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كان �شامي يعي�ش مع عائلته في منزل �شغير وجميل وكان 
ي�شكن بج�ارهم رجل طيب وكبير يدعى العم �شالح، وذات 

ي�م وبينما كان �شامي يلعب في حديقة المنزل راأى العم 
�شالحاً يحاول رفع �شلة ثقيلة من اأمام بيته، حينها �شعر 

�شامي بالم�ش�ؤولية وتذكر ما تعلمه من والديه واإمام الم�شجد 
عن اأهمية احترام الجار وم�شاعدته فرك�ش م�شرعًا الى 

العم �شالح وقال له: "يا عم، دعني اأ�شاعدك في حمل هذه 
ال�شلة"، ابت�شم العم بحب وقال: "بارك الله فيك يا �شامي 

انت ولد �شهم وقد اأح�شن والداك تربيتك".

رفع �شامي ال�شلة و�شار مع العم اإلى داخل بيته، حيث و�شعها 
في المكان المنا�شب بعد ذلك، جل�شا معاً وتحدثا قليلً فقال العم 

�شالح ل�شامي: "هل تعلم اأن الإمام علي )عليه ال�شلم( كان 
ي��شي دائماً بح�شن الج�ار؟ فقد قال: 'الله الله في جيرانكم، 

فاإنهم و�شية نبيكم"، ابت�شم �شامي وقال: "نعم يا عم، لقد 
علمني والدي ذلك. 

الله الله في 

جيرانكم
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بعدها �شكره العم �شالح على م�شاعدته، واأعطاه بع�ش الف�اكه الطازجة التي 
كان قد جلبها من ال�ش�ق وعاد �شامي اإلى منزله فرحًا، و�شعر بال�شعادة؛ لأنه 
قام بعمل جميل ولأنه طبق تعاليم الر�ش�ل واأهل بيته ))�شل�ات الله عليهم 

اأجمعين(".
وفي نهاية الي�م، جل�ش �شامي مع والديه وحكى لهم ما حدث الي�م مع العم �شالح 

فرح والده وقال: "بارك الله فيك يا بني، لقد عملت باآداب الإ�شلم، وعلينا 
دائمًا اأن نتذكر اأن الجار لي�ش مجرد �شخ�ش يعي�ش بجانبنا، بل ه� اأمانة في 

�ش/ متى قرر �شامي م�شاعدة جاره؟
�ش/ ماذا كان ي��شي الإمام علي بالجار؟ واذكر 

حديثاً اخر تحفظه انت؟

اأعناقنا، وعلينا اأن نح�شن اإليه كما علمنا ر�ش�لنا محمد واأهل بيته 
الأطهار )�شل�ات الله عليهم اأجمعين(".

ومنذ ذلك الي�م، بات �شامي يحر�ش على م�شاعدة جيرانه والهتمام 
بهم، ليك�ن قدوة في تطبيق تعاليم الإ�شلم في حياته الي�مية.

ار�شل لنا اجابتك عبر م�قع 
مجلة الرياحين
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في اأحد الأيام كان مهدي مت�ش�قًا لح�ش�ر اأحد المجال�ش 
الح�شينية برفقة والده وبقي ينتظر حل�ل ال�شاعة 

التي �شيخرجان فيها الى المجل�ش، وعندما حلَّ ال�قت 
المنا�شب للخروج طلب الأب من مهدي اأن يجل�ش قليلً 

ليكلمه فقال: يا مهدي، في مجال�ش الإمام الح�شين 
)عليه ال�شلم(، نتعلم الكثير من الأ�شياء الجميلة؛ لأنها 

مجال�ش تحثنا على الأخلق والحترام. هل تعرف ما 
اآداب هذه المجال�ش يا بني؟ ابت�شم مهدي وقال: اأريد اأن 

اأتعلم يا اأبي، علمني.

سأكون 

ا مخلصًا حسينيًّ
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اأجاب الأب قائلً: في المجل�ش الح�شيني، يجب اأن نك�ن هادئين ون�شتمع اإلى كلم الخطيب باهتمام، فعندما ن�شتمع 
اإلى ق�ش�ش اأهل البيت )عليهم ال�شلم(، ن�شتفيد ونتعلم كيف نك�ن اأف�شل، كذلك يا بني عندما ندخل اإلى المجل�ش، 

يجب اأن ندخل بت�ا�شع ونحيي الآخرين باأدب ونتجنب التحدث ب�ش�ت عالٍ فهذا مجل�ش الإمام الح�شين )عليه 
ال�شلم( ويجب اأن يبقى مقد�شًا.

قال مهدي: ح�شنًا يا اأبي لقد فهمت لكن هل هذا كل �شيء؟
اأجاب الأب: ل يا �شغيري فهناك الحزن ال�شادق على الإمام الح�شين )عليه ال�شلم( وما جرى عليه في ي�م الطف 

فيجب على كل م�ؤمن اأن ي�شتمع اإلى ق�شة �شيد ال�شهداء )عليه ال�شلم( وي�شعر بالحزن على مظل�ميته، والبكاء 
ب�شدق؛ لأن بكاءنا يعبر عن حبنا وانتمائنا لأهل البيت )عليهم ال�شلم(.

وتابع الب: هناك اأمران مهمان يا مهدي يحب اأن ل نغفل عنهما: الأول اف�شاح المجال لكبار ال�شن في الجل��ش 
وعدم مزاحمتهم، فهذا ما تعلمناه من اآبائنا، والأمر الثاني ه� المحافظة على نظافة المكان والحر�ش على اأن يك�ن 

المجل�ش نظيفاً دائماً، وفي النهاية يجب اأن ن�شتثمر ال�قت المبارك الذي نق�شيه في المجل�ش للدعاء وللتقرب من الله 
تعالى.

ا ، ابت�شم ال�الد وربت على كتف مهدي  ا مخل�شً قال مهدي: "�شاأحاول يا اأبي اأن اأتبع كل هذه الآداب واك�ن ح�شينيًّ
ا لأهل البيت)عليهم ال�شلم(. ا حقيقيًّ قائلً: "هكذا تك�ن محبًّ

�ش/ماذا نتعلم في مجال�ش الإمام الح�شين )عليه ال�شلم(؟
�ش/اكتب الآداب الخا�شة بالمجل�ش الح�شيني.  

ار�شل لنا اجابتك عبر م�قع 
مجلة الرياحين
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عاد علي ذات ي�م من المدر�شة وه� حزين لأنه لم ير  زميله 
ا ولم يتمكن من المجيء الى المدر�شة  )ح�شن( الذي كان مري�شً

فقال علي في نف�شه: "يجب اأن اأزور ح�شن واأطمئن عليه كما 
علّمنا ر�ش�ل الله واأهل بيته )عليهم �شل�ات الله اأجمعين(" 

فذهب علي اإلى والدته وقال لها: " يا اأمي، اأريد اأن اأزور 
�شديقي ح�شن فه� مري�ش ولم ياأتِ الى المدر�شة الي�م فماذا 

ينبغي اأن اأفعل؟"
ابت�شمت والدته وقالت: "يا علي، زيارة المري�ش عملٌ عظيم في 
الإ�شلم، وعلينا اأن نلتزم باآدابها �شاأعلمك ما يجب عليك فعله 

عندما تزور ح�شناً"
�شاأل علي: "وما تلك الآداب يا اأمي؟"

علي 

وزيارةُ 

المريض

�ش/ما هي اآدب زيارة المري�ش؟
�ش/ماذا تحدث علي مع ح�شن؟ وهل ا�شتغرق وقتاً 

ط�يلً؟

ار�شل لنا اجابتك عبر م�قع 
مجلة الرياحين
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قالت الأم:" يجب اأن ت�شتاأذن قبل الزيارة فعليك اأن ت�شاأل اأهل ح�شن اإذا كان ال�قت منا�شبًا للزيارة، فقد يك�ن 
ا وبحاجة للراحة، واإذا �شُمح لك بالزيارة فيجب اأن تك�ن زيارتك ق�شيرة، حتى ل تُتعب المري�ش  ح�شن متعبًا جدًّ

فيكفي اأن ت�شاأله عن حالته وتدع� له بال�شفاء، واأن كنت ت�شتطيع فَخُذ معك هدية ب�شيطة يفرح بها ح�شن ، 
وحاول اأن تبهجه وتحدث عن اأم�ر مفرحة لتخفف عنه اآلمه"

�شكر علي والدته وقال: "�شاأفعل كل ما اأو�شيتني به يا اأمي اأتمنى اأن اأتمكن من اإدخال ال�شرور اإلى قلب �شديقي 
ح�شن"

ا  بعد ذلك ذهب علي اإلى بيت �شديقه ح�شن، وا�شتاأذن من والديه للدخ�ل وعندما اأذنا له، دخل وراأى ح�شناً مري�شً
في فرا�شه ولكنه ابت�شم عندما راأى �شديقه. قال علي: "اأتمنى اأن تك�ن بخير قريبًا يا ح�شن، واأدع� الله تعالى اأن 

ي�شفيك"

ثم جل�ش علي قليلً وتحدث مع ح�شن عن بع�ش الألعاب 
التي لعباها معًا في الأيام الما�شية، وجعل ح�شناً ي�شحك. 

وبعد مدة ق�شيرة، قال علي: "�شاأدعك ت�شتريح الآن، لكن 
�شاأع�د لزيارتك قريبًا اإن �شاء الله تعالى"

غادر علي بعد اأن دعا لح�شن بال�شفاء، وتركه بابت�شامة 
على وجهه وعندما عاد اإلى المنزل، �شعر علي بال�شعادة، 

لأنه التزم باآداب زيارة المري�ش كما تعلّم من اأمه، وكما 
ى الر�ش�ل محمد واأهل بيته )عليهم ال�شلم اأجمعين(. و�شّ
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في ي�مٍ م�شم�ش وجميل، ا�شتيقظ قا�شم وكله 
ه�  وها  اأم�ش،  ليلة  مبكرًا  نام  لأن��ه  ن�شاط؛ 
تناول  اأن  وبعد  المدر�شة  الى  للذهاب  ي�شتعد 
عليه  دخلت  المدر�شي،  زي��ه  وارت��دى  فط�ره 
اآداب  تذكر  هل  قا�شم،  "يا  وقالت:  والدته 
"ربما  قا�شم  اأج���اب  المنزل؟"،  م��ن  الخ���روج 
اأمي  يا  تذكريني  اأن  ارج�  منها  ا  بع�شً ن�شيت 
العزيزة"، ابت�شمت والدته وقالت: "ل باأ�ش 

يا �شغيري، �شنتذكرها معًا."

قاسم 

يستعد للخروج

�ش/قبل اأن يخرج قا�شم من المنزل ماذا قالت لهُ اأمه ؟
�ش/ماهي اآداب الخروج من المنزل؟

ار�شل لنا اجابتك عبر م�قع 
مجلة الرياحين
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وقالت:الب�شملة  المنزل  من  الخروج  عند  اتباعها  الم�شلم  على  التي  المهمة  الأم�ر  بع�ش  لقا�شم  ت�شرح  الأم  اأخذت 
وال�شتعاذة هي اأول ما نق�م به قبل اأن نغادر المنزل وذلك بق�ل ب�شم الله، ت�كلت على الله، ول ح�ل ول ق�ة اإل 
اأن ن�دع  اأن يحفظنا ويحمي خط�اتنا"، بعد ذلك يجب  الكلمات نطلب من الله تعالى  العظيم بهذه  العلي  بالله 

الأهل قبل الخروج ونق�ل: في اأمان الله وحفظه.
وتابعت الأم " تذكر اأن تك�ن محترمًا في طريقك، واأن ل تزعج الآخرين ول ترفع �ش�تك في ال�شارع واأن تتحلى 

بال�شبر والهدوء في حال واجهتك م�شكلة في الطريق وكن �شب�رًا ول ترد 
انتهت الأم من حديثها، قال قا�شم بحما�ش:  ، حينما  الإ�شاءة بالإ�شاءة 
"لقد فهمت يا اأمي، �شاأق�ل الب�شملة واأدع� لكم واأك�ن حذرًا في طريقي." 
قالت الأم " بارك الله فيك يا قا�شم، حافظ على اآدابك دائمًا، و�شيك�ن 
م��رددًا  �شعيدًا،  المنزل  من  قا�شم  خ��رج  ذل��ك  بعد  ع�نك،  في  تعالى  الله 

الأدعية التي علمته اإياها والدته.
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بعد ي�مٍ ط�يلٍ من الدرا�شة واللعب، �شعر اأحمد بالنعا�ش، وقد حان وقت الن�م، فذهب اإلى اأبيه ليخبره باأنه 
�شيخلد اإلى الن�م، وقال: "يا اأبي، هل تحتاج �شيئًا مني اأق�شيه لك قبل اأن اأذهب اإلى الن�م؟"

فاأجاب الأب: "ل يا بُني، لكن قبل اأن تذهب، تعال واجل�ش بجانبي، فهناك حديث يجب اأن ت�شمعه"جل�ش اأحمد 
بجانب اأبيه قائلً: "كلي اآذانٌ �شاغية، تف�شل بالكلم يا اأبي" قال الأب مبت�شمًا: "يا اأحمد، قبل اأن ننام، هناك 

بع�ش الأم�ر التي تُعدّ من اآداب الن�م، يمكننا القيام بها ليبارك الله في ن�منا، ويجعله هانئًا."
�شاأل اأحمد: "ما هي هذه الأم�ر يا اأبي؟"

ليلة من ليالي أحمد
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قال الأب: "يا بُني، من الأفعال الم�شتحبة قبل الن�م اأن تت��شاأ، كما كان يفعل ر�ش�ل الله واأهل بيته الطاهرون 
)�شل�ات الله عليهم اأجمعين(، فال��ش�ء يجعل ج�شدك وروحك نقيين، ويمنحك راحة في الن�م"

قال اأحمد: "ح�شنًا يا اأبي، �شاأفعل ذلك كل ليلة"
ثم اأكمل الأب: "بعد ال��ش�ء، من الجميل اأن نقراأ بع�ش الآيات القراآنية، ك�ش�رة التكاثر، و�ش�رة الت�حيد، 

والمع�ذتين، كما يمكن اأن نقراأ اأدعية اأهل البيت )عليهم ال�شلم(، كدعاء الإمام ال�شادق )عليه ال�شلم( قبل 
الن�م:الحمد لله الذي عل فقهر، والحمد لله الذي بطن فخبر، والحمد لله الذي ملك فقدر، والحمد لله الذي 

يحيي الم�تى، ويميت الأحياء، وه� على كل �شيء قدير"
قال اأحمد: "�شاأفعل كل ذلك يا اأبي العزيز، واأعدك اأنني �شاأطبق كل ما قلته لي كل ليلة قبل الن�م."

ا اأن ت�شامح كل من اأ�شاء اإليك قبل الن�م، وتطلب من الله تعالى اأن يغفر  اأجاب الأب: "اأح�شنت يا بُني. وتذكر اأي�شً
لك ولهم." قبّل الأب راأ�ش اأحمد، وقال: "ت�شبح على خير يا ولدي. ليلة �شعيدة"

نام اأحمد ن�مًا هانئًا، وه� ي�شعر بالراحة وال�شكينة لأنه طبّق اآداب الن�م التي علّمها له والده، وكانت تلك الليلة 
ممل�ءة بالبركة وال�شلم.

�ش/ماهي الآيات القراآنية التي نقراأها قبل الن�م؟
�ش/اأي دعاء نقراأه قبل الن�م؟ ؟

ار�شل لنا اجابتك عبر م�قع 
مجلة الرياحين
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ذات ي�م �شتائي بارد عاد وائل من المدر�شة الى بيته وجل�ش بالقرب من المدفئة ينتظر م�عد الغداء، وما ه� اإل 
وقت ق�شير حتى اجتمعت العائلة ح�ل مائدة الطعام لكن قبل اأن يبداأ الجميع بالأكل لحظ وائل ان والده كان 

يق�ل بع�ش الكلمات ب�ش�ت خافت ف�شاأله قائلً: "يا اأبي، ماذا قلت قبل اأن تاأكل؟ فابت�شم الأب وقال: "يا بني، في 
ديننا الإ�شلمي، هناك اآداب نتبعها عند تناول الطعام واأول �شيء نفعله ه� اأن نق�ل "بِ�شْمِ الله الرحمن الرحيم 

قبل اأن نبداأ بتناول الطعام لكي نطلب البركة من الله، ون�شكره على نعمه التي اأنعم بها علينا".

وائل وآداب الطعام
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بداأ وائل بتناول الطعام، ولكنه كان ياأكل ب�شرعة لقيمات كبيرة فلحظت اأمه ذلك فقالت له: "يا بني 
العزيز،علينا اأن ناأكل ببطء وناأخذ لقيمات �شغيرة، فهذا اأف�شل ل�شحتنا ويجعلنا ن�شعر بال�شبع ب�شكل اأف�شل"، هزَّ 

وائل راأ�شه وقال: "ح�شنًا، �شاأحاول اأن اأبطئ"
ثم لحظ الأب اأن وائلً ياأكل بيده الي�شرى فقال له: "يا وائل، من اآدابنا الإ�شلمية اأن ناأكل باليد اليمنى، رد 

وائل بابت�شامة: "�شاأ�شتخدم يدي اليمنى من الآن"
ا اأمر اآخر يجب اأن نفعله بعد النتهاء من تناول الطعام وه� اأن  بعد اأن انته�ا من الطعام، قال الأب: "وهناك اأي�شً
نق�ل الحمد لله، وذلك لن�شكر الله تعالى على نعمته التي ا�شبعتنا" قال وائل وه� ي�شعر بال�شعادة: "الآن تعلمت 

الكثير من اآداب الطعام �شاأق�ل ب�شم الله قبل الأكل، و�شاآكل بيميني وببطء، و�شاأق�ل الحمد لله بعد النتهاء"
فرح الأب والأم بما تعلمه وائل، وقال له: "اأنت الآن �شرت تعرف اآداب الطعام، و�شتك�ن قدوة لأ�شدقائك عندما 
تاأكل معهم"ومنذ ذلك الي�م، اأ�شبح وائل يحر�ش على اتباع اآداب الطعام الإ�شلمية، وكان دائمًا يق�ل لأ�شدقائه 

ما تعلمه من والديه.

�ش/ ماهي اآداب تناول الطعام؟
�ش/ ماذا لحظت الأم على وائل وبماذا ن�شحته؟

ار�شل لنا اجابتك عبر م�قع 
مجلة الرياحين
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ن الر�شمة كما تُحب ل�َّ
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ن الر�شمة كما تُحب ل�َّ
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ق�شم ال�ش�ؤون الفكرية والثقافية
�شعبة الطف�لة والنا�شئة

ا وق�ش�ش اأخرى ا مخل�شً �شاأك�ن ح�شينيًّ
ال�شراف العام : عقيل اليا�شري

ال�شراف الفني : م�شطفى عادل الحداد
الت��ش�م��ي�م :علي ع�ني

التدقيق اللغ�ي: م�شطفى كامل محم�د

م ال�ش�ؤون الفكرية والثقافية ق�


