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ال�سوية  والن�ش�أة  ال�سليمة،  التربية  �أهم عوامل  �إنّ من 
ال�اصلحين  مخ��ال��ط��ة  ه��ي  ل�ل�أب��ن��اء،  وال�����ص��ح��ي��ح��ة 
والمح�سنين.. حيث �إنّ لمجال�سة ال�اصلحين �آثاراً ح�سنة 
ال�سوء،  و�أه��ل  الطالحين  مجال�سة  عك�س  على  ج��داً، 
�أراد  كلما  الإن�سان  �أنّ  �أي  تجنبه،  يمكن  لا  ما  وه��ذا 
�أن ي�ضبط نف�سه، ويم�سكها عن الت�أثر بمن يخالطه.. 
ف�إنه لابد و�أن يت�أثر به بن�سبة ما.. فقد ورد عن نبينا 
�أنّه قال: »المرء على دين خليله« )الكافي:   الأكرم
�أن  �أنّ عليكم  والمق�صود من ذلك هو  ج2/���ص375(. 
بالن�سبة  الح��ال  كذلك  دينه،  تر�ضون  من  ت�اصدقوا 
ال�اصلحين لمخالطتهم  لهم  نختار  �أن  علينا  للأبناء.. 

ومجال�ستهم..
للأف�ضل،  والانتخاب  الاختيار  يكون  �أن  يجب  لذلك 
والمتعلّم،  المعلّم  مخالطة  غير  الأخلاقية  فالمخالطة 
تربيته..  تح��ت  ه��م  م��ن  م��ع  الم��رب��ي  مخالطة  وغ�ري 
هذه  في  �إن�سان  فلكل  الأني�س،  اختيار  هو  والمق�صود 
والأخلاق  النف�س  تربية  ولأجل  ورفيق،  �صديق  الدنيا 
يجب اختيار ال�صديق والأني�س الح�سن.. فقد جاء عن 
الر�سول الأكرم �أنّه قال: »قال الحواريون لعي�سى: 
يا روح الله، من نجال�س؟ قال: من يذكركم الله ر�ؤيته، 
عمله«  الآخ��رة  في  ويرغبكم  منطقه  علمكم  في  ويزيد 

)الكافي: ج1/�ص51(.

الإن�سان  غفلة  �إلى  ر�ؤيتهم  ت���ؤدي  النا�س  من  فبع�ض 
و�سلوكهم  عملهم  يكون  �آخ��ر  وبع�ض  تعالى،  الله  عن 
من  الإن�سان  يخرج  بنحو  وخ�صو�صياتهم  وهي�أتهم 
الغفلة.. فجال�سوا من يزيد منطقه في علمكم، �أي �أنّ 
كل �أحاديثه حقائق جديدة عليكم و�أنكم ت�ستفيدون من 
الأف��راد، وحينما  بع�ض  الإن�سان  يجال�س  وقد  حديثه، 
يغادرهم يح�س ب�أنه قد تعلّم �شيئاً جديداً )ويرغبكم 
لعمل  خا�اًص  طريقاً  ي�سلك  �أنه  �أي  عمله(،  الخير  في 

الخير، بحيث ي�شوّقكم ويرغّبكم فيه..
الكبار  يخ�ص  �أمر  هذا  فيقول:  �سائل  ي�س�أل  قد  وهنا 
فرق  هنالك  يكون  قد  فنقول:  الأط��ف��ال؟  �ش�أن  فما 
بين �صداقة ومخالطة الكبير وال�صغير، ولكن التعلّق 
والان�شداد للغير -جانب كبير منه- فطري.. ويك�سب 
على  �شبّ  )فمن  كثيرة  ملكات  )م�ستقبلًا(  الإن�سان 
ت�شبيهه  يمكن  هنا  فال�صديق  عليه(،  �اشب  �شيء 
الحديد  ب�برادة  الأم��ر  ت�شبيه  ويمكن  بالمغناطي�س، 
الحديد  ذرات  جمع  نريد  فمرة  بالتراب،  المخلوطة 
لوقت  يحتاج  -وه��ذا  �أخ���رى(  بعد  )واح���دة  ب�أيدينا 
قوياً،  مغناطي�ساً  ن�ستخدم  وم��رة  كبيرين-  وجهد 
القرين  كذلك  �إليه..  الحديد  ذرات  جميع  فيجذب 
ال�اصلح، فقد ي�ستطيع �أن ينجز في يوم واحد، ما كان 

يعجز عن �إنجازه الآخرون في وقت اطول..

�إعداد/ال�شيخ علي ال�سعيدي

ت�أثير ال�صالحين 
على الأطفال
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ل الله تعالى الإن�سان على جميع المخلوقات،  لقد ف�ضّ
و�أعدّ له دنيا وا�سعة، فيها من النعم والخيرات ما لا 
يح�صيها �إلا الله عزّ وجلّ.. وزوده بالعقل الذي يتمكن 
به من التطور والاختراع والإبداع.. في م�سائل كثيرة 
والزراعة..  وال�صناعة  والنجوم  الفلك  �صعيد  على 
وفتح له باب العمل ال�صالح في �شتى الميادين، وجعله 
ال�سبب في ثواب الآخرة -ما دام مبنياً على العقيدة 
ال�صالحة- وهي حكمة الله �سبحانه في ت�سخير عالم 
الكون للإن�سان.. وكل �إن�سان يعي�ش في هذا المجتمع 
ولا  وواج��ب��ات..  عليه حقوق  منه-  هو جزء  -ال��ذي 
�أجل �سعادته و�سعادة من  �أن يلتزم بها، من  بد من 
يعي�ش معه، �ضمن م�شروع العدالة الذي ر�سمه الله 
ال�صالح،  بالعمل  الأر���ض.. ويكون ذلك  تعالى لأهل 
جرعة  ويعطيه  ال��ف��رد،  نف�س  في  الثقة  ي��زرع  ال��ذي 
المجتمع  التح�س�س بم�شاكل  فيه  ويحرك  الاطمئنان، 
وبتفعيل الو�ضع الاجتماعي.. وبالعمل المخت�ص ي�سد 
بوا�سطته  ي�ساهم  حاجة من حوائج المجتمع، بحيث 
في مواكبة التطور والو�صول �إلى الاكتفاء الذاتي في 

الإنتاج والتعليم..
لأف���راد  العمل  ف��ر���ص  وج���ود  وع���دم  فالبطالة  ل��ذا 
الفاقد  ال�شخ�ص  على  ال�سلبية  �آثارها  لها  المجتمع 

يفقد  قد  بل  والإح��ب��اط..  بالف�شل  كال�شعور  للعمل، 
�أي طعم للفرحة والثقة وال�سعادة.. وقد تجنح نف�سه 
الى الأ�ساليب الفا�شلة -في تعاطيه- �أو الانخراط في 
�أبواب  تفتح  قد  �أو  ال�سوء..  و�أهل  المجرمين  م�سالك 
جهة  -م��ن  وال��ط��اق��ات  العقول  لأ���ص��ح��اب  الهجرة 

�أخرى- مما يذوق مرارته عالمنا الثالث..
والا�ستقرار،  الأم���ان  �سيعي�ش  ب�أ�سره  المجتمع  �إنّ 
عندما تت�أمن فر�ص العمل لأفراده وفي كل الميادين، 
وتفتح المجالات لكل الاخت�صا�صات والطاقات �ضمن 
الوظيفية  الأول��وي��ات  فيه  تطرح  م��درو���س،  برنامج 
التي ينبغي �أن يراعيها الأفراد، في طريق خدمتهم 
العامة في الدولة والم�ؤ�س�سات.. و�أي تق�صير في هذا 
المجال �سيكون مردوده �سلبياً على الفرد والمجتمع.. 
لديه  لتولّد  العمل،  فر�ص  له  ت�أمّنت  لو  فال�شاب  لذا 
فعّال  عن�صر  الى  ولتحول  بذاته،  بالثقة  الإح�سا�س 
الحياة  في  وي�شاركهم  معهم  يتكامل  مجتمعه،  في 
العامة، وفي ا�ستمراريتها �ضمن ال�ضوابط الأخلاقية 
ي�ؤمّن  �أن��ه  رغ��م  الطبيب  �أنّ  ت��رى  �ألا  وال�شرعية.. 
خلال  -م��ن  ولأ���س��رت��ه  ل��ه  ال�شخ�صيّة  احتياجاته 
عمله،  في  الإن�سانية  بال�سعادة  ي�شعر  �أنّه  �إلا  عمله- 

عندما ي�شفي هذا ويطبب مر�ض ذاك.

خطر البطالة

�إعداد / علي خلف

3 ال�������ش���ب���اب



بيته  �أه��ل  بعده  وم��ن   الأكرم الر�سول  عمل  لقد 
ال�اصلحون..  النجباء  وح��واري��وه��م   الأطهار
على منح العدل والأمن الروحي والهدوء النف�سي لكل 
كانا  اللذان  والا�ضطراب،  الخوف  زال  حتى  النا�س، 
�آنذاك  الإن�سان  ف�أ�صبح  الجاهلي،  الع�صر  يحكمان 
�سبحانه،  الله  بحق  وع�صيانه  ذنبه  من  �إلا  يخاف  لا 
وجرمه بحق الآخرين.. فقد �ضمن الإ�سلام )لمن اتّبعه 
ال�اصلحة  التربية  و�أج���واء  وال��ه��دوء  الأم��ن  حقيقة( 
للجميع، لذلك ح�صل التطور النوعي ال�سريع والتقدم 
الم�ستويات.  الأ�صعدة وجميع  كل  المده�ش على  الهائل 
الذي  المنحرف،  والتوجه  الخاطئة،  ال�سيا�سة  ول��ولا 
الذين  الم��ن��ح��رف��ون،  اللامبدئيون  الح��ك��ام  م��ار���س��ه 
ا�ستولوا على ال�سلطة ومقاليد الحكم.. لظلت الب�شرية 
وف�اضئله  الأخلاقية،  وقوانينه  الإ�سلام  بعدالة  تنعم 
غير  الحياة  ولأ�صبحت  ال�سامية..  وقيمه  الإن�سانية 
هذه الحياة التي نعي�شها الآن، ولغدت التربية تختلف 
تماماً عن التربية التي ت�سود العالم الآن، حيث الظلم 
والجور والتعدي على حقوق الأفراد وال�شعوب والأمم، 
وان��ع��دام  وال�����ش��ذوذ والاره����اب،  والبغي والان��ح��راف 

القيم الرفيعة والقانون والحرية.. ولا ن�سلم من ذلك 
�إلا بالرجوع �إلى الإ�سلام المحمدي الأ�صيل، و�أهل بيت 
الواقعية  و�أحكامه  العادلة،  وقوانينه   ،الع�صمة
والإن�سانية.. التي ينطلق منها ن�سيم الحرية، و�شذى 
المحبة والتعاون والف�ضيلة والتكامل، والتطور الهادف 

والبناء..
بناء على ما تقدم نقول: يجب �أن تكون هنالك حرية 
وعدالة وان�ضباط �أخلاقي وقانوني، ي�سري على الجميع 
والتعليمية  التربوية  الأهداف  تتحقق  لكي  الدولة،  في 
والأخلاقية في الحياة، وت�ستمر الم�سيرة الإن�سانية نحو 
الكبار في  ينعم  الأطفال كما  وينعم  والرقي،  التكامل 
وتن�شط  قدراتهم،  وتقوى  �أ�ساريرهم  وتنفتح  ظلها، 
�أجل  من  وم�ساعيهم..  جهودهم  وتتكثف  قابلياتهم 
كل  في  �إنّ  وقطعاً  والف�ضيلة..  والمعرفة  العلم  ك�سب 
�إيجابياً، يعود بالنفع العميم على الفرد  هذا مردوداً 
ف�إنّ  الدولة،  في  الحال  هو  وكما  والدولة..  والمجتمع 
�آخر،  الأ�سرة. بمعنى  يكون في  �أن  نف�سه يجب  الحال 
يجب �أن تكون هناك حرية وعدالة و�أخلاق رفيعة في 
والا�ستمرارية  الموا�صلة  لأبنائها  يت�سنى  لكي  الأ�سرة، 

في التح�صيل العلمي والتربوي المثمر..

 الأ�سرة..
 دولة �صغيرة

�إعداد / وحدة الن�شرات

الأ�سرة و المجتمع4



 فوائد
قد لا تعرفها عن 

اللوز
يعتبر اللوز م�صدراً ذا قيمة غذائية عالية؛ لاحتوائه 
مثل  الإن�سان  المهمة لج�سم  العنا�صر  الكثير من  على 
والبيوتين..  والمغني�سيوم  والنحا�س  الفيتامينات 
وهناك فوائد قد لا تعرفها عن فاكهة اللوز الخ�ضراء 

واللذيذة، منها �أنه:
القلبية: ب��ال��ن��وب��ات  ي��ق��لّ��ل م��ن خ��ط��ر الإ���ص��اب��ة   -1 
في  م��رات  خم�س  المك�سرات  ي�أكلون  الذين  لأول��ئ��ك   

الأ�سبوع، ف�إن اللوز ي�ساعد على تخفي�ض �أو التقليل 
بالنوبات  الإ�اصبة  مخاطر  من   %50 بن�سبة 

�أجرتها  لدرا�سة  وفقاً  وذل��ك  القلبية، 
جامعة لوما ليندا الأمريكية.

الكول�سترول:  ن�سبة  يخفّ�ض   -2
ي����ؤث���ر ال���ل���وز ت����أث�ي�راً �إي��ج��اب��ي��اً على 

وذلك  ال��دم،  في  الكولي�سترول  م�ستويات 
وفقاً لدرا�سة تحليلية للدكتور جين �سبيلر.

3- يحمي جدران ال�شرايين من التلف: تم اكت�اشف 
ق�شرة  في  تتواجد  التي  )الفلافونويد(  مركبات  ب�أن 
اللوز تعمل بتوافق مع فيتامين )E(، وذلك ي�ؤدي �إلى 
وذلك  القلب،  ب�أمرا�ض  الإ�اصبة  التقليل من مخاطر 

وفقاً لبحوث �أُجريت في جامعة تافت�س.
4- يجعل العظام والأ�سنان قوية: ف�إنه يحتوي على 

الفو�سفور الذي ي�ساعد في تقوية العظام.
�أن  من  الرغم  على  ال����وزن:  �إن��ق��ا���ص  في  ي�ساعد   -5
�إلا  الدهون،  من  عالية  ن�سبة  على  تحتوي  المك�سرات 
يتناولون  ال��ذي��ن  لأول��ئ��ك  �أج��ري��ت  درا���س��ة  هناك  �أن 
فكانت  الأ���س��ب��وع،  في  م��رت�ني  الأق���ل  على  المك�سرات 
نتائجها ب�أنهم �أقل عر�ضة لزيادة وزنهم بن�سبة %31 

من �أولئك الذين لا يتناولون اللوز �أو ي�أكلونه نادراً.

6- خف�ض ن�سبة ال�سكر في الدم: ي�ساعد على خف�ض 
بعد  والأن�سولين  الدم  ال�سكر في  ن�سبة  الارتفاعات في 

الوجبات.
الع�صبي:  الم��خ، وي��غ��ذي الج��ه��از  7- ين�شط وظ��ائ��ف 
مادة  وعلى   )L(و  )B( فيتامين  على  اللوز  يحتوي 
)الكارنيتين(، وعلى مغذيات تعمل على تعزيز ن�اشط 
خطر  م��ن  التقليل  �أي�اًض  يمكنها  وال��ت��ي  ال��دم��اغ 
ي�ساعد  وكذلك  الزهايمر.  بمر�ض  الإ�اصبة 

على زيادة الم�ستويات الفكرية.
ق����ل����وي����اً:  الج���������س����م  ي����ج����ع����ل   -8
من  قليل  ع��دد  على  اللوز  يحتوي 
ت�شكيل  على  تعمل  التي  البروتينات 
بين  م��ن  ال��وح��ي��د  )وه���و  القلوية  ال��ق��درة 
فعندما  الخا�صية(،  هذه  له  ال��ذي  المك�سرات 
فهذا  الكفاية،  فيه  بما  قلوياً  لي�س  الج�سم  يكون 
المناعة،  وظائف  و�ضعف  العظام،  ه�اش�شة  �إلى  ي�ؤدي 

وانخفا�ض الطاقة وزيادة الوزن.
9- بع�ض فوائد زيت اللوز: يدخل الزيت )الم�ستخرج 
و�صيدلانية؛  تجميلية  �صناعات  في  الحلو(  اللوز  من 
الحكة،  وي��ه��دئ  الج���اف،  الجلد  وي��ق��وي  يطري  فهو 
وي�����س��رع في ���ش��ف��اء الأم���را����ض الج��ل��دي��ة والح����روق 
ال�سطحية، وي�سكّن �آلام الأذن الو�سطى، ويرمم غ�اشء 
العطرية  المعاجين  ا�ستخدامه في  �إلى  �إ�اضفة  الطبل، 
والروائح والحلويات وال�سكاكر، ويعتبر عن�صراً مهماً 

في تح�ضير الم�ستح�ضرات والو�صفات.

5 الح��ي��اة و  ال�����ص��ح��ة 



�إنّ الإن�سان قد ي�ستخدم عقله لأمور الدنيا، فيكون محور 
اهتمام العقل هو ر�ؤية المنفعة ودفع الم�ضرّة في الدنيا.

بالله  ي�ؤمن  لا  من  عند  �أي�اًض  موجود  العقل  لأنّ  وذلك 
واليوم الآخر، �أو لدى من  قد �أعر�ض عن �آيات الله ون�سي 

ذكره، لأنّ العقل هو حجة على �اصحبه. ولهذا �سُمي 
بع�ض الكفّار من �أهل الكتاب عاقلًا 

لزمتهم  ال��ذي  لبيان  ال��ق��ر�آن،  في 
 به الحجة، فقال تعالى حولهم: 
عَقَلُوهُ  مَا  بَعْدِ  مِنْ  فُونَهُ  ﴿يُحَرِّ
)البقرة: 75(.  يَعْلَمُونَ﴾  وَهُمْ 

لهم  �أنّ��ه كانت  ي��دلّ على  مّما 
بها  لزمتهم  و�أ���س��م��اع  ع��ق��ول 
عن  تعقل  لم  ولكنّها  الح��ج��ة 

الله تعالى.
ال��ذي��ن  ت��ع��قّ��ل  ع���دم  �سبب  و�أم����ا 

يعود  فهو  ف�سقوا،  الذين  �أو  كفروا 
نتيجة  ه������ؤلاء  ال��ت��ي خ��ل��ق��ه��ا  ل��ل��ح��ج��ب 

�أنها  الحجب  هذه  طبيعة  من  لأنّ  للأهواء،  اتباعهم 
تعمي الب�اصئر فتمنعها عن ر�ؤية الحق، وهو الأمر 

الذي �سوف ي�أتي التف�صيل عنه لاحقاً.
كيفية توظيف العقل للهداية؟

وبه  خلقه،  على  تعالى  الله  حجّة  هو  العقل 
ولكن  عباده،  على  حجته  تعالى  الباري  يتمّ 

العقل لا ي�ستطيع �أن يعقل �أمر الآخرة �إلا بنور الإيمان، 
فلهذا تكون م�ساهمة العقل في البدء من دون نور الإيمان 
�سلّم  بدءاً في  تكون  �أن  ذاتها  وت�صلح في حدّ  محدودة، 
الهداية. وبنور الإيمان ي�ستطيع الإن�سان �أن ي�شق طريقه 
والو�سيلة  تعالى،  الله  �إلى  القرب  مراتب  �أ�سمى  لنيل 
�إلى ذلك هو العمل ال�اصلح، ومن دون ذلك فالعقل لا 

ي�ستطيع �أن يب�صر طريقه �إلى الآخرة.

ليكون  العقل  يتطلّبه  الذي  الأول  فال�شرط  ولهذا 
مفيداً وهادياً ل�اصحبه �إلى الر�اشد هو الا�ست�اضءة بنور 
الإيمان. ومن هنا فالكفار والم�شركون لا يمكنهم التعقّل 
في �أمر الآخرة ب�صورة كاملة، لأنّ العقل عندهم معطّل 
فيما يخ�صّ الاهتداء �إلى �أمر الآخرة، وهم 
معي�شتهم  نتيجة  يب�صرون  لا 
ال��ك��ف��ر  في دائ������رة ظ��ل�ام 
وال��ن��ف��اق، وق��د كتب الله 
�ألّا  ن��ف�����س��ه  ع��ل��ى  ت��ع��الى 
يُخْرِج �أحداً من الظلمات 
ال��ذي��ن  �إلا  ال��ن��ور  �إلى 

�آمنوا.
وي���ف�ت�رق �أي�������ض���اً ح��ظّ 
من  والم�ؤمنين  الموحّدين 
الآخ���رة،  �أم���ر  في  التعقّل 
وي����رت����ب����ط ذل������ك بم���ق���دار 
كل  ب�صيرة  تحيط  التي  الحجب 

منهم، من قبيل: الأهواء والرذائل والذنوب و...
الإيمان  بنور  ي�ستمدّ  العقل  �أنّ  القول  وملخّ�ص 
بُعداً جديداً يمكّنه من ا�ستيعاب حقائق 
ل��ولا  �شيئاً  عنها  ل��ي��ع��رف  ك���ان  م��ا 

الإن�سان ه��������ذا  ي�ستطيع  لا  ولهذا  النور. 
يرفع  �أن �أن  �إلا بعد  م�ستوى وعيه العبادي 

ب��ن��ور الإيم�����ان. و�أم����ا ال��ه��دف من ي�������ض���يء ع��ق��ل��ه 
�آيات  في  والت�أمّل  والتذكّر  التفكّر  �إلى  تعالى  الله  دعوة 
الكون هو �أن ينفتح الإن�سان عبر هذه الأمور على عالم 
النور، فيح�صل على الب�صيرة التي تر�شده �إلى الإيمان 
والهداية، لأنّ هداية الله محقّقة فقط لمن يخرجه تعالى 

من الظلمات �إلى النور.

�إعداد/ علي الأ�سدي 

ا�ستخدام العقل في �أمور الدنيا
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يحكى �أنّ رجلًا كان دائماً يندب حظه، و�أنّه لم يجد 
حظه الجيد، فخرج من المدينة للبحث عن حظه 
ال�اضئع.. وعند الظهيرة دخل في واد فوجد غاراً 
لي�أكله،  وح�ش  عليه  فدخل  فيه،  ي�ستريح  فجل�س 
فتركه  الحظ!  عن  ليبحث  يتركه  �أن  �إليه  فتو�سّل 
�أن ي�س�أله لماذا  �إذا وجدالحظ  �أنه  الوح�ش ب�شرط 
لا ي�شبع؟ فوافق الرجل. ثم خرج من الوادي ودخل 
ح حاملًا بندقيته لقتله، فقال  مزرعة، ف�أتاه الفّال
ب�شرط  الفلاح  فتركه  الح��ظ،  عن  يبحث  �إن��ه  له 
�سبب عدم كثرة محا�صيله؟  ي�س�أل الحظ عن  �أن 

فوافق الرجل. و�أكمل م�سيرته للبحث عن حظه..
ت�سلق  فقرّر  وم�سورة،  مغلقة  قرية  �إلى  و�صل  حتى 
حتى  ن��زل  �إن  وم��ا  القرية،  الى  وال��دخ��ول  �سورها 
-التي  الملكة  �إلى  به  وذهبوا  الحرا�س  به  �أم�سك 
كانت قد حكمت بالقتل على كل من يدخل القرية 
عن  يبحث  �إنّ��ه  ف�أخبرها  الأب���واب-  مقفلة  وه��ي 
ي�س�أل الحظ عن  �أن  ب�شرط  تركه  فقرّرت  الحظ، 

قلة البركة في مملكتهم..
ليرتاح  �إليه  ف���أوى  غ��اراً  وج��د  طويل  م�سير  وبعد 
ق�صته..  ف���أخ�بره عن  ع��ج��وزاً  رج�اًل  وج��د  ولكنّه 
فقال له العجوز: "�أنا حظك، لقد ت�أخرت كثيراً"، 
ف�س�أله )الرجل( عن عدم البركة في تلك المملكة؟ 
عندهم  يكون  لن  المملكة  تلك  �أه��ل  ب���أنّ  ف�أخبره: 

عنهم  غريباً  رج�ل�اً  ملكتهم  ت��ت��زوّج  حتى  ب��رك��ة 
ح؟ فقال  الفّال �س�أله عن  وي�صبح ملكاً عليهم، ثم 
الزرع  ينمو  ولن  كنزاً  �أر�ضه  تحت  ب�أن  الحظ:  له 
حتى ي�ستخرج ما تحته، و�س�أله عن الوح�ش الذي لا 
ي�شبع؟ ف�أجابه الحظ: ب�أنه �سي�شبع �إذا �أكل �شخ�اًص 
مغفلًا.. فخرج من الغار عائداً �إلى القرية و�أخبر 
الملكة عما قاله الحظ فردت عليه: "�إنّنا لن نجد 
يمكنني  "لا  لها:  قال  ولكنه  ملكاً"،  منك  �أح�سن 
ثمّ  والوح�ش  ح  الفّال الى  �أذه��ب  �أن  فلابد  ذل��ك، 
ب��الأم��ر.  ف���أخ�بره  ح  للفّال وذه��ب  �إليكم"،  �أع���ود 
الذهب.  ويتقا�سما  معه  يبقى  �أن  الفلاح  فطلب 
ولكنه رف�ض طلبه، قائلًا: "عليّ الذهاب للوح�ش، 
وبعدها �س�أعود �إليك"، فذهب للوح�ش و�أخبره عما 
ح، وعن  ح�صل معه �سارداً ق�صته مع الملكة والفّال
�إجابة الحظ عن �س�ؤاله، فقال له: �إنّ عليه �أن ي�أكل 
�شخ�اًص مغفلًا. فردّ عليه الوح�ش: "لن �أجد مغفلًا 

�أكثر منك" ف�أكله.
لقد توفرت لهذا الرجل فر�صتان ولكنه لم يح�سن 
�إلا مجرد فر�ص على  ا�ستثمارهما.. فالحظ لي�س 
منّا جاءته فر�ص  واحد  فكم  ي�ستثمرها.  �أن  المرء 
عديدة ولكنّه تكا�سل عنها تخوّفاً �أو لم يكن واثقاً 
بقدراته �أو غيرها من الأعذار.. ثمّ تجده بعد ذلك 

يندب حظه..

الحظ الضائع
�إعداد/ علي عبد الجواد
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تنبيه:  تحتوي الن�شرة على �أ�سماء الله تعالى والمع�صومين، فالرجاء عدم �إلقائها على الأر�ض. كما ننوه ب�أنه لا يجوز �شرعاً لم�س تلك 
الكلمات المقد�سة �إ لابعد الو�ضوء والكون على الطهارة.  كما نرجو من الإخوة الم�ؤمنين المحافظة على الن�شرة وعدم ا�ستخدامها لحجز مكان 

ل�صلاة الجماعة �أو الزيارة؛ ف�إنها تتعر� ضللإهانة ب�سبب �سحقها بالأقدام لعدم الانتباه لها.

�أ�شياء من الا�ستهزاء: من ا�ستغفر الله بل�سانه ولم يندم  �أ�شياء بغير  عن الإمام الر�ضا: »�سبعة 
��سأل الله  بنف�سه، ومن  ا�ستهز�أ  التوفيق ولم يجتهد فقد  الله  ��سأل  بنف�سه، ومن  ا�ستهز�أ  بقلبه فقد 
�شهوات  النار ولم يترك  بالله من  تعوذ  بنف�سه، ومن  ا�ستهز�أ  ال�شدائد فقد  الجنة ولم ي�صبر على 
الدنيا فقد ا�ستهز�أ بنف�سه، ومن ذكر الموت ولم ي�ستعد له فقد ا�ستهز�أ بنف�سه، ومن ذكر الله تعالى ولم 

ي�شتق �إلى لقائه فقد ا�ستهز�أ بنف�سه.
)مجموعة ورام: ج2/�ص111(

ويذكر   ،هود الله  نبي  قوم  هم  »عاد«:   :)6 )الفجر:  بعَِادٍ﴾  رَبُّكَ  فَعَلَ  كَيْفَ  تَرَ  ﴿أَلَمْ 
المؤرخون أنّ اسم »عاد« يطلق على قبيلتين.. قبيلة كانت في الزمن الغابر البعيد، ويسميها 
القرآن الكريم بـ »عاد الأوُلى«، وكان أهل عاد أقوياء البنية، طوال القامة، لذا كانوا يعتبرون 
من المقاتلين الأشداء، هذا بالإضافة إلى ما كانوا يتمتعون به من تقدّم مدني، وكانت مدنهم 

عامرة وقصورهم عالية وأراضيهم يعمها الخضار.
)تف�سير الأمثل: ج20/�ص179(

 كلمات م�ضيئة

)الارتياح(  من  حالة  يعي�ش  �أن  والأر�ض،  ال�سماوات   بديع  �إلى  �أمره  )فوّ�ض(  الذي  المتوكل  العبد  على  �إنّ 
والطم�أنينة بعد ذلك التفوي�ض، كالمظلوم الذي �أوكل �أمر خ�صمه �إلى محامٍ خبير، فكيف �إذا �أوكل �أمره �إلى 
ال�سلطان الحاكم في الأمور كلها؟!.. ولهذا عندما �آثر �أهل الكهف الاعتزال عمن يعبدون غير الله تعالى، �أمروا 
ب�أن ي�أووا �إلى الكهف، وما الكهف �إلا تجويف في جبل لا مجال للعي�ش فيه، �إلا �أن الحق المتعال يردف ذلك قائلًا: 
ئْ لَكُمْ مِنْ �أَمْرِكُمْ مِرْفَقًا﴾.. وما ح�صل لهم من غرائب ما وقع في التاريخ،  ﴿يَنْ�شُرْ لَكُمْ رَبُّكُمْ مِنْ رَحْمَتِهِ وَيُهَيِّ

�إنما هو )ثمرة( لهذا التفوي�ض والتوكل على من بيده الأ�سباب كلها.
ال�شيخ حبيب الكاظمي

الارتياح بعد التفويض 

الا�ستهزاء بالنف�س


