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براعم 

والتوقيع  وال�����س��م��و  ال�ترق��ي  م��ن  ا�سمها  ا���ش��ت��ق  طفلة 
رق��ي��ة بمعنى  ل��ف��ظ  ل��ط��ي��ف..  ه��و ت�صغير  �أو  وال��ع��ل��و، 
��شأن  وت��ع��الى  في  �سبحانه  الله  �إلى  والاب��ت��ه��ال  ال��دع��اء 
لم   الح�سين للإمام  الطفلة  هذه  البلاء،  �أ�صحاب 
يتجاوز عمرها الأربع �سنوات، ولكنها من بيت لا يقا�س 
بعمر �أو يقا�س بهم �أحد، فكبيرهم لا يقا�س و�صغيرهم 
الغُرّ  و�أ�صحابه   أبوها� فكما ج�سّد  تدا�س،  لا  جمرة 
الميامين المواقف الم�شرفة، ف�إنّ هذه الطفلة كان لها دور 
�شهادتها، حيث  �أدى الى  ال�شام  م�شرف، وهي في خربة 
زلزلت عرو�ش الظالمين من بني �أمية ب�صرخةٍ هزّت بها 
)كلمة حق عند  بحق  وكانت  الأم��وي  ال�سلطان  �أرك��ان 

�سلطان جائر(..
 ،فبعد �أن ر�أت ال�سيدة رقية في منامها �أباها الح�سين
�أفاقت من منامها وقالت: �أين �أبي الح�سين، فاني ر�أيته 
ال�ساعة في المنام.. ثم �أخذت ت�صرخ قائلة )�أين �أبي؟... 
�أين �أبي؟(، فلما �سمعن الن�سوة بكين وبكى معهن �سائر 
الأطفال وارتفع العويل، فانتبه يزيد من نومه وقال: 

ما الخبر..؟
يذهبوا  �أن  ف�أمر  بها،  و�أخ�ربوه  الواقعة  ففح�صوا عن 
�إليها!! ف�أتوا بالر�أ�س ال�شريف وجعلوه في  بر�أ�س �أبيها 

حجرها.. فقالت: ما هذا؟! قالوا: ر�أ�س �أبيك!!

�أب���ه.. م��ن ال��ذي حزّ  ففزعت و�أنّ���ت و�صاحت: �أب���ه.. ي��ا 
زالت  �شيبتك؟! فما  ال��ذي خ�ضب  �أب��ه.. من  نحرك؟! 
�أنها  وظ��ن��وا  �أنينها..  �سكت  حتى  الكلمات،  ه��ذه  تقول 
 ..نامت.. فلما حرّكوها و�إذا بها ميتة على ر�أ�س �أبيها
وبكا�ؤها  ك��ان جزعها  كلثوم  �أم  �أن  الأك��اب��ر  بع�ض  وذك��ر 
ونحيبها على تلك الطفلة �أ�شد و�أبلغ من باقي العيال، 
فما كانت تهد�أ وت�سكن طيلة تلك المدة التي ق�ضوها في 
�أُخيّة  يا   :زينب الكبرى  العقيلة  لها  فقالت  ال�شام، 
ما هذا الجزع والهلع والبكاء؟! كلنا �أ�صبنا بفقد هذه 
ك الم�صاب وح��دك.. فقالت لها: يا  الطفلة، ولم يخ�صّ
�أختاه لا تلوميني.. فقد كنت واقفة ع�شية �أم�س، و�إلى 
ان�����ص��راف  وق���ت  ب��ب��اب الخ��رب��ة في  الطفلة  ه���ذه  جنبي 
�أطفال �أهل ال�شام �إلى بيوتهم و�أهاليهم.. فكان بع�ضهم 
يقف بباب الخربة للتفرج علينا ثم يذهب!! فقالت لي 
هذه الطفلة: عمّة �إلى �أين يذهب ه�ؤلاء الأطفال..؟! 
و�أهاليهم.. فقالت لي: عمّة  �إلى منازلهم   : فقلت لها 
  ونحن لي�س لنا منزل ولا م�أوى غير هذه الخربة؟. 
ف�سلام عليك يا �سيدتي رقية يوم ولدت ويوم ا�ست�شهدتِ 

ويوم تبعثين حيّة.

 رقية عزيزة الح�سين
�إعداد/منتظر ال�سعدي 

2



�إعداد/الفيزيائي �أ. �شاكر عبد الرزاق

لماذا �سُميّ بالبحر الأبي�ض المتو�سط ؟
ه��و م��ن �أ���ش��ه��ر ال��ب��ح��ار الم��وج��ودة على ال��ك��رة الأر���ض��ي��ة، 
حيث تعاقبت عليه الكثير من الح�ضارات.. وهو قبل �أن 
ي�سمى بهذا الإ�سم )البحر الأبي�ض المتو�سط(، كان يعرف 
ب�أ�سماء قديمة.. فقد كان ي�سمى ببحر الروم، حيث كان 
نقل  في  الأبي�ض  البحر  ي�ستخدمون  )ال��روم��ان(  ال��روم 
الب�ضائع وال�سفر والانتقال للجهات المقابلة )من �ضفة 
يتو�سط  فهو  الج��غ��رافي،  بموقعه  يتميز  حيثُ  ل�ضفة(، 
�أول  و�أفريقيا(، وه��ذا  و�آ�سيا  )�أوروب���ا  ق��ارات وهي  ثلاث 

الأ�سباب الم�ؤديّة لذلك الا�سم )لتو�سطه هذه القارات(.
الج��و  فب�سبب  ب���ـ)الأب���ي�������ض(،  ت�سميته  في  ال�����س��ب��ب  �أم����ا 
مياهه  تمتد  الم�ساحة،  جهة  فمن  الجغرافيّة،  والم�ساحة 
لم�����س��اف��ات ���ش��ا���س��ع��ة ك���ب�ي�رة ج������داً.. ول��ون��ه��ا ف����اتح م��ائ��ل 
عندما  �أي  عليه،  ال��ب��حّ��ارة  �أطلقه  م��ا  وه��ذا  للأبي�ض.. 
لم�سافات طويلة.. فينعك�س  �أنظارهم  يبحرون فيه تمتد 

اللّون الأبي�ض للمياه..
الأبي�ض  البحر  م��ن��اخ  فيلعب  الج���و..  ناحية  م��ن  و�أم���ا 
المتو�سط دوراً مهماً في ت�سميته باللون الأبي�ض؛ لأنه من 
وهذه  البي�ضاء!  الغيوم  �سمائه  في  تتكون  التي  المناخات 
الغيوم تعك�س لونها على البحر، لذلك يظهر لون المياه 

�أبي�ض.

ول��ل��ب��ح��ر الأب��ي�����ض الم��ت��و���س��ط م�����ض��ي��ق��ان، واح����د منهما 
قارة  )م�ضيق جبل ط��ارق(، وهو م�ضيق يف�صل ما بين 
القارتين،  بين  عبور  نقطة  فهي  �أفريقيا،  وق��ارة  �أوروب���ا 
الأطل�سي،  والمحيط  الأبي�ض  البحر  بين  تف�صل  ونقطة 
ويتواجد في البحر الأبي�ض الكثير من الجزر البحرية، 

ويقدّر عددها بثلاثة �آلاف جزيرة!!
النظيفة  ال�شواطئ  الأبي�ض من  البحر  �شواطئ  وتعتبر 
الكثير من  البحر  �شهد هذا  العالم.. كما  على م�ستوى 
�إبحارهم  في  الم�سلمون  بها  ق��ام  التي  البحرية،  الم��ع��ارك 

لقارة �أوروبا لفتحها، ون�شر الإ�سلام فيها.
ال�سفن  �آث���ار  فيه  تكثر  البحر  ق��اع  �إنّ  �إلى  هنا  ون�شير 
ونزلت  وت��دم��رت  �سطحه  ف��وق  �أب��ح��رت  ال��ت��ي  المحطمّة، 
ث��روة  المتو�سط  الأبي�ض  البحر  ق��اع  يعتبر  كما  للقاع.. 
يلج�أ �إليها الغوا�صون والباحثون عن الكنوز في الإبحار 
تم  �أنّ���ه  ي��ذك��ر  حيث  المحطمة..  ال�سفن  ب�ني  والتّفتي�ش 

انت�شال الكثير من الكنوز منه..
ويتمتع قاع البحر بثروة حيوانية كبيرة، حيث تعي�ش به 
الكثير من الأ�سماك، وخ�صو�صاً �سمك ال�سردين، ويتمتع 

ب�شُعَب مرجانيّة رائعة الجمال . 
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اعداد / د. �أحمد �صباح الوائلي 

ال�صحّة و�سلامة الطفل 

فالطفل  الحياتيّة،  �ضرورياته  من  بالطفل  العناية 
كونه قا�صراً لن يتمكن من العناية بنف�سه، بل يحتاج 
لتدخل وم�ساعدة الآخرين في كل �شيء في تربيته وفي 
وكل  وا�ستحمامه..  ولعبه  ون��وم��ه  وم�شربه  م�أكله 
واحدة من هذه الأمور تتطلب من المربي )الوالدين( 

�أن يحيط خبرة بها.
ا�ستحمامه..  �أو  الطفل  بنظافة  الاعتناء  �أج��ل  ومن 
)التقلبات  منها:  �أم���ور  م��راع��اة  الأم  على  يتوجب 
على  حر�صاً  الف�صول(،  مختلف  في  المعهودة  الجوية 
ف�صلي  في  خ�صو�صاً  ال�ب�رد  ل��ن��زلات  وتجنباً  �صحته 
ال�����ش��ت��اء والخ����ري����ف.. ل���ذا ي��ن�����ص��ح �أط���ب���اء الأط���ف���ال 
في  مرتين  بمعدل  حمامه  الطفل  ب�إعطاء  الأمهات، 
الأ�سبوع، مع الحر�ص على النظافة اليومية، والتي 
المحيطة  المنطقة  مثل  الج��ل��د،  ثنايا  تنظيف  ت�شمل 

بالرقبة وتحت الابطين..
كما و�أن ا�ستخدام الماء الفاتر لا�ستحمام الطفل �أمر 

�سائل  ا�ستحمام  ا�ستخدام �صابون  �أ�سا�سي، ويف�ضل 
�إنّ  حيث  الع�ضوية،  الم���واد  م��ن  وخ���الٍ  معطر  غ�ري 
الع�ضوية  الم��واد  تلك  على  يحتوي  ال��ذي  ال�صابون 
م��واد منظفة من  في تركيبته، قد تم ت�صنيعه من 
الب�شرة،  من  ال�سطحية  الطبقات  تزيل  �أن  ��شأنها 
ت�ساعد في الحفاظ  �أهمية، حيث  ذات  وهي طبقات 

على نداوة الب�شرة، عن طريق حجز الماء فيها..
لنداوتها  الطفل  ب�شرة  ف��ق��دان  تجنب  �أج���ل  وم��ن 
من  �أك�ث�ر  ال��ط��ف��ل  ا�ستحمام  ي�ستغرق  �أّال  يف�ضل 
�إن يخرج من الحمام يجب دهن  ع�شر دقائق، وما 
ج�سمه بكريم �أو )جل( مرطب �أو )باودر( ملطف.. 
�سريعة  �أي في عملية  دقائق معدودة،  وذل��ك خلال 
ب��ه��دف م�ساعدة  دق��ائ��ق، وذل���ك  ال��ث�الث  لا تتعدى 
ال��ب�����ش��رة ع��ل��ى الاح��ت��ف��اظ ب��الم��اء ف��ي��ه��ا، م��ع م��راع��اة 
الحر�ص على تجنب منطقة العينين وما حولهما.

�شراء عبوات كبيرة  �إلى عدم  الإ�شارة هنا:  وتج��در 
الحجم من كريمات الب�شرة الخا�صة بالطفل، حتى 
لا يطول ا�ستخدامها �أكثر من ثلاثة �أ�شهر، حيث 
تلوثها  ل��ت�الفي  ذل���ك..  على  ي���ؤك��دون  الخ�ب�راء  �إنّ 

بالبكتيريا ال�ضارة بعد هذه الفترة.
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ال�شيخ مقداد الربيعي 

    تحتاج الأفكار وال��ر�ؤى من وقت لآخر للطرح بطرق 
المحتوى  نف�س  م�ضمونها  في  تحمل  متغيرة،  و�أ�ساليب 
تتنا�سب  بعبارات ومعانٍ مختلفة  تُ�صاغ  �أنها  �إلا  والمعنى، 

مع المرحلة الزمانية والفئات الم�ستهدفة.
    ومن جملة ما يدور الحديث حوله تجديد طرح ق�ضية 
عا�شوراء وثورة الإمام الح�سين بخطاب يتلاءم ولغة 
الع�صر والجيل الذي نعي�ش فيه وخا�صة  جيل ال�شباب، 
ويقابلها منهج راف�ض للتغير، وي�صف محاولة الآخرين 
ب�أنّها تمييع لق�ضية كربلاء، �إلا �أن كثيراً من الطروحات 
تعدو كونها عبارات  الطرفين.. لا  والانتقادات من كلا 
الغالب  في  فت�أتي  عملي،  برنامج  �أيّ  تقدم  لا  ف�ضفا�ضة 
�أج��ل  م��ن  م�صاغ  ب��رن��ام��ج  ب�شكل  لا  ف��ع��ل!!  ردات  ب�شكل 

التجديد والقبول بالتنوع الموجود.
    والحق �أنّ التجديد مطلوب مع المحافظة على الأ�صالة 
الأ�ساليب مع  تعدّد  المجاملة، ويتحقق من خلال  وعدم 

وحدة الحقيقة..
    ف��ال��ع��الم ك��ل��ه ع��ل��ى م�����س��ت��وى الم�����س��ل��م�ني وح��ت��ى غير 

�إلى ا�ستقبال عبق الر�سالة الح�سينية  الم�سلمين.. يحتاج 
�إن�ساني،  قالب  في  و�أهدافه   ال�شهيد الإم��ام  ومواقف 
ي��ت��ف��ق ع��ل��ي��ه ك��ل �أب���ن���اء ال���ع���الم، ف��ن��ط��رح ل��ل��ع��الم الإم����ام 
عنف،  ال�ال  خ�الل  من  للا�ستبداد  كمقاوم   الح�سين
و�أنه رمز للدفاع عن المحرومين والم�ضطهدين، والمدافع 
ع��ن ح��ق��وق الإن�����س��ان.. ب��ل وح��ت��ى الح��ي��وان، عندما �أم��ر 
»ور���شّ��ف��وا الخيل  بقوله  ت��رت��وي  ب���إ���س��ق��اء الخ��ي��ول حتى 

تر�شيفاً«.
    كما ينبغي تعريف العالم ب�سيد ال�شهداء من خلال 
للحوار  المجال  و�إف�ساحه  الآخ���ر..  وال���ر�أي  ال��ر�أي  حرّية 
�آليات  ر�أيه وعمله بكل  للمخْتلِف والم�ؤتْلِف، للتعبير عن 

ال�سلم للح�صول على الحقوق.
    �إنّ لغة الخطاب الح�سيني بد�أت في ال�سنوات الأخيرة 
ال�شباب،  ال�شرائح وخا�صة  والا�ستيعاب لجميع  بالتو�سع 
فكل الأ�ساليب الخطابية والمناهج الفكرية باتت متاحة.. 

  و�أنت وحدك مَن تختار.

م�أ�ساة كربلاء وا�شكالية الطرح!! 
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المر�أة بين الافترا�ضيّة والواقعيّة
ال�سيد �أحمد الخيّاط

باتت المر�أة حالها حال الكثير من �أفراد المجتمع 
بين  تعي�ش  ة-  خا�صّ ب�صورة  الإ�سلامي  -المجتمع 

حالتين متناق�ضتين هما:
 الح��ال��ة الافت�را���ض��يّ��ة: وال��ت��ي ت��ذه��ب الى 
و�أع���راف  وتقاليد  ع���ادات  ل��دي��ه  المجتمع  �أنّ 
يمكن  لا  الأع��راف  وه��ذه  عليها..  وترعرع  ن��شأ 
-ب�صورة �أو ب�أُخرى- تجاهلها �أو تجاوزها!! فهي 

تُعطي لذلك المجتمع �صبغته وهويّته.
خلالها  من  يظهر  والتي  الواقعيّة:  الحالة   

واق������������ع الم���ج���ت���م���ع 
كانت  ف����إذا  الم��ع��ا�ش��.. 
متطابقتين  الح��ال��ت��ان 
)الاف��ت���را�������ض������يّ������ة 
ظهرت  وال��واق��ع��يّ��ة(، 
المجتمع  ذل��ك  حقيقة 
وا������ض�����ح�����ة ج���ل���يّ���ة 
�إذا  �أمّ����ا  ل��ل��م��راق��ب.. 
اختلفتا.. ف�إنّ ال�صدوع 
وال���������ش����ق����وق ت���ب���د�أ 

بالظهور على �أ�سواره.. مما قد ي�ؤدي الى تهاويه 
و�سقوطه..

هنا  -والكلام  اليوم  الم��ر�أة  حال  الى  نظرنا  فلو 
م�ؤ�س�سةٍ  �أو  معّني  مرفق  في  مُطلق-  ولي�س  مُقيّد 
في  انهماكها  ن��رى  م��ثاًل�..  كالجامعة  معيّنة.. 
والم���أك��ل  الملب�س  في  والم��واق��ف  الأزي���اء  مح��اك��اة 
م�صطلحات  وا�ستيراد  وال�ضحك  الكلام  وطريقة 
وبالتالي  الم�سلم،  المجتمعي  ال��ذوق  عن  بعيدة 

ان�شغال الذهن ب�سطحيات الأمور، وتغليبها على 
وال�ستر  العفة  وعلى  الا�سلامية،  والقيم  المبادئ 
العلمية  ال�صروح  هذه  فالجامعات:  �أحياناً..!! 
م�صدراً  ت��ك��ون  �أن  المفتر�ض  م��ن  والثقافية.. 
لتقويم ال�سلوك والثقافة والأخلاق الا�سلامية، 
ت�أ�سي�س  في  الإ���سال�م��ي��ة  النظرية  باتباعها 

الحياة..
لنقد  مرتعاً  ���ص��ارت  الأ���س��ف-  بالغ  -م��ع  لكنها 
على  الإ�شكالات  وخلق  الإ�سلامية!!  الثقافة 
ال��ث��واب��ت الأخال�ق��ي��ة 
وال�����ش��رع��ي��ة.. و���ص��ار 
الآداب  ع��ن  ال��ع��دول 
ال��دي��ن��ي��ة والم�����س��ائ��ل 
الخ���ل���ق���ي���ة.. �أم������راً 
متناف�س  ب��ل  متعارفاً 
ف���ي���ه!!  ب��ع��د �إحا�ل�ل 
ثقافات �أخرى من قبل 
والذين  الفكر،  �ضعاف 
ح�����ص��ان��ة  يم��ل��ك��ون  لا 
فكرية!! حتى �صارت بعد ذلك جميع مفرداتها 

ثوابتاً حياتية لهم..!!
الأخلاقية  المنظومة  في  انحلال  ذلك  عن  ونتج 
و�أ�صبحت  الباطن!  حيث  ومن  الظاهر  حيث  من 
من  ما  نوعاً  تت�ردّد  المتعففة  المحافظة  الأ���س��ر 
في  المحاذير!  من  كمّ  و�سط  وبناتها  �أبنائها  زجّ 
و�سط تحكمه برامج فكرية تتطارد فيما بينها، 

  لتح�صيل كمّ من الأن�صار والتابعين.  
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جزاء التقوى  
�إعداد/علي عبد الجواد  

لإحدى  المدر�سيّة،  ال�سفرات  �إح��دى  في  �أنّ  يحكى 
من  وقريباً  ال�سفرة  نهاية  وبعد  الأثريّة..  المدن 
التي  الحافلة  �إلى  الجميع  �صعد  ال�شم�س،  غ��روب 
�إحدى  لكنّ  بيوتهم..  �إلى  للعودة  الطالبات  �أقلّت 
الحافلة  �أنّ  فوجَدَت  مت�أخرة!!  ح�ضرت  الطالبات 

قد انطلقت ولم ينتبه لتغيّبها �أحد..!!

ولم يكن في المنطقة �سوى بيت ب�سيط ي�سكنه �شاب 
م�ؤمن فقير.. فق�صدته وكان )وقت الغروب قد حلّ( 
وهي لا تعلم بَمن فيه، وطرقت الباب!! فتح ال�شاب 
الباب ف�شاهد فتاةً في غاية الجمال..!! فقال لها في 
�أنتِ؟ وماذا تفعلين هنا؟ فردّت عليه:  ده�شة: من 
ولكنهم  مدر�سيّة،  �سفرة  في  هنا  �أتيت  طالبة..  �أنا 

تركوني وحدي! ولا �أعرف طريق العودة..!!

فالمدينة  م�سكونة،  غير  منطقة  في  �إنك  لها:  فقال 
الآن  و�أنت  الجنوبية،  الناحية  في  تريدينها  التي 
في الناحية ال�شمالية، ولا ي�سكن �أحد غيري فيها، 
الهاتف  وخطوط  نقل،  وا�سطة  عندي  توجد  ولا 
حتى  بيته  يدخلها  ب���أن  ا�ضطرّ  ولكنّه  معطّلة.. 
حلول ال�صباح، ليتمكن من �إيجاد و�سيلة تنقلها �إلى 

مدينتها..

وطلب منها �أن تنام هي على �سريره.. وهو �سينام في 
ال�سرير عن  ليف�صل  �ساتراً  الغرفة.. فو�ضع  طرف 
باقي الغرفة.. ف�أخذت الفتاة مكانها وغطت نف�سها 
ال�شاب  كان  خائفة..  وهي  ال�شاب  تراقب  و�أخذت 
و�أخذ  الكتاب  �أغلق  وفج�أة..  كتاب،  وبيده  جال�ساً 
ينظر �إلى ال�شمعة المقابلة له!! وبعدها و�ضع �إحد 

وكان  ليحرقه،  ث��وانٍ  لعدّة  ال�شمعة  على  �أ�صابعه 
يفعل ال�شيء نف�سه كل �ساعة!! مع جميع �أ�صابعه، 
�أن  من  خوفاً  ب�صمت  تبكي  وهي  تراقبه  والفتاة 

يكون مجنوناً!! لم ينم �أحدٌ منهما..

الفتاة  ت  فق�صّ مدينتها..  �إلى  �أو�صلها  ال�صباح  وفي 
�شدة  من  البنت  مر�ضت  بعدها  تها،   ق�صّ لوالديها 
من  يت�أكد  �أن  الأب  و�أراد  عا�شته..  ال��ذي  الخ��وف 
على  ال�شاب،  �إلى  التالي  اليوم  في  فذهب  ة،  الق�صّ
الطريق..  يدله  �أن  منه  وطلب  �سبيل  عابر  �أن��ه 
ف�س�أله  ملفوفتان!  وهما  ال�شاب  يديّ  الأب  ف�شاهد 

عن ال�سبب..

فتاة  �أم�س  ليلة  �إلّي  �أت��ت  لقد   : ال�شاب  له  فقال 
جميلة �ضائعة.. فنامت في بيتي!! وكان ال�شيطان 
�أقوم  الو�سوا�س  بي  ي�شتد  عندما  فكنت  حا�ضراً.. 
نار الآخرة..!! وكان  �أ�صابعي لأتذكر  �أحد  بحرق 
من  �أكث�ر  ي�ؤلمني  الفتاة  على  بالاعتداء  التفكير 

الحرق..!!

�إلى  فدعاه  ال�شاب،  بتقوى  الفتاة  وال��د  �أعُ��ج��ب 
ابنته  ي��زوّج��ه  �أن  في  برغبته  و�أخ�ب�ره  منزله، 
دون  ال�شاب..  فوافق  يمانع!!  لم  �إذا  الوحيدة.. 
�أن يعلم ب�أن تلك البنت هي نف�سها الفتاة الجميلة 
التائهة.. وهنا: بدل �أن يق�ضي ليلته تلك بالحرام 
وب�سخط الله.. فقد رزقه الله مالها وجمالها طوال 
مكانه  عوّ�ضه  تعالى  لله  �شيئاً  ترك  فمَن  العمر.. 

خيراً.   
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تلك  لم�س  �شرعاً  يجوز  لا  ب�أنه  ننوه  كما  الأر�ض.  على  �إلقائها  عدم  فالرجاء   ،والمع�صومين تعالى  الله  �أ�سماء  على  الن�شرة  تحتوي  تنبيه:  
الكلمات المقد�سة �إلا بعد الو�ضوء والكون على الطهارة.  كما نرجو من الإخوة الم�ؤمنين المحافظة على الن�شرة وعدم ا�ستخدامها لحجز مكان 

ل�لاصة الجماعة �أو الزيارة؛ ف�إنها تتعر�ض للإهانة ب�سبب �سحقها بالأقدام لعدم الانتباه لها.
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