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براعم 

اعداد/ال�شيخ علي ال�سعيدي 

الطفل القيادي 

�أنّ الطفل كي ي�صبح قائداً  ي�ؤكد خبراء التربية على 
القيادة،  ب�سمات  يتمتع  �أن  لاب��د  الم�ستقبل،  في  ناجحاً 
ويم��ل��ك م��ف��ات��ي��ح��ه��ا؛ وه����ي ال��ث��ق��ة ب��ال��ن��ف�����س والح����وار 
م��ع الآخ��ري��ن والعمل الج��م��اع��ي.. والا���س��ت��ع��داد لذلك 
الكبار  وت��ق��دي��ر  الأن��ان��ي��ة  ع��ن  والاب��ت��ع��اد  ال�صغر،  منذ 
هناك  ب���أن  الطفل  ي�شعر  و�أن  ب��الآخ��ري��ن..  والاه��ت��م��ام 

�إحتراماً لر�أيه، و�إجابة عن 
لديه  ننمي  و�أن  ت�سا�ؤلاته، 
ويكون  ال��ن��اق��د..!  التفكير 
ل���دي���ه ال����ق����درة ع��ل��ى جمع 
الم��ع��ل��وم��ات والاخ���ت���ي���ار بين 

البدائل.
�وسياً،  الطفل  ينمو  ول��ك��ي 
لذاته  مقدراً  بنف�سه  واثقاً 
�إي��ج��اب��ي��اً في ح��ي��ات��ه.. ف���إن��ه 
يحتاج �إلى �أبٍ واثقٍ بنف�سه، 
ي���ع���رف ك��ي��ف ي��ت��ع��ام��ل مع 
الم�������ش���اك���ل ال����ت����ي ت���واج���ه���ه 
من  تقليل  �أو  ت�ضخم  دون 
التحكم  على  ق���ادر  ���ش���أن��ه��ا، 
في �أع�صابه وانفعالاته، يزن 
ويتخذ  ب��ع��ق�لان��ي��ة  الأم�����ور 
ال������ق������رارات الم���ن���ا����س���ب���ة ب��ع��د 
درا���س��ة الم��و���ض��وع��ات ج��ي��داً، 

على  الأب  يكن  لم  ف���إذا  نتائجها..  ذل��ك  بعد  ويتحمل 
مترددين  مثله  �سيكونون  �أطفاله  ف���إن  ال�صورة  ه��ذه 
ت�ؤديه على  �أن  ، يجب  دورٌ كبيٌر �أي�ضاً  ول��لأم  �سلبيين.. 
�أكمل وجه في تربية �أولادها.. لذا نقول لها: هل فكرت 
�أن لا  �أن تعدّي طفلك لمن�صب قيادي م�ستقبلًا؟ يجب 
�أنّ �أطفال  تتخلي عن تلك الفكرة، و�ضعي في اعتبارك 

اليوم هم رجال الغد.. ف�أعدّي طفلك ليكون قائداً.
�أ�ستاذ ال�صحة النف�سية  يقول الدكتور )حامد زهران( 
ب��ج��ام��ع��ة )ع��ي�ن ���ش��م�����س(: �إنّ نم���و ال��ط��ف��ل وق���درت���ه 
النمو  م��ن  متكاملة  منظومة  ع��ن  ع��ب��ارة  القيادة  على 
الج�����س��م��اني ال��ن��اتج ع��ن الاه��ت��م��ام ب��ال�����ص��ح��ة، وال��ن��م��و 
والقدرة  الت�صرف  وح�سن  والإبتكار  كالذكاء  العقلي، 
ع����ل����ى ات������خ������اذ ال�����ق�����رار 
والح��ك��م��ة في ال��ت��ع��ام��ل.. 
وال������ن������م������و الان�����ف�����ع�����الي 
م�������ن خ����ل����ال الات�����������زان 
والهدوء والإرادة والثقة 
ب���ال���ن���ف�������س.. �أم������ا ال��ن��م��و 
الاج����ت����م����اع����ي ف��ي�����ش��م��ل 
ال���ذك���اء الاج��ت��م��اع��ي في 
ال��ت��ع��ام��ل م��ع الآخ��ري��ن، 
وال��������ت��������ع��������اون وح���������س����ن 
والمرح  والفكاهة  المعاملة 
العطاء..  على  وال��ق��درة 
للنمو  ب���الإ����ض���اف���ة  ه����ذا 
والخلقي  الف�سيولوجي 
والح���رك���ي، ف��ال��ط��ف��ل في 
ب����داي����ت����ه ي���ت���ع���رف ع��ل��ى 
ذات��������ه والآخ�������ري�������ن م��ن 
ح����ول����ه، وي����ح����دث ب��ي��ن��ه 
وبينهم تفاعل..! فيقوم بدور القائد والتابع في الوقت 
لأ�سرته  تابع  )فالطفل  كذلك  �أي�����ض��اً  منّا  وك��ل  ذات���ه! 
الطفل  ميول  نكت�شف  �أن  علينا  لذا  لأ�صدقائه(،  قائد 
لم�ستقبله..  وال��ت��خ��ط��ي��ط  ال��ت��ط��ل��ع��ات  ون����دع  ب���أن��ف�����س��ن��ا، 

ونبحث فيما قد يبدع فيه ويميزه عن الآخرين.
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الذي  البلطيق  بحر  الى  ن�سبة  البلطيق  ب��دول  �سمّيت 
�أورب��ا؛ وهي ثلاث دول متجاورة جميلة  يقع في �شمال 
ح�سب  بالترتيب  و�سنذكرهم  و�سكانياً  �سياحياً  ج��داً 

التعداد ال�سكاني:
دول  و�أح���دى  البلطيق  دول  �أك�رب  ليتوانيا:  دول��ة   -1  
الاتحاد ال�وسفياتي ال�سابق المنحل، وخط�أ كبير اعتبارها 
من دول �شرق �أوروبا، فهي من دول ال�شمال التي تملك 
تاماً  اختلافاً  تختلف  ولغات وجغرافيا  وع��ادات  ثقافة 
عن �شرق �أوروبا، ان�ضمت للاتحاد الأوروبي عام 2004م، 

يبلغ طول �ساحلها 
100ك���������������م، وي����ق����ع 
38كم من �شاطئها 
على بحر البلطيق 
ال���ذي ي��ح��دّه��ا من 
ال���غ���رب، وي��ح��ده��ا 
�����ش����م����الًا لات���ف���ي���ا، 
وج���ن���وب���اً و����ش���رق���اً 
رو���س��ي��ا ال��ب��ي�����ض��اء، 
وي��������ح��������ده��������ا م����ن 
الج����ن����وب ال��غ��رب��ي 
�إق��ل��ي��م ك��ال��ي��ن��غ��راد 
للجمهورية  التابع 
ال���������رو����������س���������ي���������ة. 

ت�ضاري�س البلاد ب�شكل عام �سهلية ما عدا بع�ض اله�ضاب 
بالعديد  مغطاة  وهي  وغربها،  البلاد  �شرق  المتواجدة 
نهر  �أنهارها  و�أه��م  والأن��ه��ار،  والغابات  البحيرات  من 
كور�سيو، بينما مناخها �ساحلي قاري وف�صولها ممطرة 
الجن�س  لكن  ليتوانيا..  في  الأج��ن��ا���س  تختلط  غ��ال��ب��اً. 
اللغة  ويتحدثون  الليتوانيون  ال�سكان هم  الأغلب من 
هنالك  لكن  للبلاد،  الر�سمية  اللغة  وه��ي  الليتوانية، 
ليتوانيا  تاريخياً..  والبولنديين.  الرو�س  من  �أقليات 
تو�سعت وانت�شر ال�سكان فيها في القرن الخام�س ع�شر، 
�أما  حتى و�صلت حدودها الى مو�سكو والبحر الأ�وسد، 

الرئي�س،  البلاد هو من�صب  ف�أعلى من�صب في  �سيا�سياً 
القائد  وي��ك��ون  ���س��ن��وات،  خم�س  لم��دة  مبا�شرة  وينتخب 
العا�صمة  ه��ي  معالمها  و�أه���م  الم�سلحة.  ل��ل��ق��وات  ال��ع��ام 

القديمة فيلينو�س.
�أجمل دول��ة من دول البلطيق،   2. دول��ة لاتفيا: وه��ي 
وهي احدى دول الاتحاد الأوروبي، يحدها من ال�شمال 
الغربي ال�وسيد والنرويج وفنلندا، ومن ال�شرق رو�سيا، 
ومن الجنوب بولندا ومن الجنوب الغربي �ألمانيا. اللغة 
ما  �سكانها  وع��دد  اللاتيفية،  ه��ي  ال��ب�لاد  في  الر�سمية 
ي���ق���ارب الم��ل��ي��ون�ني وال��ن�����ص��ف 
م����ل����ي����ون ن�������س���م���ة، وع��م��ل��ت��ه��ا 
ال��ر���س��م��ي��ة ه���ي الات�������س وه��ي 
في  العرقيات  دولار،   2 ح��والي 
فاللاتفيون  متنوعة  لات��ف��ي��ا 
ال�����س��ك��ان،  م���ن  ي�����ش��ك��ل��ون %60 
وال���رو����س م���ا ي���ق���ارب ال���ـ %27 
م���ن ال�������س���ك���ان، وال���ب���اق���ي من 
الأوك����ران����ي��ي�ن وال��ب��ول��ن��دي�ني 
والليتوانيين وغيرهم. لاتفيا 
الأمم  في  وع�����ض��و  ج��م��ه��وري��ة 
المتحدة ومجل�س �أوروبا وحلف 
ومنظمة  الأط��ل�����س��ي  ال�����ش��م��ال 
الأم�������ن والاتح��������اد الأوروب��������ي 
وم��ن��ظ��م��ة ال���ت���ج���ارة و����ص���ن���دوق ال��ن��ق��د ال������دولي، لكن 
ال�وسفياتي  الاتحاد  دول  ت�أخر كغيرها من  ا�ستقلالها 

ال�سابق لعام 1991.
و�أ�صغرها  البلطيق  دول  من  وه��ي  ا�ستونيا:  دول��ة   .3  
نظامها جمهوري، وعدد �سكانها ما قارب الـ 2،280،000 
تالين،  عا�صمتها  45227ك��م،  بـ  تقدر  وم�ساحتها  ن�سمة 
ال��ي��ورو،  ال��ر���س��م��ي��ة ه��ي الا���س��ت��ون��ي��ة، وعملتها  وال��ل��غ��ة 
�أهم  �أمّ��ا   .1991 عام  في  البلطيق  دول  كباقي  وا�ستقلت 

المعالم ال�سياحية فيها فهي جزيرة هيوما.

�إعداد/ وحدة الن�شرات

ما المقصود بدول البلطيق ؟
3 بنك المعلومات



لا تزال الثورة التكنولوجية تتحفنا بكل حديث وعجيب.. 
كما  الذكية..  و�أجهزتها  الرقمي،  عالمها  في  وخ�صو�صاً 
يعبر عنها -ا�صطلاحاً- ولربما فعلًا هو تعبير �صحيح! 
الإبتكارات والإكت�شافات، هو  بل دقيق جداً.. و�آخر هذه 
يعالج  ذك���ي(،  لهاتف  )تطبيق  �أو  ذك���ي،  ه��ات��ف  اكت�شاف 

حالات العمى في البلدان الفقيرة..!!. 
في  والمقيم  العين  بجراحة  المخت�ص  الطبيب  ق��ام  حيثُ 
وترك  ممتلكاته  كل  ببيع  ورو����س(،  با�ستا  )�أن���درو  لندن 
وظيفته في العا�صمة البريطانية! للانتقال مع زوجته 
وطفله الذي يبلغ عاماً واحداً �إلى )كينيا(، لافتتاح مائة 

عيادة طبية متخ�ص�صة، ب�أمرا�ض العيون وجراحتها.
وق��د ك��ان��ت ف��ك��رت��ه: تح��وي��ل )ال��ه��ات��ف ال��ذك��ي( �إلى �أداة 
يحلم  ك��ان  �إذ  �آن����ذاك،  التطوير  ط��ور  في  العين  لفح�ص 
)با�ستا ورو�س( بم�ساعدة الأ�شخا�ص الذين يعانون من 
م�شاكل �شائعة في النظر، ولكن لا تتوفر لديهم العناية 
الكافية والمعدات ال�صحية اللازمة.. وقد دفعت الأبحاث 
�أن  �أظهرت  �إذ  بحلمه،  الم�ضي قدماً  �إلى  )با�ستا ورو���س(، 
هناك )39 مليون( كفيف عالمياً، و�أنّ )80%(، من حالات 
المنخف�ض، وهذه  الدخل  ذات  البلدان  تتمركز في  العمى 

الحالات قابلة لل�شفاء..! �إذا توفر العلاج ال�صحيح.

لم�شاكل  الرئي�سيين  ال�سببين  �أنّ  ورو����س(  )با�ستا  و�شرح 
ال���ع�ي�ن ه���م���ا: �إع����ت����ام ع��د���س��ة ال���ع�ي�ن �أو )ال���ك���ات���اراك���ت( 
و)الأخطاء الانك�سارية(، م�ضيفاً �أنّ غالبية هذه الحالات 
�أ�صيبوا  ال��ذي��ن  الأ���ش��خ��ا���ص  لي�ستطيع  عك�سها،  يم��ك��ن 
بالعمى منذ عقود طويلة الر�ؤية مجدداً..!! وقام )با�ستا 
العين  )�أدوات فح�ص  بتطوير تطبيق  وفريقه  ورو���س(، 
الهواتف  على  حمله  يمكن  وال���ذي  -ب��ي��ك-(،  المحمولة 
وقام  العين..  �أم��را���ض  ت�شخي�ص  على  وي�ساعد  الذكية، 
)با�ستا ورو�س( وفريقه بتجريب التكنولوجيا من خلال 
فح�ص )21 �ألف( طفل )كيني( على مدى )ت�سعة �أيام(، 
كما ي�ستعد الفريق لفح�ص )300 �ألف( �شخ�ص في مكان 
يُ�سمى بـ)تران�س نزويا(، وهو مجتمع زراعي في المناطق 

الريفية في �شرق )كينيا(. 
و�أخيراً ف�إنّ )با�ستا ورو�س( ي�أمل �أن يحل التطبيق مكان 
تكون  م��ا  غالباً  وال��ت��ي  التقليدية،  الم�ست�شفيات  م��ع��دات 
�ضخمة ومكلفة وقابلة للك�سر.. ما يجعلها غير منا�سبة 
)با�ستا  يخطط  كما  ال��ن��ائ��ي��ة!  الم��ن��اط��ق  في  للا�ستخدام 
فريق  بتدريب  ال��ق��رى،  زعماء  بم�ساعدة  �أي�ضاً  ورو����س( 

محلي لا�ستخدام التطبيق بكلفة منخف�ضة.

اعداد/وحدة االن�شرات

بين الطب والتكنولوجيا 
ال�صحة والحياة4



ن���اف���ذة ن��ط��ل م���ن خ�لال��ه��ا ع��ل��ى مج���ري���ات الأح������داث، 
وتفا�صيل الحياة.. بل هو و�سيلة من و�سائل التوا�صل 
ب�ي�ن الإن�������س���ان والم��ج��ت��م��ع��ات الأخ��������رى، وم����ن خ�لال��ه 
وم��ا يجري  ح��ول��ه،  ي���دور  م��ا  ال��ف��رد معرفة  ي�ستطيع 
�أر�ض الواقع، وبه يُعّرب الإن�سان عن ر�أيه، وينقل  على 
عنها!  غنى  لا  و�سيلة  فهو  ال��ع��الم..  ك��ل  الى  ر�سالته 

وخا�صة في الوقت الحا�ضر.. 
ن��راه من تطور هائل  مع ما 
و����س���ري���ع في ال����ع����الم، وع��ل��ى 
والم�ستويات،  الأ�صعدة  جميع 
اق���ت�������ص���ادي���ة واج���ت���م���اع���ي���ة 
و���س��ي��ا���س��ي��ة وت��ق��ن��ي��ة.. تجعل 
م���ن ال���ف���رد ي��ب��ح��ث ع���ن �أداة 
ي�����س��ت��ط��ي��ع م���ن خ�لال��ه��ا �أن 
يتطلّع الى ما يدور حوله..! 
وم��ع��رف��ة م��وق��ع��ه وم�����ص�ريه 
م��ن ه���ذه الأح������داث، ليكون 
ع���ل���ى ب���يّ���ن���ه وب���������ص��ي�رة م��ن 
�أم����ره.. �إن����ه..)الإع��ل�ام(، �أو 
م���ا ي��ط��ل��ق ع��ل��ي��ه )ال�����س��ل��ط��ة 

الرابعة(.
ولأه��م��ي��ت��ه في ح��ي��اة ال��ن��ا���س 
ننتبه  �أن  علينا  والمجتمعات، 

الى �أمرٍ حيوّي وخطير في الوقت نف�سه! وهو �أنّ هنالك 
نوعين من الإعلام:

 الإع�لام الم�ضلل الفا�سد: والذي يهدف الى تحقيق 
��ة.. ولا  م����آرب وغ��اي��ات ذات��ي��ة مح�ضة! وم�صالح خ��ا���صّ
يبغي من �أعماله �وسى ن�شر الف�ساد والإنحراف 
في الم��ج��ت��م��ع.. م��ن خ�لال ح��رف الحقيقة 

الأ���ض��واء  ت�سليط  �أو  ال��واق��ع،  تزييف  �أو  م�سارها،  ع��ن 
على مو�وضعات تحث ال�شباب على الف�ساد والإنحراف، 
وهذا  الأخلاقي..  وال�سقوط  الإنحلال  على  وتعلّمهم 
بالواقع �إعلامٌ عميلٌ، ووراءه �أيادي خبيثة تحاول د�سّ 

ال�سّمِ في الع�سل. 
الواقع،  يحاكي  وال��ذي  المحافظ:  ال�صادق  الاع�لام   
وي�������ح���ت���رم المُ�������ث�������ل والم�������ب�������ادئ 
وال����ت����ق����ال����ي����د.. وي���ن���ط���ل���ق م��ن 
الإخ��ل��ا������ص في ن���ق���ل ال�������ص���ورة 
ب��ك��ل ت��ف�����ص��ي�لات��ه��ا، ب�ل�ا زي����ادة 
ي��ه��دف من  ولا  ن��ق�����ص��ان..  ولا 
عمله �وسى جعل الحقيقة �أمام 
م�����ر�أى وم�����س��م��ع م���ن ال��ن��ا���س.. 
على  معينة  ج��ه��ة  ي�����س��ان��د  ف�لا 
����ا هو  ح�����س��اب ج��ه��ةٍ �أخ�����رى، �إّمن
�أو  حّ��ر.. غير تابع لهذا  �إع�لامٌ 
ذاك.. ولا يحركه �وسى الإيمان 

وال�ضمير. 
وفي الختام نقول: يبقى الدين 
ه���و ال��ف��ي�����ص��ل، ب�ي�ن ه���ذا ال��ن��وع 
ح�سب  ع��ل��ى  يعمل  ف��ك��لٌ  وذاك، 
درجة �إيمانه، وخوفه من الله.. 
الحقيقة!  ونقل  الح��ق  ق��ول  في 
�أن  با�ستطاعته  الواعي  �شبابنا  �أنّ  اليقين  علم  ونعلم 
يميّز بين هذا وذاك.. وهو �أدرى بما ينفعه وما ي�ضره.

الشباب.. والسُلطة الرابعة

دعاء جليل

5 �شباب



علي عبد الجواد

ل��ق��د ج����اء الا����س�ل�ام الى مج��ت��م��ع ج��اه��ل��ي ت��ت��ح��ك��م به 
من  فتمكن  القبلية..  وال��ن��ع��رات  الجاهلية  الأع����راف 
ا�لاسمي  مجتمع  نحو  بهم  وال�سير  نفو�سهم  تهذيب 
ال��ر���س��ول محمد  الب�شرية  منقذ  ي��د  ع��ل��ى  ب��ه  ي��ق��ت��دى 
ب��ع��ده ع�رتت��ه الطاهرة  ���ص��ل��وات الله عليه و�آل����ه، وم��ن 

�صلوات الله عليهم �أجمعين..
 وقد جاهد الأوائل من الأولياء والأ�صحاب ال�صالحين 
يُر�وسا  ك��ي  والنفي�س  ال��غ��الي  وب��ذل��وا  ذل���ك،  �سبيل  في 
العلوي الأ�صيل، حتى �سالت  قواعد الا�لاسم المحمدي 
�أج��ل  م��ن  الم��خ��درات  الن�ساء  و�سبيت  ال��زواك��ي  ال��دم��اء 

ذلك..
الم�شرقة  البداية  تلك  من  القرون  ه��ذه  وبعد  ولكن..   
لبزوغ نور الا�لاسم الأ�صيل.. نرى ب�أن الأمة الا�لاسمية 
خطيراً..  انعطافاً  الحقيقي  م�سارها  عن  انعطفت  قد 
المعا�صي  هاوية  في  لت�سقط  الان��ح��دار  نحو  ت�سير  فهي 
غير  من  وال�شهوات  الم��ل��ذات  وراء  والرك�ض  والمنكرات 

اعتبار للدين �أو المذهب..
الغربي  ال�شباب  يقلّدون  و�أن��اث��اً  ذك���وراً  ال�شباب  ف�رنى 
�أفعالهم  ق��دوت��ه��م في  ال��ع��ل��م.. و���ص��ار  �إلا  ���ش��يء  ك��ل  في 

وملب�سهم حتى في مطعمهم..

بل �سرى ذلك حتى للكبار من الرجال والن�ساء ف�صاروا 
يرددون, قائلين: )الدين موظة قديمة(..

ب��داي��ة الا���س�لام،  وه��ذا يعني ع��ودة النا�س الى م��ا قبل 
�أي الى عهد الجاهلية الأولى، ولكن قد يُعذر �أولئك.. 
�أو ولي حا�ضر في زمانهم،  �أنه لم يكن هناك نبي  على 
والجهل كان مطبقاً عليهم، ولم تكن تتوفر �سبل الن�شر 
والاعلام كما هو الآن.. ولكن ما عذر النا�س في زماننا 

هذا!!!
يوم  بعد  يوماً  ذل��ك.. هناك خلل �صار يكبر   ففي كل 
المحافظة..  العوائل  �أن يطول ذلك  و�أخ��وف ما نخافه 
ف��ه��و م��ث��ل ال�����س��رط��ان �أخ���ذ ب��الان��ت�����ش��ار ولا نج��د هناك 
يتخلّى  �أ�صبح  البع�ض  �أن  ن��رى  ب��ل  ل��ه.  ناجعاً  ع�لاج��اً 
التقدم  بذريعة  الأ�سا�سية  والقيم  الم��ب��ادئ  بع�ض  ع��ن 

والتطور.
ب��ه��ذه الأم�����ور.. وه���ذه هي   فال�شاب �أ���ص��ب��ح مح��ا���ص��راً 
ن  الم��ح��اف��ظ��ة لأن تح�صّ ال��ك��ريم��ة  ع��وائ��ل��ن��ا  م�����س���ؤول��ي��ة 
بالمد  المتمثلة  والم��غ��ري��ات  ال��ت��ي��ارات  ت��ل��ك  م��ن  �أولاده�����ا 

الغربي الذي يدعمها بكل قواه..
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ج��داً  وك���ان متحم�ساً  للفحم،  ���ش��اب في منجم  تعيين      تم 
ليثبت  الجميع؛  قبل  مبكراً  للعمل  ال�شاب  ح�ضر  للعمل. 
�أن���ه على ق��در الم�����س���ؤول��ي��ة، وب���د�أ العمل ب��الج��د والاج��ت��ه��اد، 
�أوت��ي من قوة على الحجارة؛  وكان ي�ضرب بمعوله بكل ما 
لي�ستخرج الفحم منها. وبعد فترة من الزمن ح�ضر رجل 
كبير في ال�سن، له خبرة طويلة في العمل، نظر �إليه ال�شاب 

وقال في نف�سه بزهو: ��سأنجز �أكثر منك �أيها العجوز.
    ب��د�أ العجوز 
ع����م����ل����ه، وك�����ان 
ب�صحة  يتمتع 
ج������������������ي������������������دة، 
وي�������������������ض���������رب 
فنظر  ب��ه��دوء؛ 
�إل�����ي�����ه ال�������ش���اب 
ك��ي��ف ي�����ض��رب، 
نف�سه  وق��ال في 
م������رة �أخ�������رى: 
»ما دام ي�ضرب 

�أكثر منه«، ثم وا�صل  ��سأنجز  هكذا بهدوء وتروٍ فبالت�أكيد 
دم عندما علم �أن  عمله. وفي نهاية اليوم فوجئ ال�شاب و�صُ
�أنه بذل كل طاقته، لكن  �أكثر منه، مع  �أنجز  ذلك العجوز 
في  جهده  ي�ضاعف  �أن  ر  وق���رَّ ب�سهولة،  ي�ست�سلم  لم  ال�شاب 
اليوم التالًي، وفعلًا جاء الغد وعمل بجد، وفي نهاية اليوم 
يفكر  ال�شاب  بد�أ  �أكثر منه!  العجوز  �أنجز  �أمله؛ فقد  خاب 
ويت�ساءل: »ما ال�سر في �أن ذلك العجوز ينجز �أكثر مني، مع 
�أني �أح�ضر قبل الآخرين، وكذلك �أعمل بكل ما �أوتيت من 
�أط��ول منه؟!!«، وعندما لم يجد جواباً  و�أعمل فترة  ق��وة، 
�إليه وا�ست�أذنه ب�أن يحدثه؛  �أن ي��سأل العجوز؛ فانطلق  ر  قرَّ

ب العجوز و�أثنى عليه. فرحَّ

    قال ال�شاب: هناك �أمر يحيرني، و�أنت �سبب تلك الحيرة! 
فقال العجوز: �أنا؟!!

    فقال ال�شاب: نعم، لقد كنتُ �أح�ضر مبكراً، و�أعمل بجد 
�أكثر  �أج��دك تنجز  اليوم  ف�رتة طويلة، وفي نهاية  وق��وة في 

مني، مع �أنك تعمل بوقت �أقل وبهدوء!
     ابت�سم  العجوز وقال: يا بني �ضع في معولك الذكاء. نظر 
ال�شاب بتعجب ثم قال: وهل للمعول عقل حتى يكون فيه 

ذكاء؟
ف�����أج����اب����ه      
ال�����ع�����ج�����وز: ي��ا 
ب������ن������ي، ل���ي�������س 
الم�������ه�������م �أن���������ك 
ت�������ض���رب ب��ق��وة 
ع��ل��ى الح��ج��ر، 
ول���ي�������س ك�ث�رة 
ولا  ال���������ض����رب 
ط������ول ال���وق���ت 

هو المهم.
    فقال ال�شاب: �إذن، ما المهم؟!!

    فقال العجوز: �صحيح �أن تلك الأ�شياء مهمة، لكن الأهم 
منها هو: كيف ت�ضرب؟ و�أين ت�ضرب؟ ومتى ت�ضرب بقوة؟

وطريقتها  ال�صحيح  مكانها  في  واح����دة  ���ض��رب��ة  ف��ربم��ا      
ال�صحيحة ووقتها ال�صحيح تغنيك عن مائة �ضربة.

    العبرة: »ا�ستخدم معول الذكاء لتنجز �أكثر بجهد �أقل«. 
والقوّة،  الذكاء  من  كل  توافر  من  لاب��دّ  العمل  يثمر  فلكي 
�إلى  يحتاج  فالمعول  يوجّهها،  ذك��اء  �إلى  بحاجة  فالع�لاضت 
ذكاء �صاحبه حتى ينزل على المكان اللازم، وبالتالي ي�ؤدي 
ي�سهل مع  العمل  �أنّ  ب�أقل جهد ممكن. وتذكّر  �أك�رث  عملًا 

الذكاء وي�صعب بدونه.

ضع في معولك الذكاء
�إعداد/علي الأ�سدي
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تلك  لم�س  �شرعاً  يجوز  لا  ب�أنه  ننوه  كما  الأر�ض.  على  �إلقائها  عدم  فالرجاء   ،والمع�صومين تعالى  الله  �أ�سماء  على  الن�شرة  تحتوي  تنبيه:  
الكلمات المقد�سة �إلا بعد الو�ضوء والكون على الطهارة.  كما نرجو من الإخوة الم�ؤمنين المحافظة على الن�شرة وعدم ا�ستخدامها لحجز مكان 

ل�لاصة الجماعة �أو الزيارة؛ ف�إنها تتعر�ض للإهانة ب�سبب �سحقها بالأقدام لعدم الانتباه لها.

عنا�صر تحقق المعرفة

 رقم الإيداع في دار الكتب والوثائق ببغداد 1319 ل�سنة 2009م
nashra@alkafeel.net  : ــ  را�سلونا على البريد الإلكتروني             www.alkafeel.net     : زورونا على موقع �شبكة الكفيل العالمية

التحرير :  ال�شيخ علي ال�سعيدي /  منتظر ال�سعدي         ــ  التدقيق اللغوي:  عمار ال�لاسمي         ــ  الت�صميم والإخراج : �أحمد ال�سيلاوي

�إنّ على الم�ؤمن �أن يكون على ب�صيرة من �أمر نف�سه دائماً، فيعلم ما لها وما عليها، و�أما ما يقوله الخلق 
مدحاً �أو ذماً، فهو �إخبار عما يكون المرء �أخبر به منهم.. فلا داعي )للأن�س( بمدحهم، كما لا داعي 
)لل�ضيق( بذمهم، ما دام يعلم انطباق ما قيل في حقه �أو يعلم عدم انطباقه للواقع، فيكون الت�أثر 
)للواقع(، لا لما ك�شف عنه من قول الآخرين.. وهذا مما علّمه الإمام الكاظمه�شاماً بقوله: »يا 
ه�شام: لو كان في يدك جوزة وقال النا�س ل�ؤل�ؤة، ما كان ينفعك و�أنت تعلم �أنها جوزة، ولو كان في 

يدك ل�ؤل�ؤة وقال النا�س �أنها جوزة، ما �ضرّك و�أنت تعلم �أنها ل�ؤل�ؤة«.
                                                                                                                                                   البحار: ج1/�ص136                                                                                    	

                                                                                                                                                                        ال�شيخ حبيب الكاظمي

كلمة و معنى

كلمات م�ضيئة
قال ابو جعفر )عليه ال�لاسم(: »�إذا قر�أ الم�ؤمن اية الكر�سي وجعل ثواب قراءته لأهل القبور جعل الله 

تعالى له من كل حرف ملكا ي�سبح له �إلى يوم القيامة«.

)و�سائل ال�شيعة: ج3/�ص200(     

بَانِيَةَ )العلق: 18(: الزبانية الملائكة الموكلون بالنار، و قيل: الزبانية في كلامهم  �سَنَدْعُ الزَّ
ال�شرط، و الأمر تعجيزي �أ�شير به �إلى �شدة الأخذ و المعنى فليدع هذا الناهي جمعه لينجوه منا 

�سندع الزبانية الغلاظ ال�شداد الذين لا ينفع معهم ن�صر نا�صر«.
)تف�سير الميزان: ج20/�ص183(


