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�أم�ضى عالم النف�س والفيل�سوف ال�سوي�سري )جان بياجيه( 
خم�سين عاماً من �سني حياته -التي تجاوزت الثمانين- في 
�صياغة نظريته الخا�صة في تكون المعرفة وتطورها، حيث 
�ساعد بنظريته الباحثين على فهم طبيعة مرحلة الطفولة 
الر�شد، وك�شف عن  نوعياً عن طبيعة مرحلة  التي تختلف 
ن�سق النمو العقلي عند الطفل الذي يمر -ح�سب ما تو�صل 
�إليه- ب�أربع مراحل لكل منها مبادئ تحكمها، وخ�صائ�ص 
والتفاعل  والتدريب  الن�ضج  لعوامل  تخ�ضع  وهي  تميزها، 

الاجتماعي والتوازن.
الا�ستفادة من  بعيدون عن  العربي  العالم  بالطبع نحن في 
�أطفالنا  بتلقين  متم�سكين  زلنا  ما  فنحن  الدرا�سات،  هذه 
في المدار�س ما نريد، وكل المطلوب منهم بب�ساطة: الحفظ 
م�شاريع  �إلى  تحويلهم  من  تمكنا  لقد  والحفظ..  والحفظ 

ذاكرة خزن.
�أبنائنا وبناتنا في المدار�س،  لا نريد الا�ستطراد في معاناة 
لا  حتى  هذا  نذكر  ولكننا  و�شجون،  �شجون  فيه  فالحديث 
نقوم با�ستن�ساخ التجربة المدر�سية في �أن�شطتنا الاجتماعية 
عام  ك��ل  م��ن  ع��ا���ش��وراء  مو�سم  ففي  ب��الأط��ف��ال.  المتعلقة 
خطابها  الم�صمم  الح�سينية  المجال�س  في  �أطفالنا  ي�شارك 
للكبار بالدرجة الأولى؛ يح�ضرون لي�سمعوا ما لا ي�ستطيعون 
ا�ستيعابه فينتابهم الملل، وربما يغطون في نوم يحلمون فيه 

بمنبر مختلف �أو �شيء �آخر يقترب منهم �أكثر.
وهذا ما وعته في ال�سنوات الأخيرة بع�ض الجهات المت�صدية 
برامج  بت�صميم  )م�شكورة(  فقامت  الاجتماعي,  للن�شاط 
»مهرجان،  مختلفة  ب�أ�سماء  للأطفال  موجهة  عا�شورائية 
باقة  ال�ربام��ج  ه��ذه  و�ضمت  ملتقى..«،  برنامج،  مخيم، 
�إن�شاد،  م�سابقة،  م�سرح،  »مر�سم،  الأن�شطة  من  متنوعة 

�إعداد / وحدة الن�شرات

أطفالنا في مدرسة 
الإمام الحسين

كرتونية  غير  �أو  كرتونية  �أف�لام  م�شاهدة  ع��زاء،  ت�صوير، 
ك��رب�لائ��ي��ة...«،  لق�ص�ص  الا�ستماع  بالمنا�سبة،  خا�صة 
�أن  بالتالي  وا�ستطاعت  �إليها،  لاأطفال  بالفعل  واجتذبت 
الق�ضية  فهم  و  الطفل  بين  الهوة  تج�سّر  و�أن  فراغاً،  ت�سد 

الح�سينية.
خلال  من  �أف�ضل  يتعلمون  لاأط��ف��ال  �إن  المخت�صون  يقول 
خلال  ومن  حوا�سهم  ا�ستخدامهم  وعند  والحركة،  العمل 
البيئة،  مع  والتفاعل  والتجريب،  لاأدوار،  وتقليد  المحاكاة 
تركز  �أن  تح��اول  ما  وهو  لاإيجابي؛  الت�شجيع  خلال  ومن 

عليه البرامج المخ�ص�صة للأطفال.
ولكن هناك نقطتين هامتين في هذا ال�صدد:

التربويين  المخت�صين  م��ن  نخبة  �إ���ش��راك  ينبغي  لاأولى: 
للتجربة  مح�لاً  لي�س  فالطفل  الارب�م��ج،  ه��ذه  ت�صميم  في 
خم�سين  ذكرنا-  -كما  بياجيه  ج��ان  �أنفق  لقد  والخ��ط���أ. 
�سنة لفهم النمو لاإدراكي عند الطفل، فهل ننفق خم�سين 
ذوي  ب�إ�شراك  نطالب  وكما  الارب�م��ج؟  �إع���داد  في  �ساعة 
عن  بعيدين  يظلوا  لا  �أن  منهم  نطلب  ف�إننا  الاخت�صا�ص، 

دائرة الفعل والت�أثير الاجتماعي.
الثانية: ينبغي عمل ملتقيات وم�ؤتمرات وندوات وور�ش عمل 
التجارب  لتدار�س  البرامج،  القائمون على هذه  يح�ضرها 
لاآراء والاطلاع على الم�ستجدات  وتبادل الخبرات وتداول 
الطفل  خطاب  تطوير  في  ي�ساهم  مم��ا  الم��ج��ال،  ه��ذا  في 
الح�سيني وخلق مناف�سات �إبداعية بين مختلف الفعاليات، 

وي�صب في م�صلحة الطفل �أولًا و�آخراً.
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�إعداد / علي خلف

  ما هي الدروس التي نستفيدها
من نهضة الإمام الحسين  ؟

�إنّ الدرو�س التي ن�ستلهمها من هذه الملحمة العظيمة كثيرة 
لا يبلغها الح�صر، و�إنما ن�سلط ال�ضوء على ما تي�سر لنا:

 1- التم�سك بالعبادة والتوجه �إلى الله �سبحانه مهما كانت 
ال�صلاة  �إلى  متوجهاً  منا  ال�شخ�ص  يكون  ربما  الظروف: 
الأوقات  العبادة، لكن ذلك في  القر�آن وغيرها من  وقراءة 
التي يكون فيها مرتاح البال وهادئ الأع�صاب، لكن عندما 

تلم به م�صيبة وتنزل به فاجعة ماذا يحدث؟
�صلاة  تركوا  هل  و�أ�صحابهم،   البيت �أه��ل  كربلاء  في 
 الإمام الح�سين �إن  بل  القر�آن؟  تركوا تلاوة  الليل؟ هل 
طلب من �أعدائه ت�أجيل القتال �إلى يوم العا�شر من المحرم 
الإم���ام  خ��ي��ام  على  يم��رّ  فمن  ال���ق���ر�آن،  وق����راءة  لل�صلاة 

الح�سين ي�سمع دوياً كدوي النحل.
من  ع�شر  الح���ادي  ليلة   زينب العقيلة  ت�صلِّ  �ألم 
لا  التي  الم�صائب  رغم  الليل  �إنها لم تترك �صلاة  جلو�س؟! 

تحملها الجبال الروا�سي!!.
2- امتحان الأ�صحاب قبل الاعتماد عليهم: في ليلة العا�شر 
�أن  قبل  �أ�صحابه   الح�سين الإم��ام  امتحن  المحرم  من 
لهم  قال  الإم��ام  �أن  يُنقل  حيث  المعركة،  في  عليهم  يعتمد 
-ما م�ضمونه- �إن القوم لي�س لهم طلبة غيري، فلي�أخذ كل 
واحد منكم يد واحد من �أهل بيتي وليذهب �إلى م�أمنه من 
الأر�ض، وبّني لهم �أن م�صيره وم�صير من يبقى معه القتل. 

فما زاد ذلك �إلا ا�صراراً وثباتاً في �أ�صحابه.
الأخلاقية  القيم  �أع��ظ��م  م��ن  �إنّ  والإي���ث���ار:  الم��وا���س��اة   -3
�أَنْفُ�سِهِمْ  عَلَى  ثِرُونَ  تعالى:﴿وَيُ�ؤْ الله  ق��ال  فقد  الإي��ث��ار، 
هُمُ  ولَئِكَ  فَ�أُ نَفْ�سِهِ  �شُحَّ  يُ��وقَ  وَمَ��نْ  ةٌ  ا�صَ خَ�صَ بِهِمْ  كَ��انَ  وَلَ��وْ 
كيف  لترى  كربلاء  �إلى  انظر   ..)9 المفُْلِحُونَ﴾)الح�شر: 
�أنّ  كيف  و�أ�صحابه،   الح�سين الإمام  عند  الإيثار  تجلّى 
الها�شميين،  قبل  المعركة  في  التقدم  على  اتفقوا  الأ�صحاب 
�إلى   العبا�س مولانا  و�صل  عندما  نجدها  الإيثار  وقمّة 
الجمر،  ك�صالية  ك��ان  قلبه  �أنّ  مع  ي�شرب،  ولم  الم�شرعة 

وكذلك �إمامنا الح�سين عندما و�صل �إلى الفرات. 
4- ال�صبر على الم�صائب: وهذا يعني الت�سليم لق�ضاء الله 
تعالى وق��دره، وهذا ما نراه في الإم��ام الح�سين عندما 
 قال: »هون عليّ ما نزل بي �أنه بعين الله«، وعندما قتل
الج�سد  تحت  يديها  وو�ضعت   زينب مولاتنا  ج��اءت 

الطاهر وقالت: »اللّهم تقبل منا هذا القربان«.
فما ت�أتي الم�صائب �إلا ليبتلي الله تعالى بها عباده، فمن �صبر 
ابَتْهُمْ  ذِينَ �إِذَا �أَ�صَ نال الدرجات العلى، فيقول عزّ ��شأنه: ﴿الَّ
عَلَيْهِمْ  �أولَئِكَ   * رَاجِعُونَ  �إِلَيْهِ  ��ا  وَ�إِنَّ لِلَّـهِ  ��ا  �إِنَّ قَالُوا  يبَةٌ  مُ�صِ
المهُْتَدُونَ﴾)البقرة:  هُمُ  وَ�أُولَئِكَ  وَرَحْمَةٌ  هِمْ  رَبِّ مِنْ  لَوَاتٌ  �صَ
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الخال�صة،  القربة  ق�صد  من  المجال�س  لأ�صحاب  بد  لا   )1(
عدم  ذلك  وعلامة  الخفي..  ال�شرك  �صور  كل  عن  بعيدين 
الاهتمام بعدد الح�ضورمن حيث الكثرة و القلة.. فما عليك 

�إلا �أن تفتح بابك، وتن�شر ب�ساطك.
)2( مجال�س ذكر لاإمام الح�سين �إنما هي في واقعها ذكرٌ 
�صور  �أعلى  حقق  لأنه  الخلود،  اكت�سب  انما  ف�إنه  تعالى،  لله 
بد  بالنف�س.. وعليه فلا  الفداء  العالمين، وهي  لرب  العبودية 
والطهور،  بالت�سمية  فيها  بالدخول  المجال�س  تلك  توقير  من 
وا�ستح�ضارها كجامعة من �أعرق الجامعات لاإ�لاسمية، التي 

ت�ضم في �صفوفها مختلف الطبقات الاجتماعية.
المجل�س،  دخ���ول  قبل  النف�سي  الا���س��ت��ع��داد  م��ن  ب��د  لا   )3(
وال�صلوات  كثيراً،  تعالى  الله  وذك��ر  الا�ستغفار  في�ستح�سن 
النف�سي لنزول النفحات لاإلهية  و�آله، والتهي�ؤ  النبي  على 
�أيام دهرنا  �أن لله تعالى في  �إذ ما من �شك  المكان،  في ذلك 
ذكر  مجل�س  �أن  �شك  ولا  ولاأمكنة،  لاأزمنة  بح�سب  نفحات، 
لاإمام ال�شهيد من م�ضانّ نزول �أنواع الرحمة لاإلهية التي 

لا يمكن �أن نح�صل عليها في غير تلك المجال�س.
)4( يجب الالتزام بالحجاب ال�شرعي للن�ساء، وعدم اختلاط 
الرجال بالن�ساء في الطريق العام، ف�إن موجبات حبط لاأجر 
موجودة دائمة، ولا ينبغي التعويل على قدا�سة الجو للتفريط 

ببع�ض الواجبات الوا�ضحة فقهاً و�أخلاقاً.

ا�ستخلا�ص  ه��و  الخ��ط��ب،  ا�ستماع  م��ن  ال��ه��دف  ليكن   )5(
النقاط العملية التي يمكن �أن تغير م�سيرة الفرد في الحياة، 
وعلى الم�ستمع �أن يفتر�ض نف�سه �أنه هو المعني بالخطاب الذي 
يتوجه للعموم، فقد يكون في ذلك خطاب لمن يريد �أن يوقظه 

الله تعالى من غفلة من الغفلات القاتلة.
تثير  �أن  يمكن  التي  لاأج���واء  بنف�سك  تعي�ش  �أن  ح��اول   )6(
عندك الدمعة، وذلك با�ستذكار ما جرى في واقعة الطف، من 
دون الاعتماد على ما يذكره الخطيب فح�سب.. ومن المعلوم 
�إجمالية  بمطالعة  مرتبط  المجال  هذا  في  التوفيق  �أن  �أي�ضاً 

لهذه ال�سيرة العطرة من الم�صادر المعتبرة.
القلب ح�صيلة تفاعلات  �أن رقة  المت�أمل  )7( ولا يخفى على 
�سابقة، فالذي لا يمتلك منهجاً تربوياً لنف�سه في حياته، من 
الطبيعي �أن يعي�ش حالة الذهول الفكري �إ�ضافة �إلى الجفاف 
العاطفي.. ف�إذا ا�ستمرت ق�سوة القلب طوال المو�سم، فابحث 
لاإم��ام  عن  ورد  فقد  الخ���ذلان،  لهذا  الموجبة  العوامل  عن 
وما  القلوب،  لق�سوة  �إلا  الدموع  جفّت  »ما  قال:  �أنه   علي
)الو�سائل: ج16/�ص45(..  الذنوب«  لكثرة  �إلا  القلوب  ق�ست 
ف�إنها  الزمن،  من  فترة  الحالة  هذه  ا�ستمرت  �إذا  وخا�صة 
م�شعِرةٌ بعلاقةٍ متوترة مع الغيب، �إذ كيف لا يت�ألم لاإن�سان لما 

جرى على مَن يحب �إن كان هنالك حبٌّ في البين؟!.

�إعداد / وحدة الن�شرات

 وصايا لحضور مجالس 
 الإمام الحسين
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التغذية السليمة 

التغذية 
ل�سليمة  ا
ه���ي ال���ت���ي ت��ب��ع��دن��ا عن 
مخاطر عدّة و�أمرا�ض وم�شاكل جمّة لا تنتهي ولا تعدّ 
قام ببرمجة  لاأزل  فالإن�سان منذ قديم  ولا تح�صى؛ 
التغذية واكت�شافها ح�سب موقعه الجغرافي وتكيّف مع 
ذلك، ف�أهل �شبه الجزيرة لا تتوفّر لديهم �أغذية كما 
لديهم  تتوفّر  لا  ال�شام  �أهل  وكذلك  ال�شام،  بلاد  في 
لاأو�سط،  ال�شرق  م�ستوى  على  هذا  �أفريقيا؛  �أغذية 
و�أكلاته  �أغذيته  له  بلد  فكلّ  العالم  م�ستوى  على  �أمّا 
والمالحة،  والحلوة  والحاذقة  الح��ارة  منها  ة  الخا�صّ

ولكن جميع بلدان العالم تتّفق على التغذية ال�سليمة.
للتغذية ال�سليمة م�ساهمة قويّة في بنية �أج�سادنا؛ حيث 
�إنّها ت�ساعد على بناء العظام وتقويتها وبناء لاأن�سجة 
وت��ق��وي��ة ال��ع����ض��لات، وب��ن��اء ك��ري��ات ال���دم الح��م��راء 
نموّنا،  ا�ستمرار  في  بدورها  ت�ساعد  التي  والبي�ضاء 
وتقوم بحماية �أج�سادنا ونقل لاأك�سجين والدفاع �ضد 
الم�سبّبة  والجراثيم  ال�ضارة  البكتيريا  من  محتل  �أيّ 

لأمرا�ض عدّة والّتي تودي بحياتنا �إلى الهاوية.
علاقة التغذية ال�سليمة ب�صحّة �أج�سامنا و�أع�ضائنا

لولا تغذيتنا ال�سليمة لأ�صابتنا �أمرا�ض كثيرة، 
وفي حال التغذية ال�سيئة تتمكّن تلك لاأمرا�ض 
�إنّها  حيث  فعّالة؛  غير  كانت  ولو  الج�سم  من 
تُ�سهم في تلف �أن�سجتنا الخلوية �أي�ضاً. �إنّ للتغذية 
وملحوظ  كبير  وب�شكل  تُ�سهم  فهي  ال��دم  في  ف��ائ��دة 
تنقل  بدورها  والتي  الحمراء  الدم  كريات  تزايد  في 
مركز  وه��ي  البي�ضاء،  الخ�لاي��ا  وتبني  لاأك�����س��جني� 
للج�سم  غريب  �شيء  �أيّ  دخل  حال  في  وهجوم  دف��اع 
)باخت�صار ف�إنّ التغذية ال�سليمة هي �أكبر م�ساهم في 

عملية بناء الج�سم والجهاز المناعي(.
كيفية معرفة التغذية ال�سليمة

ي�شعر لاإن�سان الذي يتمتّع بتغذية �سليمة بعدّة �أمور، 
منها: )ال�شعور ب�صحة جيدة. ال�شعور بارتياح �شديد 
�أكثر  لاأ�شياء  تحمل  على  بقدرة  التمتع  الج�سم.  في 
وهذا  الدائم  بالن�شاط  ال�شعور  طاقتنا.  من  بكثير 
يعتمد على ال�شخ�ص. ال�شعور بالطاقة المفعمة. عدم 
�إنهاك الج�سم. التمتّع  ال�شعور بالإرهاق المفرط عند 
ال�شعر  ب�شكل �سريع. نمو  لاأظافر  بب�شرة جيّدة ونمو 
ب�شكلٍ قوي و�سريع. التمتع بالنظر الجيد، حيث �أثبتت 
جيدة  ب�صحة  يتمتع  من  كلّ  �أنّ  لاأمريكية  الجامعة 
يتمتّع �أي�ضاً بنظرٍ قويّ �أو جيّد بن�سبة لا تقل عن 89 %.
الخمول  فهي:  ال�سليمة  غري�  التغذية  �أع��را�ض��  �أم��ا 
مقاومة  ع��دم  لاإره����اق.  بالتعب.  ال�شعور  ال��دائ��م. 

لاأمرا�ض.
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عالم  �إلى  لاإن�سان  لدخول  ج�سراً  تعدّ  ال��ق��راءة  �إنّ 
العلم،  دن��ي��ا  ع��ل��ى  لاإن�����س��ان  ينفتح  وب��ه��ا  الم��ع��رف��ة، 
في  ينفعه  ما  العلم  معين  من  يغترف  �أن  في�ستطيع 

م�سيرة حياته.
القراءة  حين  �إليه  الانتباه  ينبغي  ال��ذي  لاأم��ر  ولكن 
هو �أنّ لاإعجاب بالكتابات لاأدبية الفاتنة، قد ي�ؤدّي 
فيها،  المطروحة  لاأفكار  بفح�ص  الاهتمام  �إلى عدم 
�أحا�سي�سه  وراء  الان�سياق  �إلى  القارئ  يدفع  ما  وهذا 

وانفعالاته م�صدّقاً كلّ ما فيها.
من �سمات القراءة الواعية

المعنى  على  المطالعة  حين  فهمنا  يقت�صر  �أّال  ينبغي 
-من  الحرفية  بالمعاني  التقيّد  لأنّ  فح�سب،  الحرفي 
دون معرفة لاأ�سباب الكامنة وراء لاأحداث ولاأمور 
والم��ع��اني  ال��عرب�  ا�ستخلا�ص  دون  م��ن  �أو  الم���دوّن���ة، 
العمليات  تن�شيط  طريق  عن  الن�صّ،  من  العميقة 
نوعاً  تعدّ  والفهم-  والا�ستيعاب  والنباهة  لاإدراكية 
من �أنواع تحجير العقل ومنعه من التحليق في �سماء 

لاأفكار و�آفاق الخيال الرحب.
المطالعات  ف����إنّ  �أخ���رى  وم��ن جهة  م��ن ج��ه��ة،  ه��ذا 
من  تخلو  لا  كانت  و�إن  الع�شوائية,  والقراءة  الم�شتتة 

ف�����ائ�����دة، ل���ك���نّ���ه���ا لا 
�سوى  �صاحبها  تمنح 
م���ع���رف���ة ���س��ط��ح��ي��ة 
وم��ف��اه��ي��م مج�����زّ�أة 
وم��ق��طّ��ع��ة لاأو����ص���ال 
وغير  منتظمة  وغري� 
مارت�ب��ط��ة، وم���ن ث��مّ 

�صورة  تقديم  عن  عاجزة  ال��ق��راءة  ه��ذه  تكون 
وا�ضحة وبُنية معرفية متكاملة عن الحقائق الكونية 

ل�صاحبها.
النمط  هذا  يمار�س  الذي  لاإن�سان  ح�صاد  يكون  ولا 
من المطالعة �سوى �شذرات متناثرة من العلم. فلهذا 
يكون محروماً من الر�ؤية ال�شمولية للأمور، ومن ثمّ 

يغدو نطاق وعيه بذاته وبمجتمعه محدوداً وقا�صراً.
�أي مجال  ال��ق��راءة في  ي��ودّ  لاأف�����ض��ل لكلّ م��ن  وم��ن 
�أ�صحاب  كتابات  ي��راج��ع  �أن  المعرفة  مج��الات  م��ن 
لاإ�سهامات الرائعة ولاإبداعات المتميزة والابتكارات 
على  الباحثين  من  الكثير  يعي�ش  -ال��ذي  الج��دي��دة 
النبع  من  مغترفاً  بذلك  القارئ  ليكون  موائدهم- 
على  التعرّف  ال�صعب  من  ولي�س  مبا�شرة.  ب�صورة 
وفن  علم  ك��ل  في  �صين  المتخ�صّ لأنّ  ه����ؤلاء؛  �أم��ث��ال 

يعرفونهم حقّ المعرفة.
كما يح�سن بالمرء في مجال القراءة �أي�ضاً، �أن يطالع 
فيما  طالعه  عمّا  مختلفة  نظر  وجهة  تعر�ض  كتباً 

�سبق، لئّال يقع �ضحية لوجهة نظر واحدة.
كما ينبغي لكلّ من يودّ رقي م�ستواه الفكري بالقراءة 
نقل  فقط  ال��ق��راءة  من  مهمته  تكون  �أّال  والمطالعة 
�إلى  ال�����س��ط��ور  في  م���ا 
�أن  عليه  بل  ال�صدور، 
و�أّال  ي��ق��ر�أ  فيما  يفكّر 
دون  بم��ف��ه��وم  ي��ق��ت��ن��ع 
وتقييم  دقه  �صِ اختبار 
من  والاطمئنان  دلالته 

�صحّته. 

 �إعداد/ علي الأ�سدي
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وقمر  �شم�س  من  جميعاً  الكائنات  تعالى  الله  خلق 
لاإن�سان،  كلها في خدمة  و�أر�ض..  و�سماء  وليل  ونهار 
الحية  المخلوقات  �سائر  على  تعالى  الله  كرمه  ال��ذي 
على  له  خليفة  وجعله  بالعقل،  ونباتات  حيوانات  من 
النا�س  على  الح��ج��ة  لنف�سه  جعل  �أن  بعد  لاأر�ض���� 
والكتب  والمر�سلين  لاأنبياء  وار�سال  العقل  ب�إعطائهم 
مبلغين   المع�صومين لاأط��ه��ار  ولاأئ��م��ة  ال�سماوية 
ومب�شرين و منذرين.. ثم بعد ذلك جعل الا�ستخلاف 
للنا�س على لاأر�ض. فانظر �أيها لاإن�سان كيف تخلف 

الله تعالى في �أر�ضه؟
�أن  بل  فقط،  بالا�سم  خليفة  تكون  �أن  الهدف  فلي�س 
التي  ال�صور  من  ولعل  والعمل،  بالفعل  خليفة  تكون 
تج�سّد لنا هذا المعنى هي الحكومة والم��سؤولون فيها.. 
نراهم يتوالون الواحد تلو لاآخر.. فالعادل منهم هو 
ب�صورته،  الحقيقي  الا�ستخلاف  معنى  يج�سد  الذي 
�أن ملكه هذا لي�س حقيقياً،  �أما الظالم منهم فليعلم 
من  زال  وقد  الزمن،  بم��رور  وي��زول  اعتباري  هو  بل 

كثيرين..
يُروى �أن حكيماً كان وزيراً لأحد الملوك ال�شباب، وكان 

النا�س  وزارت��ه في حوائج  �أم��وال  العالم ي�صرف  هذا 
ولاأمور لاأ�سا�سية.. ولكن كان الح�سّاد بالمر�صاد له، 
�أم��والًا بلا  ب�أنه ي�صرف  الملك  وو�شوا الى  به  فمكروا 

ح�ساب، ولم�صالحه ال�شخ�صية. 
ف�أح�ضره الملك، وقال له: ماذا تفعل بالأموال؟

به(:  مكروا  الح�سّاد  �أن  عرف  )الذي  الحكيم  فقال 
بلغ جي�شك، فلن  وا�سعة ومهما  �إنّ بلادك  الملك  �أيها 
والا�ضطهاد  الظلم  ناله  �إذا  ال�شعب  �أم���ام  ي�صمد 

والجوع.. وبالتالي تخرج مملكتك عن ال�سيطرة.
الليل  في  جي�ش  �إ�ضافيين،  جي�شين  لك  هي�أت  لذلك 
تعالى  الله  �إلى  �أياديهم  يرفعون  النهار،  في  وجي�ش 
�إليهم،  �أح�سنت  لأن���ك  ون��ه��اراً؛  ل��ي�لاً  ل��ك  ب��ال��دع��اء 
همومهم..  و�شاركتهم  الم��ادي��ة،  حوائجهم  وق�ضيت 
وبهم  عنك؛  المدافعين  ومن  لك،  �سي�صبحون  وه�ؤلاء 
وبحكومتك هذه �ستدافع عن الدين والوطن.. و�إني ما 
�صرفت لاأموال �إلا لتقوية هذين الجي�شين، وهذا �أكبر 

دعم لر�سوخ الحكم وبقاء الدولة.
فيا �أيها الم�ستخلف، �إنّ الحكم الذي يعتمد على محبة 

النا�س وخدمة ال�شعب يدوم تحت ر�ضا الله تعالى.

�إعداد / علي عبد الجواد

جيش اللّيل وجيش النهار
7 حكاية الخمي�س
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محطات الا�ستراحة 

كلمة و معنى

 فضل زيارة الإمام الحسين

﴿وَلَيَالٍ عَشْرٍ﴾)سورة الفجر، الآية 2( :
الم�شهور �أنّهن ليالي �أوّل ذي الحجّة، التي ت�شهد �أكبر اجتماع عبادي �سيا�سي لم�سلمي العالم من كافة �أقطار لاأر�ض. وقيل: 
ليالي �أوّل �شهر محرم الحرام. وقيل �أي�ضاً: ليالي �آخر �شهر رم�ضان، لوجود ليلة القدر فيها. والجمع بين كلّ ما ذُكر ممكن 
جدّاً. وذكر في بع�ض الرّوايات التي تف�سّر باطن القر�آن: �إنّ »الفجر« هو »المهدي المنتظر «.. و»ليال ع�شر« هم لاأئمّة 
الع�شر قبله.. و»ال�شفع« -في لاآية- هما عليّ وفاطمة. وعلى �أيّة حال، فالقَ�سَم بهذه الليالي يدّل على �أهميتها الا�ستثنائية 

ن�سبة لبقية الليالي، وهذا هو �ش�أن القَ�سَم، ولا مانع من الجمع بين كلّ ما ذكر من معان.
)تف�سير لاأمثل: ج20/�ص173(

�إنّ الحالات الروحية العالية التي تنتاب ال�سائر �إلى الله تعالى والمتمثلة بالطم�أنينة والارتياح وال�سكون، مما لا تتي�سّر لأهل الدنيا 
في ملذاتهم، وهي بمثابة )محطات ا�ستراحة( للعبد، وت�شجيع له على �إدامة ال�سير.

ولكن لي�س معنى ذلك �أن يركن �إلى هذه الحالات، ويغتـرّ بها ويطلبها كهدف.. فالأمر في ذلك كمَن يم�شي �إلى �سلطان تُنـثر له في 
الطريق الرياحين والزهور، فلي�س له الان�شغال بالتقاطها، لتفوت عليه فر�صة اللقاء بال�سلطان.

 
ال�شيخ حبيب الكاظمي 

 كلمات م�ضيئة

عن لاإمام �أبي عبد الله ال�صادق  �أنّه قال:

رَ « . مَ مِنْ ذَنْبِه ومَا تَ�أَخَّ ه غَفَرَ اللَّـهُ لَه مَا تَقَدَّ لامُ عَارِفاً بِحَقِّ َ �أَبِي عَبْدِ اللَّـهِ عَليَْهِ ال�سَّ » مَنْ �أَتَى قَبْر
)الكافي، للكليني: ج4/�ص582/ ح10(

تلك  لم�س  �شرعاً  ب�أنه لا يجوز  ننوه  كما  الأر�ض.  فالرجاء عدم �إلقائها على   ،والمع�صومين تعالى  الن�شرة على �أ�سماء الله  تنبيه:  تحتوي 
ا�ستخدامها لحجز مكان  الن�شرة وعدم  الم�ؤمنين المحافظة على  الو�ضوء والكون على الطهارة.  كما نرجو من الإخوة  الكلمات المقد�سة �إ لابعد 

ل�صلاة الجماعة �أو الزيارة؛ ف�إنها تتعر� ضللإهانة ب�سبب �سحقها بالأقدام لعدم الانتباه لها.


