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براعم 

�إعداد/ وحدة الن�شرات التربية السهلة
ي�����س��ع��ى م��ع��ظ��م الآب�����اء والأم����ه����ات، الى ت��رب��ي��ة �أب��ن��ائ��ه��م 
الدرا�سات والبحوث، من  تربية �صحيحة.. وكثيرةٌ هي 
المجال.. وقد  العلماء والخ�براء والباحثين في هذا  قبل 
الأحيان  بع�ض  في  ال�صورة  تت�شو�ش  �أو  ال��ر�ؤى  تت�ضارب 
على كثير من المربين الكرام، لذا ا�ستخل�صنا من درا�سات 

م�ستفي�ضة في هذا المجال لهم الن�صائح التالية: 
فيما  يحترمونها  �سلوك  معايير  لأولادك����م  ح���ددوا   
ب�إح�سا�س  يت�صرفوا  ك�أن  تطبيقها،  على  واعملوا  بينهم 
لبع�ض،  بع�ضهم  الإح�ارتم  يظهروا  و�أن  بع�ضهم،  حيال 
الأولاد  م�شاكل  تعك�س  ما  فغالباً  بع�ض،  من  ويعتذروا 
الم��ت��ك��ررة خ�ل�اف���اً ب�ي�ن الأه�����ل �أو ���ص��راع��اً داخ��ل��ي��اً ل��دى 

�أحدهم.. �ساعدوهم على حل م�شاكلهم فيما بينهم.
العائلة   �ضعوا قاعدة )من �شروط لاانتماء الى هذه 
�أن نتعامل باحترام مع كل فرد، وهذه الع�ضوية لي�ست 
يتحدث  فعندما  ا���س��ت��خ��دام��ه��ا(،  ا���س��اءة  يم��ك��ن  رخ�����ص��ة 
الطفل عن )العدالة( باكياً: )هذا لي�س عادلا!( ب�سبب 
�أخ��وت��ه،  �أح���د  م��ع  فعله  ق��د  خ��ط���أ  نتيجة  معه  ت�صرفنا 
نرد عليه بب�ساطة وهدوء: )�أنت �أخط�أت وعليك تحمّل 
له ما هو  ن�شرح  قد ن�ضطر لأن  نتيجة خطئك(، طبعاً 

ال�صواب.
الم�شاركة،  ب�أعمال تتطلب  الأولاد لأن يقوموا  ادفعوا   
حتى بين الأكبر �سناً والأ�صغر �سناً )�شجعوا 
الفردية والتعاون في �آن معاً(، اخبروهم �أن 
لا ب�أ�س في �أن يتمتعوا بامتيازات 

ومن  مختلفون  �أ�شخا�ص  �أنهم  على  ���ش��دّدوا  مختلفة.. 
�أعمار مختلفة.

ال��راه��ن،  وللو�ضع  لحاجاتهم  وف��ق��اً  معهم  تعاملوا   
ينق�صهم..  �أن���ه  يعتقدون  �أو  ي��ري��دون��ه  لم��ا  وف��ق��اً  ولي�س 
حاولوا �أن تت�صرفوا ب�شكل عملي وواقعي في هذا المجال، 
ف�إذا قال �أحدهم: )ت�سمحون لأخي ب�أن يفعل كذا �أكثر 
ولا  �سناً،  �أك�بر  فهو  �صحيح،  هذا  )نعم  ف�أجيبوا:  مني( 

ب�أ�س في ذلك! �سي�أتي دورك..(. 
كلّما  وتختار(  لتقرّر  )قف  ا�ستراتيجية  ا�ستخدموا   
اح��ت��ج��ت��م ل��و���س��ي��ل��ة ل��ت��دف��ع��وه��م الى ت��رك��ي��ز ان��ت��ب��اه��ه��م، 
�أم���راً  يتقبلون  لتجعلوهم  التفكير،  على  لت�شجعوهم 
الطفل  لتغيروا طباع  لتتعاملوا مع رف�ض متجذر،  ما، 

ال�سيئة، �أو لت�ضعوا حداً لخلاف ما.
 عندما ي�شعر الأولاد بالغيرة، اجعلوهم يركزون على 
على  �شددوا  عليه..  الح�صول  كيفية  وعلى  يريدون  ما 

الأطفال  يركز  ما  غالباً  الم�شاركة، 
ال��ذي��ن ي�����ش��ع��رون ب��ال��غ�رية ع��ل��ى ما 

يفتقدون.. وغالباً ما ي�ساعد جعلهم 
�أك���ون  �أن  يمكنني  )ه���ل  م��ث�لاً:  ي��ق��ول��ون 

التالي..؟(. 
 تجنبوا عدم تنبيههم على ما يرتكبون 
�أنّ �أع��م��ال��ه��م لا  م��ن �أخ��ط��اء، وب��يّ��ن��وا لهم 

�أخ���ط���اء، ول��ي��ك��ن تنبيهكم ه��ذا  ت��خ��ل��وا م��ن 
بطيب ب��رف��ق ول�ي�ن ح��ت��ى ي��ت��ق��ب��ل��وه منكم 

خاطر.
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�إعداد/ علي الأ�سدي
أنواع الوسائل التعليمية و أهميتها 

الكتاب  على  فقط  تعتمد  التعليمية  الو�سائل  تعد  لم 
وال��ق��ل��م، ب���ل �أ���ص��ب��ح��ت ت�����ش��م��ل ال��ع��دي��د م���ن ال��و���س��ائ��ل 
الم�ستحدثة والمختلفة على تنوعها، وتم �إطلاق العديد 
تكنولوجيا  و�أح��ده��ا  عليها  المختلفة  الم�صطلحات  من 
المعرفة  تطبيق  يتم  �أن  تحديداً  تعني  والتي  التعليم؛ 
والمعلومات المتوافرة ب�أ�سلوب منتظم للو�صول وتحقيق 
الأهداف العلمية المختلفة، وت�ضم هذه الو�سائل �أنواعاً 
�أب��رز هذه  نتناول هنا  �سوف  مختلفة ومتعددة؛ لذلك 

الأنواع والتي ت�ضم ما يلي: 
ال��و���س��ائ��ل ال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة الم��رئ��ي��ة: 
وال���ت���ي ت��ع��ت��م��د ع��ل��ى مج��م��وع��ة 
كال�سبورة  الأدوات  من  مختلفة 
والنماذج  والعينات  والمل�صقات 
الخرائط  �إلى  �إ�ضافةً  المج�سمّة، 
وجميعها  ال��ب��ي��ان��ي��ة،  وال��ر���س��وم 
ت����ن����درج ���ض��م��ن الم���رئ���ي���ات ال��ت��ي 
لم�����ش��اه��دت��ه��ا،  �آل������ة  ت�������س���خ���دم  لا 
�أمّ�������ا ال���ق���ائ���م���ة الأخ��������رى م��ن��ه��ا 
�أو جهاز معين  �آلة  فتعتمد على 
الثابتة  وال�����ص��ور  كال�شفافيات 

�إ�ضافةً �إلى ال�شرائح.
وهناك �أي�ضاً الو�سائل التعليمية 
التي  الو�سائل  وت�ضم  ال�سمعية: 

�أو  مثلًا  المدر�سية  ك��الإذاع��ة  ال�سمع  حا�سة  على  تعتمد 
الت�سجيلات ال�صوتية ال�سمعية.

تتميز  وال��ت��ي  محلية:  بيئية  تعليمية  و�سائل  وه��ن��اك 
ب�أنها حقيقية وواقعية، ويمكن ا�ستخدامها في مجالات 

مختلفة ك�إجراء المقابلات مع الخابرء وغيرها.
تطورا؛ً  الأك�رث  وهي  حركية:  تعليمية  و�سائل  وهناك 
نف�سه،  الوقت  في  واح��دة  و�سيلة  من  �أك�رث  ت�ضم  لأنها 
�إلى  �إ�ضافةً  التعليمية والحا�سوب  �أبرزها الأفلام  ومن 

�أ�شرطة الفيديو الم�سجلة �أو المبا�شرة.
فيما  المختلفة،  التعليمية  الو�سائل  �أهمية هذه  وتكمن 

يلي:

1- تقلل من الجهد المبذول من قبل الطالب والأ�ستاذ، 
كما �أنها تخت�صر كثيراً من الوقت.

ت�سهل  لأنها  وعيوبها؛  وم�شاكلها  اللفظية  تتجاوز   -2
عملية التعليم وتبادل المعلومات بين الطالب و�أ�ستاذه.

�أو�ضح؛ لأنها تو�ضح  ب�شكل  والمعلومة  المعرفة  تنقل   -3
م��ن خلال  ال��وا���ض��ح��ة  وغ�ري  المبهمة  الج��وان��ب  جميع 

�إثباتها لعملية الإدراك.
�أنها تطوّر  4- تجذب اهتمام الكثير من الطلاب، كما 
وتنمي دقة الملاحظة لديهم.. 
الطالب  ق��درة  تطوّر  وبالتالي 
ع���ل���ى الح����ف����ظ ولاا����س���ت���ي���ع���اب 

ب�شكل �أ�سرع و�أف�ضل.
في  م�ستمراً  الطالب  5- تجعل 
التفكير والبحث عن المعلومات 
مما  و�أو����س���ع،  �أف�����ض��ل  بطريقة 
ي��ج��ع��ل��ه ق���������ادراً ع���ل���ى ت��ق��ي��ي��م 
م��ع��ل��وم��ات��ه م��ن خ�ل�ال م��ق��دار 

المعلومات التي ا�ستوعبها.
ال���ف���روق  ل���ل���ط�ل�اب  ت���ب�ّن�يّ   -6
ال��ف��ردي��ة الم���وج���ودة ب��ي��ن��ه��م في 
ج���م���ي���ع الم�����ج�����الات وتح����دي����داً 
ال�شفوي  كالتعبير  ال��ل��غ��وي��ة، 
الطالب  مثلًا تعمل على جعل 
ب��ال�����ش��ك��ل ال�����ص��ح��ي��ح وبلفظها  الم��ع��ل��وم��ة  ي��ح�����ص��ل ع��ل��ى 

ودليلها العلمي.
7- ك��م��ا �أن���ه���ا ت��ع��ط��ي ل��ل��ط�لاب ال��ك��ث�ري م���ن ال��ف��ر���ص 
المتمثلة في تحقيق الأهداف التعليمية �إ�ضافةً �إلى المتعة 

والت�سلية.
8- تثبت المعلومة في ذهن الطالب لأطول فترة زمنية 

ممكنة؛ لأنها تزوده بها بطرق مختلفة.
المهارات  من  العديد  يتعلم  تجعله  �أنها  �إلى  �إ�ضافةً   -9
وب���أ���س��ال��ي��ب مخ��ت��ل��ف��ة، ����س���واء �أك���ان���ت ت��ت��ع��ل��ق ب��رغ��ب��ات��ه 

واتجاهاته �أم بذوقه و�سلوكه. 

3 بنك المعلومات



�أم��را���ض ق�صور  ح��دوث  ب�ني  ج��داً  وثيقة  العلاقة  �إن 
الدورة التاجية والجلطة القلبية والتدخين.

وم����ن ال���درا����س���ات ال�����ش��ه�رية في ه����ذا الم���ج���ال درا����س���ة 
)فرامنجهام للقلب( والتي بلغ عمرها خم�سين عاماً 

وهي م�ستمرة حتى الآن.
الوثيقة  العلاقة  حجم  الدرا�سة  ه��ذه  �أو�ضحت  وق��د 
حيث  للقلب؛  التاجية  ال��دورة  وق�صور  التدخين  بين 
 %18 �إلى  ترتفع  القلبية  ال��وف��اة  اح��ت��م��الات  �أن  تبين 
ع�شر  لكل  المدخنات  بين  و%31  الرجال  المدخنين  بين 

�سجائر تدخن يومياً.
وفي هذا المجال تجدر الإ�شارة �إلى �أن ال�سيجارة تحتوي 
م��ادة هيدروكربونية، ولا  �أق��ل تقدير على )18(  على 
يعرف بالت�أكيد هل هي واحدة من هذه المواد �أو جميعها 
التي ت�ؤدي �إلى الأ�ضرار الناجمة عن التدخين. لي�س 
ت�صلب  ب��ح��دوث  يعجّل  التدخين  �أن  ب��ل  فح�سب  ه��ذا 
)�أم��را���ض  م��ن  يعانون  ال��ذي��ن  �أول��ئ��ك  عند  ال�شرايين 
الكولي�سترول(  ارت��ف��اع  ال���دم،  �ضغط  ارت��ف��اع  ال�سكر، 

�أ�سرع بكثير مما لو لم يكونوا من المدخنين.
ق�صور  ل��ع�لاج  الم��دخ��ن  ا�ستجابة  �أن  ذل���ك  �إلى  �أ���ض��ف 
ال�����دورة ال��ت��اج��ي��ة �أق����ل م��ن غ�ري الم��دخ��ن�ني، ح��ي��ث �إن 

التدخين يلغي الكثير من فوائد �أدوية هذا المر�ض.

�إعداد / منتظر ال�سعدي

التدخين يتسبب في تصلب الشرايين التاجية للقلب

الذين  التاجية  ال���دورة  بق�صور  الم�صابون  المر�ضى  �أم��ا 
تعر�ضوا للعلاج الجراحي �أو للعلاج عن طريق التو�سعة 
�أن  والبحوث  الدرا�سات  خلال  من  ثبت  فقد  بالبالون 
ال�شريان  ت�ضيق  في  مبا�شرة  وب�صورة  يت�سبب  التدخين 

المو�سع �أو ال�شرايين المزروعة جراحياً.
ارت���ف���اع في ���ض��غ��ط��ي القلب  ال��ت��دخ�ني الى  ي������ؤدي  ك��م��ا 
لاانقبا�ضي ولاانب�ساطي بما يقارب ملم/زئبق. والأهم 
الأدوي��ة  التدخين يلغي كثيراً من مفعول  �أن  من ذلك 

الم�ستخدمة لعلاج ارتفاع �ضغط الدم.
وكذلك ي�ؤدي التدخين الى نق�ص م�ستوى الكولي�سترول 
الكولي�سترول  النوع من  ال��دم. وه��ذا  الكثافة في  ع��الي 
�إن  حيث  ال��واق��ي؛  �أو  الحميد  بالكولي�سترول  ي��ع��رف 
ارتفاع ن�سبة هذا النوع من الكولي�سترول يحمي -ب�إذن 
ت�صلبها  منع  في  وي�ساهم  القلب،  �شرايين  تعالى-  الله 
وت�ضيقها. وي�ؤدي التدخين الى انخفا�ض هذا النوع من 
الكول�سترول الحميد بن�سبة 8% لدى الن�ساء المدخنات، 

وبن�سبة 12% لدى المدخنين من الذكور.
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�إن��ه م�رتدد.. ولم ي�ؤكَد الخ�بر ب��ع��د..!! ولكنّ البع�ض 
�أم��ت��ع��ت��ه! وي�شد ح��ق��ائ��ب��ه!! ف�س�ألت  ي��ح��زم  �إن���ه  ق��ال��وا: 
الأم���ر لا يخلو من  ذل��ك فقال لي:  العرفاء ع��ن  �أح��د 
بالخير..!  مب�شرٌ  الأول  لهما..!!  ثالث  لا  احتمالين، 
�إذا  �إلا  يرتحل  لا  فال�شيطان  بال�شر..!  منذرٌ  وال��ث��اني 

ا�ستتب �أحدهما: 
�آي�����س م��ن ب�لادن��ا! فيقين �إيم��ان��ن��ا را���س��خ..  الأول: ان��ه 
وطود عقيدتنا �شامخ.. قد تزول رواجب اليد، ولا يزول 
ايماننا..  وتتدكدك الرا�سيات، ولا تتزحزح عقيدتنا.. 
قد بلغنا من الف�ضائل �أقا�صيها..! وجانبنا من الرذائل 
وال�سلم  بلادنا..  والنظام  العدل  غ�شى  قد  دوانيها..! 
وال�سلام عبادنا .. والحب والوئام �أفرادنا.. فهل نحن 
كذلك..!؟ ف�إذا كنّا كذلك فهو مرتحلٌ لا محالة! قد 

�آي�س منّا.. وقد ن�سمع رنّتهُ و�شيكاً..!
�إن��ه قد اط��م���أن من ب�لادن��ا! فمهامّه فيها قد  ال��ث��اني: 
ان��ت��ه��ت!! وق��د ي��دي��ر بع�ض وك�لائ��ه ذل����ك..! �أو ق��د لا 
القواعد  ح�سب  �سارٍ  يريده  فما  �إط�لاق��اً!!  يحتاجهم 
وال�ضوابط التي و�ضعها..  فالمقاهي المنكرة تكاد تعمُر 
ع��بّ��اده��ا.. ودور  م��ن  ت��ك��اد تخلو  والم�ساجد  ب���رواده���ا..  
وبيوت  تراثها..  ت�أكل  �أن  الأر���ض  داب��ة  المكتبات تح��اول 

المعارف يحاول م�ست�أجرها �أن  يُغّري �أثاثها..!

الخ��وف..  �أ�شد  ويخيفه  القلق،  �أ�شد  يقلقه  ما  ولكن.. 
متناهيين..  وح��ذرٍ لا  وج��لٍ  فهو منهم على  ال�شباب!! 
ال�شديد  الإقبال  رغم  دائ��رة!  منهم  ت�صيبه  �أن  يخ�شى 
لبع�ضهم على عرو�ضه.. وا�ستح�سان الآخر لأفكاره..! 
لا  والأي��دي  للموا�صفات،  مطابقة  ال�شعر  فت�سريحات 
�صباحاً  يتمرنون  يزالون  ولا  )الموبايلات(،  من  تخلو 
وم�ساءً على )تكنيك(، رفع الإطار الأمامي لدراجاتهم.. 
وهو قمّة المعقول.. وغاية الم�أمول..! والبع�ض لم يغفل 
عن �شراء )�شي�شة نركيلة( احتياطية!! فالمقاهي ربما 
الى  ي�سهر  وه��و  �صباحاً!  الثالثة  �أو  الثانية  عند  تغلق 
الأذان  �إلا قبل  ال��ن��وم  م��ن  ال��ف��ج��ر..! وربم��ا لا يتمكن 
ب��خ��م�����س دق���ائ���ق!! وربم����ا ي��ح��رم��ه ���ص��وت الأذان ل��ذة 
من  الم����ؤذّن  ينتهي  حتى  المعاناة!  تلك  فيعي�ش  ال��ك��رى، 
على  �لاضله..  �أن��ام��ل  �أ�سقطته  ما  وه��و  فينام!  الأذان 
الأم��ر، ونجحت خطته!  ا�ستتب  ف���إذا  �آماله..!  خرائط 

و�سجّل �أهدافه.. فهو راحلٌ لا محالة!
م�ستقطع  وق��ت  لديكم  ي���زال  لا  ال��واع��ي:  �شبابنا  فيا 
�إ�ضافي.. والمباريات لا تزال قائمة! والكرة في ملعبكم.. 
هدفاً  و�سجلوا  خططكم!  وغيروا  �صفوفكم..  فنظموا 

في مرماه.. تكون الغلبة لكم..!

الشيطان قد يرحل قريباً ! !
ال�شيخ علي ال�سعيدي 

5 �شــبـاب



�إعداد / علي خلف

على  خطراً  و�أجلّها  و�أك�بره��ا،  الم�شاريع  �أق��د���س  من  �إنّ 
م�سيرة الأمم والأفراد.. هو تكوين ما ي�سمى بـ)الع�ش 
ال���زوج���ي( ال����ذي ي��ت��ف��رّع ع��ل��ي��ه -ع��ل��ى م���دى ال��ق��رون 
التي  الب�شرية  الأج��ي��ال  م��ن  �آلافٍ  ت��رع��رع   - المتمادية 
قد تكون ح�صيلة زواج واحد، كالمليارات الب�شرية التي 
المتمثل  الأول،  ال��زواج  الأر���ض ببركة  عا�شت على وجه 
ف�ساد  �أثمر  �أن  اتفق  �آدم وح��واء.. ولطالما  �أبوينا  ب��زواج 
العلاقة بين زوجين محدّدَين -وما يترتب عليها من 
�أوج��ب��ت  ك��ام��ل،  ب�شري  ان��ح��راف جيل  ال�رتب��ي��ة-  ف�ساد 
بع�ض الكوارث التاريخية، ولطالما �سجّل التاريخ بع�ض 

تلك الكوارث.. 
وع����ل����ي����ه ف��ل��ي�����س 
م���ن بِ����دع ال��ق��ول 
ن�������دع�������و  �أن 
�������ض������رورة  �إلى 
دورات  وج����������ود 
ت����خ���������ص���������ص����ي����ة 
�أو  -م��������ق��������روءة 
م�����������س�����م�����وع�����ة- 
لم����ع����رف����ة رم������وز 
ه�������ذه ال���ع�ل�اق���ة 

�أ�سرار  )المقد�سة والمعقدة( في �آن واحد، ومن المعلوم �أن 
بالملاحظة  �إلا  ت���درك  لا  م��ت��ف��اوت�ني،  روح�ي�ن  اق��ت�ارن 
الدقيقة، التي قد لا يلتفت �إليها الزوجان، �إلا بعد فوات 
الأوان وفقدان التحكم على �سير الأمور، ربما بتف�سخ 
وبينهما وبين  والزوجة من جهة،  ال��زوج  العلاقة بين 
الأولاد من جهة �أخرى.. وعليه فلابد من نقل ثمرات 
تج��ارب الخ��ط���أ وال�����ص��واب، وم��ا ي�ستفاد م��ن ال��رواي��ات 

والأخبار، لتحكيم �أوا�صر تلك الحياة الكريمة.. 
ف�إلى �صاحبَـي ذلك )الع�ش ال�سعيد(، نبين بع�ض الأمور 
التي يجب مراعاتها.. ولربما من �أهمها، لاالتفات �إلى 
فالقر�آن  النفو�س..  بين  ال��ت��زاوج  هو  ال���زواج،  واق��ع  �أنّ 
و�أنّ المجعول هي  ال�سكون،  الغاية هي  �أنّ  الكريم يفيد 
المودة والرحمة، حيث قال تعالى: وَمِنْ �آيَاتِهِ �أَنْ خَلقََ 
بَيْنَكُمْ  وَجَعَلَ  �إِلَيْهَا  لِتَ�سْكُنُوا  زْوَاجً���ا  �أَ �أَنْفُ�سِكُمْ  مِنْ  لَكُمْ 
للعلاقة  يتطرق  ولم   ،)21 )ال����روم:   ًوَرَحْمَة ةً  مَ����وَدَّ
البدنية ب�شكلٍ مبا�شر، و�إن كان �إ�شباع الجانب الغريزي 
من موجبات ال�سكون �أي�ضا.. ومن هنا يُعلم �أنّ التزاوج 
يحتاج  النف�سي 
ب������ل������وغ  �إلى 
و�أنّ  خ�����ا������ص، 
ع���دم ال��و���ص��ول 
م���رح���ل���ة  �إلى 
والبلوغ  الر�شد 
ال����ن����ف���������س����ي في 
ه�������ذا الم�����ج�����ال، 
ق�������������د ي�������ك�������ون 
م����ن م���وج���ب���ات 
ان��������ت��������ك��������ا���������س 
الظواهر  ببع�ض  لاال��ت��زام  عند  حتى  الزوجية،  الحياة 
لا  قد  التقليدي،  ال�شرعي  لاالتزام  �إنّ  �إذ  ال�شرعية..! 
الحياة  لم��ف��ردات  وال��وع��ي  الر�شد  مرحلة  حتماً  ي�ل�ازم 
�أب���واب���اً وا�سعة  ال��زوج��ي��ة.. وق��د �أف����ردت كتب الح��دي��ث 
والبلوغ(، في  الر�شد  العقل )الذي يمثل ر�صيد  لقيمة 
حياته  في  نجاحه  بل  المتعال،  الح��ق  من  الإن�سان  ق��رب 

الدنيا والآخرة.

واقع الزواج
6

الأ�سرة والمجتمع



زينب ذات الع�شرين ربيعاً وردة تفتحت بين �إخوة �أحبة 
الكثير  رف�ضت  ول��ذل��ك  بينهم..!  المدللة  كانت  �أع���زاء 
تعللت  وق���د  ت��ق��دم��وا لخطبتها؛  ال��ذي��ن  ال��رج��ال  م��ن 
�أكثر من مرة ب�أنها لا تتزوج حتى ترى جميع �إخوانها 
�أن  متزوجين.. وفي دور ال�سعادة، وهم بحاجتها.. رغم 

�أمها كانت موجودة على قيد الحياة. 
الرف�ض هذه  ولكن  خ��اط��ب..  وج��ود  م�سامعها  وط��رق 
المرة جاء من �إخوتها!! وال�سبب �أن الخاطب قد تطوّع 
وب��ع��د تلقيه  ال�����ش��ع��ب��ي(..  ح��دي��ث��اً في �صفوف )الح�����ش��د 
الأم��ام��ي��ة  ال��ق��ت��ال  ���س��اح��ات  �إلى  �سير�سلونه  ال��ت��دري��ب 
لمقاتلة �شرور الطغيان والإره��اب.. و�إن بع�ض ال�شهداء 
الأب�����رار والج��رح��ى ق��د ج����ا�ؤوا ب��ه��م م��ن ت��ل��ك المناطق 
الأمامية التي احت�ضنت �أعداء الدين ولاان�سانية، �شذاذ 

الآفاق وخوارج الع�صر.
و�إذا ب�أم زينب تنادي �إخوتها قائلة لهم: �إن زينب قبلت 
�أن كثيراً  بالخاطب!! وقد ذهل الإخوة من الأمر، مع 

من الرجال �أكثر منه مالًا وجاهاً قد رف�ضتهم جميعاً 
معرفة  �أرادوا  وفرحتهم  �سعادتهم  وم��ع  ال�سابق..  في 

�سبب قبولها.
فقالت لهم: �أنا �أعلم بخوفكم من ا�ست�شهاده.. و�أ�صبح 
�أرملة.. وماذا في ذلك؟! �ألم تبق زوجة لاامام الح�سين 
جميعاً..  عليهم  الله  �سلام  كربلاء  و�شهداء  والعبا�س 
�أب�سط  �إنّ الأع��م��ار بيد الله تعالى.. وه��ذا  �أرام���ل!! ثم 
هذه  في   الزهراء وم��ولات��ي  تعالى  لله  �أق��دم��ه  �شيء 
الأي����ام؛ �إن��ه��ا ح��ي��ات��ي.. ف�لا �أب��خ��ل بها على م��ن �ضحّى 

بحياته من �أجلنا.. 
وبالفعل تمت مرا�سيم الزواج ب�أقل من �أ�سبوع.. بعدها 
�سافر الزوج �إلى �ساحات البطولة والفداء؛ وبعد ثلاثة 
�أي����ام م��ن ت��وج��ه��ه �إلى الم��ع��رك��ة رج���ع في �إج����ازة ليحكي 
ل��زوج��ت��ه )زي��ن��ب( ع��ن ���س��اح��ات ال��ق��ت��ال، ال��ت��ي �سطّرت 
بمداد من نور ملحمة الجهاد المقد�س؛ م�ستمدة نورها 

من نور تلك النه�ضة الح�سينية الأزلية.

ال�شيخ خليل ال�صيداويأفق من النور ! !

7 حكاية الخمي�س



تنبيه:  تحتوي الن�شرة على �أ�سماء الله تعالى والمع�صومين، فالرجاء عدم �إلقائها على الأر�ض. كما ننوه ب�أنه لا يجوز �شرعاً لم�س تلك 
الكلمات المقد�سة �إلا بعد الو�ضوء والكون على الطهارة.  كما نرجو من الإخوة الم�ؤمنين المحافظة على الن�شرة وعدم ا�ستخدامها لحجز مكان 

ل�لاصة الجماعة �أو الزيارة؛ ف�إنها تتعر�ض للإهانة ب�سبب �سحقها بالأقدام لعدم الانتباه لها.

الحكمة من �سلب النعم

 رقم الإيداع في دار الكتب والوثائق ببغداد 1319 ل�سنة 2009م
nashra@alkafeel.net  : ــ  را�سلونا على البريد الإلكتروني             www.alkafeel.net     : زورونا على موقع �شبكة الكفيل العالمية

التحرير :  ال�شيخ علي ال�سعيدي /  منتظر ال�سعدي         ــ  التدقيق اللغوي:  عمار ال�لاسمي         ــ  الت�صميم والإخراج : �أحمد ال�سيلاوي

�أن ي�سلب النعمة التي وهبها لعبده، ف�إن ذلك خلاف ��شأن الكريم الذي بيده  �أكرم من  �إن الله عزّ وجلّ 
خزائن كل �شيء، �إذ ما الموجب لأن )ينغّ�ص( الرب الغني عي�ش عبده الفقير ب�سلب النعم، بعد �أن �أذاقه 
�إن من الممكن وقوع ذلك ال�سلب في حالتين، الأولى: )التعوي�ض( بما هو خير له، و�إن لم  حلاوتها.. نعم 
يتحقق ذلك التعوي�ض في هذه الحياة الدنيا، والثانية: )�إتيان( العبد بما يوجب �سلب تلك النعمة من 
الذنوب الماحقة، وبالتالي تجتمع عليه م�صيبتان: م�صيبة فقدان النعم، وم�صيبة فقدان العو�ض.. وقد 
ورد عن الإمام ال�صادق �أنه قال: »�إن الله ق�ضى ق�ضاءً حتماً، لا ينعم على عبد بنعمة ف�سلبها �إياه، حتى 

يحدث العبد ذنباً ي�ستحق بذلك النقمة« )البحار: ج73/�ص334(.      
                                                                                                                                                               ال�شيخ حبيب الكاظمي

كلمة و معنى

اجعل من نف�سك واعظاًكلمات م�ضيئة
عن الإمام �أبي عبد الله جعفر بن محمد ال�صادق عليه ال�سلام �أنه قال:

»مَن لم يجعل له من نف�سه واعظاً، ف�إنّ مواعظ النا�س لن تغني عنه �شيئاً«.
)بحار الأنوار: ج67/�ص70(                                                                                                         

فَ�إِنَّ مَعَ الْعُ�سْرِ يُ�سْراً )ال�شرح: 5(: لا يبعد �أن يكون تعليلًا لما تقدم من )و�ضع الوزر و رفع الذكر( فما 
حمله الله من الر�سالة و �أمر به من الدعوة -وذلك �أثقل ما يمكن لب�شر �أن يحمله- كان قد ا�شتد عليه الأمر 
�إ�صرارهم على �إمحاء ذكره كان قد ا�شتد عليه فو�ضع  بذلك، وكذا تكذيب قومه دعوته وا�ستخفافهم به و 
الله وزره الذي حمله بتوفيق النا�س لإجابة دعوته ورفع ذكره الذي كانوا يريدون �إمحاءه وكان ذلك جرياً 
على �سنته تعالى في الكون من الإتيان بالي�سر بعد الع�سر فعلل رفع ال�شدة عنه بما �أ�شار �إليه من �سنته، 
وعلى هذا فاللام في »الع�سر« للجن�س دون لاا�ستغراق ولعل ال�سنة �سنة تحول الحوادث وتقلب الأحوال وعدم 

دوامها.
)تف�سير الميزان: ج20/�ص177(


