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براعم 

�إعداد/ علي خلف
طفلي.. رجلٌ صغير

نحو  تقدّم  كلّما  الزمن  �أنّ  منّا،  �أح��د  على  يخفى  لا 
الأمام بعجلته الم�سرعة، وتطور العلم والتكنولوجيا.. 
نخ�سر  بالمقابل  ولكنّنا  المكا�سب..  بع�ض  فيه  حققنا 
حققناه-  عما  �أهمية  تقل  لا  -ال��ت��ي  الأ���ش��ي��اء  بع�ض 
ي�ساويه  فعل،  ردّ  فعل  )لكل  الفيزياء  ق��ان��ون  وك����أنّ 
المفعول حتى في  �ساري  بالاتجاه(،  ويعاك�سه  بالمقدار 

عالمنا الاجتماعي! ومنه عالم الأطفال..!. 
ت��ق��ول ال��دك��ت��ورة )ج��ي��ه��ان ال��ع��م��ران( �أ���س��ت��اذة علم 
الع�صر  في  ب���راءت���ه  يفقد  ب���د�أ  ال��ط��ف��ل  �إنّ  ال��ن��ف�����س: 
الثقافة  عليه  ت�سيطر  ال���ذي  الح����الي،  الم��ع��ل��وم��ات��ي 
الإلكترونية، دون قيود �أو حدود.. لتن�سلّ بخبث �إلى 
المبكّر، لي�صبح  الن�ضج  ال�بريء، وتفر�ض عليه  عالمه 
الع�صر لم  ه��ذا  �أوان����ه..! فطفل  قبل  رج�لاً �صغيراً 
الحا�سوب  �أو  التلفزيون  �شا�شة  �إلا  بعينه  ي��رى  يعد 
والحيوانات  ال��زه��ور  �أ�شكال  م��ن  ب��دلًا  الم��وب��اي��ل..  �أو 
والنباتات، ولا ي�سمع ب�أذنيه �سوى المو�سيقى ال�صاخبة 
من  ب��دلًا  الإلكترونية!  والأل��ع��اب  الكارتون  لأف�لام 
�أ�صوات الطبيعة الهادئة، ولا يلم�س بيديه �إلا لوحة 
والم��اء  بالرمل  اللعب  من  ب��دلًا  الكمبيوتر!  مفاتيح 
الم�سلية-  المجانية  الطبيعة  هدايا  من  نعدها  -التي 
لذا فنحن بحاجة �أكثر من �أي وقت م�ضى �إلى �إعادة 
النظر في �أ�ساليب التربية، لفهم ومعرفة 
ال����ط����رق ال��ك��ف��ي��ل��ة ل��ت��ن��م��ي��ة م��ي��ول 

وق�����������������د ال������ط������ف������ل.. 

ي��ت�����س��اءل ال��ب��ع�����ض ع���ن ك��ي��ف��يّ��ة م��ع��رف��ة ه���ذه الم��ي��ول 
والاتجاهات..!؟ فنقول: من الممكن �أن نكت�شف ميول 

الطفل ونوجهها ب�أمور.. منها:
و�سلوكه  الطفل من حيث طريقة كلامه  مراقبة 

في البيت.
 محاولة الإجابة عن جميع الأ�سئلة التي يطرحها 

الطفل بب�ساطة و�سهولة، وعدم نهره على �أ�سئلته.
 محاولة توفير الأدوات التي ت�ساعده على �إظهار 
ميوله ومواهبه.. �أو �إ�شراكه في برنامج �أو محفل �أو 

نادٍ ي�ساعده على ذلك.
 ع���دم ال�رتك��ي��ز ع��ل��ى الأ���ش��ي��اء ال��ت��ي لا نحبها في 
المتميزة،  وق��درات��ه  مهاراته  على  نركز  ب��ل  الطفل،  

ون�شجعه ونمتدحه عليها كثيراً.
 مح��اول��ة عر�ضه م��ن ف�رتة �إلى �أخ���رى على �أح��د 
ب�شكل  ي�ساعده  لكي  الأط��ف��ال  علم  في  المتخ�ص�صين 

�أكثر على تنمية اتجاهاته.
و�أخ���ي��راً، ف�����إنّ ك��ل ط��ف��ل بداخله 

الكثير من الاختلافات! فقد تكون 
ل��دي��ه ن��ق��اط ق���وة ون��ق��اط ���ض��ع��ف! وق��د 
�آخ��ر.. مثلهُ مثل  يجيد �شيئاً ولا يجيد 
كل الب�شر.. فعلينا مراعاة ذلك، وعدم 
لتنمية  م�ساعدته  بل  عليه..!  ال�ضغط 

قدراته.

2



كيفية  يظهر  للمخ«  »�أط��ل�����س  �أمريكيون  علماء  ابتكر 
انتظام الكلمات في مناطق المخ المختلفة. 

المخ  مناطق  ن�شاط  كيفية  ال��دلالي«  »الأطل�س  ويظهر 
على  والم��ظ��ه��ر،  الم�لاب�����س  ع��ن  لكلمات  الا�ستجابة  عند 
كانت  �أن هذه الخرائط  الباحثون  المثال. ووجد  �سبيل 
مت�شابهة للغاية بين الأفراد الم�شاركين في الدرا�سة، حتى 
عندما يتعلق الأمر ببع�ض التفا�صيل ال�صغيرة. ونُ�شر 
�أع��ده فريق من جامعة كاليفورنيا  هذا البحث، الذي 

بمدينة بيركلي الأمريكية، في مجلة الطبيعة. 
وكان يُ�شار في ال�سابق �إلى �أنّ المعلومات المتعلقة بمعاني 
الكلمات كانت تمثل في مجموعة من مناطق المخ تعرف 
يك�شف  الجديد  البحث  لكن  ال���دلالي«.  »النظام  با�سم 
يميناً  تنت�شر  التي  ال�شبكة،  لهذه  الدقيقة  التفا�صيل 
في الطبقة الخارجية لمخ الإن�سان. ويمكن لهذه النتائج 
الم�صابين  الأ���ش��خ��ا���ص  الم��ط��اف-  نهاية  -في  ت�ساعد  �أن 
تلف  �أو  ال��دم��اغ��ي��ة  ال�سكتات  �ضحايا  م��ث��ل  ب��الخ��ر���س، 

الدماغ، �أو الأمرا�ض الع�صبية الحركية. 
وج��م��ع ال��ف��ري��ق ب��ي��ان��ات ع��ن ال��ت��غ�ريات في ت��دف��ق ال��دم 
مناطق مختلفة  الن�شاط- في  -م�ؤ�شرات  والأوك�سجين 
م��ن ال��ق�����ش��رة ال��دم��اغ��ي��ة. وت��ل��ع��ب ال��ق�����ش��رة ال��دم��اغ��ي��ة 

-وه������ي ال��ط��ب��ق��ة 
الخ���������ارج���������ي���������ة 
م�����ن الأن�������س���ج���ة 
دوراً  الم��������خ-  في 
رئ������ي�������������س������ي������اً في 
وظ����ائ����ف �أع���ل���ى 
م�������ث�������ل ال�����ل�����غ�����ة 
وتم  وال������وع������ي؛ 
بيانات  مطابقة 
ال��دم��اغ  ت�صوير 

بن�صو�ص م�شفرة زمنياً للق�ص�ص. وبعد ذلك ا�ستخدم 
الكلمات  لت�سجيل  )الكومبيوتر(  خوارزمية  الباحثون 
وح��وّل��ت  المعنى؛  م��ن حيث  ارتباطها  ���ش��دة  لم��دى  وف��ق��اً 
بحيث  الم��رادف��ات،  قامو�س  ت�شبه  خريطة  �إلى  النتائج 

ترتب الكلمات على الن�صفين الأيمن والأي�سر للمخ. 
نطاق  على  م��وزع  ال���دلالي  النظام  �أن  النتائج  وتظهر 
ن�صفي  في  متميزة  منطقة  م��ائ��ة  م��ن  �أك�ث�ر  في  وا���س��ع 
ال��ق�����ش��رة، وفي �أنم����اط م��ع��ق��دة ك��ان��ت ث��اب��ت��ة ع�بر �أف���راد 
الدرا�سة. وت�شير الخرائط �إلى �أن مناطق عدة من مخ 
الإن�سان تمثل اللغة التي ت�صف الأ�شخا�ص والعلاقات 

الاجتماعية ولي�س مجرد مفاهيم مجردة. 
لكن نف�س الكلمة يمكن �أن تتكرر عدة مرات في �أجزاء 
مختلفة من خريطة المخ؛ �إذ نجد على �سبيل المثال، �أن 
ي�ستجيب لكلمات  ال��ذي  »�أع��ل��ى« تمثل في الج��زء  كلمة 
تتعامل  التي  المنطقة  في  و�أي�ضا  والمظهر،  الملاب�س  عن 

مع الأرقام والقيا�سات. 
وقال جاك غالانت، �أحد معدي الدرا�سة: »على الرغم 
الأف��راد،  وا�سع بين  ثابتة على نطاق  �أن الخرائط  من 
�أي�ضا ف���روق ف��ردي��ة ك��ب�رية.« و�أ���ض��اف: »نحتاج  ه��ن��اك 
�إلى �إج��راء مزيد من الدرا�سات عبر عينة �أكبر و�أكثر 
ت������ن������وع������اً م���ن 
الأ�����ش����خ����ا�����ص 
�أن  ق���������ب���������ل 
ن���ت���م���ك���ن م��ن 
تح���دي���د ه���ذه 
ال�������������ف�������������روق 
ال��������ف��������ردي��������ة 

بالتف�صيل«.

�إعداد/المرجع الالكتروني

علماء يبتكرون أطلس للمخ 
3 بنك المعلومات



ال�شخ�ص  م��ي��زة  �أنّ  الأع�����ص��اب:  ع��ل��م��اء  يعتقد  ط��ب��ي��اً.. 
من  الن�شط  الن�صف  �أنّ  في  تكمن  الع�صبية؛  الأع�����س��ر 
مخه يكون في الن�صف الأيمن! والذي يتواجد به �أي�ضا 
ال�شخ�ص  ي���ؤه��ل  الم��ك��اني والأب���ع���اد، مم��ا  م��راك��ز الإدراك 
في  كذلك  �أف�ضل!  ب�شكل  الأن�شطة  بع�ض  لأداء  الأع�سر 
حول  نظريات  ع��دّة  وه��ن��اك  الع�ضلية..  الحركية  الم��ه��ام 
اليمنى  اليد  ي�ستعملون  من  بين  الب�شر،  اختلاف  �سبب 
وهم الأغلبية )حوالي 90%(، وبين من ي�ستعملون اليد 

الي�سرى وهم )حوالي 10%(، منها: 
نظرية الجينات: تفتر�ض هذه النظرية وجود جينات 
العقبة  لكن  �أع�سر،  ال�شخ�ص  ك��ون  عن  م�س�ؤولة  معينة 
�أمام هذه النظرية �أنّ التوائم المتطابقة جينياً تت�شابه مع 
بع�ضها بن�سبة 76% فقط في كون التو�أم �أع�سر، وفي حال 
كانت هذه النظرية �صحيحة بمفردها، لكان من المتوقع 
�أن تكون الن�سبة 100% بين التوائم المتطابقة في الجينات. 
ال���زائ���د: ه���ذه النظرية  ن��ظ��ري��ة )ال��ت�����س��ت��و���س��ت�ريون(   
تفتر�ض �أنّ �سبب كون ال�شخ�ص �أع�سر هو تعر�ضه لكمية 
حيث  كجنين،  نم��وه  �أثناء  )الت�ستو�ستيرون(  من  زائ��دة 
ي�ؤدي �إلى تعطل نمو ن�صف المخ -المفتر�ض به جعل اليد 

رف�ضها  تم  النظرية  هذه  لكن  و  المتحكمة-  هي  اليمنى 
لعدم وجود �أدلة كافية على �صحتها. 

�أنّ  تفتر�ض  النظرية  هذه  المتعددة:  العوامل  نظرية 
�سبب نمو مخ الجنين لي�صبح �أع�سر من عدمه، محكوم 
داخ��ل  الج��ن�ني  لها  يتعر�ض  ال��ت��ي  ال��ع��وام��ل  م��ن  بعديد 
الأوك�سجين  و�صول  و  والتغذية  البكتريا  مثل  الرحم! 
قبولًا  الأك�رث  النظرية  ه��ذه  وتعتبر  �أي�ضا..  والجينات 
ومنطقية، نظراً لت�ضمنها كافة العوامل، ولكنها مازالت 

تحتاج لمزيد من الإثباتات. 
خبراء  يقول  حيثُ  مهمّة!  لنقطة  الإ���ش��ارة  تج��در  وهنا 
ال�صحّة: يعتبر �إجبار الطفل الأع�سر على ا�ستخدام يده 
اليمنى �أمراً خاطئاً! حيث �أظهرت الدرا�سات �أنه بحلول 
�أغلب  تميل  الجنين،  عمر  من  ع�شر  الخام�س  الأ�سبوع 
ي��دل على  �إ�صبع الإب��ه��ام الأيم��ن، مما  �إلى م�ص  الأجنة 
لا  ب�شكل  ال���ولادة  قبل  تتحدد  المتحكمة  اليد  م�س�ألة  �أن 
�إرادي ولي�س للطفل يد فيها..! لذا لا تجبر الطفل على 
ا�ستعمال يده اليمنى، حيث ي�ؤدي ذلك لحرمان الطفل 
  من ا�ستخدام اليد التي يمكنه الأداء بكفاءة �أكبر بها.

�إعداد/ منتظر ال�سعدي
الأيمن والأعسر

ال�صحة والحياة4



بالأم�س القريب، وتحديداً عندما كنّا بعمر الورود، 
كانت �أحلامنا ورديّة -قبل �أن تُ�صبح قاتمة- كانت 
�شوارعنا عري�ضة! وبيوتنا وا�سعة..! رغم �أنها نف�س 
ال�شوارع ونف�س البيوت حالياً..!! كانت الألعاب التي 
نلعبها كثيرة وجميلة.. واليوم لم يبق من بع�ضها 
والأ�سباب!  ر�سمها..!  �إلا  الآخ��ر  وم��ن  ا�سمها..  �إلا 
ربم����ا لا �أع���ل���م���ه���ا.. وربم�����ا لا �أح�����ص��ي��ه��ا..! وربم���ا 
�ضيقاً  �أكثر  والأحياء  ال�شوارع  �أ�صبحت  قد  بالفعل 
ن�شاهد  بال�سكان! فلم نعد  من ذي قبل!؟ واكتظت 

تلك  يلعبون  الأولاد 
الجميلة..  الأل���ع���اب 
م���ث���ل )ال��غ��م��ي�����ض��ة( 
و)ال����بُ����ل����بُ����ل ح������اح(، 
وك���������أنّ ال�����ص��غ�ريات 
ال�ب�ري���ئ���ات �أُ����ش���كِ���لَ���ت 
ببع�ضها!  �أرجُ���لُ���ه���نَّ 
ف���ل���م ي����عُ����دن يَ��ل��ع�بن 
ب�����������ب�����������اب ال������������������دار 
)ال��ت��وك��ي(، وه��ل �أنّ 
ال����ع����ي����ون �أ���ص��ب��ح��ت 
حتى  ال��ب�����ش��ر،  تنظر 
مع�صوبةً  ك��ان��ت  �إذا 

�أو م�شمولة.. فلم نعد نرى الفتيان يع�صبون عين 
�أحدهم! ليناديهم وهم يلعبون )�أين �أنتم..(. 

�شباب  م��ن  مجموعة  نحن  ال�شباب:  �أح���د  لي  ق��ال 
الطريق-  قارعة  على  ونت�سامر  نجل�س،  كنا  المحلّة 
نلعب  �أو  ب�ساعة..  الع�شاء  بعد  �شارعنا-  نهاية  عند 
بجلد كرة القدم )كرة فارغة من الهواء(، بالقرب 
م��ن ع��م��ود ال��ك��ه��رب��اء ال��وح��ي��د! ال���ذي فيه م�صباح 
�أحلاها  ما  وت����أوّه:  بتب�سّم  قالها  )�ضعيف(،  �إ�ضاءة 
من �ساعة! وما �أروعه من وقت.. هذه ال�صورة التي 

�أجل�س  �أن��ا  �صحيح!!  ف�شيئاً..!  �شيئاً  تختفي  ب��د�أت 
بالرغم  لكنهم غير موجودين معي،  اليوم!  معهم 
من جلو�سي و�سطهم!! ف�صديقنا الذي يقع بيته في 
�آخر )ال�شارع(، قد �أعطى الرقم ال�سرّي )البا�سورد( 
الأ�صدقاء!!  لكل  به  ة  الخا�صّ الأنترنيت  لمنظومة 
ف��ال��ك��ل ج��ل��و���س ع��ل��ى ال��ر���ص��ي��ف! ب�لا ح�����راك.. ولا 
ي����ردّون عليه  ك��ل�ام..!! وم��ن م��رّ و���س��لّ��م عليهم لا 
�أ�صحابي ال�سلام.. فالكل عينه في  ال�سلام..! فعلى 
)الهاتف الذكي( الخا�ص به! والجميع )مندمج مع 
النت(، في عالم غير 
عالمنا! والله �أعلم  في 
�أي عالم هو في هذه 
ال�������س���اع���ة! ف���واح���دٌ 
ق���د �أخ����ذت����ه ال��ل��ع��ب��ة 
ال��ف�لان��يّ��ة.. والآخ��ر 
�أخ�����ذت�����ه ال���درد����ش���ة 
ال��ف�لان��ي��ة.. والآخ���ر 
�أخ��������ذه )ال�����ك�����روب( 
ال���ف�ل�اني.. ف��ال��ق��وم 
ك�����أنّ ع��ل��ى ر�ؤو���س��ه��م 
تح�سبهم  ال���ط�ي�ر.. 
�أيقا�ضاً وهم رقود.. 

ير �أجرنا..!!.  �سُكارى! وما هم ب�سُكارى.. فيا ُجم
�أخ���رى! وي��ق��ول: من  ي��ت���أوه م��رةً  في نهاية حديثه، 
ول�ست  �أحُبهم..  و�أن��ا  �أ�صدقائي،  �إنهم  �إلّي  يعيدهم 
يريدونني  هُ���م..!؟  �أم  �أ�أن���ا في معزلٍ عنهم!  �أع��رف 
�أن �أكون مثلهم.. �أن �أدخل الى عالمهم! �أن �أ�ضع رداء 
ف�أ�ستهجن عقال  ال�ضمير!  و�أخر�س �صوت  العقل.. 
�أبي.. و�أ�ستنكر عباءة �أمّي.. و�أدخل في كهفٍ مظلمٍ! 
لا �أ�سمع فيه �إلا �صوت خفافي�شه!! و�صدى �س�ؤالي! 

�أين �أنتم..!.

أين أنتم !؟
ال�شيخ علي ال�سعيدي 
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كفاح طعمة

عديدةٌ ومختلفةٌ هي المواقف التي قد يمر �أو يتعر�ض 
ة.. فبين  لها الب�شر ب�صورةٍ عامّة، والمر�أة ب�صورةٍ خا�صّ
ويُ�سرٍ.. وربما يكون )الجزع(  عُ�سر  وت��رحٍ.. وبين  فرحٍ 
الم��ر�أة!  �أن تمر بها  من �أخطر المواقف التي من الممكن 
والت�سا�ؤل هنا: كيف تكون  والأح��ب��ة..  الأه��ل  من فقد 
ي��ا ت���رى ردة ف��ع��ل الم���ؤم��ن��ة ال�����ص��اب��رة الم��ح��ت�����س��ب��ة.. من 
غيرها..!؟ في معر�ض الجواب، يذكر التاريخ �صورتين 

من هنا وهناك: 
فقدت  ال��ت��ي  عتبة(،  بنت  )ه��ن��د  ع��ن  الأولى:  ال�����ص��ورة 
�أباها و�أخاها وعمها في معركة بدر، فما كان من امر�أةٍ 
وعلى  الجديد،  الدين  على  بالحقد  قلبها  مُلئ  كافرةٍ 
�إنتقام!  و�أي  بالإنتقام،  تُق�سم  �أن  �إلا   ،الرحمة نبي 
عليها..  حقدها  ع��ن  للتعبير  ك��افٍ��ي��اً  يكن  لم  فالقتل 
ب��ن عبد  �أح�����ش��اء الأ���س��د ال�ضرغام ح��م��زة  حتى م��زّق��ت 

المطلب، ولاكت كبده ال�شريف..!!. 
ال�صورة الثانية: عن )�صفية بنت عبد المطلب(، حيثُ 
قَدِمت مع ر�سول الله لمعركة �أحد، تداوي الجرحى، 
بن عبد  ال�شهيد حمزة  �أخت  الم�سلمين.. وهي  وتنا�صر 
وبيدها  قامت  الم�سلمون،  انك�سر  فعندما   ،المطلب
رمح ت�ضرب في وجوه القوم وتقول: انهزمتم عن ر�سول 
الزبير  ر�آها ر�سول الله عهد لابنها  الله، فلما 
بن العوام، في �إرجاعها.. كي لا ترى ما ب�شقيقها حمزة 

�إنّ  �أم��اه  يا  فقال:  الزبير  فلقاها   ،المطلب عبد  بن 
ر�سول الله ي�أمرك �أن ترجعي.. فردّت عليه قائلة: 
ب�أخي! وذل��ك في الله عزّ  مُثّل  �أنّ��ه  بلغني  ولم..!؟ فقد 
وجلّ قليل.. فما �أر�ضانا بما كان من ذلك..! لأحت�سبّن 
ولأ�برصنّ �إن �شاء الله تعالى.. فلما جاء الزبير ر�سول 
�صفية  ف�أتت  �سبيلها،  خ�ّا�لّ  بذلك..  واخ�بره   ،  الله
�أخاها حمزة . فنظرت اليه وا�سترجعت وا�ستغفرت 
له ولم تزد.. هذا كان هو رد فعل مقتل حمزة  لدى 
�أنّ �أخاها قد  �أخته �صفية، وكانت على يقين را�سخ من 
م�ضى على حق، وقتل �شهيداً في �سبيل الذود عن ر�سالة 
ال�سماء.. فقالت كلمتها الخالدة: ذلك في الله عزّ وجّل 
�أخت ك�صفية  �أن ترى  �أ�شد هولًا من  قليل.. و�أي �شيء 
�أخاها ال�شهيد حمزة، وهو قتيل وقد مثّل بج�سده 
�أن  �إلا  كله!؟  ذل��ك  من  �صفية  من  ك��ان  فما  ال�شريف! 
ومن  م��ق��روح��ة..  ج��اه��دة  دام���ت  م��ا  وبكته  احت�سبته.. 

رثائها له قولها: 
فـو الله لا �أن�سـاك ما هبت ال�صبا 

                                بكاءً وحزناً مح�ضري.. وم�سيـري 
 فيا ليـت �شلوي يوم ذاك واعظمي

                                         لـدى �أ�ضبـعٍ تقتادني ون�ســورِ

شتان بين الموقفين
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الأ�سرة والمجتمع



    ام����ر�أة م��ات زوج��ه��ا في ب��داي��ة زواج��ه��م��ا، وك��ان��ت حاملًا 
الوحيد  باعتباره  مدللًا؛  ف�صار  الطفل  ج��اء  ثم  بطفل.. 

ويمثل الامتداد لأبيه..
    عُر�ض عليها الزواج عدة مرات فلم تقبل، علماً �أنها عملت 
لتعيل طفلها؛ ف�أهلها فقراء جداً، و�أهل زوجها تخلوا عنها. 
فعملت في الخياطة في البيت، وكانت ت�سهر الليالي لتكمل 

ثوباً ما، وب�أ�سعار زهيدة جداً لا تكاد تفي بالقوت..
    كبر الولد وكبرت طلباته، فكانت تقطع من فمها لتلبي 
الولد  �أ�صبح  ف��ق��ط.  وجبتين  تتناول  و�أ�صبحت  طلباته، 

������ش�����اب�����اً وع���م���ل 
ب���أ���س  ع���م�ل�اً لا 
����ش���رك���ة  في  ب������ه 
مح�����ت�����رم�����������ة، 
وت��������������زوج بم���ن 
ي�����ري�����د.. وم���ن 
ه�������ن�������ا ب�������������د�أت 
الان�����ع�����ط�����اف�����ة 
لحياة  ال��ك�برى 

الأم..
    ا�ستنكافاً من 
وال���دت���ه!! فقد 
عزلها في غرفة 
منعزلة رطبة لا 

تهوية فيها بدون �أن يعيلها، وتركها تعتمد على عملها، بل 
كان يتهجم عليها وي�ؤذيها وي�أخذ كل ما وجد عندها؛ ومنع 

زوجته و�أطفاله من التقرب منها..
    تمرّ الأيام والحال من �سيء �إلى �أ�سوء، وتمر�ض وت�شفى 
بدون طبيب، ف�أخذت ال�شيخوخة م�أخذها من الهمّ! ولي�س 
من العمر.. و�أخذ النا�س يت�صدقون عليها بال�سر والخفاء؛ 

ولدها  ليكلموا  يترجونها  وه��م  بحالها،  علموا  �أن  بعد 
ويخبروه عن حالها.. ولكنها �أبداً لا تقبل!.

    ولكن الله يمهل ولا يهمل.. مر�ض ال�شاب بمر�ض الكلى، 
و�أخذ يراجع الأطباء فكثرت الأدوية، وحالته من �سيء الى 
المعي�شية تتردى ب�سبب كلفة الأدوية  و�أخ��ذت حالته  �أ�سو�أ، 
ما  كل  لبيع  ا�ضطرته  كثيرة  الم�صاريف  ف�صارت  والأطباء، 
�أهلها ليتكفلوا  يملك؛ حتى ان زوجته هجرته وعادت الى 

معي�شتها و�أطفالها.. 
�إلى �أن و�صل الأمر ب�أن قال له الطبيب �إنّ الأدوية �أ�صبحت 
ولا  ب���������ش����يء؛  ت����ف����ي����دك  لا 
ينفعك �شيء �سوى ا�ستبدال 
حياتك  ف�����إن  و�إلا  ك��ل��ي��ت��ك! 
ي�س�أل  �أخ���ذ  ج���داً..  ق�صيرة 
وي���������س�����أل ع���م���ن ي����ت��ب�رع ل��ه 
ج��دوى..  دون  ولكن  بكلى! 
عن  ب���ذل���ك  الأم  ف�����س��م��ع��ت 
ط����ري����ق �أح�������د الج����ي���ران.. 
ي���أخ��ذوه��ا  �أن  ف��ن��ا���ش��دت��ه��م 
فعر�ضت  الطبيب..  لذلك 

عليه كليتها..
    ف��ام��ت��ن��ع ال��ط��ب��ي��ب وق��ال 
لا  ال�����ص��ح��ي��ة  ح���ال���ت���ك  �إنّ 
موتك  ون�سبة  بذلك  ت�سمح 
كبيرة جداً.. رجته �أن يعمل ذلك وعلى م�س�ؤوليتها وبدون 
�إخبار ابنها.. وفعلًا نقلت اليه الكلية، با�سم )فاعل خير(، 

ونجحت العملية..
    ولكنّ الأم للأ�سف قد فارقت الحياة!! فعلم الولد! و�أخذ 

ي�صرخ ويولول نادماً! ماذا فعلت بنف�سي و�أحبتي؟!

دلال وندم !!
�إعداد/ علي عبد الجواد

7 حكاية الخمي�س



تلك  لم�س  �شرعاً  يجوز  لا  ب�أنه  ننوه  كما  الأر�ض.  على  �إلقائها  عدم  فالرجاء   ،والمع�صومين تعالى  الله  �أ�سماء  على  الن�شرة  تحتوي  تنبيه:  
الكلمات المقد�سة �إلا بعد الو�ضوء والكون على الطهارة.  كما نرجو من الإخوة الم�ؤمنين المحافظة على الن�شرة وعدم ا�ستخدامها لحجز مكان 

ل�لاصة الجماعة �أو الزيارة؛ ف�إنها تتعر�ض للإهانة ب�سبب �سحقها بالأقدام لعدم الانتباه لها.

اتخاذ ال�شهداء 
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�إنّ الحق المتعال غني عن الخلق، بذلك الغنى المطلق الذي لا يُت�صور معه �أن يتخذ �شيئاً من هذا الوجود.. 
خِذَ  وَيَتَّ �إلا �أن الحق المتعال في �سياق تكريم ال�شهداء، يجعل ال�شهداء ممن )اتخذهم( لنف�سه بقوله: 
مِنْكُمْ �شُهَدَاءَ، بناءً على �أن المراد بال�شهيد هنا هو المقتول في �سبيل الله تعالى، لا ال�شاهد على ما يجري 
ذَا  في الأمة.. وعلى كلّ حال ف�إن ا�ستح�ضار حقيقة غنى الحق، مع �شدة )تحبّـبه( �إلى العباد بقوله: وَ�إِ
نِّي قَرِيبٌ ي�ضفي على العبد )�شعوراً( عميقاً بالخجل والا�ستحياء من جهة، وب�شدة  ي فَ�إِ لَكَ عِبَادِي عَنِّ �سَ�أَ

ر�أفة وحنان رب العالمين من جهة �أخرى.
                	                                                                                                                                  ال�شيخ حبيب الكاظمي

كلمة و معنى

كلمات م�ضيئة
�صفات الم�ؤمن

 
ُ�ؤْمِنُ بِ�شْرُهُ ِيف وَجْهِهِ، وَحُزْنُهُ ِيف قَلْبِهِ، �أَوْ�سَعُ �شَيْء  من كلام �إمامنا �أمير الم�ؤمنين في بيان �صفات الم�ؤمن: »اْمل
وَقْتُهُ،  مْتُهُ، م�شْغولٌ  كَثِيٌر �صَ هُ،  هَمُّ بَعِيدٌ  هُ،  غَمُّ طَوِيلٌ  مْعَةَ،  ال�سُّ وَيَ�شْنَ�أُ  فْعَةَ،  الرِّ يَكْرَهُ  نَفْ�ساً،  �شَيْء  ذَلُّ  وَ�أَ دْراً،  �صَ
ذَلُّ  لْدِ، وَهُوَ �أَ لبَُ مِنَ ال�صَّ ُ الْعَرِيكَةِ! نَفْ�سُهُ �أَ�صْ لِيقَةِ، لَِّني َ بُورٌ، مغْمُورٌ بِفِكْرَتِهِ، �ضَنِيٌن بِخَلَّتِهِ، �سَهْلُ اْخل �شَكُورٌ �صَ

مِنَ الْعَبْدِ.
                                                                                                                                   )نهج البلاغة: �ص856(        

ثُمَّ رَدَدْنَاهُ �أَ�سْفَلَ �سَافِلِينَ )التين: 5(: ظاهر الرد �أن يكون بمعناه المعروف ف�أ�سفل من�صوب بنزع الخاف�ض، 
والمراد ب�أ�سفل �سافلين مقام منحط هو �أ�سفل من �سفل من �أهل ال�شقوة والخ�سران؛ والمعنى ثم رددنا الإن�سان 

�إلى �أ�سفل من �سفل من �أهل العذاب. واحتمل �أن يكون الرد بمعنى الجعل �أي جعلناه �أ�سفل �سافلين.

                                                                                                                                                                              )تف�سير الميزان: ج20/�ص179(


