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�إعداد / علي خلف

تديّن الأطفال

جداً  كبيرة  �أهمية  لها  الدينية  التربية  �إنّ 
المهمة  الركيزة  لأنها  الإن�سانية؛  الحياة  في 
والج��دار  الإن�سان،  ل�سعادة  المتين  والأ�سا�س 
الفولاذي الذي يقف حائلًا دون انحرافه عن جادة 
الحق والف�ضيلة، وارتكاب �أنواع الخطايا والآثام.. 
وهي العامل الأهم في زرع بذور الا�ستقامة، واتباع 
وال�صواب،  الحقيقة  �صراط  على  وال�سير  الح��ق 
ال�شرك  و�سبل  والت�شكيك  الأوه���ام  عن  والابتعاد 
وال�����ض�الل، وال��ب��دع والخ��راف��ة والام���را����ض التی 
ي��ك��ون م��ن واج���ب الآب���اء  ل���ذا  ال��ن��ف�����س..  ت�یصب 
بكل  وعقائدياً،  دينياً  الأطفال  يربوا  �أن  والمربين، 
ما �أوتوا من معرفة وثقافة بهذا الخ�صو�ص، حتى 
لا ي�سلك الأطفال طريقاً منحرفاً في الم�ستقبل، قد 

ي�ؤدي بهم �إلى الهاوية وال�سقوط..
�أجل �إنّ من حق الطفل �أن يتربى دينياً وعقائدياً، 
المجال،  كبيرة في هذا  م�س�ؤولية  م�س�ؤول  الأب  وانّ 
ولي�س له عذر في ذلك مطلقاً، والقر�آن الكريم ما 
وَقُودُهَا  نَارًا  وَ�أَهْلِيكُمْ  �أَنْفُ�سَكُمْ  ﴿قُوا  ي�صرّح:  زال 
����جَ����ارَةُ﴾ )ال��ت��ح��ريم: 6(.  وال��ذي  ِ ��ا���سُ وَاْحل ال��نَّ
يقلل  �أو  المقد�س،  الواجب  هذا  ت�أدية  يتقاع�س عن 
حق  في  ك��ب�رياً  خ��ط���أً  يرتكب  و�أهميته،  ��شأنه  م��ن 
�أنا�س  �إلى  يحتاج  ال��ذي  ومجتمعه  وطفله..  نف�سه 
�أ�سوياء �أقوياء، م�ؤمنين ملتزمين بدينهم ويخافون 
ربهم، لكي ينمو ويتطور ويحقق غاياته النبيلة 

و�أهدافه المن�شودة..

الحياة  وتجربة  والنقل،  العقل  �أثبت  لقد 
ترتبط  الدينية  التعاليم  �أنّ  ال��واق��ع��ي��ة، 

ارتباطاً وثيقاً مع الفطرة الإن�سانية، وتن�سجم 
معها، وتتلاءم مع �إرادة الإن�سان.. ولو لم تكن تلك 
ال�شريعة التي ب�شر بها النبي الأكرم من�سجمة 
مع الفطرة التي جبل عليها الإن�سان، ومتطابقة مع 
نف�سه و�إرادته ومراحل حياته وتطوره، لما كُلّفَ بها 
وباتباعها، وغدت �شرطاً في براءة ذمته، و�سلامة 
موقفه تجاه ربه في يوم قيامته.. والطفل بطبيعته 
والا���س��ت��ع��دادات  الم�الئ��م��ة،  الأر���ض��ي��ة  فيه  تتوفر 
يقلد  نراه  لذلك  الدينية،  التعاليم  لقبول  المنا�سبة 
والديه في �صلاتهما وهو ابن خم�س �سنوات، وربما 
�أقل من ذلك قليلًا، وقد يفعل ما يفعلانه في �أكثر 
من  يكون  لذلك  �إلا-  لي�س  تقليد  -مجرد  الأحيان 
من  ي�ستفيدوا  �أن  والم��رب�ني  الآب���اء  على  ال��واج��ب 
له،  الدين وت�شويقه  لتوجيهه نحو  هذا الا�ستعداد، 
وترغيبه  و�شعائره  تعاليمه  ت�أدية  على  وت�شجيعه 
التدريجي،  الأ���س��ل��وب  ات��ب��اع  ب�شرط  لكن  ل��ه��ا.. 
ومقت�ضيات الحكمة والحاجة في ذلك.. خ�صو�صاً 
في عملية البناء العقلي والذهني للطفل، لكي ين��شأ 
الو�ساو�س  ت�ضله  فلا  واعتقاداته،  فكره  في  �سليماً 
من  متمكناً  وي��ك��ون  والأوه�������ام..  والخ��زع��ب�الت 
�أهل  �أمام  نف�سه ومعتقداته، خ�صو�صاً  الدفاع عن 

الانحراف وال�ضلال..

ب������راع������م 2



�إعداد / علي عبد الجواد

في الامتحانات مفاتيح التفوق

المذاكرة -مع �أهميتها- لا تكفي وحدها للتفوق، وكثيراً 
ما نرى طالباً متو�سط الذكاء يتفوق على من هم �أذكى 
منه، ويو�صف هذا الطالب ب�أنه "يعرف مفاتيح التفوق 
في الامتحانات"؛ �أي يعرف كيف يتعامل معها، فما هي 

مفاتيح التفوق في الامتحانات؟
1- هدوء الأع�صاب: 

ولحفظ  للتركيز  ال��ط��رق  و�أنج���ح  �أق���وى  م��ن  ال��ه��دوء 
كثيراً  تفقدك  قد  التي  الع�صبية  عك�س  على  الذاكرة، 
غالباً  الهادئ  والإن�سان  الم��واد،  من  عليه  ح�صلت  مما 
ما ي�ستوعب العديد من المعلومات �سريعاً، ولها مكان في 
ذاكرته، ولكن الع�صبي الهائج لا يكاد يحتفظ ب�شيء... 
الذاكرة:  من  م�ستويات  �أو  �أن��واع  ثلاثة  الإن�سان  ل��دى 
الذاكرة العاملة )ق�صيرة المدى(، والذاكرة المتو�سطة، 
ق�صيرة  الذاكرة  من  المعلومات  تنتقل  ولكي  والدائمة، 
المدى �إلى الطويلة لابد من التركيز مع هدوء الأع�صاب 

وعدم الهلع.
2- التروية الجيدة:

الج�سم،  يتعر�ض  مثلما  للجفاف  يتعر�ض  قد  فالعقل 
ومن �أعرا�ض الجفاف عدم القدرة على التركيز وهذا 
فالعمليات الحيوية  المذاكرة،  �أثناء  به  لي�س مرغوباً  ما 
�إلى  تحتاج  والتركيز-  الحفظ  -ومنها  الج�سم  داخ��ل 
الماء لكي تتم على الوجه ال�صحيح. ا�شرب من )2- 3( 
لترات يومياً بح�سب درجة الحرارة، على �أن يكون ذلك 

على مدار اليوم ولي�س دفعة واحدة.

3- النوم الجيد:
�إلى  الج�سم  يحتاج  فكما  العميق،  �أي  بالجيد  و�أق�صد 
الراحة ليجدد ن�شاطه كذلك يحتاج الدماغ للنوم، وما 
الدائمة  الذاكرة  في  يحفظ  اليوم  طوال  حفظه  تحاول 
�صعبة  معلومة  هناك  كانت  �إذا  ول��ذل��ك  ن��ائ��م.  و�أن���ت 
فراجعها قبل �أن تنام، احر�ص على النوم قبل الذهاب 
الامتحان، و�إلا لما ا�ستطعت تذكّر كل ما قر�أته. ومعظم 
الطلبة يحتاجون ما بين )7- 8( �ساعات يومياً، القليل 
يكفيهم �أربع �ساعات، بينما �أقل من ذلك يقلل الانتباه 
�أول  في  يكون  �أن  على  القيلولة  بنوم  ب�أ�س  ولا  ك��ث�رياً، 
الذاكرة، على عك�س  يقوي  ف�إن ذلك  و�سطه،  �أو  النهار 
�آخر اليوم )بعد الع�صر( ف�إن النوم في هذا الوقت قد 
القدرة  وعدم  ال�شديد،  التوتر  وعند  الذاكرة..  ي�ضعف 
الكافايين  تناول  عن  امتنع  طويلة  لفترات  النوم  على 
4-5 �ساعات قبل النوم، وا�شرب فنجاناً من البابونج �أو 

اليان�سون، ولا ب�أ�س ب�أخذ حمام دافئ.
4- دع الدماغ يتنف�س:

تنف�س ال��دم��اغ ي���أت��ي ع��ن ط��ري��ق زي����ادة ت��دف��ق ال��دم 
والأك�����س��ج�ني �إل��ي��ه، وه���ذا ي���أت��ي ع��ن ط��ري��ق ممار�سة 
الم��ذاك��رة،  �أث��ن��اء  خفيفة  ريا�ضة  م��ار���س  ال��ري��ا���ض��ة.. 
العام،  �أح�س�ست ب�ضعف التركيز والإجهاد  �إذا  وخا�صة 
خم�س دقائق من التدريبات الهوائية كافية ب�إذن الله �أن 

ت�ضعك مرة �أخرى في ب�ؤرة التركيز.
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التخلّ�ص 
من �إدمان 

الهاتف 
الذكي

�إعداد / وحدة الن�شرات

ي��ع��اني ال��ك��ث�ير م��نّ��ا م��ن �إدم����ان م��ن ن��وع 
�إنّ��ه مخ��درك الإل��ك�تروني.. الذي  جديد، 
ت�صاب  وت��ك��اد  ناظريك،  ي��ف��ارق  لا  يكاد 
ولم  جيبك  على  يدك  و�ضعت  �إن  بالذعر 

الم�ستخدم  ف�إنّ  للبيانات..  وفقًا  تجده.. 
�ساعات  �أرب��ع  ح��والي  يهدر  العادي 

هاتفه!  م��ع  متفاعلًا  ي��وم��ي��اً 
نجد  �أن  �سنحاول  لذلك 

العلاج لهذا الإدمان..
نف�سك  ا����س����أل  ب��داي��ة 

�أن  الذي يجب  "ما 
اهتمامي  �أعطيه 

حقا؟ً"
م�صممو  ي�����س��ع��ى 

لجذب  التطبيقات 
اه���ت���م���ام���ك ب����أي���ة 
وكل  طريقة ممكنة، 

وملفتة  مزعجة  هي  �أمامك  تظهر  التي  الإعلانات  تلك 
في الوقت نف�سه، هل ت�ساءَلت يوماً لماذا معظم تطبيقات 
هم  المعلنون  ال��واق��ع  في  مجانية؟  لااجتماعي  التوا�صل 

الزبائن وال�سلعة التي يح�صلون عليها هي اهتمامك!
غيّر طريقة تفكيرك بهاتفك المحمول

ممتع،  وق��ت  بق�ضاء  الهاتف  ا�ستخدام  يربط  معظمنا 
الم��ح��ادث��ة،  تطبيقات  الأ���ص��دق��اء،  م��ع  �سيلفي  ال��ت��ق��اط 
المجلات والكتب الإلكترونية وغيرها الكثير، عملياً نقلت 
والهواء  الطبيعة  في  ممار�ستها  يمكنك  التي  هواياتك 
ابتعدت عن  يدك!  والمعدن في  الزجاج  قطعة  �إلى  الطلق 
"كيف  �أ�سا�س  على  ب��الأم��ر  تفكر  لا  الواقعية..  حياتك 
�أق�ضي  "كيف  اجعلها  بل  هاتفي؟"  مع  �أقل  وقتاً  �أق�ضي 

وقتاً �أطول في حياتي الواقعية؟"
تمرن على الانف�اصل عن الهاتف

* �إن �أردت �أن تمار�س المطالعة �أكثر، �أبقِ كتاباً بجانبك! 
منبه  �ساعة  على  واعتمد  �أخ��رى  غرفة  في  هاتفك  �ضع 

ب��دل  ���ص��ب��اح��اً.  لتوقظك  ع��ادي��ة 
اعط  الريا�ضة..  مار�س  الألعاب 

وقتاً كافياً لعائلتك و�أ�سرتك..
)�أن�������ت  �أنّ����������ك  ت�����ذك�����ر   *
وه���ات���ف���ك( ع����ب����ارة ع��ن 
اتركه  منف�صلين!  �شيئين 
في  ت��ذه��ب  بينما  الم��ن��زل  في 
ن��زه��ة م��ع الأ���ص��دق��اء، 
من  بدلًا  الطبيعة  ت�أمل 
)الإيم��ي��ل(.  في  التحقق 
البداية  في  �ستتفاجَ�أ 
ك�����م �أن�������ت م��ت��ع��ل��ق 
ترغب  وك���م  ب��ه��ات��ف��ك، 
تفح�ص  في  ب�شدة 
الر�سائل  �إ���ش��ع��ار 

ذاك.
تطبيقات  ا�ستخدم   *
التي تُظهر لك  الوقت  تعقب 
الوقت الذي مر على مطالعة ال�شا�شة، وهنالك البرامج 
عندما  بها  ترغب  التي  والمواقع  التطبيقات  تحجب  التي 
ا�اترسحة. وهنالك تطبيق يمكنك من خلاله  �أخذ  تريد 
التي  الفترة  وهي  نموها،  فترة  وتح��دد  �شجرةً  ت��زرع  �أن 
ترغب بها في لاابتعاد عن هاتفك، �إن �أكملت الفترة التي 
حددتها تنمو �شجرتك و�إن لم تكمل �ستموت! في النهاية 

�سيكون لديك حديقة جميلة �أو �أر�ض جرداء!
الت�صفح  "حلقة  منت�صف  في  �أنّ����ك  لاح��ظ��ت  �إن   *
اللانهائية" ا��سأل نف�سك: هل تتنف�س ب�شكل �صحيح؟ هل 
نف�سياً؟..  ت�شعر  كيف  �صحية؟  الفقري  عمودك  و�ضعية 
هل ترغب حقاً في ا�ستخدام الهاتف الآن؟ هل عليك حقاً 

ا�ستخدامه؟
كلما ��سألت نف�سك هذه الأ�سئلة �ستجد �أنّه من غير المريح 
من  تغير  �أن  �أ�سهل  و�سي�صبح  ي��دك..  في  الهاتف  �إبقاء 

�سلوكك.
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 كيف يؤثر الصيام
على الطلاب؟

يرى �أطباء وخبراء متخ�ص�صون في التغذية، �أن لل�صوم 
على  وق��درت��ه��م  ال��ط�الب،  تركيز  على  �إي��ج��اب��ي��اً  ت���أث�يراً 

لاا�ستيعاب، وذلك على خلاف الم�شاع بين الجميع.
حيث �أن الحرمان من الطعام يزيد اليقظة عند مختلف 
ال�صيام  �أن  �أبحاث علمية  �أظهرت  الكائنات الحية، وقد 
يزيد التركيز، وهذا ينطبق على ال�صوم التجريبي الذي 

يقوم به الباحثون، وكذلك على �صوم �شهر رم�ضان.
قدر كاف من النوم

�إنّ هذه الأبحاث ا�ترشطت لكي يزيد ال�صيام من درجة 
النوم  من  كافٍ  قدرٍ  على  ال�صائم  يح�صل  �أن  التركيز، 
بالليل، وكميات متوازنة من الطعام "م�ضيفا" وعليه ف�إن 
لاا�ستيعاب،  �أو  التركيز  �أو  اليقظة  على  ي�ؤثر  لا  ال�صوم 
ي�سبب  ال�صوم  �أن  من  الكثيرون،  يعتقده  ما  خلاف  على 

النعا�س.
لزيادة  ع��دة  نظريات  هناك  �أن  �إلى  الأب��ح��اث  و�أ���ش��ارت 

التركيز خلال ال�صوم، حيث يُعتقد �أن �أحد �أ�سباب زيادة 
)الأوريك�سين(،  مادة  �إف��راز  زيادة  هو  والتركيز  اليقظة 
تُفرز  التي  المهمة،  الع�صبية  النواقل  �أحدى  تعتبر  والتي 
من مركز في المخ، يُعرف بـ)المركز تحت المهادي(، وهي 
�إفراز  تزيد  �أنها  كما  واليقظة،  النوم  لتوازن  مادة مهمة 
الكثير من النواقل الع�صبية، التي تزيد اليقظة في المخ، 
هذه  �إف��راز  من  يزيد  ال�صوم  �أن  -الأب��ح��اث-  و�أظهرت 

المادة في المخ.
بالدم  الم��خ  �إم����داد  "�إنّ  ال��ت��غ��ذي��ة:  �أح���د خ�ب�ارء  وي��ق��ول 
المعدة  امتلاء  �أن  غير  التركيز،  في  خا�صة  للغاية،  مهم 
بالطعام، ي�أخذ الن�صيب الأكبر من الدم، لإتمام عملية 
اله�ضم، وهو ما يف�سر ازدياد الرغبة في النوم بعد الأكل 
-معتبراً �أنها- في الآخر عملية ن�سبية، يعني لو �أن الطالب 
ت�سحّر جيداً، وكانت ن�سبة )كلوكوزه( م�ضبوطة، ف�إنه من 
الأف�ضل له التركيز في فترة ال�صيام، والعك�س بالعك�س".
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 �إعداد/ علي الأ�سدي

ل����ل����ح����وار  �إنّ 
ق�����واع�����د ي��ن��ب��غ��ي 

في  لأنّ  مراعاتها؛ 
�سيكون  �إه��م��ال��ه��ا 

للانحراف  معرّ�ضاً  الح��وار 
بالف�شل،  ومهدداً  والأزم��ات،  بالإخفاقات  والإ�صابة 
تكوين  �سوى  الح��وار  من  الح�صاد  يكون  لا  فعندئذ 
قلوب  في  وال�ضغينة  الحقد  ن��ار  وت�أجيج  ال��ع��داوات 
على  منهما  كل  اعتداء  خ�الل  من  وذل��ك  الطرفين، 
ذات الآخر وتدمير �إح�سا�سه بالأهمية وتحطيم �شعوره 

بالعزة والكرامة.
فلهذا لا يثمر الحوار النتائج المطلوبة ما لم يتم فيه 

-من قبل طرفي الحوار- مراعاة عدة �أمور، منها:
* عر�ض الأفكار والآراء والحجج والبراهين بمرونة 
بهدوء  تعر�ض  حينما  الحقائق  لأنّ  ودق��ة؛  واع��ت��دال 
بها  الاقتناع  �إلى  الآخ��ري��ن  دف��ع  �أث���راً في  �أ���ش��دّ  تكون 

والموافقة عليها.
كما يتيح هذا الأمر الفر�صة للمقابل لينطلق من دافع 
ذاتي �إلى تغيير نف�سه، وتعديل ال�صورة التي كان قد 
ر�سمها من قبل للق�ضية المطروحة على طاولة البحث، 
المعنى  واك�سابها  لها،  تف�سيره  �إع���ادة  م��ن  فيتمكّن 

الجديد الذي هو �أكثر ملاءمة للواقع.
و�إلا! ف�إذا تحدّث �أحد �أطراف الحوار مع الآخر بلهجة 
حادة وبنبرة متعالية، ف�إنّه لن يجد �أبداً �آذاناً �صاغية 

يجعل  ولن  لكلامه، 
ال��ط��رف الآخ���ر �إلا 

معار�ضاً له.
الخ��ل��ق  م���راع���اة   *
ال��رف��ي��ع واح���ت��رام ال��ط��رف 
الانتقا�ص  طريق  عن  بذاته،  الم�سا�س  وع��دم  المقابل 
به..  الا�ستخفاف  �أو  ال�سخرية  �أو  الا�ستهزاء  �أو  منه 
واتباع  به،  الاهتمام  طريق  عن  وُدّه  ك�سب  ومحاولة 
الأ�سلوب القائم على الرفق واللين في معالجة الأمور، 
وا�ستخدام الكلمات الطيبة التي تترك الت�أثير الطيب 
ب�أنّ من ي�سمعه  والانطباع الح�سن فيه، والتي ت�شعره 
الأمر  هذا  لأنّ  ال�شخ�صية؛  وبقيمته  به  فعلًا  مهتم 
و�آرائ���ه،  ولأف��ك��اره  للآخر  تقبّلًا  �أك�رث  المقابل  يجعل 
وتثبت له �أن الجل�سة جل�سة حوار ولي�ست معركة على 

الإطلاق.
واجتناب  البراهين،  و�سرد  المنطق  بقوة  الت�سلّح   *
جميع �أ�ساليب المراوغة والمماطلة والت�سويف والتبرير 
وال��دوران  اللف  من  تتخذ  التي  اللفظية،  والمغالطة 
لأنّ الحوار  الآخرين؛  للتغلب على وجهة نظر  طريقاً 
المثمر هو الحوار الذي يعتمد على المو�ضوعية والمنهج 
والدليل وعر�ض الأفكار ب�صورة منظمة ومن�سقة، من 

�أجل جعلها �سبيلًا للإقناع والتوعية.
)انظر: تنمية الوعي: �ص86(
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�إعداد / علي عبد الجواد

    إجاباتك مرآة لك !!

يحكى قديماً �أنّه كان هناك رجل عجوز طاعن في ال�سن 
كان  منه  �أمتار  بعد  وعلى  المدينة..  مدخل  على  يجل�س 
ا�ستئناف  قبل  جماله  ب�سقاية  يقوم  ج��وال  تاجر  هناك 

جولته.
توقف  الأر���ض  �إلى  بر�أ�سه  مطرقاً  العجوز  ك��ان  وبينما 
�أمامه �شاب ثمّ ��سأله: �أيها ال�شيخ كيف هم النا�س في هذه 

المدينة؟
رد العجوز عليه ب��سؤال: وكيف كان النا�س في البلاد التي 

�أتيت منها؟
فقال ال�شاب: لقد كانوا �أ�شراراً و�أنانيين، لم �أكن �أطيقهم، 

ولذلك تركت لهم البلاد ورحلت.
�أ�شرار  المدينة  هذه  ف�سكان  الأ�سف  مع  العجوز:  له  قال 

و�أنانيون �أكثر مما يمكن �أن تت�صور.
حزن ال�شاب ثم ذهب في طريقه منك�سراً مت�شائماً.. كل 

هذا وعيون التاجر المتجول ترقب ما حدث.
بعد قليل اقترب �شاب �آخر من العجوز وانحنى بقربه ثم 

��سأله: �أيها ال�شيخ كيف هم النا�س في هذه المدينة؟
رد العجوز عليه ب��سؤال: وكيف كان النا�س في البلاد التي 

�أتيت منها؟

ف�أجاب ال�شاب: لقد كانوا لطفاء وكرماء، لقد تقطع قلبي 
على فراقهم!

�ألطف  المدينة  ه��ذه  ف�سكان  تح��زن،  لا  العجوز:  له  ق��ال 
و�أكرم مما يمكن �أن تت�صور.

�أُزي��حَ عن  وك���أنّ حملًا  ال�شاب  وجه  على  ب�سمة  ارت�سمت 
ظهره، ثم م�ضى في طريقه بكل ن�شاط.. وما زالت عيون 

التاجر ترقبه.
العجوز  �إلى  ب�سرعة  التاجر  ج��اء  ال�شاب  ابتعاد  وبعد 
و�أن��ت  نف�سك  من  تخجل  �أم��ا  وجهه:  في  و�صرخ  غا�ضباَ 
نف�سه  ال��سؤال  على  ترد  كيف  العمر!  هذا  كل  بعد  تنافق 

بجوابين متناق�ضين تماماً؟!
�إلى  نظرته  تتغير  قلبه  يفتح  من  ه��دوء:  بكل  العجوز  رد 

العالم، فكلّ �إن�سان يحمل عالمه في قلبه.
�إلى  وانظر  �أجمل،  الوجود  ترى  جميلًا  كن  ت�أمل..  وقفة 
بالإيجابيات  قلبك  وا�شحن  وتفا�ؤل،  محبة  نظرة  الحياة 
بي�سر  ت�يرس  حياتك  �أم���ور  ت��رى  الح��ي��اة..  في  وال��رغ��ب��ة 
و�سهولة رغم ال�صعاب التي قد تواجهها.. فلا تخلو الدنيا 
من الخير وال�شر، ولكن يتوقف الأمر بالدرجة الأولى على 

مدى تعاملك و�سلوكك مع الآخرين.

7 الخمي�س حكاية 
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تنبيه:  تحتوي الن�شرة على �أ�سماء الله تعالى والمع�صومين، فالرجاء عدم �إلقائها على الأر�ض. كما ننوه ب�أنه لا يجوز �شرعاً لم�س تلك 
الكلمات المقد�سة �إلا بعد الو�ضوء والكون على الطهارة.  كما نرجو من الإخوة الم�ؤمنين المحافظة على الن�شرة وعدم ا�ستخدامها لحجز مكان 

ل�صلاة الجماعة �أو الزيارة؛ ف�إنها تتعر�ض للإهانة ب�سبب �سحقها بالأقدام لعدم الانتباه لها.

عن الإمام �أبي الح�سن الأول مو�سى بن جعفر الكاظم �أنه قال:
لْ فقراءَ �شيعتِنا، ومَن لم ي�ستطع �أن يزورَ قبورَنا فليزُر قبورَ �صلحاءِ �إخواننا « . » مَن لم ي�ستطع �أن ي�صلنا فلي�صِ
)الكافي، لل�شيخ الكليني: ج4/ �ص60(

 كلمات م�ضيئة

وج الدعاء  عر

�إنّ الدعاء �إذا )عرج( �إلى الحق المتعال، فلا يُعْقَل -بعده- �إهمال الكريم لحاجة �صاحبه، �إذ �أن ذلك لا يجتمع مع 
كرمه الذي لا يحيط العباد بكنهه، كباقي �صفات جلاله وكماله.. ومن هنا ت�أكدت الحاجة في الت�أمل في موجبات 
ذلك العروج، وهي العمدة في تحقق الإجابة، ولهذا ي��سأل الداعي ربه قائلًا: »اللّهم ف�أذن لدعائي �أن يعرج �إليك، و�أذن 
�إلى الذنوب التي )تحب�س( الدعاء،  �أ�شارت الأدعية الكريمة  �إليك« )البحار: ج87/�ص182(.. وقد  �أن يلج  لكلامي 
ومن المعلوم �أنّ حُكم الدعاء الذي لا يعرج �إلى الحق، كحكم الدعاء الذي لم ي�صدر من �صاحبه في عدم ا�ستلزامه 

لاا�ستجابة.
ال�شيخ حبيب الكاظمي

تِي﴾ )الفجر: 30(:  ﴿وَادْخُلِي جَنَّ
تعيين لم�ستقرّها، وفي �إ�ضافة الجنة �إلى �ضمير التكلم ت�شريف خا�ص، ولا يوجد في كلامه تعالى �إ�ضافة الجنة �إلى 

نف�سه تعالى وتقد�س �إلا في هذه الآية.
)تف�سير الميزان: ج20/�ص160(

�صلة الفقراء


