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والأم��ه��ات  الآب���اء  على  ينبغي  التي  التربوية  الأ�س�س  من 
يكون  �أن  الأولاد  نفو�س  �إلى  العبادة  تحبيب  في  مراعاتها 
ال��داف��ع �إلى ال��ع��ب��ادات ح��ب الله ت��ع��الى، ف��ه��ذا �أج���دى من 
فالمربي  العقاب،  ولهيب  ال��ث��واب  بريق  �أو  الم���ادي،  الح��اف��ز 
الناجح هو الذي ي�ؤثر في �أطفاله، حتى يحبوا الله �سبحانه، 
مفطورون  ف��الأط��ف��ال  يحبونه،  لأن��ه��م  يعبدوه؛  ث��م  وم��ن 
على كره العقاب، ف�إذا �أحبوا الله تعالى عبدوه بحب، ولي�س 

معنى ذلك �إلغاء الثواب والعقاب.
م��ن الم��ه��م ك��ذل��ك التنويع في ال��ث��واب وال��ب��دء ب��ه، وت���أخ�ير 
العقاب  يكون  و�أن  ال��ث��واب،  و�سائل  ا�ستنفاد  بعد  العقاب 
�آخر  ال�ضرب  يكون  و�أن  تفريط،  ولا  �إف��راط  دون  منا�سباً 
�أن  ال��ع��ق��اب وب�����ض��واب��ط��ه ال�رتب��وي��ة. ك��م��ا ينبغي  و���س��ائ��ل 
�إف��ه��ام الأط��ف��ال معنى كل  يحر�ص الآب���اء والأم��ه��ات على 
عبادة، وما يدور في العبادات من قول وعمل، فذلك يدفع 
�أن فهمهم العبادة  �أطفالنا �إلى الإقبال على العبادة، ذلك 
يتعلقون  ثم  ومن  حلاوتها،  فيتذوقون  روحها،  يعطيهم 

بها.
حاولي �أيتها الأم �أن تنظمي �أوقات �أبنائك في �شهر رم�ضان، 
والا���س��ت��ف��ادة الم���ت���وازن���ة ب�ي�ن ال��ع��ب��ادة والم����ذاك����رة وال��ل��ع��ب، 
بالمناق�شة  الف�ضيل  ال�شهر  لهذا  خا�ص  نظام  بو�ضع  ول��و 
من  �أي�ضاً  �أن��ت  ب�أنك  الأولاد  يعرف  �أن  من  ولاب��د  معهم، 

عليهم  يجب  لذلك  المبارك؛  ال�شهر  من  الا�ستفادة  حقك 
م�����س��اع��دت��ك في �أع���م���ال الم���ن���زل ح��ت��ى ت����أخ���ذي ح��ظ��ك من 
العبادات، ولتنمي فيهم روح الإيجابية وتحمل الم�س�ؤولية، 
�أداءه�����ا،  �أع���م���الًا وا���ض��ح��ة ي�ستطيع  ل��ك��ل م��ن��ه��م  ف��ح��ددي 
غرفهم  كتنظيم  ب��شؤونهم،  تتعلق  التي  الأعمال  وخا�صة 

وملاب�سهم وكتبهم وكل ما يخ�صهم.
مجهود  ب��ذل  بعدم  ابنها  الأم  تر�شد  �أن  ال�����ض��روري  وم��ن 
�سريعاً  طاقته  تنفد  لا  ك��ي  ال�����ص��ي��ام؛  ف�رتة  �أث��ن��اء  عنيف 
وتت�سارع م�شقة ال�صيام �إليه، وينجح في �إكمال �صيام يومه، 
التي  والفيتامينات  ال�سكريات  من  الا�ستفادة  المهم  وم��ن 
توفرها الع�صائر الطبيعية في وجبة الفطور وال�سحور كي 

نحافظ على حيوية كل �أفراد الأ�سرة طيلة اليوم.
ما �أجمل الحر�ص على الا�ستفادة من الأجواء الاجتماعية 
يوم  الأبناء في كل  ا�صطحاب  وبالأخ�ص  �شهر رم�ضان،  في 
الم��راق��د  زي���ارة  �أو  الح�سينية،  المجال�س  �إلى  الإف��ط��ار  بعد 
�إلى  ب�إيجاز  نلفت نظرهم  و�أن  الأق���ارب،  زي��ارة  �أو  المطهّرة 

قيمة �صلة الرحم في البركة بالأرزاق والأعمار..
ف��اج��ع��ل��ي وجبتيهم  ي�����ص��وم��ون  ال���ذي���ن لا  الأط���ف���ال  �أم����ا 
الأ�سا�سيتين الإفطار وال�سحور؛ لي�سمعوا الدعاء وي�شاركوا 

الكبار فرحتهم.

�إعداد/ زينب علي 

تحبيب الطاعة لدى الأطفال
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�أم نور الهدى

ب����الم����ر�أة،  خ���ا����ص  اه���ت���م���ام   الم�ؤمنين لأم���ي��ر  ك�����ان 
�آي���ات الخلق الإل��ه��ي،  �إليها ك���آي��ة م��ن  ف�نراه ت��ارة ينظر 
 وتج������لٍّ م����ن تج���ل���ي���ات الخ����ال����ق )ع������زّ وج�������لّ( ف��ي��ق��ول: 

»عقول الن�ساء في جمالهن، وجمال الرجال في عقولهم« 
)رو����ض���ة ال���واع���ظ�ي�ن؛ ال��ف��ت��ال ال��ن��ي�����س��اب��وري: �����ص4(، 

)الأمالی؛ لل�صدوق: �ص۲۲۸(..
وت����ارة ينظر �إلى ك��ل م��ا م��وج��ود ه��و �آي���ة وم��ظ��ه��ر من 
ما  الأم���ر  م��ن  الم���ر�أة  »لا تملك  فيقول:  الن�ساء  مظاهر 
لبالها،  و�أرخ���ى  لحالها،  �أنعم  ذل��ك  ف���إن  نف�سها،  يجاوز 
بقهرمانة«  ولي�ست  ريحانة  الم��ر�أة  ف���إن  لجمالها،  و�أدوم 

)الكافي: ج5/�ص519(.
بعطر  الم��ج��ت��م��ع  ت��ع��ط��ر  وزه�����رة  ري��ح��ان��ة  الم������ر�أة  �إن  �أي 

الرياحين والزهور..
ت���ع���الى  ق�����ول�����ه  في  ال�����ري�����ح�����ان  ك���ل���م���ة  وردت   ول�����ق�����د 
وَرَيْ����حَ����انٌ  فَ�������رَوْحٌ   * بِ��ي�نَ  ُ����قَ����رَّ اْمل مِ����نَ  كَ�����انَ  �إِنْ  ����ا   ﴿فَ�����أَمَّ
كل  هنا  والريحان   ،)89  ،88 )الواقعة:  نَعِيمٍ﴾  ��تُ  وَجَ��نَّ
نبات طيب الريح مفردته ريحانة، فروح وريحان تعني 

الرحمة.
ب�����أروع الأو����ص���اف حين  الم����ر�أة ه��ن��ا  فالإمام و���ص��ف 
الريحان من  جعلها ريحانة بكل ما ت�شتمل عليه كلمة 
ال�صفات، فهي جميلة وعطرة وطيبة، �أما القهرمان فهو 
الذي يُكلّف ب�أمور الخدمة والا�شتغال، وبما �أن الإ�سلام 
البيت،  ب���أم��ور الخ��دم��ة والا���ش��ت��غ��ال في  الم����ر�أة  لم يكلف 
الم�شقة  ال��ن�����س��اء م��ن  �إع��ف��اء  الإمام ه��و  ي��ري��ده  ف��م��ا 

لأن  قدراتهن؛  فوق  الم�س�ؤوليات  بتحمل  �إلزامهن  وعدم 
الجيل  وتربية  الأ���س��رة  تكوين  واج��ب��ات  م��ن  عليهن  م��ا 
الرجل  ح��ق  م��ن  لي�س  ل��ذا  ووقتهن،  جهدهن  ي�ستغرق 
�إجبار زوجته للقيام ب�أعمال خارجة عن نطاق واجباتها.
ف��ال��ف��رق الج���وه���ري ب�ي�ن اع��ت��ب��ار الم������ر�أة ري��ح��ان��ة وب�ين 
تكون: )محفوظة،  الريحانة  �أن  اعتبارها قهرمانة هو 
م�����ص��ان��ة، ت��ع��ام��ل ب��رق��ة، وت��خ��اط��ب ب��رق��ة، ل��ه��ا منزلتها 

وح�ضورها..(، فلا يمكن للزوج التفريط بها.
�أما القهرمانة فهي المر�أة التي تقوم بالخدمة في المنزل 
المكانة  تلك  ال��زوج  لها من  يكون  �أن  دون  ��شؤونه  وتدير 
خدمتها  �أن  علماً  لها.  والرعاية  والاح�ت�رام  العاطفية 
في بيت الزوجية مما ندب �إليه ال�شرع الحنيف واعتبره 
ذكرته  مما  ج��داً  الكثير  ال�شيء  عليه  �أثابها  لها،  جهاداً 

الن�صو�ص ال�شريفة.
من  ن��اب��ع��ة  ت��ك��ون  �أن  ينبغي  ل��زوج��ت��ه  ال����زوج  فمعاملة 
اع��ت��ب��اره��ا ري��ح��ان��ة ول��ي�����س م��ن اع��ت��ب��اره��ا خ��ادم��ة تقوم 

ب�أعمال المنزل؛ لأن المر�أة خلقت للرقة والحنان.
الجمال  مظاهر  من  مظهر  الم���ر�أة  �أن  من  الرغم  وعلى 
الإلهي ف�إنها ت�ستطيع كالرجل �أن تنال جميع الكمالات 
الأخرى، وهذا لا يعني �أنها لابد من �أن تخو�ض جميع 
الله  �إن  بل  ال�شاقة،  والأع��م��ال  كالحرب،  الحياة  ميادين 
�أي الرجل والمر�أة �أحدهما  تعالى جعلها مكملة للرجل، 

مكمل للآخر.

المرأة في فكر الإمام علي
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تخلّ�ص من الخمول 
والك�سل في �شهر رم�ضان

ال�شهادة من  ف���إن  »�أب�����شِ��ر 
ورائ������ك« )ب���ح���ار الأن��������وار: ج40/

�ص114(
 الم�ؤمنين لأم��ي�ر   الأعظم ال��ر���س��ول  ق��ال��ه��ا 

عندما ر�آه مغتما؛ً لأنه لم يلحق بركب �شهداء �أحد..
الأر���ض،  على  مكوثها  لطول  تَ�ضيق  الملكوتية  الأرواح  �إنّ 
م�ؤطراً  ي�أتي  يوماً  فتترقّب  والزمان  المكان  بغربة  وت�شعر 
والت�صاغر  الح��ي��اة  م��ادي��ة  م��ن  لينت�شلها  ال�����ش��ه��ادة  ب��و���س��ام 

الدنيوي.
طارقاً  المعركة  تلو  المعركة  يخو�ض   الأبطال �أم�ير  ظل 
له  بال�شهادة  الم�صطفى  الحبيب  نبوءة  لعل  ال�سماء،  �أب��واب 

تتحقق وتطيب نف�سه بها.
كِتَابٌ﴾)الرعد: 38(.. قولٌ حق فمن  �أَجَ��لٍ  ﴿لِكُلِّ  ولكن 

�أ�صدق من الله تعالى حديثا؟ً
الم���ؤم��ن�ين..  �أم��ي�ر  ي��ا  ب��ق��ي��ة  وم���ا زال للعمر ول��ل��ألم 
و���ص��ارم��ك ال����ذي ق��ات��ل ب��ج��ن��ب ال��ر���س��ول ���ص��ل��وات 
لن  الكافرين  عتاة  قا�صماً  �آل��ه  وعلى  عليه  الله 
النا�س  و�سيعود  رح��ي��ل��ه،  بعد  بغمده  ي��رت��اح 
لج��اه��ل��ي��ت��ه��م ت��ت��ن��اق��ل��ه��م �أي������ادي ال��ف�تن، 
وتتحكم ال�شجرة الملعونة بالم�سلمين.

���رج ه��داي��ت��ه��م  ل��ق��د �أط����ف�����ؤوا ����سُ
ي��روق  لا  ف�إنهم  مختارين، 

لهم نوركم �آل 

ي�صبح  كيف  و�سترون  المتقد،  مجدكم  �سنا  البيت،ويغيظهم 
ر�أ�����س �إم����ام الأت��ق��ي��اء م��ه��راً لأرذل ال��ن�����س��اء، ي��ق��دّم��ه �أ���ش��ق��ى 

الأ�شقياء.
م�ضلة  ���ض��ال��ة  ع��اب��رة  �شبهة  ولا  ب��الم��وازي��ن،  اخ���ت�ل�لًاا  لي�س 
حكمت  و�أهله  للحق  وب�إ�صرار  العداوة  �إلا  هي  �إن  هم،  تُ�سّري

مواقفهم.
وما نقموا منك يا مولاي �إلّا الجراءة �ضد باطلهم، وزهدك 

الذي لا تزعزعه مغرياتهم..
يا �أميراً للعقول والأرواح..

ال��ع��ب��ادة م��ب��ت��د�ؤه��ا وخ��ت��ام��ه��ا، وم���ا بينهما �سوح  في مح���راب 
الوغى �شاخ�صة لك بجراحاتها..

وكفوف العطف ممتدة مِنك لليتامى كريمة بعطائها..
المخلوقين  ب���أل��ف��اظ  تقا�س  لا  درراً  تنثرها  ال��ك�الم  وب�الغ��ة 

فريدة في �سمائها..
�أب�شر يا �أبا الح�سن، فقد فزت فوزاً عظيماً في ميدان الجهاد 

الأكبر..
و���س��ال دم���ك م���ولاي ول��ك��ن لم يُ��ه��در، ب��ل �سيظل م��و���ص��ولًا 
�أن  الزمن، وهي  يُنبئهم حكايتك على مرّ  �شيعتك  ب�شرايين 
لا يكلّوا من مرافقة الحق و�إن كثر مبغ�ضوه و�إلى �آخر قطرة 

ونفَ�س..

صفاء الندى

بششرى الرحيل

الخميس/ 4828

16 / �شهر رم�ضان المبارك / 1442هـ 

ت
�ضاءا

�إ



تخلّ�ص من الخمول 
والك�سل في �شهر رم�ضان

على  القدرة  وع��دم  وال�صداع  والك�سل  الخمول  يُعتبر 
على  نلحظها  قد  التي  ال�سلبية  المظاهر  من  الحركة 
ال�صائمين في �أيام �شهر رم�ضان الكريم؛ ب�سبب الحالة 
الف�سيولوجية التي يعك�سها الج�سم على ال�سلوك �أثناء 
ال�صيام خلال  تتزايد مع طول فترة  والتي  ال�صيام، 
�ساعة  ع�شرة  �ست  �إلى  ت�صل  قد  والتي  رم�ضان،  �شهر 
في ظل طق�س �صيفي قد ترتفع فيه درجات الحرارة، 
�أطعمة ت�ساعدك في الحفاظ على  لذلك يجب تناول 
رطوبة الج�سم خلال فترة ال�صيام وتجنّب الجفاف، 
نهار  خ�الل  وحيويته  ن�شاطه  على  الج�سم  ليحافظ 

رم�ضان وبعد الإفطار.
وي�يرش الأطباء �إلى �أن الإفطار الد�سم يُعتبر من �أهم 
الأ�سباب الم�سبّبة للخمول والك�سل في الحركات؛ كونه 
كمية  تقليل  وبالتالي  التنفّ�س،  في  �صعوبة  �إلى  ي���ؤدي 
ال�سهر وعدم  �إلى الج�سم، كذلك  الداخلة  الأك�سجين 
الانتظام في النوم ي�ؤديان �إلى انخفا�ض طاقة الج�سم 

والك�سل.
كذلك ف�إن هناك بع�ض الأطعمة والتي يجب تجنبّها 
خ�ل�ال ال�����ص��ي��ام، وم��ن��ه��ا ال��وج��ب��ات ال�����س��ري��ع��ة الغنية 
ب��ال��ده��ون والأك���ل��ات الم��ل��ي��ئ��ة ب��ال��ت��واب��ل وال���ت���ي ت��زي��د 

ت�سبّب  التي  الغازية  والم�شروبات  بالعط�ش،  ال�شعور 
تناول المخللات بكثرة يزيد  �أي�ضاً  الانتفاخ والغازات، 
بالعط�ش  ال�شعور  ثمّ  الأم�الح في الج�سم، ومن  ن�سبة 
ال�سوائل والمنبهات  �أن الإكثار من �شرب  ال�شديد، كما 
الج�سم  يفقد  مم��ا  ال���ب���ول؛  �إدرار  ي��زي��د  ال�����س��ح��ور  في 

ال�سوائل، ويجعله في حاجة �إلى الماء.
والفواكه بكثرة  بتناول الخ�ضراوات  الأطباء  وين�صح 
من  الكثير  عنها  يغفل  -وال��ت��ي  رم�ضان  �شهر  خ�الل 
رم�ضان  �شهر  وح��ل��وي��ات  �أط��ع��م��ة  و���س��ط  ال�����ص��ائ��م�ين 
ال�شعور  يمنع  ال��ذي  بالحديد،  غنية  لأنها  المختلفة- 
بالإجهاد والإره��اق، هذا بجانب الحر�ص على وجود 
اليود في وجبتي الإفطار وال�سحور، والموجود في �صفار 
من  الج�سم  تخلي�ص  في  دور  ول��ه  والأ�سماك،  البي�ض 

التعب والإجهاد.
وت��ع��ت�رب مم��ار���س��ة ال��ري��ا���ض��ة ب��ع��د الإف���ط���ار ب�ساعتين 
مفيدة لا�ستعادة ن�شاط الج�سم، وقدرته على الحركة 
التي  الم�����ش��روب��ات  ت��ن��اول  ف����إن  ك��ذل��ك  طبيعي،  ب�شكل 
“ب”  فيتامين  وخ��ا���ص��ة  الفيتامينات  ع��ل��ى  تح��ت��وي 

ي�ساعد على التخلّ�ص من الك�سل.

�إعداد: وحدة الن�شرات
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)مقتب�س من كتاب �شهر الله؛ لل�شيخ �أكرم(

�إنّه �س�ؤال قد تتنوّع فيه الإجابات:
ر���س��ول الله: »���ص��وم��وا  ف��ق��د ورد ع��ن  ال�����ص��ح��ة:   -1

ت�صحّوا« )الدعوات؛ للراوندي: ١٧٩/٧٦(.
 :ال�صادق الإم��ام  بالفقراء: وقد ورد عن  ال�شعور   -2
الغنيّ  ب��ه  ال�����ص��ي��ام، لي�ستوي  ����ا ف��ر���ض الله ع��زّ وج���لّ  »�إنّم
�أن ي�سوّي بين خلقه، و�أن  ف���أراد الله عزّ وجلّ  والفقير... 
ال�ضعيف،  على  ل�ي�رقّ  والألم،  الج���وع  م�����سّ  الغنيّ  ي��ذي��ق 

فيرحم الجائع« )من لا يح�ضره الفقيه: ج73/2(.
3- ال�صبر: وقد يجيب من يولي الأولوية لأمور التربية 
 ِ �ْر بْ بِ��ال�����صَّ ﴿ا�سْتَعِينُواْ  ت��ع��الى:  ق��ول��ه  بتف�سير  النف�سية 
في  ال�صبر  من  الم��راد  بكون   ،)153 )البقرة:  لَاةِ﴾  وَال�صَّ
الآية هو ال�صوم، )فقه القر�آن؛ للراوندي: ج1/�ص174(، 
كما �أ�شار �إلى ذلك الإمام الر�ضا: »...وليكون ال�صائم 
�صابراً  ع��ارف��اً  محت�سباً  م���أج��وراً  م�ستكيناً  ذل��ي�اًل  خا�شعاً 
لم��ا �أ���ص��اب��ه م��ن الج���وع وال��ع��ط�����ش« )ب��ح��ار الأن�����وار: ج93/

�ص370(.
من  يجيب  وق��د  �سبحانه:  لله  ل  والتذلٌّ الكِبر  �إذه���اب   -4
 :الم�ؤمنين �أمير  خُلُقيّات الإن�سان بحديث  �إلى  يلتفت 
»وع����ن ذل���ك م��ا ح��ر���س الله ع��ب��اده الم���ؤم��ن�ين ب��ال�����ص��ل��وات 
والزكوات، ومجاهدة ال�صيام في الأيام المفرو�ضات، ت�سكيناً 
لنفو�سهم،  وت��ذل��ي�اًل  لأب�����ص��اره��م،  وتخ�شيعاً  لأط��راف��ه��م، 
)ب��ح��ار  ع��ن��ه��م«  ل��ل��خُ��ي�الء  و�إذه���اب���اً  لقلوبهم،  وتخفي�ضاً 

الأنوار: ج14/�ص471(.

ال�����ش��ه��وات: كما ج��اء في حديث  �سيطرة  م��ن  ال��ت��ح��رّر   -5
الإمام الر�ضا في بيان فل�سفة ال�صوم: »...مع ما فيه 
من الانك�سار عن ال�شهوات« )بحار الأنوار: ج93/�ص370(.

العلاقة  تجذبه  م��ن  يجيب  وق��د  الإخ�ال���ص:  تثبيت   -6
 :الخال�صة مع الله تعالى بحديث ال�سيدة الزهراء
ال�شرائع:  )علل  ل��لإخ�ال���ص«  تثبيتاً  ال�صيام  »ف��ر���ض... 

�ص248(.
 :7- تذكّر الآخرة: وهذا ما جاء في حديث ر�سول الله
»واذك������روا ب��ج��وع��ك��م وع��ط�����ش��ك��م ف��ي��ه ج���وع ي���وم القيامة 

وعط�شه« )بحار الأنوار: ج93/�ص357(.
الحكمة والعلّة:

من  الحكمة  خانة  في  ت�صبّ  كلّها  المتقدّمة  العناوين  �إنّ 
ب�ين العلة  ال�����ص��وم، وق��ل��ن��ا: الح��ك��م��ة؛ لأنّ ه��ن��اك ف��رق��اً 
ع الله تعالى  ���ش��رَّ ال��ت��ي لأجلها  ه��ي  العلّة  ف����إنّ  والح��ك��م��ة، 
ال�صيام، بحيث يدور ت�شريع ال�صيام في رحاها، ف�إنْ وُجدت 
وه��ذا  ت�شريع،  يح�صل  لا  توجد  لم  و�إنْ  ال�صيام،  ع  ي�شرَّ
�أم��ور  في  �سيّما  لا  عليه،  يتعرّف  �أن  للإن�سان  لا يمكن  ما 
العلّة الحقيقية  بيان  وا�ضح في  ن�صٌّ  ورد  �إذا  �إلّا  العبادات 
من الت�شريع، فطالما لم ي�صل �إلينا مثل هذا الن�ص، ف�إنّنا 
لابدّ لنا من الانتقال من الحديث عن العلّة �إلى الحديث 
بكون  الال��ت��زام  دون  من  للحكم  فل�سفة  من  يقاربها  عمّا 
ذلك هو العلّة الحقيقية، وهذا ما ي�صطلح عليه بالحكمة.

لماذا نصوم؟!

�إعداد/ علي الأ�سدي
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 الم�ؤمنين ال��دع��اء لأم�ي�ر  ال�����ش��ه��ادة ع��ن��وان  ك��ان��ت  لقد 
وق��ت الح��رب، فمن دعائه لمّ��ا ع��زم على ح��رب �صفّين: 
عدونا  على  �أظ��ه��رت��ن��ا  �إن  الم���رف���وع...  ال�سقف  ربَّ  »ال��لّ��ه��م 
دنا للحق. و�إن �أظهرتهم علينا فارزقنا  فجنِّبنا البغي، و�سدِّ
خطب  ال��ب�لاغ��ة؛  )ن��ه��ج  الفتنة«  م��ن  واع�صمنا  ال�����ش��ه��ادة، 

الإمام: ج2/�ص84(.
وك��ان في  با�شتياق،  �شهادته  �ساعة  ينتظر   الإمام وك��ان 
ي���ؤدّي �إلى موته؛ لأنّه كان  ب�أنّه لن  مر�ضه ال�شديد عارفاً 
ينتظر وعد ال�شهادة، لذا �أجاب �أبا ف�ضالة حين خاف عليه 
�أخ�برني حبيبي  �أب��ا ف�ضالة،  ب��ه:»ي��ا  �ألّم  الم��وت من مر�ضٍ 
ر، ولا �أموت حتى  وابن عمي: �أّين لا �أموت حتى �أ�ؤمَّ
ب هذه من هذه بالدم، و�ضرب  �أقتل، ولا �أموت حتى يخ�ضّ
بيده �إلى لحيته و�إلى هامته، ق�ضاء وعهداً معهوداً �إليَّ وقد 
�إحقاق الحق؛ المرع�شي النجفي:  خاب من افترى« )�شرح 

ج8/�ص785(.
يعلم  ال���ذي  رم�����ض��ان  �شهر  ينتظر   الإم����ام علي وك���ان 
�أنّ�����ه ���ش��ه��ر ���ش��ه��ادت��ه، وك��ي��ف لا؟! وه���و ي��ت��ذكّ��ر �أن����ه ���س���أل 
ال�شهر؟  ه���ذا  الأع���م���ال في  �أف�����ض��ل  »م���ا   :ر���س��ول الله
ال�شهر  �أف�ضل الأعمال في هذا  �أبا الح�سن،  يا   :فقال

 ،ال����ورع ع��ن ارت��ك��اب مح���ارم الله ع���زّ وج����لّ، ث��م بكى
�أبكي  علي،  يا   :فقال يبكيك؟  ما   علي له  فقال 
لما يُ�ستحلُّ منك في هذا ال�شهر« ),جامع �أحاديث ال�شيعة؛ 

البروجردي: ج9/�ص21(.
التي  الم��ب��ارك��ة  الليلة  تلك  ينتظر  ك��ان   علي ف��الإم��ام 
�إنَّها تلك  �سي�صلّي في فجرها �لاصةً كم كان قد انتظرها! 
ال�لاصة التي قال عنها ر�وسل الله: »ك���أّين بك و�أنت 
ت�صلي لربّك، وقد انبعث �أ�شقى الأولين والآخرين، �شقيق 
ب  فخ�ضّ ق��رن��ك،  على  �ضربة  ف�ضربك  ث��م��ود،  ناقة  عاقر 

منها لحيتك« )الآمالي؛ ال�صدوق: �ص155(.
الم�سجد  �إلى  الليلة، وخرج  تلك   الم�ؤمنين �أمير  وعرف 
�أن يكون  �إلا   الإم��ام علي �أب��ت م�يرسة  لقد  م�ستب�شراً. 
 دخل لقد  ���ش��ه��ادت��ه.  ومنتهى  ولادت���ه  م��ب��ت��د�أ  الم�سجد 
ال�لاصة هائماً في الله تعالى، وحينما �شعر ب�ضربة ال�شهادة 
ك��لّ  ع��ن نتيجة  ع�بّ�رّر فيها  ال��ت��ي  ك��ان��ت كلمته  ر�أ���س��ه  ع��ل��ى 
الكعبة«  وربّ  »ف���زت   :فقال ل��ل�����ش��ه��ادة،  ال��ع�����ش��ق  ذل���ك 
الم���وت وارد كرهته،  ب��ع��ده��ا: »والله م��ا ف��اج���أني م��ن  وق���ال 
ورد، وطالب وجد«  �إلا كقارب  �أنكرته، وما كنت   ولا طالع 

)نهج البلاغة، خطب الإمام علي: )ج3/�ص21(.

ح�سن جوادي

وجاء وقت ال�شهادة
�إعداد/ علي عبد الجواد
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 :قال الإمام الكاظم
»�إنّ الله عزّ وجلّ يقول: �إني لم �أغن الغني لكرامة به عليّ، ولم �أفقر الفقير 
ل��ه��وان ب��ه ع��ل��يّ، وه��و مم��ا ابتليت ب��ه الأغ��ن��ي��اء ب��ال��ف��ق��راء، ول���ولا ال��ف��ق��راء لم 

ي�ستوجب الأغنياء الجنة«.
)الكافي: ج2/ �ص266(

﴿وَيَنْقَلِبُ �إَِىل �أَهْلِهِ مَ�سْرُورًا﴾)الان�شقاق:9(:
وردت �أقوال متفاوتة في تف�سير كلمة »الأه��ل«.. فمنهم مَن قال: هم الزوجة والأولاد الم�ؤمنون؛ لأنّه 
فكيف  يحب،  مَن  بلقاء  ي�أن�س  الإن�سان  لأنّ  كبيرة؛  نعمة  ذاتها  بحدّ  وهي  الجنّة،  في  بهم  �سيلتحق 
و�سيكون معهم �أبداً في الجنّة! ومنهم مَن قال: الأهل: الحور العين اللاتي ينتظرنهم في الجنّة. 
و�آخرين قالوا: هم الُاخوة الم�ؤمنون الذين كانوا معه في الدنيا. ولا مانع من قبول كلّ هذه الأقوال 

في معنى الآية وما رمزت له.
)تف�سير الأمثل: ج20/�ص57(

أثر الاستحواذ 
�إنّ الأثر )المهم( والرئي�سي لا�ستحواذ ال�شيطان على العبد هو )ن�سيانه( ذكر ربه، �إذ قال تعالى: 
نْ�سَاهُمْ ذِكْرَ اللَّـهِ﴾.. ومن ذلك يعلم �أن مفتاح عمل ال�شيطان  يْطَانُ فَ�أَ ﴿ا�سْتَحْوَذَ عَليَْهِمُ ال�شَّ
هو ن�سيان الحق المتعال، وخا�صة في المواطن التي تتطلب منه الذكر: كمواطن المع�صية.. 
يكفي  بل  حياته،  �آناء  كل  في  ربه  ذكر  العبد  ن�سيان  في  ال�شيطان  همّ  ينح�صر  لا  ولذلك 
ما هي  �أنه  فلنت�ساءل:  وهنا  للغواية..  تعر�ضه  ربه حين  العبد  ن�سيان  لتحقق )غر�ضه(، 
القيمة الرادعة لذكر الله عزّ وجلّ قبل المع�صية وبعدها، بعد �أن نال ال�شيطان بغيته منه في 
حال المع�صية؟!.. وعليه فلي�س من المهم نفي الغفلة المطبقة لينفعه الذكر المتخلّل، و�إنما المهم 

�إثبات الذكر الغالب، لئّال ت�ضره الغفلة المتخلّلة.  
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