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ن�شرة �أ�سبوعية ثقافية ت�صدرها وحدة الن�شرات التابعة لمركز الدرا�سات والمراجعة العلمية/ ق�سم ال�ش�ؤون الفكرية والثقافية في العتبة العبا�سية المقد�سة



بالرغم من �أن هناك �إيجابيات كثيرة للإنترنت، �إلا �أنه يحمل 
بين طياته الكثير من ال�سلبيات وخا�صة على لاأطفال، منها:
1. التعر�ض للانحراف: �أ�صبح الكثير من لاأطفال يدخلون 
�إلى عالم لاإنترنت ب�شكل �أقرب �إلى لاإدمان، وبع�ض لاأ�سر قد 
تتجاهل تلك الم�شكلة ظناً منها ب�أن لاإنترنت له فوائد عظيمة 
ال�شبكة  �أمام  �ساعات طويلة  لاأطفال  �أن ق�ضاء  �إلا  للأطفال، 
العنكبوتية دون وعي �أو رقابة يجعلهم عر�ضة للانحراف وقد 

ي�ضعهم في م�شاكل كبيرة.
لاإنترنت  �سلبيات  ابرز  بالنف�س: واحدة من  الثقة  2. فقدان 
ع��ل��ى لاأط����ف����ال ه���و ف���ق���دان ث��ق��ة ال��ط��ف��ل ب��ن��ف�����س��ه و�إ���ض��ع��اف 
من  الكثير  على  للتعرف  الطفل  يعرّ�ض  �أن��ه  كما  �شخ�صيته، 
الغريبة  المعتقدات  وخا�صة  مغلوطاً  ي��ك��ون  بع�ضها  لاأف��ك��ار 

والثقافات التي لا تتوافق مع مجتمعه وبيئته.
كثرة  ب�سبب  ذلك  ويحدث  المعلوماتي:  لاإنهاك  متلازمة   .3
المعلومات التي يتعرف عليها الطفل دون الت�أكد من �صحتها.

4. تغيير �سلوكيات الطفل: ي�ؤثر لاإنترنت على �سلوك الطفل 
ت�أثيراً �سلبياً لأ�سباب مختلفة، وخا�صة عند ممار�سته لاألعاب 
المخلة  اللقطات  بع�ض  لم�شاهدة  يتعر�ض  ق��د  كما  العنيفة، 

بالآداب مما �سي�ؤثر �سلباً على �شخ�صيته وتفكيره.
5. لاإره��اق والتعب: كثرة جلو�س الطفل التي قد ت�صل الى  
و�إ�صابته  نظره،  �ضعف  �إلى  ت���ؤدي  لاإن�رتن��ت  لت�صفح  �ساعات 
بال�صداع و�أوجاع العظام، خا�صة و�أن ج�سده لا يزال في مرحلة 

التكوين، كما قد ت�ؤدي �أي�ضاً �إلى �إ�صابته بال�سمنة وما يرتبط 
ريا�ضة في  �أي  ك��ان لا يم��ار���س  و�إن  �أم��را���ض، خا�صة  م��ن  بها 

لاأوقات لاأخرى.
6. الوحدة والانطواء: كثرة جلو�س لاأطفال �أمام الكمبيوتر 
اجتماعيين،  غ�ري  �أ���ش��خ��ا���ص��اً  تجعلهم  الم��ح��م��ول  ال��ه��ات��ف  �أو 
للابتزاز  تعر�ضهم  قد  كما  والان��ط��واء،  بالوحدة  وت�شعرهم 
والم�����ض��اي��ق��ة، ع�بر الم��ح��ت��وي��ات ال��ع��دوان��ي��ة والم��زع��ج��ة ال��ت��ي يتم 

�إر�سالها �إليهم عبر الدرد�شة �أو ر�سائل البريد لاإلكتروني.
ويمكن حماية لاأطفال من مخاطر لاإنترنت بما يلي:

- ت�شديد الرقابة وعدم ترك لاأطفال �أمام ال�شبكة العنكبوتية 
في  لاإنترنت  ي�ستخدموا  �أن  على  والحر�ص  مغلقة،  غرف  في 

مكان مفتوح �أمام �أعين الكبار.
- تحديد وقت معين لا�ستخدام لاأطفال للإنترنت، على �أّال 
لاأطفال �ضوابط  وتعليم  يومياً،  �ساعة  ن�صف  المدة عن  تزيد 

ال�لاسمة النف�سية والاجتماعية عند ا�ستخدام لاإنترنت.
�أو  الكمبيوتر  على  �سواء  لاأطفال  حماية  برامج  ا�ستخدام   -

الهاتف المحمول.
في  والمفيدة  الهادفة  المواقع  ت�صفح  على  لاأط��ف��ال  م�ساعدة   -

تكوين �شخ�صياتهم ودعم قدراتهم ومهاراتهم.
وترفيهية  واجتماعية  ريا�ضية  �أن�شطة  في  لاأطفال  �إ�شراك   -

خارج المنزل لتنويع م�صادر معارفهم.

�إعداد/ م�صطفى ح�سن 

سلبيات الإنترنت على الأطفال وكيفية حمايتهم
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�أطفالنا



�إن ال�شعور بالم��سؤولية �شعور مغروز في النفو�س الكبيرة 
التي ت�ست�شعر الم��سؤولية �سواء �أكانت على النف�س بما هي 
ذات مطلوب منها بع�ض الواجبات، �أو ت�ست�شعر بالآخرين 
�أع��ظ��م م��ن تتجلّى  �إن  المجتمع، ول��ذا نج��د  �أو  ك��الأ���س��رة 
 ولاأئمة لاأنبياء  بالم��سؤولية  ال�شعور  روح  فيهم 
�سبيل  �شيء في  وال�صالحون، فهم يعطون كل  ولاأولياء 
خدمة المجتمع ولا ينتظرون قبال ذلك �أي �شيء منهم. 
وهم  التاريخية  ال�شخ�صيات  بع�ض  �أحياناً  نجد  قد  بل 

لي�سوا �أنبياء قد تحلّوا بروح ال�شعور بالم��سؤولية..
لاأنانية  فمنها:  بالم��سؤولية،  ال�شعور  انعدام  �أ�سباب  �أما 
التي تتج�سد  الم��وان��ع  �أك�بر  والتكبر وال��غ��رور وه��ي م��ن 
فالأناني  بالم��سؤولية، فمنها  ال�شعور  الفاقد  لاإن�سان  في 
�إلا في م�صلحته فقط وك�أنما يعي�ش لوحده في  لا يفكر 
الكون، فهو حتى لو فكر �أن يعطي للآخر بحكم موقعه 
�أن ي�أخذ �أكثر مما  �إلا في قبال  في الحياة فهو لا يعطي 
لاأم��ور،  في  الاتكالية  هو  لاأ�سباب  من  وكذلك  يعطي. 
ولا  العمل  غ�ريه في  على  يتّكل  �أن  النا�س يحب  فبع�ض 

يبادر هو في العمل..
�إن نتائج عدم ال�شعور بالم��سؤولية نتائج خطيرة وكارثية، 
�سواء على م�ستوى النف�س بما هي نف�س �أو على م�ستوى 
المجتمع بما هو مجتمع، ف�أما على م�ستوى النف�س ف�سوف 
ي�صبح هذا لاإن�سان غير محب للنا�س ولا يتقن �أي عمل 

المجتمع  و�أم��ا على م�ستوى  بيده ولا يخل�ص في عمله؟ 
لاأ�صعدة. جميع  على  المجتمع  خدمة  في  ي�ساهم   فلن 
م��سألة  وحقيقي  مو�ضوعي  ب�شكل  لاإ���س�الم  عالج  وق��د 
�ضمن  الم�سلم  لاإن�سان  ل��دى  بالم��سؤولية  ال�شعور  تنمية 
ال�سنة  �أو  ال��ك��ريم  ال��ق��ر�آن  في  وت�شريعات  ق��وان�ني  ع��دة 
النبوية، بالا�ضافة �إلى ال�سلوك العملي الذي كان يقوم 
به النبي في واقع لاأمة.. كقوله تعالى: ﴿وَتَعَاوَنُوا 
ت��ع��الى:  وق��ول��ه   ،)2 )المائدة:  وَالتَّقْوَى﴾   ّ ِ الْ��بِ�ِر�  عَ��لَ��ى 
مُرُونَ  يَ�أْ بَعْ�ضٍ  �أَوْلِ��يَ��اءُ  هُمْ  بَعْ�ضُ ُ�ؤْمِنَاتُ  وَْملا ُ�ؤْمِنُونَ  ﴿وَْملا
وكقول   ،)71 )التوبة:  نُكَرِ﴾  ْملا عَ��نِ  وَيَنْهَوْنَ  َ��عْ��رُوفِ  بِ��اْمل

تِهِ«.. كُمْ مَ�سْ�ؤول عَنْ رَعِيَّ كُمْ رَاعٍ وَكُلُّ النبي: »كُلُّ
ب��الم�����س���ؤول��ي��ة وح��ت��ى تتحول  ال�����ش��ع��ور  �أج���ل تنمية  وم���ن 
ن�ؤ�س�س  �أن  ي��ج��ب  المجتمع  في  ث��ق��اف��ة  �إلى  ال�صفة  ه���ذه 
المدر�سة  في  نظرية  درا���س��ة  �ضمن  وعملي  �صحيح  لمنهج 
والجامعة، ويجب �أن نعمل على و�ضع مادة با�سم )منهج 
ال�شعور بالم��سؤولية(، ويكون جزء من هذه المادة نظرياً، 
لاأ�ستاذ والطالب ب�شكل عملي في  يقوم به  و�آخ��ر عملياً 

واقع المجتمع.
وي��ب��ق��ى دور لاأ�����س����رة والج���ه���ات الح��ك��وم��ي��ة ولاإع��ل��ام 
بالم��سؤولية  ال�شعور  الدينية مهمة في غر�س  والم�ؤ�س�سات 

وزرعها وتن�شيطها لدى �أفراد المجتمع.

ال�شيخ عبد الر�ضا البهادلي

ظاهرة 
انعدام 
ال�شعور 

بالم��سؤولية
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من  هناك  �أن  يعني  فهذا  ي��رن  هاتفك  �سمعت  �إذا   *
ف�إن  لاأذان  �سمعت  �إذا  كذلك  معك..  التوا�صل  يريد 
قلوبنا  علّق  فيارب  معه!!  تتوا�صل  �أن  يريدك  رب��ك 

بك..
ي��ك��ون م��ر���ض��اً! فلربما  �أن  ���ش��رط��اً  ل��ي�����س  ال��وج��ع   *
يدعو عليك �شخ�ص مظلوم فَتكون حياتك �أوجاعاً.. 

�أحداً".. تظلموا  �أن  "احذروا 
العالم  ف�أنتَ تخبر  راقياً في ح��وارك  * عندما تكون 

�أنك تلقيتَ تربية عظيمة..
* لتكُن �شخ�صاً ب�شو�شاً.. ابت�سم دائماً فالإبت�سامة لا 
تعني �أنَّ الفرح يك�سوك.. بل �أنك را�ضٍ بقدر الله جلّ 

وعلا..
القطار" فكل  "فاتك  ا���س��م��ه  ���ش��يء  هُ��ن��اك  ل��ي�����س   *

القطارات لها طريق عودة، تفاءلوا خيراً تجدوه..
* عندما لا تنجح في �أمر! فَاعلم ب�أن الله تعالى يعلم 
�أنه لي�س لك، �أو �أنك غير م�ستعد له، �أو �أنك لن تقدر 
على تحمله لاآن، �أو �أن هناك قادماً �أف�ضل لك منه.. 

فَار�ض بما كتبه الله تعالى لك..
ت�صلّي  لـكي  عينيك  من  النوم  فيطير  تتو��ضأ  �أن   *
�صلاة ال�صبح؛ خير من �أن تنام فتطير روحك و�أنت 

.. ينبغي الت�أمل فيها كثيراً! لم ت�صلِّ
ال��ق��ر�آن  �إلا  ت��ذب��ل،  تركتها  �إن  لاأ���ش��ي��اء  م��ن  كثير   *

الكريم �إن تركت قراءته تذبل نف�سك!!

* لو كان لاإن�سان ي�ستغفر �أكثر مما ي�شتكي، لوجد 
راحته قبل �أن ي�شتكي..

* من �أروع الحكم: دع الدنيا تفعل بك ما ت�شاء، فهي 
تعالى  الله  كتبه  )ق��د  �أك�بر مم��ا  تفعل  �أن  تتجر�أ  ل��ن 

لك(..
* للدنيا قانون ي�سمى: الدوران! �سيعود �إليك �سواء 
يعود  �أن  تَ���وَد  م��ا  ف�أح�سن �صنع  ���ش��راً،  �أم  خ�ي�ارً  �أك���ان 

�إليك..
�سيئاً  مزاجهم  يكون  عندما  حتى  �أ�شخا�ص  هناك   *
ي�ستحقون  م���ن  ف��ق��ط  ه������ؤلاء  ب��������أدب..  ي��ح��ادث��ون��ك 

الاحترام..
فدائماً  خذلتنا!  �أ���ش��ي��اء  على  الح��ي��اة  تتوقف  ل��ن   *

يعو�ضنا الله تعالى بما هو �أف�ضل..
* لو تمكنت من ر�ؤية قلوب الب�شر لر�أيت في كل قلب 
تعالى  الله  لعل  بع�ضاً  بع�ضنا  فلنرحم  وج��ع..  ق�صة 

يرحمنا..
�سفر وعلى الجميع  ه��ذا  بقاء،  دار  الدنيا  تكن  * لم 
لهذا  ال��زاد  نفكر في تح�ضير  �أن  لكن يجب  الرحيل. 

الطريق..
* اللّهم �ألق ال�لاسم والنور في حياتنا وقلوبنا، وهب 
به  ن�صل  تحبه  ���ص��الح��اً  وع��م�اًل  و�إيم���ان���اً  ب�صيرة  لنا 
�إليك وتر�ضى به عنا يارب العالمين بحق محمد و�آله 

الطاهرين..

من القلب 
�إلى القلب

إعداد/ منتظر محمد
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فوائد العلكة 
الخالية من ال�سكر

من �أهم هذه الفوائد �أنها:
العلكة تعزز من  �أن  وال��ذاك��رة: وج��د  1. تح�سن التركيز 
وق��وة  التركيز،  مثل:  لاإدراك،  ووظ��ائ��ف  العقلي  لاأداء 
يزيد  العلكة  �أن م�ضغ  الفعل. حيث  رد  و�أوق��ات  الذاكرة، 
�إلى الدماغ، وهذا بدوره يزيد من كمية  من تدفق الدم 
ولاأداء  ال��ذاك��رة  ي��ع��زز  ل��ل��دم��اغ، مم��ا  الم��ت��اح��ة  لاأك�سجين 

المعرفي.
الفك  م�ضغ  حركة  �أن  يعتقد  حيث  اليقظة:  تح�سن   .2
تحفز لاأع�صاب و�أجزاء من الدماغ المرتبطة بالا�ستثارة، 
بالإ�ضافة �إلى زيادة تدفق الدم، مما قد ي�ساعد لاأ�شخا�ص 

على ال�شعور باليقظة �أو الا�ستيقاظ لفترة �أطول.
3. ت��ق��ل��ل م��ن لاإج���ه���اد وال��ق��ل��ق: ف��ه��ي ق��د ت�����س��اع��د على 
بالهدوء، حيث  ال�شعور  الع�صبية وتزيد  الطاقة  تخفيف 
هرمون  من  التقليل  على  ي�ساعد  العلكة  م�ضغ  �أن  وج��د 
فعل  ك��رد  �إطلاقهما  يتم  اللذين  والكورتيزول،  التوتر، 
م��ن الج�����س��م لح���الات الان��ف��ع��ال. وع�����ادةً م��ا ي��ك��ون م�ضغ 
العلكة بديلًا رائعاً للعادات الع�صبية كالقلق، مثل: ق�ضم 

لاأظافر، وهز الرجل، �أو في حال ال�شعور بال�ضغط.
لطب  لاأم��ري��ك��ي��ة  الجمعية  تو�صي  لاأ���س��ن��ان:  تحمي   .4
لاأ���س��ن��ان بم�����ض��غ ال��ع��ل��ك��ة لم���دة )20( دق��ي��ق��ة ب��ع��د ت��ن��اول 
ال���وج���ب���ات، ح��ي��ث ث��ب��ت �أن���ه���ا ت��ق��ل��ل م���ن ط��ب��ق��ة ال��ب�الك، 
والتر�سبات وت�شجع مينا لاأ�سنان، وتقلل من التجاويف 
كما �أنها تقلل من التهاب اللثة، وذلك ب�سبب زيادة تدفق 

لاأ�سنان  على  الحم�ض  تواجد  من  يقلل  وال��ذي  اللعاب، 
الذي ي�سبب الت�سو�س ويلحق ال�ضرر بها.

5. تقلل من الحرقة والارتجاع المريئي: ف�إن م�ضغ العلكة 
من  التقليل  في  ي�ساعد  ق��د  ال��ط��ع��ام  وج��ب��ات  ت��ن��اول  بعد 
الحم�ض في الم��ريء، وذل��ك من خلال زي��ادة �إنتاج اللعاب 

الذي يزيل الحم�ض ب�سرعة �أكبر.
حيث  بالنعناع،  المنكهة  وخا�صة  ال��ف��م:  رائ��ح��ة  تنع�ش   .6
تعمل على خف�ض م�ستوى البكتيريا في الفم التي ت�سبب 

الرائحة.
7. ت�����س��اع��د الم��دخ��ن�ني ع��ل��ى لاإق��ل��اع ع���ن ال��ت��دخ�ني: �إن 
لكن  التدخين،  عن  للإقلاع  رئي�س  بعامل  لي�ست  العلكة 
لاإ�ستعانة بالعلكة من الممكن �أن ي�ساعد بذلك. بالا�ضافة 
من  التخفيف  على  ي�ساعد  العلكة  م�ضغ  ف���إن  ذل��ك  �إلى 

الرغبة ال�شديدة للفم على تدخين ال�سجائر.
العلكة  م�ضغ  �أن  لوحظ  �إذ  الفم:  جفاف  من  تخفف   .8

يحفز اللعاب لي�صل �إلى ع�شرة �أ�ضعاف معدل الراحة.
9. تخفف العلكة من �ألم لاأذن الناتج من تغيرات �ضغط 

الهواء �أثناء لاإقلاع والهبوط على متن الطائرة.
10. ت�ساعد على التخفيف من الوزن: م�ضغ العلكة ي�ساعد 
على قمع الرغبة ال�شديدة ويجعلك ت�أكل �أقل، وذلك قد 
يكون من خلال التعديلات في ا�ستجابات هرمون لاأمعاء 

المتعلقة بال�شبع.

�إعداد/ وحدة الن�شرات
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بين  الان�����س��ج��ام  تح��ق��ي��ق  ه��و  لاإداري   التن�سيق  م��ف��ه��وم 
لاأفراد في مجموعة واحدة لتحقيق هدف محدد، ويعمل 
بالمنظمة  المتعلقة  والمفاهيم  المعلومات  توفير  على  �أي�ضاً 

لموظفيها.
و�أنواعاً متنوعة،  �أ�شكالًا  لاإداري  التن�سيق  يتخذ  مفهوم 
تختلف هذه لاأ�شكال ولاأنواع ح�سب �أهدافها. وقد تو�صل 
علماء لاإدارة �إلى �أن التن�سيق لاإداري يمكن تق�سيمه �إلى 

ثمانية �أنواع:
- التن�سيق لاأفقي: هو التن�سيق بين العاملين ولاإدارات 
على نف�س الم�ستوى في المنظمة.. حيث يعتبر و�سيلة لنقل 
�أو المهمة، ويحدث التن�سيق  المعلومات حول نف�س الفكرة 

لاأفقي بين المديرين �أو الموظفين في ق�سم واحد.
بين  ال���ر�أ����س���ي   التن�سيق  ي��ح��دث  ال���ر�أ����س���ي:  التن�سيق   -
التن�سيق  وي�ساعد  المختلفة،  العمل  �أم��اك��ن  في  الموظفين 
الر�أ�سي على تمرير لاأوامر والتعليمات من الم�شرف �إلى 
ال�سيا�سة  �إلى �شرح  الر�أ�سي  التن�سيق  المر�ؤو�سين. ويهدف 

العامة للم�ؤ�س�سة و�إي�صالها للموظفين.
- التن�سيق الداخلي: يتم التن�سيق الداخلي بين موظفي 
الق�سم الواحد، ويهدف التن�سيق الداخلي تحقيق وحدة 

العمل ووحدة الهدف.
المختلفة  لاإدارات  ب�ني  التن�سيق  الخ��ارج��ى:  التن�سيق   -
التن�سيق  ويعتبر  الوظائف،  �أو  لاأه���داف  نف�س  لها  التي 
الخارجي من لاآليات المهمة التي تعتمد عليها الم�ؤ�س�سات 

وال�شركات لتو�سيع نطاق عملها.
- التن�سيق الزمني: يعتمد التن�سيق الزمني على تن�سيق 
�أهداف كل مراحل العمل، ولتن�سيق �شروط و�أهداف كل 
بين  التكاف�ؤ  ي�ؤ�س�س  �أن  الزمني  للتن�سيق  يمكن  خطة 
وي�ساعد  لاأج��ل.  وطويلة  والمتو�سطة  الق�صيرة  الخطط 
تن�سيق الوقت على مراقبة وتتبع مدى تحقيق كل خطة 

نتائجها خلال فترة زمنية محددة.
- التن�سيق المالي: يقوم التن�سيق المالي بالخطط اللازمة 
المنظمة.  اح��ت��ي��اج��ات  لتلبية  الم��ال��ي��ة،  ال�����س��ي��ول��ة  ل��ت��وف�ري 
ر�أ���س  ب�ني  التن�سيق  بدرا�سة  الم��الي  التن�سيق  يعمل  حيث 
في�ضمن  لاإن��ت��اج.  خط  لموا�صلة  العمل  واحتياجات  الم��ال 
التن�سيق المالي الح�صول على الموافقات اللازمة للبيانات 

المالية في الوقت المحدد.
- التن�سيق الفكري: هو �أكثر �أنواع التن�سيق �شيوعا؛ً لأنه 
يهدف �إلى تحقيق تفاهم م�شترك بين �صانعي القرار في 
الات�صال  قنوات  على  الفكري  التن�سيق  ويعتمد  المنظمة، 

لمواءمة الر�ؤى ولاأفكار بين موظفي الم�ؤ�س�سة.
- التن�سيق الفني: يقوم التن�سيق الفني بتحديد اتجاهات  
في  العاملين  والفنيين  المهند�سين  ب�ني  العمل  �أ���س��ال��ي��ب 
للتوافق  الو�صول  �إلى  الفني  التن�سيق  ويهدف  الم�ؤ�س�سة، 
بين لاأفكار الجديدة في المجالات الفنية للعمل لاإداري، 

كما ويمنع المناف�سة على متطلبات الموارد ولاإنتاج.

أنواع 
التنسيق الإداري

�إعداد/ علي الأ�سدي
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فكر وثقافة



عن �أبي جعفر عليه ال�لاسم قال: بينا داود على نبينا 
الهيئة  رثّ  �شابٌ  وعنده  ال�لاسم جال�س  وعليه  و�آل��ه 
ملك  �أت��اه  �إذ  ال�صمت  ويطيل  عنده  الجلو�س  يكثر 
الموت. ف�سلّم عليه و�أحدّ ملك الموت النظر �إلى ال�شاب، 
ال�لاسم(: نظرت  و�آله وعليه  فقال داود )على نبينا 

�إلى هذا ؟ 
�أيام  �أمرت. بقب�ض روحه �إلى �سبعة  فقال: نعم �إني 

في هذاالمو�ضع.
  ف��رح��م��ه داود ف���ق���ال: ي���ا ����ش���اب ه���ل ل���ك ام������ر�أة؟ 

قال: لا وما تزوَّجت قطّ.
ق��ال داود: ف���أت ف�الن��اً -رج�ل�اً ك��ان عظيم ال��ق��در في 
بني �إ�سرائيل- فقل له: �إنّ داود ي�أمرك �أن تزوّجني 
تحتاج  ما  النفقة  من  وخ��ذ  اللّيلة  وتدخلها  ابنتك، 
�أيّ��ام فوافني في  �إليه وكن عندها، ف���إذا م�ضت �سبعة 

هذا المو�ضع.
فزوَّجه  ال�لاسم  عليه  داود  بر�سالة  ال�شابّ  فم�ضى 
الرجل ابنته وادخلوها عليه و�أقام عندها �سبعة �أيّام 

ثمّ وافى داود يوم الثامن.
فقال له داود: كيف ر�أيت ما كنت فيه؟ قال: ما كنت 

في نعمة و�سرور قطّ �أعظم مّما كنت فيه.
يقب�ض  �أن  ينتظر  وداود  فجل�س  اجل�س  داود:  ق��ال 
روحه، فلمّا طال قال: ان�صرف �إلى منزلك فكن مع 

�أهلك ف�إذا كان يوم الثامن فوافني ههنا.
الثامن وجل�س عنده،  وافاه يوم  ثمّ  ال�شاب،  فم�ضى 

ثمّ ان�صرف اُ�سبوعاً �آخر، ثم �أتاه وجل�س.
�أل�ست  ال�����س�الم:  داود عليه  ف��ق��ال  الم���وت  ف��ج��اء ملك 
�إلى  ال�شابّ  ه��ذا  روح  بقب�ض  �أُم���رت  ب���أنّ��ك  حدّثتني 

�سبعة �أيّام؟!
قال: بلى.

فقال: قد م�ضت ثمانية وثمانية وثمانية.
�إنّ الله تعالى رحمه برحمتك له ف�أخّر  قال: ياداود 

في �أجله ثلاثين �سنة.
)بحار لاأنوار: ج4/�ص111( .

رحمة الأنبياء 
مقبولة

�إعداد/ علي عبد الجواد
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 ق�صة فيها حكمة



�إن لاأحداث التي تمرّ على لاإن�سان  -حلوها ومرّها- ما هو �إلا تبدّل م�ستمر لما هو واقع وم�ضات
في )الخارج( �إلى ما هي )ال�صورة( في الذهن، وعليه ف�إن الم�ستمتع ب�أنواع المتع في الحياة لديه 

ولطالما  عا�شه،  الذي  الواقع  من  والمنعك�سة  ذهنه  في  المختزنة  الجميلة  ال�صور  من  هائلٌ  كمّ 
يجمع  من  كمَثَل  ذلك  في  مَثَله  لاإلهية..  الحدود  وتجاوز  المال  �صرف  ال�صور  هذه  كلّفته 
ال�صور الجميلة للذوات الجميلة، من دون �أن يتمثّـل �شيءٌ من الواقع بين يديه.. كما �أن لاأمر كذلك 
في الحوادث المحزنة، �إذ تذهب �آلام الما�ضي لتحل محلها ذكريات لا �أثر لها لولا تذكّرها.. �إن ت�صوّر هذا 
الواقع للحياة )يهوّن( على لاإن�سان كثيراً من الم�آ�سي، كما يخفّف من اندفاعه المتهور نحو اقتناء اللذات 

التي و�صفناها بما ذكر، من التبدل الم�ستمر من الواقع الخارجي �إلى ال�صورة الذهنية. 
ال�شيخ حبيب الكاظمي 

كلمة 
ومعنى

كلمات 
م�ضيئة

الصور الجميلة الفانية 

 :قال �أمير الم�ؤمنين
ِ بِجَميلِ مَقالِكَ«.  »�أ�صلِح المُ�سيء بِحُ�سْنِ فِعالِكَ، وَدُلَّ عَلىَ الَخيْر

)غرر الحكم: 2304(

﴾)الان�شقاق:25(: الِحَاتِ لَهُمْ �أَجْرٌ غَيْرُ مَمْنُونٍٍ ﴿�إَِّال الَّذِينَ �آمَنُوا وَعَمِلُوا ال�صَّ
غير  �أجرهم  بكون  والمراد  ال�سابقة-  لاآية  -في  "فب�شرهم"  �ضمير  من  منقطع  ا�ستثناء 

ممنون خلوّه من قول يثقل على الم�أجور.
)تف�سير الميزان: ج20/�ص138(
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