


د. �إح�سان الغريفي

كيف ال�سبيل �إلى ولاية الله!  يثير  ال�شيعي  �صديقنا  ك��ان  ما  كثيراً 
الح��دي��ث ع��ن �أه��م��ي��ة ال��ت��دي��ن وال��دي��ن 
ي�أتي  �أن  قبل  النجاة  �سبل  عن  والبحث 
يثير  كان  الحديث  وهذا  المحتوم،  الأج��ل 
فكنا  ي�ؤرقنا،  بالم�س�ؤولية  �إح�سا�ساً  فينا 
نتحا�شى فتح الحوار معه من الأ�سا�س. �إلى 
�صريحاً  ح��واراً  معه  ابتد�أنا  يوم  جاء  �أن 
�أ�شياء  الأف����ق  في  ل��ن��ا  لاح���ت  �أن  -ب��ع��د 
ا�ستغربناها- حول هذا الدين الذي يتعبد 

به �إلى الله تعالى.
و�أول معلومة ثبتت لدينا �أنه جعفري 
وانطلقنا  )�شيعي(!  ع�شري  اثنا  �إمامي 
معه في حوارات قوية باعتبارنا متم�سكين 
وكان  والج��م��اع��ة..  ال�سنة  �أه��ل  بمذهب 
وكانت  طويلة  ل�ساعات  يمتد  النقا�ش 
ب��الأدل��ة  م��دع��م��ة  بينة  ق��وي��ة  حجته 
يعتمد  ولم  والنقلية،  العقلية  والبراهين 
م�صدر  �أو  كتاب  على  معنا  حواره  طول  في 
�شيعي مما يعملون به بل كان ير�شدنا �إلى 
م�صادر �أهل ال�سنة والجماعة لنجد �صدق 
وبع�ض  و�أدلته  حديثه  �أن  ورغم  ادعائه، 
الكتب التي قر�أناها كانت تحدث فينا هزة 
داخلية �إلا �أننا كنا نكابر ولا نظهر له من 

ذلك �شيئاً...
ن�أ�سف  كنا  بعيداً عنه  وعندما نجتمع 
تدينه  -رغم  م�سكين  ب�أنه  ون�صفه  لحاله 
هاوية  نحو  خطواته  �أول  ب��د�أ  المخل�ص- 
�أثبت  �أن��ه  �إلى  �شيعي...  لكونه  الجنون 
لنا بعد حوار دام �سنتين تقريباً ب�أننا كنا 
الدليل  علينا  و�أقام  الغافلين  المجانين  من 
كان  فما  عليه،  ه��و  م��ا  ب�صحة  والح��ج��ة 
البحث  بعد  الت�سليم  �إلا  النهاية  في  منا 

والتنقيب وانك�شاف الحقائق.
الم�ستب�صر عبد المنعم ح�سن

روى ال�شيخ ال�صدوق في كتاب الخ�صال ب�سنده عن المعلى 
الم�ؤمن  بن خني�س قال: قلت لأبي عبدالله: ما حق 
ما فيها حق  »�سبعة حقوق واجبات،  الم�ؤمن؟ قال:  على 
الله  ولاي��ة  مِن  خرج  خالفه  �إنْ  واج��بٌ،  عليه  وهو  �إلَّا 

وترك طاعته، ولم يكن لله عز وجل فيه ن�صيب«.
»يا  قال:  هي؟  ما  حدثني  ف��داك،  جعلت  قلت:  قال: 
تحفظ،  ولا  ت�ضيع  �أن  �أخ�شى  عليك،  �شفيق  �إني  معلى 

وتعلم ولا تعمل«.
قلت: لا قوة �إلّا بالله. قال: »�أي�سر حقٍّ منها، �أن تحب 

له ما تحب لنف�سك، وتكره له ما تكره لنف�سك.
والحق الثاني: �أن تم�شي في حاجته، وتبتغي ر�ضاه، ولا 

تخالف قوله.
ويدك،  وم��ال��ك،  بنف�سك،  ت�صله  �أن  الثالث:  والح��ق 

ورجلك، ول�سانك.
وم��ر�آت��ه  وول��ي��ه  عينه  ت��ك��ون  �أن  ال���راب���ع:  والح���ق 

وقمي�صه.
والحق الخام�س: �أن لا ت�شبع ويجوع، ولا تلب�س ويعرى، 

ولا تروى ويظم�أ.
ولي�س  وخ��ادم،  ام��ر�أة  لك  تكون  �أن  ال�ساد�س:  والحق 
فتغ�سل  خ��ادم��ك  تبعث  �أن  خ���ادم،  ولا  ام���ر�أة  لأخ��ي��ك 
�إنما  ثيابه، وت�صنع طعامه، تمهد فرا�شه، ف�إن ذلك كله 

جعل بينك وبينه.
والحق ال�سابع: �أن تبر ق�سمه، وتجيب دعوته، وت�شهد 
ق�ضاء  في  بدنك  وت�شخ�ص  مر�ضه،  في  وتعوده  جنازته، 
�إلى  تبادر  ولكن  ي�س�ألك،  �أن  �إلى  تحوجه  ولا  حاجته، 
ولايتك  و�صلت  به  ذل��ك  فعلت  ف���إذا  حوائجه،  ق�ضاء 

بولايته، وولايته بولاية الله عز وجل«.
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�إعداد/ال�سيد محمد العطار

عفة البطن والفرج
بين  من  العفة  بلزوم  الع�ضوين  هذين  تخ�صي�ص  �إن 
التي  المعا�صي  عن  حفظها  يجب  التي  الأع�ضاء  �سائر 
عن  والعين  المحرم،  الكلام  عن  كالل�سان  منها:  ت�صدر 
واللهو،  اللغو  ا�ستماع  ع��ن  وال�سمع  الح���رام،  النظر 
والبدن عن اللب�س المحرم، لابتلاء الإن�سان بمعا�صيهما 

�أكثر من غيرها.
ولما  �شهوته،  ثوران  وزمان  �شبابه  �أوائل  في  �سيما  ولا 
يبلغ علمه بالله و�إيمانه بالأ�صول واعتياده بالعبادات 
حداً يزجره عن الغي ويردعه عن الهوى، ونعوذ بالله 
من غلبة الهوى وال�شهوة على عقل الرجل ودينه. وقد 
افِظَاتِ  َ افِظِيَن فُرُوجَهُمْ وَاْحل َ ورد في الكتاب الكريم: �أن {اْحل
وَ�أَجْراً  مَغْفِرَةً  لَهُمْ  الُله  �أَعَدَّ  اكِرَاتِ  وَالذَّ كَثِيراً  الَله  اكِرِينَ  وَالذَّ

عَظِيماً} )الأحزاب: 35(، وكرر تعالى في �سورتين قوله:
لِفُرُوجِهِمْ  هُمْ  {وَالَّذِينَ 
عَ��لَ��ى  �إِلَّا   ، حَ���افِ���ظُ���ونَ 
مَلَكَتْ  مَ��ا  �أَوْ  �أَزْوَاجِ����هِ����مْ 
مَلُومِيَن   ُ غَْري فَ�إِنَّهُمْ  انُهُمْ  َ �أَْمي
ذَلِ��كَ  وَرَاءَ  ابْتَغَى  فَ��مَ��نِ   ،
فَ���أُولَ��ئِ��كَ هُ��مُ الْ���عَ���ادُونَ} 
والم���ع���ارج:   ،7  -  5 )الم����ؤم���ن���ون: 

ب�أنهم  فحكم   .)31  -  29

م��ف��ل��ح��ون، و�أن���ه���م في 
جنات مكرمون.

وقد ورد في الن�صو�ص )الكافي: ج2، �ص79(: �أنه ما 
عُبد الله ب�شيء �أف�ضل من عفة بطن وفرج. و�أن �أف�ضل 
وعف  الكف،  اللغة:  في  )والعفاف  العفاف  العبادة 
والعفيف  يجمل،  ولا  يحل  لا  عما  كف  عفة:  الرجل 
والمتعفف: من يترك الحرام ب�ضرب من الممار�سة، وفي 
بها عن  للنف�س تمتنع  ال�شرع: ح�صول حالة  ا�صطلاح 
الم�شتهيات  عن  والفرج  البطن  وتكف  ال�شهوة،  غلبة 

والم�شارب  الم�آكل  من  والمكروهة  الم�شتبهة،  بل  المحرمة، 
والمناكح وما هو من مقدماتها ولوازمها(.

قليل  العمل  �ضعيف  �إني   :للباقر قال  رجلًا  و�أن 
له:  فقال  حلالًا،  �إلا  �آكل  لا  �أن  �أرجو  ولكني  ال�صيام، 
و�أن  وف���رج؟...  بطن  عفة  من  �أف�ضل  الاجتهاد  و�أي 
ما  و�أول  النار،  �أمتي  به  تلج  ما  �أكثر  قال:   النبي
)الكافي:  والفرج  البطن  الأجوفان:  النار:  �أمتي  به  تلج 

ج2، �ص79(.

�أمتي �شهوة البطن والفرج..  �أخاف بعدي على  ومما 
ومن �ضمن لي ما بين لحييه وما بين رجليه �ضمنت له 
و�أنه:  الجنة..  فله  اتباعهما  من  �أ�سلم  ومن  الجنة.. 
وما يدخل  البطن  )�أي:  وما وعى..  تن�سوا الجوف  لا 
�أن يكون المراد: القلب وما يعقد عليه من  فيه ويمكن 

الإيمان �أو الكفر(.
الحيي  يحب  الله  و�أن 
 المتعفف.. و�أن الباقر
الجنة  في  ك��ل��ك��م  ق����ال: 
�أقبح  م��ا  �أن���ه  �إلا  معنا، 
�أن يدخل  بالرجل منكم 
وب��دت  ق��د هتك  الج��ن��ة 
وكيف  ق��ي��ل:  ع���ورت���ه، 
ذلك؟ قال: �إن لم يحفظ 

فرجه وبطنه..
 و�أنه: عفّوا عن ن�ساء النا�س تعف ن�سا�ؤكم..

 و�أن العفيف لا تبدو له عورة و�أن كان عارياً، والفاجر 
بادي العورة و�إن كان كا�سياً.. 

و�أن من �أول من يدخل الجنة رجل عفيف متعفف ذو 
عبادة.. 

)البحار: ج71، �ص268  الدين..    العفاف في  المروة  من  و�أن 
وما بعدها(.

�آفاق روحية
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�إعداد /منير  الحزامي                                   

وعقاب الأعمالثواب الأعمال                                                                                     

 عن  الباقر  �أنه قال: 
�أو  العلم  طلب  في  يغدو  عبدٍ  من  ما   
به  وهتفتْ  الرحمةَ  خا�ض  �إلا  يروح 
و�سلك  الله،  بزائر  مرحباً  الملائكةُ: 

من الجنة مثل ذلك الم�سلك.      
  )ثواب الأعمال: 161(       

       طب المع�صومين

عن ال�صادق �أنه قال:
 مَن همّ بال�سيئة فلا يعملها فلا 
ف�إنه ربم��ا عمل  ال��ربّ،  ي���ؤاخ��ذه 
وجل،  عز  ال��ربُّ  ف�رياه  ال�سيئةَ 
ف��ي��ق��ول: وع��زت��ي وج��ل�الي، لا 

�أغفر له �أبداً.
)عقاب الأعمال: 288(

الأترج

تعريفه:
نباتي  نوع  وهو  ماهي،  تفاح  �أو  كبّاد  �أو  تـرُُنج  �أو  �أت��رج  ي�سمى 
ا�سمه  ال�سذابية،  للف�صيلة  ينتمي  الحم�ضيات  مجموعة  من 
)باللاتينية:  العلمي  وا�سمه   ،)Citron )بالإنكليزية: 

.)Citrus medica
و�صفه:

�إلى  ارتفاعه  ي�صل  الم��وال��ح  من  �شجرة 
وال��ورق،  الأغ�صان  ناعم  �أم��ت��ار،  خم�سة 
�أزهاره بي�ضاء، وثمرته ت�شبه الليمون �إلا 
�أنها �أكبر بكثير، ذات لون برتقالي ذهبي، 

له رائحة مميزة ذكية، ما�ؤها حام�ض.
تركيبه:

طيّار  زي��ت  على  الثمرة  ق�شور  تحتوي 
ي�شكل  وال��ذي  ليمونين  الرئي�سي  والمكون 
ن�سبة 90٪ من محتويات الزيت، وتحتوي 
وكومارينز  ف�الف��ون��ي��دات  على  الق�شور 
وكاروتين   C وفيتامين  ثلاثية  وتربينات 

ومواد بكتينية.
في الطب القديم:

يقول العالم �إ�سحاق بن �سليمان الإ�سرائيلي في كتابه الأغذية 
والأدوية : »�أما الأترج فمركب من قوى �أربع: �أحدها في ق�شره، 
الذي هو  والرابعة في حبه  لبه،  والثالثة في  والثانية في لحمه، 

بذره.
ال�سو�س،  منع  الثياب  في  جعل  �إذا  �أنه  منافعه  فمن  ق�شره  ف�أما 
يب النكهة �إذا �أم�سكه في  ورائحته تُ�صلح ف�ساد الهواء والوباء، يُطِّ

الفم ويُحلل الرياح.
و�أما لحمه الذي بلا ق�شرة فبارد رطب، وبرده �أقوى من رطوبته، 

وهو لبرده �ـصار فيه قوة مبردة لحرارة المعدة.. 

لل�صفراء،  وكا�سر  قاب�ض  وحما�ضه  للمعدة،  فملطف  لبه  �أما 
وم�سكن للخفقان الحار، يفيد اليرقان �شرباً، يقطع القيء، وم�شهي 
للأكل، يحب�س البطن ينفع الإ�سهال وال�صفراوي، ينفع طلاءه من 

الكلف، وي�سكن العط�ش.
�أما بذره فينفع من ال�سموم القاتلة �إذا �شرب منه وزن مثقالين 

مق�شراً بماء فاتر، ملين للطبيعة مطيب للنكهة.
في الطب الحديث:

ي�ستخدم الأترج كفاتح لل�شهية، ومه�ضم، ومنبه 
للفيرو�سات،  وم�ضاد  ومطهر،  اله�ضمي،  للجهاز 
وي�ستخدم  للحمى،  ومخف�ض  للبكتريا،  وقاتل 
كم�ضاد للبرد والأنفلونزا والحمى ولعدوى ال�صدر 
والحنجرة بالميكروبات. يقوي جهاز المناعة، كما 

ي�ساعد في موازنة �ضغط الدم.
الأترج طعاماً:

يمكن  ولكن  م���أك��ولات!  الأت���رج  م��ن  ت�صنع  لا 
�إعداد مربى من ق�شرة الثمرة، وهو من المربيات 
بع�سل  مخلوطاً  ي�أكلونه  النا�س  و�أكثر  الفاخرة. 
طعم  وط��ي��ب  ع��ذوب��ة  ب��ذل��ك  ليكت�سب  النحل 

وي�سرع انحداره وانه�ضامه.
:في طب المع�صومين

وثناء  حميد  ذكر   بيته و�أه��ل   الر�سول طب  في  للأترج 
جميل.. فعن النبي الأعظم قال: »عليكم بالأترج ف�إنه ي�سرّ 

الف�ؤاد، ويزيد في الدماغ« )البحار: 59/ 297(. 
الخبر  ف�إن  �أكل  ف���إذا  لثقيل  الأت��رج  »�إن  قال:   الباقر وعن 
الياب�س يه�ضمه من المعدة«. البحار: 63/ 191(. وعن ال�صادققال: 

»كلوا الأترج بعد الطعام، ف�إن �آل محمد يفعلون ذلك«. 
وقال الر�ضافي الر�سالة الذهبية: »�أكل الأترج بالليل، يقلب 

العين ويوجب الحول«. )البحار:  59/ 321(.
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�إعداد /بدر العلي

 : للمف�ضل بن عمر  من كلام لإمامنا جعفر ال�صادق     
وتهيئة  الع�سل،  �صنعة  في  واحت�شاده  النحل  �إلى  انظر 
البيوت الم�سد�سة، وما ترى في ذلك من دقائق الفطنة، ف�إنك 
المعمولَ  ر�أي��تَ  و�إذا  لطيفاً،  عجيباً  ر�أيته  العملَ  ت�أملتَ  �إذا 
�إلى  رجعتَ  و�إذا  النا�س،  من  موقعه  �شريفاً  عظيماً  وجدتَه 

ذلك،  �سوى  عما  ف�ضلًا  بنف�سه  جاهلًا  غبياً  �ألفيتَه  الفاعل 
ففي هذا �أو�ضح الدلالة، على �أن ال�صواب والحكمة في هذه 
ال�صنعة لي�س للنحل، بل هي للذي طبعه عليها، و�سخره فيها 

لم�صلحة النا�س.
                                     )توحيد المف�ضل، �ص 74(

 النحل ع�سله وبيوته

ل����ق����د ح��ث 
الأئ��������م��������ة 
  ر طها لأ ا
����ش���ي���ع���ت���ه���م 
التفقه  على 
ال����دي����ن،  في 
وم�����ع�����رف�����ة 
الح�������ل�������ال 
والح��رام، وما 
عليهم  يجب 
يجب،  لا  وم��ا 
ون��ه��وه��م عن 
ي���ك���ون  �أن 
حال  ح��ال��ه��م 

عن  والمعر�ضين  ال��دي��ن،  ب�أحكام  الجاهلين  الأع���راب 
�أنه   ال�صادق جعفر  �إمامنا  عن  روي  فقد  تعلمها.. 
بال�سياط  ر�ؤو�سُهم  ربت  �ضُ �أ�صحابي  �أن  »وددتُ  قال: 
حتى يتفقهوا«.. وقال: »لا خير فيمَن لا يتفقه من 
مَن لم  ف�إن  الدين،  »تفقهوا في   :أ�صحابنا«.. وقال�
»عليكم  �أعرابي«.. وقال:  فهو  الدين  يتفقه منكم في 
لم  مَن  ف�إن  �أعراباً،  تكونوا  ولا  الله  دين  في  بالتفقه 
القيامة،  يومَ  �إليه  الُله  ينظر  لم  الله  دين  في  يتفقه 
ولم يزكِّ له عملًا«.. �إلى غير ذلك من الأخبار الكثيرة 

والآثار الم�ستفي�ضة.
والمحرمات،  بالواجبات  مكلفون  �أننا  الوا�ضح  ومن 
�إلا بمعرفة ما يجب  التكاليف لا يت�أتى  وامتثال هذه 
من  والعمل  ذاك.  ونترك  هذا  نفعل  حتى  يحرم،  وما 

الأحكام  من  الذمة  ب��راءة  معه  يُحرَز  لا  معرفة  غير 
غير  على  »العاملَ  ف�إن  بها،  الله  كلفنا  التي  الإلزامية 
�سرعةُ  يزيدُه  لا  الطريق،  غير  على  كال�سائر  ب�صيرة 

ال�سير �إلا بُعداً«.
الواجبات والمحرمات نجد  �أهمية معرفة  ومع عظم 
�أن كثيراً من النا�س قد جعل معرفة الأحكام ال�شرعية 
�آخر اهتماماته، فلا نراه مرتاداً للم�ساجد، ولا متردداً 
على مجال�س العلماء، ولا مكترثاً بمعرفة حكم �شرعي 

�أو وظيفة دينية.
ومن الطبيعي �أن يكون من نتائج هذا ال�سلوك �أن نرى 
هذه الفئة من النا�س لا يح�سنون و�ضوءهم وغ�سلهم، 
من  وملاب�سهم  �أبدانهم  يطهرون  كيف  يعرفون  ولا 
لأنهم  دينهم،  �أمور  من  �شيئاً  يعرفون  ولا  النجا�سات، 
�أ�سو�أ  وما  علمهم،  ومبلغ  همهم  �أكبر  الدنيا  جعلوا  قد 
 حالهم �إذا انطبق عليهم ما نُ�سب �إلى �أمير الم�ؤمنين

من ال�شعر، وهو قوله: 

�أبُنَيَّ �إنَّ من الرجالِ بهيمةً 	
                                في �صورةِ الرجلِ ال�سميعِ المب�صرِ

فَطِنٌ بكل رزيةٍ في مالِه
		      و�إذا �أُ�صيبَ بدِينِه لم يَ�شعـــــــرُِ   

بو�صاياهم  يتم�سك  �أن   البيت �أهل  �شايع  فعلى من 
وما  عليه  يجب  ما  بمعرفة  يهتم  و�أن  الجانب،  هذا  في 
يحرم قبل مفاج�أة الموت، حيث لا ينفع مال ولا بنون، 

�إلا من �أتى الله بقلب �سليم.

عقائدنا

�آيات الله..تدبر  بها
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�إعداد/ال�سيد �أبو ر�ضا

الأمريكية  الجمعية  رئي�س  �صالح(  )�أم�ري  د.  �أ.  �أك��ده  ما  هذا 
عن  �س�أل  وعندما  البديل،  الطب  وا�ست�شاري  التقليدية،  للعلوم 

ت�أثير الألوان على المزاج والتفكير وال�سلوكيات؟
جواب: �إن اللون عبارة عن طاقة م�شعة لها طول موجى معين، 
تقوم الم�ستقبلات ال�ضوئية في �شبكة العين بترجمتها �إلى �ألوان؛ 
حيث تحتوى ال�شبكة على ثلاثة �ألوان هي: )الأخ�ضر والأحمر 
الثلاثة،  الألوان  من مزج هذه  تتكون  الألوان  وبقية  والأزرق(، 
الغدة  تنبه  ف�إنها  الج�سم  �إلى  ال�ضوء  طاقة  تدخل  وعندما 
هرمونات  �إف��راز  �إلى  ي�ؤدى  مما  ال�صنوبري،  والج�سم  النخامية 
وبالتالي  الف�سيولوجية،  العمليات  من  مجموعة  تحدث  معينة، 

ت�سيطر مبا�شرة على تفكيرنا ومزاجنا و�سلوكنا.
�س�ؤال: هل للألوان ت�أثير على الناظر �إليها بالعين فقط؟

جواب: لا، بل ت�أثيرها ممتد لكل ما حولها؛ لأن للألوان ت�أثيراً 
نتيجة  الب�صر  مكفوفي  على  حتى 
تتولد  ال��ت��ي  ال��ط��اق��ة  ل��ت��رددات 
هذه  زال��ت  وم��ا  �أج�سامهم،  داخ��ل 
الأ�شعة فوق البنف�سجية ت�ستخدم 
حتى وقتنا الحا�ضر في علاج كثير 
الفطرية  الجلدية  الأم��را���ض  من 
الفطريات  �إب����ادة  على  لقدرتها 
تعقيم  في  ت�ستخدم  كما  الممر�ضة، 
الآن  �أ�صبح  حتى  العمليات  غرف 
�أدوات الحلاقة  لتعقيم  بها  يو�صى 
بع�ض  تلام�س  قد  التي  والتجميل 
�إف�����رازات الج�����س��م م��ث��ل: ال��ع��رق، 
�أي�ضاً  ال��دم..  الأحيان  بع�ض  وفي 
تتميز  التي  اليود  �صبغة  لون  هو 
�أنواع  لبع�ض  كعلاج  با�ستخدامها 
الفم  ت�صيب  ال��ت��ي  ال��ف��ط��ري��ات 

والجلد.
تنق�سم  فهل  معيناً،  موجياً  طولًا  لون  لكل  �أن  ذكرتم  �س�ؤال: 

الألوان تبعاً لذلك؟
جواب: الألوان تنق�سم �إلى ق�سمين: )موجبة و�سالبة(..

و�إ�شعاعاتها  الحم�ضي  بتفاعلها  تم��ت��از  الم��وج��ب��ة:  الأل����وان 
ت�شعر  التي  الموجبة  الأل��وان  من  فهو  الأحمر؛  مثل:  المن�شطة 
بالدفء النف�سي والح�سي؛ حيث �إن النهايات الع�صبية الموجودة 
في �سطح الجلد عند ملام�سة اللون الأحمر لها تفرز بع�ض المواد 
الكيماوية التي بدورها ت�شعر الإن�سان بالدفء المادي.. وي�ساعد 

�أي�ضاً في علاج فقر الدم والإكزيما.
- �أما البرتقالي فيفيد في علاج الاكتئاب، وفتح ال�شهية..

حيث  والكبد؛  التنف�سي  الجهاز  �أمرا�ض  علاج  في  والأ�صفر:   -
قال  ويريحه،  النظر  ي�سر  فهو  نف�سي،  ت�أثير  له  اللون  هذا  �إن 

تَ�سُرُّ  لَوْنُهَا  فَاقِعٌ  فْرَاءُ  �إ�سرائيل:{�صَ بني  بقرة  و�صف  في  تعالى 
اظِرِينَ})البقرة: 69(.. وقد �أجريت بحوث عديدة في مختلف  النَّ
دول العالم عن الألوان، فكان اللون الأ�صفر هو الأكثر ان�سجاماً 
ونقاء  الذاكرة  قوة  على  كبيراً  ت�أثيراً  له  �أن  كما  البيئة،  مع 

التفكير..
- والأحمر الفاتح: يعالج فقر الدم وال�سل.

- والأ�سود: وهو لون عرفه القدماء ب�أنه لون الحزن والوقار، 
كما �أنه يبعث على الاكتئاب، ومثبط لل�شهية؛ ف�ضلًا عن �أنه لون 
والهدوء، ولقد و�صف الله عز وجل بع�ض  ال�سكون  الليل؛ حيث 

الجبال ب�أنها غرابيب �سود.
وت�أثيرها  القلوي  بتفاعلها  تمتاز  ال�سالبة:  للألوان  وبالن�سبة 
المهدئ مثل الأزرق: الذي يخف�ض �ضغط الدم وت�صلب ال�شرايين.
بالبرودة؛  ال�شعور  ويعطي  الذاكرة،  ين�شط  ال��ذى  والنيلي   -
لعمال  ب��ه  ي��و���ص��ى  ل��ذل��ك 
لأنه  والفلاحيين؛  المناجم 
بالبرودة  ال�شعور  يعطيهم 
ترتفع  ال��ت��ي  الأم���اك���ن  في 
ف��ي��ه��ا درج����ة الح�����رارة في 

باطن الأر�ض والحقول.
لذا  م��ه��دئ  وال�����وردي:   -
النوم،  غ��رف  في  ي�ستخدم 
كما �أنه ي�ستخدم في مراكز 

علاج الإدمان.
ل��ون يدل  والأب��ي�����ض:   -
ع��ل��ى ال��ن��ق��اء وال�����ص��ف��اء، 
الأوائ����ل  الم�سلمون  وك���ان 
�أن  كما  بلب�سه،  يتميزون 
ال�ضوء الأبي�ض الفلور�سنت 
�صفراء  علاج  في  ي�ستخدم 

حديثي الولادة.
�آيات النعيم،  �س�ؤال: ذكر اللون الأخ�ضر في القر�آن الكريم في 

فما �سر هذا اللون؟
جواب: لقد ورد لفظ الخ�ضرة في �آيات القر�آن الكريم، والتي 
ت�صف حال �أهل الجنة، �أو ما يحيط بهم من النعيم في جو رفيع 
كِئِيَن  تعالى:{مُتَّ قال  النف�سي..  والأم��ان  والمتعة،  البهجة،  من 
رٍ وَعَبْقَرِيٍّ حِ�سَانٍ})الرحمن: 76(، وقال تعالى: {  عَلَى رَفْرَفٍ خُ�ضْ

قٌ} )الإن�سان: 21(. َ رٌ وَ�إِ�سْتَْرب عَالِيَهُمْ ثِيَابُ �سُنْدُ�سٍ خُ�ضْ
والبهجة  ال�سرور  يبعث  الذى  اللون  �أن  �إلى  العلماء  وتو�صل 
المف�ضل  اللون  �أ�صبح  لذلك  الأخ�ضر..  اللون  هو  الحياة  وحب 

لثياب الجراحين والممر�ضات في غرف العمليات الجراحية.

العلاج بالألوان من وحي القر�آن
�آفاق علمية
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�إعداد/�أحمد ال�سيلاوي

ال�سيد  الح��اج  الله  �آي��ة  العلامة  �سماحة  نقل 
�آية  المرحوم  عن  الله(  )حفظة  المددي  �أحمد 
الله الحاج ال�سيد �أحمد الأردبيلي )جد زوجته 
المكرمة( نقلًا عن �أبية ب�أن المرجع الورع الحاج 
له:  ذكر  الأ�صفهاني  الف�شاركي  محمد  ال�سيد 
يطارده  مجنوناً  �شيرازياً  الأيام  بع�ض  في  ر�أيت 
دخلت  �أي��ام  وبعد  عليه.  وي�ضحكون  ال�صبيان 
م�سجداً للعبادة في غير وقت الفري�ضة، فلم يكن 

ف���ي���ه �أح�����د 
�سواي وبينما 
�أتهي�أ  �أخ��ذت 
ل����ل����ع����ب����ادة 
�������ش������ع������رت 
ب�������دخ�������ول 
�إلى  �شخ�ص 
الم���������س����ج����د 
و�إذا  فالتفت 
ب��������ه ذل������ك 
الم�����ج�����ن�����ون 
ف���ا����س���ت�ت�رت 
عمود  خ��ل��ف 
ه����ن����اك ك��ي 

�أراق��ب��ه م��اذا 
يريد �أن يفعل.

فر�أيته �أخذ ينظر �إلى جوانب الم�سجد وبعد �أن 
اطم�أن بعدم وجود �أحد �شرع في �صلاة خا�شعة 
�أجزائها و�أذكارها و�أدعيتها  وقراءة مت�أنية في 
مما  متحيراً  فكنت  العقلاء  �أف�ضل  من  كواحد 
�أجد  لم  فيه  النظر  �أمعنت  كلما  منه  ر�أي��ت��ه 
من  مزيد  في  راقبته  للجنون  علامة  �أقل  عليه 
الدقة حتى ملكتني الده�شة ولما انتهى و�أراد �أن 
ف�أخذ يموه على �شخ�صيته  �إليه  �أ�سرعت  يم�شي 
هذا  يا  له  قلت  جنونية!  بت�صرفات  الحقيقية 
دلتني  فقد  الم�سجد  دخلت  �أن  منذ  ر�أيتك  �إني 

�صلاتك الخا�شعة على �أنك �إن�سان عاقل ول�ست 
لم  لي  ق��ل  الطريق  في  نف�سك  ب��ه  تظهر  كما 
بحركات  �إلا  يجبني  فلم  كالمجانين؟  تت�صرف 
جنونية �أ�صر بها �أن يغطي علي �شخ�صيته فكلما 
رجوته �أبى �إلا الإ�صرار على التمويه وهو ي�سعى 
عليك  �أق�سم   : له  قلت  وهنا  مني  التهرب  �إلى 

بحق الذي جننت من �أجله قل لي الحقيقة!.
فعلمت  وبكي...  دموعه  انهمرت  الق�سم  بهذا 
و���ض��ع��ت  �أني 
على  �إ���ص��ب��ع��ي 
نظر  ج���رح���ه! 
ثم  هنيئة  �إلي 
م��ا دمت  ق���ال: 
ق����د �أق�����س��م��ت 
ع�������ل�������ي بم����ن 
جننت من �أجله 
ف�����إني �أخ�ب�رك 
�أمري  بحقيقة 
كثير  كنت  فلقد 
والنظر  اللقاء 
الإم�������ام  �إلى 
�صاحب  الحجة 
والزمان  الع�صر 
�صدرت  مع�صية  ب�سبب  ولكن  ف���داه(  )روح���ي 
له  لي�س  ومثلي  ال�سعادة  ه��ذه  عني  ول��ت  مني 
فلقد  وخ�سارته  �شقائه  عن  تعبيراً  الجنون  �إلا 

�أ�صبحت الدنيا عندي بلا �أهمية.
قلت: هل يمكنك الإف�صاح لي عن تلك المع�صية 
ليعتبر النا�س ويرتدعون؟ قال: �إني قد نظرت 
�أفهل  وب�شهوة.  ريبة  نظرة  �أجنبية  امر�أة  �إلى 
ت�ستحق هذه العين الخائنة �أن تنظر �إلى جمال 
مرة    الح�سن  بن  الحجة  الأعظم  الله  ولي 

�أخرى والآن فهل تعلم خا�سراً �أ�شقى مني!.

حكاية الخمي�س

7 بحق الذي جننت من �أجله..



تحرير: ال�سيد محمد العطار  / منير الحزامي
ت�صميم و�إخراج: �أحمد ال�سيلاوي

دار ال�ضياء للطباعة ـ النجف الأ�شرف   07801000603

 2/ غيبة الإمام المهدي

لقد �أ�سلفنا في الحلقة الأولى من �أن البحث عن غيبة الامام 
ولا   ،الأئمة ك�أحد  �إمامته  عن  بالبحث  يرتبط   المهدي
يمكن �أن ي�ستغني عنه الباحث عن �إمامة المهدي وعن البحث 

في غيبته، وقبل هذا نقاط نوجزها:
النقطة الأولى:

�إن غيبة المهدي وظهوره كموت الخليقة وح�شرها �أمرٌ قدّره 
الله �سبحانه -ح�سب ر�أينا نحن الإمامية الاثنا ع�شرية- ولم 
ي�ست�شر فيه �أحداً ولم يوكّل �أمره �إلى �أحّد غيره.. وقد م�ضى 

الحديث عنها في الحلقة الأولى..

النقطة الثانية:
عن  نتكلم  حينما  نحن 
عن  ن��ت��ك��لّ��م   المهدي
والمهدوية  المهدي  موقع 
ن��ح��ن  ع����ق����ائ����دن����ا  في 
الاثنا  الإمامية  ال�شيعة 
هذا  وتف�سير  ع�شرية، 
�أنّ المهدي قد يختلف 
ع����ن ب���اق���ي الأئ����م����ة، 
 ،الم�ؤمنين �أمير  ومنهم 
جانب  ج���ان���ب���ان:  ف��ل��ه 
نحن  ب���ه  اخ��ت�����ص�����ص��ن��ا 
الإم��ام��ي��ة، وج��ان��ب ثان 
ا�شترك  فيه معنا غيرنا 
من فرق الم�سلمين، وحتّى 
الم�ؤمنينله  �أم��ي��ر 
به  �أق��رّ  جانب  جانبان، 

رواية  جانب  لها  التي  الفرق  وخا�صة  الم�سلمين،  فرق  من  غيرنا 
لل�سنّة وعناية بالحديث.

في  علماءهم  �أنّ  على  بو�ضوح  ت��دلّ  كثيرة  ن�صو�صاً  وهناك 
�أحاديث  ب�أن  قالوا  الحديثية  بالدرا�سات  والمعنيين  الحديث 
�صحابي  ث�الث�ني  م��ن  �أك�ث�ر  رواه���ا  فقد  م��ت��وات��رة،   المهدي
و�صحابية. ولكنهم حينما يجمعون �أحاديثهم ويف�سّرون بع�ضها 
ببع�ض قد يكون منهج التف�سير عندهم يختلف عن منهج التف�سير 
عندنا نحن الإمامية، وقد تكون النتيجة عندهم تنتهي �إلى ما 

لا تنتهي �إليه بحوثنا العقائدية.
ولد  م��ن   المهدي �أنّ  الأ���ص��ح  ب����أن  يقولون  نج��ده��م  م��ث�اًل 

الح�سن، وهذا عندنا غير وارد.
عرّفه؟  كيف   الله ر�سول  به  ب�شّر  الذي   المهدي �أنّ  �أو 

ب�أنه جاء في كثير من الأحاديث: يواطئ ا�سمه ا�سمي  يقولون 
وا�سم �أبيه ا�سم �أبي، وبهذا يكون ا�سم �أبيه الكريم عبد الله، لا 

.الإمام الح�سن بن علي الع�سكري
و�إن كانت غريبة  ـ  رواياتهم  �أين؟ في بع�ض  �أنه يخرج من  �أو 
عندهم وي�ستغربونها ويقولون ب�أنها من غريب الأحاديث ـ �أنه 

يخرج من المغرب.
الخا�ص  موقعه  عن  نتكلم   ،المهدي عن  نتكلم  حينما  نحن 
في عقيدتنا نحن الإمامية الاثنا ع�شرية خا�صة، فاذا ا�ستعنا 
نحن  نظرتنا  وي��ق��وّي  ي�ؤكد  فيما  به  ن�ستعين  غيرنا  بحديث 
الإمامية، لا �أنّ نتناول حديث غيرنا تناولًا مبا�شراً فنحل العقد 

ونبّني جهة الإ�شكال..

المهدي لا يمكن �أن 
ينف�صل عن الغيبة:

 المهدي �إنّ 
في  يمكن  -لا  والمهدوية 
�سبحانه  الله  حكمة 
وتعالى وعلمه بحاجة 
اللطيف  و�أن���ه  ع��ب��اده 
ي�شاء  ما  يفعل  الخبير 
�إلّا  ي��ف��ع��ل  لا  ول��ك��ن��ه 
لح��ك��م��ة، وي��ح��ك��م بما 
يحكم  لا  ولكنه  يريد 
ر�أفة  فيه  ك��ان  بما  �إلّا 
ورحمة لعباده والتزام 
بالعدل الذي �ألزم الله 
�أن  يمكن  لا  نف�سه-  به 

ينف�صل عن الغيبة.
فالإمام الع�سكري ولد �سنة 232هـ، وجاءته الإمامة بعد 
ا�ست�شهاد �أبيه الإمام الهادي �سنة 254هـ، وفي �أ�شهر الأقوال 
�سنة  �شوال  من  الثامن  الجمعة  يوم  في  ا�ست�شهد  الإمامية  عند 

260هـ.
ف��ل��و ح��ذف��ن��ا الج���ه���ات الخ��ا���ص��ة ب��ال��ف��ك��رة ع���ن الإم�����ام 
الع�سكريعند الإمامية وقلنا: �إن الإمام جاءته الإمامة 
في �سنة 254هـ بعد موت �أبيه موتاً طبيعياً، و�أنه جاءته الوفاة 
هناك  تكن  ولم  طبيعية،  ب�صورة  �أح��د  لكل  الله  قدرها  التي 
جريمة ا�شترك في �إيجادها بالن�سبة �إلى الإمام الع�سكري �أحد 
لا ب�صورة مبا�شرة ولا غير مبا�شرة، فكانت �إمامته �ست �سنوات.

�إعداد/ ال�سيد محمد العطار
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