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لِاَذا نتَْبَعُ العُلمََاءَ؟

لَحَ بَعدُ! عْ ال�سِّ الَملَئِكَةُ لَ تَ�ضَ

مَلكُِ الغَابَة

رُوطُهَا مَفْهُومُ البدِْعَةِ و�شُ

�أبرَْاجُ الَحظِّ هَلْ لَهَا حَقِيقَةٌ؟

بِيب بك زِيَارةَ الطَّ ائِحُ تُنِّ نَ�صَ

اكِرَةِ حَدِيثٌ فَوقَْ كُرْ�سِيِّ الذَّ



لأ�شجار  الربيع  براعم  هنّ  الفتيات 
كالبذور  فهنّ  والمعطاءة،  المثمرة  المجتمع 
فتطرح  الثمار  تحمل  الزهور  في  المخفية 

الحياة وتبعث الأمل وت�شرق المنى.
وبدونهنّ  الأمة  م�ستقبل  يولد  منهنّ 
ي�صبح عدماً، وعن طريقهنّ تنتقل القيم 

الإن�سانية �إلى الأجيال اللاحقة.
في  الفئة  هذه  قوة  �أثر  يظهر  هنا  من 
وقلوبهنّ  النبيلة  ب�أخلاقهنّ  المجتمع 
والعلم  بالإيمان  نة  والمتح�صّ ال�شجاعة 
الم�شرقة  الواعية  وعقولهنّ  الرا�سخ، 
ال�سر  كلمة  بفك  الكفيل  والوعي  بالمعرفة 
لباب الم�ستقبل الزاهر التي يجب البحث 

عنها و�إيجادها.
وم�ستقبلها  بذورها  ما�ضيها  �شجرة  وكلُّ 
يجب  يانع  ثمرٍ  على  وللح�صول  ثمرها، 
الحقِّ  �شم�س  �إلى  الفتيات  نوجّه  �أن 
والحقيقة و�إبعاد ال�شوك والنبات الطفيلي 
�إلى عناية  عنها، فروحهنّ تحتاج 
و�أفكارهنّ  وم�شاعرهنّ  خا�صة 
تحتاج  و�أحا�سي�سهنّ 
ومراقبة  اهتمام  �إلى 

وعناية.
عن�صراً  التعليم  ويُعدُّ 
مهماً جداً في تنمية الروح 
المثالية في الفتاة، لأنه يبعدها عن 
ال�سلوكيات  في  والتيه  الهوية  فقدان 

غير ال�سوية.
الدائرة  يفتح  �أن  يريد  فالذي  لذا 
عليه  المجتمع  تنوير  �أجل  من  الكهربائية 

�أن ي�أخذ م�صابيح عقول الفتيات في �ضمن 
وازدهاره  المجتمع  تطوير  �إنَّ  �إذ  �أولوياته؛ 
بتلك  �إلّ  يتحققان  لا  م�ستواه  رفع  عِبَْ 
ي ثقافة  العقول والأفكار النا�شئة التي تنمِّ
بواقعها  والنهو�ض  تراثها  و�إحياء  �أمتها 

�إلى الأف�ضل.
على  يقع  الكبيرة  الم��سؤولية  هذه  وثقل 
ومنتهجي  التعليمية  الم�ؤ�س�سات  عاتق 
�أجنحتهم  فين�شرون  والتثقيف،  الإر�شاد 
ل�ضمّ هذه الفئة المهمّة في المجتمع وتعزيز 
الأمل لديها من �أجل المثابرة وطلب العلم، 
قلوبهنّ  يخاطب  من  �إلى  بحاجة  هنَّ  �إذ 
الأمة  بناء  �أمل  لأنهنَّ  عقولهنّ؛  قبل 
ومعيار  �أولادها  �سلوك  توجيه  و�ضابطة 
�أن ت�شرق  �أرادوا  �إذا ما  طريقة تفكيرهم 
تحمل  �سوداء  �سحب  بلا  الم�ستقبل  �شم�س 
اء  التخلّف والجاهلية وتحجب نورها الو�ضّ
في  فينغم�سنّ  والطموح،  بالعزم  المملوء 
�شخ�صيتهنّ  وتطوير  �أنف�سهنّ  تثقيف 
�أنف�سهنّ  �إعداد  �إلى  ويتّجهن  وبنائها، 
ويعيّ  الم�ستقبل،  في  متميّزات  ك�أمهات 
يقع على  ف�إن مردود ذلك  �أهمية دورهنّ 
الواعيات  الأمهات  من  جيل  و�إعداد  بناء 
المربّيات لأولادهن بوعي وحما�س لم�ستقبل 
�أف�ضل من الما�ضي والحا�ضر، و�إلى  واعد 
المت�صدّين  على  ثقيل  العبء  ف�إنّ  هذا 
للأمر ب�أن يخطو خطوات واعية ومدرو�سة 
بالمتاعب  محفوف  طويل  طريق  على 
والم�شاق لابدّ من �إكماله للو�صول �إلى بناء 
قاعدة ر�صينة تكون بحق عماد الم�ستقبل.
رئيس التحرير

مَمَ
ُ
شَجَرَةُ الحَيَاةِ تَصْنَعُ الأ
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ها هي مجلة ريا�ض الزهراءh تفتح �آفاقها لكِ, لتر�سلي 
لها ما يجول في خاطرك من �أ�سئلة فقهية لتجيب عنها 
الله  �آية  الأعلى  الديني  المرجع  �سماحة  فتاوى  وفق 

:Kالعظمى ال�سيد علي الح�سيني ال�سي�ستاني

الاسْتِخَارَةُ الاعْتِقَادُ بِالاسْتِخَارَةِ

اجتماعية  ظاهرة  الا�ستخارة  تمثّل 
-من  طياتها  في  تحمل  الجذور  عميقة 
ي�ستحق  ما  وال�سلبيات-  الايجابيات 
بناء  �أجل  من  والبحث،  الدرا�سة 
مجتمع �إ�سلامي ر�ينص يحمل معتقداته 
بالله  الإيمان  من  �أ�سا�س  على  الفكرية 

والدليل العلمي.
بفعّاليتها  ي�ؤمنون  العلماء  من  وكثير 
على الم�ستوى العلمي بعد �أن اطّلعوا على 
الأحاديث  طريق  عن  النظرية  �أ�صولها 

والأخبار.
في   الله من  الِخيرة  طلب  �إنَّ  حتّى 
الفردية  للحالات  تجاوز  وتركه  الفعل 
الاجتماعية  الق�ضايا  �إلى  الخا�صة 
والم�شاريع  كالزواج  الم�صيرية  والم�سائل 
المهمة  الأمور  من  ذلك  وغير  التجارية 
�أ�شخا�ص  م�صير  بها  يرتبط  التي 

�آخرين معه.
ما  وهو  بالا�ستخارة  الاعتقاد  وينبغي 
الا�ستخارة  �أنّ  الروايات  �إليه  ت�شير 
ي�ستطيع  لا  معينة  لحالات  �صت  خُ�صِّ
قاطع  ب�ضر�س  يعزم  �أن  فيها  الإن�سان 
والتحقق  )البحث  بعد  معين  ر�أي  على 
لذا  الم�شاورة؛  وبعد  الحيرة(  لرفع 
في الفعل وعدم   في�ستخير من الله
ما  في  �شعارنا  يكون  �أن  ولابدّ  الفعل، 
نعتقد فيها هو )الِخيرة عند الحيرة(.

الم�ستخير  على  يجب  هل  ال�س�ؤال: 
له  يجوز  وهل  بالا�ستخارة؟  الالتزام 

�إعادة الِخيرة بعد م�ضي وقت؟
�إلّ  تعاد  ولا  العمل بموجبها  ينبغي  الجواب: 

بتبديل المو�ضوع ولو بال�صدقة.
في  الطهارة  يُ�ستحب  هل  ال�س�ؤال: 

الِخيرة؟
الجواب: نعم؛ ي�ستحب.

عمل  في  الأوقات  �أف�ضل  ما  ال�س�ؤال: 
الِخيرة؟

�أو  الواجبة  لاة  بال�صَّ الإتيان  بعد  الجواب: 
الم�ستحبة و�أف�ضلها قبل طلوع ال�شم�س من يوم 

الجمعة.
على  الا�ستخارة  يجوز  هل  ال�س�ؤال: 
بغية  مرّة  من  �أكثر  المو�ضوع  نف�س 
الح�صول على نتيجة �إيجابية وب�أيها 

ي�ؤخذ؟ )�أي بالأولى �أم بالأخيرة(؟
الجواب: لا معنى لتجديد الا�ستخارة لمو�ضوع 
واحد �إلّ �إذا تغيّت بع�ض الظروف �أو م�ضى 

زمان بحيث يحتمل تغيّ الم�صالح والمفا�سد.
ال�س�ؤال: ما هو ر�أيكم بالا�ستخارة؟

الجواب: المتيقّن من م�شروعية الا�ستخارة هو 
مورد التحيّ بعد الا�ست�شارة.

الا�ستخارة  تتم  كيف  ال�س�ؤال: 
بالم�سبحة؟

)اللهم  ال�صلوات  تذكر  �أن  يكفي  الجواب: 

�صل على محمد و�آل محمد( ثلاثاً ثم تقب�ض 
ال�سبحة فتح�سب اثنتين اثنتين، ف�إن خرجت 
اثنتان فهي غير جيدة، و�إن بقيت واحدة فهي 

جيدة.
ال�س�ؤال: هل تن�صحون ب�أخذ خِيرة في 

�أمر الزواج؟
لا  التحيّ  رفع  وعدم  الم�شاورة  بعد  الجواب: 

ب�أ�س به.
�أم  الحيرة  عند  الِخيرة  هل  ال�س�ؤال: 

هي جائزة في كلّ الأحوال؟
الجواب: المتيقّن من م�شروعيتها هو ح�صول 
انتهائها  وعدم  الا�ست�شارة  تعذّر  مع  التحيّ 

�إلى نتيجة.
العمر  من  نبلغ  فتيات  نحن  ال�س�ؤال: 
م �إلى  )29-27-25( وكلّ خاطب يتقدَّ
خطبتنا يقوم والدنا ب�أخذ الا�ستخارة 
الا�ستخارة  تكون  الأحيان  �أغلب  وفي 
عن  معطّلات  نحن  ال�سبب  ولهذا  نهي، 
الزواج، فهل ت�صح الخيرة من عدمه في 

هذا المو�ضع؟
الجواب: ينبغي للأب �أن لا ي�ستخير في �أمر 
البنت �إذا كان قد قدم لها من هو كفء لها 
نف�سها،  البنت  بموافقة  �إلّ  وعرفاً  �شرعاً 
الإن�سان  يكون  حيث  للأمر  ي�ستخار  �إنما  �إذ 
�شرعاً  ت�سقط  الأب  وولاية  �شرعاً،  مخيراً 
بالامتناع عن الموافقة على زواجها من كف�ؤها.

الشيخ باسم الفدعم/ عضو لجنة الاستفتاءات 

في العتبة العباسية المقدسة

الم�صدر: موقع مكتب �سماحة المرجع الديني الأعلى ال�سيد علي ال�سي�ستاني)دام ظله( 
sistani.org
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يُبتكر  الذي  ال�شيء  هو  اللغة:  في  البِدعة  �إذن 
�أن  بعد  به  ويبتد�أ  �سابق،  مثالٍ  دون  من  ويُخترع 
لم يكن موجوداً في ال�سابق، وقد ا�ستخدم القر�آن 
الكريم البِدعة بمعناها اللغوي في قوله )تعالى(: 

مَاوَاتِ وَالْأرَْ�ضِ../ )الأنعام:101(. بَدِيعُ ال�سَّ
ين �أو نق�صان  و�أمّا ا�صطلاحاً فهي: )الزيادة في الدِّ
ينِ..()3( وعليه فللبدعة  منه من غير �إ�سناد �إلى الدِّ

بالمعنى ال�شرعي �شرطان لابدّ من توافرهما:
بالأمور  مخت�صاً  الحادث  الأمر  يكون  �أن  �أولًا: 
والمباحات  الحياتية  الأمور  �سائر  و�أمّا  الدينية، 
التغييرات  الكثير من  التي تطر�أ عليها  والعادات 
و�إن  البدعة  عنوان  عليها  يطلق  �أن  يمكن  فلا 
الر�سول  عهد  بعد  وابتكرت  �أن�ش�أت  و�إن  �أحدثت 

الأكرم طالما �أنها لم تكن جزءاً من ال�شريعة. 
ثانياً: عدم ا�ستناده �إلى �أ�صل �شرعي لا على نحو 
هناك  �إنَّ  �إذ  العموم؛  نحو  على  ولا  الخ�صو�ص 
الكثير من الأفعال التي لم تكن في زمن الت�شريع 
ومخت�صة بالأمور الدينية �إلّ �أنها ت�ستند �إلى �أ�صل 
�أو على نحو العموم  �شرعي على نحو الخ�صو�ص 
فلا تدخل فيها، وقد يكون دليلًا خا�صاً بخ�صو�ص 
�أمر معيّ �إلّ �أنه لم يقع في حياة الر�سول كحرمة 
 :ت�شبّه الرجال بالن�ساء والعك�س كما رُوي عنه

"لي�س مِنّا من ت�شبّه بالرجال من الن�ساء، ولا من 
ت�شبّه بالن�ساء من الرجال".)4(

الرغم من  والعك�س على  بالن�ساء  الرجال  فت�شبّه 
يمكن  لا  �أنه  �إلّ   ،ّالنبي زمن  في  وقوعه  عدم 
�إدخاله في �ضمن دائرة البدعة عند وقوعه اليوم؛ 
لأنه قد �أخذ حكمه ال�شرعي في زمن الت�شريع ومن 
ثمّ ف�إن تحريمه يُعتبر من �صميم الت�شريع لورود 

الدليل الخا�ص فيه.
بمعناها  البدعة  الكريم  القر�آن  ا�ستخدم  وقد 
ةً ابتَدَعُوها  ال�شرعي كما في قوله تعالى: ورَهبَانِيَّ
ما كَتَبْناها عَلَيهِمْ �إلّا ابتِغَ�آءَ رِ�ضوَانِ الِله فَمَا رَعَوْهَا 
حَقَّ رِعَايَتِهَا../ )الحديد:27(. فـ )الرهبانية( لم 
تكن مفرو�ضة عليهم من قبل و�إنّا ابتدعوها من 
 .عند �أنف�سهم. كما حذّر منها الر�سول الأكرم
فيما رُوي عنه: "�إنَّ �شرَّ الأمور محدثاتها وكلّ 

محدث بدعة وكلّ بدعة �ضلالة".)5( 
�إذن هناك فرق كبير بين البدعة بالمعنى اللغوي 
وبينها بالمعنى ال�شرعي، فكلّ فِعْل لم يكن في عهد 
الر�سول ي�صحُّ �أن يكون ابتداعاً بالمعنى اللغوي 
الذي يعني الإتيان ب�شيء لي�س على مثالٍ �سابق، �إلّ 
�أنه لا يمكن �أن يكون ابتداعاً بالمعنى ال�شرعي �إلّ 

عند توافر ال�شرطين ال�سابقين.

وبين  للبدعة  اللغوي  المعنى  بين  الخلط  �أدّى  وقد 
المعنى ال�شرعي لها من جهة، وت�شبّث بع�ض العلماء 
�أن يكون هذا الأمر الحادث متداولًا في  ب�ضرورة 
الكثير  �إدخال  �إلى  �أخرى  الت�شريع من جهة  زمن 
من الأمور الحادثة تحت مظلّة البدعة، فيما �أتهم 
من ي�أتي بتلك الأمور بال�ضلالة والتكفير والحكم 
عليه بحلية دمه وماله و�إباحة �سبي عياله، وبناءً 
على ذلك فقد ارتُكبت الكثير من المجازر ومُلئت 
�إخ�ضاع  �أنَّ  الأبرياء، في حين  بالكثير من  المقابر 
الكثير من المو�ضوعات التي �أطلقت عليها الفرقة 
�أو  حقداً  �أو  جهلًا  �إما  البدعة  عنوان  الوهابية 
بمواليد  كالاحتفال   البيت لأهل  العداء  بدافع 
الأنبياء والأئمة والا�ست�شفاع بهم وزيارة قبورهم 
التي  ال�شروط  �إلى  ذلك..  �إلى  وما  بها  والتبّرك 
تقدم ذكرها لت�شخي�ص ما �إذا كانت بدعة بالفعل 

�أم لا �سيُخرج الكثير منها من هذه الدائرة.
.....................................

1( العين: ج2، �ص54.
2( ل�سان العرب: ج8، �ص6.

3( الر�سائل:ج3، ج83.
4( ميزان الحكمة: ج5، �ص9.

5( �شرح �أ�صول الكافي: ج1، �ص194.

معناه  بَدَعَ:  من  لغةً  البِدْعَةُ 
له  يكن  لم  �شيء  �إحداثُ 
ولا  ذكر  ولا  خلق  قبل  من 
فمن  �أبدع  و�أمّا  معرفة)1(. 
�أي  )الإبداع(: ابتدع ال�شيء: 
ما تقدّم  ولكلّ  �أن��شأه وبد�أه)2(، 
قيل للحالة المخالفة )بدعة(. 

ولاء العبادي/ النجف الأشرف

مَفْـهُومُ البِدْعَةِ وشُـــرُوطُهَا
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عقائد



�إنّ الأمن النف�سي يعني الطم�أنينة النف�سية، وهو 
المجتمع؛  فرد في  كلّ  حاجة �ضرورية في حياة 
ومع  نف�سه  مع  وتوافق  توازن  حالة  في  ليكون 
بالتقبُّل  ال�شعور  ماته  مقوِّ �أهم  ومن  الآخرين، 
والرحمة  المودّة  تكون علاقات  بحيث  والحب، 
�أو  قبيلته  �أو  عائلته  �أفراد  وبين  بينه  قائمة 
مجتمعه، ويكون لديه مكانة بين �أهله ومعارفه؛ 

في�شعر بالأمن وال�سلام.
ولنت�أمل معاً �سورة مريم التي بد�أت بق�صة نبيّ 
الله زكريا وهو يناجي ويت�ضرّع بخ�شوع وي�شكو 
بثّه وحزنه �إلى الله تعالى، فت�أتيه الإجابة التي 
دُ حزنه، ثم تبد�أ ق�صة ال�سيّدة  ت�ؤمن خوفه وتبدِّ
مريم من الآية ال�ساد�سة ع�شرة، قال تعالى: 
وَاذْكُرْ فِ الْكِتَابِ مَرْيََ �إذِِ انتَبَذَتْ مِنْ �أهَْلِهَا 
مَكَانًا �شَرْقِيًّا/ )مريم:16(، �إذ نجد الخطاب 
عنها  فُ  تخفِّ التي  بالألفاظ  يزدحم  القر�آني 
د خوفها وقلقها في ذلك  وت�ؤن�س وح�شتها وتبدِّ
بلغ  من  �إلّ  يتحمّله  لا  الذي  ال�صعب  الابتلاء 

المراتب العُلا في القرب من الله والتوكّل عليه.
ويبد�أ الحوار بينها وبين ر�سول ربّها، فنلاحظ 
الخوف  عليه  يُخيّم   مريم ال�سيّدة  كلام  �أنَّ 
هذا  في  بالله  فت�ستعيذ  والا�ضطراب  والقلق 
تبدّدَ  التي  الب�شارة  فت�أتيها  ال�شديد  الموقف 
ئ من روعها: قالَ  مخاوفها وتطمئِنها وتُهدِّ
 /كِ لِأهََبَ لَكِ غُلَمًا زَكِيًّا ا �أنََا رَ�سُولُ رَبِّ َ �إنَِّ
من  لك:  )لأهب  العبارات  نجد  )مريم:19(، 
ذلك  ي�شتّت  ما  فيها  زكياً(  غلاماً  الموهبة، 
والخوف  الحزن  فيه  اختلط  الذي  ال�شعور 
ثم  واحد،  �آنٍ  في  والت�سا�ؤل  والحيرة  والقلق 
ي�ستمر الحوار، فتت�ساءل  با�ستغراب وتعجّب: 
مطمئناً:  الجواب  وي�أتيها  ذلك؟  يكون  كيف 
وَلِنَجْعَلَهُ   ٌ عَلَيَّ هَيِّ هُوَ  رَبُّكِ  قَالَ  كَذَلِكِ  قَالَ 
 /يًّا قْ�ضِ مَّ �أمَْرًا  وَكَانَ  ا  نَّ مِّ وَرَحْمَةً  ا�سِ  لنَّ لِّ �آيَةً 
 الله ب�أمر  يحدث  به  تمرّ  فما  )مريم:21(، 
متوكّلة  وقدره  الله  بق�ضاء  م�ؤمنة  عابدة  وهي 
على الله، وهذا يخفف عنها ويهوّن عليها، ثم 
�إنَّ هذا الغلام ذو �ش�أنٍ عظيم فهو �آية للنا�س 
الإلهية،  والألطاف  بال�شرائع  ي�أتي  ورحمة 
والأهم من ذلك كلّه �أنَّ هذا الأمر مقدّر م�سطور 
في اللوح لابدّ من جريه عليها. بعد ذلك ت�صل 

ال�سيّدة مريم �إلى حالةٍ من الطم�أنينة والت�سليم 
لأمر الله تعالى: فَحَمَلَتْهُ فَانْتَبَذَتْ بِهِ مَكَانًا 
يًّا/ )مريم:22( �أي بد�أت تت�صرّف وتعمل  قَ�صِ
في  النا�س  فاعتزلت  ظرفها،  مع  يتنا�سب  بما 
�أتاها  �أن  بعد  ولكن  �أهلها.  عن  بعيدٍ  مو�ضعٍ 
المخا�ض وهي عند جذع النخلة تجدّدت �آلامها 
مِتُّ  لَيْتَنِي  يَا  قَالَتْ  تعالى:  قال  و�أحزانها، 
)مريم:23(؛   /ن�سِيًّا مَّ نَ�سْيًا  وَكُنتُ  هَذَا  قَبْلَ 
 فناداها )مِن تحتِها( وقد يكون المراد عي�سى
زَنِ  تِهَا �ألََّ تَْ �أو جبرائل :فَنَادَاهَا مِن تَْ
�إلَِيْكِ  ي  وَهُزِّ   ا  �سَرِيًّ تَكِ  تَْ رَبُّكِ  جَعَلَ  قَدْ 
 /جَنِيًّا رُطَبًا  عَلَيْكِ  تُ�سَاقِطْ  خْلَةِ  النَّ بِجِذْعِ 
ري: الجدول �أو النهر، وقيل:  )مريم:25(، وال�سَّ
 ،هو ال�شريف الرفيع من ال�سرو ويعني عي�سى
ثم تتوالى الألطاف الإلهية على ال�سيّدة مريم
h فيتكفّل الله برزقها بوا�سطة نخلة ياب�سة 
خ�ضرة  ولا  ثمرة  لها  لي�س  بعيدة  �صحراء  في 
وكان الوقت �شتاء، وهي �آية �أخرى من الآيات 
التي رافقت ولادة ال�سيّد الم�سيح، فما �أن تهزّ 
الجذع يت�ساقط عليها الرطب و�أمرها �سبحانه 
ب�أن ت�أكل وت�شرب وتقرّ عيناً، �أي طيّبي نف�ساً، 
ولا تغتمي، وارف�ضي ما �أحزنك فلا خوف عليك 
ولن يم�سّكِ �أحدٌ ب�سوء، و�أنَّ كلّ ما يحدث ما هو 
�سبحانه  ا�صطفاها  �إذ  النا�س،  �سيعُمّ  �إلّ خير 
نباتاً  و�أنبتها  واختارها  العظيم  الأمر  لهذا 
ح�سناً بكفالة نبي الله زكريا لتكون �أماً لنبيّ 
.الله وكلمته ذلك هو الم�سيح عي�سى بن مريم

كالإعداد  ومقوّمات،  �أبعاد  النف�سي  وللأمن 
المواقف  لمواجهة  وت�أهيلهم  للأبناء  الجيد 
ال�صعبة في حياتهم، والت�سلُّح بالعلم والمعرفة، 
والثقة بالله والتوكّل عليه في كلّ الأمور �صغيرها 
وكبيرها، بحيث ن�ؤمن �أنَّ كلّ ما يختاره الله لنا 
�أهم  من  هو  بالدعاء  والت�سلّح  �أمورنا،  ي�صلح 
�أ�سباب الأمن النف�سي؛ لأنه يمنح راحة نف�سية 
للوالدين فيرتبط  بالن�سبة  �أمّا  بالقوة،  و�شعور 
�شعورهما بالأمن النف�سي في �شيخوختهم بوجود 
الأولاد البررة، فمَنْ يزرع الخير لا يح�صد �إلّ 
خيراً. ويجب �أن يكون كلّ عمل يقوم به الإن�سان 
قربة �إلى الله مهما كان �صغيراً، فما كان لله 

ينمو، ف�إن الله لا ي�ضيع �أجر العاملين.

م
رْي

مَ
ةِ 

ورَ
ـــــــ

سُـ
آيَاتُ الأمْنِ 

النَّفْسِيّ في

م. م. إيناس محمد مهدي العبادي/ النجف الأشرف
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أنوارقرآنية



حري�ص ابن ادم ب�أن ير�سم له برنامجاً حياتياً 
ن�سبة  �أعلى  به محققاً  المناطة  ر�سالته  به  ين�شر 
ممكنة من النجاح وعلى مختلف الأ�صعدة، ولن 
يكون ذلك في متناول اليد �إلّ عبر اتخاذه قدوة له، 
فالأب المثالي الذي ر�سم هدفه في ت�سيير مركبة 
العائلة بنجاح تعتمر في نف�سه �صور �شريفة عن 
منهج الر�سول و�أهل بيته الأطهار في التربية 
والتعليم، والمر�أة التي تخاف الله وتمتنع عن 
م�سايرة رياح ال�ضلالة، وتلتزم بعباءتها الزينبية 
و�سط �أهواء النف�س والرغبات ال�شيطانية الملحّة 
العفاف  �سيّدة  �صوب  نظرها  �صوّبت  قد  تكون 
العقيلة  �سيّدة الخدر  وابنتها   الزهراء مولاتنا 
زينب لتكونا لها ال�شعاع اللهاب الذي ينير عتمة 

الأفكار والر�ؤى.
مبرمج  �إ�صلاحي  برنامج  �سبيل  -في  لابدّ  �إذن 
ونموذج  وقدوة  �أ�سوة  لنا  تكون  �أن  عليه-  ن�سير 

نحتذي به ونتبعه. 
ونحن في زمن الغيبة ما �أحوجنا لملهم يدلّنا على 
ونتبعه  به  نهتدي  الذي  الوهج  ويكون  الأمان  برِّ 
�أن  نريد  كنّا  ف�إن  لذا  �أمه،  �إثر  الف�صيل  اتّباع 
تكون  �أن  فلابدّ  مجتمعنا،  ونطوّر  �أنف�سنا  نقوّم 
 ،لدينا علاقة ناب�ضة ن�شطة مع �إمامنا الغائب

ليكون �ضوءاً نتحرّك على �أ�سا�س حركته وك�شفه 
بالإمام  علاقتنا  ق�ضية  في  �شيء  ف�أهم  للواقع. 
الحجّة هو �أن نبرمج حياتنا بمختلف جوانبها 
و�سلوكياتها على �أ�سا�س العقيدة به، وعلى �أ�سا�س 

قبوله �أو رف�ضه لما نقوم به في هذه الحياة.
فلو �أنا ذهبنا على �سبيل المثال �إلى وليمة عند �أحد 
وعالماً  مرجعاً  يكون  ك�أن  المعروفة  ال�شخ�صيات 
�إلى  �سينظر  الإن�سان  �أنَّ  الطبيعي  فمن  كبيراً، 
حركاته و�سكناته، فهو ينظر �إليه ويراقبه ليتعلّم 
منه ويتّخذ منه قدوة لـه. ونحن ما دمنا نعتقد 
فيما  نفكّر  لا  فلماذا   ،المهدي الإمام  بوجود 
يقبل به، وما الذي يرف�ضه منّا؟ وهل نحن نقوم 

بالأعمال التي تلقى قبوله، �أم تلك التي ت�ؤذيه؟
عمله  في  وي�سرق  الأمانة  يخون  الذي  فالموظّف 

كيف يدعو �أو يرجو �أن يكون من جُند الإمام؟
والمر�أة التي تخرج بكامل زينتها وتبّرجها �أنّى لها 
)اللهم  الدعاء:  بكلمات  م�لّصها  في  تتفوّه  �أن 

اجعلنا من �أن�صاره(!
عيداً  بيته  من  يكون في خروجه  الذي  الزوج  �أو 
لأهله وانفراجاً ب�سبب �سوء تعامله الدائم معهم، 

!كيف يطمح �أن ينطوي خلف لوائه ال�شريف
�أو الابن العاق الذي ي�ؤذي والديه وي�صيب قلبيهما 

لهما،  وحزن  �شقاء  م�صدر  ويكون  و�ألماً  ح�سرة 
كيف ي�أمل �أن يلتحق بقافلة الحق والنور!

مع  الاجتماعي  �سلوكنا  ننظم  �أن  لابدّ  �إذن؛ 
الآخرين ومع �أنف�سنا والأقربين في �ضوء ما يريده 
منّا من تنظيم ل�سلوكياتنا وعلاقاتنا   الإمام
الإمام  ب�أنَّ  نعلم  �أن  يجب  كما  الاجتماعية، 
الحجّة هو خلا�صة الأئمة الطاهرين من قبله، 
فكلّهم محمد: "�أولنا محمد، �أو�سطنا محمد، 
�آخرنا محمد")1(، فكلّ الأئمة يمثلون اتجاهاً 
هدف،  ووحدة  �أدوار  تعدد  فهم  واحداً،  وهدفاً 
ال�سراج  هذا  من  الا�ستفادة  �أردنا  ما  �إذا  لذلك 
اء، ومن هذا البرنامج ال�سامي، فيجب �أن  الو�ضّ
نبرمج حياتنا على �أ�سا�س متين، وهو �أنَّ الإمام 
وعلينا  نتّبعها  �أن  يجب  و�أ�سوة  قدوة   الحجّة

العمل الد�ؤوب لإر�ضائه. 
�أنا�ساً  �سيختار    �أنه  نن�سى؛  لا  �أن  يجب  كما 
النهار،  وفر�سان  الليل  رهبان  طيبين،  م�ؤمنين 
قد  مرتبة  ف�أي  مت�ضرّعين،  �صائمين،  قائمين، 
و�صلنا نحن حتّى هذه اللحظة لنمهّد لدولة الحق 

ونكون من الخلّ�ص الأتباع؟!
...............................

)1( بحار الأنوار: ج26، �ص6.

رِيفِ سُبُلُ اللحَاقِ بِالرّكْبِ الشَّ

منتهى محسن/ بغداد
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أبْرَاجُ الحَظِّ هَلْ لَهَا حَقِيقَةٌ؟

الشيخ حبيب الكاظمي

مَاءٌ وَمِلْحٌ

�أرخى اللقاء حبله..
و�ساعة ال�سحر تدق قلبي بدقاتها..

لهف، �ضم�أ، ح�سرة، �ألم..
وغير هذه الم�صطلحات..

تحت�ضن روحي وقلبي..
�أي تعويذة �أي طل�سم ينفع لل�سلامة..

حاكه قلبي و�أدمن عليه ل�ساني..
رحمكِ الله يا جدّتي..

كنتِ عند رحيل �أحدهم تر�شقين خلفه..
"الماء والملح"

بات الماء والملح كلّ همي..
كيف �أر�شق الماء خلفك..

وبحر من الحبِّ في داخلي..
وكيف �أط�شُّ الملح بعدك..

وما في عيناي ك�أجواء ميغالايا)1(..
على الرغم من ذلك فعلتُ كما تفعل جدّتي..

لكن..
ما يختاره القدر هو ما يح�صل..

يا �أبتي!  يا �أبتي!
مَنْ يرحم الليل من �آهات �صدري!

�أ الريح من عوا�صف روحي.. مَنْ يهدِّ
مَنْ ي�صفي الجو من عجاج همي..

�أقوى  داخلي  في  ما  والت�سونامي،  والزلزال  الحرب 
منهم واقعاً..

ومع كلّ هذا ابنتك..
ب�شو�شة �شامخة الهامة فخورة بِكَ..

................................
1( �أحد ولايات الهند تمتاز بغزارة �أمطارها.

في الآونة الأخيرة زاد اهتمامي بالأبراج والطوالع الفلكية؛ 
فما هو مدى الاعتقاد؟ وماذا عن الاهتمام ال�شديد بها لمجرّد 

الإطلاع؟ وهل يجوز ت�صديقها، �شكراً لكم؟
الرد: �إنّ الم�ؤمن لفي �شغل عن كلّ علم �أو معلومة لا تنفعه في الدنيا �أو 
في الآخرة، والقاعدة العامة في هذا المجال، هو الان�صراف عن كلّ ما لا 
يفيد علماً يقينياً، فقد قيل في ت�أويل قوله تعالى: فَلْيَنْظُرِ الْإِنْ�سَانُ �إِلَ 

طَعَامِهِ/ )عب�س:24(، �أي �إلى علمه الذي ي�أخذه.
هو عمّن؟

�إنّ ق�ضية الأبراج ق�ضية �أقرب للنكتة منها �إلى الواقع، فما يذكرونه لملء 
زاوية في ال�صحيفة لا ي�ستند �إلى علم قطعي.

مون ولو �صدقوا! وقد ورد ب�أنه: كذب المنجِّ
ومع الأ�سف نرى البع�ض يت�أثّر �إيجاباً و�سلباً بمثل هذه الأباطيل، ولا �شكَّ 
التفكير الجدي في  الإن�سان عن  ال�شيطان ل�صد  �أنها نفحة من نفحات 

الحياة، وا�ستعمال العقل عند الإقدام والإحجام.
�أت�أ�سّف مرّة �أخرى ل�ضياع �ساعات العمر المباركة في كثير من  كما �أني 
التفاهات التي لا تغني ولا ت�سمن من جوع �سواء في الف�ضائيات �أو المواقع 

�أو ال�صحف �أو الجرائد.
وهل بلغ رخ�ص الحياة �إلى هذه الدرجة التي يتحيّ فيها العبد كيف يقتل 
وقته، وهو يحتاج في يوم القيامة �إلى تهليلة واحدة لترجح كفة ح�سناته.

فاطمة فرمان/ كربلاء
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همسات روحيّة



�أ�ساليب  �إلى  �سريعة  نظرةً  نظرنا  لو 
الخليقة  بداية  منذ  والتعليم  التربية 
�أنّ  لنا  لتبيّ  الحا�ضر  يومنا  و�إلى 
كلّ  عليه  ت�ؤكّد  مهمّاً  عاملًا  هناك 
فت �ألا وهو القدوة،  الأ�ساليب التي وظِّ
ب�صفات  يتمتع  مثال  �إيجاد  وهو 

متميّزة عن الآخرين ي�ستطيع من خلالها جذب 
الأنظار ونيل الر�ضا ويكون مّمن يُحتذى به �سواء 

ب�شكلٍ مبا�شر �أو غير مبا�شر.
الإيجابية  بين  القدوة  هذه  �صفات  وتتراوح 
وال�سلبية، فقد يتبادر �إلى �أذهاننا مبا�شرة القدوة 
قدوة طالحة تجذب  هناك  �أنّ  بينما  ال�صالحة، 
ال�شباب وت�يّسهم نحو دروب المهالك والردى بلا 
معار�ضة منهم، حيث �إنّ و�سائل الجذب تكون وفقاً 
له  يبحث  الذي  والنق�ص  وميوله  ال�شاب  لحاجة 
عن �أي �شيء ي�سده، ناهيك عن مظاهر البهرجة 
لا  المرحلة  وفي هذه  بها،  ت�سربلت  التي  الخادعة 
بل  الخبيث   من  الح�سن  ال�شخ�ص  هذا  يتحرى 
يبحث عن الراحة الم�ؤقتة فقط التي تتمثل ب�صفات 
�أبطال  �أو  الريا�ضة  لاعبوا  بها  ي�شتهر  ج�سدية 
الأفلام الخيالية، وربّا �صاحب ال�صوت الجميل 
ال�شاب يحذو حذوه  المتميّز، فنجد هذا  والإلقاء 
كلّ  الأ�صل من  ن�سخة طبق  فيكون  بلا وعي منه 
الحركات والكلمات وطريقة ارتداء الملاب�س، وهنا 
لابدّ من قرع ناقو�س الخطر، والالتفات ب�شكل جاد 
لما يحدث، ف�إنَّ لهذه ال�شخ�صية القوية المرغوبة 
الأثر البالغ على المحيط من الأعمار الكبيرة، فما 
بالكم بالأطفال! والذين يقطعون �شوطاً كبيراً في 

حياتهم وهم يقلّدون الآخرين ويحاولون بكلّ ما 
�أوتوا من قوة �أن يكونوا ن�سخاً م�شابهة لمن يحبّون، 
فلو  ال�صالحة،  القدوة  �إيجاد  �أهمية  تكمن  هنا 
تتبعنا نظريات التعلم �سيطرق م�سامعنا م�صطلح 
)النمذجة(؛ وهي اتخاذ نموذج يكون المثل الأعلى 
له،  للو�صول  جاهداً  وي�سعى  المتلّقي  ي�ضعه  الذي 
وهو من �أخطر �أ�ساليب التربية، ففيه تنحت �أفكار 
الأطفال وتت�شكّل حياتهم ب�صورة تدريجية بطيئة 

قوية الأثر، طويلة الأمد.
�إمّا باختيار من الطفل ورغبة  والنمذجة تحدث 
منه في تقليد �شخ�صية معينة بحيث يتتبع الطفل 
�أن  �أو  بتقليدها  ويقوم  لديه  المحببة  ال�سلوكيات 
فتتر�سخ  تراكمية  وب�صورة  عفوية  بطريقة  تتم 
ال�سلوكيات وت�صبح خارطة طريق تر�سخ في ذهن 
الطفل، وتخط هذه ال�شخ�صيات الحروف الأولى 
الطفل  لذهن  البيا�ض  النا�صعة  ال�صفحة  فوق 
المليء بالبراءة، ومن ثم تبد�أ خيوط ال�سلوكيات 
�أن  تكاد  حتى  براءته  حول  تلتف  المرغوبة  غير 
كلّ  تُكال  ما يحدث  كلّ  قتيلًا، وفي خ�ضمِّ  ترديه 
المختلف  الجيل  ولهذا  للطفل  الاتهامات  �صنوف 
عن ال�سابق ويتنا�سى الجميع الآثار التراكمية التي 
تحدث عن طريق و�سائل الإعلام المتاحة من تلفاز 

ومواقع توا�صل �أو البيئة المحيطة.

بال�سلوكيات  الأهل  �صدمة  تكون  وهنا 
في  وجودها  عدم  مع  المرغوبة  غير 
تتبع  وبمجرد  مثلًا،  العائلة  محيط 
الطفل  حياة  في  واحد  ليوم  ب�سيط 
التغيير،  الأهل م�صدر هذا  �سيكت�شف 
قلبُ  "�إنّا   :علي الإمام  قال  وكما 
الحدثِ كالأر�ضِ الخاليةِ، ما �ألقي فيها من �شيء 

�إلّ قبلته".)1(
لتكوين  الجهود  من  الكثير  بذل  يجب  وعليه 
حياة؛  نظام  وجعلها  الجيدة  القدوة  م�صادر 
كال�صدق في الحديث، واحترام الآخرين، وحُ�سن 
تعليمية  و�سيلة  الأهل  ي�صبح  بحيث  بهم،  الظن 
قولًا  الإي�ضاح  و�سائل  كلّ  على  تحتوي  متحرّكة 
وفعلًا، و�أن ي�ست�شعر الأهل �أهمية دورهم الر�سالي 
في خطِّ �سير حياة الطفل حا�ضراً، وكذلك بناء 
المجتمع  منها  يت�شكّل  ب�صورةٍ �صحيحة  م�ستقبله 
ق�صا�صة  �إح�ضار  الجميل  ومن  به،  نرغب  الذي 
نود  التي  القدوة  با�سم  �أعلاها  يتوّج  ورقية 
التحلّي ب�صفاتها ك�سيدتي ومولاتي زينب على 
الورقة  �أ�سفل  وتكون الخطوات من  المثال،  �سبيل 
كمخطط مت�شعّب للأعمال التي يجب عليّ القيام 
بها للو�صول لهذه ال�صفات الكريمة والارتقاء بها 
�إلى الأعلى، هذا الإجراء على الرغم من ب�ساطته 
�إلّ �أنّ له الأثر البالغ والملمو�س عند تطبيقه بجوٍّ 
من الحب والاهتمام من المحيط لت�شكيل القدوة 

ال�صالحة.
..................................

1( ميزان الحكمة: ج2، �ص1400.

التَرْبِيَةُ 

بِالقِدْوَةِ

خلود إبراهيم البياتي/ كربلاء المقدسة 
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تنمية بشرية



لقد �أو�ضحت م�سيرة التاريخ وما تحمل في طياتها �أنَّ الإن�سان 
تحقق  التي  تلك  الهانئة،  الآمنة  الحياة  عن  ال�س�ؤال  دائم 
الكرامة  نطاق  �ضمن  في  العي�ش  ذريته  من  �سيلحقه  ولما  له 

والحرية من دون قيد ملك �أو �سلطان.
فت�سقط  �أ�سماء  ترتفع  عرو�،ش  وت�سقط  حكومات  ت�أتي 

�ألقاب في معترك الحياة الحاكمة كانت �أو ال�سيا�سة.
�أراد قلمي �أن تخت�ص كلماته بما يعي�شه الآن �أولاد بلدي من 
و�أمان  بهناء  العي�ش  ا�ستح�صال  و�صعوبات  الحياة،  ق�ساوة 

فيها.
الخريف  �أ�شجار  ك�أوراق  تتطاير  ال�شباب  �أحلام  �صارت 

ودموع الأيتام �سقت مع دماء �أبائهم �أر�ض العراق.
ومتى،  ولماذا،  ر،  المقُ�صّ مَنْ  لتحليل:  بحاجة  لي�س  حالنا 

وكيف و�صلنا لحالنا هذه؟
والا�ست�شعار  والتبحّر  بالتمعّن  نبد�أ  �أن  لنا  �آن  �أما  ولكن 
الحقيقي لآيات كتاب الله الكريم فما كانت �آية: �إِنَّ الَله 
وا مَا بِ�أَنْفُ�سِهِمْ/ )الرعد:11( �إلّ  ُ ُ مَا بِقَوْمٍ حَتَّى يُغَيِّ لَ يُغَيِّ
خير خطّة ومنهاج و�سبيل كي نبد�أ منها �إعادة �إعمار �أنف�سنا 

قبل �إعمار �أر�ض وتراب وجمادات بلادنا.
�أر�ض  من  �أكثر  متعطّ�شة  التي  هي  وبواطنها  فنفو�سنا 
حُ�سن  و�أمواج  المعرفة،  �أمطار  من  ال�سقاية  �إلى  الرافدين 
الخلق وال�سلوك والقيم الأخلاقية والاقتداء كلّ الاقتداء 

.ّبنهج �أهل بيت النبي
والتهتك  الذاتي  الحكم  عن  الابتعاد  امتنا  جرّبت  هل 
ب�أعرا�ض الآخرين وم�صائرهم التي جعلنا موقعها لي�س بين 
�سال بغير حقٍّ وطيب  دمٍ  �أل�سنتنا؟ فكم من  بل بين  �أيدينا 

�سمعة �ضاعت بكلمات لي�س لها بال�صدق �أي �صلة �أو و�صال.
تبقي  التي  بال�صورة  والتقدّم  التطوّر  �أمتنا  تذوّقت  هل 
الأخلاق في �ضمن �إطارها المحدد من دون ك�سر ذاك الإطار، 

فت�صبح الأعراف والمفاهيم كلّها منقلبة على �أعقابها.
�أمتنا �أن تقدّم م�صالح الآخرين على م�صالحهم  هل جرّبت 
وترتبه  و�أر�ضه  بلدي  هواء  كم�صلحة  الأمور  ب�أب�سط  ولو 
وطيب  نظافتها  على  الحر�ص  �أ�شد  حري�صة  �أنا�سها  فتكون 

منظرها كما هو الحال داخل البيوت والم�ساكن ال�شخ�صية.
النا�س  جرّبت  لو  التي  والمواقف  الأمثلة  من  الكثير  الكثير 
الإتيان بها معاً وبوقتٍ واحدٍ وبيد واحدة فتكون العقول 
كلّها والنفو�س جميعها قد تغيرت والأرواح قد تطهّرت فلا 
�سيا�سة  مقاطعه  �أو  ب�آخر  والإتيان  حكم  لإ�سقاط  حاجة 
مقبولة  واحدة  هنا  المبادئ  �ست�صبح،  �إذ  لها؛  والتهمي�ش 
فعلًا  الحياة  ت�صبح  و�سوف  ظلّها  تحت  هو  من  لكلّ  مر�ضية 

تلك الحياة الهانئة الكريمة التي تطيب بها النفو�س.

فاطمة النجار/ كربلاء المقدسة

طِيْبُ المَعِيشَةِ
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إيماني



1: رُوي عن ر�سول الله: "�إذا ظهرت البدع في �أمتي ف......" 

�أكملي الحديث؟

2: ما هي القاعدة العقلانية التي توجب علينا اتّباع العالم؟

3: ما هي ال�شروط الواجب توفرها في العالم الذي نتبعه؟

مِيعُ الْعَلِيمُ/ )البقرة:127(. ا �إِنَّكَ �أَنْتَ ال�سَّ لْ مِنَّ نَا تَقَبَّ ج -1..رَبَّ

ج2- كلّ الآراء مقبولة.

ج3- كلّ الحلول مقبولة.

�أجوبة الأ�سئلة للعدد ال�سابق:

��سألتني �إحدى الأخوات الم�ؤمنات القا�صرات: لماذا نتبع العلماء في 
كلّ  �صغيرة وكبيرة؟

في الواقع �أذهلني ��سؤالها!؟ فرتّبت �أفكاري لأو�ضح لها ف�أجيبها: 
ةً فَلَوْلَ نَفَرَ مِنْ كُلِّ فِرْقَةٍ  قال تعالى: وَمَا كَانَ الُْ�ؤمِْنُونَ لِيَنْفِرُوا كَافَّ
ينِ وَلِيُنْذِرُوا قَوْمَهُمْ �إذَِا رَجَعُوا �إلَِيْهِمْ  هُوا فِ الدِّ مِنْهُمْ طَائِفَةٌ لِيَتَفَقَّ
المعارف  جميع  تح�صيل  يعني  يَحْذَرُونَ/)التوبة:122(،  لَعَلَّهُمْ 
�إلى  يرجعون  التح�صيل  من  الفراغ  وبعد  الإ�سلامية  والأحكام 
�أقوامهم ليعلمونهم كما �أمرنا الله تعالى ب��سؤال �أهل العلم لقوله 
لُوا �أهَْلَ  تعالى: وَمَا �أرَْ�سَلْنَا مِنْ قَبْلِكَ �إلَِّ رِجَالً نُوحِي �إلَِيْهِمْ فَا�سْ�أَ
كْرِ �إنِْ كُنْتُمْ لَ تَعْلَمُونَ/ )النحل:43(، الله} منذ بدء الخليقة  الذِّ
بعث الأنبياء، والأو�صياء ليعلّموا النا�س قوانين الله في الحياة, حتى 
بعث نبيّنا محمدn ليهدي �إلى �سبيل الر�شاد، وعندما دنى �أجله 
�أو�صى باتباع الثقلين كتاب الله المجيد و�أهل بيته من بعده كما 

ورد في حديث الثقلين المتواتر.
وفي زمن ح�ضور الأئمة كانوا ي�صفون �أ�صحابهم من �أهل العلم 
العبارات والمنزلات، وكانوا يترحمون عليهم, فما  والورع بعظيم 
بالك في علماء ع�صر الغيبة الذي نعي�شه اليوم, ف�أي دور يقومون به 

في زمن كثرت فيه الفتن وال�ضلالات، و�إليك بع�ض الروايات التي تجعل 
 :ادق وجوب اتّباع العلماء ب�صغير الأمور وكبيرها: رُوي عن الإمام ال�صّ
"�إنَّ العلماءَ ورثةُ الأنبياء")1( وروي عن الإمام الباقر: "العالُم كمن 
معه �شمعة ت�ضيء للنا�س، فكلّ من �أب�صر ب�شمعته دعا بخير")2( كما روى 
عن الإمام الح�سن الع�سكري: "و�أمّا من كان من العلماء �صائناً لنف�سه، 

حافظاً لدينه، مخالفاً لهواه، مطيعاً لأمر مولاه، فللعوامّ �أن يقلَّدوه".)3(
وفي و�صية للإمام الحجّة المنتظر في حال غيبته: "�أمّا الحوادث الواقعة 

فارجعوا فيها �إلى رواة حديثنا ف�إنهم حجّتي عليكم، و�أنا حجّة الله".)4(
�إلّ  العزّة  ين عزيزاً ولا تح�صل  الدِّ يبقى  �أن  القر�آنية  الأهداف  �إنَّ من 
�إليهم النا�س في معرفة الأحكام؛ �إذ قال تعالى:  بوجود العلماء، يرجع 
ةُ  يَقُولُونَ لَئِنْ رَجَعْنَا �إلَِ الَْدِينَةِ لَيُخْرِجَنَّ الْأعََزُّ مِنْهَا الْأذََلَّ وَلِِ الْعِزَّ
يَعْلَمُونَ/ )المنافقون:8(، وفي يومنا  وَلَكِنَّ الْنَُافِقِيَن لَ  مِنِيَن  وَلِلْمُ�ؤْ وَلِرَ�سُولِهِ 
هذا ر�أيت كيف �أنّ فتوى الجهاد التي �أ�صدرتها مرجعيتنا الر�شيدة، كيف 
�أنَّ �شخ�صاً بكلمة وموقفٍ معين حرّك الملايين من النا�س, فلكي يح�سن 
الإن�سان ال�سير في طريق الكمال هنا ي�أتي دور العالم في الاعتماد عليه 

لمعرفة القوانين للعبور في طريقه للكمال.
...................................

)1( الوافي: ج1، �ص141.
)2( الاحتجاج: ج1، �ص8.

)3( الاجتهاد والتقليد: �ص95.
)4( ميزان الحكمة: ج1، �ص543.

لِمَاذا نَتْبَعُ العُلَمَاءَ؟

إيمان إلطيف/ بغداد

الأ�سئلة:
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لنرتق سلم الكمال



هو الألُِ الذي �سقى النا�س علماً وخلقاً من جرح 
لطيبه  ال�سجّان  �أحبّه  الذي  الم�سجون  وهو  روحه، 
التي  الطويلة  ال�سجدة  �صاحب  هو  ون�صوحه، 
ما  الذي  الثقل  وهو  �أن تميد،  الأر�ض  كانت تمنع 
الأغلال  ب�صلابته  ف�أجهد  الكريم  القر�آن  فارق 
الذي   الكاظم مو�سى  الإمام  هو  والحديد، 
�أم�ضى من عمره �سنين عديدة في �سجن الطاغية 
هارون، حتّى ا�ست�شهد م�سموماً فيه، وكان قد �أثّر 
ت�أثيراً �إيجابياً وكبيراً في �أغلب من لاقاهم، بل �إنه 
فكان  نفو�سهم  ونّماها في  لأولاده  المكرمات  �أورث 
�أنَّ  التاريخ  ذكر  �إذ  غيابه،  في  معهم  كالحا�ضر 
�أولاده كانوا من خيرة الم�ؤمنين �آنذاك ومن ه�ؤلاء 
�أخوها  بها  لقَّ التي   المع�صومة فاطمة  الأولاد 
عن  لابتعادها  بالمع�صومة   الر�ضا علي  الإمام 
الخط�أ و�أي�ضاً لقّبت بعدّة �ألقاب تُ�شير �إلى طهرها 
الآباء  على  الم��سؤولية  يكثّف  الذي  الأمر  ونقائها؛ 
والأمهات ب�أن ينمّوا في نفو�س �أولادهم التقوى عن 
لي�ضمنوا �صلاحهم حتى  التربية الح�سنة؛  طريق 
بغيابهم و�أي�ضاً تكثيف الم��سؤولية على الأولاد �أن لا 

نجد  �إننا  �إذ  �أهلهم،  بغياب  ال�صواب  عن  يعدلوا 
من  فمنهنّ  الفتيات،  ولا�سيّما  ذلك  من  العك�س 
ترتدي الحجاب والعباءة وتتحلّى بمظاهر العفة؛ 
�أن  وبمجرّد  ذلك،  عليها  فر�ضوا  �أهلها  لأنَّ  فقط 
يغيب عنها الرقيب )�أهلها( ك�أن تكون بالجامعة 
تخلع  مبا�شرة  ال�سفور،  تجيز  بيئة  في  تتزوّج  �أو 
�سلوكيات  وتفارق  �أي�ضاً  والحجاب  بل  العباءة 
العفة، و�أي�ضاً نكت�شف هذا النوع من الفتيات فيمن 
�إذا خلت بنف�سها تبد�أ ب�إقامة علاقات غير �شرعية 
عن طريق و�سائل الات�صال الحديثة، وهذه الم�شكلة 
التي تتمخ�ض عنها م�شاكل عدّة، كثيراً ما يعي�شها 

بع�ض الأهالي بل وحتّى الملاكات التدري�سية.
نور  اقتب�سوا  لو  والأمهات  الآباء  �أعظم  ما  �إذن 
ظلام  قهرت  التي  ال�شم�س  تلك  من  الإر�شاد 
ب�ضياء  �ساروا  لو  الأولاد  �أروع  وما  ال�سجون، 
ال�صلاح من �أولئك الذين كانوا �أقماراً خلفاً لتلك 
ةً يَهْدُونَ  ال�شم�س فقد قال تعالى: وَجَعَلْنَاهُمْ �أَئِمَّ
لَةِ  قَامَ ال�صَّ اتِ وَ�إِ يَْ وْحَيْنَا �إِلَيْهِمْ فِعْلَ الَْ بِ�أَمْرِنَا وَ�أَ
كَاةِ وَكَانُوا لَنَا عَابِدِينَ/ )الأنبياء:73(. وَ�إِيتَاءَ الزَّ

م��سؤوليات تحيط بنا نحن الن�ساء من كلّ النواحي والجوانب 
وعلى كافّة الم�ستويات المادية والمعنوية، والو�ضع ال�سائد على 
حالة المر�أة في مملكتها هو ترتيب موا�ضع الو�سائل والأدوات 
المر�أة  �أنَّ  بالذكر  الجدير  ومن  المنا�سب،  بمكانها  المنزل  في 
المرتّبة تُعدُّ نموذج المر�أة الم�ؤمنة التي تمثّل �أوامر الله تعالى 
مرتّب  تعالى  الله  خليفة  هي  وتكون  التنفيذ،  قيد  وتجعلها 

الكون وخالقه.
بو�ضع  �أجمل  الحياة  جعل  المجتمع  ريحانة  تحاول  فعندما 
البيت، وتلفها نوايا حب  الأ�شياء بموقعها المنا�سب، وتنظيم 
جعل الحياة �أجمل ب�أداء الواجبات المنزلية في بيت الزوجية؛ 

فالله �سينظر لها تلك النظرة التي تترجّاها كلّ المخلوقات، 
وهي كما وردت في الحديث ال�شريف عن ر�سول الله: "�أيما 
امر�أة رفعت من بيت زوجها �شيئاً من مو�ضع �إلى مو�ضع تريد 
به �صلاحاً �إلّ نظر الله �إليها؛ ومن نظر الله �إليه لم يعذّبه".

�سبحان من جعلكِ يا حواء مّمن نظر الله �إليه ليجعله من 
المتنعّمين بمقام اللطف الإلهي والمحبّة الإلهية التي ت�شمل من 
�سخّر قلبه لفعل الخير، وبنيّة تح�ينس الحياة وجعلها موطناً 

لمن يريد الرقي للإن�سانية واعتلاء مدارج الكمال الب�شري.
..................................

)1( ميزان الحكمة: ج2، �ص186.

الإمَامُ
 ُالكَاظِم

وَأوْلادُهُ قِدْوَةُ المُؤمِنِينَ

رَحْمَةٌ فِي مَمْلَكَةِ الزَّوْجِيَةِ

رنا الخويلدي/ النجف الأشرف

فاطمة أزادي/ جامعة المصطفى
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ن .. و يَقِينٌ واحِدٌ ثلَثُونَا مَن الظَّ

كنت تظن �أَن النار واحدة و�أَن الجحيم لا تُورد 
 /ِرَبِّ ارْجِعُون.. :إلّ يوم القيامة، وما قائل�
عُدْنَا  فَ�إِنْ  مِنْهَا  �أَخْرِجْنَا  نَا  ورَبَّ )الم�ؤمنون:99( 
فوات  بعد  �إلّ  )الم�ؤمنون:107(   /َظَالِوُن ا  فَ�إِنَّ
هناك  كان  وربّا  المدّة،  وانق�ضاء  الفر�صة 
الكثير من الموارد ت�شبه في هذا ح�سرتها ووجع 
الخ�سارة فيها، حيث لي�س كلّ ف�شل يعوّ�ض، ولا 

بعد كلّ عثرة نهو�ض!
نف�سك  تجد  ثم  البداية  في  ال��سأم  يجرفك  لذا 
في  الأمور،  ب�سفا�سف  تت�شاغل  القنوط  الي�ؤو�س 
غفلة عن �أنَّ هذه الأر�ض لها ا�سم الدنيا، فيها 
�شيء من الجحيم و�شبه من الجنة كي لا يبقى 

بين مفاهيمك بع�ض غمو�ض �أو ت�سا�ؤل..
الم��سؤولية  تثقل  وتجادلك،  الأيام  تجادل  تعي�ش 
ت�سير  �أنت  وفيما  الوقائع  تبهتك  الكاهل،  منك 
مدفوعاً،  الوحل  في  تعلم  لا  حيث  من  ت�سقط 

وربّا كنت تعلم وربّا كنت تريد! 

فت�شتهي.. فتريد..  ترى..  التعاطي..  هو منهج 
بقذارة  ملطّخ  �أنت  و�إذا  فتجرم،  فتخطئ.. 

عملك نتن الرائحة قبيح المنظر!
دوافعك،  بين  فرق  لا  �أنه  هذا  كلّ  في  والأ�سو�أ 
�أم علمك..  �أم طموحك.. رياءك  �أكان ج�شعك 

هواك �أم كرمك..!
رَبِّ  خيبة  ذات  تبكي  نف�سك  على  تعثر 
ليال  الذنب  بنار  احترقت  �أن  بعد   ارْجِعُون

طوال.. لكنك هنا ترجع!
ترجع؟

�أنت  بينما  ترجع  �أنك  تظن  �أنت  الحقيقة  في 
فقط تمنّيت على الله الرجوع كالمذنب التائب، 
بينما الذي حدث هو �أنك دعيت كالمحبوب �إلى 

قرب لا يليق بالخاطئين!
�ضيافة تقوم على حجب نار ت�ستحقها وبذل عزّة 

عبودية لا تتنا�سب وجاحد مثلك!
و�إذا  ورحيل،  تعلّق  تطهير،  و  ا�صطفاء  دعوة 

ال�ضيف  ب�أخلاقيات  تقوم  �أن  قبل  وحتى  بك 
نومك  ليكون  �آدابك  عنك  يحمل  الم�ضيف  تجد 
عبادة و�أنفا�سك ت�سبيح وك�أنه يجازي تق�صيرك 
المتراكمة  وذنوبك  المخزي  وبعدك  المفرط 

وغفلتك المهولة بالقرب الل�صيق!
ي�ستبدل عزوفك بدنوّه..

تمردك بو�صله..
وظلمتك بنوره..

عام من الظن ب�أنك وحيد ومتعب وغريب.. و�إذا 
م�شتاقاً  �إليك  يتطلّع  الوريد  حبل  من  �أقرب  به 

كيف �ستبدو محاولاتك في هذه المرّة؟
ا؟ الًِ �أ�صادقة وعودك لَعَلِّي �أَعْمَلُ �صَ

�أ�شحذت عزيمتك؟
�أ�أوثقت عهودك؟

�أ�أدركت مغزى الدعوة والداعي؟
�أجئت ولهاً �أم من�ساق؟

وهل تعلوك حبور ال�ضيف و�أفراح اللقاء؟

زهرة البقشي/ السعودية
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عن  الإن�سان  يتكلّم  �أن  الم�ؤلم  من 
�أن يحفظه  �أ�سراره لأحد ويطلب منه 
ببع�ض  وي�شعر  �أ�سراره،  �صندوق  في 
�صدره،  من  الهموم  لخروج  الراحة 
ي�ستيقظ  ولكن  البال،  مرتاح  وينام 
في  الباب  يطرق  �سرّه  ليجد  النوم  من 
ال�صباح وي�سلّم عليه مع المارة، بالت�أكيد 
ينزعج كلّ �شخ�ص �إن �سمع �أ�سراره قد 
علاقات  هناك  ولكن  للآخرين،  نُقِلت 
ربّا �أن تكون م�سيرها الدمار والخراب 

ب�سبب �إف�شاء الأ�سرار!
من  يطلب  حيث  الزوجية  كالعلاقة 
الأ�سرار  وحفظ  الكتمان  الزوجين 
الأمور  �أو  علاقتهما  حول  كانت  �إن 

الأخرى في البيت.
يمكن  لا  عام  �أدب  الأ�سرار  كتمان 
تخ�صي�صه، فكثيراً ما الكلام عن �أ�سرار 
والدمار،  الخراب  �إلى  ي�ؤدي  البيت 
فعندما يخرج الكلام �أو تخرج الم�شكلة 
تحدث  �أن  �إلى  وتكبر  تكبر  البيت  من 
الحياة  على  وتق�ضي  كبيرة  �ضجة 

الزوجية والبيت ال�سعيد.
تكلّمت  عمّا  الزوجة  تن�سى  فربّا 

حدثت،  التي  الم�شاكل  الزوج  وين�سى 
في  خة  متر�سِّ الم�شاكل  هذه  تبقى  ولكن 
�أذهان الآخرين، وربّا يذكرهم بذلك 
�أخرى  ولو بعد حين ويت�سبب بم�شاكل 

في الم�ستقبل.
الأهالي من  �إلى  الم�شاكل  نُقلت هذه  لو 
طرف الزوج �أو الزوجة �ست�شتعل النار 
ي�سمعون  �إنهم  حيث  الجميع،  وتحرق 
من طرف واحد ويكون الحكم بح�سب 
ولدهم  �أو  لبنتهم  ور�أفتهم  عاطفتهم 

:لذلك يقول �أمير الم�ؤمنين
"مَنْ كتم �سرّه كانت الخيرة في يده".)1(

�صرت  �أف�شيته  ف�إن  �أ�سيرك  "�سرّك 
�أ�سيره".)2(

ومن �سيئات �إف�شاء ال�سر:
- �إف�شاء ال�سر موجب لل�ضغائن.

- موقع في الهاوية.
- مفرّق بين الأحبّاء.

الأ�سرة  �أفراد  بين  الخراب  موقع   -
وبين الأ�سر.

- م�سبب في تزلزل الأمن.
يو�صون  كانوا  العرب  �أنّ  نجد  لذلك 
�سرّاً،  له  تف�شين  )لا  ب�أن:  العرو�س 

�أف�شيت  �أن  ف�إنك  �أمراً،  له  تع�صين  ولا 
�سرّه لم ت�أمني غدره، و�إن ع�صيت �أمره 

�أوغرت �صدره(.)3(
�أيّها الزوج و�أيتها الزوجة

بما �إنكما و�صلتما �إلى الر�شد واخترتما 
تدركا  �أن  يجب  الزوجية  الحياة 
جداً  ح�سا�سة  الزوجية  الحياة  �أنَّ 
وخ�صو�صية، وعليكما �أن تحافظا على 
نظركما  في  فربّا  الخ�صو�صية،  هذه 
في  ب�سيطاً  كلاماً  الكلام  هذا  يكون 
الظاهر ولكن يحدث هذا الكلام �ضجة 
فبا�ستطاعة  حياتكما،  ويدمر  عالية 
ثقوب �صغيرة تدمير ال�سفينة وغرقها 
فليتذكّر  �سره  �إف�شاء  �أحد  �أراد  كلّما 

هذه الأبيات:
�إذا المرء �أف�شى �سرّه بل�سانه

ولام عليه غيره فهو �أحمق
�إذا �ضاق �صدر المرء عن �سرِّ نف�سه

ف�صدر الذي يُ�ستَودع ال�سر �أ�ضيق
...............................

)1( ميزان الحكمة: ج2، �ص1282.

)2( ميزان الحكمة: ج2، �ص1282.
)3( �شرح نهج البلاغة: ج18، �ص333.

ثُقُوبٌ صَغِيرَةٌ تُسَبِّبُ الغَرَقَ
فهيمة رضا/ كربلاء المقدسة
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مَدْرَسَةُ الإيثَارِ
كيف بد�أت حياة �أم نرج�س في هذه المدر�سة؟

كان  م�شروع  �إكمال  عاتقه  على  )�سجاد(  �أخذ 
�أترجم  �أن  ا�ستطع  ولم  �أفهمه  لم  لكن  بداخلي 
معانيه، فكتبتُ على دفتري الا�سم: �أم نرج�س، 
المعلّم  مكانها  وكتبتُ  ال�صف  كلمة  و�شطبتُ 
الإيثار،  تعلّم  المو�ضوع  الحلو،  �سجاد  ال�سيّد 
ميلي  قوة  زوجي  لم�س  وقد  البيت،  المدر�سة: 
عهداً  نف�سه  على  ف�أخذ  التعلّم  �إلى  الفطري 
بالأخذ بيدي والعناية بتوجيهي، وبد�أ يخ�ص�ص 
في  درو�ساً  خلاله  يعطيني  �أوقاته  من  وقتاً  لي 
العقائد والفقه، وان�صرفت للتح�صيل والتثقيف 
الذاتي بمثابرة تحفزني رغبة قوية و�شوق ظامئ 
نظرتي  وتغيّت  الأر�ض  على  �أحداثي  فتغيّت 
المواقف  عن  البحث  في  البداية  وكانت  للحياة، 
المحافظة  وكيفية   إلى الله� المر�أة  تقرّب  التي 

على كيان �أ�سرتها.

ِهَدِيَّةُ الإمَامِ الحُسَين
نمط  اختلف  ربّا  حياتها:  �سيرة  عن  تقول 
حياتي عن باقي �أفراد جيلي، فقد �ساد حياتي 
لا  الذي  الو�ضوح  عدم  من  جوٌّ  ال�صغر  منذ 
�سيّدة  هي  الفو�ضى  كانت  حيث  نف�سي،  تهواه 
الزوجية  بيت  �إلى  انتقلت  لكن عندما  الموقف 
تغيّت  المقدّ�سة  كربلاء  مدينة  �إلى  وبخا�صةٍ 
و�ضوحاً  �أكثر  ف�أ�صبحتْ  حولي،  من  الأمور 
، و�شعرتُ ب�أنني مهمة وذات قيمة،  بالن�سبة �إلِيّ
فدخلت مدر�سة الحياة بعد �أن امتلأت حياتي 
افتقدها،  كنت  التي  المفردات  من  بالكثير 
كنتُ  الحياة،  حروف  من  حرف  كلّ  فقر�أت 
ينق�ضُّ  كان  ما  و�سرعان  مكان  �أي  في  �أراه 
)�سجاد(،  حياة  من  للا�ستفادة  ب�صري  عليه 
�أن  وا�ستطعتُ  بالكثير،  تميّزت  حياة  فهي 
�أعثر على الكثير من الأمور التي لطالما بحثت 
عنها. �سنوات قليلة �أم�ضيتها في �ضيافته ر�سم 
فيه  ي�سير  �أن  يرجو  كان  طريقاً  لنف�سه  فيها 
وهو طريق الح�ينس، حيث  نهايته  �إلى  وي�صل 
الح�ينس،  رباب  ف�أحببتُ  معاً  الح�ينس  ع�شقنا 
وحفظتْ م�سامعي ما كان يقر�أ لي من ق�صائد 
ي�ستطيع  كان  حيث   بيته و�أهل  الح�ينس  عن 
�أهل  �أدوار  تج�سد  ح�سية  �صورة  لي  ير�سم  �أن 

البيت فكان هدية الح�ينس لي من كربلاء.

�أم نرج�س : لا �أرى �أي �أمل.. �إلّ في 
الإيثار بين الزوجة والزوج

)و�أ�شدُّ ما تكونين له �إعظاماً، �أ�شدُّ ما يكون لك 
ما  �أطول  موافقة،  له  تكونين  ما  و�أ�شدُّ  �إكراماً، 

يكون لَكِ مرافقة(.)1(
كلمات من و�صية �إمامة بنت الحارث ترطّب بها 
�أم نرج�س ل�سانها في خلوتها �أو عندما يقتن�صها 

�ألم فراغ مكان كليتها.
وهي   الزهراء ريا�ض  �إلى  نرج�س  �أم  تحدّثت 
بذهنها  وت�شرد  مرّة  تبت�سم  المقابلة  في  تجل�س 
مرّة �أخرى، وت�ستجمع كلماتها مرّة �أخرى على 
و�ألم  الذكرى  �ألم  دموع  ذلك  تخلل  من  الرغم 
الجرح؛ لكنها لم تمنع ابت�سامتها من الم�شاركة 

في المقابلة.

يّدِ كَسَرَنِي مَرَضُ السَّ
الف�شل  من  يعاني  زوجي  �أنَّ  لي  تبيّ  عندما 
بالبحث عن ماهية هذا المر�ض  �أخذتُ  الكلوي، 
لتُ  تو�صّ �أن  �إلى  الطبية،  الإجراءات  هي  وما 
�إلى �أنَّ مري�ض الف�شل الكلوي يحتاج �إلى غ�سيل 
تبعات  له  الغ�سيل  هذا  و�أنَّ  با�ستمرار،  للكلى 
فهو  والنف�سية،  ال�صحية  المري�ض  حالة  على 
العلاج  رحلة  عن  فبحثت  الانهيار،  قمة  بمثابة 
المهمة  العلاجات  من  هو  الكلى  زرع  �أنَّ  لأجد 
فكانت  الآلام،  من  الكثير  تقيه  التي  للمري�ض 
من  تمكنّنا  التي  الفحو�صات  �إجراء  انطلاقة 
وقفة  هناك  كانت  لكن  الكلى،  بزراعة  التبّرع 
يجب  الذي  المتبرع  اختيار  �إمكانية  في  للطبيب 
�أن يكون متمتعاً ب�صحةٍ جيدة، و�أن يكون مقرّباً 
من المري�ض، و�أن يكون في مقتبل العمر، وتبقى 

الفحو�صات الطبية هي الحد الفا�صل للتبّرع.

وْجُ عَمَادُ البَيْتِ الزَّ
ما هي الأمور التي و�ضعتكِ على طريق التبّرع؟

التبّرع  �أمامي  و�ضعت  التي  الأمور  �أهم  من 
بالكلى، هو �أنَّ الزوج بالن�سبة للبيت هو العماد 
معاً  القدر  جمعنا  فعندما  للأ�سرة،  الأ�سا�س 
�أي  تقديم  في  �أتوانى  لم  و�أ�سرة  بيت  لبناء 
وزوجي  عائلتي  �سلامة  على  �أحافظ  لكي  �شيء 
وطن  هو  نظري  في  الرجل  لأنَّ  مقدّمتهم؛  في 

للزوجة وللأبناء.
ولم  لزوجها،  بالتبّرع  الع�شرينية  يتْ  رَ�ضِ
تر�ضى ب�أن يتبّرع �أحد �سواها بتقديم جزءٍ من 
�أع�ضائها، فكانت عوناً له و�سنداً في الحياة ولم 

ت�أبه بمن عار�ضها.
................................

1( �إعلام الدين في �صفات الم�ؤمنين: �ص188.

حَدِيثٌ فَوْقَ 

اكِرَةِ كُرْسِيِّ الذَّ
نادية حمادة الشمري/ كربلاء المقدسة
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�أمواج الن�ضوج الانفعالي للمتعلّم، تت�أرجح بين المدِّ 
في التفاعل والتناغم ول�سمة الهدوء، وبين الجزر 
هنا  تعلو  نبرات  الأداء،  في  والاعترا�ض  للتمرّد 
وهناك، وتغيّب يتوارى فيه عن الأنظار، وتقا�سيم 
العناد والرف�ض، ترت�سم خطوطها حول المقلتين 
في  تحكي  ولوحة  عبارات  الأحداق،  بها  لتنطق 
المعلّم  لتعليمات  الا�ستجابة  الامتناع عن  ثناياها 
من قِبل المتعلّم، فتارة تخبر عن تجاهل التلاميذ 
والتعليق  التجاوب  وعدم  بالإثارة  المعلّم  لأنظمة 
عليها، وتارة �أخرى تنفيذ التلميذ لمطالب الملاك 
التدري�سي في حالة تت�سم بالتوتر والانفعال ت�أتي 
�إليه  ي�صبو  ما  مع  متوافقة  وغير  �سلبية  بنتائج 
يثير  وعليه  والتدريب،  التدري�س  على  القائمون 
بين  العلاقة  ا�ضطراب  الفو�ضوي  ال�سلوك  هذا 

المعلّم والمتعلّم، لت�ؤثر �سلباً على العملية التربوية 
من  �سيلًا  ال�صفي  المناخ  ويجتاح  والأكاديمية، 
داخل  التخريبية  الأعمال  وكثرة  الانتظام  عدم 
و�إ�سدال  الحواجز،  وظهور  الدرا�سي،  ال�صف 
ال�ستار العاطفي بين ثوابت منابع العلم والمعرفة.
الظاهرة  تلك  ن�شوء  �إلى  ت�ؤدي  التي  والأ�سباب 

�أهمها:
على  الدائم  وت�سلّطه  المعلّم،  اهتمام  عدم   .1

التلاميذ ي�ؤدي �إلى رفع م�ستوى القلق لديهم.
2. فقدان الان�سجام في الأ�سلوب المقترح والمزعم 
ل،  تنفيذه من قبل المعلّم مع نمط التلميذ المف�ضّ

فيدرك �صعوبة الم�سايرة والتفهّم.
غير  �أ�سرية  تربوية  لخبرات  التلميذ  تعرّ�ض   .3

�صحيحة.

تعامله  للمو�ضوعية والحياد في  المعلّم  افتقاد   .4
مع التلميذ و�أقرانه الآخرين.

وتتلَخّ�ص �أبرز مكامن الحلول المقترحة لتحقيق 
الأهداف المن�شودة بما ي�أتي:

المتعلّم  ا�ستجابة  على  و�إ�صراره  المعلّم  ثبات   .1
دون  ومن  مبا�شر  ب�شكلٍ  والتعليمات  للأنظمة 

�صراخ وا�ستبداد.
�أهم  لاكت�شاف  الكافي  الوقت  التلميذ  منح   .2

الأ�سباب التي تكمن وراء تلك القوانين.
3. تفاني المعلّم و�إخلا�صه في العمل و�أطروحاته 
ال�صدى  لها  الإلقاء،  في  المتعددة  الفنون  ذات 

الكبير عند المتعلّمين.
�أثناء  في  والمرونة  بالاتزان  المعلّم  ات�صاف   .4

تعامله مع التلاميذ.

عَدَمُ اسْتِجَابَةِ التلْمِيذِ لِلوَائِحِ التّعْلِيمَاتِ

�أيّها  عليك  نلقيها  �أخيرة  هم�سة  وثمّة 
المربّي الفا�ضل، �أعلم �أنَّ تمرد و�إثارة بع�ض 
التلاميذ لا يعد في كثيٍر من الأمور �إهانة لك 
المت�سرّعة  الأحكام  �إ�صدار  فتجنّب  �أبداً؟ 
واحذر  تريّث،  دون  من  تلاميذك  بحق 
تبدي  ما  �شخ�صية  تجاه  الميول  �إظهار  من 
ذلك  لأنَّ  الآخرين؛  وتهمل  معها  التعاطف 
�سيك�سر من هيبتك ويفقد الثقة من حولك، 
حلقة  �إقامة  على  الحر�ص  كلّ  واحر�ص 
وابد�أ  الأمور،  �أولياء  مع  وتوا�صل  نقا�ش 
على  واعمل  بر�ؤيتهم،  �سعيد  و�أنت  يومك  
والمنتديات  المدر�سة  في  تلاميذك  �إ�شراك 

ب�أبرز الأن�شطة والفعّاليات المثمرة.

نوال عطية/ كربلاء المقدسة
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على  الح�صول  و�سائل  �أهم  من  القراءة  تُعدُّ 
قال  �إذ  بذلك؛  الإ�سلام  اهتم  وقد  المعرفة، 
الم�صطفى  حبيبه  مخاطباً  �سبحانه  الله 
كَ  رَبِّ بِا�سْمِ  اقْرَ�أْ  و�آله:  عليه  الله  �صلوات 

الَّذِي خَلَقَ/ )العلق:1(.
كما �أنَّ للقراءة فوائداً كثيرةً جداً، فهي تثري 
الخيال،  وتو�سّع  اللغوية،  المفردات  ح�صيلة 
يدور  ما  وفهم  والإدراك،  الوعي  من  وتزيد 
وا�سعة،  ومجالات  عوالم  �إلى  وتنقلنا  حولنا، 
والتفوّق  التركيز  من  تزيد  �أنها  عن  ف�ضلًا 
جديدة،  ومهارات  علوماً  وتعلّمنا  الأكاديمي، 
�أحد  التدري�س  الق�صة في  �أ�سلوب  فا�ستخدام 
بها  ي�شغف  التي  المهمة،  التربوية  الأ�ساليب 
لا�ستثارة  العوامل  و�أقوى  وال�صغار،  الكبار 
الإن�سان في مختلف مراحل عمره، فهو ميّال 

قراءتها،  �أو  ل�سماعها،  �سواء  الق�صة  �إلى 
انتباهه،  ت�شحذ  لأنها  وذلك  م�شاهدتها،  �أو 
ة  وتحفّز دافعيته �إلى التعلّم، كذلك تُعد الق�صّ
عاملًا تربوياً ي�سهم في ن�شر الاتجاهات والقيم 
وتنميته  والتفكير  الإثارة  و�أ�سلوب  المرغوبة، 
لدى الطالب، وقد �أدرك رجال التربية ذلك، 

فقاموا بالا�ستعانة بها في التعليم.
�أ�ساليب  م�صاف  في  الق�صة  ت�أتي  ما  فكثيراً 
الجذب، والت�سلية، في �أو�ساط المجتمع عموماً، 
الخ�صو�ص،  وجه  على  التعليمي  الو�سط  وفي 
�أكثر  الق�صة-  -�أي  فهي  عبثاً  ذلك  ي�أتِ  ولم 
�شحذ لانتباه المتعلّم؛ نتيجة لِا تت�صف به من 
نظراً  الداخلية؛  الإن�سان  م�شاعر  في  ت�أثير 
ومّما  المثيرة،  ووقائعها  �أحداثها،  لت�سل�سل 
تجدر الإ�شارة �إليه، �أنَّ ت�أثير الفن الق�ص�صي 

مرحلة  ولا  بعينها،  فئةٍ  في  مح�صوراً  لي�س 
عمرية محددة.

التي  الأ�سا�سية  المهارات  من  القراءة  وتُعدُّ 
التعليمية  والم�ؤ�س�سات  الأمور  �أولياء  يحر�ص 
في الوقت الراهن على تنميتها لدى الأطفال 
�إلى  دخولهم  وقبل  �أظفارهم  نعومة  منذ 
�أولى  ومن  المدر�سي،  قبل  ما  التعليم  مرحلة 
هذه المهارات هي قراءة الق�ص�ص الق�صيرة؛ 
حيث �إنَّ لها فوائد عديدة منها تقوية العلاقة 
بين الطفل ووالديه، وتنمية الم�شاعر المختلفة، 
والح�س المرهف، والخيال لديه، وتعليمه الثقة 

بالنف�س، والتعبير عن �شخ�صيته وذاته.
من  مجموعة  الفا�ضلة  المربيّة  �أيّتها  و�إليكِ 
الق�ص�ص  قراءة  مهارة  لتطوير  الن�صائح 

الق�صيرة لطفلك:

التنويع والإكثار من قراءة الق�ص�ص للطفل 
�أن  دون  محبب  ب�شكلٍ  ولكن  يومي،  وب�شكلٍ 

ي�شعر بال�ضجر والملل.
الطفل  �أو غرفة  البيت  عمل ركن خا�ص في 
تحتوي على مجموعة من الق�ص�ص الهادفة 
ذات الألوان الجاذبة، ومراعاة جعل المكتبة 
في م�ستوى ي�صل �إليها الطفل. ولا ب�أ�س من 
ا�ستخدام الكتب الإلكترونية من حين لآخر.

لتعزيز  �إلكترونية  �أو  يدوية  لوحات  عمل 
القراءة لدى الطفل.

م�ساعدة الطفل على اختيار الق�صة المنا�سبة 
لعمره من حيث عدد الكلمات والجمل في كلّ 

�صفحة.
ت�صفّح  فر�صة  ال�صغار  الأطفال  �إعطاء 
مخيّلتهم  من  ق�ص�ص  وت�أليف  الكتاب 

وال�صور التي ي�شاهدونها.
التنويع في اللغات بين اللغة الأم واللغة التي 
تليها في الأهمية؛ لتطوير مهارات اللغة لدى 

الأطفال.

�إعادة  بعد قراءة الق�صة للطفل يطلب منه 
قراءتها  �إعادة  �أو  الخا�ص  ب�أ�سلوبه  �سردها 
الق�صة  �أحداث  لتر�سيخ  وذلك  قبله؛  من 

و�أهدافها التربوية �أو الإن�سانية لديه.
في  الموجودة  للأ�سئلة  الرجوع  بالإمكان 
نهايات بع�ض الق�ص�ص في �أثناء الحوار مع 

الطفل.
يمكن توظيف مواهب الطفل كالكتابة مثلًا 
نهاية  توقع  �أو  للق�صة  ملخ�ص  كتابة  في 
في  مهاراته  توظيف  ويمكن  لها،  مغايرة 
�أو  الر�سم في ت�صميم غلاف جديد للق�صة 

ر�سم حدث معين فيها.
توجد بع�ض التمارين التي يمكن �أن ي�ؤديها 
الطفل قبل و�أثناء وبعد �إتمام قراءته للق�صة 
الجوانب  تنمية  �أجل  من  يديه  بين  التي 

المهارية المختلفة لديه.
الاهتمام  �إبداء  هي  المهمة  النقطة  وتبقى 
بقراءة الطفل وت�شجيعه الم�ستمر على تقديم 

�أف�ضل ما لديه.
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�إ�شعاع  مركز  هي  المقدّ�سة  العتبات 
وخدمة  والثقافة  العلم  لنور 
في   الأئمة كانوا  كما  المجتمع، 
المجتمع  ف�أغنوا  حياتهم،  �أثناء 
�أولت  كما  المجالات،  وبكافّة  بالفكر 
الم�ؤ�س�سات  ب�إيجاد  الاهتمام  العتبات 
التي تهتم بالبناء الأ�سري،  والمراكز 
ت�شكّل  التي  الأ�سرة  توظيف  و�أي�ضاً 
النواة لبناء المجتمع ال�صالح والقادر 
على النهو�ض لأداء ر�سالته في الحياة.

التربوية  الأنظمة  من  مجموعة  وهناك 
وردت  والت�شريعات  والنف�سية  والاجتماعية 
في كثير من الآيات القر�آنية والأحاديث التي 
وردت عن المع�صومين التي يجب من خلالها 
والتربوية  العلمية  الطاقات  تلك  ا�ستثمار 

الموجودة في المجتمع.
بالنظم  والتوعية  التثقيف  على  التركيز  و�إنَّ 
داخل  في  والاجتماعية  والأخلاقية  التربوية 
�صلاح  وبدوره  الأ�سرة  �صلاح  يعني  الأ�سرة 
لهذا  يتحقق  كي  بمهامه  ليقوم  المجتمع؛ 
المجتمع الا�ستقرار الاجتماعي و�صنع الفرد 

ال�صالح.
للعتبة  التابع  الأ�سري  الإر�شاد  فمركز 
الح�سينية المقدّ�سة الذي يحمل في طيّاته 
�أريج ذلك الفكر لأهل البيت لينثره في 
كلّ بيت وليكون رحمة وموعظة ومنهج 
الم�سلمة  الأ�سرة  قواعد  لت�أ�سي�س 
فهنّ  الن�سوية،  بملاكاته  ال�صالحة 
ب�أهمية  وي�ست�شعرنّ  الوعي  يمتلكنّ 
هذا الجهد الذي ولَّدَ حافزاً قوياً 
لهنّ، هذا ما بيّنته ال�سيّدة رفاه 
ريا�ض  مجلّة  لقاء  خلال  من 
بها والحديث عن   الزهراء

المركز.
التي  الأ�سباب  هي  ما 
دعت �إلى فتح هكذا 

مركز؟

ت�أ�س�س   ،الزهراء ريا�ض  بمجلّة  نرحب  بداية 
�أدّت  التي  والأ�سباب  2011م  نهاية  في  المركز 
ح�صلت  التي  التداعيات  هي  المركز  فتح  �إلى 
وو�سائل  مجتمعنا  �إلى  دخلت  التي  الثقافات  من 
�إلى  �أدّت  والتي  2003م  بعد  الاجتماعي  التوا�صل 
ح�صول الكثير من الم�شاكل الأ�سرية والتي لم تكن 
وكانت  الطلاق،  �أ�سباب  وكثرة  قبلًا،  موجودة 
البدايات ب�سيطة من حيث وحدات المركز ون�شاطه 
وبعد مرور الوقت �أخذ المركز بالنمو وتزايد �أعداد 
المتدرّبات، والنجاح الذي حققه المركز على الرغم 
من بدايته و�إمكاناته الب�سيطة �إلّ �أنه حقق خطوة 
�إيجابية في حياة المر�أة والأ�سرة، و�صداه الذي �أدّى 
قبل  من  الوا�سع  الح�ضور  وتحفيز  ا�ستقطاب  �إلى 

الأخوات الم�شاركات
هي  وما  المركز،  ومهمة  �أهداف  هي  ما 

وحداته؟
ال�سيّدة رفاه: �إنّ المجتمع بكلّ فئاته هو بحاجة �إلى 
الدعم والإر�شاد والتوجيه، وهذه التجربة موجودة 
�إلى  بحاجة  فرد  فكلّ  العربية  البلدان  �أغلب  في 
ال�صالحة, فمن خلال  الأ�سرة  بناء  �أ�س�س  معرفة 
المركز وعن طريق تواجد المتخ�ص�ينص فيه قدّمنا 
طريق  عن  للأخوات  الا�ست�شارات  من  العديد 
النف�سي  الأثر  لها  التي كان  التوعوية  المحا�ضرات 

والاجتماعي الإيجابي.
وخلال لقائنا بالوحدات:

ريا�ض الزهراء مع الوحدة الا�ست�شارية: 
التربية،  مجال  في  المتخ�ص�ينص  ت�ضمُّ  فهي 
تقدّم  حيث  والمجتمع  النف�س,  وعلم  والأ�سرة، 
للتعامل  والإر�شادات  والن�صح  التوعوية  البرامج 
والأطفال  والمراهقين  والأبناء  والآباء  الزوج  مع 

والتطوير الذاتي.
العلاقات  وحدة  مع   الزهراء ريا�ض 
والمهند�سة  مجيد  ب�شرى  ال�سيّدة  من  كلّ  وملاكه 
تنظيم  هو  الوحدة  عمل  �إنّ  بيّنا:  وقد  قا�سم  نور 
المنظّمات  وبين  المركز  وحدات  بين  العلاقات 
التوا�صل  طريق  عن  الر�سمية  وغير  الر�سمية 
بعر�ض  نقوم  معهم  اللقاء  خلال  ومن  المتنوّع، 

ون�شاطاته  المركز  ببرنامج  للتعريف  عمل  ور�شة 
التي ت�صب في م�صلحة العائلة وتطويرهم مهنياً، 
زيارة  طريق  عن  برنامجنا  ن�شر  عن  ف�ضلًا 
الا�ست�شاري  الملاك  والجامعات بمرافقة  المدار�س 
يقدّم  حيث  النف�سية،  بال�صحّة  المتخ�ص�ينص  من 
تواجه  التي  والاجتماعية  النف�سية  للم�شاكل  حلولًا 

�أفراد المجتمع.
ريا�ض الزهراء مع وحدة المجلّة وم��سؤولتها 
الوحدة  عمل  بيّنت  حيث  كريم(:  )�أ�سماء  ال�ست 
هو التدقيق اللغوي والتحرير والمراجعة على كلّ ما 
ي�صدر من المركز من مجلّت دورية والإعلانات 

وتقارير ون�شاطات.
الإعلام:  وحدة  مع   الزهراء ريا�ض 
الوحدة  عمل  �أنّ  ها�شم  رقية  الآن�سة  بيّنت  حيث 
فولدرات,  من  المركز  �إ�صدارات    ت�صميم  هو 
ومجلّت, والإعلانات ف�ضلًا عن ت�صوير الندوات 
الداخلية  المركز  ن�شاطات  وكلّ  والاحتفالات 

والخارجية.
ال�ست  عليها  والم�شرفة  المكتبة  وحدة  �أمّا 
 الزهراء ريا�ض  �إلى  ثت  تحدَّ جا�سم(:  )�أ�سماء 
الثقافية,  الكتب  ت�ضمُّ  المكتبة  �أنّ  مو�ضحة 
�أنها  كما  الأطفال  وكتب  والدينية,  والاجتماعية, 

ت�ستقبل المطالعات من كلِّ الفئات العمرية.
 

�أم  ح�سن  )فوزية  ال�سيّدة  مع  الزهراء  ريا�ض 
منزلي/  وتدبير  منزلية  فنون  دبلوم  مهند/ 
�أحد  والتف�صيل  وم�سو�ؤلة وحدة الخياطة  بغداد/ 

وحدات المركز(، ما �سر نجاحك؟ ف�أجابت:
لديّ مبد�أ الإخلا�ص في العمل, و�أعداد المتدرّبات 
فلدينا  المركز  خارج  �أمّا  المركز  داخل  تزايد  في 
دورات خا�صة للن�ساء بمختلف الأعمار، هذه الفئة 
التي لا ت�ستطيع الح�ضور ب�سبب ظروفها المختلفة, 
نظرة  فلديّ  للمر�أة  تدريبي  لطرائق  وبالن�سبة 
�إذ  بالمتدرّبات؛  الأول  لقائي  طريق  عن  وفرا�سة 
�أبد�أ بال�شيء الب�سيط  لإي�صال المعلومة ابتداءً من 

المر�أة الأمية وو�صولًا �إلى المر�أة الأكاديمية. 
)مهند�سة  عو�ض  �إبراهيم  �شيماء  ال�سيّدة  وبيّنت 

سَرِيّ
ُ
مَرْكَزُ الِإرشَادِ الأ

قَةٌ  خَطَوَاتٌ وَاثِقَةٌ وَأهْدَافٌ مَتَحَقِّ
نهلة حاكم/ كربلاء المقدسة
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مدنية/ موظّفة ومتدرّبة( وجهة نظرها 
�أبدت  حيث   :الزهراء ريا�ض  �إلى 
المركز  يُقيمها  التي  بالدورات  �إعجابها 
ون�شاطاته, �إذ �شاركتُ في دورة الخياطة 
لي�س للجانب المادي بل للجانب الثقافي، 
ف�أنا �أحب �أن �أكون مهند�سة في كلّ �شيء 
وكذلك  ملاب�سي،  ت�صميم  في  حتّى 
�أولادي وبيتي، و�أ�شجع كلّ امر�أة تثقّف 
نف�سها من خلال م�شاهدتها للبرامج 
لا  فالثقافة  والاجتماعية،  الثقافية 
و�أنَّ  فقط،  الخريجة  على  تقت�صر 
المر�أة  وعلى  دار�س،  هو  مثقف  كلّ 
�أن تقود نف�سها �أولًا ومن ثم عائلتها 
ويجب �أن تتعلّم كلّ �شيء ت�شعر �أنه 

ينق�صها.
زينب  )�أم  ال�سيّدة  و�أكملت 
على  تعرّفت  تربوية(:  وتعمل 
التوا�صل  طريق  عن  المركز 
ا�ستثمار  و�أحب  الاجتماعي، 
لي  المفيد  بال�شيء  الوقت 
عبادة،  فالعمل  ولعائلتي، 
الح�ضور  �إلى  فبادرتُ 
ابنتي  م�صطحبة 
 )8( عمرها  زينب 
�أ�صغر  وهي  �سنوات 
و��سأعمل  م�شاركة، 
�إلى  تجربتي  بنقل 

طالباتي ليكونن قدوة في الم�ستقبل. 
�أم  )زينة  بال�سيّدة   الزهراء ريا�ض  والتقت 
دورة  في  وم�شاركة  رو�ضة,  مراقبة  ح�ينس/ 
رفع الكفاءات المهنية لمعلّمات الرو�ضة( حيث 
�أنا  بل  الأولى  م�شاركتي  لي�ست  هذه  قالت: 
دائمة الم�شاركة، والدورات  �أفادتني في عملي 
حيث كانت هناك م�شاكل تواجهني في تعاملي 
مع الأطفال، وبعد �أخذ التدريبات  وتطبيقها 
لعملي  �إيجابية  ونتائج  لها مردود  فعلياً كانت 

و�أ�سرتي. 
طالبة  ح�ينس/  )�أم  مع   الزهراء ريا�ض 
حوزوية وربّة بيت وح�ضورها الأول للمركز(: 
تعرّفت على المركز من خلال موظّفات المركز 
الحائر  في  العمل  لور�شة  تقديمهنّ  �أثناء  في 
�أكون مثقفة في  �أن  �أحب  و�أ�ضافت  الح�سيني, 
واليد  واعية  تكون  �أن  المر�أة  وعلى  �شيء  كلّ 

اليمنى للرجل.
تُعنى  الوحدة  هذه  الم�شاهدة:  وحدة 
م�شاهدة  لهم  ليت�سنّى  المنف�صلين  بالأزواج 
الحائر  في  المركز  طريق  عن  �أولادهم, 
ريا�ض  �إلى  رفاه  ال�سيّدة  وبيّنت  الح�سني، 
الطرفين  لكلا  توفّر  الوحدة  هذه   :الزهراء
لهم  المنا�سبة  الأجواء  المنف�صلين  الأزواج  من 
ف�ضلًا  عليهم،  والاطمئنان  �أولادهم  لم�شاهدة 
للحفاظ  الأزواج  بين  البين  ذات  �إ�صلاح  عن 
طريق  عن  التفكك  من  العائلة  هذه  على 
الإر�شاد والن�صح من قبل المتخ�ص�ينص، وقد 

�إزالة العقبات التي  كان لهذه الوحدة دورٌ في 
كانت �سبباً للانف�صال.

�أم  ال�سيّدة )�أم ح�سن/  ريا�ض الزهراء مع 
بالراقية  الخطوة  تلك  ت�صف  التي  لطفلين(: 
وحفظت لكلا الطرفين حقوقه وكرامته ف�ضلًا 

عن حُ�سن الإدارة والتنظيم والمكان اللائق.
محمد(:  )�أم  ال�سيّدة  مع   الزهراء ريا�ض 
ح�ضرت لم�شاهدة ابنها البالغ ثماني �سنوات، 
الراعية،  للجهة  امتنانها  عن  عبّت  وقد 
خدام  من  غريباً  لي�س  ال�شيء  هذا  معتبرة 

الح�ينس �إنهم لذو حظٍّ عظيم.
الخطط  عن  ماذا   :الزهراء ريا�ض 

الم�ستقبلية للمركز؟
م�ستقبلية  خطط  هناك  رفاه:  ال�سيّدة   
لإ�ستحداث وحدات الغاية منها ت�أهيل المر�أة, 

ثقافياً, واجتماعياً, وكذلك اقت�صادياً. 
الجوانب  بكافّة  بالمر�أة  الاهتمام  �إنّ 
تبارك  و�إنه  عظيمة،  �أمّة  بناء  يعني 
و�أنبل  �أ�شرف  المر�أة  �أعطى  وتعالى 
الإن�سان،  بناء  وهي  �ألا  مهمة  و�أ�صعب 
 الكريم ر�سولنا  تو�صيات  خلال  ومن 
المر�أة  بناء  في   البيت �أهل  وتعاليم 
تربوياً  ورعايتها  عليها  والحفاظ 
في  الفعّال  الدور  ومنحاها  و�أخلاقياً، 
لها  الدعم  تقديم  خلال  من  المجتمع 
�أمر  التي  ال�شرعية  حقوقها  من  كحق 

.بها
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في ميدان الأحلام هناك، الجميع يبارز و�أحياناً جمعيهم يربحون المناف�سة، لكن 
�إذا ما فتحنا �أبواب ذلك الميدان �أمام الواقع وقلنا لهم خو�ضوا �سباقكم هناك، 
فيكون عدد الفائزين محدوداً جداً، ترى ما المعوّقات التي قطعت عليهم الو�صول 

�إلى الحلم، هل هو الواقع نف�سه �أم هناك �أمر �آخر.
لهم  هنا  اليوم، ووجَّ �شباب  الزهراء بين  لذلك كانت هناك جولة لمجلّة ريا�ض 
ال��سؤال الآتي، بر�أيكم هل ي�ؤثّر الواقع في الطموح، وكيف ن�ستطيع �صياغة طموح 

في �ضمن واقعنا؟

فكان جواب )�أم مح�سن/ نا�شطة اجتماعية ودينية(:
الطموح هو الذي ير�سم �أهدافاً عالية للإن�سان وللواقع ت�أثير كبير فيه، فقد يثبطه 
ويحبطه وحتّى يقلل منه ويمحو كلّ ما هو طموح وتطلع لدى الإن�سان، فهذا �أكيد 

هو النوع ال�سلبي الذي لابدّ من الابتعاد عنه مهما �ساءت ظروف واقعنا.
والثاني يكون ت�أثيره بحيث يعطي للإن�سان قوةً وحافزاً من �أجل الارتقاء بنف�سه 
النوع  المرير، وهذا هو  واقعه  �سوء  لينت�شله من  ثم رفع مجتمعه  وتطويرها ومن 
الإيجابي، كالذي يعي�ش في مجتمعٍ جاهلٍ �أو �أ�سرة جاهلة فيجعل طموحه �إكمال 

الأكاديمية،  درا�سته 
فيكون  الآخر،  احترام  وعدم  والنفاق  الكذب  فيها  يكثر  بيئةٍ  في  يعي�ش  الذي  �أو 

طموحه الالتزام بالف�ضائل الأخلاقية ليكون نموذجاً يحتذى به.

ف�أجاب  اجتماعي(  ونا�شط  �إعلامي  المياحي/  )محمد  الأ�ستاذ  �أمّا 
لًا: متف�ضّ

هنالك علاقة طردية بين الواقع والطموح، ولكن بالاتجاه البنّاء �أتكلّم، فكلّما كان 
الواقع ملبّي لاحتياجات الفرد كلّما زاد الطموح عند الإن�سان.

في الوقت ذاته نرى من لم ي�ساعده واقعه المعي�شي ب�شيءٍ، ولكن طموحات �أفراده 
عالية جداً، بحيث ي�صلون لمراتب لم يكونوا يتوقّعون الو�صول لها في يومٍ من الأيام.
�أمّا ما يتعلّق ب�إيجاد واقعٍ يتنا�سب مع طموح الفرد، فذلك يحتاج لجهود وتكاتف 

�أغلب النا�س في جعل الأر�ض مهي�أة �أمام تحقيق طموحات الأفراد.
كما ينبغي للفرد �أن يفكّر بح�سب ما يتمكّن منه في �ضمن �أدواته وو�سائله، ويبتعد 
عن الخيال الافترا�ضي، الذي لا يقبل التطبيق، حتّى لا ي�صطدم في الواقع الذي 

يعي�شه.
�أمّا )بهاء ال�صفّار/ موظّف(:

في  الفعّالة  النظريات  بع�ض  من  يُكت�سب  وقد  الإن�سان  داخل  )غاية  الطموح 

شَــــــــــــــبَـــابُــنَــا
بَيْنَ 

الطّمُوحِ 

وَالوَاقِعِ

بيداء حسن/ كربلاء المقدسة
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المجتمع(، ي�سير عك�س ما يريده الواقع، وبح�سب ما 
اعتقد �أنّ للواقع ال�سيادة في المجتمع يجري بح�سب 
نظام كوني وقوة لا يمكننا التغيير فيه �إلّ في حالات، 
منها بع�ض الطموح والت�أمل بم�صوغات تحيل بع�ض 
الخيال  ذلك  وبع�ض  ملمو�سة،  مادة  �إلى  الأفكار 
الإن�سان  عقل  بف�ضل  حقيقي  واقع  �إلى  المر�سوم 
وثقته بقدرته على اجتياز حاجز الخوف، باخت�صار 
هناك �أنا�س تفكّر وتت�أمل وتحاول �أكثر من مرّة؛ لأنَّ 
�سقف طموحها يكون �أعلى من م�ستوى الواقع عليها، 
قد  فا�شلة  لمحاولات  الانك�سارات  وكثرة  فالظروف 

ت�صنع نجاحاً باهراً.

ف�أجاب  موظّف(  الزريجاوي/  )�صديق  �أمّا 
م�شكوراً:

يفر�ض  الواقع  لأنَّ  الطموح؛  في  ي�ؤثّر  الواقع  نعم؛ 
التي  و�أحلامنا  بل  و�أهدافنا  غايتنا  تكون  �أن  علينا 
نطمح ونعمل على تحقيقها قابلة للتحقق على وفق 
الذي  الواقع  من  جزء  وهي  و�إمكاناتنا،  م�ؤهّلاتنا 

 ، نعي�شه
للتحقق  قابلة  والغايات  الأهداف  هذه  كانت  ف�إذا 
ممكنة،  فهي  )واقع(  منا�سبة  بيئة  وجود  ظل  في 
�إذا  �أمّا  لتحقيقها،  جهودنا  ن�ضاعف  �أن  وممكن 
�إمكانات  من  الممكن  �إطار  خارج  طموحات  كانت 
نوهم  و�أحلام  �أوهام  �سوى  لي�ست  فهي  وم�ؤهّلات 

نف�سنا بتحقيقها.

�أمّا الأخت )زهراء هادي/ ربّة بيت( فكان 
ردّها:

�إن�سان مع مرور  الواقع في طموحنا فكلّ  ي�ؤثّر  نعم؛ 
العمر يطمح للأف�ضل في  الزمن وعندما يتقدّم في 

الم�ستقبل وكيف �ستكون ر�سمته في لوحة الحياة.
تتطلّب  �صعوبات  وهناك  بال�سهل،  لي�س  هذا  ولكن 
منّا مجهوداً �أكبر للو�صول �إلى ما نريد؛ لأنَّ الواقع 
�سوف يُعيق هذه الم�سيرة، لهذا ربما يكون طموحنا 

لا يتنا�سب مع واقعنا.

ون�ستطيع �صياغة الطموح عن طريق امتلاك الحافز 
�أنَّ  علماً  الهدف،  ال�شخ�ص  بلوغ  في  ي�ساعد  الذي 
ال�شخ�ص الطموح غالباً ما ي�سعى �إلى تحقيق هدفه 
بالرغم من الواقع وبغ�ض النظر عن ر�أي الآخرين.

نظرة  موظّف(  ن�صير/  )�أمير  للأخ  وكانت 
�إيجابية تتمثّل بقوله:

الواقع ي�ؤثر لكن بثقتنا ب�أنف�سنا وربّ العالمين نتجاوز 
هذه الت�أثيرات؛ لأنَّ من الممكن �أن نرى ما هو �أف�ضل 
النقطة  هو  والطموح  �أردناه،  وما  ر�سمناه  مّما 
البي�ضاء بواجهة نقطة �سوداء كبيرة كما هو الوجه 
له  يكون  �أن  يجب  قليلًا  يكون  مهما  للأمل  الثاني 
ح�ضور داخلنا حتى يكون دافع لنا نحقق من خلاله 

ما نريد.

�أمّا )زينب محمد/ طالبة( قالت لنا:
الحالة  تغيّ  ب�سبب  الطموح  في  ت�أثير  له  الواقع 
التي  الظروف  لبع�ض  ومواجهته  للإن�سان  النف�سية 

يحيط  مّما  الرغم  على  الإن�سان  ولكن  ت�صادفه، 
�أن لا ي�ست�سلم ويكمل طريقه، حتى الوقت  به يجب 
فكلّما كان  ت�أثير،  له  لأنَّ  ت�سويف؛  به  يكون  يجب لا 
الوقت  لأنَّ  �أف�ضل؛  الإنجاز  كان  كلّما  �أقل  بوقت 

الطويل يقتل العزيمة والطموح. 
ولـ )داليا علي/ خريجة( ر�أيها فقالت:

يعي�شه  ما  الواقع  �آخر،  �شي  والطموح  �شي  الواقع 
�سلبياً،  �أم  �إيجابياً  كان  �سواء  �أحواله  بكلّ  الإن�سان 
الإن�سان  ي�صوغها  الذي  الأهداف  هو  الطموح  �أمّا 
في  الواقع  ت�أثير  يكون  وغيرها،  �أمنيات  من  لنف�سه 
يمتلكه  �شي  هناك  لكن  جداً،  قوي  الطموح  هذا 
كان  �إذا  الواقع  على  التغلّب  على  ي�ساعده  الإن�سان 
�إلى الطموح، هذا ال�شيء هو  مرّاً ومن ثم الو�صول 
وهو  الوحيد  المنقذ  وهو  للإن�سان  الوحيد،  ال�سلاح 
لكنها لا  قليلًا  الآمال  تنك�سر  والعزيمة، قد  الإرادة 
تموت مادام الإن�سان يتنفّ�س فهو قادر على الو�صول، 

ومهما كان الطريق طويلًا فلابدّ من الو�صول.
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المظلمة  كالأحاديث  ياب�س وجاف،  قلوي،  الهواء 
فقد  خالية,  المدينة  �أنَّ  غير  مزدحمة  الأماكن 
يحدث �أن يحدث ما لا يجب �أن يحدث كما يجب 

�أن يحدث!
مطبق  ب�إحكام،  مو�صد  الباب  �أنَّ  �سترى  لذا 
كغلاف �ضخم لحكاية عظمية، على حا�ضر قا�سٍ 

مولود من العبث..
العبث المت�سلل لخ�صلات �شعره الندية الملت�صقة 

بجبينه الدافئ تر�شح بعافية الكون!
وحيداً يتلوّى ب�شدة!، يتمايل كزهرة تحاول الريح 
�أن تقتلعها مراراً ول�سوف تنجح بعد قليل بذلك، 
على  الأنبل  الألم  �أو�سمة  تعلّق  الباكية  الملائكة 

�صدره الم�شتعل ال�ضامي..
فالم�شهد يليق جداً بنهاية �أ�صحاب الحق الإلهي 

وفر�سان ال�سماء..
يتفجّر على عجل،  �أوردته كنبع  ينت�شر في  ال�سم 
ولا حيلة لج�سده �إلّ �أن ي�ستجيب لوجع ي�شبه حز 
الأع�ضاء  بالمدُى وطعن ال�سنان في الح�شا، عيناه 
ك�أجنحة  ترفرفان  الثقيلتان  �أجفانه  توم�ضان، 
تن�سل  رفّة  كلّ  تقترب من موطنها، في  فرا�شات 
من  ال�صخور  كان�سلال  بين جوانحه  من  الحياة 
�إم�ساكها  تحاول  التي  البحر  �أمواج  �أ�صابع  بين 
دون جدوى، ها هو يئن بزفرات متقطّعة حارقة، 

تكاد ت�شعل الأفق!
الدنيا، من نهبت  �آذان  بانك�سار مدوٍ ي�صم  يئن 

�شباب عمره بلا رحمة..
�إنه يرى ما لا يحتمل!

�أكثر  تتدحرج ال�صور وتغ�شاه، فالأحبّة يقتربون 
�أنطف�أ عرق فيه وعلا دخان  بنب�ض متوهج كلّما 

بلون البرق..
لقد امتلأت مقلتاه بالدمع..

يا لرتبة العط�ش!
للغريب،  الغريب  ونجوى  للعارف،  العارف  نداء 
الخامل،  الزمن  ليتفكّك  الثقيلة  ذراعه  يمد 
من  بنفخة  في�ضيئه  العتمة  �شوائب  من  ي�صفيه 
المرتع�شة  ه  كفِّ على  تقب�ض  الأخيرة،  �أنفا�سه 
لوجه  يبت�سم  فقط،  �أ�صابع  ب�أربعة  �أخرى  كف 
الح�ينس وفي ال�سماوات العالية بعيداً يعرجان..

نقي�ضان  اجتمع في ذهنه  لمن  نف�سه  يطرح  ��سؤال 
�أحدهما قرار الم�أمون بالتقرّب من البيت العلوي 
الإمام  من  التخلّ�ص  رغبة  والآخر  ابنته،  بتزويج 
�سيا�سته  الم�أمون  نفّذ  وذاك  وبين هذا   ،الجواد
كانت  التي  المواقف  لمعالجة  الجوانب  المتعددة 
ولاية  بفر�ض  ذلك  قبل  نفّذها  كما  حكمه  تهدد 

.العهد على الإمام الر�ضا
التعرّف  يمكن  جديد  ب�أ�سلوبٍ  المرّة  هذه  ولكن 

عليه بالكيفية الآتية:
بتزويج ابنته للإمام يكون قد و�ضع الإمام تحت 
والكبيرة  ال�صغيرة  ليعرف  ومراقبته؛  �سيطرته 
يربط  �أن  الزواج  هذا  من  �أراد  �إنه  �أفعاله،  من 
-بت�صوّره ال�ساذج- الإمام ببلاطه الذي ي�سوده 
الإمام  قدا�سة  ي�شوّه  وبذلك  والخلاعة،  المجون 

وي�سقط مكانته في عيون النا�س ومُريديه.
�إنه �أراد �أن ي�ضع حدّاً لثورات العلويين وانزعاجهم 
عامة  خداع  و�أي�ضاً  �إليهم،  بميله  وليتظاهر  منه 
جَدّاً  �أكون  �أن  �أحببت  �إني  يقول:  كان  النا�س كما 
 ،طالب �أبي  بن  وعلي  الله  ر�سول  ولده  لأمرئ 
�أولاد  فكان  ذلك،  تحقق  لم   الله �إرادة  ولكن 
ما  وهذا  �أخريات،  ن�ساء  من  جميعهم   الإمام
�أ�شعل نار الغيرة في قلب �أم الف�ضل اتجاه زوجات 
الإمام وبخا�صة �أم الهادي، ف�ضلًا عن ذلك 

.تحري�ض المعت�صم لها على قتل الإمام الجواد
ونفّذت  ذلك  �إلى  �أجابته  القعدة  ذي  �آخر  وفي 
ال�سم  ف�سقته  الله،  حجّة  بحقٍّ  العظمى  جريمتها 
بيديها كما فعلت جعده مع الإمام الح�سن لتحل 
�شابه  وقد  ين،  الدِّ يوم  �إلى  ال�سماء  لعنة  عليهنّ 
الحفيد جدّه بغدر امر�أة فكلاهما ق�ضى م�سموماً 

مظلوماً.
حيث  العُمر،  بينهما  الفارق  يكون  قد  ولكن 
خم�ساً  �شهادته  حين   الجواد الإمام  عُمر  كان 
كان  ذلك  كلّ  �أنَّ  يتّ�ضح  وبهذا  �سنة،  وع�شرين 
.مجرّد م�ؤامرة  �ضحيتها الإمام محمد الجواد

وَادُ زَوَاجٌ أم مُؤامَرَةٌ؟قَبْلَ أنْ يَعْرِجَ الجَّ

إيمان صاحب/ النجف الأشرفخديجة علي
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ظاهراً كلمتان.. باطناً تكبير..
لأ�ستنفر قريحة نزت فّي و�أجدف في يمِّ كلّ منهما..

�أو�صيك: معنى الو�صية: ترك طلبات قبل الوداع الأخير تتوق �إلى التنفيذ بعد الختام..
�أنا راحل و�أنت راحل.. تقفو رحيلي م�سرعاً.. حاثاً خطاك التي �أق�سمت �أن تنق�ش �أثرها على �أر�ض 
المعركة.. كق�سمك و�أنت تزمجر في عليائها.. ��سأدو�س �أ�شلاءكم ب�أقدامي مع �صهيل الحروب وفي 
�أروقة العط�ش.. حيث تتجوّل الخواطر حيرى تحفر ال�برص بق�شّة البقاء.. عز ت�سامى بالأرواح 
فان�صاع التفاني ذليلًا �ضد الريح .. و�إن ع�صف دويها ليخترق �صدى كلّ م�سمع.. ينفر م�سمعك 
ب�أنَّ الحياة قادمة لا محالة.. و�أنّ ما ينقر  �أم تنادي.. تحارب ارتجازاتك كلّ �شك  و�أنت تلبّي 
بابها لي�س موتاً.. فالموت يكون لو �سلّطت و�سوا�سك على نهايتك المحتمة التي ارت�ضيتها لمرتعك..
دعني �أزهو بطرفي لامحاً قطرهم الأحمر وهو يلوّن �أج�ساد خيولهم.. فتقرَّ �سكنى روحاً لهاثها 
تقفز  �أ�شلاء  ويرف�ض  يلفظ  �سيفي  بل  لفظاً..  انطق  ال�سيوف.. لا  بت�سجيل  ��سؤدد  لك�سب  ينازع 
معلنة حرباً ثانية على نف�سي.. يخر�س الأفواه �إذا �صدحت لغته ع�صماء �شديدة البلاغة.. تن�شد 
من ق�صائد الامتنان للمعبود على نعم �سيغبطها الأولون والآخرون: "يا ليتنا كنّا معكم فنفوز 
فوزاً عظيماً".. �أو�صيك بل هكذا �أريدك.. ف�صنفنا واحد.. و�صفّنا واحد.. ونقفو �أثراً واحداً.. 
و�أنا في  �أرني  باطل..  ب�ؤ�س �صراع  له الح�شود من  �سنكتب �ضد ما جندت  الفخر بما  �إيثار  �أثرَ 
عليائي ما �أروم وتروم �إليه �أنف�س حرّى من تحليق ب�أجنحة ال�سماء، وبُعد عن دن�س هوى الأر�ض.. 
�أرني �أنظر �صارمك، وهو ي�شطر هاماتهم زرافات وفرادى.. فجموعهم هباء �أمام ر�ؤو�س خُلقت 

كي لا تنحني..
بهذا.. �أ�شار بناني بهالة من نوره ال�ساطع.. وك�أنه مدّ النور نوراً واهجاً في جدباء الطف..

مَن هذا؟!.. وما الذي جاء به �إلى هنا؟! بل ما حدا بنا �إلى �أن نواكبه ون�ؤازره..�أ�شجرة طوبى 
مقدّ�س؟!..  ترتيله  وتر  �أم  نف�س مطمئنة..  �أعلياء  ت�شحذ هممنا؟!..  روح خلود  �أم  قتالنا  تقود 
�أَمَّ كربلاء.. م�صحوباً برفقاء م�سيرة  �آبائه..  ليكمل نهج  ثار  ربّاني  �أم قائد  المعالي  �سلّم نحو 
ال�صمود.. يحدو بمهجته �إباءً لل�ضيم.. وتعتلي �أوداجه �سمات ال�شجعان.. �أراه ر�سولًا من ر�سول.. 

ب�ضعة من ب�ضعة.. جمرة من عليّ.. بل نهراً من الح�سن..
هذا..

هذا الذي �سير�سم تاريخ المجد.. وير�سل �صواعق تحرق الجور والطغيان..
هذا الذي �سيعتا�شه الثوّار.. وتنتف�ض لتلحقه الأبرار.. ويبكي ذبحه الأحرار.. ويُخزي �أعداءه 

عاراً و�شناراً.. وتروي عطاءه منابر الحق..
�أبا ال�ضيم.. �أو�صيك به و�أنا في �أثرك.. �أثرٌ يتبع �أثراً.. يزجي غيمه �سرب الركب المجيد..

وصِيْكَ بِهَذَا
ُ
أ

إسراء الفضلي/ النجف الأشرف
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الفار�سة )�سحر الحيدريّ( مواليد بغداد عام 1962م، حا�صلة 
على �شهادة بكالوريو�س �إعلام، وهي من �سكنة مدينة المو�صل، 
�إعلامية.  �أبناء، كانت تعمل في عدة م�ؤ�س�سات  ولديها  متزوجة 
 )IWPR( وهي مرا�سلة في معهد �صحافة الحرب وال�سلام
للأنباء  العراقية  الوطنية  الوكالة  في  وكذلك  المو�صل،  بمدينة 
)نينا(، وكانت من بين �أع�ضاء الملاك الأول في الوكالة الم�ستقلة 
للأنباء )�أ�صوات العراق( منذ انطلاقتها يوم 2004/11/21م، 
بعد �أن �شاركت في دورة تدريبية بد�أت مطلع �شهر ت�شرين الثاني 
)نوفمبر( من العام نف�سه، وتميّزت بن�شاطها ود�أبها في تغطية 
الأحداث في محافظتها �أولًا ب�أول، وا�ستمرت على العمل حتى �آخر 
الفار�سة مدير مر�صد الحريات  �أبلغت  لحظة من حياتها، وقد 
ال�صحفية قبل �أ�سبوع من اغتيالها، �أنها تلقّت عدة تهديدات عن 
طريق  عن  تهديداً  و11  منزلها،  باب  في  وُ�ضعت  ر�سائل  طريق 
الفار�سة:  فقالت  عملها.  تترك  لم  �إن  بالقتل  توعدتها  الهاتف، 
)لن يموت الإن�سان �صحفياً كان �أم طبيباً �إلّ بيومه، و�إلّ لكنت 
�أول التاركات العمل بعد خطفي عام 2005م على يد الم�سلحين، 
2006م  عام  �إ�صابتي  ثم  ومن  ال�شرطة،  يد  على  وتحريري 
ب�إطلاقة )بي كي �سي(، �إذ �أُجريت لي عمليتان جراحيتان.. وفي 
عام 2007م اُ�صدر من�شورٌ من قبل مجموعة �أطلقوا على �أنف�سهم 
م��سألة  �صحفية!  كوني  بتهمة  يتوعد  الإ�سلامية(  العراق  )دولة 
نتحدّث  لا  �أن  علينا  حال،  واقع  �أ�صبحت  العمل  في  الخطورة 
عنها، ولك �أن تعلم ب�أنك �إذا وددت العمل بال�صحافة في العراق 
�أو ترك العمل.. وثم تابعت  عليك الخيار في القبول بالمخاطرة 
�إذا كانت قاتلة، ما يخيفني هو  الر�صا�صة  حديثها: )لا تهمني 
الألم والعوق( فعملت على نقل �أفراد عائلتها �إلى �سوريا �ضماناً 
ل�سلامتهم، لكنها كانت تعود با�ستمرار �إلى المو�صل لإعداد المزيد 
من التقارير ال�صحافية، كانت مهتمة للغاية بت�سليط ال�ضوء على 
الق�ضايا التي تعني الن�ساء؛ عن طريق التقارير التي كانت تكتبها 
لمعهد �صحافة الحرب وال�سلام، وتطرحها عن طريق برنامجها 

الآخر(.  و�أي�ضاً قامت بالان�ضمام الإذاعيّ )الن�صف 
الإلكترونّي  الموقع  �أ�سرة  قبل مع  العراق  جورنال 
اغتيالها،  من  �أيام  وكانت م�شاركتها الأولى �أربعة 
نار  )يا  بعنوان  المدونة  كوني برداً و�سلاماً على في 
فيها:  فقالت  )نعلم �أنّ دورنا في القتل العراقيين( 
يحدث �آتٍ لا محال، ولكن نتمنى �أن  لما  �سبباً  نعرف 
دون  العراقيين  نحن  �سوانا(.لنا 
الكندية قال زوج الفار�سة �إنها نالت  المنظمة  جائزة 
�أقامته  حفل  في   )cjfe( في الكندية  ال�سفارة 
دم�شق  ال�سورية  الأول العا�صمة  ت�شرين   24 يوم 
ثمناً )�أكتوبر( عام 2007م، بعد  حياتها  دفعت  �أن 

لر�أيها الحر.
عليّ  الغنيّ  عبد  لفرع فو�صف  ال�سابق  الم��سؤول 
كرد�ستان  �صحفيي  قائلًا: نقابة  الفار�سة، 
في  الفار�سة  على  �صحيفة تعرّفت  في  عملي  �أثناء 
كنّا  �إذ  المو�صلية،  في الحقيقة  تامة  �سهولة  نجد 
وكتاباتها،  تقاريرها  الفار�سة ن�شر  وباغتيال 
�صحفية  النقابة  ومخل�صة فقدت  جادة،  مهمة 

لمهنة ال�صحافة.
�أحمد  ال�صحفي  قال  تحدّت ثم  الفار�سة  حميد: 
على  والتهديدات  الرغم من كونها امر�أة، المخاطر 
لإعلاء  و�إنما  ل�شيء  و�إي�صالها؛ لا  الحقّ  كلمة 
تريد  كانت  لأنها  هذا وكذلك  في  بناتها  تعيل  �أن 

الظرف ال�صعب.
حيّ  في  الغُرباء  ال�ساحل فقام  في  الحدباء 

مدينة  من  ب�إطلاق الأي�سر  المو�صل 
بتاريخ  عليها  عام النار  حزيران   7
عندما  كانت تغادر منزلها 2007م 

رحمها الله.

فَارِسَةٌ مِن بِلَدِي

الفارسة: سحر الحيدريّ

م.م حنان رضا حمودي/ بابل
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با�سمك تطرب �أجنحة الروح، ملقيةً بين 
باللّجين  مر�صعة  قافية  تحاياها  يديك 

و�آيات الولاء..
دفء  الدهر  تلمّ�س  طالما  �شم�ساً  �أيا 
ال�سحب  تلكم  رغم  وتحنانها،  مودتها 
من  المتوهّج  النور  �شعاع  تغطي  التي 
قلبك الذهبيّ، وتختزل في جوفها رماد 

الغياب..
عليك  �سلامٌ  يا�ينس،  �آل  على  �سلامٌ 
الألق،  والتبر  ال�ساطع،  النور  �أيّها 
تجلي  �آياتك  فتجلت   الله �إلى  دعوت 
كانفراج  وتفتّحت  ليلة تمامه،  البدر في 
�أ�سارير الورد، حيث ي�شرق على غلائله 
القحط  ليجلي  الربيع.. فيت�شظّى نداك 
خلايانا  بين  والمتربع  �أرواحه،  ال�ساكن 

و�أ�صابعنا..
منفرج  تعالى  الله  �إلى  باب  �أنت  �سيّدي 
�إلى منبع ال�ضوء، وتهزّ  الثنايا.. تقودنا 
من  علينا  ي�ساقط  الرحمة  بجذع  �إلينا 
في�ضك ل�ؤل�ؤاً منثورا، وعلى كلّ زاوية من 

زوايا الدهر تنثر من عطر روحك قب�ساً 
ت�ست�ضيء به حمائم ال�سلام..

�سيّدي يحنّ �إليك الليل الداجي، يناجيك 
�آثار  النجوم  وتلثم  اللّجين،  بلغة  القمر 

خطواتك المباركة نحو الله..
�أطراف  على  يركع  ترب  الفجر  ويبوح 
تبرك الزاهي، �إذ تبتكر �شم�سك انبلاج 
�أديم  على  ال�ضوء  ويت�ساقط  النهار، 
الفرا�شات  منه  تجدل  مطراً،  الأر�ض 
العبير،  قلائد  منها  تتنف�س  ريحاناً 
وت�صوغ منه الع�صافير خارطة للملكوت، 

يرفرف �شطره بهديها جناح الحنين..
تنث  �شمعة  القلب-  ربيع  –يا  زلت  ما 
تن�سج  ماء  من  كقيثارة  رقراقة  �آياتها 

لحناً عذباً تهيم بوقعه �أوتار الف�ؤاد..
حبّ  يزهر  خ�ضراء،  جنة  �صلاتك 
ال�شكر  وي�شعّ  �سمائها،  في  تعالى  الله 
الرحيق  كزخات  حناياها  من  والت�سليم 

المختوم بالم�سك واليا�سمين..
فوق  عطره  فاح  �أبي�ض  عزف  قنوتك 

ركوعك  الع�سجدية،  الحروف  تلك  كنه 
ارتعا�ش اللغة في ح�ضرة الملكوت الأرفع..

جوهر  مع  الخلايا  توحّد  �سجودك 
الع�شق  بقطرات  الروح  واغت�سال  النور، 

الوردية..
ثنا�ؤك وا�ستغفارك ت�سامق فوق الكلمات، 

يفوق البيان والا�ستعارات في الت�أثير..
حيث تقر�أ ترهف لعذب �صوتك الثريا، 
يهتزّ  المذاق،  ع�سلي  عطر  ولتبيانك 
على وقعه الزهر، وفي تكبيراتك تتجلّى 

العبودية المطلقة لربّ العالمين..
�ضيائك  من  ال�صبح  مخا�ض  ي�ست�أنف 
وطناً  �صار  الدهر  وقلب  ريّان..  عبيراً 
الزوايا  وكلّ  والدموع..  والآهات  لل�شوق 
هطول  تترقّب  الغرّاء،  لطلعتك  ت�شرئب 

�شم�سك الم�شرقة من وراء ال�سحب..
ف�سلامٌ عليك في الليل �إذا يغ�شى والنهار 

�إذا تجلّى..
�سيّدي.. متى ت�شرق الأر�ض بنور ربّها؟! 

متى ترانا �سيّدي ونراك؟!

ندى اللواتي/ سلطة عمان
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 ،nالر�سول غزوات  من  ا�ستثنائية  غزوة  هي 
من حيث توقيتها و�أ�سبابها وظروفها و�أحداثها، 
المدينة  يهود  معاقل  �آخر  فيها  انهار  غزوة 
لها  قويّ  بحليف  قري�ش  حلم  وانتهى  المنورة، 
وبنو  قريظة،  بني  غزوة  �إنها  المدينة،  داخل 
الذين  يهود يثرب  قبائل  قبيلة من  قريظة هي 
وتميّز  اقت�صادهم،  فازدهر  الزراعة،  امتهنوا 
بقوة  الأخرى  اليهود  قبائل  عن  قريظة  بنو 
يجاورها،  وما  المدينة  على  م�سيطرة  ع�سكرية 

�إذ امتهنوا �أي�ضاً �صناعة �أنواع من الأ�سلحة.)1(
و�سبب هذه الغزوة هو نق�ض بني قريظة العهود 
وغدرهم   ،nّالنبي مع  عقدوها  التي  والمواثيق 
من  بتحري�ض  الخندق  معركة  في  بالم�سلمين 
وبلغ  الأحزاب،  وم�ساندة  العهد  لنق�ض  قري�ش 
قريظة  بني  �إلى  وفداً  ف�أر�سل  ذلك،  الر�سول 
للتحقّق من الأمر، فوجودهم قد نق�ضوا العهود، 
منهم  ونالوا   ،nالر�سول و�شتم  ب�سبّهم  وقاموا 
�أقبح الكلام و�شتموهم في الأعرا�ض، ولا يخفى 
الت�أثير ال�سلبي لهذا الأمر في معنويات الم�سلمين 
وهم في حرب الخندق مع ما للمكانة الجغرافية 
عليهم  ي�سهل  بحيث  قريظة،  بني  لقلاع 
قتالهم  �أثناء  في  الخلف  من  الم�سلمين  مهاجمة 
بمباغتة  قريظة  بني  غدر  وبدا  الم�شركين،  مع 
الم�سلمين ليلًا ب�إغارتهم على الن�ساء والذراري، 
الم�سلمين  حر�س  دهم  عمليات  �إلى  �إ�ضافةً 
ثغور  �إلى  قلاعهم  ممرّ  على  من  واختطافه 
المدينة، مّما جعل الر�سول ي�أمر بنقل الذراري 
والن�ساء �إلى مكان �آمن، وفي ظلّ هذه الظروف 
الر�سولn في  للم�سلمين تجلّت حكمة  الحرجة 
الحرب، �إذ �أقرّ مبد�أ )�إنّ الحرب خدعة( بعد 
�أن ا�ست�أذنه نعيم بن م�سعود في �إيقاع الفتنة بين 
انهزام  �سهل  مّما  له  ف�أذن  والم�شركين،  اليهود 
اليوم  ذلك  ظهر  وفي  وتفرّقهم،  الأحزاب 
�إلى   جبريل �أتى  الأحزاب  فيه  تفرقت  الذي 
الر�سولn بعد �أن و�ضع �سلاحه، فقال له: فما 

الملائكة  و�ضعت 
وما  بعدُ،  ال�سلاح 
�إلّ  الآن  رجعت 
القوم،  طلب  من 
ي�أمرك   الله �إنّ 
بالم�سير  محمد  يا 
قريظة،  بني  �إلى 
بهم  عامد  ف�إني 
بهم)2(،  فمزلزل 
الر�سول  ف�أمر 
مَن  ب�أن  النا�س 
�سامعاً  منهم  كان 
ي�صلين  فلا  مطيعاً 

ببني  �إلّ  الع�صر 
الراية  ودفع  قريظة، 
 ّعلي الإمام  �إلى 

رجوعهم  منذ  بعد  تحلّ  لم  وهي 
الم�سلمين  من معركة الخندق)3(، وبرزت طاعة 
الظروف، فهم  �أ�صعب  للر�سولn في  ال�شديدة 
لم ي�ستريحوا من معركة الخندق بعد، والتحقوا 
دام  الذي  قريظة  بني  قلاع  لح�صار  بالر�سول 
خم�سة وع�شرين يوماً ا�ستمرت فيها المفاو�ضات 
دفع  ورف�ضوا  الإ�سلام،  رف�ضوا  �إذ  اليهود،  مع 
حلفاءهم  وطلبوا  القتال،  لوا  وف�ضّ الجزية، 
لبابة  �أبا  واختاروا منهم  للتفاو�ض،  الأو�س  من 
رحمة  يبرز  لم  عندما   nالر�سول خان  الذي 
فعلته في  بالذبح، فندم على  الإ�سلام وخوّفهم 
ق�صة مف�صلة وربط نف�سه بجذع نخلة �ست ليالٍ 
ي��سأل الله التوبة، حتى تاب الله عليه ب�آيات 
من القر�آن الكريم، وفي ق�صة �أبي لبابة وتوبته 
التفاو�ض  ح�سن  في  والمواعظ  العِبر  من  الكثير 
التوبة  �أدب  وكذلك  الأعداء،  مع  الحوار  و�أدب 

 .nور�سوله إلى الله�
 الم�ؤمنين ب�أمير   nّالنبي على  الله  وفتح 
في   الله �ألقاه  وما  قريظة  بني  با�ست�سلام 

بهم:  �صاح  عندما  فيه)4(  الرعب  من  قلوبهم 
والله لأذوقن ما ذاق حمزة �أو لأفتحنّ ح�صنهم 
بن  �سعد  حكم  على  ننزل  محمد،  يا  فقالوا: 

معاذ)5(، وحكم فيهم �سعد بحكم التوراة.
ال�شبهات  ب�إثارة  اليهودية  المحاولات  ورغم 
الحرب  مخطّط  من  كجزء  الغزوة  هذه  حول 
الإ�سلاميّ  المجتمع  لتف�سيخ  الإيديولوجية 
�أنّ  �إلّ  النبوية  ال�سيرة  معالم  وت�شويه  وتفكيكه 
درو�س هذه الغزوة وعبرها �ستظل الوهج الذي 
مع  الأخيرة  المعركة  حتى  الم�سلمين  طريق  ينير 
الإمام المهدي الذي يق�ضي فيها على اليهود 

في �آخر الزمان.
...................................

�ص547- بديلة:  فر�ضيات  توابل،  بدون  العربية   )1
.567

2( �سيرة ابن ه�شام: ج2، �ص234.
3( مغازي الواقدي: ج1، �ص497.

4( حياة محمدn في �أحاديث ال�شيعة: �ص252.
5( �سيرة ابن ه�شام: ج2، �ص240.

المَــــلَئِـكَــةُ 
لَحَ بَعدُ!   لَم تَضَعْ السِّ

عبير المنظور/ البصرة

- آب 2018م عدد 134 - ذو القعدة 1439ه 26

منكم وإليكم



بين 
ية  لنظر ا
لتطبيق  ا و

الر�ؤى  مجموع  هي  فالنظرية  كبير,  فارق 
الواقع  ملام�سة  فهو  التطبيق  �أمّا  والأفكار, 

ونزول تلك الر�ؤى �إلى حيّز الوجود الإن�ساني.
التنظير  على  القدرة  له  النا�س  من  وكثير 
والبيان, والغو�ص في النظريات الكلامية, لكن 

القليل منهم مَن يوفّق للعمل بما يقول.
من هنا جاء التحذير القر�آنّي: يَا �أَيُّهَا الَّذِينَ 
�آَمَنُوا لَِ تَقُولُونَ مَا لَ تَفْعَلُونَ  كَبَُ مَقْتًا عِنْدَ 

الِله �أَنْ تَقُولُوا مَا لَ تَفْعَلُونَ/ )ال�صف:3(.
فكم منّا مَن ي�أمر الآخرين بال�,برص لكنه من 

�أجزع النا�س؟!
عند  بالوقوف  �إخوانه  يُو�صي  مَن  منّا  وكم 

ال�شبهات, لكنه �أ�سرع النا�س وقوعاً بها؟
الجوار,  بح�سن  الآخرين  يطالب  مَن  منّا  وكم 

لكنه لا يُح�سن جوار مَن يجاوره؟!
لكنه في  الأمل،  �إلى  بل�سانه  مَن يدعو  وكم منّا 
روح  من  ي�أ�ساً  النا�س  �أكثر  من  العمليّ  الواقع 

الله؟!
هي  تغييباً  الأكثر  الأخلاقية  المفردة  �أمّا 
نطالب  وطالما  حميدة  �صفة  �إنها  الت�سامح، 
مع  تعاملاتهم  في  با�ستح�ضارها  الآخرين 

نفو�س  في  ت�أ�صيلها  �إلى  ون�سعى  �إخوانهم, 
الراغبين في بلوغ الكمالات الروحية.

و�أوجب  الإ�سلاميّ,  الدين  �إليها  دعا  وقد 
ب�أهدافها  والتم�سك  الأخذ  �أتباعه  على 

للو�صول �إلى مجتمع ت�سوده الألفة والوئام.
لَهُمْ  لِنْتَ  الِله  مِنَ  رَحْمَةٍ  فَبِمَا  تعالى:  قال 
مِنْ  وا  لَنْفَ�ضُّ الْقَلْبِ  غَلِيظَ  ا  فَظًّ كُنْتَ  وَلَوْ 
)�آل   /ْلَهُم وَا�سْتَغْفِرْ  عَنْهُمْ  فَاعْفُ  حَوْلِكَ 

عمران:159(، هذا في كتاب الله.
�أمّا الواقع العمليّ للم�سلمين فهو بعيد كلّ البعد 
�أننا تركنا  النف�س  التطبيق، ومّما يحزّ في  عن 
معه  تعاملنا  بل  ظهرياً،  وراءنا   الله كتاب 
القيامة  يوم  ي�أتي  حتى  مكاتبنا،  تزّين  كتحفة 

في�شكو �إلى الله تعالى غربته وهجرانه.
ما هو ال�سبب ب�إحداث الفجوة بيننا وبين كتاب 

الله؟
الجواب يكمن في ا�ستغراقنا ال�شديد في التنظير 

دون التطبيق العمليّ، وهنا الطامة الكبرى.
�أجمل  من  وهي  محبّبة،  �صفة  فالت�سامح 
مُبهراً،  �إن�سانياً  رونقاً  ت�ضفي  التي  ال�صفات 
والحياة بلا ت�سامح تغدو كغابة موح�شة تت�صارع 

فيها الإرادات دون وازع من ح�سّ �إن�ساني.
فعن   ،nالأكرم الر�سول  هو  لنا  قدوة  وخير 
"نزل  قال:   الله عبد  �أبي  عن  ب�صير،  �أبي 

ر�سول اللهn في غزوة ذات الرقاع تحت �شجرة 
وبين  بينه  فحال  �سيل،  ف�أقبل  وادٍ،  �شفير  على 
والم�سلمون  الم�شركين،  من  رجل  فر�آه  �أ�صحابه، 
ينقطع  متى  ينتظرون  الوادي  �شفير  على  قيام 
ال�سيل، فقال رجل من الم�شركين لقومه: �أنا �أقتل 
محمداً، فجاء و�شدّ على ر�سول اللهn بال�سيف، 
ثم قال: مَن ينجيك منّي يا محمد؟ فقال: ربّي 
ف�سقط  فر�سه،  عن   جبرئيل فن�سفه  وربّك، 
ال�سيف  و�أخذ   الله ر�سول  فقام  ظهره،  على 
يا  منّي  ينجيك  مَن  وقال:  �صدره،  على  وجل�س 
غورث، فقال: جودك وكرمك يا محمد، فتركه، 
فقام وهو يقول: والله لأنت خير منّي و�أكرم".

)1(

من  نحن  ف�أين  الأكرم،  الر�سول  خُلُق  هو  هذا 
�سنّته!  �إلى  انتماءنا  ندّعي  �أوَل�سنا  �أخلاقه؟ 
نكرّ�س  ولَم  �أخط�أ في حقّنا؟  مَن  ن�سامح  فلمَ لا 

الكراهية في �أو�ساطنا؟
ونعفو  ن�سامح  �أن  م�سلمين  كوننا  مُدعوّون  �إنّنا 

عمّن ظلمنا؛ طمعاً بعفو الله ور�ضوانه.
�أمّا الذين يغلّبون لغة الكراهية والانتقام، فهم 
�أول من �سيكتوي بنارها؛ لأن الكراهية لا تولّد 

�إلّ الكراهية، والانتقام يجرّ �إلى الانتقام.
..................................

1( الكافي: ج8، �ص127.

سَامُحُ.. التَّ

بَة الفَضِيلَةُ المُغَيَّ
نجاح حسين الجيزاني/ كربلاء المقدسة
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من عمقِ نخلاتِ العراق، تلوحُ تلك الَمنارات بـ 
)فُلكَاً( تهدي �إلى �صراطَ النَّجاة..

ماء.. تمتدّ �أنواراً حتّى حدود ال�سَّ
تر�سمُ الميقات الفا�صل مابين لهفتي والوِ�صال..
ياء لأقف على الأعتاب.. �أيّممُ �شطرَ قافلة ال�ضّ

�ألوذُ  بِطهر المنحر ليُ�سفكَ دمعي عِ�شقاً..
وَ�أكون قُرباناً على مذبَحِ الأ�شواق..

ماء.. ف�أرى تقلُّبَ قلبي في ال�سَّ
�إلهي..

�إلهي �أرني �أنظرُ �إليه..

و�أقترب وَجَلًا بكُلّي..
وجوداً على قيدِ الفناء..

هجرتُ نف�سي.. خلعتُ �أناي..
وحين غادرتني روحي..

و�أَبَت �أن ت�ستقرّ..
علمتُ �أنَّه الوِ�صال!

ارَ كيَاني دَكّاً.. حينها �صَ
عِقَا.. وَخرَّ قلبي �صَ

�أت�أذن لي يا مولاي..
ف�إن لم �أكن �أهلًا لذلك.. ف�أنت �أهل..

�سلمى وهي ت�ضع يدها على ر�أ�س عهود..
ليتني �أعرف ما يُحاك من م�ؤامرة داخل 

هذا الر�أ�س؟
عهود: مَن تق�صدين؟

كثيرة  الكلام  قليلة  ف�أنتِ  عقلك،  �سلمى: 
يكون  العقل  لأن  يخيفني؛  وهذا  الت�أمل، 
في  الأوامر  ي�صدر  عندما  غليظاً  فظاً 

مع�صية الخالق.
عهود: وهل ل�ساننا لا ينطق �إلّ بالخير؟ 

تتكلمنَ  و�أنتّن  �ساعة هنا  منذ  �أجل�س  ف�أنا 
بكلام لا طائل منه �إلّ ت�ضييع الوقت.

به  يدور  ما  يترجم  الل�سان  لكن  �سلمى: 
العقل، ف�إن �سمح جرى بالكلمات و�إلّ فلا، 
فقد قال مولانا عليّ: "ي�ستدل على عقل 

كل امرئ بما يجري على ل�سانه".)1(
لكن  الموحدين،  مولى  �صدق  عهود: 

"�إذا  حديثه:  في  �أكثر  ح  و�ضّ  الإمام
هناك  �إذن  الكلام")2(،  نق�ص  العقل  تّم 
علاقة عك�سية بين تمام العقل وا�ستخدام 
�آفات لا  توقعنا في  الكلام  الل�سان، فكثرة 

نجاة منها.
المع�صية  على  نتجرّ�أ  كيف  �سلمى:عجباً!! 

ونحن نملك العقل؟
عهود: لأننا بب�ساطة عطّلنا ملكة العقل.

�سلمى: كيف؟
اللهو  لمجل�س  الا�ستماع  �أنّ  اعلمي  عهود: 
ومولانا  العقل،  يُيت  فيه  كنتِ  كالذي 
عليّ قال: "مَن ترك الا�ستماع من ذوي 

العقول مات عقله".)3(
�أكثر  اقترفتّن  مجل�سكنّ  في  �إنّ  �آخر  و�أمر 
من ذنب: غيبة، وكذب، وفح�ش، وقد قال 
فارقه  ذنباً  قارف  "مَن   :nمحمد النبيّ 

عقل لا يرجع �إليه �أبداً".)4(
�سبب  الآن  عرفت  لِله  الحمدُ  �سلمى: 

�صمتك، فبماذا تن�صحيني يا �صديقتي؟
نف�سك  عوّدي  توفيقاً،  الله  زادك  عهود: 
�أنّ  وتذكري  ال�سلام،  وبذل  الكلام  لين 
راحة  وال�سكوت  الروح،  راحة  النطق  في 
فعن  الله،  بذكر  لذّتك  اجعلي  العقل، 
"عليكم بذكر الله ف�إنه   :nحبيبه محمد

�شفاء..")4(.
�سلمى: �أ�شكرك هذه ن�صيحة ثمينة. 
......................................

1( ميزان الحكمة: ج3، �ص343.
2( ميزان الحكمة: ج3، �ص2052.
3( ميزان الحكمة: ج3، �ص2053.

4( ميزان الحكمة: ج2، �ص987.

5( ميزان الحكمة: ج2، �ص970.

صَمتٌ يَتكَلَّمُ بِحُسنِ العَقْل 
تبارك حيدر/ كربلاء المقدسة

بشرى مهدي بديرة/ سوريا - دمشق

                           القُـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــربَــــان

- آب 2018م عدد 134 - ذو القعدة 1439ه 28

منكم وإليكم



وَكَانَ وَعْدُ رَبِّي حَقّاً

الحديدية،  المر�أة  تلك  بها  مرّت  ال�برص  من  �سنين 
وبريقاً وجمالًا،  قوةً  �أجدها تزداد  �أراها  يوم  كلّ  وفي 
بكلّ  ك�أنها  بل  �ألماً،  لا  �شهداً  ت�سقيها  الم�صاعب  وك�أن 
�ضربة توجهها الحياة �إليها كانت تقول: يا ربّ، �أعنّي، 
تحت  و�أنكِ  عونكِ،  في  و�أنا  �سريعة،  الإجابة  فت�أتيها 
ظل رحمتي، فلا تبتئ�سي ولا تحزني؛ فتقوم لواجبها 
�أو في داخل  �أو طالبة،  العملي خارج منزلها كموظفة 
منزلها كالملكة التي تدير ق�صرها بكلّ ثقة، فتح�صد 
بهذه الثقة والقوة عائلة متما�سكة و�أطفالًا ينعك�س في 
�سلوكهم �شقاء �أنثى تميّزت بتربيتهم تربيةً ح�سنةً في 
و�سط مجتمع محاط بالم�شكلات الاجتماعية والنف�سية 
و�صمودها  بقوتها  هي  كانت  مميزةً  والأخلاقية، 

و�إنجازاتها المتعدّدة. 
�أرى  لا  �أن  الحياتية  �أمنياتي  جُلّ  كانت  ذلك  وب�سبب 
لألم  يعت�صر  بقلبها  ا�شعر  ولا  الحزن  �آثار  عينيها  في 

لأنها كانت وباخت�صار في ناظري كالنحلة التي ت�سقي 
�أو  عبيرها  وينت�شر  لتزهر  الأمل  ال�صغيرة  زهرياتها 
م�شرقة  زاهية  الحياة  كانت  لما  لولاها  التي  كالألوان 

نعم! باهتة هي الحياة بدون ابت�سامتها.
الله  من  �شافية  ب�إجابة  يقين  على  وك�أنها  �أراها  كنتُ 
تعالى لها جزاءً ل�برصها حتى و�إن كانت هذه الإجابة 
قد ت�أخرت وب�شدة �إلا �أنها متيقنة بقدومها؛ كانت ذات 
�صلة قوية بخالقها، فمع كلّ جرعة ي�أ�س ت�سقي ف�ؤادها 
بجرعات متعددة من الأمل، �إمّا بتلاوة �آيات الله �أو 
بذكر �أحد �أوليائه �أو ربّا ب�سجدات تمحو بها حزنها، 
وتنطلق للعمل بحياتها من دون �أدنى خوف �أو قلق من 
القادم، هكذا وباخت�صار كنتً �أراها، وهناك بمحيط 
ينير  �أمل  و�شمعة  بطلة  يراها،  ما  �شخ�ص  �أنثى  كلّ 
ا�ستمري  �أنثى،  كلّ  ف�إلى  بها طريقه في هذه الحياة، 

بال�ضياء ولا تقنطي من رحمة الله، فالإجابة قادمة.

المحيط،  �أنفا�س  �إلّ  �أنفا�س  لا  حيث  اليوم  ذلك  في 
وعزف مياهه يملأ كروية الأر�ض، وهدو�ؤه ترنيمة 
�صمت توحي بال�ضجر، �سئم من عالم الوحدة، وهو 
يعاي�شها كلّ حين، فمو�سيقاه النهارية �أوتارها �أقرّت 
�سيبقى  هل  تُرى  بالفراغ،  �صاخب  وليله  بالحزن، 
هكذا �أو يدعو الله �أن يكون له �صديق؟ هل �ستكون 
في جوفه �أنفا�س غير �أنفا�سه التي �سئم منها؟ وهل 
�سيتنفع منه �أحدهم �أو يبقى من دون عطاء، ف�أتته 
�آية ال�سكينة لتجعل كلّ �شيء منه حيّاً وي�أتي يوم 
ف�شعر  الياب�سة،  تظهر  ب�أن  الباري  قدرة  م�شيئة 
يختار  التي  اللحظة  تلك  وانتظر  الأن�،س  بلذة 

بارئها الأر�ض، تلاطمتْ �أمواجه، وتطايرتْ مياهه 
�أُعْلِنَ  ال�ضو�ضاء  تلك  و�سط  الأني�،س  لقدوم  فرحاً 
وُ�ضع  بيت  �أول  حيث  مكة،  البقعة  تلك  اختيار 
للنا�،س و�أول بقعة نما عليها ال�صعيد، �صعيداً طيباً؛ 
لتكون للنا�س قبلة وعيداً، وتحج �إليها الأرواح قبل 
وهدا  بالمحيط،  رهيب  �صمت  حلّ  وهنا  الأج�سام، 
�أر�ضها  ف�أخف�ض من�سوبه احتراماً، ورفع  �ضجيجه، 
اتجاهه  بوجوب  معترفاً  بها،  �إ�سلامه  ليُعلن  �إيماناً 
ترابها،  يتلألأ  مدحية  �أر�ضٌ  هي،  لتظهر  �إليها، 
د منه ن�سائم عنفوانها،  عَّ ويملأ عبقه الأرجاء، وتَ�صَّ

حتى اتخذ منها الماء م�صلّى حتى تكتمل الياب�سة.

مريم اليساري/كربلاء المقدسة

M M

نسُ المُحِيط
ُ
أ

ضمياء العوادي/كربلاء المقدسة
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طرقت باب البيت ثلة من الم�ؤمنين يبحثون 
باب  حفيد  عند  لأ�سئلتهم  �أجوبة  عن 
الروحيّ،  و�أبيهم   nالر�سول علم  مدينة 
الحزن  فا�ستولى  م�سافراً،  كان  �أنه  �إلّ 
الأيدي  خالين  �سيعودون  لأنهم  عليهم؛ 
�إلى �أوطانهم، �إلّ �أن ابنته ال�صغيرة ذات 
�سروراً  حزنهم  �أبدلت  ال�ست،  ال�سنوات 
عندما خطّت الأجوبة ب�أناملها ال�صغيرة!

وا له  وفي طريقهم التقوا بالإمام، فق�صّ
بذلك،    ف�سُرّ  الأجوبة،  و�أروه  جرى  ما 
وقال ثلاثاً: "فداها �أبوها" وهو المع�صوم 

من �إفراط العواطف.
ب�أنّ  ينبئنا  �شاهد،  الأق�صو�صة  هذه 
�إن�سانة  الإ�سلام لا ينظر �إلى البنت ب�أنها 
تماثل الذكر في الإن�سانية وح�سب ..�أَنِّ 
�أَوْ  ذَكَرٍ  مِنْ  مِنْكُمْ  عَامِلٍ  عَمَلَ  يعُ  �أُ�ضِ لَ 
يو�صي  بل  عمران:95(،  )�آل   /أُنْثَى�
"مَن   :nالرحمة نبيّ  فعن  بتكريمها، 
ولم  يهنها  ولم  ي�ؤذِها  فلم  ابنة  له  وُلدت 
�أدخله  الذكور-  -يعني  عليها  ولده  ي�ؤثر 

الله بها الجنة".)1(
وقد ترجم �أهل البيت هذه المفاهيم في 
 الكاظم الإمام  فنرى  العملية،  حياتهم 
ما  والتعليم  الأهمية  من    ابنته  يولي 
يجعلها وهي في عمر البراعم قادرة على 
�أن  المتوقع  من  كان  �أ�سئلة  عن  الإجابة 

يجيب عنها هو �سلام الله عليه!.
�ضمن حملة  الكاظم في  �أبوها  ويُ�سجن 
عهد  في  الطالبيّون  لها  تعرّ�ض  �شعواء 
هارون العبا�سي، فكان العلويّون مطاردين 

م�شرّدين، �أمّا غيرهم من الأكفاء فلعلّهم 
طلب  على  يجر�ؤوا  لم  الخانقة  وللظروف 
عدم  م��سألة  وتبقى   ،الإمام م�صاهرة 
على  �شاهداً   المع�صومة ال�سيّدة  زواج 
 ،الظلم والتع�سّف الذي لحق ب�أهل البيت
الاهتمام  الم�سلمات  الفتيات  يعلّم  ودر�ساً 
�إنماء  �إلى  والتوجه  �شخ�صيتهنّ،  ب�صقل 
�أودعها  التي  والمواهب  المختلفة  �أبعادها 

الله تعالى فيها، وارتقاء �سلّم الكمال.
الم�سير  كان  و�إن  الأ�سرة  وتكوين  فالزواج 
عدّت  حتى  فتاة  لكلّ  المرجو  الطبيعي 
الدين،  ن�صف  الزواج  ال�سمحة  ال�شريعة 
وقوع هذا  دون  الظروف قد تحول  �أنّ  �إلّ 
الفتاة  تفقد  �أن  يعني  لا  وهذا  الأمر؛ 
ثقتها بنف�سها، وتركد في حلقة من الي�أ�س 
دون  الظروف  حالت  لو  فيما  والإحباط، 
ليرتقيا  بيدها  ي�أخذ  ب�شخ�ص  الارتباط 

معاً �سلّم الكمال.
الله  )�سلام  المع�صومة  ال�سيّدة  فهذه 
عليها( عالمة ومحدّثة! وقد روت مجموعة 
وحديث  الغدير،  كحديث  الروايات:  من 
الف�ضل  من  ويكفيها  وغيرهما،  المنزلة 
مقامها من ال�شفاعة، �إذ قال عنها جدّها 
المباركة:  ولادتها  قبل   ال�صادق الإمام 
�إنّ  �ألا  ال�صغيرة،  الكوفة  قم  و�إنّ  "�ألا 
�إلى  منها  ثلاثة  �أبواب،  ثمانية  للجنة 

ولدي  من  امر�أة  فيها  تقب�ض  قم، 
 ،مو�سى بنت  فاطمة  ا�سمها 

وتدخل ب�شفاعتها �شيعتي الجنة 
ب�أجمعهم".)2(

المرتقية  المع�صومة  �سيّدتنا 
�ضلت  والطاعة،  العبادة  �سماء 

تعرّ�ض  بعد  حتى  �أجوائها  في  تعي�ش 
�أفراد قافلتها للقتل والت�شريد، ووعكتها 

ال�صحية، فكانت في ذلك ال�برص مقتديةً 
بالعبادة  الا�ستمداد  رمز  زينب  بعمّتها 
�صعبت  مهما  تعالى  الله  مع  والأن�س 
مو�سى  بيت  في  عبادتها  ومحل  الظروف؛ 
�سُمّي  وقد  الآن،  �إلى  الموجود  خزرج  بن 

ببيت النور، و�شيّد عليه بناء مهيب.
......................................

1( ميزان الحكمة: ج4، �ص3672.
ج8،  البحار:  �سفينة  م�ستدرك   )2

�ص263.
كتاب الغدير: ج1، �ص107.

بحار الأنوار، ج‏48، �ص317.
 :البيت �أهل  كريمة 

�ص171-170.
عة  �سو لمو ا

نية  و لكتر لا ا
لمدر�سة �أهل 

البيت

صديقة الموسوي/ باحثة في الشؤون التربوية/ النجف الأشرف

فَتاةٌ
ة! سمَى مَعَاني الِإنسَانِيَّ

َ
 تَرسُمُ بسِيرَتِها أ
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يعدّ دور ال�سيّدة 
المع�صومة حلقة 
الحراك  في  �أ�سا�سية 
عليّ  لإمامة  الإعلاميّ 
�إذ   ،الر�ضا مو�سى  بن 
المدينة  من  هجرتها  �شكّلت 
�إخباريّة متنقّلة،  محطة �إعلامية 
و�سلوكه،  العام  الر�أي  في  للت�أثير 
ون�شر الحقائق، وتزويد النا�س بالأخبار 
ال�صحيحة، فقد �أو�ضحت مظلومية �أخيها، 
بعد  العبا�سيّة ومخططاتها  ال�سلطة  وف�ضحت 

�أن انت�شر خبر ت�سلّم ولاية العهد.
واليقين  الإيمان  دافع  من  جوهره  في  حراكها  كان 
ما  كلِّ  على  للحفاظ  منطلقاتها  وتثبيت  بالإمامة، 
ما  �أو  المدى،  وبعيدة  �آنيّة،  �أهداف  من  بها  يتعلّق 

يُ�صطلح عليهِ بالأهداف التكتيكيّة والا�ستراتيجية:
من  عاتقها  على  الملقاة  والر�سالة  تكليفها  -�أداء 
تترك  لم  فهي  للإمام،  المطلقة  والطاعة  الارتباط 
وهي  فقط،  لأخيها  والحنين  ال�شوق  بدافع  المدينة 
والثبات،  والإيمان  بالر�شاد  امتازت  التي  ال�سيّدة 
ا�ستلمت  �أن  بعد  خرجت  بل  والطهارة،  والعفّة 
�إمام زمانها، ورافقها في رحلتها  ر�سالة خا�صة من 
وهادي،  وجعفر،  ف�ضل،  هم:  �إخوتها،  من  خم�سة 
�إخوة  �أبناء  بع�ض  ومعهم  وزيد.  وقا�سم، 
ال�سيّدة المع�صومة، �إ�ضافةً �إلى بع�ض العبيد 

والجواري.)1(
تبوّ�أته  الذي  الإعلاميّ  الدور  �إنّ 

كمالية  �صفات  �أن تحمل  اقت�ضى  المع�صومة  ال�سيّدة 
وجمالية ظاهرية وباطنية, ت�ؤهّلها للنجاح في مَهمة 
�أو  قو�ينس  قاب  �أو  مع�صوماً  كان  مَن  �إلّ  ي�ؤديها  لا 
�أدنى من ذلك، فقد امتلكت �شخ�صيتها النموذجية 
الكبير في  الدور  لها  كان  مجموعة من الخ�صائ�ص 
حراكها الإعلاميّ، وك�سبت بها ثقة النا�س ومحبّتهم، 
التي  الم�شهورة  ف�ألقابها   ،البيت �أهل  �شيعة  خا�صةً 
والمحدّثة)3(،  المع�صومة)2(،  وخَبِوها:  بها  عرّفت 

.والعابدة)4(، والمقدامة، وكريمة �أهل البيت
نجاحها  لها  حقّقت  التي  خ�صائ�صها  �أبرز  �أمّا 

الإعلاميّ فـ:
ببلاغتها  عُرفت  فقد  العلميّ:  مقامها   -
وف�صاحتها، وهي العالمة، المحدّثة، فروت عن �آبائها 
الطاهرين)5(، ورووا عنها جماعة من �أرباب العلم 
الإمامة، منها ما رواه  و�إثبات  العقائد  والحديث في 

ال�صدوق في الأمالي.)6(
في  انطلقت  و�برصها:  ج�أ�شها  ورباطة  �شجاعتها   -
ال�سفر وم�شقاته، وهي  رحلتها غير مبالية بمخاطر 
القافلة،  في  معها  ومن  �إخوتها  مقتل  �شاهدت  التي 
وعانت الكثير من العبا�سيّين الذين �أمعنوا في الأذى 
ال�سيّدة  عا�شت  قد  وكانت   ،الع�صمة بيت  لأهل 
في  الأذى  وتحمّلت  المحن،  من  العديد  المع�صومة 
والدها  �أ�سر  )من  محت�سبةً  �صابرةً   ،الله جنب 

وا�ست�شهاده في ال�سجن، ثم البعد عن الأخ(.
الدقيق  والفهم  ال�سيا�سيّ  الوعي  زمان  معرفة   -
تدبير  في  النظر  ودقة  والإدراك  الت�شخي�ص  وح�سن 
تقييم  في  الكفاءة  به  تقا�س  ما  وذلك  النا�س،  �أمور 

الخ�صو�صيات التي تفر�ضها الظروف، والتي تنعك�س 
قوانين و�أنظمةً وثقافةً واتجاهات.

- كان �سفر المع�صومة �سنداً و�شاهداً قوياً على ف�ضح 
�سيا�سة الحكم، مّما �أزعج الم�أمون، مع علمه الم�سبق 
ب�صدّهم  ولاته  �إلى  ف�أوعز  معها،  ومَن  بح�ضورها 

ومنعهم عن الم�سير، و�إرجاعهم �إلى المدينة.)7(
- معرفة النا�س الذين تخاطبهم، مّما جعلها قادرة 
على فهمهم، فكانت على دراية بما يجب قوله، وما 
ينتظرون �سماعه، ومن ال�شواهد على معرفتها، �أنها 
لماّ �أح�ست بالخطر من البقاء في مدينة �ساوة، قالت: 
خذوني �إلى مدينة قمّ، ف�إني �سمعت �أبي يقول: "قمّ 
ع�ش �آل محمد وم�أوى �شيعتهم")8(، فتحركت ال�سيّدة 

نحو مدينة )قم(.
قمّ  في  فقبرها  خالدة،  الإعلامية  ر�سالتها  بقيت 
عن  والدفاع  الحق  لن�صرة  هجرتها  على  �شاهد 
في  الم�سلمة  للمر�أة  القدوة  الأنموذج  وهو  الإمامة، 
الواجب  نداء  وتلبية  ونهجهم،   البيت �أهل  خطّ 

تحت لواء القيادة الإ�سلامية الحكيمة.
....................................

1( الحياة ال�سيا�سية للإمام الر�ضا: �ص428.
2( نا�سخ التواريخ، ج3، �ص68.

3( �أعلام الن�ساء الم�ؤمنات، �ص576- 579.
4( بحار الأنوار: ج57، �ص219.

5( كريمة �أهل البيت، �ص53.
6( الأمالي، �ص199.

7( �سيّدة ع�ش �آل محمدn: �ص70-69.
8( م�ستدرك �سفينة البحار: ج8، �ص597.

ة  ةُ الِإعلَمِيَّ المَضَامِينُ القِيَمِيَّ

        لِلمَعصُومَة
د. راغدة المصري/ لبنان
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دفع ال�شعور بالغثيان بتناول الزنجبيل:
لدى  بالغثيان  ال�شعور  تهدئة  على  الزنجبيل  مقدرة  درا�سات  عدة  �أثبتت 
ال�سفر والغثيان الناتج عن العملية الجراحية،  الحوامل، وكذلك منع دوار 
عن  الناتج  الغثيان  من  الحدّ  على  مقدرته  الدرا�سات  �إحدى  بيّنت  كما 
الخ�ضوع للعلاج الكيميائيّ بن�سبة 30%، ويمكن تناوله كما هو �أو على �شكل 
�أربع مرات  �شكل حبوب �صيدلانية عيار )250( ملي غرام  �أو على  �شراب 

يومياً.

خف�ض �ضغط الدم بتناول ال�شوكولاتة:
ويرجع  الدم،  �ضغط  خف�ض  في  الداكنة  ال�شوكولاتة  دور  الدرا�سات  بيّنت 
نويدات(  )فلافو  الم�سمّاة  الأك�سدة  بم�ضادات  غناها  �إلى  ذلك  في  الف�ضل 
التي تُ�ساعد على تمدّد جدران الأوعية الدموية وتقل�صها مّما ي�سهّل ان�سياب 

الدم فيها، ويكون ذلك بتناول )35( غراماً من ال�شكولاتة يومياً.

تخفيف التوتر بتناول الريحان وا�ستن�شاقه:
�أنه  عنه  معروف  )لينالول(  يُدعى  نباتيّ  عطريّ  لمركّب  م�صدر  فالريحان 
وكذلك  الدم،  مجرى  في  للتوتر  المحفّزة  المناعية  الخلايا  ن�شاط  يخفّف 
يثبط ن�شاط الجينات الذي يت�سارع في مواقف ال�شدة النف�سية، وذلك وفقا 

لدرا�سة يابانية حديثة.

التخل�ص من �آلام الظهر بريا�ضة اليوغا:
كامل  عام  مدة  دامت  الغربية  كاليفورنيا  جامعة  في  �أجريت  لدرا�سة  وفقاً 
بيّنت �أن المر�ضى الذين مار�سوا ريا�ضة اليوغا �شعروا بتح�سن ملحوظ ن�سبة 
�إلى اقر�أنهم مّمن تلقوا علاجات تقليدية )علاجات فيزيائية �أو دوائية(، 

علماً �أن ممار�سة اليوغا من قبل المر�ضى كانت مرتين في الأ�سبوع.

التخلّ�ص من �آلام الركبة ب�أداء تمارين مقوية لع�ضلات الفخذين:
فَة  �ضَ ثبت �أنّ تقوية الع�ضلات الرباعية للفخذين التي ت�ساعد على ثبات الرَّ
الركبة،  بغ�ضاريف  اللاحق  وال�ضرر  الألم  من  يحميك  الركبة(  )�صابونه 
وفقاً لما جاء في درا�سة �أُجريت في كلية مايو، كما �أنّ ممار�سة ريا�ضة ت�سمّى 
ت�أملية  حركات  على  تعتمد  قديمة  �صينية  ريا�ضة  -وهي  ت�شاي(  )�ألتاي 
تحفظ ان�سياب الطاقة- مرتين في الأ�سبوع ي�ساعد على خف�ض �آلام الركبة 

ب�شكل ملحوظ خلال )12( �أ�سبوعاً.

تقليل التهاب المفا�صل الروماتيدي:
وذلك ب�شرب ال�شاي الأخ�ضر؛ لاحتوائه على موادّ تخفّ�ض الالتهاب، ويكون 
�أكواب من ال�شاي الأخ�ضر يومياً منقوعاً بعد �إعداده  ذلك ب�شرب )4-3( 

لمدة )4( دقائق؛ كي يتم تحرير المركبات ال�صحية التي يحتويها.

نَصَائِحُ

بِيب تُجنِّبك زِيَارةَ الطَّ

لقد اتفق الخبراء على بع�ض الإجراءات الوقائية التي يمكن عن طريقها المحافظة على ال�صحة، وكما يُقال 
)درهم وقاية خير من قنطار علاج(.

د. زينة الجبوري/ بغداد
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لقد اتفقنا على م�شاركة بناتنا مجل�سنا، واعتقد 
يكون  ب�أن  الحديث،  محور  اختيار  هو  الأهم  �أنّ 
مو�ضوعاً حيوياً، نحاول عن طريقه الإجابة عن 
بع�ضنا،  من  نقترب  ت�سا�ؤلات،  من  ي�شغلهنّ  ما 
�أنّ ما يبدو ق�سوة هو لحمايتهنّ، وما  ونبيّ لهنّ 
يعتقدن �أنه تحجيم للحرية هو ل�صيانة �أرواحهنّ 
وعقولهنّ، هكذا بد�أت �أمّ علي حديثها مع الرفقة 

الطيبة:
من  نعاني  ما  يعلمون  �أولادنا  ليت  ح�ينس:  �أمّ 
و�صلت  حتى  جملتها  تكمل  تكد  لم  �أجلهم، 
زهراء،  )نور،  جذلى  حمائم  ك�أنهنّ  الفتيات، 
�إحداهنّ  تختلف  قد  وعلياء(،  وزينب،  كوثر، 
عن الأخرى في الم�ستوى العلميّ، والهوايات، لكن 
بالأحلام،  ي�ضجّ  وعالم  بريئة،  �أماني  تجمعهنّ 
و�أخذ  وال�سلام،  بالتحية  الأولى  الدقائق  م�ضت 

الجميع مقعده، ثم �أُلقيت الأ�سئلة التقليدية.
�أمّ عليّ )موجّهة كلامها للفتيات(: مرحباً بكنّ 
في مجل�سنا، كيف الأحوال؟ هل من �شاغل ي�شغل 

بناتنا الحبيبات؟ ماذا تريد العزيزات؟  
لها  يكون  �أيهنّ  النظرات  الفتيات  تبادلت   -

ال�سبق في الحديث.
�أنني كلّما فعلت �شيئاً لا يعجب  زينب: ما ي�ؤلمني 
وك�أننا  البائ�س(،  )بالجيل  ت�صفنا  دائماً  �أمّي، 

الجيل الوحيد المحمّل بالأخطاء.
�سلبياته  لكلّ جيل  �أنّ  يا حبيبتي  �أمّ عليّ: لا�شكّ 
ب�إيجابيات  تعملي  �أن  ترغب  فهي  و�إيجابياته، 
ال�سابق، وتمنعك من الوقوع في �أخطاء الحالي.  

والدتي  تقوله  مّما  تماماً  مقتنعة  �أنا  كوثر: 
التي  هويتي  بالحجاب  فالتزامي  و�أ�سرتي، 

المدر�سة  في  لكن  عليها،  و�أحر�ص  بها  افتخر 
�أحياناً،  ف�أ�ضعف  ولل�سخرية،  للانتقاد  �أتعرّ�ض 

ويا للأ�سف.
ال�شخ�صية  يميّز  ما  قلبي،  حبيبة  ح�ينس:  �أمّ 
تهزّها  فلا  بالنف�س،  الثقة  هو  الناجحة  القوية 

انتقادات لا �أ�سا�س لها
لا  �أن  التزامي  يعني  هل  �سمحتم(،  )لو  علياء: 
�أعتني بمظهري �أو لا �أواكب الحداثة )المو�ضة(؟ 
�أمّ �سجاد: �أبداً، فالله تعالى يحبّ �أن تظهر نعمه 
يكون  �أن  على  حري�ص  والإ�سلام  عباده،  على 
تبارك  يقول  و�أبهاها،  �صورة  �أجمل  في  الإن�سان 
�أَخْرَجَ  تِي  الَّ الِله  زِينَةَ  مَ  حَرَّ مَنْ  قُلْ  وتعالى: 
زْقِ../ )الأعراف:32(،  بَاتِ مِنَ الرِّ يِّ لِعِبَادِهِ وَالطَّ

وهذا ما يت�ضح �أي�ضاً في الأحاديث ال�شريفة.
�أمير  قال  قال:   الله عبد  �أبي  عن  نور:  �أمّ 
الهم  يذهب  الثياب  من  "النظيف   :الم�ؤمنين

والحزن، وهو طهور لل�صلاة".)1(
�أمّ عليّ: طبعاً لا يعني الاهتمام بالمظهر �أن نقلّد 
كلّ ما نراه �سعياً لإر�ضاء الأذواق البائ�سة التي لا 

تنا�سب �أخلاق الم�سلم.
�أمّ ح�ينس: قد لا ت�ستوعبّن جيداً ما �أقول، لكن من 
الم�ؤكد هنالك �سعي من قوى �شيطانية تريد �سلب 

الفتاة وتحديداً �سلب ثوب العفة والحياء.
الفتاة عفتها وحياءها فقد  و�إذا �سلبت  �أمّ عليّ: 

تحطمت الأ�سرة، ومن ثم المجتمع.
علياء: �ألهذا الحدّ؟!

الأ�سا�س  ال�صالحة هي  فالفتاة  نعم،  �أمّ ح�ينس: 
القوى  �أنّ  وم�ؤكد  والمجتمع،  الأ�سرة  ل�صلاح 
نواة  هي  التي  الأ�سرة  تدمير  هدفها  ال�شيطانية 

المجتمع.
نور: �سبب خلافي مع والدتي هو ت�صفّح الإنترنت، 

�ألا تقولون �إنّ الإ�سلام دين العلم والمعرفة؟!
�أمّ نور: بلى هو كذلك، �أنا �أعتر�ض على الانهماك 
والعقليّ  العمريّ  وم�ستواك  الت�صفّح،  في  الزائد 

يحتّم عليّ تحديد المدة ونوعية المواقع.
وهو  مُهماً،  �شيئاً  تعرفي  �أن  ويجب  عليّ:  �أمّ 
الا�ستخدام  عن  الناجمة  ال�صحية  الأ�ضرار 

المفرط للت�صفّح.
�أمّ ح�ينس: كما �أنه �أ�صبح من الأ�سباب التي ت�ؤدي 
�إلى تباعد الأ�سرة فيما بينها، وتُ�ضعف الروابط 

الأ�سرية.
�أمّ نور: ف�ضلًا عن �أنّ هناك درا�سات غربية ت�شير 
�إلى ذلك بدليل حالات الانتحار خا�صةً بين فئات 

ال�شباب.
زهراء )بثقة ودلال مخاطبة �أمّها(: ما ر�أيكِ بي 

يا �أمي؟
�أبيها،  وفخر  �أمها  عين  قرّة  يا  �أنتِ  زهراء:  �أمّ 
بنور  وجهك  وي�شرق  الحجاب،  يزينك  مهذبة 
وقراءتك  حبّك  �أنفا�سك  ويعطر  ال�صلاة، 
و�أنعم  بالتفوّق،  الله  وقد حباك  الكريم،  القر�آن 
عليك بحبّ النا�س واحترامهم رغم �صغر �سنّك 

ودعائهم لك. 
�أمّ عليّ: بناتنا الغوالي كنّ مثالًا للمر�أة الم�سلمة، 

وهذا �أمر �سهل وم�ستطاع.
لا  الآن حتى  لي�س  ولكن  بقية..  الحديث  من  لنا 

يكون مجل�سنا ثقيلًا عليكنّ.
..............................

1( الكافي: ج6، �ص444.

مَعاً 
عَلىَ دَربِ النَّجَاة

فاطمة العوادي/ بغداد
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الحالات  جميع  ي�شمل  وا�سع  مفهوم  الانفعال 
والكراهية  الحب  مثل  المختلفة،  الوجدانية 
والفرح  والت�سامح  والمحبة  والأمل  والحقد 
والحزن والخوف والقلق، وهو تغيّ مفاجئ يطر�أ 

على النواحي النف�سية 
والج�سمية والعقلية، فالانفعال ظاهرة نف�سية قد 
داخلية  حالة  وهي  �شعورية،  لا  �أو  �شعورية  تكون 
قوية؛  تكون  ما  وغالباً  مبا�شرةً،  قيا�سها  ي�صعب 

لذا تكون م�صحوبة با�ضطرابات نف�سية.
تعمل التربية الحديثة على بناء �شخ�صية الطفل 
نموّه  مراحل  ترعى  فهي  الجوانب،  جميع  من 
وذلك  واجتماعياً،  وانفعالياً  وعقلياً  ج�سمياً 
بنف�سه،  ثقته  وتنمية  التفكير،  تعليمه  بهدف 
غير  حياته،  في  ناجحاً  اجتماعياً  �إن�ساناً  فيغدو 
�أهمية  يدركون  لا  والأمهات  الآباء  من  كثيراً  �أنّ 
خلال  بخا�صة  �أطفالهم،  بانفعالات  العناية 
ب�أنها  التي تو�صف عادةً  مرحلة الطفولة المبكرة 
الخاطئ  لتوهمهم  وذلك  التوازن؛  عدم  مرحلة 
وجدان  تربية  في  لها  قيمة  لا  العناية  هذه  ب�أنّ 
الطفل، �أو لجهلهم ب�أ�ساليب العناية بها ب�صورة 

�صحيحة.
�إلى حدّ  يرتبط  الانفعالّي  الطفل  �سلوك  �إنّ 

كبير بالم�ؤثرات الخارجية من حوله، ومن 
والقلق  بالخوف  ال�شعور  مظاهره  �أبرز 

والغ�ضب، وهي من �أ�شد العوائق التي 
تحدّ من نمو الطفل النف�سيّ ال�سليم، 
و�إنّ انفعالات الطفل ال�صغير تكون 
�إمّا غ�ضباً �شديداً على هي�أة �صراخ 
�أن  درجة  �إلى  �أحياناً  ي�صل  قد 
يتمرّغ  �أو  بالجدار  ر�أ�سه  ي�ضرب 
و�إمّا  بقدمه،  يرف�سها  الأر�ض  في 
من  له  يُعطى  بما  �شديداً  فرحاً 
و�إنّ  ذلك،  غير  �أو  حلوى  �أو  �ألعاب 

المبكّرة  المرحلة  هذه  في  الطفل 
متقلب المزاج، ينتقل من حالة الفرح 

تراه  فقد  ب�سرعة،  الترح  حالة  �إلى 
لمثير  تعرّ�ض  ما  ف�إذا  جداً،  فرحاً 

ب�سيط قد ينخرط ببكاء 
تبعاً  وذلك  مرّ، 

ف  و للظر

المبكّرة  الطفولة  مرحلة  وفي  لها،  يتعرّ�ض  التي 
�أو  الطفل  عند  تنمو  بالنف�س  الثقة  م�شاعر  تبد�أ 
لها،  يتعرّ�ض  التي  للم�ؤثرات  تبعاً  لديه  تنق�ص 

ومن هنا ف�إنّ الانفعال المتوازن للطفل يتطلب: 
التي ي�شعر فيها بالطم�أنينة  البيئة الآمنة  توفير 
�أ�سريّ يُحاط فيه بدفء الأمومة  عن طريق جوّ 
القيم  على  الطفل  وتربية  الأبويّ،  وبالحنان 
تحقيق  على  والعمل  وجدانه،  وتنمية  ال�سامية، 
الملائمة  الظروف  ،وتوفير  لانفعالاته  التوازن 
التي تثير م�شاعر الفرح لديه، وتجلب له ال�سعادة 
باعتدال، وتدريبه على �ضبط انفعالاته تدريجياً، 
وتعزيز  والت�شجيع  التحفيز  و�سائل  �إلى  واللجوء 
ليواظب  المقبولة  والا�ستجابات  الجيد  الأداء 

عليها.
وعدم تعري�ض الطفل لانفعالات حادة، واجتناب 
والقلق،  الخوف  له  ي�سبّب  �أن  �ش�أنه  من  ما  كلّ 
التي  الخرافية  والحكايات  الق�ص�ص  ك�سرد 

له  ، ت�سبّب  ع لفز ا

يقوى على  �أوامر �صارمة بحيث لا  توجيه  وعدم 
بطلبات  ذلك  عن  ن�ستعي�ض  و�إنما  تنفيذها، 
�أن  على  والحر�ص  مهذّب،  وب�أ�سلوب  هادئة 
�أو  للقلق  م�صدراً  والمعلمات  الوالدان  يكون  لا 
�أ�شارت  فقد  الطفل،  منه  يعاني  الذي  للخوف 
خوف  )�أنّ  �إلى  1932م  �سنة  )هجمان(  درا�سة 
محيط  من  يكت�سبونه  و�أنهم  مكت�سب،  الأطفال 
يزعزع  �أن  �ش�أنه  من  الخوف  وهذا  الأ�سرة(، 
بالهدوء  التجمل  فينبغي  بنف�سه،  الطفل  ثقة 
عند التعامل مع انفعالات الطفل، وعدم اللجوء 
الانفعالات  هذه  لقمع  ال�صارمة  الأ�ساليب  �إلى 
بال�ضرب �أو بالتهديد؛ لأنّ العنف قد يترتب عليه 
يفقد  ف�إنه  ثمّ  ومن  �إيجاد طفل خا�ضع محبط، 
عدوانّي  طفل  �إلى  يتحوّل  ربّا  �أو  بنف�سه،  ثقته 
يتطلّع �إلى تفريغ انفعالاته بتحطيم الأ�شياء من 

حوله �أو بالاعتداء على �أطفال �آخرين.
�أو  الطفل  انفعالات  تجاهل  الخط�أ  من  �أنه  كما 
في  يبالغ  يجعله  ذلك  لأنّ  بها؛  الاهتمام  عدم 

الم�شاك�سة ليلفت الأنظار �إليه.
وينبغي الحر�ص على م�شاركة الطفل في �أن�شطة 
تربوية و�إ�سناد دور له فيها لأنّ هذه الأن�شطة 
اجتماعية  علاقات  بناء  على  ت�ساعده 
تهبه الطم�أنينة، وت�ساعده على التحرّر 
من القلق، ومن التعلّق ال�شديد ب�أمّه.
بين  تعار�ض  وجود  عدم  و�إنّ   
يعامل  التي  التربوية  الأ�ساليب 
هي  والديه  قبل  من  الطفل  بها 
الانفعالّي  الن�ضج  في  الأ�سا�س 
يكون  ك�أن  للطفل،  ال�سليم 
�أ�سلوب  بين  اختلاف  هناك 
وكذلك  الأم،  و�أ�سلوب  الأب 
والمعلمات  والديه  معاملة  بين 
في  الاعتدال  و�أنّ  الرو�ضة،  في 
مع  التعامل  �أثناء  في  المعاملة 
الطم�أنينة،  لهم  يجلب  الأطفال 
على  طفل  تف�ضيل  ح�صل  �إن  �أمّا 
الأخوين  بين  وخ�صو�صاً  �آخر، 
المتقاربين في العمر، ف�إنّ ذلك ي�شعل نار 
يبد�أ الخلل في  قد  هنا  ومن  الغيرة، 

النمو الانفعالّي للطفل.

طْفَال
َ
النُّمُو الانفِعَاليّ عِندَ الأ

د. حوراء حيدر محمد الجابري/ كلية الإمام الكاظم
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قال جذع �شجرة الزان: �أنا 
ملك الغابة عن جدارة، فهل ر�أى �أحد من قبل �شجرة �أروع و�أبدع منّي؟!

�إنّ عمري مئة عام، و�أغ�صاني تلام�س ال�سماء، والطيور تطمئن في �أع�شا�شها 
بين فروعي و.. و..

قاطعه طائر البوم الحكيم الذي كان ي�سكن بين �أغ�صانها: لا داعي لهذا 
�أن  الذي يمكن  ما  تعرف  لا  ف�أنت  مغروراً،  تكن  ولا  والكبرياء،  التباهي 

يحدث لكَ �أو ي�صيبك!!
انفجر جذع الزان �ضاحكاً وقال: يا عزيزي، لا يمكن �أن يحدث لي �أيّ 
�أن  �أية عا�صفة  ت�ستطيع  ولا  الأر�ض،  �إنّ جذوري عميقة جداً في  �شيء، 
�أن  �أية عا�صفة  �أو تقتلعني، وخ�شبي متين للغاية، ولا ت�ستطيع  ت�سقطني 

تك�سره �أو تفتّته.
هزّ طائر البوم ر�أ�سه، ولزم ال�صمت.

�صباح  وذات 
هذه  في  الحطّابين  بع�ض  مرّ 
الناحية، وقال �أحدهم وهو ي�شير �إلى جذع الزان: يا له من خ�شب رائع!!
قال �آخر وهو ي�ضرب بيده على جذع ال�شجرة: نعم.. نعم..، هذا خ�شب 
الكهربائية  بالمنا�شير  ن�ستطيع  �أ�سبوع  وخلال  بالفعل،  ومتين  رائع 
ال�شجرة،  هذه  �أخ�شاب  نجمع  �أن  بن�شاط  والعمل  القوية  والف�ؤو�س 

ونح�صل على الربح الوفير.
الحيوانات  مخاطباً  الحطّابين  كلام  على  الزان  �شجرة  جذع  �ضحك 
التي ت�سكن بين �أغ�صانها: �أنا ملك الغابة، �أيّ من�شار و�أيّ ف�أ�س يقوى 

على اقتلاعي؟!
جذع  �إ�سقاط  على  للعمل  عدّتهم  مع  التالي  اليوم  في  الحطّابون  جاء 
الزان، وكانت المنا�شير تعمل ليلَ نهارَ وبن�شاط بالغ لتنتهي من �إ�سقاط 
رهيباً  دوياً  محدثاً  الأر�ض،  فوق  واحدة  مرة  تهاوى  الذي  الغابة  ملك 
وقرقعة هائلة، تردّد �صداها في الغابة كلّها، واندفع طائر البوم بعيداً، 

و�أقبل ف�أران كانا ينظران �إلى جذع الزان �أنه �شيء عظيم، وقالا: هذا �إذن 
جذع الزان العظيم؟! �إنه يبدو �صغيراً جداً الآن.

مَلكُ الغَابَة
جواهر الزهراء إبراهيم/ لبنان

رسم: تبارك جعفر/ كربلاء المقدسة
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)طموح على خُطى النجاح(
الوجه  تعك�س  �إعلامية  نافذة  ركيزة  و�ضع  بغية 
الم�شرق للجهد الإعلاميّ الن�سويّ �أُقيم في مركز 
ال�صديقة الطاهرة الملتقى الإعلاميّ الن�سويّ 
الثالث تحت �شعار )�سموّ الإعلام في ظلّ الثقافة 
ق�سم  من  ورعاية  وبدعم  الن�سوية(  الإ�سلامية 
ال�ش�ؤون الفكرية والثقافية �شعبة المكتبة الن�سوية 
في العتبة العبا�سيّة المقدّ�سة/ وحدة مجلة ريا�ض 
الزهراء في الذكرى الثانية ع�شرة لت�أ�سي�سها، 
وذلك في يوم الجمعة الم�صادف 2018/6/29م 
وعلى مدى يومين، حيث ا�ستهلت فعاليات اليوم 
بها  عطّر  الحكيم  الذكر  من  �آي  بقراءة  الأول 
)ح�سنين  الدولي  القارئ  الحا�ضرين  �أ�سماع 
�شهدائنا  لأرواح  وفاء  وقفة  ثمّ  ومن  الحلو(، 
بالن�شيد  متبوعة  الفاتحة  �سورة  لقراءة  الإبرار 

الوطني ون�شيد الإباء.

)ظلال الحكمة(
الهداية،  وفرعها  الحكمة  �أ�صلها  طيبة  كلمات 
ال�شرعي  المتولي  ل�سماحة  الملتقى  على  �أظلّت 
من  �أ�شار  عزّه(،  )دام  ال�صافي  �أحمد  ال�سيّد 
الإعلاميّ  النهج  اعتماد  �ضرورة  �إلى  خلالها 

معايير  وَفق  وا�ضحةً  خطةً   الزهراء لريا�ض 
الثقافّي  بالم�ستوى  الارتقاء  �إلى  تهدف  علمية 
واقع  �إلى  المختلفة  ب�شرائحه  القارئ  للمجتمع 
�سلوكيّ ي�شكّل �إ�ضافة ثقافية نوعية �إلى م�صادر 
عن  القارئ  يرتادها  التي  المختلفة  المعرفة 
طريق الإبداع في الفكرة وال�صياغة والأ�سلوب، 
و�أ�شاد بجهود ملاك المجلة، و�أثنى على الأقلام 
المختلفة،  الإعلامية  بالفنون  لها  العا�ضدة 

وبالجهد العلميّ البحثيّ.
م�سيرة  ي�ستعر�ض  وثائقيّ  فلم  عر�ض  �أعقبها 
�أبوابها  ريا�ض  عبر  المنا�سبة  ل�صاحبة  العطاء 
)لمياء  و�إخراج  الخفاف(،  )�آلاء  �إعداد  من 
وكلمات  ال�شوائب  من  خالٍ  وبحب  المو�سويّ(، 
الفتي  البرعم  �ألقاها  المعاني  عظيمة  ب�سيطة 
الابتدائية  العميد  مدر�سة  من  �صلاح(  )يا�سر 
في حب ال�شهادة والوطن كان م�سك ختام حفل 

الافتتاح.

)لتُطوى الم�سافات وتُتاح فر�ص 
اللقاء(

�شهد  الذي  للملتقى  المنظمة  اللجنة  حر�صت 
الإعلامية  ال�شخ�صيات  من  عدد  ح�ضور 

والأكاديمية الن�سوية �أن ت�شمل الدعوات كاتبات 
المجلة جميعهنّ لا�سيّما مَن هنّ من خارج القطر 
�أيمان   - �سوريا  من  بدير  مهدي  )ب�شرى  مثل: 
ناهدة   - علي  خديجة   - البحرين  من  دعبل 
ر�ضا من �سوريا(، الأقلام الن�سوية التي �أغنت 
حا�ضرة  �أبوابها  فتنوعت  بحروفها،  الريا�ض 
دون  حالت  ظروفهنّ  �أن  �إلّ  بعطائها  دوماً 
مجيئهنّ فتم الا�ستماع �إلى تهانيهنّ وتبريكاتهنّ 

.Skype عن طريق مكالمات م�سجّلة عبر الـ

)�أول القطاف(
خبرة ميدانية واقعية ب�إطار �أكاديميّ، ب�صمتها 
الريا�ض في ف�ضاء الإعلام الملتزم عبر م�سابقة 
�أطلقتها في  التي  مبادرتها  الإعلامية،  البحوث 
العام الما�ضي، وقد �شاركت في هذه الن�سخة من 
وتمت  وعربيات،  عراقيات  باحثات  الم�سابقة 
�أن  بعد  فيها  الفائزة  الثلاثة  البحوث  مناق�شة 
انتخبت من قبل اللجنة العلمية لتقييم البحوث 
والثقافية،  الفكرية  ال�ش�ؤون  لق�سم  التابعة 
ب�إدارة  كانت  التي  البحثية  الجل�سة  �ضمن  في 
الدكتورة )مريم عبد الح�ينس مجبل التميميّ/ 
�أ�ستاذ م�ساعد/ تدري�سية في جامعة الكوفة كلية 

الِإعلَمُ الإسْلَمِيُّ النُّسوِيُّ
 رَافدٌ للِعْلَمِ المُلتَزِم

كلّ  التحررية من  العراق في حركته  �سار  النهج  �أ�س�س قوية يرتكز عليها، وعلى هذا  له  �أن تكون  ناجحٍ ور�صين يجب  �إعمار  كلّ 
عبودية، متخذاً من �أهل البيت ركيزة لديمومته وا�ستمراراً لبقائه ح�ضارياً وثقافياً، وكذلك كان الإعلام الن�سويّ المنبثق من 
�أن تطالها يد الإعمار ب�شكل  العتبة العبا�سيّة المقدّ�سة منذ انطلاقته، فالنفو�س والعقول بحاجة �إلى بناء وترميم، ولابدّ من 
عَ الخرائط، فالأ�س�س قديمة من ال�صعب البناء عليها، وفيها الكثير من الزوايا الخفية،  علميّ، فكان لابدّ من �أيدي الزهراء لتُو�ضَ
ولا نعلم ما يوجد في دواخلها، هدفنا لي�س مجرد الحفاظ على البناء بما هو عليه، بل ت�شييد وعمارة نف�سية وعقلية �إ�سلامية 
متطورة، تمتد �إلى الجذور، وتتّ�سع �إلى مدارك و�آفاق �سلوكية عن طريق �أقلام ن�سوية، ت�ستمدّ من �أعتاب نهج الزهراء خُطاها.

تقرير: آلاء محمد حسين الخفاف/كربلاء المقدسة

تصوير: إسراء مقداد السلامي/كربلاء المقدسة
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)�سها  الدكتورة  ومقررتها  الأ�سا�سية(،  التربية 
في  تدري�سية  م�ساعد/  �أ�ستاذ  القري�شيّ/  �صاحب 

كلية العلوم الإن�سانية جامعة كربلاء(.
بالتعبير عن  افتتاحها الجل�سة  التميميّ  وا�ستهلت 
تتلقاه  الذي  والرعاية  الاهتمام  �سرورها بم�ستوى 
المر�أة من قبل الم�ؤ�س�سات الفكرية والثقافية التابعة 
المر�أة بف�ضلها تحوّلت  �إنّ  المقدّ�سة قائلةً:  للعتبات 
ومحلّلة  وناقدة  باحثة  �إلى  الإعلام  بيد  �أداة  من 

و�إعلامية، تناقِ�ش وتُناقَ�ش في ق�ضايا الإعلام.
مزهر  )غ�صون  الدكتورة  بحث  �أحرز  وقد 
الرقميّ  )الإعلام  بـ  المو�سوم  المحمداويّ(  ح�ينس 
المرتبة  الأمنية(  ومخاطره  الجديد(  )الإعلام 

الأولى.
وجاء بالمرتبة الثانية بحث الدكتورة )تغريد حيدر 
من لبنان( المو�سوم بـ )�أ�ساليب الت�ضليل الإعلاميّ 
ودورها في ت�شكيل الر�أي العام(، وقد تم الا�ستماع 
الـ  عبر  م�صوّر  ت�سجيل  طريق  عن  بحثها  �إلى 

.Skype
فيما حاز بحث الدكتورة )خديجة علي الق�صير( 
تزيف  في  ودوره  الإعلامي  )الت�ضليل  بـ  المو�سوم 
الحقائق الإعلام الداع�شيّ �أنموذجاً( على المرتبة 

الثالثة.
دقيقة   )60( ا�ستمرت  التي  الجل�سة  وتميّزت 
ب�أجواء من الألفة العلمية والمو�ضوعية في النقا�ش 

وتبادل الآراء، والإجابة عن �أ�سئلة الحا�ضرين.
ب�أ�س�س  المقيّدة  المعلومات غير  تناولت مخاطر  �إذ 
علمية ر�صينة مت�أتية من الف�ضاء الوا�سع لو�سائل 
�أثرها  ال�ضوء على  و�سلطت  الاجتماعيّ،  التوا�صل 
�أفراد  وفي  والثقافّي،  الإ�سلاميّ  تراثنا  �أمن  في 

مجتمعنا وم�ؤ�س�ساتنا.

)�أبرز ال�ضيوف(
العريّ�ض/  )بيان  الدكتورة  بيّنت  جهتها  من 
تحلّي  �أهمية  والإعلام(  الثقافة  وزير  م�ست�شارة 
في  والأخلاقية  المهنية  بالم��سؤولية  الإعلاميّ 
�أنّ ريا�ض  ممار�سة عمله الإعلاميّ، و�أ�شارت �إلى 
الزهراء تمثل �إعلاماً ملتزماً لديه اتجاه وا�ضح 
ويمكن اعتماد كلّ معلوماتها؛ لأنّ الجهة الداعمة 

لها هي جهة معروفة بالم�صداقية والنزاهة.
و�أ�ضافت الدكتورة )التميميّ(: �إنّ عملية الت�صدي 
للإعلام الم�ضلّل عملية متداخلة لا يمكن �أن تقوم 
عن  عبارة  هي  بل  فرد،  �أو  م�ؤ�س�سة  �أو  جهة  بها 
�سل�سلة حلقات في �ضمن نظام يكمل بع�ضه الآخر، 
الدافعة  الحلقات  �إحدى  هو  الإعلامي  والملتقى 
والإعلاميّ،  للمتلقي  الإعلاميّ  الوعي  باتجاه 
نتمنى �أن يكون الملتقى القادم حلقة ناب�ضة تقدّم 

كلّ ما هو نافع من الحلول.

)�أبوية المرجعية(
يميّز  ما  �أنّ  �إلى  الهر(  )ليلى  ال�سيّدة  �أ�شارت 
ال�شرعيّ،  المتولي  ح�ضور  هو  العام  هذا  الملتقى 
الوعي  ببناء  المرجعية  اهتمام  مدى  يعك�س  وهذا 

الثقافّي للمر�أة.

)فعاليات اليوم الثاني من الملتقى(
القر�آن  من  ب�آي  الثاني  اليوم  فعاليات  بد�أت 
الكريم، تلتها باقة كلمات من �أقلام نمت و�أزهرت 
في رحاب الريا�ض، تحكي ق�ص�ص الع�شق للريا�ض 
عِبر م�سيرة ال�برص والإ�صرار والطموح، ابتد�أتها 
كلمة ال�ست )خلود البياتيّ( ممثلةً عن الم�شاركات 
)نجاح  الكاتبتين  كلمتا  ثم  ومن  الملتقى،  في 

�شعرية  فق�صيدة  مح�سن(،  ومنتهى  الجيزانّي، 
للكاتبة )زينب �إ�سماعيل(.

�إلى  الباحثات  بقية  ودفع  الهمم  �شحذ  ولأجل 
تقديم بحوث ر�صينة في المجال الإعلاميّ تّم تكريم 

البحوث الثلاثة الأوائل بجوائز مالية وتقديرية.

)�شهادات الوفاء(
مجلة  في  للكاتبات  تقديرية  دروع  بعدها  قُدّمت 
في  �ساهم  مَن  ولكلّ  وملاكها،   الزهراء ريا�ض 

�إنجاح الملتقى.
م��سؤولة  رعد/  )�أ�سماء  ال�سيّدة  كلمة  ذلك  تلا 
�أنّ  �إلى  فيها  �أ�شارت  التي  الن�سوية(  المكتبة 
الملتقى هو امتداد ل�سل�سلة من الفعاليات الثقافية 
ح�ضر  مَن  كلّ  �شاكرةً  الم�سلمة،  بالمر�أة  الناه�ضة 

و�شارك و�أ�سهم في �إنجاح الملتقى. 
الن�سوية  المكتبة  تقديم ملاك  و�شهد حفل الختام 
المجلة،  ملاك  �إلى  المجلة  ا�سم  تحمل  )كعكة( 
البهجة  من  جوّ  في  تقطيعها  في  الجميع  و�شارك 
وثّقت  التي  اللحظات  �آخر  هي  كانت  وال�سعادة، 

ب�صورة تذكارية.
ودعوة  العبا�سيّة،  العتبة  م�شاريع  �إلى  رحلة  تبعها 
 الطاهرة ال�صديقة  مركز  في  غداء  وجبة  �إلى 

�شملت جميع الحا�ضرين فعاليات الملتقى.
ناعمة  �أقلام  هناك  الناعمة  الحرب  في 
الإ�سلامية،  هويتها  عن  المر�أة  بها  تدافع 
والإعلام حلقة و�صل وتفاعل بين مختلف 
الفئات، والجهد الن�سويّ فيه يمكن �أن ي�ؤدي 
العام ور�صده  الر�أي  مُهماً في ت�صويب  دوراً 
ال�صائب  ون�شر  الثقافية،  الظواهر  وتتبع 

منها بعيداً عن الت�ضليل والانحراف.
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�أ�س�سها  التي  الجديدة  للحياة  الأولى  اللبنة  مع 
الأ�س�س  جاءت  المنورة  المدينة  في   الر�سول
العامة للدولة وم�ؤ�س�ساتها، فو�ضع النبيّ ال�صيغ 
مهاجرين  من  الم�سلمين  بين  العامة  للعلاقات 
و�أن�صار من جهة وبين ال�شرائح المجتمعية الأخرى 
المختلفة  الأقليات  من  �آنذاك  المدينة  ت�ضمها  التي 
و�ضعها  التي  الأ�س�س  بين  ومن  �أخرى،  جهة  من 
ال�سنة  حدود  في  بخا�صة  المدة  تلك  في  الر�سول 
العا�شرة للهجرة مبادئ الحكم وتدبير �ش�ؤون الأمة 
من بعده، وكان �أف�ضل مو�سم لطرح �أفكار كهذه هو 
فيه  تلتقي  الذي  المو�سم  باعتباره  الحج،  مو�سم 
حجة  فجاءت  ا�ستثناء،  بلا  المجتمع  �شرائح  كافة 
الوداع كما �سمّيت التي ر�سم فيه الر�سول قواعد 
العزيز  كتابه  في  تعالى  قال  بعده،  من  المجتمع 
مْتُ عَلَيْكُمْ نِعْمَتِي  تَْ ..الْيَوْمَ �أَكْمَلْتُ لَكُمْ دِينَكُمْ وَ�أَ

�سْلَمَ دِينًا../ )المائدة:3(. يتُ لَكُمُ الْإِ وَرَ�ضِ
حجة  خطبة  في  وردت  التي  الأمور  �أهم  بين  ومن 
"بيعة غدير خم"  البيعة  ب�إعلان  يتعلّق  ما  الوداع 

بالولاية   طالب �أبي  بن  عليّ  الم�ؤمنين  لأمير 
 التهنئة من  و�إمامة النا�س بعد الر�سول، وتلقى 
الم�سلمين والم�سلمات بهذه المنا�سبة، فقال الر�سول: 
اللهم والِ مَن والاه،  "مَن كنت مولاه فعليّ مولاه، 
مَن  واخذل  ن�صره،  مَن  وان�صر  عاداه،  مَن  وعادِ 

خذله".)1(
 إ�ضافةً �إلى هذا الأمر الجلل فقد و�ضع الر�سول�
في حجة الوداع القواعد الأ�سا�سية لحقوق الإن�سان 
وحرياته في حديثه الذي �أ�صبح فيما بعد الو�سيلة 
المفكرون  عليها  اعتمد  التي  الأ�سا�سية  والغاية 
الإن�سان  حقوق  عن  والدفاع  الإ�صلاح  ودعاة 
الظلم والا�ستغلال، فقد جاء حديثه  وحمايته من 
في بدء الخطبة: "يا �أيها النا�س ا�سمعوا قولي ف�إني 
لا �أدري لعلي لا �ألقاكم بعد عامي هذا بهذا الموقف 
حرام  و�أموالكم  دماءكم  �إن  النا�س  �أيها  �أبداً، 
في  هذا  �شهركم  في  هذا  يومكم  كحرمة  عليكم 
بلدكم هذا �ألا و�إنّ كلّ �شيء من �أمر الجاهلية تحت 

قدمي مو�ضوع ودماء الجاهلية مو�ضوعة، و�إنّ �أول 
دم �أ�ضع من دمائنا دم ابن ربيع بن الحارث، وربا 
بن  العبا�س  ربا  �أ�ضع  ربا  و�أول  مو�ضوع  الجاهلية 
عبد المطلب ف�إنه مو�ضوع كلّه، اتقوا الله في الن�ساء، 
ف�إنكم �أخذتموهن ب�أمان الله وا�ستحللتم فروجهنّ 
بكلمة الله، �إنّ لكم عليهنّ حقاً، ولهنّ عليكم حقاً، 
تكرهونه،  �أحد  فر�شكم  يوطئن  لا  �أن  عليهن  لكم 
�أيها النا�س ا�سمعوا و�أطيعوا..")2(، وبهذا نجد  يا 
و�سيلة  الحج  فري�ضة  من  اتخذ  قد   الر�سول
�إعلامية �ساعدت على ن�شر المبادئ والأ�س�س العامة 
التي �أراد لها البقاء في المجتمع، و�أن تكون �أ�سا�ساً 
للحياة الاجتماعية وتنظيماً للدور الم�ؤ�س�ساتيّ و�أداة 
وعظ للم�سلمين للالتزام بكلّ ما من �ش�أنه �أن ي�ؤدي 
�إلى ال�سلم والم�ساواة بين الفئات المجتمعية المختلفة 

التي تعي�ش في كنف الدولة العربية الإ�سلامية.
................................

1( الأمالي: �ص428.
2( ال�سيرة النبوية لابن ه�شام: �ص259.

دَاءِ فَرِيضَةِ الحَجّ سَنَة10
َ
للهجرةخُرُوجُ النَّبِيّ     لأ

د. خديجة حسن علي القصير/ النجف الأشرف

J

- آب 2018م عدد 134 - ذو القعدة 1439ه 38

مناسبات 



التي  النبوة  ل�سل�سلة  امتداداً  الإمامة   الله جعل 
كان ختامها نبيّ الرحمة ، وهي امتداد للرحمة 
قيم  وتعليمه  الإن�سان  هداية  �إلى  تهدف  الإلهية، 
على  الرحمة  هذه  �إدامة  من  لابدّ  فكان  الحياة، 
العباد، فكان �أهل البيت بعد النبيّ هم الحلقة 
�سامية  تعاليم  و�ضخ  الدين  ل�صيرورة  المكملة  
وتربية راقية للو�صول �إلى الكمال الإلهيّ، ف�إذا ما 
نظرنا �إلى �أنموذج منهم كالإمام الكاظم نجده 
بّ عليه من ظلم من بني العبا�س، وزجّه  رغم ما �صُ
في ال�سجن ل�سنين طويلة، وتعذيبه والت�ضييق عليه 
جمّاً  اهتماماً  يهتم  كان    ف�إنّه  بيته،  �أهل  وعلى 
يمنعه  فلم  تعالى،  الله  و�إطاعة  الواجبات  ب�أداء 
ال�سجن من �أداء الحقوق، ولا ال�سلا�سل وثقلها من 
�أداء ال�صلاة والعبادة لله تعالى، ولم يمنعه التعذيب 
�إليهم  الآخرين والإح�سان  والت�ضييق من م�ساعدة 
�أو ن�سيان محبيه و�شيعته، ف�برص وجزاه الله تعالى 
وا  بَُ ا �صَ بما �,برص قال :�إِنِّ جَزَيْتُهُمُ الْيَوْمَ بَِ

هُمْ هُمُ الْفَائِزُونَ/ )الم�ؤمنون:11(. �أَنَّ
زاهداً في  عابداً  كان   الإمام �أنّ  التاريخ  يحدثنا 
الدنيا، حتى �إنّه لم يملك من الدنيا �سوى خ�صفة 
و�سيف معلّق مع �أنه كانت تجبى له الأموال والحقوق 

كان  �أنّه  �إلى  �إ�ضافةً  الأقطار،  ال�شرعية من جميع 
الأموال  عليه  تدرّ  التي  الزراعية  الأرا�ضي  يملك 
الطائلة والحقوق ال�شرعية، ينقل عن �إبراهيم بن 
 عبد الحميد قال: )دخلت على �أبي الح�سن الأول
في بيته الذي كان ي�صلّي فيه، ف�إذا لي�س في البيت 

�شيء �إلّ خ�صفة)1( و�سيف معلّق، وم�صحف(.)2(
للطبقة  وال�سخاء  والجود  الإح�سان  دائم    وكان 
 المحرومة والم�ست�ضعفة، وما �سيرة الإمام الكاظم
�أ�سمى معاني  لنتعلّم  �أنموذج نقتدي به  �إلّ  وحياته 
الظروف  كانت  مهما  والزهد  والإح�سان  الطاعة 
التربية  معاني  �أ�سمى  لنا  وقدّم  بنا،  تحيط  التي 

الإ�سلامية. 
هارون  يمار�سه  كان  الذي  والخناق  الح�صار  �إنّ 
العبا�سيّ لم يمنع الإمام من الإح�سان والمعروف 
كتب  تذكر  المحتاج,ين  و�إكرام  والعطاء  وال�سخاء 
التاريخ �أنّ الإمام كان يت�صل مع �شيعته قدر ما 
المعونة،  لهم  ليقدّم  فيغتنمها  الفر�ص،  له  �سنحت 
الوكلاء  له  وعيّ  ال�شرعية،  �أ�سئلتهم  عن  ويجيب 
ال�شرعية؛ ل�صرفها  لينوبوا عنه في قب�ض الحقوق 
في  و�إنفاقها  ال�شيعة،  من  والبائ�ينس  الفقراء  على 

وجوه البّر والخير.

وكان  عنده،  ما  جميع  انفق    �أنه  الم�ؤرخون  رَوى 
�أ�صحابه بالزهد والإح�سان وال�سخاء، فقد  يو�صي 
قال:   مو�سى الح�سن  �أبي  عن  قال:  �أنه  عنه  �أثُر 
ي�ستخلي  لا  الله  كنف  في  الخلق  الح�سن  "ال�سخي 
الله منه حتى يدخله الجنة، وما بعث الله نبياً 
ال�صالحين  �أحد من  �إلّ �سخياً، وما كان  ولا و�صياً 
حتى  بال�سخاء  يو�صيني  �أبي  زال  وما  �سخياً،  �إلّ 

م�ضى...".)3(
وكان مو�سى الكاظم �أعبد �أهل زمانه، و�أعلمهم، 
و�أ�سخاهم كفاً، و�أكرمهم نف�ساً، وكان يتفقد فقراء 
المدينة في الليل، فيحمل الزنبيل فيه العين والورق 
يعلمون  ولا  ذلك  �إليهم  فيو�صل  والتمور،  والدقيق 

.من �أي جهة هو، وما علموا بذلك �إلّ بعد موته
ويحر�ص  نفو�سهم،  وعزّة  الفقراء  يراعي   فكان
على �أن لا يراهم حتى لا ي�شعر الفقير بذل الأخذ، 
وهذه �أرقى الأخلاق وال�سلوك التي انفرد بها �أهل 

.البيت
.........................................

1( الخ�صفة: محركة، الجلة تعمل من الخو�ص للتمر.
2( بحار الأنوار: ج48، �ص100.

3( الكافي: ج4، �ص39.

ة القُضبَانُ الهَشَّ
هناء السوداني/ بغداد
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يُ�ست�سقى الغمام بوجوههم، وتُقطف ثمار طوبى 
م�سك  من  الجنة  عبق  ويُتَن�شّق  �أكفّهم،  من 

كلامهم..
وهي.. ب�ضعة من تلك الب�ضعة، ونورٌ من �شجرة 

�أنوارٍ مجتمعة!
"فداها �أبوها"!

وكرّرها  المفدّى،  الأب  ذاك  بحقّها  قالها  كلمةٌ 
العلم  بو�سام  فو�سمها  طفلة،  بعدُ  وهي  ثلاثاً، 
والأدب المعلّى، ولعمري فقد كانت جديرة بحمل 
ا�سمها ولقبها، "فاطمة المع�صومة"؛ و�أيّ فاطمة، 
مَن قال فيها جدّها ال�صادق: "..�ألا �إنّ للجنة 
فيها  تقب�ض  قم  �إلى  منها  ثلاثة  �أبواب  ثمانية 
 ،مو�سى بنت  فاطمة  ا�سمها  ولدي  من  امر�أة 

وتدخل ب�شفاعتها �شيعتي الجنة ب�أجمعهم".)1(
الدنيا، فامتدّ  التي طبق �صيتها  �إن�سانة هذه  �أيّ 
ف�إذا  الم�ستقبل،  ي�ست�شرف  وا�شر�أبّ  الما�ضي  نحو 
حقها،  في  المع�صومين  و�أبيها  جدّها  �شهادة  هي 

�أولي�س في ذلك �أكثر من الكفاية؟!
الأكابر،  الأطهار  ن�سل  من  هي،  طُهر  مولودة 
الن�سب  ذروة  البيت،  �أهل  �أئمة  هم  فالآباء 
بيت  �أهل  �سماء  في  "نجمةٌ"  والأم..  العاطر، 
و�أ�سوة،  قدوة  خير  قبلها  لهم  ولدت  النبوة، 
وحبوة،  و�شرفاً  ف�ضلًا  فتاتها  ف�ضل  �إلى  فزادت 
ف�إذا هي لا تنت�سب �إلى �آبائها الأبرار فح�سب، بل 
�إلى �شقيقها، �شقيق روحها وف�ؤادها، في  تنت�سب 

الم�صير كما في الن�سب!

�أمّ طاهرة  ولدتهما  وربيبته،  الر�ضا  �شقيقة  هي 
العلم  فر�ضعت  محمد،  �آل  عالمات  من  �صدّيقة 
ما  منها  كان  حتى  والزهادة،  والتقى  والعبادة، 
عن  ف�أجابت  والريادة،  العلم  �أهل  �ألباب  حيّ 
�أذهلهم  جواباً  غيابه،  في  �أبيها  �شيعة  م�سائل 
�سنها  حداثة  على  �أنها  فعلموا  و�صوابه،  بدقته 
�أبوها  نطق  �إذا  حتى  وزيادة،  الأو�صاف  كاملة 
بتلك ال�شهادة، ارتفع قدرها في عيونهم وقلوبهم، 
هذا  �أهل  من  �ضالّتهم  طلبوا  �أنّى  �أنهم  و�أدركوا 

البيت فقد نالوا ح�سن الوفادة.
"فداها �أبوها!"

روحي فداها، لم تكد تبلغ الب�ضع من العمر حتى 
غيّبه ال�سجن عنها والبعاد، بين المدينة وبغداد، 
ف�إذا هي تعي�ش اليتم مبكراً قبل �أن تفقده، و�إذا 
ال�شقيق  وجود  يعوّ�ضه  النجيبة  لل�صغيرة  اليتم 
العظيم الر�ؤوم الذي غدت له ربيبة، فيم�سح على 
دمعها  ويكفكف  وجيبه،  ليهدّئ  الملهوف  قلبها 
المن�سجم بكفه المعطاء، ولعله يب�شّرها �أنها و�إياه 
في الم�صير �سواء، ففي غدٍ �سيلحق بطو�سٍ غريباً، 
و�ستلحق بقمّ غريبة، ويا لها من غربة عجيبة، في 

موطن الأفئدة البعيدة والقريبة.
في  ق�ضت  بعدما  غدت،  قد  فاليتيمة  كان،  وكذا 
ت�شيّعه  غدت  ق�ضت،  ما  الإمام  �شقيقها  كنف 
�شيعته  وعن  عنها  مجبراً  يرحل  وهو  والهة 
وع�شيرته، ولكن رحلته التي �أُريد له فيها �أن يكون 
غريباً طريداً مجهولًا، قد غدت مق�صداً لكلّ مَن 

في��سأله  �شريعته،  معين  �إلى  الروح  ظم�أ  �ساقه 
ال�سائلون، ويجعلون منازله التي ينزلها مجال�س 

علم على الرغم مّما يريده الظالمون.
ولئن طال زمن الفراق �سنة وبع�ض �سنة، فقد كان 
للمع�صومة دهراً وبع�ض دهر، حتى �إذا وفد من 
ال�شقيق الحبيب كتاب، علمت فاطمة �أن �برصها 
على اليتم الجديد قد فاق حدود ال�برص، و�أنها 
لابدّ من �أن تجبر ذاك الك�سر، و�أن يكون مقدمها 

عليه هو الجواب.
�إخوتها  حمى  في  وقفر  �صحراء  كلّ  طوت  ولما 
والقهر  والت�شريد  الظلم  من  عليها  جرى  و�آلها، 
ما غيّ من حالها، و�أ�سقم قلبها و�أ�ضعف بنيانها، 
فق�ضت �شهيدة الع�شق الر�ضويّ، على بعد �أميالٍ 
م�أثرةً  لت�ضيفها  المر�ضيّ،  الر�ضا  �شقيقها  من 
و�أن  الفقد،  يتيمة  تعي�ش  �أن  الأخر،  م�آثرها  �إلى 
تموت يتيمة البعد، و�أن تتقلّب بين خلدٍ وخلد، من 
مرقدٍ لها ا�ستعا�ض به زوّارها عن زيارة جدّتها 
لمحبيها  تمنحها  �شفاعةٍ  ومن  اللحد،  المجهولة 
�أكرم جدةٍ وجد، هي �سيّدة  م�ستقاة من �شفاعة 
بها  فاقت  منزلةً  نالت  الم�صطفى  بيت  �أهل  من 
كلّ حد، حتى "فدّاها �أبوها"، و"ربّاها �أخوها"، 
وم�ضت في طريق الوعد لتبّر بذلك العهد، تحنو 
على �شيعتها حيةً وميتة، كما يحنو العود الريّان 

على ن�ضرة الورد.
...............................

1( م�ستدرك �سفينة البحار: ج8، �ص262.

بوهَا
َ
فِدَاهَا أ

خلفك 
نحلّق 

عا�شقين 
لعليا 

�أحبابك 
ودليلنا 

رفيف ذاك 
الجناح..

رجاء محمد بيطار/ لبنان
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رفيف الجناح



ما تخبّئه لنا الأروِقة هُناك.. عن التفا�صيل التي ت�صنعُ ذاكرة الحلم، بين �سندانِه.. والواقع.. نونُكِ..

الامتحانات هي المدة التي تت�شابك 
فيها الأفكار المتناق�ضة، يت�شعّب كلّ 
تدرين  لا  الدماغ،  ذلك  في  �شيء 
فكرةٍ  كلّ  ترتهن،  فكرةٍ  �أيّ  �إلى 
الا�ستقرار  �أخرى في  تنازع  تعبرك 
التجاذب  رهن  تظلين  و�أنت  فيك، 
معاركي  كلّ  في  لي  المنقذ  بينها، 
الدرا�سية كان مثلث الطاقة -هكذا 
الانتعا�ش،  و�ضوء  �أ�سميه-:  كنت 
وت�سبيحة  الف�ضف�ضة،  �سجدة 
�إلى  الزهراء-  -ت�سبيحة  الحب 
�شعرت  كلما  �أفرّ  كنت  المثلث  هذا 
 .. عليَّ والدرا�سة  عقلي  بتواطئ 

وكنت �أنجو في كلّ مرة..
اليوم هو يوم �إعلان نتائج امتحان 
التوا�صل  في  قدراتنا  يقي�س  عمليّ 
التاريخ  ر�صد  وعملية  المري�ض  مع 
جمع  وكيفية  للمري�ض  الطبيّ 
الت�شخي�صيّ  ال�سياق  في  المعلومات 
الم�ؤ�شر  �سيكون  ومنها  ال�صحيح، 
كطبيبة  الأ�سا�س  جودتكِ  لمدى 
مع  الفعّال  توا�صلكِ  دائرة  في 

المري�ض..
وذهاباً،  �إياباً  الممر  �أقطع  كنتُ 
الترقب  عليّ،  ي�سيطر  القلق  كان 
عملية  خلاياي،  على  يعتا�ش  كان 
ولم  جداً  �سريعة  كانت  التنف�س 
�صوت  بها،  التحكّم  �أ�ستطيع  �أكن 
كلّ  من  �أعلى  كان  قلبي  نب�ضات 
في  طويلًا  �أجل�س  لم  �أ�صلًا  �صوت، 
بخطىً  �أتحرّك  كنتُ  واحد،  مكانٍ 
�إياباً  متعثرة..  ق�صيرة،  �سريعة، 
وذهاباً، عيناي كانتا معلّقتين على 

عقارب الزمان، وكم كرهتها ..

وكرهت كيف كانت ت�صرع �أنفا�سي 
حركة  حالة  في  كنت  ببطئِها، 
الانتظار  يكون  وهكذا  دائمة.. 

الحقيقيّ.
الانتظار الحقيقيّ!

فكرةٌ لمعت في ذهني..
�أخذت �أت�ساءل..

ل�سيّد  انتظاري  �شكل  هو  كيف 
زماننا الغريب؟

مَن ينتظر الآخر؟
الآخر؟  غربة  في  ال�سبب  هو  مَن 

�أنا..�أم مَن؟
لأخرج  �صباحاً،  لأ�ستيقظ  �أنام 
�أ�ستريح   ، و�أجوع  �أتعب  للجامعة، 
و�آكل..ثم �أ�شعر بالحاجة �إلى النوم 
الجامعة..  �إلى  �أخرج  لن  مجدّداً، 
الرتيبة  الحياة  دورة  وهكذا، 
جوفاء  هي  كم  وقاتلة،  مملة  هذه 
�أن  �إلى  وفارغة.. وهي تبقى هكذا 
�أحدث فيها ما يحفّز العقل ويغذّي 

القلب ويحيي الروح..
لا حياة لعقلٍ خامل، لا حياة لقلبٍ 

لا ينب�ض..
دقّ قلبي حين ر�أيت الجميع يتهافت 
عليها  علّقت  �أن  بعد  اللوحة  على 
�أنا  �أردّد:  و�أنا  اقتربت  النتائج، 
�أريد ر�ضا عينيك عليّ.. لا �أريد �إلّ 

ما تريد.. �أعني!
وقعت عيناي على ا�سمي ..

�أحرزت درجة متقدّمة..
�أغم�ضتُ عيني وقلت له: يا �صاحب 
هذا العمر.. يا �صاحب هذا الزمان

هي منكَ �إليك..
اقبلها..

وزنٍ  ب�أي  نف�سكِ:  ا��سألي  جامعتكِ،  ممرات  في  و�أنتِ 
�أريد �أن �أخرج؟

الوهم  يذهب  كما  هو  �أو  حقيقي  و�سام  التخرّج  هل 
بالكثيرين، يبيع الإن�سان وي�شتريه؟

لله هذا الكدّ والجهد �أم لعبيده؟
الوقوف  التعب..  �أفكار  النوم..  الطوال! جفاء  الليالي 

الطويل..
لَمن؟

الطموح  الوهم،  �شباك  من  حرة  تكوني  �أن  اختاري 
الذي لا يمتدّ لأبعد عن الدنيا..

اقطعي تلك الم�سافة..
ابذري الأر�ض حتى تقطفي ال�سماء!

والدين  وال�ضمير  والقلب  العقل  ت�ستنطق  �أ�سئلةٍ  عن 
والإرادة، الأ�سئلة التي ت�صنع منكِ �إن�سانة لا �أنثى، وهكذا 

يجب �أن تخرجي للعالم..
�إ�صلاح  من  ي�ستلزمه  ما  و�أدركتِ  الواقع  طالعتِ  وكلّما 

وتقويم..عرفتِ الإجابة عن ال��سؤال الأهم:
هل تعرفين نف�سكِ؟ 

هل تعرفين �أين يجب �أن ت�ضعي قدميكِ؟ �أين تتجهين؟
�أيّ بو�صلةٍ هي ال�صحيحة في ظلّ الإ�شارات الكثيرة؟

عند �أيّ حدٍّ تقفين؟ 
رقيّ نف�سك؟ �أ�سرتكِ؟ �أمتكِ؟

تختارين �أن تكوني �أ�سمى من المادة..
الأكمل،  العالم  �إلى  العالم  ذلك  من  منعتقة..  روحاً 

ت�ستقيمين..

ولاء الملا/ البحرين

"جَرَّةُ قَلَم"

"ممرات"

"مذكرات جامعية"
الحلقة الرابعة عشر
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أروقة جامعية 



مجردة �أنا من كلّ �أحلامي..
تلتهمني جروح الحنين..

يعزف الزمن خواطر توجّعي..
وموا�سم الهجر و�سفن الرحيل..

عند �ضريحك �سيّدتي..
�أنثر العبارات فرحاً..

عة.. تبهرني قبتك المر�صّ
ف�أتلو عندها �آيات الذكر الحكيم..

على �صدري �أخطّ بدواة كلّ �آلامي..
ولا تزال هزّات الدهر تحيّني..

ب�برص..
ومدد..

�أرجوه يوم مولدكِ..
تر�سم الب�سمة لثغري الحزين..

ت�شتهي نف�سي ال�سفر �إليك..
وتتوق روحي..

فمتى الرحيل..
�سيّدتي المع�صومة..

في دنيا الع�شّاق �أطمع في راحلة..
تحملني لرحابك و�إن طال الطريق..

�أمتطي �صهوة �أحزاني..
وب�شغف المتيّم �أزور ال�ضريح..

تخطو �إليك تو�سّلاتي..
و�أعي�ش يا �سيّدتي..

ذلك الحلم الجميل..
الآمال التي �أم�ست بائ�سة..

رتلتها لحناً ح�سينياً..
�أرعى فيه قافية العهد القديم..
مطلع ق�صائد الوجد �سيّدتي..

�أعانق فيها الأمل..
وفيها ت�ؤمن روحي من جديد..
دونك مودتي للغريب ناق�صة..
وح�سبي منك �شفاعة للبعيد..

لك في الف�ؤاد ودّ و�سلامة..
ولأخيك غريب طو�س ال�شهيد..

الوَتَرُ 

الحَزِين

مريم الحسن/ السعودية
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حتى نلتقي



�أروعه!  ما  المقدّ�س  الحنين  لهذا  عجباً 
ال�شم�س  تغط�س  عندما  الأعماق  في  يت�أجج 
حمرة  الكون  فيكت�سي  المغيب،  بحيرة  في 
في  ن�سبح  يجعلنا  ثقالًا  دموعاً  ت�سحّ  كعين 
قلوبنا  محنة  فتعك�س  ال�ضوء،  من  ر�شا�ش 
تغرق  قد  �أنها  بعد  تدرك  لم  التي  الحائرة 
في الوح�شة والوحدة العمياء �إذا لم ت�ستطع 
�أن تتنف�س رائحة الفردو�س من تلك الربوع 

الطاهرة.
الكلمات  يخفي  الذي  ال�شوق  لهذا  عجباً 
هواج�س  في  ليُفجّر  ال�صدر!  غيمات  خلف 
النف�س حبّاً ي�شدّنا، يجعلنا نحلّق في �ساحة 

ب�أجنحتها  الملائكة  تغمرها  التي  قدا�ستهم 
عن  نبحث  وبينما  الحيرة،  هذه  و�سط 
التي  همومنا  تقف  وال�سلام  ال�سكينة 
الع�صماء  قبتك  رحاب  في  وجداننا  تلهب 
جذوة  فيها  فانطف�أت  خجلى،  �سامراء  يا 
هموم  تح�صي  �أن  ت�ستطع  ولم  الحقيقة، 

القبة الطاهرة.
فعلى الرغم من جراحها التي كادت تحيل 
ا�ستغاثات ت�أتي من بعيد �إلى غ�ضب مقدّ�س 

ت�ضيع فيه العبرات على درب عابر �سبيل.
الن�صر،  ن�شوة  هيبتها  ردهات  في  برقت 
بهالات  الروح  جروح  رحابها  في  فزهت 

الكمال، وانبعثت م�آذنها في مواكب العر�س 
ت�أتلق بكلمات دعاء تنثال كنبع بارد، وت�أتلف 

النداء المحمديّ في �أذن الأجيال.
وقد بدت جدران ال�ضريح تم�سّ ال�سموات؛ 
بكلمات  لتفوح  ال�صلاة،  ينابيع  لتنبثق 
الحمد كما �أرادها الله، تت�سق في النف�س 
نحو الغاية المرجوة، فيتفتح هتاف في �أعمق 
فيذوب  الوجود،  ي�ستغرق  القلب  من  نقطة 
حنيننا كال�شهد في عذوبة الطهر، ويتوجنا 
رُباك  في  فنغفو  �سامراء،  يا  بدرك  �ضوء 
من  وت�شتاق  قادم،  حلم  مفترق  �إلى  ب�أمان 
جديد �ضلوعنا الوالهة �إلى ذراعيك تطوينا.

شَوقٌ يَفِيء بِظِلَالِه
زبيدة طارق/ كربلاء المقدسة
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ألم الجراح



في إطار تنفيذ استراتيجية المكتبة النسوية في العتبة العباسية المقدّسة 

أطلقت موقعها الإلكتروني 

w w w . a l k a f e e l . n e t / w o m e n _ l i b r a r y

والمعرفة  للفكر  الإنتاجية  التنمية  زيادة  على  القدرات  لتقوية  وذلك 
وتجديد الرسالة الإعلامية للأنشطة الاجتماعية عن طريق تأطير نخبة من 

أخبار أنشطة الشعب النسوية المختلفة في العتبة العباسية المقدّسة.
لتنطلق تكويناته عن طريق أبواب الموقع التي تمثلت بالرئيسية، والأخبار، 
وأصدقاء المكتبة، والمكتبة المرئية، والمكتبة المصورة، أنتِ قدوتي، لنقرأ 

معاً، ومجلة رياض الزهراءh، و المشكاة، ومَن نحن.


