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براعم 

م��ن الأم�����ور ال��ت��ي ت�����ؤدي الى ف�����ش��ل الأب�����وة والأم���وم���ة 
عنهم  والان�����ش��غ��ال  الأولاد  �إه��م��ال  ه��و  دوره��م��ا  اداء  في 
بالعمل والمنزل وغيرهما، وقد حثّ الإ�سلام كثيراً على 
�إعطاء الأولاد وقتاً للعب والراحة، و�أن يقوم الوالدان 
بنف�سيهما بهذا الدور، قال ر�سول الله : »من كان له 

�صبي فليت�صاب له« )ميزان الحكمة: 700/10(. 
يقول  حيث  الحقيقة،  ه��ذه  ال�ترب��ي��ة  علماء  �أك���د  وق��د 
)م��وري�����س ت��ي��ي�����ش(: )ي��ج��ب �أن ت�����س��ل��ك��وا م��ع �أولادك����م 
اللعب..  ت�شاركوهم في  �أن  تعملوا معهم،  �أن  ك�أ�صدقاء، 
�إنّ الفرد  �أن تتحدثوا معهم بعبارات الود وال�صداقة.. 
الأطفال  بم�ستوى  نف�سه  يجعل  كيف  يعرف  �أن  يجب 
ويتكلم بلغة يفهمونها( )الطفل بين الوراثة والتربية: 

 .)97:2
يحتاج الطفل خا�صة في بداية حياته الى اللعب واللهو؛ 
ال���ذي يعطيه  ال�����ش��يء  ب��ه��ا.  وي��ت��ن��ع��م  ليعي�ش ط��ف��ول��ت��ه 
ال�سعادة الآنية والراحة النف�سية في الم�ستقبل ليتدرج في 

�ش�ؤون الحياة ومن ثم ينطلق الى مرحلة ال�شباب، على 
العك�س ما لو حرم من طفولته، ف�إنه يبقى يعي�ش عقدة 
م�ستقبله  على  ي�ؤثر  مما  لل�سعادة،  وفقدانه  الطفولة 

وتربيته لأولاده..!.  
لذا ينبغي للآباء والأمهات ملاعبة وملاطفة �أبنائهم 
وبناتهم، وممازحتهم والت�صابي لهم.. ومعنى الت�صابي 
ال�صغير  نف�سه بمرتبة  الأم  �أو  الأب  �أن يجعل  ل��لأولاد 
يتعب  �ألّا  ينبغي  ال�����ص��غ��ار،  يفعله  م��ا  اب��ن��ه  م��ع  فيفعل 

الإن�سان من ذلك مهما كان عمره و�ش�أنه.
لدى  تح�صل  وملاطفتهم..  ل�ل��أولاد  الت�صابي  وعند 
�سروراً  البيت  تم��لأ  التي  الحقيقية  ال�سعادة  الإن�سان 
�أنّ نجاح ذلك متوقف  وفرحاً وراحة بالٍ وه��دوءاً.. �إلا 
الحياة  في  الأولوية  ومراعاة  الوقت  تثمين  ح�سن  على 
-وال�����ذي ه��و ���س��ر ال��ن��ج��اح- خ�����ص��و���ص��اً ع��ن��دم��ا ت��زدح��م 

الهموم و�أعباء الحياة كما في ع�صرنا الحالي..!. 

الت�صابي للأولاد
�إعداد / وحدة الن�شرات  
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وَلَ��وْ  وَمِ��نْ��هَ��اجً��ا  ���شِ��رْعَ��ةً  مِنْكُمْ  جَعَلْنَا  لِكُلٍّ  تعالى:  ق��ال 
ةً وَاحِدَةً وَلَكِنْ لِيَبْلُوَكُمْ ِيف مَا �آتَاكُمْ  عَلكَُمْ �أُمَّ َ �شَاءَ اللَّـهُ لَج
ئُكُمْ  فَيُنَبِّ جَمِيعًا  مَرْجِعُكُمْ  اللَّـهِ  �إَِىل  اتِ  َ �ْرريْ َ الْخ فَا�سْتَبِقُوا 

ا كُنْتُمْ فِيهِ تَخْتَلِفُونَ )المائدة: 48(.  َ ِمب
من حكمة الله عزّ وجلّ �أن جعل الخلق مختلفاً، يتوافق 
وغاية  الآخ����ر،  البع�ض  م��ع  ويتباين  بع�ض  م��ع  بع�ضه 
الكون،  وتعالى في  تبارك  الله  الاختلاف هي حكمة  هذا 
�إياهم،  �أعطاها  التي  بالنعم  الان�سان  بني  الله  فيختبر 
لي�ستفيدوا  مخلوقاته  على  و�سلطهم  والقوة  العقل  من 
منها في معي�شتهم، قال تعالى: هُوَ الَّذِي خَلقََ لَكُمْ مَا ِيف 

الْأَرْ�ضِ جَمِيعًا )البقرة: 29(.
فالاختبار اذن  عن طريق الاختلاف الذي يدفع الإن�سان 
�إلى العمل بجد وينمّي فيه روح المناف�سة، فاذا كانت هذه 
المناف�سة تحت قوانين تعمير الأر�ض الذي �أمر الله تعالى 
الإن�سان به، فعمران الأر�ض وتكوين حياة �أف�ضل موكول 
مِنَ  كُمْ  �أَنْ�شَ�أَ هُوَ  تعالى:  قال  الجماعي،  الإن�سان  بعمل 
تبارك  وقوله    ،)61 )ه��ود:   فِيهَا وَا�سْتَعْمَرَكُمْ  الْأَرْ����ضِ 

�أوكل  �أنه جلّ جلاله  ا�سْتَعْمَرَكُمْ فِيهَا يعني  وتعالى: 
ع��م��ارة الأر�����ض و���ص�الح الح��ي��اة ل��لإن�����س��ان، )ف��ال��ع��م��ارة 
تحويل الأر�ض �إلى حال ت�صلح بها �أن ينتفع من فوائدها 
للعبادة  والم�سجد  لل�سكنى  ال��دار  كعمارة  منها  المترقبة 
والتنزه  فاكهتها  لاجتناء  والحديقة  للحرث  والأر����ض 
ف��ي��ه��ا، والا���س��ت��ع��م��ار ه��و ط��ل��ب ال��ع��م��ارة ب����أن يطلب من 
ينتفع بما  الأر���ض عامرة ت�صلح لأن  �أن يجعل  الإن�سان 

يطلب من فوائدها(.
وهذه المنحة الإلهية بحد ذاتها هي محفّز لا�ستخراج ما 
يختلف  �أن  ب�أ�س  فلا  و�إمكانات،  طاقات  من  الإن�سان  في 
�سواء  الإلهية  المنح  ه��ذه  ا�ستغلال  في  ويت�سابقوا  النا�س 
بالطرق العلمية والعملية �أو كلا الطريقين معاً، ب�شرط 
�أن تكون جميع الغايات ت�صب في خير الب�شرية، م�صداقاً 
فَا�سْتَبِقُوا  ��ي��هَ��ا  مُ��وَلِّ هُ���وَ  وِجْ���هَ���ةٌ  وَلِكُلٍّ  ت��ع��الى:  لقوله 
جميعها  كانت  �إذا  فالغايات   ،)148 )البقرة:   ِات َ ْري َ الْخ
�صالحة ف�إنها �ستجتمع بالتالي في �أعمال من �أجل خير 

وم�صلحة الب�شر. 

التناف�س البنّاء
ال�شيخ حارث الداحي 
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وتقاليده..  عاداته  العالم  �شعوب  من  �شعبٍ  لكل 
والكثير  وطالحها..  �صالحها  وحديثها،  قديمها 
�أو  �أنف�سهم،  الب�شر  ابتكار  م��ن  يكون  ق��د  منها 
��شأن  ��شأنها  معينة!  واق��ع��ة  �أو  ح��ادث��ة  ول��ي��دة 
ومن  العموم-  باب  من  -ه��ذا  والق�ص�ص  الامثال 
�شيء  لديهم  الأف��راد  بع�ض  ف���إنّ  الخ�صو�ص  باب 
منها! وهي على �أبواب كثيرة.. و�إحداها التفا�ؤل 
وال��ت�����ش��ا�ؤم..!! وال��ل��ذان لا ي��خ��ل��وان م��ن �صفة 
)الاكت�ساب(، على ح�ساب الفرد �أو المجتمع –�أي 
المجتمع  من  �أو  ف��رد،  من  يكت�سبها  �أن  الممكن  من 
ككل- والغريب في الأمر! �أنها كثيرة!! قد تجاوزت 
خانة الع�شرات والمئات! ودخلت في خانة الألوف! 

والخوف �أن ت�صل الى ع�شراتها..!!. 
منه  يت�شاءم  ما  بع�ض  �أنّ  الأم���ر!  في  والأغ���رب 
يكون  قد  البلدان،  من  بلد  �أو  ال�شعوب!  من  �شعبٌ 
مو�ضع تفا�ؤل لدى �شعب �آخر �أو دولة �أخرى..!! 
وهناك �شواهد عديدة على هذا المعنى.. كبع�ض 
الأح���وال  وبع�ض  الأل�����وان،  وبع�ض  الأع�����داد، 
والخ�سوف  -كالمطر،  المناخيّة  والظروف  الفلكيّة 
الثوابت  بع�ض  هنالك  ولكن  وغيرها-  والك�سوف 
عند بع�ضها! حتى عرفت به تلك ال�شعوب -قديماً 
و�صوت  العرب!  ل��دى  الغراب  ك�صوت  وحديثاً- 

البوم لدى الفر�س..!.
�أنّ فتاة ولدت  الغريبة:  الواقعيّة  الق�ص�ص  ومن 
كبرت  وعندما  ال�شهر،  من  ع�شر  الثالث  اليوم  في 
ع�شر  الثالث  يوم  ت�صادف  ولادتها  ب���أن  وعلمت 
�أنّ  بد�أ القلق يدبّ �إلى نف�سها! فقد كانت تت�صور 
نحو�سة هذا الرقم �ست�ؤدي �إلى تعا�ستها..! وقد 
الى  �أخذها  الى  الفتاة  لتهدئة  الوالدان  ا�ضطر 
عيادة طبيب نف�ساني، وبذل الطبيب جهده لقلع 
جذور القلق من نف�س الفتاة، ولكن..!!  تزوجت 
هذه الفتاة بعد �إنهاء درا�ستها الجامعية الموفقة.. 
وولدت طفلًا جميلًا..! لكنها ما زالت تحترق في 
�أح��د الأي��ام وقد  ن��ار القلق والا���ض��ط��راب!! وفي 
وطفلها،  زوج��ه��ا  برفقة  �سيارتها  راك��ب��ة  كانت 
لل�شابة:  فقال  النف�ساني،  الطبيب  �صادفهم  حين 
�أر�أيتِ كيف �صدقت �أقوالي فيك! وانّ ا�ضطرابك 
كان تافهاً لا مبرر له؟! انظري كيف �أنك �سعيدة 
بجوار زوجك وطفلك.. اجه�شت ال�شابة بالبكاء! 
�أنّ  م��ن  متيقنة  �إني  الطبيب،  �سيدي  وق��ال��ت: 

نحو�سة العدد، �ست�ؤدي �إلى تعا�ستي ودماري..!! 
عليه  الله  �أن��ع��م  مم��ن  ال��ع��ج��ب!!  ك��ل  فالعجب، 

بالخير، وهو مع ذلك لا يتفاءل به..!.

ال�شيخ علي ال�سعيدي
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كيفية 
تن�شيط العقل

الوظائف  لو�صف  ع��ادةً  ي�ستعمل  م�صطلحٌ  العقل 
بها  يتميّز  ذهنيّةٌ  قدرةٌ  وهو  الب�شريّ،  للدماغ  العليا 
ومكان  الأخ���رى،  المخلوقات  من  غ�ريه  عن  الإن�سان 
منها  عديدةٌ  وظائف  وللعقل  الم��خّ،  هو  العقل  وجود 
عبر  ي�ستقبلها  التي  المعلومات  وتحليل  التفكير، 
الحوا�س، والإدراك والتنبّ�ؤ، وتخزين المعلومات عبر 
بالعواطف  والتحكّم  والن�سيان،  والتذكّر  الذاكرة 
ن�شاط  عن  الأوّل  الم��سؤول  هو  والدماغ  الإن�سانيّة، 
�إلى  الكهربائيّة  الإ�شارات  ب�إر�سال  فيقوم  الإن�سان، 

باقي �أع�ضاء الج�سم. 
�أو  الواعي  العقل   )1 ق�سمين:  �إلى  العقل  ويق�سم 
الظاهر: هو ذلك الق�سم في مخّ الإن�سان القادر على 
�إدراك الأ�شخا�ص، والزمان، والمكان، وتلقّي المعلومات 
ويدير  وي�ستنتج،  ويركب  فيحلّل  الحوا�س  خلال  من 
5 –10% من وظائف الج�سم. 2( العقل اللاواعي �أو 
الداخليّة  المحفّزات  الذي يحتوي على  الباطن: هو 
عليه،  الإن�سانية  ال�شخ�صية  بناء  وتتكوّن  لل�سلوك، 

ويدير 90 – 95% من وظائف الج�سم. 
وتتمثل عملية تن�شيط العقل في: 1( اختيار غذاء 
والم��خ،  للج�سم  ال�الزم��ة  بالفيتامينات  غني  �صحي 
والابتعاد  والفواكه  الخ�ضروات  تناول  من  والإكثار 
عن تناول الوجبات ال�سريعة الجاهزة، والإكثار من 
وهي   ،3 �أوميجا  دهون  على  تحتوي  التي  الأطعمة 
المتواجدة باللحوم البي�ضاء كالأ�سماك، والبقوليات، 
كافٍ  ق�سطِ  على  الح�صول   )2 كالجوز.  والمك�سّرات 

من النوم، حيث �إنّ قلة النوم تجعل الدماغ لا يعمل 
بطاقته الكاملة، فالنوم ي�ساعد المخ على الا�سترخاء 
فهي  الريا�ضية،  التمارين  ممار�سة   )3 والتركيز. 
تزيد من تدفّق الأك�سجين �إلى الدماغ، وت�ساعد على 
ن�شاطه.  زي��ادة  في  ي�ساعد  مّما  المخ  �إلى  الدم  تدفّق 
الذهنيّة  والأل��ع��اب  العقلية  التمارين  ممار�سة   )4
ن�شاطه؛  من  يزيد  الإن�سان-  لعقل  تحدٍ  فيها  -التي 
بحلّ  والقيام  المتقاطعة،  والكلمات  الألغاز  حل  مثل 
الريا�ضيّة والقراءة، وتعلم مهارات جديدة  الم�سائل 
مثل تعلّم لغة جديدة. 5( تجنّب التوتر وال�ضغوط 
النف�سيّة، حيث ت�ؤدي ال�ضغوط النف�سية �إلى تدمير 
الخلايا الع�صبية، ومن و�سائل التغلب على ال�ضغوط 
حيث  ي��وم��ي��اً،  ق�صيرة  ل��ف�رتات  ال��ت���أم��ل  النف�سية 
والتفكير.  والإب��داع،  التركيز،  على  القدرة  يح�سّن 
�إنّ  حيث  والان��ف��ع��ال،  الغ�ضب  على  ال�سيطرة   )6
فقد  خلاياه،  ويقتل  الدماغ  ب�صحّة  ي�ضرّ  الانفعال 
ي�ؤدّي  الانفعال  هرمون  زيادة  �أنّ  الدرا�سات  �أثبتت 
العمل   )7 والتعلم.  التذكّر  في  و�صعوبة  م�شاكل  �إلى 
من  الآخرين  مع  الاجتماعية  العلاقات  تكوين  على 
�شتى المجالات والثقافات، حيث �إنّ ذلك يحفّز العقل 
وقتٍ  تخ�صي�ص   )8 �أي�ضاً.  العاطفي  الذكاء  ويزيد 
فالعلاقات  والأ���ص��دق��اء،  العائلة  �أف��راد  مع  للمرح 
تمرينٍ  �أف�ضل  تعتبر  والمقربين  العائلة  مع  الناجحة 

من�شطٍ للدماغ.

5 ال�صحة والحياة



المقامات في كربلاء.. 2 
مقام وقوف الإمام الحسين مع ابن سعد:

فيه  اجتمع  ال��ذي  الم��وق��ع  �إلى  الم��ك��ان  ه��ذا  يرمز 
الجي�ش  ق��ائ��د  �سعد  اب��ن  م��ع   الح�سين الإم���ام 
نف�سه  اهلاك  عدم   منه طالباً  متحدثاً  الأموي 
ابن  ف�أبى  لذنبه.  وي�ستغفر  يتوب  و�أن  يزيد،  مع 
قطاع  في  موقعه  هلك.  وبذلك  ا�ستكباراً،  �إلا  �سعد 
)الچاچين( المحـرفة عن كلمة )دكاكين( التي هي 
اليوم عند باب البوبية )كلمة م�صغرة من الباب، 
ويقال �إنها كانت باب �سور محلة باب ال�لاسلمة قبيل 
هدمه(. ويرجع تاريخ ت�شييده الى �سنة 1113هـ 
�سنة  تجديده  وتم  الكتيبة.  على  موجود  هو  كما 
1352هـ، ثم جدد �سنة 1378هـ. وتم تجديده بعد 

�سنة 2003م.
مقام تل الزينبية:

 يقع في الجهة الغربية من �صحن الإمام الح�سين
المعروف  المرتفع  على  الزينبية  باب  من  بالقرب 
ي�شرف  كان  التل  هذا  �إنّ  ويقال  الزينبية(،  بـ)تل 
كانت  حيث  الطف.  حادثة  في  القتلى  م�صارع  على 

�أخيها  ح���ال  تتفقد   الكبرى زي��ن��ب  ال�����س��ي��دة 
الح�سين. وتيمناً بها �سمي هذا المو�ضع با�سمها.

:مقام الكف الايمن للعباس
يقع هذا المقام بين محلّتَي باب بغداد وباب الخان 
المكان  وهذا  )العلقمي(.  الفرات  باب  من  بالقرب 
الف�ضل  لأب��ي  الايم��ن  الكف  �سقوط  مو�ضع  يمثل 
العبا�س عليه ال�لاسم عندما قُطعت في المعركة كما 
�شيد  المقام  ان هذا  والمعروف  المقاتل..  ذكرت كتب 
بقايا  الهجري على  الثالث ع�شر  القرن  �أوا�سط  في 
نهر كان يعرف في حينه بنهر مقبرة العبا�س. وقد 

يكون من بقايا نهر العلقمي القديم.
:مقام الكفّ الأيسر للعباس

ي�شاهد الزائر مقاماً �آخر على بعد 50 متراً من باب 
مدخل  عند   العبا�س ل�صحن  ال�صغرى  القبلة 

�سوق باب الخان. 

)�أنظر: تراث كربلاء/وكربلاء في الذاكرة، �سلمان هادي ال طعمة(
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كان ي�شتكي من �آلام �شديدة في قلبه..
الك�شف  وبعد  ليتعالج،  البلاد  خ��ارج  �إلى  فذهب 
و�إجراء الفحو�صات والتحاليل وجدوا لديه �ضيقاً 
في �إحدى �شرايين القلب.. فقرروا �إجراء جراحة 

له لتو�سيع ذلك ال�شريان..
فرجع �إلى بلده، وقبل العودة الى الطبيب بثلاثة 
�أيام كان جال�ساً مع �صديقٍ له، وفي الجهة الأخرى 
المقابلة لهما كان هناك محل للق�صابة، فر�أى امر�أةً 

تج����م����ع ف���ت���ات 
والعظم  ال��ل��ح��م 
بالقرب  الم��رم��ي 
من المحل. فذهب 
عن  �سائلًا  �إليها 

فعلها.. 
زوجي  ف�أجابت: 
�ست  ولي  ت����وفي 
يذقن  لم  ب��ن��ات 
ال����ل����ح����م م��ن��ذ 

�شهور.
كل  يعطيها  �أن  الق�صاب  من  وطلب  لحالها  فت�ألم 
المر�أة  من  كان  فما  اللحم..  من  تحتاجه  ما  �أ�سبوع 
دعاءً  له  ودع��ت  ال�سماء  نحو  يديها  رفعت  �أن  �إلا 
�صادقاً.. فرجع �إلى بيته وهو ي�شعر ب�سعادة وقوة 
لندن  �إلى  الذهاب  عدم  في  ر  فكَّ �أنه  حتى  بدنه  في 

لكن بعد �إلحاح زوجته و�أولاده عليه ذهب.
الم��ر���ض دونم��ا  ذه��ب  لقد  ال��ع��ج��ب..  ر�أى  وه��ن��اك 

�شديداً قائلًا: تاجرت  بكاءً  الرجل  علاج.. فبكى 
م�ستجاباً  الم�سكينة  تلك  دع��اء  وك��ان  رب���ي..  م��ع 

بحقي..
ب�صناعته  ت��اج��ر  رب���ه..  م��ع  ال��رج��ل  ت��اج��ر  نعم 
للمعروف.. تجارة بها النجاة في الدنيا والآخرة.. 
الرحمن..  لر�ضا  طلب  بها  الخ��ال��ق..  مع  تج��ارة 
تجارة بها �شفاء من الأمرا�ض.. بها اقالة للعثرات 
و�سداد للديون.. فقد قال تعالى في كتابه العزيز:
كِتَابَ  يَتْلُونَ  الَّذِينَ  �إِنَّ   
ةَ  �َاالَ ال��لَّ��ـ��هِ وَ�أَقَ���امُ���وا ال�����صَّ
��ا رَزَقْ��نَ��اهُ��مْ  َّ وَ�أَنْ��فَ��قُ��وا ِمم
نِ��يَ��ةً يَ��رْجُ��ونَ  ا وَعَ�َا�لَ ��رًّ ���سِ
تَبُورَ)فاطر:  لَنْ  ��ارَةً  َ ِجت
ع��ن  ج�����اء  وق�����د   .)29
�أنّ��ه   ال�صادق الإم����ام 
مر�ضاكم  »داووا  ق���ال: 
البلاء  وادفعوا  بال�صدقة 
بالدعاء وا�ستنزلوا الرزق 
ج4/ )الكافي:  بال�صدقة« 

�ص4(.
كريمة..  وخلَّة  جليلة  خ�صلة  المعروف..  �صناعة 
مالًا  �أك��ان  �سواء  للعباد  وتقديمه  الخير  فعل  وهي 
�أم علماً.. كال�صدقة وبر الوالدين و�سداد الديون 
وعيادة  الأذى  و�إماطة  المتخا�صمين  بين  و�إ�صلاح 

المر�ضى وق�ضاء حوائج النا�س. 

ال�صدقة.. دواء
�إعداد/ علي عبد الجواد
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تلك  لم�س  �شرعاً  يجوز  لا  ب�أنه  ننوه  كما  الأر�ض.  على  �إلقائها  عدم  فالرجاء   ،والمع�صومين تعالى  الله  �أ�سماء  على  الن�شرة  تحتوي  تنبيه:  
الكلمات المقد�سة �إلا بعد الو�ضوء والكون على الطهارة.  كما نرجو من الإخوة الم�ؤمنين المحافظة على الن�شرة وعدم ا�ستخدامها لحجز مكان 

ل�لاصة الجماعة �أو الزيارة؛ ف�إنها تتعر�ض للإهانة ب�سبب �سحقها بالأقدام لعدم الانتباه لها.
 رقم الإيداع في دار الكتب والوثائق الوطنية العراقية ببغداد 1319 ل�سنة 2009م

nashra@alkafeel.net  : ــ  را�سلونا على البريد الإلكتروني             www.alkafeel.net     : زورونا على موقع �شبكة الكفيل العالمية
التحرير :  ال�شيخ علي ال�سعيدي /  منتظر ال�سعدي         ــ  التدقيق اللغوي:  عمار ال�لاسمي         ــ  الت�صميم والإخراج : �أحمد ال�سيلاوي

هجوم الخواطر والأوهام 

كلمة و معنى

ف�ضل القر�ض 
�أج��ره  له  الله  �إلا ح�سب  الله  وج��ه  به  يلتم�س  م�ؤمنا  �أقر�ض  م�ؤمن  ما من   (:ال�صادق الإم��ام  عن 

بح�ساب ال�صدقة حتى يرجع ماله �إليه(.
 )و�سائل ال�شيعة: ج16/�ص318(                                                               

التي فيها ي�سر  التهيئة والإعداد والي�سرى الخ�صلة  التي�سير  لِلْيُ�سْرَى)الليل: 7(:  رُهُ  فَ�سَنُيَ�سِّ
من غير ع�سر، وتو�صيفها بالي�سر بنوع من التجوز فالمراد من تي�سيره للي�سرى توفيقه للأعمال 
ودخول  ربه  عند  ال�سعيدة  للحياة  م�ستعداً  جعله  �أو  تع�سير،  غير  من  عليه  بت�سهيلها  ال�صالحة 
الجنة ب�سبب الأعمال ال�صالحة التي ي�أتي بها، والوجه الثاني �أقرب و�أو�ضح انطباقاً على ما هو 

المعهود من مواعد القر�آن.
)تف�سير الميزان: ج20/�ص169(

قد يمر العبد في ظرف خا�ص، تهجم عليه الخواطر والأوهام ب�شكل لا يطيق دفعها من دون مجاهدة كبيرة، 
فيرى نف�سه )معذوراً( في الا�ست�لاسم لها والا�ستر�سال معها عملًا بقاعدة: )�أنا الغريق فما خوفي من البلل(.. 
والحال �أن �أدنى التفاتـة �إلى الحق -في تلك الحالة- يُـعد �سعياً م�شكوراً من قبل المولى جلّ ذكره.. كما يتعمد 
�أحدهم ا�ست�ضافة جلي�سه في مجل�س يغلب عليه موجبات الذهول والان�صراف، )لي�ستخبر( مدى �إقباله عليه 
في ذلك الظرف الطارئ.. ومن المعلوم �أن العبد قادر -لو �أراد- على ا�ستجماع المتفرق من �أفكاره ولو في مثل تلك 
الظروف، كما يتفق ذلك بو�ضوح في موارد رغبته الخا�صة، كا�ستغراقه بذكر )محبوبه(، مع وجود الخواطر 

ال�صارفة والأوهام الكثيفة.                                                                                                ال�شيخ حبيب الكاظمي
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