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الم���زي���د من  �إلى  الم��در���س��ي��ة تح��ت��اج  ال��ط��ف��ل  �إن م�����ش��اك��ل 
الاه��ت��م��ام وال��رع��اي��ة م��ن الأه���ل وخ��ا���ص��ة الأم، وق��ب��ل �أن 
ت�ؤثر هذه الم�شاكل التي يتعر�ض لها الطفل داخل المدر�سة 
وم�ستواه  تح�صيله  يقل  وبالتالي  نف�سيته،  على  بال�سلب 
الطفل  ت�صرفات  كافة  على  �شك  ولا  وتنعك�س  الدرا�سي، 
مع  التعامل  كيفية  تعرف  �أن  الأم  على  ل��ذا  و�سلوكياته، 

م�شاكل الطفل المدر�سية؟ 
- يجب على الأم معرفة كل ما يفعله الطفل داخل المدر�سة، 
ومتابعة �سلوكه مع زملائه والمدر�سين، كما يجب معرفة 
مدى تفاعل الطفل وم�ستواه الدرا�سي، فمتابعة الطفل 
التي  الطفل  اكت�شاف م�شاكل  الأم على  ي�ساعد  با�ستمرار 
الو�وصل  في  تبد�أ  وبالتالي  مبكراً،  بالمدر�سة  منها  يعاني 

لحلول لتلك الم�شكلات قبل �أن تتراكم.
المدر�سة  ال��ذي تعقده  الآب��اء  �أو  الأمهات  - يعتبر مجل�س 
من فترة لأخرى و�سيلة هامة لمتابعة �سلوك الطفل داخل 
�أن  المدر�سية، كما  الطفل  والتعرف على م�شاكل  المدر�سة، 

هذا المجل�س يوطد العلاقة بين الأهل والمدر�سة.
المختلفة  الأن�شطة  ح�وضر  في  الطفل  �إ�شراك  المهم  من   -
المدر�سة من احتفالات وم�سابقات وغيرها،  التي تنظمها 
الم��در���س��ة  ب���أه��م��ي��ة  ي�شعر  ال��ط��ف��ل  �ستجعل  الأم����ور  فتلك 
ودورها المهم في حياته، كما �أنها �ستمكن الأهل من معرفة 

م�شاكل  على  وال��ت��ع��رف  الم��در���س��ي،  و�أدائ����ه  الطفل  حالة 
الطفل المدر�سية ب�شكل �أكبر.

- من واجب الأم مراقبة وملاحظة �سلوك طفلها ال�سيء 
با�ستمرار �سواء مع �أ�صدقائه �أو �أقاربه �أو اخوته، وفي حال 
تدرك  �أن  فعليها  العموم،  على  �سيء  الطفل  �سلوك  ك��ان 
الم��در���س��ة،  في  يتغير  ل��ن  ال�����س��يء  الطفل  �سلوك  �أن  ج��ي��داً 
المدر�سة  داخ��ل  الم�شاكل  من  الكثير  لها  �سيجلب  وبالتالي 
�سواء مع المعلمين �أو زملائه، وبالتالي عليها العمل على 

تعديل ال�سلوكيات الخاطئة.
- يجب على الأم �إعادة تقييم الطريقة التي تتعامل بها 
مع طفلها، والابتعاد عن الأ�ساليب العنيفة من ال�ضرب 
عنيفاً،  الطفل  تجعل  قد  الأ�ساليب  تلك  لأن  والتوبيخ؛ 
بينما معاملة الطفل ب�أ�سلوب لائق والتحدث معه لفترات 
التي يفكر بها  طويلة ي�ساعد الأم على معرفة الطريقة 
يمكن  التي  الطريقة  معرفة  لها  يمكن  ثم  ومن  الطفل 
الطفل  م�شاكل  وتجنب  �سلوكه،  لتعديل  ت�ستخدمها  �أن 

المدر�سية.
- من مهام الأم تقديم الدعم للطفل �سواء الأكاديمي �أو 
المعنوي، �إلى جانب الثناء والتحفيز، فثقة الطفل بنف�سه 
عامل كبير ي�ساعده على ك�سر الحاجز النف�سي بينه وبين 
المدر�سة، والتغلب على كافة م�شاكل الطفل المدر�سية مع 

زملائه ومعلميه.

 كيف يتعامل 
الأهل مع مشاكل 
الطفل المدرسية؟

�إعداد/ �أزل �ضياء 

21 / ربيع الآخر / 1444هـ
الخمي�س/ 906 

2

�أطفالنا



�إعداد/ علي الأ�سدي

الفتاة المؤمنة
عند  ورفيعة  عظيمة،  مكانة  لها  الم���ؤم��ن��ة،  الفتاة  �إنّ 
وعند   ،بيته و�أه���ل   ر�سوله وعند  تعالى  الله 
الم�����س��ل��م�ني ع���ام���ة، ف��ه��ي م���ع���ززة م���ك���رم���ة، ومح��ف��وظ��ة 
م�وصنة، لا ير�ضى لها �إلا �أن تكون بنتاً طاهرة عفيفة، 
وزوجة محترمة، و�أُماً حنوناً، و�أختاً عزيزة.. �إنها الفتاة 
ال�صابـرة،  ال�صادقـة،  العابدة،  العفيفة،  النقية،  التقية، 

الرحيمة، المطيعة، البارة، الرفيقة، المعينة، ال�صالحة..
ب��ه، فهي  وم��ع��ت��زة  بدينها  الملتزمة  ه��ي  الم���ؤم��ن��ة  ال��ف��ت��اة 
الأكبر  و�أخلاقها، ومعاملاتها، همّها  لبا�سها،  قدوة في 
مر�ضات ربها، فهي تعمل ليلًا ونهاراً، داعية �إلى دينها 
مجتمعها،  وفي  عملها،  وفي  ومدر�ستها،  وفي  �أ�سرتها،  في 
فهي فتاة �صالحة م�صلِحة، تعمل من �أجل ربها، ودينها. 

فلله درها من فتاة م�ؤمنة.
بك،  الظن  ح�سن  عند  ك��وني  الم�ؤمنة،  الفتاة  �أيّتها  فيا 
�أن  �إلا  عليك  فما  بالهيّنة،  لي�ست  مكانة  تحتلين  ف�إنّك 
تلتزمي بهذه ال�صفات التي تميّزك عن غيرك، فت�سمو 
والآخ��رة، وتحظي  الدنيا  وت�سعدي في  العلياء،  �إلى  بك 
بهذه  فتم�سكي  مجتمعك،  �أف����راد  ب�ني  ع��ال��ي��ة  بم��ك��ان��ة 
لله  وحبك  �إيم��ان��ك،  �صدق  على  تبرهن  التي  ال�صفات 
ولر�سوله ولأهل البيت، و�أنّك ممتثلة لأمر الله 

تعالى مجتنبة لنهيه.

ه��ك��ذا ح���ال ك��ل ف��ت��اة م���ؤم��ن��ة ت��رج��و ر���ض��ا الله ت��ب��ارك 
�أن  على  حري�صة  فهي  الآخ����رة،  ل��ل��دار  وتعمل  وت��ع��الى، 
تكون كلُّ خطواتها في هذه الحياة خطى ثابتة ومر�ضية 
وم�أجورة عليها، وحري�صة على تقوية �إيمانها و�صلتها 
بخالقها وبارئها، نجاةً من كثرة الفتن وال�شهوات التي 
كل  في  ربِّها  مراقبة  على  وحري�صة  ه��ذا،  زمننا  في  تعجُّ 
�أب���داً في م��وط��ن �شبهة، و�إن  لحظة ولم��ح��ة، ف�ال تج��ده��ا 
غابت عن �أعين النا�س؛ لأنها تعلم �أن ربها لا يعزُبُ عنه 
تكلِّم غريباً  ال�سماء، فلا  في  ولا  الأر���ض  ذرة في  مثقال 
لي�س من محارمِها ب�أية و�سيلة من الو�سائل �أو طريقة 
والبُعد عن  والمعقول،  ال�شرع  ح��دود  �إلا في  الطرق،  من 
الخلوة المحرمة؛ لأنها تعلم �أن مجاوزة الحد مما نهى 
هذا  �إن  ثم   ،بيته و�أه��ل  ور�سوله  تعالى  الله  عنه 
من  وي�سقط  ودي��نِ��ه��ا،  نف�سِها  في  للفتنة  �ضها  يُعرِّ مم��ا 
قدرها وهيبتها، ويطعن في �صدقها ومروءتها، ويخد�ش 

تها. حياءها وعفَّ
العلم  ب�سلاح  الت�سلح  على  حري�صةٌ  الم���ؤم��ن��ة  وال��ف��ت��اة 
والمعرفة، والرفع من م�ستوى �إدراكها للحياة، والق�ضاء 
بالخير  عليها  يعود  فيما  وا�ستثماره  الفراغ،  وقت  على 
ومجتمعها  نف�سها  ب��ه  تفيد  م��ا  لها  ��ق  ويُ��ح��قِّ والمنفعة، 

وبنات جن�سها.
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�شباب و�أ�سرة



الأذه��ان مفهوم  �إلى  يتبادر  الكلمة  �سماع هذه  بمجرد 
�سيء! قوام حقيقته يرتكز على عوامل حقيقية م�سبقة 
الت�وصرات  نتيجة  الخيال؛  ن�سج  من  حقيقية  غير  �أو 
تكون  ق��د  �أح���داث  ب��رب��ط  والم�وشبة  المغلوطة  الذهنية 

م�شابهة بن�سبة معينة لطبيعة الحدث.
وفي كلا الأمرين نهانا ال�شارع المقد�س عن �سوء الظن 
بهما، و�أمر بترك م�ساحة للحذر القائم بالأ�صل على 

ح�سن الظن.
و�أخ��رى يبث  �إيجابي وب�وصرة  م��ردود  له  الظن  ح�سن 
باللاوعي طاقة �إيجابية من ��شأنها ع�صمة الإن�سان من 
الت�سرّع والوقوع بالمحذور. وعامل الوقت كفيل لتبيين 
الح��ق��ائ��ق ال�����ص��ادق��ة وال��ت��ي ر���س��م��ت في ال��ذه��ن م�سبقاً 

ب�وصرة مخالفة للواقع.
وال��ن��اظ��ر �إلى الأح��ادي��ث وال���رواي���ات الإ���س�الم��ي��ة يجد 
)�سوء  حدود  على  للوقوف  راقية  منهجية  �أ�س�س  فيها 

الظن(، لا �إفراط ولا تفريط.
رُوِيَ عَنْ الإمام عَلِيِّ بْنِ �أَبِي طَالِبٍ �أنهُ قَالَ: »�ضع 
يغلبك،  م��ا  منه  ي�أتيك  حتى  �أح�سنه  على  �أخ��ي��ك  �أم��ر 
و�أن��ت تجد  ���س��وءاً  �أخيك  بكلمة خرجت من  ولا تظنن 

لها في الخير محملًا« )الكافي: ج٢/���ص٣٦٢(، وهذا ما 
ق�صدناها بترك الم�ساحة.

�أن��ه ق��ال: »ث�الث في الم�ؤمن لا   وع��ن النبي الكريم
ي�ستح�سن، وله منهن مخرج، فمخرجه من �سوء الظن 
�ألّا يحققه« )بحار الأنوار: ج٧٢/�ص٢٠١(؛ �أي الحوادث 
�سوء  فيكون  ال��وق��ع  على  تحققها  لا  ال�سيئة  الذهنية 
ظن، بل يتطلب معالجة �سريعة عن طريق الا�ستغفار 
هُمْ  قَوْا �إِذَا مَ�سَّ وهو م�صداق قوله تعالى: ﴿�إِنَّ الَّذِينَ اتَّ
رُونَ﴾  مُبْ�صِ هُ��مْ  فَ�����إِذَا  ��رُوا  تَ��ذَكَّ يْطَانِ  ال�شَّ مِ��نَ  طَ��ائِ��فٌ 
)الأعراف: 201(. وتذكر الأمور الطيبة بالأخذ بالمحل 
�أق��وى عامل  المبني على حقائق م�سبقة، ولعل  الح�سن 
تعالى:  قوله  تذكر  الظن  �سوء  ع��ن  نف�سه  الم��رء   ل��ردع 
�إِنَّ  نِّ  الظَّ مِ��نَ  كَ��ثِ�رًيا  اجْتَنِبُوا  �آمَ��نُ��وا  ��ذِي��نَ  الَّ ��هَ��ا  �أَيُّ ﴿يَا 
نِّ �إِثْمٌ ﴾ )الحجرات: 12(، عنده يتلا�شا هذا  بَعْ�ضَ الظَّ

المفهوم ال�سيء ال�صيت تدريجياً من الإن�سان.
ف�سوء الظن يُدخل �صاحبه بدوامة اللانهاية، فيرهق 
قلبه وعقله حتى يهلك بتقديراته للأحداث ال�سلبية، 
وع��دم  المجتمعية،  ال��ع��زل��ة  م��ن  ح��ال��ة  يعي�ش  وب��ال��ت��الي 

الراحة والاطمئنان للآخرين.

مرتكز �سوء الظن

�إ�سلام �سعدون 
الن�صراوي
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�إ�ضاءات



تعتبر  ال�شديدة  النحافة  �أن  من  بالرغم 
من �أخطر علامات �سوء التغذية والأنيميا، ولكن 

�إ�ضافة لذلك فهناك الكثير من الأعرا�ض الأولية ل�سوء 
�أو الأ�شخا�ص في  التغذية يمكن ر�ؤيتها حتى في الأطفال 

المناطق الح�ضرية والتي تعتبر في �أحوال م�ستقرة منها:
ال�شراب.  �أو  بالطعام  الاهتمام  وت�ضا�ؤل  ال�شهية  )نق�ص 
التعب ال�شديد والدائم. التهيج الم�ستمر والع�صبية. عدم 
القدرة على التركيز. ال�شعور الدائم بالبرودة وخ�وص�صاً 
و�أن�سجة  الع�ضلات  وكتلة  الدهون  فقدان  الأط���راف.  في 
جفاف  لل�شفاء.  طويلًا  وقتاً  الج��روح  ا�ستغراق  الج�سم. 
الاكتئاب.  ب�سهولة.  و�سقوطه  وتق�صفه  ال�شديد  ال�شعر 

وجود م�شاكل في الخ�وصبة(.
 وفي الحالات الأكثر خطورة يمكن �أن ي�صل الأمر �إلى:

الب�شرة  في  �شديد  �شحوب  التنف�س.  في  �شديدة  )�صعوبة 
دهون  اختفاء  م��رن.  وغ�ري  ورقيقاً  جافاً  الجلد  وي�صير 
ال��وج��ه وزي�����ادة تج��وي��ف ال��ع��ي��ن�ني. ق�����ص��ور في ال��ق��ل��ب. في 
الأط���ف���ال يظهر ال�����س��ل��وك ال���ع���دواني و���س��رع��ة الان��ف��ع��ال 

ونق�ص كبير في النمو وربما �صعوبات في التعلم(.
�أن ي���ؤدي الج��وع الكلي �إلى الوفاة في غ�وضن من  ويمكن 
)8-12( �أ�سبوعاً، وفقاً لحالة ال�شخ�ص وم�ستوى الدهون 

والمعادن في ج�سمه.
و�شدتها  ل�سببها  وف��ق��اً  التغذية  �سوء  ع�الج  ط��رق  تتنوع 
والح���ال���ة ال�����ص��ح��ي��ة ال��ع��ام��ة ل��ل�����ش��خ�����ص وم�����دى وج���ود 

م�ضاعفات 
�صحية  ح��الات  �أو 

هي  تعتبر  الوقاية  ول��ك��ن!  التغذية،  �سوء  نتيجة  كامنة 
منه؛  والتخل�ص  التغذية  �سوء  لعلاج  الأ�سا�سي  الم��دخ��ل 
�أن ي��ت��ن��اول ال�����ش��خ�����ص في ك���ل وج��ب��ة جميع  ح��ي��ث ي��ج��ب 
العنا�صر الغذائية من كربوهيدرات وبروتين وفيتامينات 
وم���ع���ادن وده�����ون ب��الإ���ض��اف��ة �إلى ال��ك��ث�ري م���ن ال�����س��وائ��ل 
وخ�����ص��و���ص��اً الم����اء، م��ع الح��ر���ص ع��ل��ى ت��ن��اول الم��ج��م��وع��ات 

الغذائية الأربعة الرئي�سية يومياً والمتمثلة في: 
ح�ص�ص   )9-4( عن  يقل  لا  بما  والفواكه  الخ�ضروات   -

يومياً �أو على الأقل خم�سة �أيام في الأ�سبوع.
- الخبز والأرز والبطاطا والمعكرونة وغيرها من الأطعمة 

الن�وشية والحبوب.
- الحليب ومنتجات الألبان يومياً.

- ال��ت��ن��وع ب�ني ال��ل��ح��وم والأ���س��م��اك وال��ب��ي�����ض وال��دواج��ن 
وتناولها  الأ�سبوع  خ�الل  �أو  اليوم  خ�الل  �سواء  والبقول 
عالية  الم�صنعة  اللحوم  ولي�ست  الطبيعية  م�صادرها  من 

الدهون وال�وصديوم.
الج��وع  نتيجة  ���س��واء  التغذية  �سوء  ع�الج  لإه��م��ال  يمكن 
ال�شديد �أو عدم تناول الأغذية ال�صحية �أو وجود م�شكلة.. 
�أن ي�ؤدي �إلى الكثير من الحالات ال�صحية الخطيرة مثل 
لدى  النمو  وت���أخ��ر  الم��خ  وظيفة  وت��ده��ور  القلب  ق�وصر 

الأطفال.

�إعداد/ وحدة الن�شرات

�أعرا�ض 
�سوء التغذية
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�صحة وعافية



بع�ضها  ي�شد  خم�سة  للإن�سان  اللازمة  الخ�صال  �أ�صول 
بع�ضاً:

١- التعقل الرا�شد: ب�أن ي�سعى المرء �إلى �أن يفكر في الأمور 
فلا  �سليم،  ومنطقي  م��و���ض��وع��ي  منهج  وف���ق  وي��ت��ح��رّى 
وتحرياً،  بحثاً  ي�شبعه  �أن  بعد  �إلا  ينكره  �أو  ب�شيء  ي�ؤمن 
وهو ما يقي الم��رء من الأوه��ام والخ��راف��ات والقول بغير 
علم ولا ب�صيرة، �سواء في الاعتقادات �أو في الأفكار العامة 

�أو في تحديد القواعد ال�سليمة لل�سلوك.
ال�لاصح  ي��ت��ح��رّى  �أن  �إلى  الم���رء  ي�سعى  ب����أن  الح��ك��م��ة:   -٢
بالنظر في العاجل والآجل جميعاً من دون �أن يفنى في لذة 
العاقبة الحميدة  �أثرها  يفوت في  زائلة  �أو منفعة  عاجلة 

والأثر المحمود.
ب�صيرة  الر�شد والحكمة هي  عليه خ�صلتا  تنطوي  ومما 
التي  والبيئة  به  المحيطة  الظروف  بخ�صائ�ص  الإن�سان 
تلك  تفر�ضها  لم��ا  و�إدراك������ه  وم��ك��ان��اً،  زم���ان���اً  فيها  يعي�ش 
���ش���ؤون  مختلف  في  وم��واق��ف  �سلوكيات  م��ن  الخ�صائ�ص 

الحياة.
 و�أو�صيائه  ور�سوله تعالى  ب��الله  الإيم���ان   -٣
�أنّ���ه  الم���رء  ا�ستح�ضار  �إلى  وي�����ؤدي  ال��ي��ق�ين  ي���ورث  �إيم���ان���اً 
�شاهد عليه معني  �سبحانه  و�أنّ��ه  و�إلى الله،  لله وم��ن الله 
الم��رء غداً،  �إليه  ال��ذي يرجع  ب�أحواله مدبر لأم��وره وهو 
لله  ال��دائ��م  الا�ستح�ضار  على  ال�سليم  الإيم���ان  وينطوي 
���س��ب��ح��ان��ه والخ�����وف م��ن��ه وال���رج���اء لم��ع��روف��ه والم��ح��ب��ة له 

�إليه  ال�شوق  بل  للقائه،  والا�ستعداد  �إنعامه  على  وال�شكر 
حتى ي�صغر ما دون الله �سبحانه في نظر الإن�سان �إذا ت�أمله 
بجنب الله �سبحانه، ويعطي الإيمان للإن�سان الطم�أنينة 
في  للمرء  �سبحانه  الله  بركة  ويوجب  والأم���ل  وال�سكينة 
�إيم��ان��ه  درج���ة  ح�سب  خطواته  في  �إي���اه  وت�سديده  حياته 

وتقواه وورعه.
وتتبع الإيم���ان الم���والاة الخا�صة ب�ين الم���ؤم��ن�ين، م��ن غير 
وينطوي  لبع�ض..  بع�ضهم  �أول��ي��اء  فهم  لغيرهم،  ظلم 
والدائم  ال�صادق  وال�شعور  بالآخرة  اليقين  على  الإيم��ان 
�أنّ��ه��م  ك��ق��وم يظنون  فهو  �إليها  ال�سير  ح��ال  الم���رء في  ب����أنّ 
وقوف والركب �سائر بهم، وعدم الالتهاء عن ذلك ب�أمور 

الدنيا وزبرجها.
٤- الخلق الكريم والفا�ضل: بما ينطوي عليه من ال�صدق 
في القول والوفاء بالعهد والعفاف في الت�صرف والعدل في 
الحكم وال�شكر على الأنعام والرحمة لل�ضعيف والانت�صار 
عليه  ينطوي  بما  وكذلك  للجميع،  والتوا�ضع  للمظلوم 
من تجنب الكذب والقول بغير علم والخيانة في الالتزام 
والتنكر  للآخرين  والظلم  والخطايا  الفواح�ش  وارتكاب 

للمعروف واللامبالاة بال�ضعيف والمظلوم.
الثبات  على  الإن�سان  ت�ساعد  التي  القوية:  العزيمة   -٥
على الحق والا�ستقامة على جادة ال�صواب، غير مكترث 
بالهواج�س المتعلقة وال�شكوك الزائفة والخواطر الموهنة..
ال�سيد محمد باقر ال�سي�ستاني

الخصال اللازمة للإنسان
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للها�شميين  و�أ�ضاف  بف�ضائله  الدنيا  �سماء  �أ�ضاء  قمر 
الهدى  اب��ن غاية  ندياً عطراً، هو  خالداً  وذك��راً  مج��داً 
ق��ل��وب  ع��ل��ى   ا���س��ت��ح��وذ  م���ن  ه���و   ..المرت�ضى ع��ل��ي 
ومكان  زم��ان  كل  في  الأح���رار  �أن�وشدة  و�أ�صبح  العظماء 
بعظيم ت�ضحيته لأخيه الإمام الح�سين، الذي بنى 

للإ�سلام والم�سلمين عزاً ومجداً لم يكن �إلا به.
�إليه مختلف  �أرج��اء المعمورة، وتن�شدّ  �آث��اره في كل  نجد 
الأط��ي��اف والأدي�����ان.. وم��ن تلك ال��ب��ق��اع ال��ت��ي تت�شرف 
بف�ضائل المولى �أبي الف�ضل دولة �ألبانيا الواقعة في 
الجزء الجنوبي ال�شرقي من �أوربا، فهناك �أثر بارز يعلو 

قمة �إحدى جبالها ال�شاهقة..
�أب��ي  الم���ولى  �أن  البانيا  دول���ة  �شعب  م��ن  البع�ض  يعتقد 
الف�ضل العبا�س قد زار بلادهم وترجل من فر�سه 

على قمة �أحد الجبال!
ولكن حقيقة الأمر �أن بع�ض الم�ؤمنين قد �أح�ضر قب�ضة 
�ألبانيا  من تراب قبر �أبي الف�ضل من كربلاء �إلى 
النا�س  ولاح��ظ  ال�شفاء  وطلب  للتبرك  )1620م(؛  ع��ام 
بركة هذا التراب، فقرروا دفن ما تبقى منه في قمة جبل 
ال�شرقي  �إلى الجنوب  الذي يبعد )200ك��م(  )تيموري( 
البركة على  �أن تحل  �أج��ل  )ت�ريان��ا( من  العا�صمة  من 
الجبل كله، ومع الأيام تم بناء قبة مميزة على مو�ضع 
دفن التراب و�أ�صبح مزاراً وتغّري ا�سم الجبل �إلى جبل 

)عبا�س علي(.
و�أ���ص��ب��ح الأل���ب���ان ع��ل��ى اخ��ت�الف دي��ان��ات��ه��م و�أط��ي��اف��ه��م 
ال��ي��وم م��دة خم�سة  ال��وق��ت وح��ت��ى  ذل��ك  يحتفلون منذ 
ذل��ك  ي��ق��د���س��ون  �آب(، وه���م  ك��ل ع���ام )25-20  �أي����ام م��ن 
الأث��ر  ذل��ك  ل��زي��ارة  ويتوجهون  عظيماً،  تقدي�ساً  الأث��ر 
مناطق  ك���ل  م���ن  ي��ق��دم��ون  ح��ي��ث  الف�ضل؛  لأب����ي 
�أي  �أو  العاهات  وذوي  منهم  المر�ضى  وب��ال��ذات  البلقان 
و�إزال��ة  والفرج  لل�شفاء  طلباً  حاجة..  طالب  �أو  مبتلى 
�أن��ه  ال��دع��اء، وال��غ��ري��ب في ه��ذه الم�سيرة  الغمة و�إج��اب��ة 
يقوم  وال�سنة  ال�شيعة  م��ن  الم�سلمين  زي���ارة  ع��ن  ف�ضلًا 
ي�شارك  كما  �أي�ضاً،  الأث��ر  ذلك  بزيارة  الم�سيحيين  �آلاف 
�أغلب رجالات الدولة بما فيهم رئي�س  في هذه الم�سيرة 
ب����أن معجزات  ال��ن��ا���س  وي�شهد  الأل��ب��ان��ي��ة،  الج��م��ه��وري��ة 
من  ال�شفاء  في   العبا�س الم��ولى  بف�ضل  ح�صلت  ق��د 

.الأمرا�ض الم�ستع�صية و�إجابة الدعاء ببـركاته
ومم��ا تج��در الا���ش��ارة �إل��ي��ه �أن��ه في ال��ع��ام )2013م( �أق��دم 
الفنان البلغاري )�ستيفان بوب ديمتروف( على ت�صميم 
وه��و   العبا�س ال��ف�����ض��ل  لأب���ي  رائ���ع  نحتي  مج�����سّ��م 
ممتط �صهوة ج���واده وب�ني ي��دي��ه اث��ن�ني م��ن الأط��ف��ال 
التمثال على  الم��اء، وتم ن�صب هذا  لي�سقيهم  العطا�شى 

�صخرة �شاخ�صة عند مدخل المزار.
�إعداد/ علي عبد الجواد

جبل 
عباس علي
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�أكثر الخلق ب�أنهم لا يعلمون، ولا ي�شكرون، ولا ي�ؤمنون، ولا يعقلون..  �آيات متعددة ت�صف  وردت 
وعدم  الجاه،  على  والتعالي  العمل،  في  الإخلا�ص  العبد  على  )ي�سهّل(  الم�ضمون  هذا  �إلى  والالتفات 
التزلّف �إلى المخلوقين، وذلك ل�شعوره �أن كل ذلك �إنما هو بالن�سبة �إلى من و�صفهم القر�آن بالأو�صاف 
المذكورة، ومن المعلوم �أن رغبة النا�س في الجاه وحُبّ ثناء الَخلْق، �إنما هو لاعتدادهم بما ي�سمى )بالر�أي( 
العام و)ميل( الجمهور.. وقد ورد عن �أمير الم�ؤمنين ما يدل على عدم اعتداده بمن حوله فيقول: »لا 

تزيدني كثرة النا�س حولي عزة، ولا تفرقهم عني وح�شة« )البحار: ج100/�ص362(.  
ال�شيخ حبيب الكاظمي

:قال �أمير الم�ؤمنين
دْ لَهُ عُذْراً فَالْتَمِ�سْ لَهُ عُذْراً« ِ ْ َجت نْ َمل »�أُطْلُبْ لأَخيكَ عُذْراً، فَ�إِ

)بحار الأنوار: ج65/�ص200(

حَكُونَ﴾ )المطففين: 34( ارِ يَ�ضْ ﴿فَالْيَوْمَ الَّذِينَ �آمَنُوا مِنَ الْكُفَّ
ب�أن  الإلهية، والعدالة تقت�ضي  العدالة  و�إجراء  الأعمال  القيامة، يوم مجازات  فيوم 

ي�ستهزئ الم�ؤمنون بالكافرين المعاندين للحقّ، والإ�ستهزاء في ذلك اليوم �أحد �ألوان عذاب 
الآخرة الأليم الذي ينتظر اوُلئك المغرورون والم�ستكبرون..

)تف�سير الأمثل: 45/20(

تنبيه: تحتوي الن�شرة على �أ�سماء الله تعالى والمع�وصمين، فالرجاء عدم و�ضعها على الأر�ض.
 كما ننوه ب�أنه لا يجوز �شرعاً لم�س تلك الكلمات المقد�سة �إلا بعد الو�وضء  والكون على الطهارة.

التم�س له العذر
ثرهم لا يعقلون 

�أك

الإ�شراف العام: ال�سيد عقيل اليا�سري / رئي�س التحرير: ال�شيخ ح�سن الجوادي / مدير التحرير:  ال�شيخ علي الأ�سدي
�سكرتير التحرير: منير الحـزامي / التدقيق اللغوي:  عمار ال�سلامي / المراجعة العلمية: ال�شيخ ح�سين مناحي

الت�صميم والإخراج الطباعي: ال�سيد حيدر خير الدين / المراجعة الفنية: علاء الأ�سدي /
الأر�شفة والتوثيق: منير الحـزامي

رقم الإيداع في دار الكتب والوثائق ببغداد: )1319( ل�سنة 2009م.
�إ�صدارات الكفيل               ن�شرتا الكفيل والخمي�س                ن�شرتا الكفيل والخمي�س

وم�ضات

كلمة ومعنى

كلمات م�ضيئة


