
ال�سنة ال�سابعة ع�شرة
12 رجب الأ�صب/1442هـ 

25 /2 /2021م

819
ن�شرة �أ�سبوعية ثقافية ت�صدرها وحدة الن�شرات التابعة ل�شعبة الدرا�سات والن�شرات / ق�سم ال�ش�ؤون الفكرية والثقافية  في العتبة العبا�سية المقد�سة



زي��ن��ة الحياة  الأط��ف��ال وجعلهم  وت��ع��الى  ت��ب��ارك  الله  خلق 
الم��ج��ت��م��ع، فهم  ون����واة  الم�ستقبل  �أج��ي��ال  ال��دن��ي��ا.. ولأن��ه��م 
يحتاجون �إلى �أف�ضل الرعاية والتربية، ويجب �ألّا نت�صرف 
وال�ضرب،  وال�شتم  كال�سب  تربوية،  غير  بطريقة  معهم 
�أن تعلّمهم  وب��دلًا عن ذلك ح��اول  �سلباً،  فهذا ي�ؤثر فيهم 
�إيجابية  ب�أعمال  تقوم  �أن  وح��اول  الخاطئ،  من  ال�صحيح 
وال�صلاة،  القر�آن،  كـ)قراءة  منك،  يتعلّموا  حتى  �أمامهم 
النا�س..(،  وم�ساعدة  الأرح���ام،  وزي���ارة  ال�صدقة،  و�إع��ط��اء 
وغيرها الكثير. فالطفل ال�صغير يقلّد مَن حوله، لذلك 
الأعمال  بتلك  تقوم  �أن  وح��اول  ال�سلبية،  الأع��م��ال  تجنب 

الايجابية.
و�إليك بع�ض الأ�ساليب الإيجابية التي ينبغي �أن تمار�سها 

مع طفلك:
- عندما يقوم طفلك بخط�أ ما، تحدّث معه ب�أ�سلوب مب�سط 
حتى يفهم جيداً، ولكن �إذا وبّخته و�أهنته �أو �ضربته.. فمرة 

بعد �أخرى �سيعتاد على ذلك وعندها لا ي�أبه للعقاب!!..
- وحاول دائماً ملاعبة طفلك وكن قريباً منه، ف�أكثر ما 
يحبه الطفل هو اللعب، وحاول �أن تتحدث معه، ولا تعتقد 
بالعك�س فهو يفهم،  بل  ب�أنه لا يفهم،  تكلّمت معه  �إذا  �أن��ه 

و�أغلب الأطفال يحبون من يتحدث معهم.

- انتقِ ق�ص�صاً جميلة ومخت�صرة ومعبرة، واحكها لطفلك 
-خا�صة قبل النوم- يكاد يكون هذا الأ�سلوب من الأ�ساليب 

التربوية الفعالة المتفق عليها.
وا، فالتغيير في  الكافي لأبنائك حتى يتغّري الوقت  اعطِ   -
التربية يحدث في فترة وجيزة، ولكن التغّري يتطلب وقتاً 

�أطول.
- الاعتدال التربوي مطلوب لتن�شئة الطفل ال�سوي نف�سياً 

واجتماعياً وانفعالياً.
يكون  �أن  طفلك  من  تريد  ما  طفلك  م�سامع  على  ردّد   -
�أنك  )�أع���رف  �شجاع(،  )�أن��ت  و�شاطر(،  ذك��ي،  )�أن��ت  عليه: 
�أن  تكون م�ؤدباً(.. ولا  تريد قول ال�صدق(، )�أتوقع منك 
تردّد على م�سامعه كلمات مهينة ومذلة ومثبطة للعزيمة، 
�أخ��رى  بعد  فمرة  والج�ب�ن..  وال��غ��ب��اء  بالف�شل  تنعته  ك���أن 
المعنى ويتقبّله ك�أنه واقعه الذي لا  �ستغر�س في ذهنه هذا 

مفرّ منه..
- عندما تريد �أن تتحدث عن �أبنائك -خا�صة مع �أ�شخا�ص 
الأفعال  واذك��ر  ب�إيجابية عنهم،  العائلة- تحدث  من غير 
الإيجابية لهم وامتدحهم عليها، ولا تتحدث عنهم بكلمات 
واللاواعي  تحفظها،  وعقولهم  ت�سمعها،  ف�آذانهم  �سلبية، 

يخزنها.
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كيفية التعامل

 مع الناس 
بذكاء

�إعداد/ منتظر محمد

كّن الفرد من التعامل  هنالك العديد من الأمور التي تُم
مع النا�س بذكاء، منها:

- �إتقان مهارات المحادثة: يترك النا�س انطباعهم الأول 
ما  وغالباً  غيرهم،  مع  الأولى  المحادثة  �إجرائهم  عند 
التعامل  لإع���ادة  الأ�سا�سي  المحور  المحادثة  ه��ذه  �سّد  ُجت
ينمّ  الح��وار  عند  ال�صحيحة  المهارات  فا�ستخدام  معهم، 

عن ذكاء المتحدث.
- التب�سّم: تعد الابت�سامة �سرّ الذكاء الاجتماعي، فهي 
�أنّها  كما  الإيجابية،  والطاقة  والثقة  الح��ب  عن  تُعّرب 
الطرق  �أ�سرع  وه��ي  الآخ��ري��ن،  نُفو�س  في  ال�سعادة  تبعث 
الاجتماعية؛  بالعلاقات  والانخراط  ال�صداقات  لك�سب 
النا�س  على  تلقائيّاً  ت���أث�ريه��ا  ينعك�س  الابت�سامة  لأنّ 
الابت�سامة  �صاحب  مقابلتهم  عند  مبا�شرةً  فيبت�سمون 
الذين  الأف����راد  �أن  وثبت  دائ��م��اً،  ويتذكرونه  الجميلة، 
يمتلكون القدرة على �إظهار الابت�سامة العفوية ي�صبحون 
�أكثر قابليةً للنجاح على ال�صعيدين ال�شخ�صي والمهني.

الأ�شخا�ص  يُ��ح��اول  الاج��ت��م��اع��يّ��ة:  بالكيا�سة  التمتع   -
بالكيا�سة  التمتع  الاجتماعي  بالذكاء  يتّ�سمون  الذين 
واحترامهم  النا�س  تقدير  تعني  وال��ت��ي  الاجتماعية؛ 
ب�شكل  الاجتماعية  ومنا�سباتهم  حياتهم  وم�شاركتهم 
لائق؛ مما يعك�س �شعوراً بالحب والاهتمام بهم، وهناك 
ال��ع��دي��د م��ن الم��ظ��اه��ر ال��ت��ي يُ��ظ��ه��ر ال��ف��رد م��ن خلالها 

الكيا�سة الاجتماعية، منها:
��ك��ره��م على  * �إب�����داء ال��ت��ق��دي��ر والاح��ت��رام ل��ل��ن��ا���س و���ُش
�إنج����ازه����م ع��م��ل��ه��م، والام���ت���ن���ان ل��ه��م تج����اه م��وق��ف��ه��م 

الإيجابيّ، �أو لُح�ضورهم منا�سبة معيّنة.
* ال��ت��خ��ط��ي��ط المُ�����س��ب��ق لح�����ض��ور م��ن��ا���س��ب��ات الآخ���ري���ن 
والاحتفال بالأعياد معهم وتقديم الهدايا المميزة لهم؛ 
المحبة  ويُ��وطّ��د  الطيّبة  العلاقة  يُ��ر���سّ��خ  ب���دوره  وال���ذي 

بينهم.
�صاحب  ال��ذك��ي  ال�شخ�ص  يُ��وظّ��ف  الم�س�ؤوليّة:  تحمّل   -
مع ذكاءه في العديد من الأمور ويُحاول دائماً  العقل اللّا
�آخر،  �إنجاز جميع م�س�ؤولياته، ونادراً ما يُ�ؤجلها لوقتٍ 

كما �أنّه لي�س اتكالياً.
الذكي  ال�شخ�ص  يتعامل   : ل��ر�أي معيّن ب  التع�ّص - عدم 
مع النا�س بلطف ولباقة، فهو لا يتم�سّك بر�أيه في حال 
وب��دلًا  ال��ن��ا���س،  م��ن  معيّنة  لفئة  يتحيّز  ولا  �سلبيّاً  ك��ان 
الأفكار،  من  العديد  وي�ستقبل  منفتحاً  يكون  ذلك  من 

وي�ستغلّ الفر�صة المنا�سبة لتعلّم مهارات جديدة.
- الإ�صغاء: من الأمور المهمة جداً للإن�سان الذكي هي 

�إعطاء الوقت الكافي للمتحدّث وعدم مقاطعته.
الذكي  الإن�سان  يحاول  الاندفاعية:  القرارات  تجنب   -
ال��ت���أنّي عند ات��خ��اذ ق��رارات��ه، ويتجنب ال��ق��رارات  دائ��م��اً 
الاندفاعية، فهو يدر�س ويخطط ويُنظم �أفكاره و�أفعاله، 

ثمّ يقوم بالخطوة التالية ويتخذ الإجراء المنا�سب.
- التوا�ضع: يتجنب الأ�شخا�ص الأذكياء التعامل بغرور 
يت�صرفون  ت��راه��م  ب��ل  الآخ���ري���ن،  م��ع  مفرطة  بثقة  �أو 
للغاية،  �أذكياء  �أنف�سهم  بتوا�ضع كبير، فهم لا يعتبرون 

ولا يُقللون من ذكاء ال�شخ�ص المقابل.
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تمارين للدماغ 
وتقوية الذاكرة ج���������������اء ع����ن 

 علي الإم��������ام 
�أن��ه ق��ال: »مَ��ن �أحَ��بَّ �شَيئاً 

لَهِجَ بِذِكرِهِ« )غرر الحكم: 7851(
يقع الكلام في هذا الحديث ال�شريف في محورين 
رئي�سين.. وقد تناولنا في العدد ال�سابق المحور الأول 

عن )الحب(، ن�أتي هنا �إلى:
المحور الثاني: الذكر..

فالمحب يُعرف بكثرة ذكره حبيبَه، و�أ�شرف المحبين مَن 
فكلما  تعالى(،  تبارك  )الله  المحبوبين  �أ�شرف  ذكر  �أك�رث 
حبه  با�ستح�صال  ك��ان  لهجاً  محبوبه  بذكر  ل�سانه  ك��ان 

ور�ضاه جديراً.
وقد كنت �أود �أن �أذكر �شواهد ون�صو�صاً متعددة في ذلك 
�إلّا �أني وجدت رواية في الكافي ال�شريف تكفيني م�ؤونة 
رُوي:  المقام، وهي ما  بكل ما يتطلّب  التف�صيل وتفي 
�إلا وله  �أب��ي عبد الله قوله: ما من �شيء  )عن 
حدّ ينتهي �إليه �إلا )الذكر( فلي�س له حدّ ينتهي 
�إليه، فر�ض الله عزّ وجلّ الفرائ�ض فمن �أدّاهن 
�صامه  فمن  رم�����ض��ان  و�شهر  ح��دّه��ن؛  فهو 
فهو حدّه، والحج فمن حجّ فهو حدّه، �إلّا 
)الذكر( ف���إن الله عزّ وج��لّ لم ير�ض 
حدّاً  له  يجعل  ولم  بالقليل،  منه 
ي��ن��ت��ه��ي �إل����ي����ه، ث���م ت�ل�ا ه��ذه 
��ذِي��نَ  ��هَ��ا الَّ الآي���ة: ﴿يَا �أَيُّ

�آمَنُوا اذْكُرُوا 

اللَّـهَ ذِكْرًا كَثِيًرا﴾ )الأحزاب: 41(، فقال: لم يجعل الله 
عزّ وجلّ له حدّاً ينتهي �إليه.

قال: وكان �أبي كثير الذكر، لقد كنت �أم�شي معه و�إنه 
ليذكر الله، و�آكل معه الطعام و�إنه ليذكر الله، ولقد كان 
�أرى  ذك��ر الله، وكنت  ذل��ك عن  القوم وم��ا ي�شغله  يحدّث 
ل�سانه لازقاً بحنكه يقول: "لا �إله �إلا الله"، وكان يجمعنا 
في�أمرنا بالذكر حتى تطلع ال�شم�س، وي�أمر بالقراء‌ة من 

كان يقر�أ منا، ومن كان لا يقر�أ منا �أمره بالذكر.
وال��ب��ي��ت ال���ذي ي��ق��ر�أ ف��ي��ه ال���ق���ر�آن وي��ذك��ر الله ع���زّ وج��لّ 
ال�شياطين  وتهجره  الملائكة  وتح�ضره  بركته  تكثر  فيه 
ال��دري لأهل  الكوكب  كما ي�ضيء  ال�سماء  وي�ضيء لأهل 
الأر���ض، والبيت الذي لا يُقر�أ فيه القر�آن ولا يُذكر الله 

فيه تقلّ بركته وتهجره الملائكة وتح�ضره ال�شياطين..
فقد  ذاك����راً  ل�ساناً  �أع��ط��ي  »م��ن   :ر���س��ول الله وق���ال 
�أعطي خير الدنيا والآخرة«( )الكافي: ج2/�ص498/ح1(.

وح������ب ح���ب���ي���ب الم����ح����ب����وب ك����م����ال الح��������ب، ف���ح���ب �أه�����ل 
ن�صو�ص  ذل��ك  وفي  ت��ع��الى،  الله  ح��ب  كمال   البيت
 :و�شواهد كثيرة �أذكر منها ما رُوي عن الإمام الباقر
 ، نا عَبدٌ �إلّا حَ�شَرَهُ الُله مَعَنا، وهَلِ الدّينُ �إلَّا الُحبُّ »ما �أحَبَّ
بِعُونِى  فَاتَّ اللَـّهَ  بُّونَ  ِ ُحت كُنتُمْ  �إِن  : "قُلْ  قالَ الُله عَزَّ وجَلَّ

يُحْبِبْكُمُ اللَـّهُ"« )دعائم الإ�سلام: ج1/�ص71(.
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تمارين للدماغ 
وتقوية الذاكرة

حاولي �أيتها الأم �أن تخ�ص�صي وقتاً لك ولعائلتك لممار�سة 
وتذوّق  العينين  الذاكرة؛ كتع�صيب  تقوية  بع�ض تمارين 
بع�ض الأطعمة وت�سميتها.. وهذا قد يكون على م�ستوى 
عنا�صر،  مجموعة  �أو  عن�صر  من  م�ؤلف  طبق  �أو  فاكهة 
في�سمي الطفل هذه المكونات.. و�إليك بع�ض من الأ�ساليب 

الفعالة:
العنا�صر  وا�س�أليه عن  �أو عيني طفلك  اع�صبي عينيكِ   -
�أحد  �أو  �أو عما يرتديه هو  الطاولة،  �أمامه على  المتوفرة 
لا  ك��ي  قبل،  م��ن  اللعبة  لهذه  تهيئته  دون  العائلة  �أف���راد 

يقوم بحفظها.
- اع�صبي عينيه وا�س�أليه عن رائحة عن�صر معين �أو توابل  

�أو عطر �أحد �أفراد العائلة، وين�سبه �إلى �صاحبه.
ب��دوره  - العبي معهم لعبة الح���روف، ك��ونيّ جملة، وه��و 
جملتك،  انتهت  ال��ذي  بالحرف  تبد�أ  �أخ��رى  جملة  يكوّن 
�أو  قر�آنية  �آي��ة  عبارة عن  تكون الجملة  �أن  الأف�ضل  ومن 

حديث �شريف.
الذهني عبر مراحل منتقلة  لعبة الح�ساب  العبوا معاً   -
فيح�سب  �صعوبة،  الأك�رث  �إلى  الأ�صعب  �إلى  الأب�سط  من 
ناتج جمع رقمين مفردين ثم ناتج جمع رقمين مركبين 

وهكذا.
- ح����اولي م��ن وق���ت لآخ����ر ال��ت��خ��لّ��ي ع��ن ال���ورق���ة وال��ق��ل��م 
لتدوين ما تحتاجينه من �أغرا�ض منزلية، فقط �أح�صي 

عددها وحاولي تذكرها عند الت�سوق.
الطريق  ه��ذا  بتخيّل  قومي  الت�سوق  �إلى  ذه��اب��ك  قبل   -
المحلات  وع���دد  فيه  الم��وج��ودة  التفا�صيل  ت��ذك��ر  وح���اولي 
ليقوم  وكذلك  فيه..  الأبنية  و�شكل  ال�شارع  في  التجارية 
�أو  المدر�سة  �إلى  �أولادك بو�صف الطريق الذي ذهبوا منه 

عادوا منه.
�أنت  وح��اولي  درج��ة معينة  �إلى  التلفاز  اخف�ضي �صوت   -
هذا  الحديث،  �إع��ادة  حاولوا  ثم  يقال  ما  �سماع  وعائلتكِ 
التمرين مهم جداً لتقوية حا�سة ال�سمع والتركيز ب�شكل 

ملحوظ.
�أف��راد عائلتك لعبة الحفظ والتركيز، وهي  - العبي مع 
ثم  ب���إع��ادة الجملة  الآخ��ر  ويقوم  �شخ�ص بجملة  يبد�أ  �أن 
يقوم  ث��م  بالمعنى،  �إخ�ل�ال  غ�ري  م��ن  كلمة  عليها  ي�ضيف 
الثالث ب�إعادة الجملة وي�ضيف عليها كلمة جديدة وهكذا.

مثال: الأول يقول: �أحب �أن �أمار�س ريا�ضة ال�صباح.
الثاني: �أحب �أن �أمار�س ريا�ضة ال�صباح والم�ساء.

ال��ث��ال��ث: �أح���ب �أن �أم���ار����س ري��ا���ض��ة ال�����ص��ب��اح والم�����س��اء ثم 
ما  �شيئاً  ين�سى  �أو  ما  وهكذا حتى يخطئ لاعب  التنزه.. 

فيخرج من اللعبة، �أو عن طريق ح�ساب النقاط..
�أخ��ذ  ه��ي  والتركيز  ال��ذاك��رة  تقوية  الأه���م في  النقطة   *

الق�سط الكافي من النوم، والابتعاد عن ال�سهر.
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 الم�ؤمنين �أم�ري  �أنّ  ال��رواي��ات  التاريخ وفي  لقد ورد في 
قد ولد في جوف الكعبة الم�شرّفة في يوم الجمعة في الثالث 
ه الله تعالى  ع�شر من �شهر رجب، و�إنّ هذه ف�ضيلة اخت�ّص
بها لم تكن لأحد قبله ولا لأحد بعده، وقد �صرّح بذلك 
ال�شعراء  ونظّمها  الأث���ر،  ورواة  العلماء،  م��ن  كبير  ع��دد 
 البيت �أهل  �شيعة  والأدب��اء، وذلك م�ستفي�ض عند 

كما �أنّه م�ستفي�ض بل متواتر في كتب غير ال�شيعة.
قال الحاكم في )الم�ستدرك(: )تواترت الأخبار �أنّ فاطمة 
بنت �أ�سد ولدت �أمير الم�ؤمنين علي بن �أبي طالب كرّم الله 

وجهه في جوف الكعبة(.
و���ص��رّح ب���أنّ��ه لم يولد فيها �أح��د ���س��واه ع��دد م��ن العلماء 
والم�ؤرّخين، راجع: )م�ستدرك الحاكم: 483/3، وتلخي�ص 
ل��ل��ذه��ب��ي ه��ام�����ش ن��ف�����س ال�����ص��ف��ح��ة، ون����ور الأب�������ص���ار: 76، 
ال�����ص��ب��اغ: 12، وك��ف��اي��ة الطالب  الم��ه��م��ة لاب���ن  وال��ف�����ص��ول 
الم�ؤمنين  �أم�ري  الإم��ام  ومناقب   ،406 ال�شافعي:  للكنجي 

لابن المغازلي: 7(.
وقد ذكر ولادته في الكعبة �أي�ضاً: )�أ�سد الغابة: 31/4، 
 ،204/2 الم��ج��ال�����س:  ون��زه��ة   ،139/1 الح��ل��ب��ي��ة:  وال�����س�رية 
الغدير:  في   الأميني ونقله   ،10 الخ��وا���ص:  وت��ذك��رة 
ال�سنّة وعلماء  الم�صادر من علماء  22/6-38 عن ع�شرات 

الإماميّة( فليراجع.
�إلّا �أنّ نفو�س �أعداء الإمام علي و�شانئيه قد 

ه  التي اخت�ّص الف�ضيلة  نفت عليه هذه 
الله تعالى بها، فحاولت تجاهل كلّ �أقوال العلماء 

والم����ؤرّخ�ي�ن ورواة الح��دي��ث والأث�����ر، و���ض��رب��ه��ا عر�ض 
الجدار حيث نجدهم وبكلّ جر�أة ولا مبالاة يثبتون هذه 
الف�ضيلة لرجل �آخر �أي�ضاً غير الإمام عليّ، حتّى قال 
ابن �أبي الحديد المعتزلي: )كثير من ال�شيعة يزعمون �أنّه 
ولد في الكعبة، والمحدّثون لا يعترفون بذلك، ويزعمون 
�أنّ المولود في الكعبة حكيم بن حزام( )�شرح النهج: 14/1(.
وك��ي��ف ي�����ص��حّ ه���ذا ال��ك�الم ون��ح��ن نج��د ع����دداً ك��ب�رياً من 
�أنّه لم  العلماء مّمن ذكرنا كتبهم وغيرهم ي�صرّون على 
يولد في جوف الكعبة �سوى الإم��ام عليّ لا قبله ولا 
ه الله تعالى بها دون غيره  بعده، و�أنّ تلك ف�ضيلة اخت�ّص

من العالمين!!.
و�أمثاله ونحن نجد  �أب��ي الحديد  اب��ن  ك�الم  وكيف نقبل 
 الحاكم ي�صرّح بتواتر الأخبار في ولادة �أمير الم�ؤمنين
في جوف الكعبة؟ فهل الحاكم جاهل بالحديث؟ �أو لي�س 

من المحدّثين؟
ب��ن ح���زام في جوف  ث��مّ م��ا ه��و �سند ح��دي��ث ولادة حكيم 
�سنده!  تثبت �صحّة  المزعوم لم  �إنّ هذا الحديث  الكعبة؟ 
يقاوم  فكيف  به،  ومقطوعاً  يكون متواتراً  �أن  ف�ضلًا عن 
الأخبار المتواترة؟!.. وهذا خلاف لكلّ مَن ن�ّص على �أنّه 

لم يولد فيها �سوى �أمير الم�ؤمنين لا قبله ولا بعده.

هل ولد الإمام علي في جوف الكعبة، أو غيره؟

�إعداد/ علي الأ�سدي
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انظر �إلى مَن ع�صيت

الملوك غلام يحبّه حباً جماً ولا يردّ له طلباً..  كان لأحد 
و�أخ��ذ مر�ضه ي�شتدّ روي��داً  الغلام  الأي���ام مر�ض  �أح��د  وفي 
روي�����داً! فا�ستدعى الم��ل��ك �أف�����ض��ل الأط���ب���اء م��ن ك��ل �أن��ح��اء 
والعقاقير  الأدوي��ه  �أن��واع  �شتى  و�أعطوه  البلاد، ففح�صوه 
بعد  ال�شاب بقي على حاله، بل ي�سوء يوماً  الطبية، ولكن 

يوم.. 
ل  وذات يوم جاء طبيب حاذق وبد�أ يفح�ص ال�شاب، وتو�صّ
نف�سه  في  ف�أ�ضمر  ج�سدياً،  ولي�س  نف�سي  مر�ضه  �أن  �إلى 
ا���س��ت��ن��ت��اج��ه، فطلب م��ن الج��م��ي��ع م���غ���ادرة ال��غ��رف��ة، و�أخ���ذ 
�سبب مر�ضه،  ف��سأله عن  انفراد،  الغلام على  يتحدث مع 
المواثيق  منه  و�أخ���ذ  الطبيب  �إلى  ال�شاب  اط��م���أن  �أن  وبعد 

بعدم �إف�شاء �سرّه قال له:
ل��ق��د �أغ�������راني ب��ع�����ض �أع�������داء الم���ل���ك وم����ن الم���ق���رّب�ي�ن منه 
ال�����س��م في طعام  والم��ت��ظ��اه��ري��ن بحبه وط��ل��ب��وا م��ن��ي و���ض��ع 
�أبي، وبعد موته �سي�ساعدوني في �أن �أحل محلّه، بحجة �أن 
�أب��ي.. ولقد خُدعت  ليحلّ محلّ  المر�شح  الأ�صغر هو  �أخ��ي 
�شاءت  ولكن  طعامه  في  ال�سمّ  و�ضعت  وبالفعل  بكلامهم! 
الأقدار �أن يقفز القط على مائدة الطعام فتناثرت، فغّري 
�أن  �أردت  الم��ائ��دة.. حينها رجعت �إلى ر���ش��دي، ولم��اذا  الخ��دم 
ر معي �أبداً، وماذا  �أفعل ذلك؟ مع �أن �أبي يحبني ولم يق�صّ

�أفعل بُملك يُبنى على الدماء؟!
�أح�س�ست بمرارة الخجل ووخز ال�ضمير، فلم  ومن يومها 

يهن�أ لي طعام ولا �شراب..
* ه��ذا ال�شاب �أح�����سّ بعظم فعله تج��اه وال���ده ال��ذي ربّ��اه 
و�أغدق عليه فخجل و�آلمه �ضميره ف�أ�صبح طريح الفرا�ش.. 
ف��ك��ي��ف ب��ن��ا ون��ح��ن ع��ب��ي��د الله ت��ع��الى ال����ذي خلقنا و�أك����رم 
مثوانا ونحن تحت نظره وهو يراقب �أفعالنا بكل �صغيرة 
ون�شعر  ال�شاب  ه��ذا  نكون مثل  �أن  بنا  �ألا يجدر  وك��ب�رية.. 
�أو مع�صية!  �إذا ما ارتكبنا ذنباً  بالخجل و�أّال يقرّ لنا قرار 
و�أن وراءنا ح�ساباً وكتاباً الذي لا يغادر �صغيرة ولا كبيرة 

�إلا �أح�صاها..
 ويكفينا �أن نت�أمل فيما جاء في و�صية النبي الأعظم

..إلى ال�صحابي الجليل �أبي ذر الغفاري�
�إن الم�ؤمن ليرى ذنبه ك�أنه تحت �صخرة يخاف  �أبا ذر،  »يا 
�أن تقع عليه، والكافر يرى ذنبه ك�أنه ذباب مرّ على �أنفه. 
بين  ال��ذن��وب  جعل  خ�ي�راً  بعبد  �أراد  �إذا  الله  �إن  ذر،  �أب���ا  ي��ا 
عينيه ممثلة. يا �أبا ذر، لا تنظر �إلى �صغر الخطيئة ولكن 
انظر �إلى من ع�صيت. يا �أبا ذر، �إن نف�س الم�ؤمن �أ�شدّ تقلباً 
وخيفة من الع�صفور حين يُقذف به في �شرك« )الأمالي؛ 

للطو�سي: �ص527(.
ح�سن جوادي

�إعداد/ علي عبد الجواد
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�شروط الم�شاركة
1. يبـد�أ ا�ستـلام الن�صو�ص الم�شاركة ابتداءً من )1 رجب الأ�صبّ 1442هـ( ولغاية )1 محرّم ‏الحرام 

1443هـ(.
‏2. تُقدّم الق�صائد �إلى )لجنة تحكيم الن�صو�ص(، لاختيار �أف�ضل ع�شر ق�صائد ‏مو�ضوعاً ولغةً 

وبلاغة.
‏3. �ألّا يكون الن�ّص ال�شعريّ قد �شارك في م�سابقاتٍ �أُخَر.

‏4. �أن ي�شارك المت�سابقُ بن�صٍّ �شعريّ واحد فقط، يُراعى فيه عدم الخروج عن العمود الخليليّ 
و�شروط العرو�ض ‏العربيّة.

‏5. �أن لا يتجاوز عددُ �أبيات الق�صيدة )60( �ستينّ بيتاً.
‏6. يُ�سمح لكلّ �شاعرٍ من داخل العراق وخارجه الا�شتراك في الم�سابقة، �شريطة �أن يكون ‏الكاتب من 

�أ�صحاب القلم الحرّ والأدب الملتزم.
‏7. ا�ستعمال اللّغة العربيّة الر�صينة والتركيبة ال�شعريّة العميقة التي ت�صلح �أن تكون ‏همزة 

الو�صل بين ال�شعر القديم وال�شعر الحديث.
‏8. �أن ينطلق مو�ضوعُ الن�ّص من �شعار المهرجان، وب�أ�سلوبٍ حديث ‏ور�ينص، ولا يخرج عن ال�سياق 

�إلى مو�ضوعاتٍ جانبيّة كـ)ال�سيا�سيّة والطائفيّة(.
‏9. �إر�سال ال�سيرة الذاتيّة للم�شارِك في ملفّ وورد مع الن�ّص مت�ضمّنةً ما يلي:

‏- ا�سمه الكامل )الثلاثيّ(.
‏- مكان وتاريخ ميلاده.

‏- �صورة �شخ�صيّة.‏
. ‏- عنوانه ورقم هاتفه والبريد الإلكتروّني

‏- التح�صيل الدرا�سيّ والاخت�صا�ص.
10. كلّ الن�صو�ص الم�شاركة �سواءً الفائزة �أم تلك التي لم يحالفها الحظّ لا تُعاد ‏لأ�صحابها.

11. تُ�سلّم الق�صائد )مطبوعةً( �إلى ق�سم ال��شؤون الفكريّة والثقافيّة في العتبة ‏العبّا�سية المقدّ�سة 
.)info@alkafeel.net( : �أو تُر�سل عبر البريد الإلكتروّني


