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واقتباس العاداتالطفل.. 

البع�ض  ي��ت�����ص��وّر  ق���د 
هو  الجديد  المولود  �أنّ 
والنوم  الغذاء  �إلى  �إلا  يحتاج  الح��ي، لا  اللّحم  قطعة من 
�أقل  -على  حياته  على  كامل  ع��ام  يم��رّ  �أن  ويجب  فقط.. 
وعند  ت��دري��ج��ي��اً،  ع��ن��ده  الم�شاعر  ت�ستيقظ  حتى  تقدير- 
العادات  ذاك يتمكن الآباء والأمهات من الابتداء بتنمية 
الح�سنة في الطفل، وبعبارة �أخرى: يظن ه�ؤلاء �أنّ الغذاء 
المادي للطفل يبد�أ من يومه الأول، �أما حاجته �إلى الغذاء 
ال��روح��ي، ف�إنها ت��ب��د�أ بعد ع��ام م��ن ولادت���ه على الأق���ل.. 
وهذا الت�صور يعدّ خط�أ فاح�شاً، حيثُ �أثبتت الدرا�سات �أنّ 
الأولى من حياته -بف�ضل  الأ�سابيع  ي�ستجيب في  الطفل 
غرائزه وا�ستعداداته- للعادات والم�ؤثرات، بحيث لو كانت 

�سيئة ف�إنها تمنع من الانطباع على العادات الح�سنة.
ال��ع��ادات  اكت�ساب  في  الطفل  بها  ي�سير  التي  ال�سرعة  �إنّ 
�أول  -في  �سيئة  ع��ادة  كل  على  ح�صوله  و�سيكون  عجيبة! 
الح�سنة..  ال��ع��ادات  اكت�سابه  �أم���ام  ���س��دّاً  الطفولة-  �أدوار 
ول��ه��ذا يعتبر ال��ت��ع��وّد على ال��ع��ادات في �أوائ���ل �أي��ام��ه �أم��راً 
الأولية ح�سنة ف�سوف  العادات  �إذ لو كانت  للغاية..  مهماً 
الت�شجيع  وب��واع��ث  الترغيب  م��ن  الم�ستقبل  في  نتخلّ�ص 
�أنه يبقى في  �إلى  والإط��راء التي لا تتناهى.. هذا م�ضافاً 

المقبلة  حياته  �أدوار  جميع 
م��ت��ط��ب��ع��اً ع���ل���ى ال���غ���رائ���ز 

يمكن  ولا  عليه..  مهيمنة  و�ستظلّ  �أوائ��ل��ه��ا،  في  المكت�سبة 
الو�صول  لها-  -المنافية  بعد  فيما  اكت�سبها  التي  للعادات 
�أن  ول��ه��ذا يجب  وال��ق��وة،  الهيمنة  م��ن  ال��درج��ة  تلك  �إلى 

يُراعى مو�ضوع العادات الأولية رعاية تامة.
�إنّ الأطفال الر�ضع واعون -�أكثر مما يت�صوره الأ�شخا�ص 
البكاء  نتائج  �أنّ  ي��رون  عندما  لأنهم  والكبار-  البالغون 
الطريقة،  ه��ذه  ي�ستعملون  �شك  ب�لا  ف���إن��ه��م  ل��ه��م،  �أن��ف��ع 
وعندما يرون بعد ذلك �أنّ البكاء والعبو�س ي�سبب النفور 
يتعجبون  عليهم-  الح��ن��ان  م��ن  -ب���دلًا  منهم  والا���س��ت��ي��اء 

وتكون الدنيا في �أنظارهم تافهة لا فائدة فيها.
الوقت  �أنّ  الخ�ب�راء:  يجزم  وغ�ريه��ا،  المعلومات  ه��ذه  من 
المنا�سب وال�صحيح الذي يجب فيه البدء بالتربية �إنما هو 
لحظة الولادة -من دون وجود احتمال للي�أ�س والف�شل- �أما 
لو �شرع في التربية بعد هذا الحين بوقت طويل، ف�إننا �سوف 
ن�ضطر �إلى مقاومة العادات المنحرفة التي اكت�سبها، وفي 
النتيجة ف�إنّ من يحاول القيام بالمهمة التربوية بعد هذه 
 الفترة، ف�سيلاقي �صعوبة وم�شاقة وم�شاكل لا �سمح الله.

�إعداد / علي خلف 
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�إعداد / ال�شيخ علي ال�سعيدي

�إنّ من �سوء حظ الأطفال -ذوي الأبوين المنف�صلين- �أنّهم 
للعب  ا�ستخدامها  التي يمكن  الو�سائل  �أقوى  واحدة من 
على وتر محبة �شريك الحياة -الحالي �أو ال�سابق- لهم.. 
�أج��ل  ال��زوج�ني،  لكلا  �سيكون موجهاً  ل��ذا والخ��ط��اب هنا 
�أو  ربم��ا تقيد م��ن ح��ري��ة ت��واج��د ال��ط��رف الآخ���ر معهم، 
ت�سمح له بر�ؤيتهم حين يكون الوقت غير منا�سب له، �أو 
مبا�شرة،  التنفيذ  قبل  الأط��ف��ال  حيال  بخططك  تخبره 
م�سامع  على  -الم��اك��رة-  الملاحظات  ببع�ض  تلقى  حتى  �أو 
�أن  �أو  الآخ��ر،  للطرف  الإ���س��اءة  �إلى  والتي تهدف  طفلك، 
تخبر �أطفالك ب�أنّ �سعادتك تعتمد عليهم وحدهم، وربما 
يكون �شريك حياتك هو الذي ا�ستخدم واحداً �أو �أكثر من 

هذه الو�سائل �ضدك.
من  هو  �أن��ه  باعتبار  بالمثل،  للرد  �شديداً  الميل  يكون  وهنا 
البادئ؟  معرفة من  الأم���ر، لكن! هل يهم حقاً  ه��ذا  ب��د�أ 
ب���الأح���رى ه��ل ي��ه��م الأط���ف���ال م��ع��رف��ة م��ن منكما هو  �أو 

البادئ..!؟
�إنّ ك��ل م��ا يهم الأط��ف��ال ه��و �أن يتوقف ه��ذا الأم���ر، فهم 
�إن لم يكن كلًا،  لي�سوا بحمقى، وهم يعلمون ما يحدث، 
فجزءاً منه على الأقل.. وهم يعلمون �أنهم عالقون و�سط 

هذه )المعركة( بين �أبوين يحبانهم، ولكن الموقف بالفعل 
ما  لكن  الو�سائل الخبيثة،  للغاية، ولا يحتمل هذه  �سيئ 
هذا  م��ع  بها  �سيتعاملون  ال��ت��ي  الو�سيلة  ه��و  يعلمونه  لا 
طريق  عن  ب�سرعة  يتعلمون  �أنهم  �إلا  الخطير..  ال�صراع 
�أنك  واثق من  �أنت  فهل  تت�صارعان..  و�أنتما  م�شاهدتكما 

هكذا، تعلّمهم ما تود حقاً �أن يتعلموه..!؟.
نعم، قد يكون من ال�صعب تجنب ممار�سة هذه الأ�ساليب 
-حين يكون الطرف الآخر ي�ستخدمها بالفعل- لكن لابد 
بالقواعد  الاحتفاظ  من  لابد  حيثُ  الميل،  ذلك  تقاوم  �أن 
الأخ�ل�اق���ي���ة دون خ���رق �أم�����رٍ م���ه���م.. والإن�������س���ان ال��ع��اق��ل 
بمقدوره القيام بهذا، بل لابد من القيام به، ومواجهة كل 

حيلة خبيثة بالهدوء والاحترام والأمانة والنزاهة.
م��رةً  ون��ق��ول  بنف�سك،  ف���خ���وراً  تجعلك  ب�����ص��ورة  ت�����ص��رّف 
البادئ..  الأط��ف��ال معرفة من منكما هو  �أخ��رى: لا يهم 
�أنك فعلت هذا  ما-  �أطفالك -يوماً  بالمقابل، �سوف يفهم 
بهم،  علاقتك  من  يقوّي  �سوف  ه��ذا  �إنّ  كما  �أجلهم،  من 
هذا  ف���إنّ  وبالت�أكيد  بكثير..  �أ�سعد  يجعلهم  �سوف  وه��ذا 
ال�شعور �أف�ضل بكثير، من تلك المتعة الم�ؤقتة التي تح�صل 

عليها جرّاء ح�صدك نقاطاً على ح�ساب الطرف الآخر.

لا تستخدموا الأبناء 

اعاتكم سلاحاً لصر
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يرى الإعلام العلماني �أن تحرير المر�أة مرهون بالعلمانية، 
ع��ل��ى �أ���س��ا���س �أنّ��ه��ا م�����ش��روع �إن�����س��اني منقذ ل��ه��ا، ق���ادر على 
تحريرها، ي�صوّر حياتهن الأ�سرية على �أنّها عبودية وهتك 

حقوق..
�إلى  المخنوق  العائلي  الج��و  ه��ذا  م��ن  م��ن تحريرها  ولاب��د 
�أجواء لا تقيّدها ال�ضوابط، والنتيجة: انتقال المر�أة الم�سلمة 
من الالتزام �إلى الحالة الانفلاتية بحجة التحرّر! ومن ثم 
المر�أة العراقية،  العلمانية على  العمل على فر�ض الأجواء 
على �أ�سا�س تخلي�صها من كثير من الم�شاكل، و�إثارة ق�ضية 
م�ساواة الرجل بالمر�أة ك�إ�شكالية ت�ضعها في قائمة �إ�شكاليات 
الواقع التي تقوم عليها مهام اقت�صاد المر�أة الم�ستقل ووجود 

�صراع �إن�ساني..
التي  والقيم  الم��ب��ادئ  �إلى  العلماني  المجتمع  ل  تو�صّ فهل 
وما  عالمية؟  علمانية  تجربة  �أي  في  جوهرياً  الم���ر�أة  ح��رّرت 
ف�صل  �أو  ال��دول��ة؟  عن  الدين  بف�صل  الم���ر�أة  ق�ضية  علاقة 

الدين عن ال�سيا�سة؟!
يعملون على خلق وهم في ذهنية المر�أة ب�أنّ الفكر ال�سيا�سي 
هو الأن�سب، وك�أنّ ال�سيا�سة ما ا�ضطهدتها، بمعنى �أقرب؛ 

�إيجاد منطقة ت�شكيك  �سعيهم لت�شويه المعلومات من �أجل 
الدولة  عن  الدين  ف�صلوا  فلو  الديني،  الال��ت��زام  بقد�سية 
التربية وعن الاقت�صاد  التعليم وعن  ال�سيا�سة وعن  وعن 

وعن الوجدان الإن�ساني المعمر.. ماذا �سيبقى لديهم؟
ويبني  المعتقَد،  ينهي  �أن  العلماني يريد  الإعلامي  ال�سعي 
الم��وروث  يلغي  ال�شخ�صية(،  بـ)القناعات  ي�سمى  ما  بديله 
ال��دي��ن��ي والاج��ت��م��اع��ي الإن�����س��اني ب��ح��ج��ة ح��ري��ة التملّك 
ال��دي��ن وو�أد  �إن��ه��اء رق��اب��ة البيت ورق��اب��ة  ي��ري��دون  العقلي، 

احترام المقدّ�س داخل الم�شاعر الإن�سانية..
ي��ري��دون ام����ر�أة م��ت��ورط��ة ب���إ���ش��ك��ال��ي��ات ال�����ص��راع الفل�سفي 
الم��و���ض��وع، وتح��ي��ي��ده��ا ع��ن ق��ي��م ال��ع��ق��ل وال��ع��ل��م والج��م��ال، 
وال�سعي لع�سكرتها حيث كانت تلك الأنظمة التي ع�سكرت 
غاية  ه��و  الن�سوي  الفكر  على  والت�شوي�ش  علمانية  الم���ر�أة 
المدّ العلماني و�إق�صا�ؤها عن الا�ستقرار الروحي، لذا على 
المر�أة الم�سلمة ان تحذر من هذه الدعاوى التي تهدف الى 
اخراجها من ح�صنها الح�صين ورميها في م�ستنقع الف�ساد، 
فيجعلها العوبةً بيد مدّعي الحرية  لها وهم في الحقيقة 

ابعد ما يكون عن مدعياتهم الكاذبة.

علمنة المرأةعلي ح�سين الخباز
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يعدّ الن�سيان من الم�شاكل الأكثر انت�شاراً في ع�صرنا هذا، 
وهي حالةٌ من عدم القدرة على ا�سترجاع المعلومات التي 
كاملٍ،  ب�شكلٍ  التذكّر  فقد  �أو  قراءتها  �أو  درا�ستها  �سبَق 
وللعقل مدى محدد لتخزين المعلومات ومع تقدّم العمر 
لي�ضع في مكانها  العقل معلومةً  الخ�ربات يمحو  وزي��ادة 
ي�صبح  ف�إنّه  الن�سيان  معدّل  زاد  �إذا  �أم��ا  جديدةً،  معلومةً 
م�شكلةً ويجب علاجها قبل تفاقمها، وتوجد هناك طرق 
عديدة قد ت�ساعد في علاج الن�سيان، ويمكن لل�شخ�ص �أن 

يختار ما ي�شاء منها، وهي:
* الأع�شاب والأطعمة:

هناك �أنواعٌ كثيرة، منها:
ولم���دّةٍ ج��يّ��دةٍ فهي  �أكلها يومياً  الم��واظ��ب��ة على  ال��ق��رف��ة،   -

تقوّي الذاكرة.
- الثوم، ابتلاع ف�صٍّ من الثوم يومياً )و�شرب الماء الدافئ 
مع  خلطه  �أي�����ض��اً  ويمكن  ال��ق��ويّ��ة،  رائحته  لتجنّب  بعده 

القليل من الع�سل الطبيعيّ وتناوله على الريق(.
�أو )ال����روزم����اري(، وذل���ك بنقع م��ق��دار  �إك��ل��ي��ل الج��ب��ل   -
دقائق  ع�شر  م��دة  المغليّ  الم��اء  م��ن  ك��وبٍ  في  منه  ملعقتَين 

و�شربه.
فهو  بانتظامٍ،  �شرب ع�صيره  �أو  بتناوله طازجاً  الج��زر،   -

يعزّز الذاكرة ب�سبب ارتفاع ن�سبة مادة )الكاروتين( فيه.
- الباميا، الانتباه �إلى �ضرورة �إدراجها في الجدول الغذائي 

ب�شكلٍ منتظمٍ.
- ال��ع��ن��ب ال��ب�ريّ، م��ن �أف�����ض��ل ال��ن��ب��ات��ات و�أك�ث�ره���ا ف��ائ��دةً 

ل��ل��ذاك��رة، ف��ه��و ي��ح��ت��وي ع��ل��ى م�����ض��ادّات الأك�����س��دة بن�سبةٍ 
ال��دم��اغ وحمايتها من  خ�لاي��ا  ك��ب�ريةٍ، مم��ا يحافظ على 

التلف، �إ�ضافةً �إلى تقوية الذاكرة ق�صيرة الأمد.
* ممار�سات ت�ساعد في علاج الن�سيان:

ت�ساعد في تقوية  التي  الأع�شاب والأطعمة  �إلى  بالإ�ضافة 
ع��اداتٍ وممار�ساتٍ ت�سرّع في الح�صول  ف���إنّ هناك  الذاكرة 

على نتائج في حال تّم اتّباعها، ومنها الآتي:
المختلفة  الريا�ضيّة  التمارين  ممار�سة  على  الح��ف��اظ   -
كلّ يومٍ، فالريا�ضة تعمل على زيادة معدّل �ضخّ الدم �إلى 

الدماغ الأمر الذي يزيد من قوّة الذاكرة.
- الت�أكد من �أخذ الق�سط الكافي من النّوم دون الزيادة فيه 
الدماغ  خلايا  على  �سلباً  ي�ؤثر  هذا  لأنّ  منه؛  النق�ص  �أو 
ويزيد  الذاكرة  ق��درة  يُ�ضعف  وبالتالي  بتدميرها  ويقوم 

من الن�سيان.
من  المختلفة،  العقليّة  والقوى  الذاكرة  �ألعاب  ممار�سة   -
�أج���ل تن�شيط خ�لاي��اه��ا وزي����ادة م��ق��درت��ه��ا ع��ل��ى ال��ت��ذكّ��ر، 
ويمكن �أي�ضاً اللجوء �إلى التقليل من كميّة الملاحظات �أو 

المهام المكتوبة والاعتماد على الذاكرة في ذلك.
* الفيتامينات: هناك العديد من الفيتامينات، منها: 
فيتامين )B( بمختلف �أنواعه، الذي ي�ساعد على تن�شيط 
ال�����دورة ال��دم��وي��ة م��ن خ�ل�ال تحفيز �إن���ت���اج خ�لاي��ا ال��دم 
 )B12( والأه���م هو ال��ذاك��رة،  وبالتالي تح�سين  الح��م��راء 

الذي يحافظ على �صحّة خلايا الدماغ مع تقدّم العمر.

احذروا !
طرق علاج النسيان
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القائم  ال�صراع  معادلة  تغيير  على  ق��ادر  الإن�سان  �إنّ 
بين الخير وال�شر في قلبه؛ لأنّه يتمكّن في كلّ �آن من �أن 
يوفّر لكلّ من الطرفين الأجواء المطلوبة للتغلّب على 
الآخر. وقد �أر�شد الباري عباده ودلّهم على ما يعينهم 
في �أمر التغلّب على جنود الجهل، والتي ت�ؤدّي بالتبع 
�إلى ارتقاء وعي الإن�سان ب�أمر دينه، ومن هذه الأمور:

توفير الأجواء المنا�سبة. 
كبير  دور  بالإن�سان  تحيط  التي  ال�صالحة  ل��لأج��واء 
و�أث����ر ب��ال��غ في تح��ف��ي��زه ن��ح��و م��ع��الي الأم����ور و�أ���ش��رف 
ال��غ��اي��ات و�أ���س��م��ى ال��ق��ي��م؛ لأنّ��ه��ا ت�ت�رك �أب��ل��غ ال��ت���أث�ري 
تنمية  ن��ح��و  الإرادة  تح�����رّك  ال���ت���ي  الإدراك���������ات  ع��ل��ى 
�أي�ضاً، ف�إنّ  المقابل  الخ�صال الحميدة في الإن�سان. وفي 
الخاطئة  والمفاهيم  الفا�سدة  بالأفكار  المليئة  الأج��واء 
الإن�����س��ان،  غفلة  فر�صة  ت�ستغل  ال�����ض��ارة  والاتج��اه��ات 
فتغزو فكره وقلبه بتياراتها ال�سامة التي �إذا اخترقت 
وجود الإن�سان ع�شع�شت تلقائياً في ذهنه وت�سرّبت من 
م�شاعر  فيه  تثير  �أن  تلبث  ولا  قلبه،  �إلى  �إرادت���ه  دون 
�إلى  التيار  بالتدريج مع  �إرادت��ه وتج��رّه  �سلبية تزعزع 

م�ستنقعات الرذيلة.
فلهذا ينبغي لمن يودّ تنمية وعيه الديني �أن يتجنّب من 
جهة البيئة الفا�سدة، التي حثّ الباري عزّ وجلّ على 
الابتعاد عنها، كما في قوله تعالى: ﴿وَ�إِذَا رَ�أَيْتَ الَّذِينَ 

فِ  وا  يَخُو�ضُ حَتَّى  عَنْهُمْ  عْرِ�ضْ  فَ�أَ �آيَاتِنَا  فِ  ونَ  يَخُو�ضُ
بَعْدَ  تَقْعُدْ  فَلَ  يْطَانُ  ال�شَّ يُنْ�سِيَنَّكَ  ��ا  مَّ وَ�إِ هِ  غَ�رْيِ حَدِيثٍ 
وقوله   .)68 )الأنعام:  الِيَِن﴾  الظَّ الْقَوْمِ  مَعَ  كْرَى  الذِّ
تعالى: ﴿فَ�أَعْرِ�ضْ عَنْ مَنْ تَوَلَّ عَنْ ذِكْرِنَا وَلَْ يُرِدْ �إِلَّ 
)النجم:  الْعِلْمِ﴾  مِنَ  مَبْلغَُهُمْ  ذَلِكَ   * نْيَا  الدُّ يَاةَ  الَْ

.)30 ،29
الأج����واء  لنف�سه  ي��وفّ��ر  �أن  عليه  �أخ�����رى،  ج��ه��ة  وم���ن 
المنا�سبة التي تمدّه بالغذاء المعنوي المطلوب،  المعنوية 
التي  ال��ع��ق��ب��ات  ال��ق��وّة لاج��ت��ي��از جميع  وال��ت��ي تمنحه 
الأحاديث  ورد في  التكامل. ولهذا  �سبيله نحو  تعتري 
ال�شريفة الت�أكيد على معا�شرة الأ�شخا�ص ال�صالحين 
ي�شجعون  ال��ذي��ن  م��ع  وال�����ص��داق��ة  ق�ص�صهم،  و���س��م��اع 
ال�شريفة  والأح��ادي��ث  ال��ق��ر�آن  وق���راءة  الف�ضيلة  على 
توفّر  التي  الأم��اك��ن  وزي��ارة  النافعة  الكتب  ومطالعة 
لمن يح�ضرها المناخ الملائم لنمو الف�ضائل، وت�ساهم في 

تعميق قيم الخير في النف�س.
الإن�����س��ان من  يتمكّن  �أج����واء  ه��ك��ذا  وفي ظ��ل 

والان��ت�����ص��ار  النف�س  ع��ل��ى  الأك��ث�ر  الت�سلّط 
و�ساو�س  على  والغلبة  ال��ه��وى  �أنم���اط  على 
ال�شيطان، وبالتالي من تطهير قلبه ورفع 

م�ستوى وعيه الديني.

)15
ص2

� :
عي

الو
ية 

نم
: ت

ظر
)ان

توفير الأجواء المناسبة  

دي
لأ�س

ي ا
عل

د/ 
عدا

 �إ
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�إعداد / علي عبد الجواد

في عام )1938م( كان )�سو�شيرو( �شاباً فقيراً.. وكان كل ما 
يتمناه هو �أن يبيع �إحدى قطع الغيار التي قام بت�صميمها 

في  �شاب  على  ج��داً  كبير  حلم  وه��و  تويوتا،  �شركة  �إلى 
مقتبل عمره، راح يبذل الكثير من المجهود في ت�صميم هذه 

القطعة وت�صنيعها. لكن م�صنع تويوتا رف�ض ت�صميمه!
مح��اولًا  اللّيل  و�سهر  جديد  م��ن  ح��اول  ب��ل  ي�ست�سلم،  لم 
تعديل هذه القطعة فنجح، وا�شترتها منه تويوتا �أخيراً، 
ي���ؤ���سّ�����س م�صنعاً  �أن  ف��ق��رّر  ه���ذا،  م��ع �صاحبنا  الم���ال  ت��وفّ��ر 
ينتج قطع غيار ال�سيارات، في ذلك الوقت كانت الحكومة 
الخ��ر���س��ان��ي��ة  الم�����واد  ت��ك��ن  ل��ل��ح��رب ولم  ت�ستعد  ال��ي��اب��ان��ي��ة 
متوافرة، فلم ي�ستطع �صاحبنا �أن يبني م�صنعه! فقرّر �أن 
يخترع هو و�أ�صدقا�ؤه خلطة خر�سانية من �صنعهم هم.. 
بد�أ  الذي  الم�صنع  وبنى  ي�صنعوها،  �أن  ا�ستطاعوا  وبالفعل 

فعلًا ينتج ويدر مالًا عليهم جميعاً..
ولكن! �أثناء الحرب ق�صفت الطائرات الأمريكية الم�صنع.. 
من  خ���رج  وق��ت��ه��ا؟  بالف�شل  �شعر  ف��ه��ل  معظمه،  ودمّ����رت 
الذي  المكان  معرفة  يحاولوا  �أن  موظفيه  و�أم��ر  الأزم���ة.. 
تهبط فيه هذه الطائرات لتغيير زيوتها.. و�أمرهم ب�أخذ 
هذه الزيوت، لأنه �سيفيدهم في عملية الت�صنيع.. فهم لا 
�صاحبنا  ا�ستطاع  وبالفعل  اللازمة!  الخ��ام  الم��واد  يجدون 
ب��ن��اء الم�صنع، وب���د�أ في الإن��ت��اج م��ن ج��دي��د..  �أن يعيد  م��ن 
ول���ك���ن! ���ض��رب��ه زل�����زال ره��ي��ب ه���دم الم�����ص��ن��ع م���ن ج��دي��د، 
يعد  ولم  تويوتا.  ل�شركة  الت�صنيع  حق  بيع  �إلى  فا�ضطر 

اليابان  وك��ان��ت  الم�صنع..  فكرة  في  الا�ستمرار  على  ق���ادراً 
تعاني بعد الحرب من �أزمة وقود رهيبة..

قرّر �صاحبنا �أن يجرّب فكرة ظريفة.. كانت عنده ماكينة 
لق�ص الح�����ش��ائ�����ش، ف���كّ )مح��رك��ه��ا ال��ب��خ��اري( وركّ��ب��ه في 
العالم!  في  بخارية  دراج��ة  �أول  فكانت  الهوائية..  دراجته 
لهم  �أن ي�صنع  م��ن��ه  ب��ال��ف��ك��رة.. وط��ل��ب��وا  ال��ن��ا���س  �أُع���ج���ب 
مثلها.. �صنع الكثير من هذه الدراجات لدرجة �أنه فكر في 
ت�سويقها تجارياً.. ف�أر�سل �إلى كل محال الدراجات يحكي 
لهم الفكرة، فوافق كثير منهم.. وتوقّع �أن يجني الملايين 
الم�����ش��روع.. لكن ه��ذا لم ي��ح��دث!! رف�ض النا�س  م��ن ه��ذا 

ا�ستخدام هذه الاختراع نظراً لثقل وزنه وكبر حجمه..
راح يعدّل فيه وي�ضبط قيا�ساته.. �إلى �أن نجح في النهاية.. 
ف��ج��ن��ى الم��ل�اي��ي�ن.. وح�����ص��ل ع��ل��ى ج���ائ���زة الإم��ب�راط����ور 
ال��ذي  م�صنعه  ف���أن�����ش���أ  الم��ج��ت��م��ع..  في  ال��ف��عّ��ال��ة  لم�ساهماته 
يعتبر من �أكبر الم�صانع حول العالم.. �إنّه م�صنع )هوندا( 

لل�سيارات.. ا�سم هذا الرجل )�سو�شيرو هوندا(.
ماذا ن�ستفيد من هذه الق�صة؟

�أنه لا يوجد مفهوم  * لو راقبت حياة الناجحين �ستعلم 
الف�شل عندهم، بل هناك تجربة تعلّموا منها!

* الحياة مليئة بالتجارب التي لا بد من �أن نخو�ضها كي 
نتعلم.
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تنبيه:  تحتوي الن�شرة على �أ�سماء الله تعالى والمع�صومين، فالرجاء عدم �إلقائها على الأر�ض. كما ننوه ب�أنه لا يجوز �شرعاً لم�س تلك الكلمات المقد�سة �إلا بعد الو�ضوء والكون على 
الطهارة.  كما نرجو من الإخوة الم�ؤمنين المحافظة على الن�شرة وعدم ا�ستخدامها لحجز مكان ل�لاصة الجماعة �أو الزيارة؛ ف�إنها تتعر�ض للإهانة ب�سبب �سحقها بالأقدام لعدم الانتباه لها.

و�أخ��رى..  البلاد بين فترة  التي تجتاح  الأعا�صير  العبد بقوة، كمَثَل  التي تتوارد على  ال�شهوات  مَثَل  �إنّ 
ف�إنّ العلم ب�أن الإع�صار لا دوام له، يمنح )القوة( والعزم للثبات �أمام الإع�صار، ريثما يعود الأمر �إلى �سابق 
طبيعته.. فال�شاب المراهق الذي يعي�ش فوران �شهوته عليه �أن يعلم ب�أن هذه مرحلة �إع�صار تجتاح العباد في 
تلك المرحلة لترتفع بعدها، �سواء )ثبُت( �صاحبها معهـا �أم )ا�ست�سلم( �أمامهـا.. فالمهم في ال�سائر �أن يعلم 
فترات الأعا�صير، وي�ستعدّ لل�صمود �أمامها قبل هبوبها، �إ�ضافة �إلى علمه ب�أنّها حالة زائلة في كل الأحوال.

ال�شيخ حبيب الكاظمي 

عن �أمير الم�ؤمنين �أنه قال:
»جاهد نف�سك على طاعة الله مجاهدة العدو عدوه، وغالبها مغالبة ال�ضد �ضده؛ ف�إن �أقوى النا�س 

من قوي على نف�سه«.
)غرر الحكم: �ص242/ح4920(

جهاد النفس

﴾)الغا�شية:22(: �صَيْطِرٌٍ ﴿لَ�سْتَ عَليَْهِمْ بُِ
معناه: ل�ست عليهم بمت�سلّط ت�سليطاً يمكنك �أن تُدخِل الإيمانَ في قلوبهم وتجبرهم عليه، و�إنما الواجب 

عليك الإنذار، فا�صبر على الإنذار والتبليغ والدعوة �إلى الحق..
)تف�سير مجمع البيان، لل�شيخ الطبر�سي: ج10/�ص303(
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