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براعم 

حق الولد على الوالد

�إنّ الأب م��سؤول عن طفله، م��سؤولية كاملة ك�سلامة 
القيام  عليه  يجب  كما  وعقله،  ونف�سه  ج�سمه 
هي  للولد  عطية  �أف�ضل  ف���إن  وتربيته،  بت�أديبه 
التربية ال�صالحة والادب الرفيع..وهنا ن�ضع بع�ضاً 

من حقوق الولد على والده:
1- حق التعليم: فالأب هو الم��سؤول عن تعليم ولده، 
وي�شمل التعليم مجالات وا�سعة من العلوم والمعرفة 

مثل:
والتعاليم  الدينيّة،  والاحكام  القر�آن  تعليمه   

الخا�صة بالحياة الفردية والجماعية. 
 تعليمه القراءة والكتابة والثقافة العامة، وكل 

ما يحتاج اليه في حياته الحالية والم�ستقبلية.
المختلفة  الوجود  ظواهر  على  واطلاعه  تعليمه   

كعالم النبات والحيوان والجماد.
النف�س  عن  الدفاع  طرق  على  وتدريبه  تعليمه   
وال�سباحة  كالرماية  الفتوّة  ومهارات  والمقد�سات.. 

والفرو�سية وغير ذلك.
النف�س   تعليمه درو�س الاخلاق والمعا�شرة وعزة 
واتخاذ  المختلفة  المواقف  مع  والتعامل  وغناها.. 

القرار .

2- حق التربية: على الأب �أن يبذل جهده ويقوم 
الطفل..  بناء  تعني  والتربية  التربية،  بوظيفة 
وقد تبرز الحاجة �أحياناً لإعادة البناء من جديد، 
ج��داً..  وا�سعة  مج��الات  للتربية  ف���إن  عام  وب�شكل 

وت�شمل جميع الأبعاد الوجودية للإن�سان مثل:
وتنميته  الج�سم  بناء  وي�شمل  الج�سمي:  البعد   
ونظافته، والمحافظة عليه من الأخطار والأمرا�ض 
الأع�ضاء  وبناء  الأخ���رى،  ال�سلبية  والأع��را�ض�� 

وتقوية الع�ضلات وغير  ذلك.
والاهتمام  العقل  بناء  وي�شمل  العقلي:  البعد   
والحفظ  التطلع  وحب  والدقة،  والخيال  بالذكاء 
والقيا�س  والتجرد  التعميم  وقابلية  والتج�سيد 
يوجه  �أن  ب��الأب  وح��ريٌّ  ذل��ك..  وغير  والا�ستنتاج 
وتحليل  والأل��غ��از  الريا�ضية  الم�سائل  لح��ل  ول��ده 

الظواهر .
التي  الج��وان��ب  تلك  وي�شمل  النف�سي:  البعد   
ترتبط بالأخلاق ال�سامية، والهمّة العالية والعزم 
و�أن   .. الأم���ور  في  والا�ستقامة  والج���ر�أة  الرا�سخ 
يدعم ال�صفات الان�سانية النبيلة في ولده، كالإيثار 
وال��ع��دل وال��ت��ح��رر والا���س��ت��قال�ل وت��ق��ديم العون 
يُ�سهم  ما  وكل   .. الخير  وطلب  والإنفاق  والإح�سان 

في بناء الحياة الحرة الكريمة.

�إعداد / ال�شيخ علي ال�سعيدي
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اعداد/الفيزيائي أ. شاكر عبد الرزاق

لي�س خافياً �أنّ المحيطات والبحار والينابيع والأنهار 
للمياه،  الرئي�سيّة  الم�صادر  هي  والأمطار..  والآب��ار 
بع�ضها  عن  تختلف  ومكونات  خ�صائ�ص  منها  ولكل 
�أقرب  يكون  ال��ذي  الج��زء  هو  فالبحر:  البع�ض.. 
للياب�سة من المحيطات، والبحار هي نقطة الات�صال 
مختلفة،  وم�ضائق  فتحات  ط��ري��ق  ع��ن  بالمحيط 

ويتميز البحر بعدة خ�صائ�ص �أهمها الملوحة. 
والملوحة: هي ناتج تراكم المواد الذائبة فيه، والتي 
التي تكون محمّلَة بهذه  ال�سيول والأنهار  م�صادرها 
المواد التي اكت�سبتها من ال�صخور التي عبرتها عند 
عنا�صر  ع��دة  على  تحتوي  فال�صخور  جريانها.. 
خلال  من  �أو  فوقها  من  المياه  مرور  وعند  معدنية، 
وتعريَة  حَ��ت  على  يعمل  فذلك  فيها،  التجاويف 
الكيميائية  الخ�صائ�ص  ت��ذوب  وبذلك  ال�صخور، 
هذه  ت�صب  ثم  الم��ي��اه..  وتكت�سبها  فيها  الم��وج��ودة 
تزداد  ال�سنين  وبم��رور  بالبحر،  والأن��ه��ار  ال�سيول 
وج��ود  م��ن  وب��ال��رغ��م  �أكر�ب�!  ب�شكل  الملوحة  ه��ذه 
بع�ض العمليات لامت�صا�ص الملوحة، من قبل النبات 
الأكرب�  الن�سبة  تبقى  ولكن  ال��ق��اع..  في  وتركيزه 
للأملاح ذائبة في البحر، ويقول العلماء: في حال لو 
قارة  ملحيّة تفوق  قارة  لتكونت  البحار  مياه  جَفّت 

�أوروبا )15( مرة!!.
 ولملوحة ماء البحر �أهمية كبيرة -بل هي من حكم 
الله �سبحانه وتعالى- فلولا ملوحته لتعفن كلّ �شي 
وب�سبب  �صحيّة..!!  غير  خ�صائ�ص  ذا  و�أ�صبح  فيه 
المخلوقات  وتنوع  و�ضخامته،  مياهه  م�ساحة  كبر 
الموجودة فيه، فذلك يوفر بيئة جيدة لنمو العفن 
الملوحة  ن�سبه  ارتفاع  ب�سبب  ولكن  فيها،  والبكتيريا 
ف�إنّ ذلك �أدّى الى التقليل من هذه الظاهرة، و�أي�ضا 
المائية،  التيارات  طريق  عن  وحركته  المياه  بتجدد 
فذلك يعمل على عدم تراكم البكتيريا فيها وتعفن 

المياه..
مقدورنا  م��ن  ج��ي��دة  خ�صائ�ص  ذا  البحر  ويبقى 
من  العديد  في  تدخل  ف�أملاحه  منها،  الا�ستفادة 
ك�صقل  �أخ��رى  و�صناعات  الكيميائية،  ال�صناعات 
وتكرير  والأدوي����ة  الموا�شي  و�إط��ع��ام  ال�سيراميك 
و�إزالة التجمد  الماء،  النفط والتبريد و�إزالة ع�سر 
درجة  لتخفي�ض  الثلج  مع  الملح  خلط  طريق  عن 
طبياً  وي�ستعمل  الطعام،  و�صناعة  الثلج،  تجمد 
الماء  مع  وكمحلول  العينين،  وانتفاخ  التهاب  كعلاج 

للتخفيف من �آلام الأ�سنان والحلق. 

3ماء البحر  علوم وتكنولوجيا



 )Hibiscus Subdarifia( يُعرف الكوجرات
ب�أنه: نبات ع�شبي حولي من الف�صيلة الخبازية 
يتميز بقلة تفرعه، وي�صل ارتفاعه �إلى حوالي 
مترين و�سيقانه حمراء، ويزرع في كثير من البلدان 
والج��زء  م�صر،  وج��ن��وب  ال�����س��ودان  في  وخا�صة 
الم�ستعمل منه هو ال�سبلات التي تحيط بالزهرة، 
وتحتوي �سبلات الكركديه على )جلوكو�سيدات( 
)�أك�سالات  و�أمال�ح  ملونة  م��واد  �إلى  بالإ�ضافة 

الكال�سيوم( وفيتامين )ج(.
الو�سط  في  ال��داك��ن  الأح��م��ر  ب��ال��ل��ون  وي��ت��ل��ون 
ب�سبب وجود مركبات )بيتا�سيانينية(  الحم�ضي 

كما يحتوي على مواد هلامية.
)والغجر(  )الكوجرات(  مثل  �أ�سماء  عدّة  وله 
)وال��ق��رق دي���ب( )وال��ك��رك��دي��ب( )والح��ام���ض�� 

الأحمر(.  
فوائده:

الدم  �ضغط  يخف�ض  �أن��ه  العلمي  البحث  �أثبت 
المنخف�ض  ال�ضغط  �أ�صحاب  على  -ل��ذا  المرتفع 
دوران  �سرعة  م��ن  ي��زي��د  كما  �شربه-  تجنب 
الميكروبات،  ويقتل  القلب  �ضربات  ويقوي  الدم 
وع��دوى  الحميات  عال�ج  في  مفيداً  يجعله  مما 
�إنه حام�ضي  الميكروبات و�أوبئة الكوليرا، حيث 

بطبيعته.
ومن خوا�صه �أنه مرطب ومن�شط لله�ضم، ويخفف 
�آلام النقر�س والروماتيزم، ويحد من نمو الأورام 
ال�سرطانية بج�سم الإن�سان، وله فعالية في �إبادة 
تقل�صات  م��ن  تهدئ  و�أوراق����ه  ال�سل،  ميكروب 
ويعتبر  �آلامها،  وتزيل  والأمعاء  والمعدة  الرحم 
وم�ضاداً  ل��ل��ح��رارة،  وخاف�ضاً  وقاب�ضاً  ملطفاً 
للديدان ال�شريطية والإ�سطوانية، ومليناً خفيفاً 

للمعدة، ومفيداً لأوجاع ال�صدر والربو. 

ا�ستعمالاته:
على  داخلياً  )الكوجرات(  الكركديه  ي�ستعمل 
وي�ضاف  ال�سلطات،  مع  نيئاً  في�ؤكل  ا�شكال:  عدة 
�إلى الح�ساء، ويمكن �أن يطبخ لوحده مع الزبدة 
�شربه..  طريقة  �أم��ا  البي�ض،  مع  �أو  الزيت  �أو 
ع�شر  لمدة  ويترك  مغلٍ  ماءٍ  �إلى  �أوراق��ه  فت�ضاف 
في�ستعمل  خارجياً:  �أم��ا  ي�����ش��رب.      ثم  دقائق 
نحا�سياً  لوناً  واك�سابه  ال�شعر  لون  تثبيت  لزيادة 
�إلى  وي�ضاف  �أزه���اره  مغلي  وي�ستعمل  ب��راق��اً!! 
�شكل  على  ال��ب��اب��ونج  و�أزه����ار  الح��ن��اء  م�سحوق 
عجينة توزع على خ�صلات ال�شعر بالت�ساوي، ثم 
ثم  �ساعات  �ست  لمدة  نايلون  بكي�س  الر�أ�س  يلف 
بعد  ال�شعر  ويكون  الدافئ،  بالماء  ال�شعر  يغ�سل 

ذلك ذا لون �أحمر نحا�سي جميل.

�إعداد / د. �أحمد �صباح الوائلي 
فوائد الكركديه )الكوجرات( 
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ال�شيخ حارث الداحي

تتفاوت ن�سبة الخط�أ وال�صواب في القرارات 
فالبع�ض  �آخ���ر،  �إلى  �شخ�ص  م��ن  الم��ت��خ��ذة 
�أن  �أ�شدّ الحر�ص على  يكون دقيقاً وحري�صاً 
وم�صلحة  م�صلحته  في  ت�صب  قراراته  تكون 
يو�صف  والبع�ض  الخ�سائر..  وب�أقل  محيطه 
ال�صائبة  بالاختيارات  يعنى  لا  عبثي  ب�أنه 
الإن�سان الجدّي  ف�إذا اختار  الدوام..!!  على 
ينتج  التي  ال�سلبية  الاختيارات  من  �سل�سلة 
وال��ن��دم،  ب���الألم  وال�شعور  الإح��ب��اط  عنها 
فلي�س هذا نهاية المطاف، وعليه �أن لا ي�صرف 
القرارات  على  والأ���س��ى  الح��زن  في  طاقاته 
اتخاذ  في  وليبد�أ  اتخذها،  التي  ال�سيئة 
على  �أو  م�ضى،  م��ا  تُ�صلح  ج��دي��دة  ق���رارات 
جديداً  و�ضعاً  القرارات  هذه  توجِد  الأق��ل 
ي�ساهم في �إيجاد حياة �أف�ضل.. مع �أنّ الندم 
من  ي�ستفيد  لكي  للإن�سان  و�ضروري  مطلوب 

اتخاذ القرار .. بين ال�سلب والإيجاب 

الما�ضية،  تجاربه 
ول��ك��ن ال���ن���دم لا 
من  ب��ح��ال  يعني 
الوقوع  الأح��وال 

�أن  ال��واج��ب  ب��ل  والإح��ب��اط..  الخيبة  م�ستنقع  في 
يتحول هذا الندم �إلى �إرادة قوية لاتخاذ القرارات 

والاختيارات التي ت�ؤدي �إلى النجاح في كل الميادين.
الاختيارات  �سل�سلة  على  للتغلب  الوحيد  وال�سبيل 

من  جديدة  �سل�سلة  هو  وال�سلبية،  الخاطئة 
الاختيارات والقرارات ال�صحيحة وال�سليمة 
الإن�سان  يكون  فربما  النجاح،  �إلى  الم�ؤدية 
مالية  ق��رارات  ب�سبب  مهمة  بمبالغ  مديناً 
�أو ب�سبب اختيار عمل  واقت�صادية خاطئة، 
بهذه  الت�صرف  �سوء  ب�سبب  �أو  ملائم!!  غير 
الأموال �أو لغيرها من الأ�سباب..!! فلن يكون 
بل  واح��د..  باختيار  �أو  واحد  بقرار  الحل 
القرارات  من  �إ�صلاحية  �سل�سلة  �إلى  يحتاج 
الأزمة  يُ�صلح  لكي  ال�سليمة،  والاختيارات 
على  تنطبق  وهكذا  يعي�شها،  التي  المالية 
ق��رارات  تحددها  التي  الحياة  جوانب  كل 

�شخ�صيّة. 
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�إعداد/ منتظر ال�سعدي

ك�سر  الروتين

من الأمور التي قد ت�ؤدي �إلى الف�شل والإحباط 
الأُ���س��ري، ه��و )ال��روتني� ال��ي��وم��ي(، وال���ذي قد 
�أجل  من  الوقت!!  نف�س  في  و�سقيماً  مملًا  يكون 
الب�شرية  والتنمية  التربية  خُبراء  يقول  ذلك 
مهم  �أمر  الروتين  هذا  ك�سر  �إنّ  النف�س،  وعلماء 
من  بالم�سير  الحياة  عجلة  لديمومة  و���ض��روري، 
جانب، و�إدخال البهجة وال�سرور على العائلة من 

جانب �آخر..
�أ�سرته  رعاية  في  البع�ض  يتهاون  قد  فمثلًا: 
بم�شاعرهم..  والإح�����س��ا���س  �إليهم  والال��ت��ف��ات 
الأ�سباب  لبع�ض  �أو  لديه  العمل  كثرة  فنتيجة 
عموم  �أو  �أولاده  ا�صطحاب  يُهمل  ال�شخ�صيّة، 
ال�سرور  تدخل  التي  الأماكن  بع�ض  الى  عائلته 

على قلوبهم..
لا  �أن  والم�ؤمن  العاقل  الإن�سان  على  نقول:  وهنا 
يفكر فقط في �سعادته ال�شخ�صيّة ويترك �سعادة 
كما  النف�س  مع  المقرونون  وهم  و�أولاده،  عائلته 
�أَنْفُ�سَكُمْ  قُوا  �آمَنُوا  الَّذِينَ  هَا  �أَيُّ يَا  تعالى:  قال 

عَلَيْهَا  جَارَةُ  ِ وَاْحل ا�سُ  النَّ وَقُودُهَا  نَارًا  وَ�أَهْلِيكُمْ 
ونَ الله مَا �أَمَرَهُمْ  ظٌ �شِدَادٌ لَا يَعْ�صُ ئِكَةٌ غَِال مََال

وَيَفْعَلُونَ مَا يُ�ؤْمَرُونَ)التحريم: 6(.
فمن يحب �أن لا يدخل النار عليه �أن يحب ذلك 
الا�ستيقاظ  يحب  ومن  بيته،  و�أه��ل  لأولاده 
فعليه  ورزق،  ثواب  من  فيه  لما  ال�صبح  ل�صلاة 
�أن يحب ذلك لغيره من �أرحامه و�أقاربه و�أهل 

بيته..
و�شم  نف�سه  ع��ن  الرت�وي��ح  يحب  م��ن  وك��ذل��ك 
لزوجته  ذلك  يحب  �أن  عليه  الحياة،  رياحين 
و�أولاده، في�صحبهم معه الى الأماكن التي تغير 
واجتناب  عزيمته..  وتقوي  المرء  نف�سية  من 
له  ت��رب��وي  ف�شل  الى  ي����ؤدي  ق��د  تق�صير  �أي 
مردوده ال�سلبي على العائلة والمجتمع، فالمر�أة 
عندما لا تزور �أهلها �أو �أقاربها.. كيف يُطلب 
منها �أن تربي الأولاد، وت�سعد الزوج وتعطيه 
ما يحتاجه �أو يحبه ويرغبه، ما دامت قلقلة 

ومتوترة من الناحية النف�سية؟
راحتهم  ف���إن  الأولاد  م��سألة  في  وك��ذل��ك 
ت���ؤدي  و�سعادتهم  الأب  راح��ة  الى  ت���ؤدي 
الى �سعادته، فعليه -كم��سؤول عن عائلته- 
ا�صطحابهم الى الأماكن الدينية، كالم�ساجد 
من  والا���س��ت��ف��ادة  لل�صلاة  والح�سينيات 
�أن�شطتها، وح�ضور مجال�س العزاء للا�ستماع 
وتح�صيل  المفيدة  الدينية  الم��واع��ظ  الى 
وبقية  الح�سين  الإم��ام  على  البكاء  ث��واب 
الأ�ضرحة  الى  وال��ذه��اب   ،المع�صومين
والم�شاهد الم�شرفة لهم.. والتو�سل ب�أنوارهم 
الطاهرة..  الأج�ساد  تلك  وزيارة  القد�سية 
للأ�سرة، وتن�شر  �سعيدة  والتي تعطي حياة 

البركة على كل �أفرادها.
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�إعداد/ وحدة الن�شرات 
ال�شاب الزاهد 

�أنّ قا�ضياً من الق�ضاة كانت  يُحكى 
لعمله  بالإ�ضافة  للعلم،  حلقة  له 
بالق�ضاء.. وكان لحلقة العلم التي 
الطلبة..  من  مجموعة  يُديرها 
�أنّ  القا�ضي  �سمع  الأي��ام  �أحد  وفي 
هناك �شاباً يتحدث في الم�سجد عن 
الزهد.. فقال لتلاميذه: هلمّوا بنا 
نذهب �إليه فن��سأله..!! ف�إن �أجابنا 
به..  وا�ست�أن�سنا  لحديثه  ا�ستمعنا 
فلما دخلوا الم�سجد ��سأله القا�ضي: 
ال�صلاة!؟  ع��ن  �أخر�ب�ني  ���ش��اب  ي��ا 
عن  �أت��سألني  وق��ال:  ال�شاب  ف��ردّ 
كيفيتها..!؟  ع��ن  �أم  �آداب���ه���ا.. 
نف�سه:  في  قال  و  القا�ضي  فتعجب 
واح���داً،  ����س��ؤالًا  ��سألناه  عجباً.. 
لل�شاب:  ق��ال  ثم  اثنين!!  فجعله 
�آداب���ه���ا..!! فقال:  �أخر�ب�ني ع��ن 
وتم�شي  مر..  بالأ� تقوم  �أن  �آدابها 
بالنية..   وتدخل  بالاحت�ساب.. 
وت���كّر�بّ� ب��ال��ت��ع��ظ��ي��م.. وت���ق���ر�أ 
بالخ�شوع..  وت��رك��ع  بالترتيل.. 
وتت�شهد  ب��الخ�����ض��وع..  وت�سجد 
بالرحمة..  وت�سلّم  خلا�ص..  بالإ�
ف��ق��ال ال��ق��ا���ض��ي: ف����أخر�ب�ني عن 

تجعل  ال�شاب:  فقال  كيفيتها..!! 
الكعبة بين حاجبيك.. والميزان ن�صب عينيك.. وال�صراط تحت قدميك.. والجنة عن يمينك.. 
والنار عن �شمالك.. وملك الموت خلفك يطلبك..!! ولا تدري بعد ذلك، �أقُبلت �صلاتك �أم ردّت 
عليك!؟. ف��سأله القا�ضي: منذ كم ت�صلّي هذه ال�صلاة !؟ فردّ ال�شاب: منذ ع�شرين �سنة.. فالتفت 
ممن  اجعلنا  اللّهم  م�ضت..!!  �سنة  خم�سين  �صلاة  نق�ضي  بنا..  هلمّوا  وقال:  لأ�صحابه  القا�ضي 

يقيم ال�صلاة ب�آدابها وكيفيتها.  

7 حكاية الخمي�س



تلك  لم�س  �شرعاً  يجوز  لا  ب�أنه  ننوه  كما  الأر�ض.  على  �إلقائها  عدم  فالرجاء   ،والمع�صومين تعالى  الله  �أ�سماء  على  الن�شرة  تحتوي  تنبيه:  
الكلمات المقد�سة �إلا بعد الو�ضوء والكون على الطهارة.  كما نرجو من الإخوة الم�ؤمنين المحافظة على الن�شرة وعدم ا�ستخدامها لحجز مكان 

ل�لاصة الجماعة �أو الزيارة؛ ف�إنها تتعر�ض للإهانة ب�سبب �سحقها بالأقدام لعدم الانتباه لها.

غرائب الق�ضايا

معنى  فيكون   ، اللطيف  البّر  الحفي: 
بِي  كَانَ  �إِنَّهُ  تعالى:  قوله  في  )حفياً( 

حَفِيّاً �أي عالماً لطيفاً رحيماً. 

وم�ضات ..      ت�سويل النف�س 
التي  الأمور  الذات ومحوريتها، حتى في  ننبعث في حياتنا من )محركية(  ما  كثيراً 
يفتر�ض فيها محو الذات، وا�ستذكار القربة الخال�صة لله رب العالمين، كدعوة العباد 

�إلى الله تعالى..
عار�ضة،  �أخرى  ب�أمور  ذاته  محورية  )فيبطّن(  ل�صاحبها  النف�س  )ت�سوّل(  ولطالما 
كالث�أر للكرامة �أو �إثبات العزة الإيمانية، �أو الدفاع عن العنوان، �أو دعوى العناوين 
وليعلم  ال�صدور..  تخفي  وما  الأعين  بخائنة  العالم  على  تخفى  لا  مما  الثانوية، 
في مثل هذه الحالات، �أن الإحجام عن العمل خير من القيام به من تلك المنطلقات 

ال�شيخ  حبيب الكاظمي 						     المبطّنة. 

 رقم الإيداع في دار الكتب والوثائق الوطنية العراقية ببغداد 1319 ل�سنة 2009م
nashra@alkafeel.net  : ــ  را�سلونا على البريد الإلكتروني             www.alkafeel.net     : زورونا على موقع �شبكة الكفيل العالمية

التحرير :  ال�شيخ علي ال�سعيدي /  منتظر ال�سعدي         ــ  التدقيق اللغوي:  عمار ال�لاسمي         ــ  الت�صميم والإخراج : �أحمد ال�سيلاوي

قالوا:
ل�سنين  فائتة  �صلاة  المكلّف  بذمة  ك��ان  �إذا 
متراكمة ما�ضية جاز له �أن ي�صلي �أربع ركعات 
الكفارة  رم�ضان �صلاة  �شهر  �أخر جمعة من  في 

لتعو�ضه عن جميع تلك ال�سنين الما�ضية!

ونقول:
من كان بذمته �شيء من ال�صلوات الواجبة لا 

تبر�أ ذمته �إلا بالإتيان بها ولو كانت ركعتين.
من كتاب غرائب الق�ضايا/ ق�سم ال�ش�ؤون الدينية

كلمة ومعنىكلمات م�ضيئة
:قال الإمام الباقر

بكنيتي،  والمكنى  ب�إ�سمي،  الم�سمى  و�أمي  »ب�أبي 
عدلًا  الأر�ض  يملأ  مَن  ب�أبي  بعدي،  من  ال�سابع 

وق�سطاً كما مُلئت ظلماً وجوراً«.
)بحار الأنوار: ج 36/�ص 394(


