


الم�شكاة
مو�س��ميّاً  ي�ص��در  ثَقَ��افٌِّ  �أَدَبِ��يٌّ  مَنْ�شُ��ورٌ 
والتلقّ��ي   الق��راءة  دع��م  وَح��دة  ع��ن 
ي�ش��تمل عل��ى  م��ا تخطّ��ه �أنام��ل الإب��داع 
الن�س��ويّ م��ن نت��اج تعب�يريّ في مج��ال 
بفعاليّ��ات  الخا���صّ  والأدب  الثقاف��ة 
م�شروع �أ�صدقاء المكتبة وروّاد الثقافة، 
والفعاليّات الثقافيّة والأدبيّة  الأخرى  
لمكتب��ة ال�س��يّدة �أمّ البن�ين الن�س��ويّة 
الهادف��ة  �إلى التحفي��ز عل��ى  الق��راءة  
وتنمي��ة  مجتمعيّ��اً،  ثقافته��ا  ون�ش��ر 

مه��ارات الم��ر�أة وتمكينه��ا ثقافيّ��اً.

وحدة دعم القراءة والتلقي

الإ�شراف العام: 
وحدة دعم القراءة والتلقي

هيئة التحرير:
آلاء محمد حسين الخفاف

لمياء حسين الموسوي

التدقيق اللغوي: 
رحاب جواد القزويني

الت�صميم والإخراج الفني:
 حوراء حسن الهاشمي



ه��ل ت�س��تمتعين بق��راءة كتيّ��ب م��ا �أم تق�ض�ين ج��لّ وق��ت فراغ��كِ عل��ى الفي�س��بوك 
والتيكت��وك وتوي�تر، وغيره��ا؟

هل تعلميَن ب�أنّ للقراءة والمطالعة فوائد كثيرة؟ 
تابعي معنا �أهمّ فوائد القراءة والمطالعة:

1- تن�شّط خلايا الدماغ. 
2- تحرّ�ض الذهن على الإبداع.

3- تقلّل الإجهاد البدني.
4- تزيد من المعلومات المكت�سبة.

5- تزيد من قوة الذاكرة.
6- تبعد الت�شوي�ش الذهني وتزيد من التركيز. 

7- تقوّي المهارات الكتابية. 
8- تخف�ض م�ستوى �ضغط الدم المرتفع وتمنح ال�سكينة والهدوء. 

9- باب من �أبواب الترفيه. 
10- تقاوم التوتّر ولاا�ضطرابات النف�سية وحالات لااكتئاب. 

لمياء ح�سين المو�سويّ

كنوز القراءة والمطالعة

افتتاحية
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�إنّ النج��اح لي���س فق��ط كلم��ة نتداوله��ا 
ب�ين مَ��ن نح��بّ ولك��نّ النج��اح ه��و فع��ل 
يتطلّ��ب التنظي��م والتوفي��ق  والان�س��جام 
م��ن  المث��ال  �س��بيل  فعل��ى  والمراقب��ة، 

�ش��روط النج��اح ه��و:
بالأم��ور  ال�ش��خ�ص  قي��ام  �أولً: 

الت��ي يحبّه��ا: ه��ذه نقط��ة م�ؤث��رة.
تحقي��ق  عل��ى  الق��درة  ثانيً��ا: 
للت��وازن  �إنّ  الحي��اة:  في  الت��وازن 
الحقيق��ة  في  �إخف��ا�ؤه،  يُك��ن  لا  دورًا 
�إنّ��ه �ش��يء عظي��م �أن تحقّ��ق عم�لاً يكمل 
غاي��ة  في  �أم��ر  فه��ذا  �ش��خ�صيتكَ، 

الأهميّ��ة. 
ثالثً��ا: ع��دم الخ��وف من الف�ش��ل: 
ا مهمّة، لماذا تخاف من  هذه نقطة �أي�ضً
الف�ش��ل؟ الف�شل نقطة وعلامة النجاح، 

فهل تخاف من علامة النجاح؟ 

رابعً��ا: اتخ��اذ ق��رار النج��اح: �إذا 
اتخ��ذتَ قرارًا ثم ر�س��متَ خطّة وعملتَ 
به��ا ف�س��تو�صلكَ ب�لا �ش��كّ �إلى الم��كان 

ال��ذي �أن��تَ تري��ده بال�ضبط. 
خام�سًا: المبادرة.

�ساد�سً��ا: التوا�ص��ل م��ع النا���س: 
لا نق�ص��د هن��ا �أن تتوا�ص��ل م��ع النا���س 
ت�س��رق م��ن وقت��كَ  و�أن  �س��لبي  ب�ش��كل 
�ص وقتًا  بالم�ش��اجرة معه��م، و�إنّ��ا خ�صّ
له��م لتتح��دّث ب��كلام ه��ادف ونا�ض��ج، 
واربط��ه ب��كلام �إيجاب��ي حت��ى �إذا م��ا 
ي��راكَ �أيّ �ش��خ�ص يبته��ج م��ن طاقات��كَ 
الإيجابي��ة، ولي���س مثلم��ا يفعله البع�ض، 
يق�ض��ي معظ��م �أوقات��ه ب��كلام لا معن��ى 
ل��ه، والغيب��ة والك��ذب وغيره��ا، وه��ذا 

جميع��ه ي�س��بّب �إت�لاف الوق��ت.
�س��ابعًا: الإيم��ان بالق��درات: ه��ذه 

نقط��ة مهمّ��ة وه��ي �أن ت�ؤم��ن بم��ا تفعل��ه 
�إنّكَ �ستنجح فيه بلا �شكّ، وذلك لأنّكَ 
ق�ضي��تَ الوق��ت بالعم��ل علي��ه و�إتقان��ه 
ب�ش��كل ملف��ت للانتب��اه، �أ�ؤم��نْ بما تفعله 
�س��يتحقّق يومًا ما �ش��يء عظيم لا يمكن 

�أن تتخيّل��ه. 
ثامنًا: اكت�ساب المعرفة. 

المه��مّ  م��ن  الإنتاجي��ة:  تا�س��عًا: 
�أن نك��ون منتج�ين، لي���س �إنتاجً��ا م��ن 
جانب واحد، و�إنّا في كثير من جوانب 
الحي��اة، هيّ��ا ق��م الآن واكت��ب عندم��ا 
ت�س��تيقظ �صباحً��ا جمي��ع الأعم��ال الت��ي 
تريد �إنجازها، ثمّ ابد�أ بالتطبيق بوقت 
محدّد لكلّ عمل، ويومًا بعد يوم �ستفعل 
تل��ك الأعم��ال في وق��ت �أق�صر من اليوم 
ال�س��ابق، و�س��تبقى لدي��كَ �أوق��ات ف��راغ 

يمك��ن �أن تق��وم به��ا بم��ا تح��بّ.

القارئة: براء قاسم فاضل

خلا�صة كتاب قواعد النجاح
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تع��الى  ب��الله  ي�ؤم��ن  ال��ذي  ه��و  الم�ؤم��ن 
الأنبي��اء  عل��ى  نزل��ت  الت��ي  والكت��ب 
ويعم��ل  بالملائك��ة  وي�ؤم��ن  م�صدّقً��ا، 
جمي��ع م��ا �أم��ر الله ب��ه، وي�ترك م��ا نه��ى 
عن��ه، ي��ا ت��رى ق��د يتب��ادر �إلى �أذهانن��ا: 
م��ا �صف��ات الم�ؤم��ن؟ كلم��ة �صف��ات جم��ع 
ولي�س��ت مف��ردًا، هن��اك مجموع��ة م��ن 
ال�صف��ات حب��ذا ل��و التزمن��ا به��ا لنك��ون 
��ا، وق��د ذكرها الله تعالى في  م�ؤمن�ين حقًّ
:الق��ر�آن الك��ريم، وه��ي حي��ث ق��ال
الم�ؤمن��ون:  �س��ورة  في  تع��الى  ق��ال  1ـ 
هُ��مْ  ذِي��نَ  الَّ   لْاُ�ؤْمِنُ��ونَ  فْلَ��حَ  �أَ قَ��دْ 
ذِي��نَ  وَالَّ   خَا�شِ��عُونَ  لَاتِهِ��مْ  �صَ فِ 
ذِي��نَ  وَالَّ   ��ونَ  مُعْرِ�ضُ اللَّغْ��وِ  عَ��نِ  هُ��مْ 
ذِي��نَ  وَالَّ   فَاعِلُ��ونَ  كَاةِ  لِل��زَّ هُ��مْ 
�إِلاَّ    حَافِظُ��ونَ  لِفُرُوجِهِ��مْ  هُ��مْ 

انُهُ��مْ  يَْ �أَ مَلكََ��تْ  مَ��ا  �أَوْ  �أَزْوَاجِهِ��مْ  عَلَ��ى 
ابْتَغَ��ى  فَمَ��نِ    مَلُومِ�ينَ  غَ�يرُْ  هُ��مْ  فَ�إِنَّ
  الْعَ��ادُونَ  هُ��مُ  فَ�أُولَئِ��كَ  ذَلِ��كَ  وَرَاءَ 
وَعَهْدِهِ��مْ  مَانَاتِهِ��مْ  لأِ هُ��مْ  ذِي��نَ  وَالَّ
لوََاتِهِ��مْ  ذِي��نَ هُ��مْ عَلَ��ى �صَ رَاعُ��ونَ  وَالَّ
  َأُولَئِ��كَ هُ��مُ الْوَارِثُ��ون�  َيُحَافِظُ��ون
فِيهَ��ا  هُ��مْ  الْفِرْدَوْ���سَ  يَرِثُ��ونَ  ذِي��نَ  الَّ
بع��د   ،)11-1 خَالِدُونَ)الم�ؤمن��ون: 
قراءة هذه ال�سورة تت�ضح لنا �صفاتهم، 

وه��ي: 
الخ�شوع في ال�صلاة.
الإعرا�ض عن اللغو.

حفظ الفروج.
تطهيرهم لأنف�سهم ب�أداء الزكاة.

للأمانة راعون.
ويوفون بعهودهم. 

محافظون على ال�صلاة في �أوقاتها. 
لم��اذا  ومنزلته��م  �صفاته��م  بي��ان  بع��د 
انته��ى  تق��ل  لا  هيّ��ا  مثله��م؟  تك��ون  لا 
الوق��ت، ب��ل �إنّ الله غف��ور رحيم ابد�أ من 
الآن وات��رك الما�ض��ي، �ص��لّ �ص�الة اللي��ل 
اق��ر�أ مناج��اةً بقل��ب  اللي��ل،  وفي ج��وف 
�ص��ادق ودم��وع غزي��رة، الله تع��الى يغف��ر 
ل��كَ، وال��ذي دائمً��ا ي�ش��عر بالي�أ���س لأنّ��ه 
يذن��ب ويت��وب، �س��وف �أترك��ه م��ع ه��ذه 
الآي��ة الكريم��ة: قُ��لْ يَ��ا عِبَ��ادِيَ الَّذِينَ 
�أَ�سْ��رَفُوا عَلَ��ى �أَنفُ�سِ��هِمْ لَ تَقْنَطُ��وا مِ��ن 
نُ��وبَ جَمِيعً��ا  َ يَغْفِ��رُ الذُّ ِ �إِنَّ للاَّ حْمَ��ةِ للاَّ رَّ
حِيمُ)الزمر: 53(،  ��هُ هُ��وَ الْغَفُورُ الرَّ �إِنَّ
ما �أجملها من �آية، �إنّها مدر�س��ة كاملة، 

ف�ال تي�أ�س��وا م��ن رحم��ة الله.

خلا�صة كتاب �صفات الم�ؤمن 

القارئة: براء قاسم فاضل
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القارئة: براء قاسم فاضل  

حوله��ا..  تحلّ��ق  الفرا�ش��ات  �أجنح��ة 
وابت�س��امة تجع��ل الفرا�ش��ة في ح�يرة 
م��ن �أمره��ا، يب��دو �أنّ هن��اك طفل��ة  قد 
ج��اءت �إلى ه��ذا الع��الم ترفع ب�أطراف 
تم�س��ك  �أن  تري��د  نحوه��ا  �أ�صابعه��ا 
به��ا، لك��نّ الفرا�ش��ة حلّق��ت ث��م ع��ادت 
الم�ست�ش��فى  في  الطف��ل  ذل��ك  نح��و 
الطف��ل  ب��د�أ  ر�أ�س��ه،  عل��ى  ووقف��ت 
يح��دّق بعيني��ه ال�صغيرت�ين ث��م بك��ى 
و�ص��رخ خوفً��ا منه��ا... ا�س��تمرّت تل��ك 
الحال��ة ب�ض��ع دقائ��ق ث��م بع��د لحظ��ات 
بع��د  �أمّه��ا...  بي��د  الطفل��ة  �أ�صبح��ت 
ك�برت  والم�ش��قّة  التربي��ة  م��ن  �أع��وام 
الطفلة و�أ�صبحت ملكة �صغيرة، �إنّها 

ح�س��نات...
ي��ا �إله��ي ك��م ه��ي جميل��ة!! �س��ننادي 
�أح�س��نّا  ه��ل  لك��ن  الكلم��ات  بتل��ك 
التربي��ة؟ وهن��ا ت�أت��ي الكلم��ات حزنً��ا 
عل��ى طفل��ة لم تع��رف معن��ى الإيم��ان 

الحقيقي 
والعفّ��ة،  الحي��اء  �أو 

التربي��ة.  ع��دم  ب�س��بب  لم��اذا؟ 
�إكم��ال  في  حقيقيً��ا  دورًا  للتربي��ة  �إنّ 
ر�س��الة ال�س��ماء الإلهي��ة والإن�س��انية، 
الدني��ا  الحي��اة  زين��ة  ه��م  والأطف��ال 
نع��رف  �أن  يمك��ن  لا  دونه��م  وم��ن 
ونع�ش��ق معنى الفطرة ال�س��ليمة، لكن 
ظ�الم  �إلى  الن��ور  ذل��ك  يتح��وّل  ق��د 
الآث��ام...  م��ن  الكث�ير  علي��ه  وتخيّ��م 
الأبن��اء  تربي��ة  ب��اب  في  ذُك��رت  وق��د 
الكثير من الأحاديث  المروية عن �أهل 
البي��ت، ف�ال تقت�ص��ر تربية الأولاد 
على الأبوين؛ بل هي �أي�ضاً م�س�ؤولية 
المجتم��ع،  �أف��راد  جمي��ع  عل��ى  تق��ع 
 :ال�ص��ادق الإم��ام  ق��ال  حي��ث 
"�أيّ��ا نا�ش��ئ ن�ش���أ في قوم��ه ث��م 
لم ي���ؤدّب عل��ى مع�صي��ة كان الله 
�أول م��ا يعاقبه��م ب��ه �أن ينق���ص 

في �أرزاقه��م")1(، لذل��ك يجب الحذر 
عن��د التربي��ة ومراع��اة عم��ر الطف��ل 
موافق��ة لط��رق التربي��ة ال�صحيح��ة، 
فال�س��نوات الأولى م��ن عم��ر الطف��ل 
ه��ي �أه��مّ مراح��ل حيات��ه، وم��ن ه��ذا 
المنطل��ق ي�ؤكّ��د علم��اء التربي��ة عل��ى 
�ض��رورة لااهتم��ام ب��ه وت�أديب��ه بالآداب 
لا  الطف��ل  �أنّ  ��ة  وبخا�صّ الح�س��نة، 
يعم��ل ب��الآداب الت��ي يك�ثر الحدي��ث 
عليه��ا، و�إنّ��ا ع��ن طري��ق تقلي��د الأب، 
فما يفعل �س��يفعل مثله، وكذلك الأمّ، 
�إذ يج��ب عل��ى الآب��اء مراقب��ة �أفعاله��م 
لك��ي يتربّ��ى الأبن��اء عليه��ا، في��ا �أيّه��ا 
العف��وّ  عل��ى  �أبناءك��م  علّم��وا  الآب��اء 
وح��بّ  الله  ح��بّ  وعل��ى  والإح�س��ان، 
وعل��ى   عترت��ه وح��بّ   نبيّ��ه

.ّالمه��دي الإم��ام  معرف��ة 
..............................

1- و�سائل ال�شيعة: ج ١٦، �ص ١٣٣.

خلا�صة كتاب ثمرات طيبة
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القارئة: براء قاسم فاضل

م��ن  مجموع��ة  ه��ي  الأخ�لاق  �إنّ 
للم�ؤم��ن  تجع��ل  الت��ي  الخ�ص��ال 
�ش��خ�صية منف��ردة ومت�ألق��ة وواثق��ة 
وحامل��ة ل�صف��ات جليل��ة، لذل��ك ه��ي 
الح�س��نات  م��ن  عالي��ة  رت��ب  ذات 
والدرج��ات العالية التي تقرّب الم�ؤمن 
م��ن الله ع��زّ وج��لّ، ويك��ون في �س��احة 
تل��ك  بع���ض  وم��ن  الإله��ي،  الق��رب 
ال�صفات التي لا يعلم الإن�سان دورها 
وت�أثيره��ا المبا�ش��ر وغ�ري المبا�ش��ر في 

ه��ي:  الحي��اة 
الإنف��اق: ك��م م��ن الرائ��ع �أن تنف��ق، 
وه��و �أم��ر يختلف تمامًا عن ال�صدقة، 
ذل��ك لأنّ ال�صدق��ة ه��ي �أن تعط��ي م��ا 
لا تحتاج��ه �إلى �ش��خ�ص فق�ري، �أمّ��ا 
الإنف��اق في �س��بيل الله تع��الى ه��و �أن 
تعط��ي �أك�ثر الأم��ور محبّ��ة وقرب��ة �إلى 

قلبكَ 
يتعلّ��ق  لتجعل��ه 
ب��الله تع��الى، لا بتل��ك الأم��ور الدنيوية 
قرب��ة  العب��د  تزي��د  لا  الت��ي  الزائل��ة 
م��ن �س��احة المحبّ��ة النوراني��ة. علّم��وا 
�أطفالك��م عل��ى الإنف��اق لأنّ��ه درج��ة 
عظيم��ة ويحت��اج �إلى توفي��ق ومراقب��ة 
في  الوق��وع  م��ن  وح��ذاري  للنف���س، 
الري��اء ال��ذي يحطّ��م تلك الح�س��نات.

الكلم��ة الطيّب��ة: ق��د ي�س��تهين البع���ض 
م��ن  لكث�ري  م�ص��در  لكنّه��ا  بقوله��ا، 
الناجح�ين، فال�صدق��ة عل��ى نوع�ين: 
المعنوي��ة  وت�أث�ري  والمعنوي��ة،  المادي��ة 
�أك�ثر م��ن المادي��ة، وذل��ك لأنّه��ا تبق��ى 
من�س��وخة في العق��ل الباط��ن، لذل��ك 
ازرع عق��ول جمي��ع النا���س والمحي��ط 

ال��ذي تعي���ش في��ه بالأم��ل والتف��ا�ؤل 
الك��مّ  و�س�ترى  الله،  عل��ى  والت��وكّل 
قم��تَ  الت��ي  م��ن الح�س��نات  الهائ��ل 
بجمعه��ا ع�بر الكلم��ة الطيب��ة في ي��وم 

القيام��ة.
الدع��اء: ي��ا ل��ه م��ن فع��ل ذي ت�أث�ري 
مه��مّ في الب�ش��رية، و�أف�ض��ل الدع��اء 
عندم��ا يدع��و الم�س��لم لأخي��ه الم�س��لم 
في ظه��ر الغي��ب، �إنّها المحبّة والتعاون 
ب���أن تق��دّم حاج��ات الآخري��ن عل��ى 

حاجات��كَ حت��ى في الدع��اء.
م��كارم  �إنّ  نق��ول  الخت��ام  وفي 
الأخ�لاق كث�رية، لك��ن هن��اك بع���ض 
النا���س الذي��ن يبحث��ون ع��ن درج��ات 
الكم��ال تراه��م يت�أمّل��ون في كلّ �ش��يء 
تك��ون نظراته��م �ش��كرًا لله وحمدًا له، 
و�صمته��م ت�س��بيح، فهل نح��ن هكذا؟!

خلا�صة كتاب دُرر الأخلاق
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القارئة: براء قاسم فاضل 
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المه��ارات  لتطوي��ر  كن��ز  الوع��ي 
م�س��توى  ولرف��ع  الحي��اة  في  العقلي��ة 
�أفكارن��ا والنهو���ض في بلادن��ا لتطوي��ر 
النواح��ي  جمي��ع  م��ن  �ش��يء  كلّ 
م��ن  واجهن��ا  ومهم��ا  والأق�س��ام، 
ال�صع��اب والعراقي��ل يج��ب �أن ن�س��تمرّ 
ونكافح لن�صل �إلى ما نريد، فالوعي: 
ي��دلُّ عل��ى �ض��مِّ �ش��يء، وفي قوامي���س 
�أعِي��هِ  العِلْ��مَ  وَعَيْ��تُ  العربي��ة:  اللغ��ة 
وَعْيً��ا، ووعَ��ى ال�ش��يء، والحدي��ث يَعِي��ه 
وَعْي��اً و�أَوْع��اه: حَفِظَ��ه وفَهِمَ��ه وقَبِلَ��ه، 
فه��و واعٍ، وف�الن �أَوْعَ��ى م��ن ف�الن �أَي 

فْهَ��مُ. و�أَ �أَحْفَ��ظُ 
حال��ة  ع��ن  تع�برّ  كلم��ة  والوع��ي 
عقلية يكون فيها العقل بحالة �إدراك 
وعل��ى توا�ص��ل مبا�ش��ر م��ع محيط��ه 
الخارج��ي ع��ن طري��ق مناف��ذ الوع��ي 
الت��ي تتمثّ��ل ع��ادة بحوا���سّ الإن�س��ان 
عن��د  الوع��ي  مثلم��ا يمثّ��ل  الخم���س. 
النف���س  عل��م  علم��اء  م��ن  العدي��د 
به��ا  يتميّ��ز  الت��ي  العقلي��ة  الحال��ة 

الإن�س��ان بمل��كات المحاكم��ة المنطقي��ة، 
بال��ذات(  )الإح�سا���س  الذاتي��ة 
والإدراك   ،)Subjectivity(
 ،)Self-awareness( الذات��ي 
 )Sense( ال�ش��عورية  والحال��ة 
العقلاني��ة  �أو  والحكم��ة 
عل��ى  والق��درة   ،)Sensibility(
 )Perception( الح�سّ��ي  الإدراك 
ال�ش��خ�صي  الكي��ان  ب�ين  للعلاق��ة 
ل��ة  وبالمح�صّ ل��ه.  الطبيع��ي  والمحي��ط 
ف�إنّ الوعي هو ما يكون لدى الإن�سان 
�أف��كار ووجه��ات نظ��ر ومفاهي��م  م��ن 
حول��ه.  م��ن  والطبيع��ة  الحي��اة  ع��ن 
الق��درة عل��ى  يع��دّ  الإدراك فه��و  �أمّ��ا 
لحوا�س��نا  الآتي��ة  المعلوم��ات  �إدراك 
بطريقة ن�شيطة ومعالجتها. الإدراك 
ه��و المعالج��ة المعرفيّ��ة الت��ي ت�س��مح لن��ا 
بتف�س�ير بيئتن��ا ع��ن طري��ق المحفّ��زات 
التي ندركها بالأع�ضاء الح�سيّة. هذه 
الق��درة مهمّ��ة ج��دّاً لأنّن��ا ن�س��تعملها 
يوميّ��ا. لح�س��ن الح��ظّ، ن�س��تطيع �أن 

المع��رفّي،  بالتدري��ب  الإدراك  نح�سّ��ن 
لأنّ��ه معالج��ة ن�ش��يطة. ل�س��نا �أف��رادًا 
بمعالج��ة  محدودي��ن  ولا  �س��لبيّين، 
 )Bottom-Up( ت�صاعديّ��ة 
نف�سّ��ر  ب��ل  بالمحفّ��زات،  متّجه��ة 
المعلوم��ات ع��ن طري��ق معالج��ة نازل��ة 
�أه��داف  )لدين��ا   )Top-Down(

�إدراكن��ا(.  توجّ��ه 
ه��ي  ب��الإدراك  الوع��ي  وعلاق��ة 
واليقظ��ة،  لاانتب��اه  يعن��ي  الوع��ي  �أنّ 
ويك��ون عل��ى بيّن��ة بالأ�س��باب والنتائج، 
ومعرفت��ه  و�إدراك��ه  ال�ش��يء  وت�ص��وّر 
وكلم��ة  حدوث��ه،  بع��د  ب��ه  والإحاط��ة 
تع�برّ ع��ن حال��ة عقلي��ة يك��ون فيه��ا 
توا�ص��ل  وعل��ى  �إدراك  بحال��ة  العق��ل 
مبا�ش��ر م��ع محيط��ه الخارج��ي ع��ن 
طري��ق مناف��ذ الوع��ي عن��د الإن�س��ان 
ل��ة  مح�صّ كذل��ك  والوع��ي  نف�س��ه، 
الأفكار والمعلومات التي تدور في ر�أ�س 
الإن�س��ان وفي عقل��ه والت��ي تت�أث��ر به��ا 

قرارات��ه.

خلا�صة كتاب الوعي والإدراك
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القارئة: طيبة سلام علوان
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ب��ن  عل��يّ  الإم��ام  ع��ن  رُوي 
ق��ال:  �أنّ��ه   طال��ب �أب��ي 
م��ن  كلامك��م  "اح�س��بوا 
�إلّ في  و�أقلّ��وه  �أعمالك��م، 
الإم��ام  ��ح  يو�ضّ الخ�ير")1(، 
�أن   أب��ي طال��ب� ب��ن  عل��يّ 
يعن��ي  كلامك��م،  اح�س��بوا 
كلامن��ا  نق��ول  لا  �أن  يل��زم 
�أن  ويل��زم  الخ�ير،  في  �إلّ 
نح�س��ب كلامن��ا م��ن �أعمالن��ا 
ع��ن  ورُوي  التكلّ��م(،  قب��ل 
النب��يّ محمّ��د �أنّ��ه ق��ال: 
"..ومَ��ن كان ي�ؤم��ن ب��الله 

فليق��ل  الآخ��ر  والي��وم 
ي�س��كت..")2(،  �أو  خ�يرًا، 
�إنّ �آف��ات الل�س��ان لا تنح�ص��ر 
في ال�س��بّ �أو ال�ش��تم و�إنّ��ا لا 
نقول �إلّ في الخير، ولا نقول 
ونعم��ل  خ�يرًا  �إلّ  ب�أل�س��نتنا 

بكلامن��ا. �صالًح��ا 
النب��يّ  ع��ن  ورُوي 
ق��ال:  �أنّ��ه   محمّ��د
الطيب��ة  "الكلم��ة 
�صدق��ة..")3(، يعن��ي نح��ن 
الطي��ب  بالل�س��ان   ندف��ع 
مث��ل  جميل��ة  �صدق��ة  ندف��ع 

لا   ،الله ر�س��ول  ذك��ر  م��ا 
الخ�ير  �إلّ في  يك��ون كلامن��ا 
والعم��ل ال�صال��ح، الله��مّ �ص��لّ 
محمّ��د  و�آل  محمّ��د  عل��ى 
ال�ش��ريف،  فرجه��م  وعجّ��ل 
 :محمّ��د النب��يّ  وق��ال 
�إلّ  ل�س��انكَ  "..واخ��زن 
بذل��ك  ف�إنّ��كَ  خ�ير،  م��ن 

ال�ش��يطان")4(. تغل��ب 
......................

1- �شرح نهج البلاغة: ج ٢٠، �ص ٢٦٣.
2- الكافي: ج ١، �ص ٦.

3- ميزان الحكمة: ج ٢، �ص ١٥٩٧.

4- ميزان الحكمة: ج ٤، �ص ٣٥٣٨.

خلا�صة كتاب
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القارئة:طيبة سلام علوان

ا�س��مه  �ش��يء  ع��ن  �أكت��ب  ب��د�أتُ 
في  الغ�ض��ب  �صف��ة  الغ�ض��ب، 
الإن�سان لي�ست جميلة، و�أ�ستعين 
 بالأئم��ة و�أ�س��تعين  ب��الله 
ي�ش��دّد  ال��ذي  الغ�ض��ب  عل��ى 
�أع�ص��اب الإن�س��ان، ويمر�ض��ه م��ن 
تغ�ض��بْ  ولا  تح��زنْ  لا  �ش��دّته.. 
عل��يّ  �ش��يعة  م��ن  لأنّ��كَ  واف��رح 
ولّي الله، ورُوي ع��ن الإم��ام عل��يّ 
و�صاي��اه  في   طال��ب �أب��ي  ب��ن 
لابن��ه الح�س�ين: "ي��ا بن��يّ! 
في  الله  بتق��وى  �أو�صي��كَ 
وكلم��ة  والفق��ر،  الغن��ى 
الحقّ في الر�ضا والغ�ضب")1(، 
والر�ض��ا  الغ�ض��ب  �أنّ    يب�ينّ 
وكلم��ة الح��قّ نقوله��ا في الحي��اة، 
ورُوي ع��ن الإم��ام عل��يّ ب��ن �أب��ي 

"�إي��اكَ  ق��ال:  �أنّ��ه   طال��ب
جن��ون،  ف�أول��ه  والغ�ض��ب، 
و�آخ��ره ن��دم")2(، ومثلم��ا ق��ال 
نح��ذر  �أن   الم�ؤمن�ين �أم�ير 
الإن�س��ان  وم��ن  الغ�ض��ب!  م��ن 
ال��ذي يملك��ه جنون الغ�ضب، و�أنّ 
الغ�ض��ب ه��و م��ن ال�ش��يطان وفي 
الأخ�ير نن��دم، ورُوي ع��ن الإم��ام 
"مَ��ن  ق��ال:  �أنّ��ه   ال�ص��ادق
يمل��ك  لم  غ�ضب��ه  يمل��ك  لم 
عقل��ه")3(، يب�ينّ الإم��ام �أنّ 
علي��ه  ي�س��يطر  لم  �إذا  الغ�ض��ب 

عقل��ه. ف�ال يمل��ك  الف��رد 
..............................

1- ميزان الحكمة: ج ١ ، �ص ٦٥٦. 
���ص   ،  ١٢ ج  الو�س��ائل:  م�س��تدرك   -2

.١٢
3- ميزان الحكمة: ج ٣ ، �ص ٢٢٦٦.

خلا�صة كتاب
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القارئة:شهد قاسم فاضل

خلا�صة كتاب �صلة الرحم

وال�س��عادة  الخ�ير  تجل��ب  الخ�ير  خط��وة 
وال��رزق، والله �أو�صان��ا به��ا، ويج��ب �أن نتمث��ل 
لن��ا وترف��ع  الرح��م خ�ير  �إنّ �صل��ة  �أوام��ره، 
درجاتن��ا؛ لك��ي ندخ��ل الجنّ��ة، حي��ث رُوي ع��ن 
ر�س��ول الله �أنّ��ه ق��ال: "�صل��ة الرح��م 
ته��وّن الح�س��اب وتق��ي ميتة ال�س��وء")1(، 
مَ��ن يري��د الجنّ��ة فيج��ب علي��ه �أن يخال��ط 
المنا�س��بات  وفي  دياره��م،  وزي��ارة  الأحبّ��ة 
ي�ش��اركهم في الح��زن ويف��رح لفرحه��م.. حت��ى 
ل��و كان ب�ين الأحبّ��ة م�ش��كلة م��ا، فعلى الم�ؤمن 
لااح�ترام  حف��ظ  م��ع  بال�صل��ح،  يب��ادر  �أن 
�أحبّ��ة مات��وا وم��ا  والح��بّ والآداب.. يوج��د 
ا�ستطعنا �أن نراهم، عندما يمر�ض �أحد من 
�أقاربن��ا فيج��ب �أن نذه��ب ونزورهم ونطمئنّ 
عل��ى حاله��م... لك��ي يفرح��وا عندم��ا يرونن��ا، 
و�إن كنّا لا ن�ستطيع �أن نذهب �إليهم فنت�صل 

به��م، ون�س���أل ع��ن حاله��م. 

م��ا  بق��در  بالوج��وه  تحتف��ظ  لا  الذاك��رة 
الإن�س��ان  يتذكّ��ر  �س��وف  بالمواق��ف،  تحتف��ظ 
�أو فرح��ه،  �أو حزن��ه  زاره عن��د مر�ض��ه  مَ��ن 
ق��د  المقلّ��د  العط��ر  مث��ل  النا���س  بع���ض 
تعجب��كَ رائحت��ه لكنّ��ه لا ي��دوم طوي�اًل، لك��ن 
)القل��ب  �أهلن��ا،  مث��ل  ونحبّه��م  ن�س��امحهم 
الجمي��ل �أحل��ى م��ن الوج��ه الجمي��ل، وطه��ارة 
ال�ضم�ير �أجم��ل م��ن ثي��اب الحري��ر(، لا تهتمّ 

بالقل��ب الح�س��ن. ب��ل  بالوج��ه الجمي��ل، 
)النا���س  المقول��ة:  ه��ذه  �إليك��م  الخت��ام  وفي 
نوع��ان: �أحده��م ي��راكَ طيبً��ا فيحبّ��كَ، و�آخ��ر 
ي��راكَ طيبً��ا في�أكل��كَ(، لا تحب��ط الآخري��ن 
بكلام��كَ حت��ى ل��و كن��تَ ت��رى الحي��اة تعي�س��ة، 
فغيركَ يحتاج الأمل، ف�إمّا �أن ت�ساعده �أو �أن 

تلت��زم ال�صم��ت.
.................................

1- ميزان الحكمة: ج ٢ ، �ص ١٠٥٥.
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القارئة:  شهد قاسم فاضل
لق��د �أنع��م الله علين��ا بال�بركات 
والخ�يرات وال�صحّ��ة والعافي��ة، 
والنع��م كث�يرة لا يمك��ن عدّه��ا، 
نع��م  لديه��م  �أنا���س  ويوج��د 
ولا  عليه��م  الله  منّه��ا  كث�يرة 
ينع��م  ف��الله  الله،  ي�ش��كرون 
�أخط��اءه  لي��درك  العب��د  عل��ى 
والعب��د لا ي��درك، ف��الله يبتل��ي 
عب��ده لأنّ��ه يحبّ��ه، ف��الله يبتلي��ه 
ف��الله  ال�س��يئة  �أعمال��ه  ليف��رغ 
منه��ا  كث�يرة،  نع��م  �أعطان��ا 
والنظ��ر،  وال�س��مع،  الع�ين، 
والج�س��م  والرجل�ين،  والي��د، 
ون�ش��كره..  الله  فلنحم��د  كلّ��ه، 
ا عا�ص�ين  �أحيان��اً ن��رى �أ�ش��خا�صً
فنح��زن لأنّن��ا لا نحم��د الله كلّ 
ال�س��يّدة  قلي�اًل  فلنتذكّ��ر  ي��وم، 

عليه��ا-  الله  �صل��وات   - زين��ب 
كان��ت تحم��د الله عل��ى كلّ ح��ال 
 وكان �أخوها الإمام الح�سين
ي�ست�ش��هد �أمامه��ا ولا تح��زن لأنّ 
 ،الله يختبر الأئمة والأنبياء
يختبره��م،  النا���س  وكذل��ك 
ي��ا  والحم��د لله عل��ى كلّ خ�ير، 
الرحي��م،  الرحم��ن  �إنّ��كَ  الله 
ف�إنّ��كَ تع��رف م��ا بداخلن��ا ونح��ن 
تائب��ون �ش��اكرون نعم��كَ... كي��ف 
�أ�شكر ربّي و�أحمده ولا �أع�صيه؟ 

1- التوبة.
2- الإخلا�ص في العمل.

3- ال�صلاة.
4- قراءة القر�آن الكريم.

النا���س  م�س��اعدة   -5
والمحتاج�ين. والفق��راء 

6- عدم الكفر بالنعمة.
7- الا�ستغفار.

8- ال�صدقة.
ن�صلّ��ي عل��ى محمّ��د  �أن  فعلين��ا 
عل��ى  �ص��لّ  )الله��م  و�آل محمّ��د 
وعجّ��ل  محمّ��د  و�آل  محمّ��د 
�أن  وعلين��ا  ال�ش��ريف(  فرجه��م 
نحف��ظ �أربع�ين حديثً��ا )و�صي��ة( 
لنطبّقه��ا في حياتن��ا. لق��د ق��ال 
النب��يّ محمّد: "مَن حفظ 
عنّي من �أمتي �أربعين حديثًا 
في �أم��ر دين��ه يري��د به وجه 
الله وال��دار الآخ��رة، بعث��ه 
فقيهً��ا  القيام��ة  ي��وم  الله 

عالمً��ا")1(.
..........................

1- و�سائل ال�شيعة: ج ٢٧ ، �ص ٩٤.

خلا�صة كتاب قلادة النعم

الصحة الإيمان العفة
العقل الأهل

الصديق العمل
الرزق الصبر

البصر السمع
الأمل النطق

النسيان الحب

12



م��ن  نعي���ش  �أن  ن�س��تطيع  لا 
ت�س��تطيع  ولا   ،الح�س�ين دون 
ب�ض��وء  �إلّ  تخ��رج  �أن  ال�شم���س 
الح�س�ين، لا ي�س��تطيع القم��ر 
 ،بالح�س�ين �إلّ  يختف��ي  �أن 
ت�س��تطيع  لا  الأر�ضي��ة  الك��رة  �إنّ 
 ،بالح�س�ين �إلّ  ت��دور  �أن 
ال�س�الم على �أبي عبد الله، فكيف 
دون  م��ن  نعي���ش  �أن  ن�س��تطيع 

؟! الح�س�ين
فهل فكّرت بهذا ال�س�ؤال؟

مرك��ز   الح�س�ين الإم��ام  �إنّ 
الحي��اة، فم��اذا نتعلّ��م من��ه؟

ح��بّ  ل��ه   الح�س�ين الإم��ام 
خا���صّ لا يحبّ��ه �س��وى عا�ش��قيه..

الحلقة الأولى: الرسالة.
�أدّى   الح�س�ين الإم��ام 
بق��ي  لأنّ��ه  ر�س��الته  واكتمل��ت 
ذك��ره ينق��ل م��ن جي��ل �إلى جي��ل، 
ل��و  حت��ى  القل��وب  في  ي��زال  ولا 
�ضحّ��ى  لأنّ��ه  الأر���ض؛  قام��ت 

الله. �س��بيل  في  كلّه��ا  بعائلت��ه 

الحلقة الثانية: الاحترام.
كان   الح�س�ين الإم��ام 
لأنّ��ه  و�أب��اه  وج��دّه  الله  يح�ترم 
الإم��ام  ث��مّ  وم��ن  زمان��ه،  �إم��ام 
وكان  زمان��ه،  �إم��ام   الح�س��ن
يح��بّ �أخت��ه زين��ب، و�أخ��اه �أب��ا 

.العبّا���س الف�ض��ل 

الحلقة الثالثة: الأبوّة.
نع��م، كان نِع��م الأب، يح��بّ �أبن��اءه 
ويحم��ي عائلت��ه، في اللحظ��ة التي 
ابن��ه   الح�س�ين الإم��ام  ر�أى 
عل��يّ الأك�بر: فع��ن حمي��د ب��ن 
يومئ��ذ  �أذني  �س��مع  ق��ال  م�س��لم 
الح�س�ين وه��و يق��ول: "قت��ل 
بن��يّ  ي��ا  قتل��وكَ  قومً��ا  الله 
م��ا �أجر�أه��م عل��ى الله وعل��ى 
 ،انته��اك حرم��ة الر�س��ول
وانهمل��ت عين��اه بالدم��وع ث��م 
بع��دكَ  الدني��ا  عل��ى  ق��ال: 
ه��ذه  في  فكّ��رت  ه��ل  العف��ا")1(، 
اللحظة؟ فكّر فيها دقيقة واحدة 
.وتح�سّ���س ب�إح�سا�س الح�سين

.........................
1- �أعيان ال�شيعة: ج ٨ ، �ص ٢٠٧.

َ
ون

ّ
سينِي

َ
الح

َ
ون

ّ
سينِي

َ
م الح

ُ
يونِ ه

ُ
 الع

ُ
ور

ُ
م ن

ُ
يونِ ه

ُ
 الع

ُ
ور

ُ
ن

خلا�صة كتاب مع الح�سين

القارئة: شهد قاسم فاضل

13



خليل��ه  دي��ن  عل��ى  الم��رء  قي��ل: 
كي��ف  �أي  تخال��ل،  مَ��ن  فانظ��ر 
�صاحب��كَ،  كان  �أن��تَ  كن��تَ  م��ا 
وال�صاح��ب �س��احب، �أي و�إن لم 
�س��لوكياته،  �أو  تك��ن عل��ى دين��ه 
ه��ذه  محال��ة،  لا  ف�س��تنجرف 
ل��كلّ  ه��ي فل�س��فه ال�صداق��ات، 
محطّ��ة من حياتا لابدّ من وجود 
�أف��راد نتج��اذب معه��م �أط��راف 
الحديث حتى تتجاذب �أرواحنا، 
بالأف��كار  نت�ش��ارك  فتندم��ج، 
والعوار�ض التي تعتر�ض حياتنا، 
ال�صداق��ات  �ش��روط  �أح��د  لأنّ 
غ�ري الإجب��اري �أن يكون��وا �أقرانًا 
لي  الدرا�س��ة  ف�س��نّ  بالعم��ر، 
ه��و نف�س��ه �س��نّ �صديق��ي، ه��ذا 
ق��د يك��ون �س��ببًا يدع��و لائت�لاف 
والأمّ  �أم��ان  ف��الأب  �أرواحن��ا، 
دفء والأخ��وة �س��كينة، لكن لابدّ 
م��ن وج��ود �صدي��ق فه��و الأم��ان 

وال��دفء وال�س��كينة، في��ا ق�س��يم 
ومب�س��مي،  وم�س��كني  الأي��ام 
خليل��ي،  ي��ا  الله  في  �أحببت��كَ 
مَ��ن لي غ�ريكَ �أ�ش��اطره �أحزاني 
ع��ن  �أحم��ل  دعن��ي  و�أفراح��ي، 
رار الأيام، تالله ثقيل  ف���ؤادكَ �ضِ
عل��ى قلب��ي حزن��كَ، و�س��عادتكَ 
�أتمنّ��ى  ربيعً��ا  قلب��ي  في  ت�ش��عل 
ل��كَ فرحً��ا طوي�لاً كط��ول الأي��ام 
الخ��والي الت��ي ق�ضيناه��ا، ف���إن 
طال��ت الم�س��افات وط��ال الف��راق، 
وبُع��د داركَ ع��ن داري ف��داركَ 
في  وحبّ��كَ  يخ��رب،  لا  بالقل��ب 
الوج��دان لا ين�ض��ب، ي��ا خليل��ي 
ال��ذي انت�ش��لني م��ن �س��واد الأي��ام 

�إلى ن��ور الهداي��ة. 
ه��و  �إذًا  الله  عل��ى  دلّن��ي  ه��و 
�صديق��ي، ه��و اعتر�ض عل��ى قبحٍ 
ه��و  �صديق��ي،  ه��و  �إذاً  فعلت��ه، 
�صانني واتمنني ودلّني وعلّمني، 

فمفه��وم  �صديق��ي،  ه��و  �إذاً 
ال�صداق��ة لا يقت�ص��ر عل��ى مَ��ن 
اجتمع��تَ معه تحت �س��قف واحد 
ب�أح��د محطّ��ات الحي��اة فق��ط؛ 
لم��ا  بي��دي  �أخ��ذ  ال��ذي  ه��و  ب��ل 
يح��بّ الله وير�ض��ى، ولا يخف��ى 
عل��ى الجمي��ع �أنّ هن��اك �صديقً��ا 
ي�أخ��ذ ب�صديق��ه �إلى الح�ضي�ض، 
و�أنّ  �إن�س��ان  �أنّ��ه  ين�س��يه  حي��ث 
هن��اك ربّ، فالله��مّ �أبع��ده عنّ��ا 
�إبلي���س ع��ن الجنّ��ة، والله  بُع��د 
�س��بحانه وتع��الى �ش��مل برحمت��ه 
��ا  ام��رءًا �أح��بّ �أخ��اه في الله حبًّ
مج��رّدًا م��ن الغاي��ات والم�صال��ح، 
وم��ا الح��بّ �إلّ �س��كينة للقل��وب، 
ف�لا �ض�ري �إذا �أحببن��ا بع�ضن��ا، 
�س��قم  الك��ره  النقي���ض  وعل��ى 
ي�صي��ب القل��وب، اللّه��م عافن��ا 
من��ه و�أحبابن��ا و�أ�صحابن��ا، ب��كَ 

نتعلّ��ق ي��ا م�لاذ العا�ش��قين.
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كن��تُ  الحي��اة  دهالي��ز  في 
و�أنتك���س  م��رّة  و�أخ�س��ر  �أتخبّ��ط 
مرّة �أخرى، �أفقد و�أخ�سر، �أفارق 
و�أل��وم، كلّه��ا تجع��ل منّ��ي  و�أذّم 
كتل��ة �صلبة متقرّحة، كنتُ �أ�ش��عر 
وك�أنّ جراح �أ�س�ري على الأر�ض، 
ينع�ش��ني،  ولا  اله��واء  و�أتنفّ���س 
كان يدخ��ل رئت��يّ ليبقين��ي عل��ى 
قي��د الحي��اة، لكنّ��ي كن��تُ �أودّ �أن 
�أتوقّ��ف حت��ى ع��ن التنف���س ل�ش��دّة 
الإحباط، كنتُ �ألتفّ حول نف�سي 
الأي��ام  له��ول  العين�ين  جاحظ��ة 
العِج��اف الت��ي كن��تُ �أم��رّ به��ا، لا 
�ش��يء ينت�ش��لني م��ن ه��ذا ال��وادي 
ال�س��حيق ال��ذي ير�ش��قني ب��كلّ ما 
ه��و م���ؤذٍ، كن��تُ �أتخبّ��ط باحث��ة 
ال�ضي��ق  ه��ذا  م��ن  ع��ن مخ��رج 
�إلى �أو�س��ع الطري��ق، كن��تُ �أختنق 
كن��تُ  لنف�س��ي،  بنف�س��ي  و�أل��وذ 
�أه��رب م��ن الجميع �إلى لا �ش��يء، 

�أجل���س مرارًا و�أنتظ��ر الأيام تمرّ 
لعلّ الغيمة ال�س��وداء تنجلي، لعلّ 
لي ع��ودة �إلى الحي��اة ال�س��عيدة، 
لعل��يّ �أحظى ب�ش��يء من ال�س��عادة 
الوحي��د  ال�ش��يء  والطم�أنين��ة، 
ال��ذي كان ي�ؤن�س��ني ه��و التفك�ري؛ 
كنتُ �أفكّر و�أحدّث نف�سي �إلى �أن 
قادني �ش��رودي الذهني �إلى بيت 
العتب��ة  عن��د  وقف��تُ   ،الله
�أطال��ع هيمن��ة الم��كان وعظمت��ه، 
لم تك��ن العظم��ة في البن��اء؛ لك��ن 
الفك��رة العظيم��ة �أن يكون هناك 
م��كان نجل���س ونتح��دّث م��ع الله 
حاجاتن��ا،  ونبلّغ��ه  ب��ه،  ونلتق��ي 
ولج��ت �إلى الداخ��ل و�أن��ا �أفكّ��ر 
به��ذه الفك��رة: كي��ف لي �أن �أق��ف 
بين يدي المعبود؟ ها �أنا ذا، كنتُ 
ول�س��نوات انتق��ل م��ن محطّة �إلى 

�أخ��رى حت��ى �أنّ ن�س��يتُ 
م�س��لمة  �أني 

وملزم��ة بالعب��ادة، وفي غ�ض��ون 
وقام��ت  الم���آذن  رفع��ت  دقائ��ق 
ال�ص�لاة، وقف��تُ م��ع الم�صلّ�ين، 
لكنّ��ي  ثاب��ت  بمظه��ر  كن��تُ 
بالحقيق��ة ارتعدت ب�ش��دّة، �أرتعد 
لأنّ كن��ت بعي��دة بعي��دة ج��دًا، 
كن��تُ �أرك���ض في الدنيا م�س��تمتعة 
لك��ن  الكث�ري؛  وحقّق��ت  فرح��ة، 
ح�ين تع�ثرّت خطوات��ي لم �أج��د 
لم  نف�س��ي  حت��ى  بقرب��ي  �أح��دًا 
�إلّي،  وتن�ص��اع  تطاوعن��ي  تع��د 
وكن��تُ �أق��وم بم��ا لا �أر�ض��اه، نع��م 
    ،ع��دتُ لأق��ف ب�ين ي��دي الله

نج��وتُ. لق��د 
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في كلّ م��رة ينتابن��ي �ش��عور الح��زن بغت��ة �أتذكّ��ر �أنّ 
عل��ى الدي��ن الإ�س�لامي فابته��ج، ت��الله �إنّ فرح��ة به 
و�أقدّ�س��ه �س��بحانه، م��ا ت��رك �صغ�رية ولا كب�رية، ولا 
�ش��اردة ولا واردة ج��لّ �ش���أنه وط��وّق الك��ون ب�أحكام��ه 
وكلّ  لعظمته��ا،  العق��ل  يدركه��ا  لا  الت��ي  و�أنظمت��ه 
��ا لله وللدي��ن وللحي��اة ول��كلّ �ش��يء،  ي��وم �أزداد حبًّ
كلّ ي��وم �أرى الحي��اة بمنظ��ور �أجم��ل، و�أنّ الحي��اة 
مليئ��ة بال�س��عادة ح�ين تك��ون م�ؤمنً��ا ب��الله، فبقرب��كَ 
من��ه �س��تجد مع�ض�لات الحي��اة تره��ات �أم��ام رحم��ة 
الله، فلطالم��ا �أت�أمّ��ل قول��ه تع��الى: �إِنَّ مَ��عَ الْعُ�سْ��رِ 
ك��ن  م�صاب��كَ  ج��لّ  في  �أي   ،)5 يُ�سْرًا)ال�ش��رح: 
مطمئنً��ا لأنّ الله وع��دكَ م��ا بع��د ظلمات الطريق �أنّ 
هناك نورًا ينبثق �إليكَ من رحمة ربّكَ ووفاءً بوعده، 
ف�سبحانه لم يقل �إنّ بعد الي�سر ع�سر لينغّ�ص علينا 
�س��كينة قلوبن��ا فلطالم��ا ق��ال لن��ا الخ�ري �أمام��كَ، �س��ر 
و�س��تجد وع��د الله، والأعظ��م م��ن ذل��ك كلّ��ه �إن طال 
بكَ الألم فا�برص؛ ف�أجر ال�صابرين عظيم، فا�برص 

عل��ى �ضي��ق العي���ش �أو ال�س��قم �أو �أنا���س لا يمتّ��ون 
للإن�س��انية ب�صل��ة غ�ري �أنّه��م عل��ى �ش��اكلتهم، لأنّ 
هن��اك مخرجً��ا و�أنّ هن��اك لق��اء بالمحب��وب، �س��تلقى 
الله و�أن��تَ مظل��وم لا ظ��الم، و�أنتَ �صابر لا �ش��اكٍ ولا 
متباكٍ، ولنا في نبيّ الله �أيّوب �أ�س��وة ح�س��نة، ف�أقول 

فيك:
يا ربّ �صبّ حبّاً له في قلبي كريًما

ربّاه كيف �أ�صفكَ والو�صف فيكَ بخيلً 
�أنبياء وق�ص�ص وكتب رتّلت ترتيلًا

ل��كلّ نب��ي ول��كلّ ح��رف بكتاب��ه كان لن��ا ب��ه 
ليلً د

وع��ن ح�يرة الده��ر قي�ال، فا�ص�بر ف�ص�برًا 
جمي�اًل،

الله يا الله كم �أنتَ جميلٌ
فحبّكَ بالوجدان ما له رحيل 

اللّهم لنا في القلب �شوق للقياك
وبنبيّكَ فاجعل لنا �إليكَ �سبيلً.
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والفع��ل  الق��ول  مطابق��ة  ال�ص��دق 
للواق��ع، وه��و �ض��دّ الك��ذب، ل��ذا يع��دُّ 
و�أح��بّ  و�أف�ضله��ا  الأخ�لاق  �أنب��ل  م��ن 
لم��ا  النا���س  و�إلى  الله  �إلى  ال�صف��ات 
ل��ه م��ن نف��ع عظي��م للف��رد ومجتمع��ه، 
الت��ي ح��ثّ علي��ه  فه��و م��ن الخ�ص��ال 
هَ��ا  دينن��ا العظي��م لقول��ه تع��الى: يَ��ا �أَيُّ
مَ��عَ  وَكُونُ��وا   َ الَلّ قُ��وا  اتَّ مَنُ��وا  �آَ الَّذِي��نَ 
وق��د   ،)119 ادِقِيَن)التوب��ة:  ال�صَّ
وُ�ص��ف نبين��ا الكريم بال�ص��ادق الأمين، 
ونُع��ت و�صيّ��ه بال�صدّي��ق وفي ه��ذا دلي��ل 
على جمال هذا الخلق و�ضرورة التحلّي 
ب��ه. �إنّ لل�ص��دق ثم��ارًا و�آث��ارًا عدي��دة 
بالخ�ري  والمجتم��ع  الف��رد  عل��ى  تع��ود 
الكبير، فال�صدق راحة للفرد و�سكينة، 

وف��وز بر�ض��وان الله ومحبّت��ه وجنّت��ه، 
وعت��ق م��ن ال�ش��رك والنف��اق، فال�ص��دق 
�أ�سا���س ال�برّ، �إذ يق��ول نبيّن��ا ال�ص��ادق 
بال�ص��دق،  "عليك��م   :الأم�ين
ف���إنّ ال�ص��دق يه��دي �إلى البّر، و�إنّ 
ال�برّ يهدي �إلى الجنّ��ة، وما يزال 
الرج��ل ي�ص��دق ويتح��رّى ال�صدق 
حتى يُكتب عند الله �صدّيقًا")1(، 
مثلم��ا �أنّ��ه �س��بيل لك�س��ب ثق��ة النا���س 
لا  مث�لاً  الع��الم  فه��ذا  واحترامه��م، 
يكت��م العل��م ولا يق��ول �إلّ الح��ق، وه��ذا 
التاج��ر لا يك��ذب عل��ى زبائن��ه، وتل��ك 
الفت��اة لا تق��ول �إلّ ال�ص��دق مهم��ا كلّ��ف 
الأم��ر، فيظه��ر المجتمع قويًا متما�س��كًا، 

وت��زول الم�ش��اكل وي�س��ود التفاه��م.

ولل�صدق �أنواعٌ ثلاثة: 
1- ال�صدق مع الخالق، 

ويكون ب�إخلا�ص العبادة، 
2- ال�ص��دق م��ع المخل��وق بالق��ول 

والفعل، 
3- ال�صدق مع النف�س.

بمطابق��ة  بالل�س��ان  يك��ون  وال�ص��دق 
وفي  تحري��ف،  ب��دون  للواق��ع  ال��كلام 
المعامل��ة بت�أدية الحق��وق وحفظ الأمانة 
والوف��اء بالعه��د، و�صدق الحال ب�إظهار 
الباط��ن ب��دون تل��وّن وخ��داع، و�صدق في 
الدين ب�إخلا�ص العبادة لله بدون نفاق 

�أو ري��اء.
........................

1- ميزان الحكمة: ج ٢ ، �ص ١٥٧٨.
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الإم��ام  �أخي��ه  قب��ل  ا�ست�ش��هد 
عا�ش��وراء  واقع��ة  في   الح�س�ين
الف�ض��ل،  �أب��و  كنيت��ه:  ه��ـ،   61 �س��نة 
تاريخ الميلاد: 4 �شعبان 26 هـ، تاريخ 
الا�ست�ش��هاد: 10 مح��رم 61 ه��ـ، مكان 
الميلاد: المدينة المنوّرة، مكان الدفن: 
كرب�لاء المقدّ�س��ة، م��دة حيات��ه: 34 
بن��ي ها�ش��م،  قم��ر  الألق��اب:  �س��نة، 
و�س��اقي عطا�ش��ى كرب�لاء، والكفي��ل. 
الزوج��ة: لباب��ة بن��ت عبي��د الله ب��ن 
عبّا���س، الأولاد: عبي��د الله والف�ض��ل.

حظ��ي العبا���س - م��ن ب�ين �أبن��اء 
�أئم��ة �أه��ل البي��ت - بمنزل��ة كبيرة 

عند الله تعالى وفي الو�س��ط ال�ش��يعي، 
م��ن  الكث�ري  الم�ص��ادر  في  و�أوردت 
ف�ضائل��ه ومكرمات��ه عل��ى ل�س��ان �أئم��ة 
�أه��ل البي��ت، ف��كان في تعابيره��م: 
 ،للح�س�ين الموا�س��ي  الأخ  نِع��مَ 
�صاح��ب المنزل��ة الت��ي يغبط��ه عليه��ا 
القيام��ة،  ي��وم  في  ال�ش��هداء  جمي��ع 
الإيم��ان،  ل��ب  �صُ الب�ص�رية،  ناف��ذ 
العب��د ال�صال��ح المطي��ع لله ولر�س��وله 
ولأم�ري الم�ؤمن�ين والح�س��ن والح�س�ين 
واقع��ة  في   العبّا���س كان   .
كرب�لاء �صاح��ب ل��واء �أخي��ه الإم��ام 
الح�ص��ار  ك�س��ر  وق��د   ،الح�س�ين

في يوم��ي ال�س��ابع والعا�ش��ر م��ن �ش��هر 
م��ن  المخيّ��م  حُ��رِم  �أن  بع��د  مح��رّم 
م��اء الف��رات، فتمكّ��ن م��ن جل��ب الم��اء 
�إلى مع�س��كر الإم��ام الح�س�ين في 
بال�س��قّاء،  فلقّ��ب  الأولى،  المحاول��ة 
م��ن  عودت��ه  طري��ق  في  وا�ست�ش��هد 
المحاولة الثانية، وهو ي�أبى �أن ي�ش��رب 
دون الح�س�ين ومخيّم��ه، فقُطع��ت 
ومقام��ه  الرفيع��ة  ولمنزلت��ه  ي��داه. 
�ص��وا ي��وم ال�س��ابع م��ن  ال�س��امي خ�صّ
المحرّم لإحياء ذكراه، و�إقامة مرا�سم 
العزاء له، ف�س�لام عليه يوم وُلِد ويوم 

ا�ستُ�شهد ويوم يبعث حيًا.	

القارئة: هبة صباح شدهان
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لطالم��ا ارتب��ط مفه��وم التربي��ة بوج��ود الم��ر�أة، 
ع��ن  نتح��دّث  الطف��ل،  ع��ن  نتح��دّث  فعندم��ا 
عل��ى  ال�ض��وء  نلق��ي  �أن  ب��دون  مبا�ش��رة،  الأمّ 
دوره في  و�أهمّي��ة  العملي��ة،  ه��ذه  الأب في  دور 
�أنّن��ا نعي���ش في  بن��اء �ش��خ�صية الطف��ل. وبم��ا 
مجتم��ع �ش��رقي تك��ون في��ه للرج��ل �صلاحي��ة 
تحدي��د مختل��ف �أم��ور البي��ت، فق��د يُلق��ي عل��ى 
عات��ق الم��ر�أة م�س���ؤولية التربي��ة كامل��ة، لي���س 
العي���ش،  لقم��ة  بتوف�ير  م�ش��غول  لأنّ��ه  فق��ط 
ب��ل ق��د يك��ون جه�اًل من��ه ب�أهمّي��ة وج��وده في 
��ه في بن��اء  مراح��ل تربي��ة الطف��ل، وم��ا يخ�صّ
المكوّن��ة  فالأ�س��رة  مت��وازن،  ب�ش��كل  �ش��خ�صيّته 
م��ن زوج وزوج��ة و�أبن��اء تحت��اج �إلى منهجي��ة 

��ة ودعائ��م قوي��ة في علاقاته��ا فيما بينها،  خا�صّ
وفي معاملاته��ا م��ع �أفراده��ا، حت��ى ت�س��تطيع 
تحقيق ال�سعادة، وتح�صيل الغايات والأهداف 

المن�ش��ودة.
يعن��ي  الأطف��ال  حي��اة  في  الأب  وج��ود  �إنّ 
الحماي��ة والرعاي��ة، يعن��ي الق��دوة وال�س��لطة 
والتكام��ل الأ�س��ري، فالأطف��ال بحاج��ة �إلى �أن 
ي�ش��عروا ب���أنّ هن��اك حماي��ة ورعاي��ة و�إر�ش��ادًا 
يختل��ف نوعً��ا م��ا عمّ��ا يجدون��ه عن��د الأمّ، وب�أنّ 
وه��و  للأ�س��رة،  الأ�سا�س��ي  الراع��ي  ه��و  الأب 
ب�صفت��ه  الأب  فوج��ود  رعيّت��ه،  ع��ن  الم�س���ؤول 
العوام��ل  م��ن  يع��دّ  الطف��ل،  حي��اة  في  معلّمً��ا 

و�إع��داده. تربيت��ه  في  ال�ضروري��ة 

القارئة: هبة صباح شدهان
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الجب��ال،  و�س��ط  وادٍ  في  يم�ش��ي  رج��ل  كان 
والتق��ى راعيً��ا، فتقا�س��م مع��ه طعام��ه وق�ضي��ا 
وقتً��ا طوي�لاً يتحدّث��ان ع��ن الحي��اة، وقب��ل �أن 
يتط��رّق الح��وار �إلى الحدي��ث ع��ن وج��ود الله 
تع��الى، ق��ال الرج��ل: "�إن �آمن��تُ ب��الله، فعل��يّ 
ا، و�أنّني ل�س��تُ م�س�ؤولً  �أن �أقبل �أنّني ل�س��ت حرًّ
الله  �إنّ  يقول��ون  النا���س  �إنّ  �إذ  �أفع��ل،  عمّ��ا 
ق��ادر ويعل��م الحا�ض��ر والما�ض��ي والم�س��تقبل". 
ث��م �أخ��ذ الراع��ي يغنّ��ي، ولأنّهم��ا كانا و�س��ط 
الجب��ال، فق��د كان �ص��دى المو�س��يقى ي��رنّ 

عذبً��ا في الم��كان، ويرت��دّ �إليهم��ا في رف��ق ليملأ 
ال��وادي، وفج���أة توقّ��ف الراع��ي ع��ن الغن��اء، 
وبد�أ يلعن كلّ �ش��يء وكلّ النا���س، ومثلما تردّد 
�ص��وت الغن��اء، ت��ردّدت �صيح��ات الراع��ي م��ن 
الجبال �إلى حيث يجل�سان، فقال الراعي: �إنّ 
الحي��اة ه��ي هذا الوادي، فالجبال هي �إدراك 
الله، و�ص��وت الإن�س��ان ه��و م�ص�ريه. فنح��ن 
�أح��رار في �أن نغنّ��ي �أو نلع��ن، لك��ن كلّ �ش��يء 
نفعل��ه �س��وف يذه��ب �إلى الله، و�س��وف يع��ود 

�إلين��ا بال�ش��كل نف�س��ه.

 القارئة: زهراء عليّ نوريّ شندل
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القارئة: زهراء عليّ نوريّ شندل

ورد ع��ن �أب��ي عب��د الله �أنّ��ه ق��ال: 
"الحي��اء م��ن الإيم��ان، والإيم��ان 
في الجنّ��ة")1(، كلّم��ا كان الإن�س��ان 
ملتزمً��ا وم�ؤمنً��ا كلّم��ا ر�أيتَ��ه لديه �ش��يء 
م��ن الحي��اء، وعن��د الأنبي��اء والأولي��اء 
��ة  يوج��د الحي��اء ب�ص��ورة �أكم��ل، فق�صّ
ل ال�س��جن  النب��يّ يو�س��ف ال��ذي ف�ضّ
عل��ى �أن ين�ص��اع لام��ر�أة عزي��ز م�ص��ر، 
عندم��ا   م��ريم �س��يّدتنا  ��ة  وق�صّ
عرف��ت بحمله��ا، والكث�ري م��ن الأنبي��اء 
الذي��ن يتمثّ��ل الحي��اء فيه��م كالنب��يّ 
ذل��ك  عل��ى  دلي��ل  خ�ري   ،محمّ��د

��ة جميل��ة:  و�س��وف نذك��ر ق�صّ
 ،عا�ش��ت ام��ر�أة في عه��د الر�س��ول

وكان��ت م��ن �أ�صحاب الب�ش��رة الداكنة، 
وفي ذل��ك الوق��ت كان ج��زء من النا���س 
لا ي�أب��ه لأ�صح��اب تلك الب�ش��رة، وكانت 
الم��ر�أة مري�ض��ة تع��اني م��ن ال�ص��رع, 
فذهب��ت ال�س��يّدة الفا�ضل��ة �إلى ر�س��ول 
الله ت�ش��كو ل��ه حاله��ا، فقال��ت: ي��ا 
ر�س��ول الله، �إنّ �أُ�ص��رع, فق��ال ر�س��ول 
ل��كِ،  الله  دع��وتُ  �ش��ئتِ  �إن   :الله
و�إن �ش��ئتِ �ص�برتِ ولكِ الجنّة, �أجابت 
ال�س��يّدة: �أ�ص�بر لك��ي �أك��ون م��ن �أه��ل 
الجنّ��ة، ف�صمت��ت ال�س��يّدة قلي�لاً، ث��مّ 
�أكمل��ت: لكنّ��ي �أتك�شّ��ف ي��ا ر�س��ول الله، 

�أتك�شّ��ف! فادع��و الله لي  لا  ك��ي 
دع��ا ر�س��ول 

الله لهذه ال�سيّدة، ومن ذلك اليوم 
ت�أتيه��ا نوب��ات ال�ص��رع ب�آلامه��ا، ولكنّها 

لم تع��د تنك�ش��ف �أب��دًا. 
الع�برة: �أنّ الحي��اء عن��د تل��ك ال�س��يّدة 
كلّ  كان  بحي��ث  كب�رًيا  كان  الفا�ضل��ة 
همّها �أن لا تنك�ش��ف, ونجد الكثير من 
الن�س��اء في الوق��ت الح��الي لا يلتزم��نَ 
بالحج��اب بكامل �إرادته��نّ وقناعاتهنّ 
وتح�س��ب �أنّ م��ا تقوم به ه��و ال�صواب!! 
انتبه��نَ  الفا�ض�لات  ال�س��يّدات  �أيّته��ا 
، فحي��اء الم��ر�أة �أ�ش��دّ جاذبي��ة  لمظهرك��نَّ

م��ن جمالها.
.........................

1- الكافي: ج ٢ ، �ص ١٠٦.

الَحياءُ الَحياءُ 
والهتكُ والهتكُ 

بيَن بيَن 
العَقلِ العَقلِ 
رعِ رعِوالشَّ والشَّ
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القارئة: بتول قاسم فاضل

كنْ جميلً....
الح�س��ن  الإم��ام  ع��ن  روي 
ق��ال:  �أنّ��ه   ّالع�س��كري
جم��ال  ال�ص��ورة  "حُ�س��ن 
العق��ل  وحُ�س��ن  ظاه��ر، 

باط��ن")1(. جم��ال 
�أنّ   الإم��ام يب�ينّ  هن��ا 
ه��و  للجم��ال  �ص��ورة  �أو�ض��ح 
ثاني��ة  نجم��ة  وه��ذه  العق��ل، 
�أب�ينّ  �أن  �أردتُ  حي��ث  لدي��كِ، 
لكِ �أنّكِ تمتلكين �أعظم كنز في 
ه��ذا الك��ون، �إنّ��ه العق��ل.. حيث 
ب�ينّ الإم��ام في بداي��ة الأم��ر �أنّ 
ال�ص��ورة الظاهري��ة ه��ي جمال 
 ،الله نِع��م  م��ن  ظاه��ري 
وحُ�س��ن  العق��ل  حُ�س��ن  ولك��ن 
التفكّ��ر ه��و الجم��ال الباط��ن، 
ولك��ن  زائ��ل،  جم��ال  فهن��اك 
ه��ل تفكّ��رتِ في �أن تبحث��ي ع��ن 
جم��ال دائ��م؟ �إنّ��ه في داخل��كِ، 
العق��ل، ل��ه �أدوات، �أي ل��ه جنود 
لك��ي يعم��ل، حي��ث �إنّ المتكلّ��م 
عقل��ه،  عل��ى  دلي��ل  وكلام��ه 
والعق��ل ن��وع م��ن �أن��واع الجم��ال 

ومظاه��ره، والعق��ل يدع��و �إلى 
التدبّ��ر في م�ص��در الجم��ال من 
�أي��ن ي�أت��ي، وه��ذا الك��ون �أجم��ل 
جم��الً  كان  �س��واء  الأ�ش��ياء، 
باطنيً��ا،  جم��الً  �أو  ظاهريً��ا 
�إلي��ه تري��ن  فعندم��ا تنظري��ن 
الدقّ��ة في الخل��ق وه��ذا الجمال 
الباط��ن لا يظه��ر �إلّ عن طريق 
العم��ل �أو الكتاب��ة.. ه��ل �أدركتِ 
مع��ي جم��ال الباط��ن؟ �إذا لم 

تح��زني،  ف�لا  تدركي��ه 
عيني��ك  اغم�ض��ي 
فق��ط ث��م �ضع��ي ي��دكِ 
عل��ى قلب��كِ وا�س��تمعي 

�ص��وت  جم��ال  �إلى 
قلب��كِ، حت��ى �أنّ قلب��كِ لدي��ه 

جم��ال �صوت��ي ولكن��كِ �أهمل��تِ 
الا�س��تماع �إلي��ه.. انظ��ري �إلى 
ال�شم���س م��ن ناف��ذة غرفت��كِ.. 

�أ�ش��عّتها  تري��ن  ه��ل 
تر�س��لها؟  الت��ي 

الجم��ال  �إذن 
ه��و بم��ا تعطين��ه 
بم��ا  ولي���س 

تمتل��ك  فال�شم���س  تمتلكين��ه، 
ن��ارًا حارق��ة ولكنّها تر�س��ل نورًا 
م�ش��رقًا.. ه��ل �أدرك��تِ الف��رق 
في ذل��ك؟ حافظ��ي عل��ى ه��ذه 
النجم��ة الت��ي �أو�ضحت لنا عبر 
�إ�ش��راق نوره��ا بداي��ة الطري��ق 
للو�ص��ول �إلى �س��احة الجم��ال.

............................
1- ميزان الحكمة: ج١، �ص٤١٦.
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اتح��اد  �س��يتمّ  بال��زواج 
ا  �ش��خ�صً ليكون��ا  �ش��خ�صيتين 
واح��دًا، ف�لا ي�س��تطيع �أح��د منهما 
ب�س��وء،  الآخ��ر  ع��ن  يتح��دّث  �أن 
لك��ن لي�س��ت كلّ الزيج��ات هك��ذا، 
بال�س��كينة  يتمتّ��ع  �أن  �أراد  فمَ��ن 
الت�ين  ال�صفت�ين  والاطمئن��ان، 
ذُكرت��ا في الق��ر�آن الك��ريم فعلي��ه 
بفت��اة وع��ى قلبه��ا �آي��ات الق��ر�آن، 
ولاح��ت عليه��ا ملام��ح الامتث��ال 
مَ��ن  وكذل��ك  الإ�س�لام،  لأوام��ر 
بال�س��كينة  تتمتّ��ع  �أن  �أرادت 
ال��زواج، فعليه��ا  والاطمئن��ان في 
تك��ون  �أن  عليه��ا  ��ا،  �أي�ضً ذل��ك 

واثق��ة م��ن ال�ش��خ�ص ال��ذي تري��د 
ال��زواج من��ه، و�أنّ��ه لا يعار���ض م��ا 
ه��ي علي��ه م��ن مب��ادئ والت��زام 
الإ�س�لام  �أمرهم��ا  وق��د  دين��ي، 
بح�س��نِ الاختيار، ولا ب�أ���س ببع�ض 
الاختلاف��ات �إن وُجِ��دت في ه��ذا 
الجان��ب، لع��لّ الله �أراد �أن يه��دي 
ب��ه �أو به��ا �إن�س��انًا غاف�لاً، لك��ن 
اختي��ار  ع��ن  التغاف��ل  يج��ب  لا 
�صاح��ب الُخلُق الجميل، لأنّه لابدّ 
م��ن وج��ود بع���ض الم�ش��اكل الت��ي 
تعتر���ض حياتهم��ا الزوجي��ة، ف���إن 
كان��ت الأخ�لاق معدوم��ة لم يك��ن 
. هن��اك لأب�س��ط م�ش��اكلهما ح�لاًّ

فعق��د ال��زواج نعم��ة وم��ا �أحلاه��ا 
طريقه��ا  ع��ن  نعم��ةٌ  نعم��ة،  م��ن 
ي�أخ��ذ ال��زوج بي��د الزوج��ة ب�أم��ر 
ويتعاون��ان عل��ى طاع��ة الله  الله 
فال�س��كينة  معا�صي��ه،  واجتن��اب 
لي�س با�ستطاعة الجميع الح�صول 
فه��ي هديّ��ة  ال��زواج  م��ن  عليه��ا 
ونعم��ة وتوفي��ق م��ن الله �س��بحانه 
وتع��الى لَم��ن لم يتع��دَّ ح��دود الله، 
بُونَ  يِّ مثلم��ا ق��ال تع��الى: ..وَالطَّ
 ،)26 بَاتِ)الن��ور:  يِّ لِلطَّ
فهن��ا �س��تجد ال��زواج ال��ذي يحبّ��ه 
الله  �صل��وات  و�أئمتن��ا  الر�س��ول 

و�س�لامه عليه��م �أجمع�ين.

القارئة: آيات عبد الستّار جابر
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القارئة: رقيّة أجود كاظم برّاك

الخَرِيفُ الَأخضرُ

يب��د�أ الكت��اب بمراح��ل نم��وّ الإن�س��ان 
م��ن الطفول��ة وال�صغ��ر، ث��م ال�ش��باب 
وحتى الكهولة وال�شيخوخة، �أي التقدّم 
في ال�س��نّ ويتح��دّث عنه��ا ب�سل�س��لة م��ن 

الحلق��ات ومخت�صره��ا كالآت��ي:
ال�س��نّ  يج��ب الاهتم��ام بكب��ار  �أولً: 
�إلى  يحتاج��ون  فه��م  ومراعاته��م، 
��ة نتيج��ة �ضع��ف قدراته��م  رعاي��ة خا�صّ
فبع��د  النف�س��ية،  وحت��ى  الج�س��دية 
مرحل��ة ال�ش��باب غالبً��ا م��ا تب��د�أ ق��وة 
ولذل��ك  بالت��دنّ،  وقدرات��ه  الإن�س��ان 
يج��ب ع��دم التثقي��ل عليه��م، مثلم��ا �أنّ 
الله خفّ��ف عليه��م العب��ادات كال�صي��ام 

وغيره��ا.  وال�ص�لاة 
ثانيً��ا: يج��ب اح�ترام كب�ري ال�س��نّ، 
اح�ترام  عل��ى  يح��ثّ  الإ�س�لام  ف���إنّ 
عل��ى  التط��اول  يج��ب  ف�لا  الكب�ري، 
المتق��دّم في ال�س��نّ وايذائ��ه؛ ب��ل يج��ب 
احترام��ه ورعايت��ه وتق��ديم احتياجات��ه 

الآخري��ن.  عل��ى 
بال�س��نّ  التق��دّم  �آث��ار  م��ن  ثالثً��ا: 

ه��ي التغ�رّيات الج�س��دية، �إذ يُ�ص��اب 
كب��ار ال�س��نّ ب�أمرا���ض عدي��دة ت�ضع��ف 
�صحّتهم، فكلّما تقدّم الإن�س��ان بال�س��نّ 
تق��لّ قوت��ه وعم��ل �أع�ضائ��ه تدريجيً��ا. 

بغ��ذاء  الاهتم��ام  يج��ب  رابعً��ا: 
الم�س��نّين، �إذ يج��ب علين��ا تق��ديم غ��ذاء 
البروتين��ات  عل��ى  ح��اوٍ  له��م  �صحّ��ي 
الده��ون  م��ن  وخ��الٍ  والفيتامين��ات، 
الفواك��ه  مث��ل  وال�س��عرات الحراري��ة، 

والخ�ض��ار. 
خام�سً��ا: �ض��رورة الاهتم��ام بالم�س��نّين 
وعدم �إهمالهم، فبع�ض الأبناء ين�سون 
م��ا ق��دّم له��م �آبا�ؤه��م وحينم��ا يك�برون 
ث��مّ  وم��ن  عليه��م،  بثقله��م  ي�ش��عرون 
و�ص��ار  الم�س��نّين،  دور  �إلى  ير�س��لونهم 
ا، لَمن لي�س لهم م�أوى �أو مَن  مكانًا مهمًّ

فق��د �صل��ة رحم��ه به. 
الم�س��نّين،  م��ع  التوا�ص��ل  �ساد�سً��ا: 
ق��د  الت��ي  الم�ش��اكل  بتقدي��ر  وذل��ك 
يواجهونه��ا بال�س��مع �أو النظ��ر، ولذل��ك 
يج��ب التق��رّب منه��م بق��در الإم��كان 

وخف���ض �ضو�ض��اء الم��كان و�إعطائه��م 
ال��ردّ،  م��ن  ليتمكّن��وا  ال��كافي  الوق��ت 
وغيره��ا الكث�ري م��ن التعليم��ات الت��ي 
يجب اتباعها في �أثناء التوا�صل معهم. 
عدي��دة،  حق��وق  للم�س��نّ  �س��ابعًا: 
منها: حقّ الرعاية ال�صحّية والأ�سرية، 
وح��قّ العم��ل م��ا دام ق��ادرًا عليه، وعليه 
��ا: فيج��ب علي��ه الإيم��ان  واجب��ات �أي�ضً
ب��الله، والتم�سّ��ك بالأخلاق الإ�س�لامية 

كال�ص��دق وال�ص�بر والرحم��ة.
اح�ترام  يج��ب  و�أخ�يرًا:  ثامنً��ا 
العمر وا�ستغلاله في طاعة الله ور�ضاه، 
ف���إنّ الإن�س��ان ي��وم القيام��ة يُ�س���أل ع��ن 
ه��ذه الأي��ام الت��ي يعي�ش��ها الآن وفي م��ا 
ق�ضاه��ا، وعل��ى ال�ش��يوخ �أن ير�ض��وا بما 
كت��ب الله عليه��م م��ن مظاه��ر ال�ضع��ف 
وتراج��ع قدراته��م الع�ضوي��ة والنف�س��ية 
في نهاي��ة عمره��م، وعل��ى الرغ��م م��ن 
ذل��ك ف���إنّ في ال�ش��يخوخة زه��رة العم��ر 
وق��ارًا  الحي��اة  مراح��ل  �أك�ثر  فه��ي 

ون�ضجً��ا.
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القارئة: غدق عبد الخالق عبد عليّ  

مختارات من كتاب

تحت أضواء القمر

الحم��د لله وح��دهُ وال�ص�الة وال�س�الم 
  .على مَن لا نبيّ بعده و�آله

تل��ك الوج��وه المُ�ش��رقاتُ ك�أنَّه��ا
الأقم��ار تَ�س��بَحُ في غَدي��رِ دِم��اءِ
خُورَهُ عي��د �صُ ��دِين م��ن ال�صَّ مُتَوَ�سِّ
الح�صب��اءِ خُ�شُ��ونَةَ  دِي��نَ  مُتَمَهِّ
ابُهُم بوا وما �شَابُوا وكان خِ�ضَ خُ�ضِ
��اءِ الَحنَّ لا  الأوداج  م��ن  بِ��دَمٍ 

م��ا ق�ص��د طال��ب حاج��ة م��ن الإم��ام 
بق�ضائه��ا  ورج��ع  �إلّ   الح�س�ين
الم�ش��ي  يك��ون  فل��ه  و�إم�ضائه��ا.. 
والخط��وات و�ص��رف الأم��وال لإحياء 
ذكرى الإمام الح�س�ين والخدمة 

الح�س��ينية ودمع��ة تُي��ي ذك��ر تل��ك 
الت��ي  الدم��اء  م�صيب��ة  الم�صيب��ة.. 
�سـ��قت وروت �أر���ض كـربـ�لاء و�سقـ��ت 
�أ�صب��ح  حت��ى  الإ�س�لام..  �ش��جرة 
الإ�س�لام محمّ��دي الوج��ود ح�س��يني 
البق��اء. وخل��ود �أحي��ت الدني��ا بالعِ�بر 
الإم��ام  الق��ويم،  والنه��ج  والمواع��ظ 
الح�س�ين �س��يّد ال�ش��هداء، ورم��زٌ 
�س��بيل  في  والت�ضحي��ة  لل�ش��جاعة 
 ،محمّ��د ج��دّه  دي��ن  ا�س��تقامة 
و�أب��و الف�ض��ل العبا���س قم��ر بن��ي 
هـ��ا�شم، �س��اقي عطا�ش��ى كرب�لاء، 
وبدر الهوا�شم، حارب وت�ألّ وتحمّلت 

عين��اه نب��ت ال�س��هام، ي��ا �س��يّدي �أن��تَ 
قمّ��ة الوف��اء. فكي��ف ب��ي و�أن��ا �أ�ص��ف 
والهب��ات  العطاي��ا  �أفـ���ضل  و�أذك��ر 
وق��د خُلّ��د ذكراك��م التاري��خ عل��ى م��رّ 
مقامك��م.  م��ن  الله  ورف��ع  الزم��ان 
يقبّ��ل الملاي�ين ثراكم و�أن��تَ يا مولاي 
تت�س��امى قبابكم تلك القباب المنيرة 
كلم��ات  �ص��دى  قلوبن��ا  في  وت�س��مع 
لا  "..ولكنّك��م   :الح�س�ين
مج��دي  ه��دم  عل��ى  تق��درون 

ومح��و ع��زّي و�ش��رفي..")1(.
...........................

1- �أعيان ال�شيعة: ج ١ ، �ص ٥٨١.
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القارئة: زهراء عليّ نوريّ شندل/
الفائزة في مسابقة )يافعات الجود(  

نكسِرْ القِشرةَ نكسِرْ القِشرةَلِ لِ

جميل��ة  عِ�بر  ��ة  الق�صّ ه��ذه  في 
ع��ن ح��بّ العائل��ة وح��بّ الإخوان 
�أجم��ل  وم��ا  الطبيع��ة،  وح��بّ 
��ا اح�ترام  الطبيع��ة، وفيه��ا �أي�ضً
ن�صائ��ح  �إلى  ولاا�س��تماع  الغ�ير 
الأمّ، واح�ترام المظه��ر الخارج��ي 
يُقا���س  لا  حي��ث  للإن�س��ان، 
بمقدار طوله، �أو لون ب�شرته �إن 
ا �أو �أ�س��ودًا، �إنّا �أجمل  كان �أبي�ضً
ال�ش��خ�ص،  اح�ترام  ه��و  �ش��يء 
غ�ير  و�س��ت�صبح  �س��تكبر  ربّ��ا 

ويتكلّ��م  �ش��خ�ص  وي�أت��ي  جمي��ل 
عل��ى  تكلّم��ت  مثلم��ا  علي��كَ، 
ال�ش��خ�ص و�أن��تَ �صغ�ير، جم��ال 
الإن�س��ان ه��و الأخ�الق وال�صفات 
الطيّب��ة، ف���إذا كان ل��ون ب�ش��رته 
بي�ض��اء وكان قبيحً��ا م��ن داخل��ه 
وال��كلام مع��ه لا يُط��اق، في ه��ذه 
الحال��ة نك��ره ال��كلام مع��ه لذلك 
احترم��وا الغ�ير، فه��ل تقارن��ون 
ال�ش��خ�ص الجي��د بال�س��يء ع�بر 
�ش��كله؟ هل الله �س��بحانه وتعالى 

في ي��وم القيام��ة ي�ض��ع الإن�س��ان 
والقبي��ح  الجنّ��ة  في  الجمي��ل 
ي�صلّ��ي  عندم��ا  ه��ل  الن��ار؟  في 
الله  يقب��ل  لا  القبي��ح  الإن�س��ان 
�صلات��ه لأنّ��ه قبي��ح؟ كلّ، ربّ��ا 
ال�ش��خ�ص  م��ن  �أك�ثر  يتقبّله��ا 
�أعم��الً  يعم��ل  لأنّ��ه  الجمي��ل؛ 
�صالح��ة �أك�ثر م��ن غ�يره، ف��الله 
خلق��كَ م��ن ت��راب وهو من تراب 

التك�برّ؟! لم��اذا  والآن 
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�س��نّ  ه��و  التكلي��ف  �س��نّ 
وت��رك  الطاع��ة  وج��وب 
مرحل��ة  و�إنه��اء  المع�صي��ة 
الطفولة، فتكون فيه البنت 
ملتزم��ة بال�ص�الة وال�صي��ام 
القيام��ة  ي��وم  في  وتُا�س��ب 
الواجب��ة،  الأعم��ال  وعل��ى 
زينبي��ات  لكونن��ا  لذل��ك 
 فقدوتن��ا ال�س��يّدة زين��ب
ال�ص�بر  علّمتن��ا  الت��ي 
والأعم��ال ال�صالح��ة، لذل��ك 
زينبي��ة  �أن��ا  �أق��ول  عندم��ا 
نف�س��ي  �أرى  �أن  عل��يّ  يج��ب 
�أم  زينبي��ة  ت�صرّفات��ي  ه��ل 
 زين��ب ال�س��يّدة  ه��ل  لا؟ 

كلام��ي  ه��ل  تحبّن��ي؟ 
الأم��ور  ه��ذهِ  كلّ  زينب��ي؟ 
لأنف�س��نا،  قوله��ا  علين��ا 
ه��ي   زين��ب ال�س��يّدة  لأنّ 
�أمّن��ا الحنون��ة الت��ي تحبّن��ا 
عندم��ا نقت��دي به��ا، لذل��ك 
ب�أفعال��ك،  زينبي��ة  ك��وني 
وب��كلّ  وب�ص�بركِ،  بقول��كِ 
�أنجبتن��ا  الت��ي  �أمّن��ا  ت�أكي��د 
ه��ي الق��دوة الثاني��ة لكونه��ا 
هي ال�شخ�ص الوحيد الذي 
يعطي بلا مقابل، لذلك في 
�س��نّ التكلي��ف علين��ا لاانتباه 
له��ذه الأم��ور مث��ل ال�ص�الة 
الق��ر�آن،  وق��راءة  بوقته��ا، 

طاع��ة الوالدي��ن، والحج��اب 
ال��ذي ه��و م��ن �أه��مّ الأم��ور 
وال��ذي ي��دلّ عل��ى �أنّ��كِ فت��اة 

زينبي��ة. 
نح��ن  زين��ب  مولات��ي 
بناتكِ، فخذينا �إلى ح�ضنكِ 
الحن��ون، وطبعً��ا في مرحل��ة 
نظرتن��ا  تتغ�يرّ  البل��وغ 
للمجتم��ع، وق��د تح�ص��ل لن��ا 
تغ�يرّات مث��ل النم��وّ الب��دني 
ال�سريع والعقلي والعاطفي 
ولااجتماع��ي، كلّه��ا تغ�يرّات 
لا نقلق منها لأنّها علامات 
�س��نّ  في  دخلن��ا  �أنّن��ا  عل��ى 

الر�ش��د. �أو  البل��وغ 
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القارئة: زهراء عليّ نوريّ شندل/
الفائزة في مسابقة )يافعات الجود(  

وبُ  يُّ الفَأرُ الطَّ
في ي��وم م��ن الأي��ام جل�س��تُ م��ع �أمّ��ي 
وقل��تُ له��ا: �أمّ��ي �أري��د �أن تحك��ي لي 

��ة، فب��د�أت تتكلّ��م:  ق�صّ
ج��دًا  جائ��ع  ف���أر  هن��اك  كان 
وعط�ش��ان، وكان يعم��ل عام��ل نظاف��ة 
في القري��ة، بع��د م��ا عم��ل بج��دّ �أعط��اه 
ل�ش��راء  يكف��ي  وه��و  الم��ال  مدي��ره 
م�ش��كلة،  لا  فق��ال:  فق��ط،  الطع��ام 
الم��ال  ف�أخ��ذ  �س��يعوّ�ضني،  الله  �إنّ 
وذه��ب ل�ش��راء بع���ض الفواك��ه، وفج�أة 

�س��مع ب��كاء ف���أر �صغ�ير يبكي من �ش��دّة 
الج��وع ولي���س لدي��ه م��ال، ذه��ب الف���أر 
الطيّ��وب �إلى الف���أر ال�صغ�ير و�أعط��اه 
الفواك��ه الت��ي ا�ش�تراها، وي��ا للأ�س��ف 
�ش��يئًا  الطيّ��وب  الف���أر  ل��دى  يب��قَ  لم 

ج��دًا.  جائعً��ا  وكان  لي�أكل��ه، 
في �صب��اح الي��وم الت��الي �س��مع الف���أر �أنّ 
هن��اك �أح��دًا يط��رق باب��ه.. فت��ح الب��اب 
ور�أى مدي��ره.. و�إذا بالف���أر متعجبً��ا 
وق��ال: �س��يّدي م��ا �س��بب وج��ودكَ �أمام 

بيتي؟ ف�أجابه: هل تتذكّر المال الذي 
�أعطيت��كَ �إي��اه البارحة؟ �أجابه الف�أر: 
نعم بكلّ ت�أكيد �أتذكّره، فقال المدير: 
�أن��ا اختبرت��كَ وو�ضعتُ الف�أر ال�صغير 
ك��ريم،  �أن��تَ  ك��م  لأرى  طريق��كَ  في 
ث��م �أعط��اه �أم��والً كث�يرة، وق��ال ل��ه: 
لأنّ��كَ طيّ��ب وك��ريم فه��ذه الأم��وال 
ة  تكفي��كَ لم��دّة �س��نة.. نتعلّ��م من الق�صّ
الف��رج، لذل��ك لا  ال�ص�بر مفت��اح  �أنّ 

بخ�الء. تكون��وا 
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ع�صفورت��انِ  هن��اك  كان 
في  تعي�ش��انِ  رقيقت��انِ  �صغيرت��انِ 
بقع��ة م��ن �أر���ض الحج��از �ش��ديدة 
الح��رّ قليل��ة الم��اء، وفي �أح��د الأيّ��ام 
�أط��راف  تتجاذب��ان  كانت��ا  بينم��ا 
لبع�ضهم��ا  وت�ش��كوان  الحدي��ث 
هبّ��ت  الحي��اة،  ظ��روف  �صعوب��ة 
�آتي��ة  عليل��ة  ري��ح  ن�س��مة  عليهم��ا 
ف�س��عدت  اليم��ن،  �أر���ض  م��ن 
الن�س��مة  به��ذه  الع�صفورت��ان 
و�أخذت��ا تزقزق��ان ن�ش��وة بالن�س��يم 
ن�س��مة  ر�أت  وعندم��ا  العلي��ل، 
الري��ح الع�صفورت�ين الجميلت�ين 

م��ن  ب�س��يطٍ  غ�ص��نٍ  عل��ى  تقف��ان 
المنطق��ة،  في  وحي��دة  �ش��جرة 
وقال��ت:  �أمرهم��ا  م��ن  ا�س��تغربت 
الجميلت��ان،  الع�صفورت��ان  �أيته��ا 
تَقب�الن  لأمركم��ا، فكي��ف  عجب��اً 
وه��ذه  الُح�س��ن  به��ذا  و�أنتم��ا 
الرقّ��ة �أن تعي�ش��ا في �أر���ض مقف��رة 
كه��ذه؟ ل��و �ش��ئتما لحملتكم��ا معي 
و�أخذتكم��ا �إلى اليم��ن م��ن حي��ث 
�أتي��تُ، فهن��اك المي��اه عذب��ة ب��اردة، 
طعمها �ألذّ من الع�س��ل، والحبوب 
تك��ون  �أن  طعمه��ا  لح�الوة  ت��كاد 
بن�صيحت��ي،  �أخذتم��ا  و�إن  �س��كّرًا، 

وعدتكم��ا �أن نك��ون هن��اك خ�الل 
وق��ت ق�ص�ير ج��دّاً، فم��ا قولكم��ا؟ 
ب�ين  الأذك��ى  الع�صف��ورة  قام��ت 
بفطن��ة  و�أجاب��ت  لااثنت�ين 
وبداه��ة: "ي��ا ن�س��مة الري��ح، �أن��تِ 
ترتحل�ين كلّ ي��وم م��ن م��كان �إلى 
�إلى  �أر���ض  م��كان، وتنتقل�ين م��ن 
�أر���ض، وذل��ك يجعل��كِ لا تدرك�ين 
معن��ى �أن يك��ون للواح��د منّا وطن 
الن�س��مة  �أيّته��ا  فارحل��ي  يحبّ��ه، 
��ا  م�ش��كورةً، فنح��ن ل��ن نب��دّل �أر�ضً
الأر���ض  عل��ى  جنّ��ة  كان��ت  ول��و 
بوطنن��ا ول��و كان��ت الأج��واء في��ه 
�ش��حيح". في��ه  والطع��ام  قا�س��ية 

الوَطَنُ  
القارئة: زهراء عليّ نوريّ شندل/
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القارئة: زهراء عليّ نوريّ شندل/
الفائزة في مسابقة )يافعات الجود(  

اِختفاءِ الَأزهارِاِختفاءِ الَأزهارِ

وامت��لأت  الربي��ع  ف�ص��ل  ح��لّ 
و�أخ��ذت  بالأزه��ار  الغاب��ات 
الع�صاف�ير تغ��رّد ف��وق الأغ�ص��ان 
�أل��وان  ب�أجم��ل  ممل��وءة  والغاب��ة 
تخ��رج  النح�الت  كان��ت  الأزه��ار، 
الع�س��ل  لت�صن��ع  الأزه��ار  �إلى 
لأخ��ذ  ت�صط��فّ  والحيوان��ات 
الع�س��ل، ولك��ن �صب��اح �أح��د الأي��ام 
كان��ت الغاب��ة تمتل��ك فق��ط خم�سً��ا 
م��ن الأزه��ار ولا يوج��د ع�س��ل �إلّ 
النح��ل،  القلي��ل، فخرج��ت ملك��ة 
وقال��ت: نح��ن لا ن�س��تطيع �صن��ع 
اختف��ت..  الأزه��ار  لأنّ  الع�س��ل؛ 
�أن  عل��ى  الحيوان��ات  اتّفق��ت 
الأزه��ار،  اختف��اء  �س��رّ  يكت�ش��فوا 
عل��ى  حار�سً��ا  الكل��ب  وجعل��ت 
يقط��ف  مَ��ن  ليع��رف  الأزه��ار 

زه��ار..  الأ
وفي ي��وم م��ن الأي��ام ج��اء الأرن��ب 

وقط��ف زه��رة، �س���أله الكل��ب: لم��اذا 
واح��دة  �إنّه��ا  ف�أج��اب:  تقطفه��ا؟ 
��ا وج��اء  لا ت�ض��رّ.. وم��رّ ي��وم �أي�ضً
ف�س���أله  الزه��رة  وقط��ف  الثعل��ب 
الكل��ب: لم��اذا قطفته��ا؟ ف�أجاب��ه: 
�آخ��ر  ي��وم  وفي  ت�ض��رّ..  واح��دة لا 
ج��اء الغ��زال وقط��ف زه��رة ف�س���أله 
�أجاب��ه  تقطفه��ا؟  لم��اذا  الكل��ب: 
والثعل��ب..  الأرن��ب  ج��واب  مث��ل 
وق��ال  المل��ك  �إلى  الكل��ب  ذه��ب 
ل��ه: الحيوان��ات ه��ي الت��ي تقط��ف، 
الأزه��ار..  ب�أهمّي��ة  تب��الي  ولا 
جم��ع المل��ك الحيوان��ات وقال: مَن 
يقط��ف الأزه��ار �س��يُعاقب ويُح��رم 
م��ن الع�س��ل.. وهك��ذا الحيوان��ات 
حافظ��ت عل��ى الأزه��ار و�أ�صبح��ت 
ب�أجم��ل الأزه��ار،  الغاب��ة ممل��وءة 
والحيوان��ات  كث�ير،  والع�س��ل 

ون�ش��يطة.  �س��عيدة 

خلا�صة كتاب الزهور الغريبة
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دور   زين��ب لل�س��يّدة  كان 
نه�ض��ة  في  و�أ�سا�س��ي  بط��ولي 
�أه��مّ  م��ن  تع��دّ  الت��ي  كرب�الء 
الأح��داث الت��ي ع�صف��ت بالأمّ��ة 
 ،الإ�س�المية بع��د ر�س��ول الله
دور  ع��ن  يق��لّ  لا  دوره��ا  وكان 
ب��ن  الح�س�ين  الإم��ام  �أخيه��ا 
�صعوب��ةً  و�أ�صحاب��ه   ّعل��ي
وت�أث�يرًا في ن�ص��رة الدي��ن. فه��ي 
بع��د  النه�ض��ة  م�س�يرة  ق��ادت 
دور  له��ا  وكان  �أخيه��ا  ا�ست�ش��هاد 
للع��الم  ف�أو�ضح��ت  �إعلام��ي، 
و�أبعاده��ا  عا�ش��وراء،  حقيق��ة 

الح�س�ين  تح��رّك  لمَّ��ا  و�أهدافه��ا 
قلي��ل  ع��دد  م��ع   عل��ي ب��ن 
م��ن �أقارب��ه و�أ�صحاب��ه، للجه��اد 
فق��د  معاوي��ة،  ب��ن  يزي��د  �ض��دّ 
ووقف��ت  كرب�الء،  �إلى  رافقت��ه 
�إلى جانبه خلال تلك ال�شدائد، 
و �ش��هدت كرب�الء ب��كلّ م�صائبه��ا 
وم�آ�س��يها، وق��د ر�أت بعينيه��ا ي��ومَ 
ي�س�يرونَ  �أحبّته��ا  كلَّ  عا�ش��وراء 
وي�ست�ش��هدون،  المعرك��ة  �إلى 
و�إخوته��ا  �أبنا�ؤه��ا  قُت��ل  حي��ث 

عينيه��ا.  �أم��ام  ها�ش��م  وبن��ي 
ر�أت  المعرك��ة  انته��اء  وبع��د 

ر�ؤو���س  ب��دون  �أج�س��ادهم 
و�أج�س��امهم ممزّق��ة بال�س��يوف، 
م��ن  الأرام��ل  الن�س��اء  وكان��ت 
قتلاه��نّ  يندب��نَ  وه��نّ  حوله��ا 
م��ن  الأطف��ال  به��نّ  تعلّ��ق  وق��د 
جي���ش  وكان  والعط���ش،  الذع��ر 
العدوّ يحيط بهم من كلّ جانب 
وقام��وا بح��رق الخي��م، واعت��دوا 
عل��ى حرم��ات الن�س��اء والأطف��ال، 
محت�س��بةً  �صاب��رةً  وبقي��ت 
عن��د الله م��ا ج��رى عليه��ا م��ن 
الم�صائ��ب، وقابل��ت ه��ذه الم�صائ��ب 

فائق��ة. ب�ش��جاعة  العظ��ام 

دةُ زينبُ الكُبرى يِّ دةُ زينبُ الكُبرىالسَّ يِّ السَّ
القارئة: هبة صباح شدهان/

الفائزة في مسابقة )يافعات الجود(  
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القارئة: هبة صباح شدهان /
الفائزة في مسابقة )يافعات الجود(  

الطيّ��ب  �س��لحوف  كان 
عل��ى  المائي��ة  الزه��ور  ي��وزّع 
جمي��ع الحيوان��ات �إلّ القنف��ذ 
اللطي��ف؛ لأنّ��ه كان يظ��نّ ب�أنّ��ه 
�ش��رير ب�س��بب �ش��كله. يجب �ألّ 
النا���س  عل��ى  نحك��م 
ع��ن طري��ق �ش��كلهم، 
فعله��م  م��ن  ب��ل 
و�أخلاقه��م. ارت��دى �س��لحوف 
الطيّ��ب �صدف��ة �أمّ��ه؛ لأنّ �أمّ��ه 
كان��ت مري�ضة وتحتاج 

�أن  �إلى  �صدفته��ا  تبدي��ل  �إلى 
الحيوان��ات  ولك��ن  ت�ش��فى، 
خاف��ت م��ن ال�س��لحوف الطيّب 
ب�س��بب �ش��كله، ربّا لأنّها كانت 
كب�يرة علي��ه، ولم تقب��ل ب�أخ��ذ 
الزه��ور الت��ي يوزّعها، وعندما 
��ة  بق�صّ الحيوان��ات  علم��ت 

اعت��ذرت. ال�س��لحوف؛ 
م��ن  بالق��رب  �س��لحوف  وق��ف 
من��زل القنف��ذ اللطي��ف؛ وقدّم 
ل��ه �أك�بر زه��رة واعت��ذر �إلي��ه؛ 

�ش��كله،  م��ن  علي��ه  لأنّ��ه حك��م 
وم��ن هن��ا نتعلّ��م ب���أن 

عل��ى  نحك��م  لا 
الآخرين 

ب�س��بب �ش��كلهم 
ميوله��م  �أو 

�أو  عِرقه��م  �أو 
ترتق��ي  وبالتفاه��م  جن�س��هم. 
الأمم وتزده��ر الحي��اة، وتق��لّ 

ال�س�الم. ويع��مّ  الح��روب 

خلا�صة كتاب
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في  الرقيق��ة  الكب�يرة  ال��وردة  راح��ت 
ال�صب��اح الباك��ر تم�س��ح قط��رات الن��دى 
وتلتف��ت  الرقيق��ة،  �أوراقه��ا  عل��ى  م��ن 
يمينًا و�ش��مالً ليمتزج عطرها بالن�س��يم، 
لم يكن ال�صباح جميلً للقطّة قطّوطة 
ال�صب��اح  في  ا�س��تيقظت  الت��ي  اللطيف��ة 
عل��ى �أث��ر �ص��وت الطي��ور الت��ي تخبره��ا 
بخ�بر ج��رح �أخته��ا بم�س��مار عندما كانت 
ت�صي��ح، وب�س��بب خ��وف القطّ��ة قطّوط��ة 
اللطيف��ة عل��ى �أخته��ا ب��د�أت بالإ�س��راع في 
خطواتها لتنجدها، وب�سبب ذلك ده�ست 
�أوراق �صغ��ار ال��وردة الكب�يرة الرقيق��ة، 
فرك�ض��ت ال��وردة الكب�يرة الرقيق��ة خلف 
المتفهم��ة  اللطيف��ة  الم�س��كينة  قطّوط��ة 
ب��د�أت  لم��اذا  تفه��م  لم  ولك��ن  الحري��ة، 
بالرك���ض خلفه��ا وال�ص��راخ عليه��ا، وفي 
�أثن��اء ذل��ك ده�س��ت بيو���ض الدي��ك ذي 
ال�صوت الجميل ال�ساحر، فبد�أ بال�صراخ 
عل��ى قطّوط��ة اللطيف��ة الم�س��كينة، ولك��ن 
لأخته��ا  اللطيف��ة  قطّوط��ة  و�صل��ت 
الكب�يرة  ال��وردة  و�س��اعدتها  و�أنقذته��ا 
عندم��ا  فعله��ا  عل��ى  والدي��ك  الرقيق��ة 
عرف��وا �س��بب ا�س��تعجالها، فاعت��ذرا م��ن 
القطّ��ة قطّوط��ة اللطيف��ة والقطّ��ة �أي�ضاً 

اعت��ذرت منهم��ا وعا�ش��وا ب�س�الم.

رِيعَةِ رِيعَةِخُطواتُ القِطّةِ السَّ خُطواتُ القِطّةِ السَّ
خلا�صة كتاب
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   بدأنا معًا ونستمرّ معًا
               تحت �شعار 

 )لأنّ القراءة نهج الحياة(
تعلن وَحدة دعم القراءة والتلقّي 

  التابعة لمكتبة ال�سيّدة �أمّ البنين
الن�سوية/ ق�سم ال��شؤون الفكرية 

والثقافية في العتبة العبّا�سية 
المقدّ�سة عن �إطلاق م�سابقة �أ�صدقاء 

المكتبة الن�صف �سنوية للمو�سم 
الثامن، وتدعوكم �إلى الم�شاركة في 

ماراثون تحدّي القراءة وفق خطوات 
الم�شاركة الآتية:

1- تحميل تطبيق �أ�صدقاء المكتبة 
لأجهزة الـ )�أندرويد( عن طريق 

)Play Store( متجر
�أو �أجهزة )ios( عن طريق متجر 

)App Store(

2- اختيار كتاب )الوعي والإدراك( 
من باب التنمية الإن�سانية.

3- قراءة الكتاب.
4- كتابة ملخّ�ص للكتاب ب�إحدى 
ة،  الطرق الإبداعية: مقال، ق�صّ

�شعر، م�سرحية.
5- �إر�سال الملخّ�ص �إلكترونياً عبر 

�أيقونة )�إ�ضافة ملخّ�ص( الموجودة في 
�أ�سفل كلّ كتاب.

       ضوابط المسابقة:
1- �أن لا يزيد ن�صّ الملخّ�ص على 300 

كلمة، ولا يقلّ عن 150 كلمة.
2- يتمّ تقييم الملخّ�صات من قِبل 

�صة لاختيار الفائزات  لجنة متخ�صّ
الع�شر الأوائل.

3- تُر�سل الإجابة مثبتاً عليها لاا�سم 
الثلاثي ورقم الهاتف وعنوان 

البريد الإلكتروني مع ذكر محلّ 
العمل �أو الدرا�سة.

4- الم�سابقة ت�شمل الفئات العمرية 
من 12 �سنة فما فوق.

5- �آخر موعد لا�ستلام الملخّ�صات 
هو: 15/ 2 / 2022م.

للا�ستف�سار يُرجى لاات�صال على 
الرقم الآتي:

009647602363311
المتوافر بخدمتي الوات�ساب والتلكرام

       هدايا الفائزات العشر الأوائل:
جوائز عينية مع �شهادات �شكر 

وتقدير يتمّ ت�سليمها لهنّ في ملتقى 
رائدات الثقافة ال�سنوي.

يتمّ تكريم كلّ الم�شاركات ب�شهادة 
م�شاركة مقدّمة من قِبل مكتبة 
ال�سيّدة �أمّ البنين عليها ال�سلام 

الن�سوية.

م�سابقة المو�سم الثامن لم�شروع �أ�صدقاء المكتبة ورواد الثقافةم�سابقة المو�سم الثامن لم�شروع �أ�صدقاء المكتبة ورواد الثقافة


