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مدير التحرير

          

كاريكاتير
كلمة العدد

كبير  و�أكبر
كبيران  عيدان  الم��ب��ارك  الحجة  ذي  �شهر  في  علينا  يم��رُّ 
عيد  هو  العيدين  هذين  �أول  الآخ��ر،  من  �أك�رب  �أحدهما 
هذا  ففي  الكبير(  )العيد  ن�سميه  وكما  المبارك  لاا�ضحى 
بمو�سم  الم�سلمين  وجميع  وذووه��م  الحجاج  يفرح  العيد 
على  قادر  م�سلم  كل  على  واجبة  فري�ضة  هو  الذي  الحج 
واجبة  فري�ضة  من  ذمته  ب�اربءة  يفرح  فالحاج  ادائها، 
ويفرح اي�ضاً بزيارته بيت الله الحرام وقبر النبي الأكرم 
)�صلى الله عليه و�آله( وهذه الزيارة لهذه البقاع المقد�سة 
تعد نعمة عظيمة ينعم الله تعالى بها على من ي�شاء من 
عباده، والفرحة لااخرى هي فرحة ذوي الحاج وقرابته 
فهم يفرحون بت�أديته هذه الفري�ضة وبعودته �سالماً غانما.
ي�صادف  والذي  الغدير لااغر  فهو عيد  العيد لااكبر  �أما   
لاامام  تن�صيب  يوم  وهو  الحجة  ذي  من  ع�شر  الثامن  في 
ربِّ  لر�سول  وخليفة  للم�ؤمنين  �أميراَ  ال�سلام(  )عليه  علي 
�أكبر  من  هي  المنا�سبة  وهذه  مطاعاً،  و�إماماً  وولياً  العالمين 
)عليهم  البيت  �أهل  مدر�سة  �أتباع  يحييها  التي  المنا�سبات 
ال�سلام( حيث يجددون البيعة في كل عام لإمامهم وذريته 
�صاحب  الإم��ام  وخ�صو�صاً  ال�سلام(  )عليهم  المع�صومين 
الع�صر والزمان الحجة المهدي المنتظر )عجل الله فرجه 
ال�شريف(، ولي�س هناك �أعظم من تجديد العهد والبيعة لمن 
هو الخليفة ال�شرعي لر�سول الله )�صلى الله عليه و�آله(. 



يوميات حيدر

ا�ستيقظ حيدر على �صراخ والدته عند موعد �آذان المغرب فذهب م�سرعاً اليها وقال:
- نعم يا امي ماذا هناك فقالت له:

- كفاك نوماً يا ولدي قم وجهز نف�سك لت�أدية ال�صلاة فقد حان موعد الآذان وفي طريقك هناك كي�س 
قمامة �ضعه في الحاوية الموجودة خارج المنزل فقال حيدر:

- �سمعاً وطاعة يا �أماه، �أكمل حيدر و�ضوءه و�أخذ كي�س القمامة لكي يرميه في حاوية المنزل الّا �إنه ر�أى 
اّن ماء �صغير ي�ستخدم في حفظ درجة حرارة  في داخل الكي�س �أغرا�ضاً قديمة مثل �أقم�شة ملونة وخز

ال�سوائل، فتوقف برهةَ ينظر الى هذه الأغرا�ض ويفكر بطريقة ما لي�ستفيد منها دون رميها، حينها 
تذكّر �أمه في وقت �سابق وهي تو�صيه ب�أن يخرجوا �سويا لكي ي�شتروا بع�ض ال�سنادين..

زهورٌ في الخزّان
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قصة:  محمد علي اللامييوميات حيدر
رسوم: عباس راضي



 من �أجل �أن يزرعوا بها بع�ض ال�شتلات والورود لتزيين باحة المنزل وجعل منظرها �أكثر جمالًا، وبعد نظرة 
مطولة الى خزان الماء ال�صغير جاءته فكرة عبقرية وهي تحويل الخزان الى �سندانة جميلة بالإ�ضافة الى 

ا�ستخدام هذه الأقم�شة الملونة القديمة في تزيين جدار الخزان. 
�أخذ حيدر هذه الأغرا�ض من الكي�س ورمى ما تبقى في حاوية القمامة ثم ذهب الى غرفته وبعدما �أنهى �صلاته 
�أح�ضر ما يحتاجه من �أدوات لتحويل الخزان الى �سندانه، وبد�أ بر�سم فكرته على الورق متخيلًا �شكل ال�سندانة 

التي �سوف ي�صنعها، وعندما انتهى من الت�صميم بد�أ بقطع الخزان ومن ثم �صبغه وفق ال�شكل الذي ر�سمه وق�صَّ 
بع�ض لاا�أ�شرطة ول�صقها على جدران الخزان، ثم قام بثقب القاعدة من الأ�سفل لأجل ان�سياب الماء وتهوية 

التربة التي �سي�ضعها فيما بعد لت�صبح ال�سندانة بعد هذا العمل جاهزة لو�ضع الزهور  فيها وكانت فرحة حيدر 
لا تو�صف؛ لأنه حول القمامة الى �شيء مفيد، و�أخذ ي�سرح بباله كيف �سيفاجئ �أمه بهذا الإنجاز, ثم توجّه 
حيدر الى حديقة المنزل وقلع بع�ض الأزهار وال�شتلات، ثم نقلها الى ال�سندانة وحملها الى �صنبور المياه لكي 

يرويها، وبعد ذلك ذهب بها الى �أمه لكي يهديها ال�سندانة ويرى �سعادتها، فبد�أ في مناداتها قائلا امي اين انت؟
- ف�أجابته:

- انا هنا يا حيدر في المطبخ, فذهب اليها لتتفاج�أ امه قائلةً:
- ما هذه ال�سندانة الجميلة يا حيدر؟ متى ا�شتريتها؟ فقال حيدر با�سماً:

- لا يا �أمي لم ا�شترها، هذا خزان المياه الذي �أو�صيتني برميه في القمامة فكرت في تحويله الى �سندانة 
وتزيينه ببع�ض لاا�شرطة القما�شية، وها هو قد تحول الى �سندانة جميلة ت�ضعينها في باحة منزلنا ففرحت 

�أم حيدر بهذا العمل الجميل واخذت ال�سندانة وهي في غاية ال�سعادة.

مجلة حيدرة العدد الخامس والتسعون 5



الكثير  في  ا�ستخدامها  و�شاهدنا  الأب��ع��اد،  ثلاثية  الطباعة  كتقنية  عالمنا  في  ظهرت  حديثة  تقنيات  عن  �سمعنا  لقد 
هذه  تقوم  �أن  ولكن  الكبيرة  ال�صناعات  مختلف  دخولها  الى   بالإ�ضافة  المختلفة  والأدوات  الأجهزة  مثل  ال�صناعات  من 
التقنية بطباعة دراجة كهربائية بالكامل فهذا �أمر في غاية الروعة, مو�ضوعنا اليوم حول الدراجة الكهربائية )نيرا(،
حيث �أبدعت �شركة )NowLab( للا�ست�شارات لاالكترونية بت�صميم دراجة م�ستوحاة من عالم الم�ستقبل بت�صميم جريء 
يحوي الكثير من الزوايا الحادة مما يعطي للدراجة �شكلا �أنيقاً وجذابا، حيث �شرعت بتنفيذ هذا الم�شروع المبتكر بالا�ستعانة 
بتقنيات الطباعة ثلاثية الأبعاد لت�شمل الطباعة العديد من �أجزاء الدراجة ك�أنظمة التعليق حيث ا�ستبدلت ال�شركة 
انظمة التعليق لااعتيادية ب�أخرى مطبوعة، والتي �ساهمت بتوفير  راحة �أكبر ل�سائق الدراجة، بالإ�ضافة الى تغيير مفا�صل 
التما�سك في الدراجة الى اخرى مطبوعة، الأمر الذي جعل وزنها �أخف من الدراجات العادية، حيث بلغ وزنها 60 كيلوغراماً 
فقط ، �إذ تعتبر ميزة الوزن الخفيف ميزة غير موجودة في �أغلب الدراجات مما ي�سمح لها بعمل لاالتفافات ب�سهولة على 
الطرقات, ولإطارات الدراجة ق�صة �أخرى من التقنية ولم تعتمد ال�شركة على الإطارات التقليدية في دراجتها فقد غيرتها 

دراجة نيرا
أول دراجة كهربائية مطبوعة 

إعداد :  محمد علي اللامي

حاوره: أحمد صالح

الى  تح���ت���اج  لا  م��ط��ب��وع��ة  لإط���������ارات   
فريدة  �أخ���رى  ميزة  تعتبر  وال��ت��ي  ال��ه��واء 
ال���دراج���ة وت��ت��ح��رك  ت�����ض��اف الى م��زاي��ا 
�إطاراتها  في  كهربائي  بمحرك  ال��دراج��ة 
والتنقل.  ال�سير  بم��رون��ة  لها  ي�سمح  مم��ا 
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برز �أ�سمه خلال فترة وجيزة على م�ستوى كرة القدم، لي�أخذ مركزه 
لاا�سا�سي في ت�شكيلة نادي كربلاء لفئة ال�شباب، انه اللاعب م�ؤمل مجيد 

الذي �أجرت مجلة حيدرة معه الحوار لااتي:
مجلة حيدرة: ما مركزك ورقم القمي�ص، ومتى بد�أت م�شوارك؟

مركزي مهاجم واحمل الرقم 9، بد�أت م�شوار لعب كرة القدم منذ ثلاث 
�سنوات وتحديدا مطلع العام 2020، بدايتي كانت مع اقراني في المنطقة 

ال�سكنية التي اقطن فيها مع عائلتي.
مجلة حيدرة: كيف عملت على تطوير مهارتك؟

حر�صت على مواكبة التمارين الريا�ضية التي تزيد من طاقة لاعب كرة 
القدم من خلال متابعتي وتعلمي واجتهدت كثيرا في هذا ليعطي ثماره في 

الوقت الحالي.
مجلة حيدرة: �أي الفرق الكروية مثلت؟

مثلت اندية عدة لفئة ال�شباب منها، نادي الجماهير، ونادي الح�سين 
)عليه ال�سلام(، حتى و�صولي الى �شباب نادي كربلاء في الوقت الحالي، 

الذي يناف�س في الدوري العراقي الممتاز لفئة ال�شباب.
مجلة حيدرة: تحدث لنا عن دور العائلة في دعمك.

يقدم لي والدي دعما كبيرا لا�سيما �إنه من الريا�ضيين الرواد في محافظة 
كربلاء. 

مجلة حيدرة: ما طموحك في هذا المجال؟
بالت�أكيد طموحي هو طموح كل لاعب كرة قدم يتطلع لتمثيل نادي 

مدينته وتقديم كل �شيء من �أجل رفع �شعاره، �أما الهدف الأكبر  فهو 
تمثيل المنتخب الوطني والم�ساهمة معه كي يحقق المنجزات المهمة على 

م�ستوى كرة القدم. 

لاعب كرة القدم
 مؤمل مجيد 

حاوره: أحمد صالح
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هو فيلم هندي تم �إنتاجه عام 2008 م، وهو مقتب�س من رواية »��سؤال وجواب« للكاتب الهندي )فيكا�س �سوارب( .
 تدور �أحداث الفيلم حول )جمال مالك(، ال�شاب الفقير  غير المتعلم الذي عا�ش طفولته في الم�ساكن الع�شوائية في الهند، لكن 
طموح هذا ال�شاب كان كبيراً حيث قرر �أن ي�شارك في م�سابقة )من �سيربح المليون( وفاج�أ الجميع ب�إجابته عن جميع لاا�سئلة 

الموجهة اليه في الم�سابقة، مما جعل ال�شكوك تراود مقدم البرنامج واتهمه ب�أنه كان يغ�ش في اجاباته.  
يبد�أ الفيلم ب��سؤال متعدد الخيارات يتم توجيهه للم�شاهد وال��سؤال يقول: "جمال مالك على بعد ��سؤال واحد من الفوز ب��سؤال 

الع�شرين مليون روبية فكيف ا�ستطاع �أن يفعل ذلك؟
والإجابة هي �إحدى الخيارات التالية: )1(- غ�ّش في اللعبة.)2(- جمال محظوظ.)3(- جمال عبقري.)4(- �إنه القدر.

ب في مركز ال�شرطة، ويتم ا�ستجوابه بعنف؛ لأنه متهم في الغ�ش في الم�سابقة، وفي �أثناء  ثم نرى بعد ذلك م�شهداً لجمال وهو يُعذَّ
ذلك يتابع المحقق ت�سجيلًا للم�سابقة وكيف �أجاب جمال عن الأ�سئلة في البرنامج، ومع كل ��سؤال يعود الفيلم بنا الى ذاكرة 
جمال لنعي�ش معه حياته، وكيف و�صلت اليه تلك المعلومات؟ وفي نهاية التحقيق يتم الإفراج عن جمال ليكمل الجزء المتبقي من 

البرنامج وليفوز بجائزة الع�شرين مليون روبية.

قراءة: احمد الخالدي

Slumdog Millionaire

المليونير المتشرد 
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هو  بالم�سابقة  جمال  فوز  في  الإ�ستغراب  ووجه 
ال�شاي  �إعداد  في  يعمل  فقير  ل�شاب  ت�سنى  كيف 
متعلم  �إت�صالات كونه غير  �شركة  للموظفين في 
ولم تتوفر له فر�صة عمل �أف�ضل من ذلك، فكيف 
لمثله �أن يجيب عن جميع �أ�سئلة الم�سابقة؟ لذلك 
كان مقدم البرنامج ي�سخر  منه وي�صيبه الذهول 

عندما يقدم الإجابة ال�صحيحة.
ولكل ��سؤال كان لجمال ق�صة تعود بها ذاكرته 
فيجيب بها المحقق، وكل تلك الذكريات التي مرّ 

بها جمال كانت م�صدراً لمعلوماته.
ينتهي الفيلم بعد �سل�سلة من الأحداث الموازية 
من  الثانية  الحلقة  عر�ض  لزمن  حدوثها  في 

البرنامج وفي النهاية ينتهي الفيلم بعبارة :

»)4( - �إنه القدر« وذلك ك�إجابة عن ال��سؤال الذي تم طرحه في بداية الفيلم والذي يقول: »جمال مالك على بعد ��سؤال واحد 
من الفوز ب��سؤال الع�شرين مليون روبية فكيف ا�ستطاع �أن يفعل ذلك؟«

الدرو�س الم�ستفادة من الفيلم:
1- قد يحرم بع�ضنا لظروف قاهرة من �إكمال تعليمه كما حدث لبطل فيلمنا، لكن ذلك لا يعني الف�شل التام، فالحياة تمنحنا 

فر�صاً كثيرة يمكننا ا�ستغلالها.
2-م�شاكل الحياة ومتاعبها قد تكون م�صدراً لمعلوماتنا فلا ت�ستهن بواقعك بل ا�شكر الله تعالى واحمده على كل �شيء.

3-الطموح هو العن�صر المهم في تحقيق لااحلام وجعلها واقعا، ولولا الطموح الذي يمتلكه جمال لما و�صل الى ما و�صل اليه.
4- عاقبة الخير  هي الخير  دائما، وعاقبة ال�شر هي ال�شر، فكن ممن يختار الخير  ف�إنه باقٍ وال�شر  زائل لا محالة.
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الرهاب
وله  نف�سي  ا�ضطراب  على  يطلق  م�صطلح  هو 
م�سميات كثيرة كـ)الفوبيا( �أو)ع�صاب المخاوف( 
ي�صيب الإن�سان ويخ�ضعه تحت حالة من الخوف 
حيث  بها  مرَّ  التي  المواقف  بع�ض  من  المتوا�صل 
يعاني الم�صاب بهذا الإ�ضطراب في بع�ض الأحيان 
من حياة خانقة و�ضجرة، ولا يقت�صر لاا�ضطراب 
على المواقف فقط و�إنما يحدث عند ر�ؤية بع�ض 
الأفكار  بع�ض  حتى  �أو  الأج�سام  �أو  الأ�شكال 
من  يعاني  الذي  للإن�سان  بد  ولا  والأحا�سي�س، 
هذا النوع من لاا�ضطراب �أن يخ�ضع الى معاينة 
طبيب �أو معالج نف�سي لغر�ض علاجه فهو يعتبر  
�أو  جراحية  بعملية  يعالج  لا  �سلوكياً  مر�ضاً 
للمري�ض  الم�ساحة  ب�إتاحة  و�إنم��ا  طبي  ع�الج 
�أو  يدخله في هذه الحالة  ب�أن يعبر عما يقلقه 
ومع معرفة المر�ضى �إن هذا لاا�ضطراب �أمر غير 
التخل�ص   ي�ستطيعون  لا  لكنهم  وواقعي  منطقي 
الإجتماعي(  )الرهاب  يعتبر  �إذ  بمفردهم  منه 
الخوف  عام  ب�شكل  وهو  �شهرة  الأكثر  النوع  هو 
يمكن  التي  المواقف  بع�ض  �أو  المجتمع  �أفراد  من 
�أن  الممكن  من  والتي  ال�شخ�ص  لها  يتعر�ض  �أن 
يخاف  �أن  �أخ���رى  ب�صيغة  �أو  مح��رج��ة،  تكون 
الإجتماعي  الم�ستوى  دون  يظهر  �أن  من  المري�ض 
مجتمعه. �أف�����راد  ب�ني  الم��ط��ل��وب  ال��ف��ك��ري  �أو 

إعداد :  محمد علي اللامي
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مصطلحات ومعانٍ



المفعول لأجله
المفعول لأجله: هو ا�سم من�صوب يبين �سبب الفعل وعلة ح�صوله .

 مثال: تُقامُ معار�ض الفنون ت�شجيعًا للفن والثقافة.
انواعه:

1. نكرة: �أن يكون ا�سمًا نكرةً �أي مجرّد من )ال( التي تُ�ستخدم للتعريف، �أو �أي علامة من علامات التعريف، وفي هذه 
الحالة يكون من�صوبًا.

مثال: تناولتُ الدواء �أمًال في ال�شفاء.
2. معرف بال: �أن يكون ا�سمًا مُعرّفًا بـ )ال( التعريف، وفي هذه الحالة يكون مجرورًا بحرف جر يفيد التعليل. 

مثال: تهتم الأم ب�أطفالها للرغبة في المحافظة عليهم.
3. معرف بالإ�ضافة: �أن يكون معرفًا بالإ�ضافة، وفي هذه الحالة يكون من�صوبًا �أو مجرورًا.

مثال:
لا تخزّن طعامًا خَ�شْيَة جوعٍ.

لا تخزّن طعامًا بخ�شيةِ جوعٍ.
لااعراب:

 مثال: نق�سو على الفا�سدين رغبةً في �إ�صلاحهم.
اعرابه:

نق�سو: فعل م�ضارع مرفوع، وعلامة الرفع ال�ضمة المقدرة.
على الفا�سدين: على حرف جر، الفا�سدين ا�سم مجرور، وعلامة الجر 

الياء لأنه جمع مذكر �سالم.
رغبةً: مفعول لأجله من�صوب، وعلامة الن�صب الفَتْحَة الظاهرة.

في �إ�صلاحهم: )في( حرف جر، )�إ�صلاح( ا�سم مجرور، وعلامة الجر 
الك�سرة، )هم( �ضمير  مت�صل مبني في محل جر م�ضاف �إليه.
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وادي الرافدين

ن����ت����اج����ات ع���ل���م���ي���ة وف����ك����ري����ة وث����ق����اف����ي����ة ك�����ان�����ت ل����ل����ح���������ض����ارات ال����ع����ري����ق����ة ال�����ت�����ي ���س��ك��ن��ت 
ب���ل��اد �أر����������ض ال���ن���ه���ري���ن م�����ا زال�������ت �����ش����واه����ده����ا الح����ي����ة وا�����ض����ح����ة ل���ل���ع���ي���ان ل���غ���اي���ة ال���ل���ح���ظ���ة،
الكثير من تلك ال�شواهد التاريخية والمواقع لااثرية المهمة الممتدة على ارا�ضٍ �شا�سعة في مختلف المدن العراقية 
كثيرة،  وفكرية  فنية  دلالات  طياتها  بين  تحمل  العالمية  المتاحف  قاعات  بها  تتزين  التي  لااث��ار  الى  ا�ضافة 
يزين  ف�نراه  العراقية،  الح�ضارات  مختلف  في  بالغة  اهمية   ) لاا�سد   ( لرمز  لوجدنا  النظر  دققنا  لو  لعلنا 
�أ�سد  ك��ان  فقد  المكت�شفة،  وال��رق��ع  الطينية  ولاال���واح  لااث��ري��ة  الم��واق��ع  داخ��ل  المنقو�شة  الج��داري��ات  مختلف 
وقد  �إي��اه��ا،  و�صيدهم  لاا���س��ود  بم�صارعتهم  يتفاخرون  وه��م  الملوك  لوحات  ف�رتى  والب�أ�س،  للقوة  رم��زاً  بابل 
للبابلي. و���ص��ولًا  ال�سومري  العهد  م��ن  اب��ت��داءً  والق�صور  المعابد  وج���دران  ب��اح��ات  ت��زي��ن  منحوتاته  ك��ان��ت 
بمختلف  الآ���س��وي��ة  الف�صيلة  م��ن  يُ�صنف  ال���ذي  الأ���س��د  ه��ذا  ع��ا���ش  دام��غ��ة،  حقيقة  ال��راف��دي��ن  ب�الد  �أ���س��د 
�أرا���ض��ي ب�الد ال��راف��دي��ن �سهوله وج��ب��ال��ه �أه����واره و���ص��ح��اري��ه، وح��ت��ى في الأم��اك��ن والأرا����ض���ي ال��زراع��ي��ة.
زئيره   ك��ان  حيث  1860م  العام  لغاية  بكثرة  م��وج��وداً  ك��ان  ب�أنه  الم��دون��ة  التاريخية  الم�صادر  بع�ض  وبح�سب   

أسود بلاد الرافدين 
أسطورة أم حقيقة طوتها السنين

إعداد :حيدر العزاوي
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أسود بلاد الرافدين 
أسطورة أم حقيقة طوتها السنين

ال�����س��ك��ان المحليين والم�����س��اف��ري��ن لااج��ان��ب. ال��ره��ب��ة والخ����وف ب�ني  ي��ث�ري  
لم يتم التعرف على �سبب اختفاء لاا�سود من ارا�ضي وادي الرافدين الذي �شوهد 
الم�صادر في عام 1936م، لاا ان هناك ترجيحات كثيرة ت�شير  اخرها بح�سب 
الى احتمالات واردة ادت الى انقرا�ض احدى اعرق المخلوقات الموجودة في 
ارا�ضي ما بين النهرين والذي واكب ح�ضارات عظيمة امتدت ل�سنوات �سحيقة،
واجتماعية  �سيا�سية  دلالات  ذا  رم��زاً  ي�ستخدم  الأ���س��د  زال  وم��ا  ك��ان  قد 

هما: رئي�سيين  �سببين  الى  الحقبة  تلك  في  اختفائه  �سبب  وي��رج��ح  ك��ث�رية، 
تعي�ش  ال���ت���ي  والم����وط����ن  ال��ب��ي��ئ��ة  ح�����س��اب  ع��ل��ى  ال���ع���م���راني  •التو�سع 
ف��ي��ه��ا ت��ل��ك الأ�����س����ود ا����ض���اف���ةً الى م���ا ���ص��اح��ب��ه م���ن ت���غ�ي�ارت م��ن��اخ��ي��ة .
ل��دف��ع  �إم�������ا  ك�����ان  ال�������ذي  م���ن���ه���ا  ك����ث��ي�رة  لاع��������داد  الج����ائ����ر  •ال�صيد 
والم���������رح. ال���ت�������س���ل���ي���ة  ل����غ����ر�����ض  ك�����ث��ي��رة  �أح������ي������ان  في  او  الخ�����ط�����ر، 
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يقدم  �إن�ساني  منجز  �أي  فيه  يوجد  لا  لزمان  قيمة  لا 
للمجتمع خدمة ترتقي به الى حيث �أعالي المعرفة والعلم، 
المنجزات  فيها  �شحّت  زمنية  فترة  ال�شاعر  ي�صف  وبهذا 
ت مجرى التاريخ، وانعك�س �أثرها على  العظيمة التي غّري
حياة الب�شر، ويعود بعد ذلك ليذكر حقبا زمنية �أنجبت 
وي�ستك�شف  يبحث  حياته  جُ��لَّ  ق�ضى  ممن  العلماء  كبار 
كل ما هو جديد؛ ليقدمه على طبق من ذهب �أمام ملايين 
الب�شر الذين مازالوا اليوم ينعمون بتلك الأفكار، وي�صف 
النهار  وان�شغلوا في  الليالي،  �سهروا  ب�أنهم  العظماء  �أولئك 
بجد  يعملون  فكانوا  مبتغاهم،  الى  الو�صول  �أج��ل  من 
لم  وه��م  ال�صبح  عليهم  يطلع  �أن  وي���أب��ون  ليلا،  واجتهاد 
ذلك  بعد  ال�شاعر  ويبين  جديدة،  ومعلومة  فكرة  يدركوا 
�إن هذا العمل الحثيث والجهد الم�ضني، لم ي�أتِ من التكا�سل 
العمل  من  و�ساعات  جبار  جهد  ح�صيلة  هو  �إنما  والتردد، 
في  هو  الذي  الطفل  �أدرك  �أنه  فلو  ه��وادة،  دون  المتوا�صل 
مهده تلك الظروف لَ�شابَ ر�أ�سه من �شدة العمل والتفكير.

مان �أَنْ قدْ فلْيَهنَ هَذَا الزَّ
                  �أ�صبح في �أهلِه فريدا

�أدركَ غايات كلّ مجدٍ
                        ورامَ لو �أمكنَ المزيدا

لِله كم قلّد اللّيالي
                         من دُرّ عليائِه عقودا

ى حُلىً عُلاهُ فلي�سَ تر�ضَ
اح جيدا                           غير عمود ال�صبَّ

وكم لَهُ من �شذورِ نظمٍ
                               تُلِيُن مِن لُطفها الحديدا

قولةِ المباني مِن كلّ مَ�صْ
                                 ي�شيبُ �إِن�شادُهَا الوليدا

الشاعر اليمني
ع��ل��ي ب������ن  ال����ح����س����ن   

قصيدة
)فليهن هذا الزمان(
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قراءة في قصيدة
قراءة: أحمد الحسناوي



يكون  الح��ي��اة  في  مختلفة  لازم���ات  تعر�ضنا  خ�الل 
لاابداع في حلها والنهو�ض بها امراً قد يظنه بع�ضهم 
مقت�صرا على بع�ض النا�س والذين ن�سميهم بـ)حلالي 
يعتبر  العدد  لهذا  كتابنا  به  جاء  ما  ولكن  الم�شاكل( 
لنا  م�سلكا ممهدا في تعلم هذا الفن وادراك اهميته 
ايجاد الحلول وامكانية  لأنه يعزز في داخلنا مهارة 
حينما  ال��واق��ع  ار����ض  على  والتطبيق  التجربة 
تفكيرنا  تنهك  قد  التي  الحياة  م�شكلات  تواجهنا 
وتحد من قوتنا للو�صول للحل؛ لذلك يتحدث كتاب 
ويبني  لاامر  الم�شكلات( حول هذا  )لاابداع في حل 
في  والبحث  الم�شكلة  ا�ستقبال  �آل��ي��ة  ف�صوله  ع�رب 
لااع�سر(  )�صفاء  الكتاب  م�ؤلفة  وتعتبر  جذورها، 
انه من المهم تعلم هذه المهارة لتح�سين نوعية حياتنا 
فقط  تذكر  لا  كتابها  ففي  مجالاتها  مختلف  في 
طريقة حل لمجال معين وانما بناء ا�سلوب من التفكير 
بالكثير   الكتاب  وزودت  الحلول  ايجاد  في  لاابداعي 
حل  من  تمكنوا  لأ�شخا�ص  الحقيقية  التجارب  من 
م�شاكلهم حينما �أبدعوا في تلخي�صها وتب�سيطها الى 
�أجزاء ي�سيرة ووا�ضحة يمكن حلها ب�أ�شكال مختلفة 
فلا ي�سعنا ايها لاا�صدقاء لاا ان نوجهكم الى لااطلاع 
الكثيرة. معارفه  م��ن  وال��ت��زود  الكتاب  ه��ذا  على 

كتاب 
الابداع في حل المشكلات

مسارات واقعية للوصول 
الى حل المشكلات

قراءة: محمد علي اللامي

قراءة: محمد علي اللامي
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قراءة في كتاب



واسط )الكوت(
تمتاز المحافظات العراقية بتفرد كل واحدة منها بميزة دون غيرها، مما يجعلها ت�شكل مع بع�ضها �صورة متكاملة لتنوع وجمال 
العراق، وتعد محافظة وا�سط من المحافظات المهمة تاريخيا واقت�صاديا وجغرافيا، �سنتعرف �سويا عليها في عددنا هذا.
�أيام  عقود  لعدة  العراق  عا�صمة  �أ�صبحت  التي  التاريخية،  وا�سط  مدينة  �إلى  ن�سبة  لاا�سم  بهذا  )وا�سط(  �سميت 
مدينة  ت�سمية  ج��اءت  ميلادية،   700 هجرية،   81 �سنة  في  بنيت  �إنها  التاريخية  الم�صادر  وتنقل  الأم��وي،  الحكم 
لذلك  ق�صب،  �أر���ض  كانت  �أر�ضها  �إن  وقيل  الق�صب،  وا�سط  ي�سمى  كان  ال��ذي  بنائها  لموقع  ن�سبة  لاا�سم  بهذا  وا�سط 
والب�صرة. الكوفة  يتو�سط  ال��ذي  موقعها  ب�سبب  ج��اءت  وا�سط  ت�سمية  ان  الم�صادر  وتنقل  الق�صب  وا�سط  �سُميت 
يتخلل)وا�سط( نهر دجلة ومركزها مدينة الكوت وتقع فيها �سدة الكوت، وتحاذيها من ال�شمال ال�شرقي محافظة ديالى 
ومن الجنوب ال�شرقي محافظة مي�سان، ويحدها من الجنوب الغربي محافظة ذي قار على امتداد نهر الغراف، ويمتد 
مليون متر مكعب،  التخزينية 25  الذي طاقته  الأبي�ض  و�سد  للري،  قار(  نواظم )ذي  تتخلله  له طريق بري  محاذيا 
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مدن وآثار

إعداد:محمد علي اللامي



غنية. �سمكية  ب��ث�روة  تم��ت��از  وك���ذل���ك 
تح��ت��وي مح��اف��ظ��ة وا���س��ط ع��ل��ى ع���دد من 
بنيت  التي  والتاريخية  الأثرية  الم�ساجد 
ابرزها:  من  متعاقبة  تاريخية  ف�ارتت  في 
جبير  ب��ن  �سعيد  الجليل  التابعي  �ضريح 
الح�سن  �أب��ي  و�ضريح  ع��ن��ه(،  الله  )ر���ض��ي 
الكبير،  ال��ك��وت  جامع  واي�ضا  ال�ساب�سي، 
جامع النعمانية الكبير، جامع الحي الكبير، 
ال�سعدون،  جامع  الكبير،  ال��زه��راء  جامع 
ب�شير،  بن  النعمان  جامع  النافع،  وجامع 
جامع المحرجة، جامع البدري، جامع عبد 
الله بن رواحة، جامع الهورة، جامع العزة، 
جامع حبيب بن مظاهر)ر�ضي الله عنه(.

اما من الغرب فيجاورها كل من محافظتي القاد�سية و بابل، 
وه���ي �أق�����رب الم��ح��اف��ظ��ات م���ن ن��اح��ي��ة ال���غ���رب ل��وا���س��ط، 
وي��ح��ده��ا م��ن ال�����ش��رق م��دي��ن��ة م��ه��ران ال��ت��اب��ع��ة لإي����ران.
ك��ي��ل��وم�اًرت   )17,153( وا���س��ط  مح��اف��ظ��ة  م�����س��اح��ة  ت��ب��ل��غ 
البالغة  ال��ع��راق  م�ساحة  م��ن   %4 ن�سبة  وت�شكل  م��رب��ع��اً، 
من  مج��م��وع��ة  وت��ت�����ض��م��ن  م��رب��ع،  ك��ي��ل��وم�رت   )441,000(
النعمانية،  )ال��ك��وت،  م��ن:  ك��ل  وه��ي  وال��ن��واح��ي  لااق�ضية 
والب�شائر،  الحي،  الموفقية،  الزبيدية،  ال�صويرة،  العزيزية، 
ال��ع��زي��زي��ة.(  ب����درة،  ال�شحيمية،  الأح�����رار،  ���س��ع��د،  �شيخ 
ن�سمة.  )1,032,838( ب��ـ  محافظة  �سكان  ع��دد  وي��ق��در 
العراقية  المحافظات  من  كغيرها  وا�سط  محافظة  ت�شتهر 
لم��ا تمتلكه م��ن ارا�����ض زراع��ي��ة ووف���رة  ن��ظ��را  ب��ال��زراع��ة؛ 
خا�ص  وب�شكل  الغذائية  الم��واد  ب�إنتاج  ت�شتهر  حيث  مائية، 
وغيرها  والتمور  وال�سم�سم  وال�شعير  الحنطة  مثل  الحبوب، 
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حركات  ت���ؤدي  خاطفة  ب�سرعة  ال�سماء  تخترق  �أج�سام 
ان�سيابي  ب�شكل  تمتاز  الم��ح�رتف��ون،  الّا  يقودها  لا  خطيرة 
ومحركات قوية ت�ساعدها في عمل ا�ستعرا�ضاتها البهلوانية.
 ه����ي ري���ا����ض���ة تم����ت����از ب���ال���دق���ة ف��ل�ا م����ك����ان ل��ل��خ��ط���أ 
ف��ي��ه��ا، ن��ت��ك��ل��م ح����ول ري��ا���ض��ة ال���ط���ائ���رات ال��ب��ه��ل��وان��ي��ة.
�شركات  ظهور  بداية  في  البهلوانية  الطائرات  ريا�ضة  بد�أت 
�صناعة الطائرات في امريكا حيث كان الغر�ض منها في بداية 
لاامر تعليم الجنود كيفية قيادة الطائرة قبل الحرب العالمية 
لااولى وفي العام )1909( عُقد اول �سباق لهذه الطائرات في 
جنوب )باري�س – فرن�سا( بوا�سطة اربعة طيارين حيث �شمل 
الى  ذلك  بعد  لاامر  ليتطور  محددة  لم�سافة  ال�سير   ال�سباق 
للطائرات  مخ�ص�صة  وممرات  حواجز  على  يحتوي  �سباقات 

واوربا  امريكا  في  وا�سعاً  انت�شاراً  الريا�ضة  هذه  �شهدت  حيث 
بعمل  الطائرات  ملاك  من  �صغيرة  مجموعات  قررت  ان  بعد 
العديد  لتقوم  طائراتهم  بوا�سطة  الخطيرة  الحركات  بع�ض 
لهذا  مخ�ص�صة  نم���اذج  ب�صناعة  ذل��ك  بعد  ال�شركات  م��ن 
الغر�ض، مثل �شركة )اك�سترا( لاالمانية حيث ت�أتي الطائرة 
كالوزن  الطائرة  باقي  عن  تميزها  بخ�صائ�ص  البهلوانية 
الرئي�س  العامل  يعتبر  ال��ذي  لاان�سيابي  والج�سم  الخفيف 
ن�سبيا  عري�ضة  اجنحة  على  وتحوي  كما  الطائرة،  نجاح  في 
ولاالتفاف  �ضيق،  جوي  مجال  في  المناورات  بعمل  لها  ت�سمح 
ال��واح��دة)250,000(  الطائرة  �سعر  ويبلغ  الحواجز  حول 
لقيادتها.  خا�ص  تدريب  الى  وتحتاج  امريكي  دولار  ال��ف 

الطائرات البهلوانية
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رياضة

إعداد:محمد علي اللامي



بمر�ض  الم�����ص��اب�ني  لاا���ش��خ��ا���ص  ي�صيب  م��ر���ض 
م�سبباً  ال�سفلية  اط��راف��ه��م  م�ستهدفاً  ال�سكر 
ي���ؤدي  تعالج  لم  اذا  الح���دة  مختلفة  ا���ض��راراً 
ا�ضطرارية. حالات  في  القدم  بتر  الى  اق�صاها 
ب��درج��ات  وم��راح��ل��ه��ا  لاا���ص��اب��ة  ن�سب  ت��ق��ا���س 
مح�������ددة ت����ت���اروح م����ن الم���رح���ل���ة ال�����ص��ف��ر 
ول���غ���اي���ة الم���رح���ل���ة الخ���ام�������س���ة وب��ح�����س��ب 
ط��ب��ي��ع��ة الح���ال���ة ال���ت���ي يم���ر ب��ه��ا الم��ري�����ض.

الرئي�سية  لاا���س��ب��اب  ت�شخي�ص  ي��ك��ون  ان  يمكن 
كالاتي: وه��ي  ال�سكري  القدم  بمر�ض  للا�صابة 
وبالتالي  ال�سفلية  لااط��راف  اع�صاب  1(التهاب 
فقدان لااح�سا�س بالقدم وما قد ي�صيبه من �ألم.
2(خ���ل���ل ي�����ص��ي��ب الج���ه���از ال��ع�����ص��ب��ي م����ؤدي���اً 
ال�����س��ك��ري. ال���ق���دم  داء  ت�����س��ب��ب  ا����ض���رار  الى 
للاطراف  المغذية  ال�شرايين  وان�سداد  3(ت�صلب 
ال�����س��ف��ل��ي��ة في الم��ن��ط��ق��ة ال���ت���ي ت��ع��ل��و ال��رك��ب��ة 
. القدم  ا�سفل  الى  الدم  و�صول  ي�صعب  وبالتالي 
ان  الم��م��ك��ن  م��ن  وال��ت��ه��اب��ات  بكتيرية  4(ع����دوى 
�صحي  غ�ي�ر   ���س��ل��وك  نتيجة  ال��ق��دم�ني  ت�صيب 
ان�سجته. وتهري  المري�ض  قدمي  تهرئ  م�سببةً 
5(ا���س��ب��اب اخ���رى ث��ان��وي��ة ك��ال��ت��دخ�ني و���ش��رب 
ال�����وزن ا���ض��اف��ة الى ع��دم  ال��ك��ح��ول وزي������ادة 
لاا�صابات. �أثناء  في  وعلاجها  بالقدم  لااعتناء 

طريقة العلاج
المرحلة  على  ب��ن��اءً  ال��ع�الج  طريقة  تتمثل 
بالتخل�ص  تكون  ما  وعادةً  للم�صاب  المر�ضية 
تام  ب�شكل  وازالتها  البكتيرية  ال��ع��دوى  من 
داخ��ل  بها  المحيطة  لااف�����رازات  جميع  م��ع 
الطبي  والتعقيم  التنظيف  م��ع  لاان�سجة 
لااحمال  جميع  وتخفيف  للمنطقة  الم�ستمر 
ع��ل��ى ال��ق��دم�ني و���ض��م��ان و����ص���ول ال����دورة 
الت�ضييق  ع���دم  خ�ل�ال  م���ن  ل��ه��ا  ال��دم��وي��ة 
ال�ضيقة  لااح��ذي��ة  بلب�س  ال��ق��دم�ني  ع��ل��ى 
الم�ضادات  اخ��ذ  الى  ا�ضافةً  ذل��ك  �شابه  وم��ا 
لاامر. لزم  ان  البكتيرية  للعدوى  الحيوية 

القدم السكري 
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صحتنا البدنية
إعداد:حيدر العزاوي



ان من نعم الخالق علينا اعطاءه الب�شر عقلًا ي�ستطيعون 
�آلة  العقل  لهذا  وجعل  والتطور،  العي�ش  با�ستخدامه 
وما فيه من تعقيدات كبيرة  الدماغ  الدماغ، وهذا  وهي 
الهرمونية جعل منا  الع�صبية ولاافرازات  الناحية  من 
اف�ضل الخلق وا�سماهم ولعل واحدا من بين لااعجوبات 
في تكوين الدماغ هو هرمون )الدوبامين( الذي يعد من 
هو  فما  حياتنا,  على  وفائدة  ت�أثيراً  الهرمونات  اكثر 
)الدوبامين( وكيف   نتمكن من ا�ستغلاله ب�صورة �صحيحة؟
هرمون )الدوبامين(: هو عبارة عن مادة كيميائية او 
هرمون يفرز  في الدماغ وهو الم��سؤول عن الحافز والدافع 
ي�سمى  ما  بنظام  وثيقاً  ارتباطاً  يرتبط  واي�ضا  فيه 
يُفرَزُ هذا  مثلًا  لاان�سان بالجوع  ي�شعر  بالمكاف�أة فعندما 
الهرمون لتحفيز العقل للذهاب وجلب الطعام والح�صول 
على المكاف�أة وهي ال�شبع فيلعب دوراً بارزاً في عمل الدماغ 
التطور  من  م�سبوقة  غير   م�ستويات  و�صولنا  ومع  ولكن 
التكنلوجي والتغيرات التي طر�أت على نظامنا الغذائي 
منها  المخاطر  من  للكثير  عر�ضة  الهرمون  ه��ذا  ا�صبح 
افرازه على بع�ض المكاف�آت �سهلة الجهد، ومع ا�ستمرار هذه 
الحالة ا�صبح من ال�صعب افرازه على امور تتطلب جهدا 
والريا�ضة،  القراءة  مثل  المكاف�أة  على  للح�صول  �أكبر 
ل����ذل����ك وم�������ن خ���ل���ال اط��ل�اع����ن����ا ع����ل����ى روت��ي��ن 
ال���ك���ث�ي�ر  م���ن ال���ن���ا����س ن���راه���م ق���د ت���رك���وا اغ��ل��ب 
ع����ادات����ه����م وح����ل����ت م���ك���ان���ه���ا ع���������ادات ج���دي���دة

الدوبامين
سر نجاحنا في الحياة

إعداد:محمد علي اللامي
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التنمية البشرية



على  طويلة  ل�ساعات  كالجلو�س  ���ض��ارة،  ت��ك��ون  ق��د   
م���واق���ع ال��ت��وا���ص��ل وت�����ص��ف��ح لاان�ت�رن���ت ب��الإ���ض��اف��ة 
ال�صحية  غ�ري  ولااط��ع��م��ة  ال��غ��ذائ��ي  ال��ن��ظ��ام  الى 
عالية  بم�ستويات  )الدوبامين(  �إفراز  في  ت�ساعد  التي 
وغير م�سبوقة مما ي�ؤثر �سلبا على لاان�سان ومثل ما ذكرنا 
�سابقاً ان )الدوبامين( م��سؤول عن التحفيز لأداء المهام 
والك�سل  الخمول  ي�سبب  افرازه  قلة  وبالتالي  اليومية 
عمل  على  ال�سيطرة  من  لابد  لذلك  الفاعلية؛  وقلة 
هذا الهرمون حتى ن�ستطيع ان ن�سخره لت�أدية واجابتنا 
ب�شكل فعال وتعلم مهارات جديدة, والآن �سنتطرق الى 
بع�ض الطرق التي ت�ساهم في تفعيله ب�شكل طبيعي لدينا:
اليومية  ال���ع���ادات  ت�شخي�ص  م��ن  لاب���د  ب��داي��ة   -1
وت�صفح  ال��ه��ات��ف  ا���س��ت��خ��دام  ك�ث�رة  م��ث��ل  ال�����ض��ارة 
وغيرها. ال�صحي  غير  الأك��ل  �أو  فائدة  دون  لاانترنت 
ال��ق��راءة  م��ث��ل  �صحية  ج��دي��دة  ع����ادات  و���ض��ع   -2
ال��ري��ا���ض��ة. ومم���ار����س���ة  الم����ذاك����رة  او  ب��ان��ت��ظ��ام 
العادات  ه��ذه  ت���أدي��ة  على  �أنف�سنا  ب�إجبار  نقوم   -3
نمار�س  عندما  اي  الم��ك��اف���أة  بنظام  ونعمل  الج��دي��دة 
بوجبة  انف�سنا  نكافئ  دقيقة   30 لمدة  مثلا  القراءة 
مف�ضلة من الطعام او ق�ضاء وقت في عمل محبب الينا او 
الخروج الى اماكن ترفيهية, والمق�صد ان تكافئ نف�سك 
بالأمور التي تحبها ولااهم ان تكون نافعة وغير  �ضارة.
ب���ه���ذه ال��ط��ري��ق��ة وب���ع���د م�����رور وق����ت م���ن ال��زم��ن 
����س���وف ت��ك��ت�����س��ب ع������ادات ج���دي���دة وي���ك���ون اف����راز 
)ال����دوب����ام��ي�ن( م��ن��ت��ظ��م��ا في دم���اغ���ك وب��ال��ت��الي 
لااوق���ات.    اغ��ل��ب  في  عالياً  العقلي  ن�شاطك  �سيكون 
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مفاهيم قرآنية

ليت�ضح  الكريم بتف�صيل ودقة  القر�آن  التي تناولها  المفاهيم  �أهم  الولاية من  تعد 
ال�صحيح. مو�ضعها  في  الأم��ور  وي�ضعون  الم�سلمين  لعامة  المفردة  ه��ذه  ا�ستخدام 
َ �أَمرًا �أَو قام  ُّ : كل مَن وَِيل فلفظة الولي في اللغة، ت�أتي بمعانٍ متعددة منها : الوَِيل
من  �أو  مبا�شرة،  تَبعه   : فلانًا  وِيل  حافظك،  �أي  وليُّك:  الُله  النَّ�صيُر،   : ُّ ال��وَِيل به، 
ه.  ل، وِيل ال�شّيءَ/ وِيل على ال�شّيء: مَلَك �أمرَه وقام به، وِيل فلانًا: �أحبَّ غير  فَ�صْ
وكل هذه المعاني تجتمع في المفهوم الذي اراد الله تعالى �إطلاقه على خليفة ر�سول 
رب العالمين، حيث يقول الله تعالى: )انما وليكم الله ور�سوله والذين امنوا الذين 
الله  �أعطى  وقد   ،)55 �آية  راكعون()المائدة  وهم  الزكاة  وي�ؤتون  ال�صلاة  يقيمون 

إعداد: أحمد الخالدي

الولاية

�سبحانه موا�صفات الولي بعد �أن ذكر ولايته 
عليه  الله  )�صلى  ر�سوله  وولاي��ة  وج��ل  عز 
ولاية  في  ف�صل  بلا  الترتيب  ليكون  و�آل���ه( 
واتباعهم  ل��ل��ولي  وطاعتهم  الم�سلمين  �أم���ر 
ينطبق  لم  الو�صف  وه��ذا  �أي���اه،  ومحبتهم 
حيث  ال�سلام(  )عليه  علي  لاام��ام  على  لاا 
هو. لاا  ال�صلاة  ح��ال  في  رج��ل  يت�صدق  لم 
ر�سول  خطبة  في  جاء  ما  المعنى  هذا  وي�ؤكد 
�أع��ل��ن  ح�ني  و�آل����ه(  عليه  الله  )���ص��ل��ى  الله 
للم�سلمين  و�آل��ه(  عليه  الله  )�صلى  الر�سول 
الخلافة  ال�سلام(  )عليه  علي  للإمام  توليته 
وال���ولاي���ة ح��ي��ث ي��ق��ول: )م���ن ك��ن��ت م��ولاه 
وع��اد  ولااه،  م��ن  وال  ال��ل��ه��م  م����ولاه،  فعلي 
م��ن ع���اداه، واخ���ذل م��ن خ��ذل��ه، وان�صر من 
.)126 ���ص   37 ج  لاان����وار  ن�����ص��ره()ب��ح��ار 
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ظاهرة طبيعية ي�شهدها الكثير  منا في اوقات مختلفة من العام وخا�صة في ف�صلي الخريف وال�شتاء، تتمثل هذه العوا�صف 
بتكون �سحب ركامية ماطرة يرافقها الكثير  من البرق والرعد م�صحوبةً بزخات مطر او ثلوج مع برد.

تحدث العوا�صف الرعدية عندما تتجمع مجموعة من الغيوم المحملة بالامطار والتي تتكون نتيجة �صعود تيارات هواء 
دافئة الى لااعلى بف�ضل المنخف�ضات ولااخاديد الجوية والجبهات الهوائية بالا�ضافة الى المرتفعات الجوية، تت�سبب 
لل�شحنات  تفريغ  يتبعها  البارد،  الهواء  نتيجة  تتكثف  ان  بعد  الركامية  ال�سحب  تلك  بتكوين  الدافئة  التيارات  تلك 
ت�سمى)البرق(  ال�سماء  في  الم�ضيئة  والتفرعات  ال�شبكات  من  موجة  م�سببة  كبيرة  ولم�سافات  ولاايونات  الكهربائية 

ي�صاحبها �صوت مدوٍ ي�سمى ) الرعد ( يمكن ان يُ�سمع على بعد م�سافةً تقدر بـ 20 ميلا.

يمكن للعوا�صف الرعدية ان تت�شكل في مختلف مناطق الكرة لاار�ضية وبتكرارات و�شدة يمكن ان تختلف بين منطقة 
واخرى ولكن يكثر تكوين هذه الظاهرة الطبيعية في المناطق الممتدة والقريبة من خط لاا�ستواء ويندر حدوثها في 

المناطق القطبية.  

العواصف 
ال���رع���دي���ة 

إعداد: أحمد الخالدي

إعداد:حيدر العزاوي
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كيف يحصل ذلك



هو رجل غير عادي كان حالماً بتغيير حال بلده نحو لااف�ضل و�أ�صر على تحقيق حلمه، غَّري القواعد و�أ�صبح بطلًا في عيون 
�إرتقى في عالم الأعمال وال�صناعة والتجارة ف�صنع نجاحاً مبهراً تناولته و�سائل الإعلام، وبّني للجميع  �أهله و�شعبه، 
�س �أبواباً جديدة كان لها الأثر البالغ في الو�ضع الإقت�صادي والمعي�شي، بطل ق�صتنا  �شعوره وح�سه الوطني تجاه بلده، �أ�ّس

لهذا العدد عربي م�صري، نتكلم حول )محمود العربي( �صاحب )مجموعة العربي(.

محمود العربي
قصة رجل ساهم في نهضةِ بلده

إعداد: محمد علي رحمن
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ولادته:
قرية  في  محمود  ولد   )1932( عام  الريفية  م�صر  قرى  �إح��دى  في 
)ابو رقبة( احدى قرى محافظة )المنوفية( في م�صر و�سط عائلة 
الوقت،  ذلك  في  الم�صريين  ك�أغلب  الزراعة  مجال  في  تعمل  ب�سيطة 
ب�سبب  الدرا�سة  ت��رك  ان  فبعد  عادية  غير  محمود  طفولة  كانت 
�سن مبكرة وعلى م�صطبة  العمل في  المادية اتجه الى  والده  ظروف 
منزلهم افتتح �أول متجر �صغير لبيع الألعاب والدمى للأطفال حيث 
كان يجمع لاارباح وي�شتري بها العاباً �أخرى ومن ثم يبيعها فاكت�سب 
خبرة ب�سيطة في فن البيع برغم عمره ال�صغير وبعدما �صار محمود 

�شابا  اتجه الى القاهرة ب�صحبة اخيه الكبير ليبد�أ العمل 
المفاهيم  بع�ض  تعلم  حيث  هناك  الم��ح�الت  بع�ض  في 

كالجودة  تاجر  او  بائع  اي  لنجاح  المهمة  التجارية 
بعد  ما  وخدمات  المنا�سبة  ولاا�سعار  المنتجات  في 

البيع، ليفتتح اول محل له بال�شراكة مع �صديقه 
وينتقل من عامل ب�سيط الى �صاحب عمل.

إعداد: محمد علي رحمن

�شرع محمود في عالم التجارة وبدايته كانت في بيع القرطا�سية ولعب لااطفال، حيث قرر ان يطور تجارته ليبد�أ في 
ا�ستيراد لااجهزة المنزلية اليابانية من �شركة )تو�شيبا( وبعد ح�صوله على توكيل من ال�شركة ا�صبح الوكيل الح�صري 
لها في دولة م�صر مما ادى الى �صعود ا�سمه ب�سرعة في �سوق التجارة نظراً الى جودة منتجاته وا�ساليبه في التعامل مع 

الزبائن بالإ�ضافة الى ا�سعاره المنا�سبة والخدمات التي يقدمها بعد البيع كال�ضمان وال�صيانة وتوفير قطع الغيار.
ت�ضاهي  وبجودة  الكهربائية  لااجهزة  لهذه  م�صدرا  دولته  من  يجعل  ان  ت�صميمه  فكان  القدر  بهذا  محمود  يكتفِ  لم   
المنتجات اليابانية، فقرر فتح خطوط انتاج ومعامل بعد ح�صوله على الخبرة المطلوبة لبدء م�شروع كهذا وفعلا �شرع 
في ت�صنيع مختلف لااجهزة الكهربائية كالتلفزيونات والثلاجات والى اب�سط القطع المنزلية تحت م�سمى )مجموعة 
العربي( حيث ا�ستطاع محمود فتح ثماني �شركات في مختلف القطاعات بالإ�ضافة الى مجمعين عملاقين ي�ضمان �ستة 
ع�شر م�صنعاً محققاً بذلك نجاحاً و�شهرة على الم�ستوى ال�شخ�صي والوطني؛ لأنه �ساهم في توفير وظائف �شاغرة للم�صريين 

وقد اجتاحت منتجاته مختلف الدول العربية ولااجنبية.
لم تكن لااموال ال�شغل ال�شاغل لمحمود بل ح�سن التعامل مع الزبون وال�صدق ولاامانة ولااخلا�ص في العمل هو ما كان 
يطبقه في عمله كا�سباً بذلك محبة النا�س واحترامهم له، فك�سب المال رغم �إنه لي�س هدفه وك�سب محبة النا�س ونفعهم 

وطور بلده.
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أجرى التحقيق  :أحمد صالح

 ما بين التنظيم و التطلع للنجاح
ا�ستثنائية  حالة  الدرا�سي  العام  من  لااخيرة  لاايام  في  المدار�س  طلبة  يعي�ش    
وهم يقبلون على انهاء مرحلة من مراحل تحديد الم�ستقبل الخا�ص بهم، ويتبع 
انهاء  نحو  ولااندفاع  الرهبة  بين  ما  مت�ضاربة  م�شاعر  مجموعة  الظروف  هذه 
جزء من اجزاء تحقيق الهدف لاابعد؛ لذا �سنتناول في هذا التحقيق حيثيات 
لاامتحانية،  لااجواء  من  خليط  و�سط  التعاي�ش  كيفية  ومعرفة  المو�ضوع  هذا 

يقول التربوي لاا�ستاذ �صادق مهدي ح�سن:
ينبغي حث الطالب على التفكير لاايجابي بالتفا�ؤل بالنجاح والعمل على تهيئته 

نف�سيا للدخول في هذه التجربة المهمة في حياته. 
وجدي  كامل  ب�شكل  تطبيقها  الطالب  على  التي  العوامل  اهم  من  ان  وي�ضيف: 
لاابتعاد عن ال�سهر الزائد، وتحديد لااوقات المنا�سبة للقراءة والمراجعة بعد 
المعلومة،  حفظ  عملية  ي�سهل  مما  اق�سام  الى  الدرا�سية  المادة  تق�سيم  يتم  ان 
الدماغ على  الذي ي�ساعد  بالتغذية الجيدة  المتمثل  ولااهتمام بالجانب الآخر 

الامتحانات

26مجلة حيدرة العدد الخامس والتسعون

تحقيق



التفكير ب�شكل �صحيح. 
‏فيما ي��ب�ني لاا���س��ت��اذ ف���را����س ال�����ش��م��ري الم�����درب ال�����دولي الم��ع��ت��م��د في مج���ال ال��ت��ن��م��ي��ة ال��ب�����ش��ري��ة وي��ق��ول:
بانها  لاامتحانات  عن  المر�سومة  الذهنية  ال�صورة  عن  الإبتعاد  الى  بالامتحانات  البدء  قبل  الطالب  يحتاج 
الهدف  وادراك  النجاح  بعد  ما  الى  التفكير  منه  المطلوب  لذا  لها،  ا�صل  لا  نف�سية  تخيلات  عن  عبارة  لأنها  �صعبة؛ 
�إنما هي و�سيلة عبور الى ذلك. �أن فترة الإمتحانات  اليه والتيقن  لاا�سمى الذي ي�ستحق كل هذه الجهود للو�صول 
ويبين ال�شمري:  ان و�ضع جدول منتظم للدرا�سة والمراجعة على ان تتخلله فترات ا�ستراحة وترفيه من الخطوات 
المهمة اثناء فترة لاامتحانات، وا�ستخدام الحوا�س في عملية القراءة، كما يجب لاابتعاد عن القلق؛ لأنه �سي�ضيع 

�ساعة  بن�صف  للامتحان  الدخول  قبل  الطالب  وعلى  ال�سابق،  الجهد  كل 
والترفيه  بالا�ستجمام  ويبد�أ  لاامتحان  م��ادة  ق��راءة  ترك  لااق��ل  على 
الم��ادة  تخ�ص  لا  احاديث  في  وال��دخ��ول  ال��ق��راءة  اج��واء  عن  ولاابتعاد 
الدرا�سية من اجل لاا�ستمتاع بالوقت قبل الدخول للقاعة لاامتحانية.
من جانبه يحدثنا منتظر محمد الطالب في ال�صف الثالث المتو�سط ويقول:
في كل عام وقبيل الدخول في اجواء لاامتحانات النهائية تبد�أ عندي حالة 
لاانتقال  من  واحدة  خطوة  بعد  على  لأنني  النف�سي  لاا�ستقرار  عدم  من 
الى مرحلة درا�سية جديدة، والحقيقة ان الم�شكلة النف�سية ت�ؤثر ب�شكل 
الف�شل في لااجابات. كبير علينا نحن الطلاب ب�سبب هاج�س الخوف من 
اختتام  اب��واب  وعلى  �سابقتين  مرحلتين  تج��اوزت  قد  انني  بما  ويبين: 
التغلب  في  ت�ساعدني  منا�سبة  حلول  و�ضع  الى  لج�أت  المتو�سطة  مرحلة 
النف�س  عن  الترفيه  خلال  من  وذلك  للامتحانات  النف�سية  الرهبة  على 
الدرا�سية  الم��ادة  فهم  ومحاولة  والمراجعة  القراءة  في  المبالغة  وع��دم 
وجدت  وقد  الذهن  في  المعلومة  تر�سيخ  على  ي�ساعد  بما  �صحيحا  فهما 
الف�صلية  لاام��ت��ح��ان��ات  اداء  خ�الل  م��ن  ج��دا  نافعة  الطريقة  ه��ذه 
ختامها. في  حليفي  التوفيق  يكون  ان  وات�أمل  الدرا�سية،  ال�سنة  خلال 
مجموعة  الطالب  م��ن  تحتاج  لاامتحانات  ف�رتة  ان  يت�ضح  تقدم  مم��ا 
م��ن لااج������راءات اه��م��ه��ا ه��و لاا���س��ت��ع��داد ال��ن��ف�����س��ي و لااب��ت��ع��اد عن 
لأبنائهم  المنا�سبة  البيئة  تلك  توفير  لااه��ل  على  ينبغي  ل��ذا  التوتر، 
ال��ق��ادم.  م�ستقبلهم  ���س��ت��ح��دد  ك��ون��ه��ا  المنتهية  الم���راح���ل  في  لا���س��ي��م��ا 
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�أ���ش��ار لها ال��دي��ن الإ���س�الم��ي  �إن م��ن ب�ني الأم����ور ال��ت��ي 
الحنيف هو مفهوم الإلتزام و�ضرورته في جعل الإن�سان 
ال�شريعة  تعلِمُنا  حيث  وللمجتمع  لنف�سه  نافعاً  ف��رداً 
عليه  الله  �صلى  الأع��ظ��م  ال��ر���س��ول  �أح��ادي��ث  وتحثنا 
على  ال�سلام(  )عليهم  لااط��ه��ار  ولاائ��م��ةِ  و�سلم  و�آل���ه 
. ولاان�ضباط  الإلتزام  ب�صفة  الإن�سان  تحلي  �ضرورة 
الواجبة  الفرائ�ض  ت�أدية  بالالتزام  الأمر  �أمثلة  ومن   
والت�شريعات الدينية المفرو�ضة على الم�سلم وقد تطرق 
لاالتزام  �أهمية  على  كثيرة  �آي��ات  عبر  الكريم  القر�آن 
متناهية  بدقة  �شيء  كل  خلق  وجل  عز  الله  ان  وكيف 
الفرد  بين  التعاملات  الى  بالإ�ضافة  دقيقة  ومواقيت 
المهمة،  المفاهيم  هذه  �ضرورة  نفهم  لكي  الآخر  والفرد 
منها  كثيرة  ف�ضائل  معه  تنت�شر  النظام  ينت�شر  فعندما 
التي  القوانين  وو�ضع  الآخرين  واح�ارتم  التجاوز  عدم 
من �ش�أنها ان تُ�سيَر الحياة ب�شكل مُنظم وخالٍ من الم�شاكل، 
لا  م�شكلات  ظهور  الى  ي���ؤدي  لاالتزام  بخلق  فالتهاون 
الواجبات  واهمال  الحدود  على  التعدي  مثل  لها  ح�صر 
هي  ا�شارة  الو�صايا  اكثر  ولعل  المواعيد  في  والت�سويف 
ال�سلام( حيث قال:  لولديه )عليهم  و�صية لاامام علي 
كتابي  بلغه  وم��ن  و�أه��ل��ي  ول��دي  وجميع  ))�أو�صيكما 
لذا  بينكم((  ذات  و�صلاح  �أم��رك��م،  ونظم  الله  بتقوى 
تن�ص الو�صايا ايها لااحبة على ان نحترم وقتنا وان لا 
بقائها. وديمومة  الحياة  ا�سا�س  فهي  بالقوانين  ن�ستهين 

 

النظام والالتزام أساس 
في الشريعة الاسلامية

إعداد :محمد علي اللامي
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نصب ومعالم

نصب الحرية
لعل ذاكرة العراقيين في ع�صرنا الحديث لا تخلو من م�شاهد واحداث مهمة ذات ارتباطات جوهرية 
الواحد  ال�شعب  �أهمية بالغة في توحيد �صفوف  بالواقع لااجتماعي، فكان وما يزال لن�صب الحرية 

ازاء ق�ضايا وطنية تهم م�صلحة �شعب برمته.
�أفتتح هذا الن�صب عام 1961 والمنجز من قبل الفنان والنحات العراقي جواد �سليم وبرتفاع ي�صل الى 

15 متراً.
خالد  �صوري  و�سجل  ذاك��رة  بمثابة  انه  كما  كبيرة  واجتماعية  فكرية  دلالات  ذا  الن�صب  هذا  يُعد 

لمجموعة �أحداث مرت على تاريخ العراق لعل ابرزها ثورة 14 تموز 1958م.

للن�صب دلالات لح�ضارات العراق المختلفة فظهر وهو يمتزج بنقو�ش �سومرية وبابلية وا�شورية.
للن�صب 14 رمزاً برونزياً منف�صلًا لكل منها دلالة مختلفة، الرمز لااكثر و�ضوحاً للجندي الذي يك�سر 
الرمز ت�شير الى لاالم  اليمين فنرى دلالات  اذا اتجهنا لأق�صى  اما  ال�سجن بعزيمة وب�سالة،  ق�ضبان 
الي�سار لوجدناها ت�شير الى لاا�ستقرار  اذا ذهبنا بنظرنا لاق�صى  اما  وال�شهيد  للطفل والأم  والمعاناة 

والطم�أنينة وال�سلام. 

إعداد :حيدر العزاوي
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 الم�شاركة في لاان�شطة ال�شبابية واحدة من لاامور التي ينبغي الحر�ص عليها من قبل ال�شاب على ان تكون ذات طابع ديني 
ملتزم يحمل مفاهيم وقيم اخلاقية �سامية ت�سعى الى �صقل النف�س وتهيئتها لمواجهة مغريات الدنيا، هدف عام عملت 
على تن�شيطه العتبة العبا�سية المقد�سة من خلال اقامة الملتقيات ال�شبابية ولاان�شطة الك�شفية التي اجتمعت للم�شاركة 
في حفل كبير جمع طلبة جامعات العراق عند مرقد المولى ابي الف�ضل العبا�س )عليه ال�سلام( لتكون انطلاقتهم نحو 
م�ستقبلهم وكانت م�ساهمة جمعية ك�شافة الكفيل وا�ضحة ب�شكل كبير  في هذا الحفل، حيث �شارك قادة وعنا�صر جمعية 
�أر�ض  ل�سنة 2022 - 2023 م ب�شعاره )من  العراقية  المركزي لتخرج طلبة الجامعات  الكفيل بفعاليات الحفل  ك�شافة 

كربلاء يثمر العطاء(  الذي اقامته العتبة العبا�سية المقد�سة.

مشاركة مميزة لجمعية كشافة الكفيل

 في حفل تخرج طلبة الجامعات العراقية لسنة 2022- 2023 م

متابعة : أحمد الحسناوي
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مشاركة مميزة لجمعية كشافة الكفيل

 في حفل تخرج طلبة الجامعات العراقية لسنة 2022- 2023 م

والعلاقات  لااعلام  وحدة  م��سؤول  عا�شور  يون�س  لاا�ستاذ  بين  الم�شاركة  تفا�صيل  ولمعرفة   
العتبة  في  والثقافية  الفكرية  ال�ش�ؤون  لق�سم  التابعة  الكفيل  ك�شافة  جمعية  في  الك�شفية 

العبا�سية المقد�سة قائلا:
الفعاليات  في  عنا�صرها  م�شاركة  خ�الل  من  ن�شاطاتها  الكفيل  ك�شافة  جمعية  توا�صل 
الك�شافة  دور  �إب��راز  الى  منها  �سعيا  المقد�سة  العبا�سية  العتبة  تقيمها  التي  والمهرجانات 
ومحاولة ا�شاعة هذه الثقافة بين لااو�ساط ال�شبابية التي تدعو الى بناء ال�شخ�صية وفق 

ر�ؤية دينية ر�صينة.
طالب   3000 بح�ضور  الحفل  في  الكفيل  ك�شافة  لجمعية  مميزة  الم�شاركة  ج��اءت  مبينا: 
مت�ضمنة فعالية حمل �صورة المرجع لااعلى �سماحة ال�سيد علي الح�سيني ال�سي�ستاني ) دام 
ظله الوارث(  بالتعاون مع �شعبة العلاقات الجامعية وجامعة العميد وق�سم حفظ النظام 
وطلبة جامعة ديالى لتكتمل لوحة خيمة وطن بكل فخر واعتزاز، ثم �إطلاق النداء الخالد 

) تاج تاج على الرا�س �سيد علي ال�سي�ستاني(.
ي�شار الى ان جمعية ك�شافة الكفيل ت�ساهم من خلال برامجها الك�شفية في ا�ستقطاب مجموعة 
كبيرة من ال�شباب والفتيان مقدمة لهم �سل�سلة من لاان�شطة والمخيمات المتنوعة  التي ت�ساهم 
في ت�صحيح م�سارهم في الحياة و�صقل افكارهم بما ين�سجم مع ال�شريعة لاا�سلامية ال�سمحاء 
المنبثقة عن النبي لااكرم محمد )�صلى الله عليه واله( واهل بيته لااطهار )عليهم ال�سلام( 
من جانب �آخر تعد م�شاركة عنا�صر الك�شافة وقادتها في الفعاليات المركزية التي تقام في 

العتبة المقد�سة جزءا من لاانتماء الى هذه الم�ؤ�س�سة الر�صينة.

متابعة : أحمد الحسناوي
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م�صطفى  ا�سمي  وبركاته،  الله  ورحمة  عليكم  ال�سلام 
القلق  م��ن  ح��الات  تنتابني  ع��ام��اً   16 العمر  م��ن  واب��ل��غ 
لمو�ضوع  جديدة  بتجربة  المبا�شرة  امكانية  حول  الدائم 
لهذا  خلاله،  وفا�شلة  �سيئة  بتجربة  مررت  ان  لي  �سبق 
الج��زي��ل. ال�شكر  م��ع  ذل��ك  في  م�ساعدتي  منكم  ارج���و 

مجلة حيدرة للفتيان
�صديقنا  وب���رك���ات���ه  الله  ورح���م���ة  ال�����س�الم  وع��ل��ي��ك 
و�سنبذل  مجلتنا  مع  توا�صلك  كثيراً  ي�سعدنا  العزيز، 
الم�شكلة،  لحل  فاعلة  ا�ست�شارة  لتقديم  جهدنا  ق�صارى 
وت��ع��الى. ���س��ب��ح��ان��ه  الله  بم�شيئة  ن��وف��ق  ان  ون��رج��و 

معوقات 
من الماضي

إعداد:حيدر العزاوي
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ا�صابنا  ف�شل  ب�سبب  لاا���س��ت��م��رار  م��ن  القلق  م�شكلة 
الحقيقة  في  ه���ي  ح��ي��ات��ن��ا  م���ن  م��ا���ض��ي��ة  م��رح��ل��ة  في 
وانم��ا  مح���ددة  عمرية  فئة  على  تقت�صر  لا  م�شكلة 
م�ستوياتهم  بمختلف  المجتمع  فئات  م��ن  الكثير  ن��رى 
ال��ث��ق��اف��ي��ة وف���ئ���ات���ه���م ال���ع���م���ري���ة ي���ع���ان���ون م��ن��ه��ا، 
الحل لم�شكلة كهذه يتمثل ب�أمرين هما )الفهم والتقبل(، 
اخطاء  ورود  ج��داً  الطبيعي  من  �أن   ) )نفهم  اننا  اي 
بها  نمر  التي  الحياتية  التجارب  بمختلف  واخفاقات 
الف�شل  ذلك   ) نتقبل   ( وان  العمرية  مراحلنا  بمختلف 
من  ون�ستفيد  ومعنوية  مادية  ا�ضرار  من  يرافقه  ما  مع 
الخبرات الكثيرة التي ح�صلنا عليها نتيجة تلك التجارب 
ون�ستفيد منها في التجارب المقبلة وان نتكئ على اخطائنا 
ون�ستند عليها وان نجعل منها قاعدة نعتلي عليها ترفعنا 
و�صولا للقمة لا ان نجعلها ركاماً نغرق بين ظلماته الى 
لاابد، التجارب الفا�شلة والمتكررة هي التي �ستخط امجاد 
ويتفوق  ينجح  ان  للان�سان  يمكن  فلا  الم�ستقبلي،  النجاح 
المعوقات  بتلك  المرور  دون  والمهارات  الخبرات  ويكت�سب 
والمحاولات التي تبوء بالف�شل، )التفهم والتقبل( �سلاحك 
الفعال للق�ضاء على �شبح لااخفاقات القادم من الما�ضي.
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اعداد : لبيب ال�سعدي

ب
ــــا

ثقـ
د ال

ــو
عـــ

هناك 9 نقاط داخل هذا المربع 

كيف يمكن عزل كل نقطة عن باقي 

النقاط با�ستخدام مربعين فقط؟

هناك 9 دوائر في هذا ال�شكل كيف يمكن عبور  هذه 

الدوائر با�ستخدام 3 خطوط فقط

 دون رفع القلم؟

م��ت�����ش��اب��ه��ة  م���ث���ل���ث���ات   4 ا����ص���ن���ع  
ب���وا����س���ط���ة  الأع����������واد ال�����س��ت��ة.
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حل العدد السابق

الكلمات المتقاطعة
�أفقي

1-يجمع العائلة. 
2-جمع ليرة.

3-قهوة.
4-وقفوا )معكو�سة(.  

5-ق�ص�ص وحكايات. 
6-تكتب وت�ؤر�شف.

تم
ر�س

لي 
: ع

اد 
عد

ا

عمودي
1-الفيحاء.

2-طري /  حب.
3-�إح�سان / من الحروف.

4-ورد ت�شتهر به دم�شق.
5-مت�شابهان / مت�شابهان.

6-عمل كامل الموا�صفات )معكو�سة(.

1

2

3

4

5

6

6  5  4  3  2  1
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تنص المادة  438  اولًا من قانون العقوبات العراقي 

المرقم 111 لسنة 1969م على ما يلي:

يعاقب بالحب�س مدة لا تزيد على �سنة وبغرامة مالية او ب�إحدى هاتين العقوبتين مَنْ نَ�شرَ 

ب�إحدى طرق العلانية �أخبارا او �صورا او تعليقات تت�صل ب�أ�سرار الحياة  الخا�صة او العائلية 

للأفراد ولو كانت �صحيحة �إذا كان من �ش�أن ن�شرها الإ�ساءة اليهم.

التو�ضيح

يمنع القانون العراقي ن�شر �أي خبر عن �أحوال وخ�صو�صيات الأفراد او العوائل دون �إذن منهم، 

حتى ولو لم تكن من الأ�سرار، وحتى لو كان المو�ضوع المن�شور �صحيحا؛ لأن ذلك يعد ا�ساءة 

وتعدي على خ�صو�صيات الآخرين.


