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من الم�سلّم به �أن الإن�سان يولد �صفحة بي�ضاء، غير مطبوع 
اه �أو�سلوك �أوت�شكيلة؛ �إلا  عليه �أيّ �شيء من ملامح �أيّ اتّج
�أنّه يحمل الا�ستعداد التامّ لتلقّي مختلف العلوم والمعارف، 
. وتكوين ال�شخ�صيّة، والانخراط �ضمن خطّ �سلوكيّ معيّن
بهذه  ويذكّره  الإن�سان  يخاطب  الكريم  القر�آن  ف���إن  ل��ذا، 
والتعلّم،  والاكت�ساب  الا�ستعداد  وبنعمة  الثابتة،  الحقيقة 
ال��ع��ل��م والم��ع��رف��ة،  ت��ع��الى ف��ي��ه؛ لك�سب  �أودع���ه���ا الله  ال��ت��ي 
 والا���س�تر���ش��اد ب��ال��ه��داي��ة الإل��ه��يّ��ة. ف��ق��د ق���ال الله ت��ع��الى: 
�شَيْئًا  تَعْلمَُونَ  لَا  هَاتِكُمْ  �أُمَّ بُ��طُ��ونِ  مِ��نْ  �أَخْ��رَجَ��كُ��مْ  ﴿وَاللَّـهُ 
تَ�شْكُرُونَ﴾  لَعَلَّكُمْ  فْ��ئِ��دَةَ  وَالْأَ وَالْأَبْ�صَارَ  مْعَ  ال�سَّ لَكُمُ  وَجَعَلَ 

)النحل: 78(.
���ا  َ »وَ�إِنَّم الم�ؤمنين، فقال:  �أم�ري  �أ���ش��ار  المعنى  ه��ذا  والى 
الِيَةِ مَا �أُلْقِيَ فيهَا مِنْ �شَيْ ءٍ �إِلاَّ  َ دَثِ كَالأَرْ�ضِ الْخ َ قَلْبُ اْحل

قَبِلتَْهُ« )تحف العقول: 70(.
الأبوين-  الإ�سلاميّة على  التعاليم  لذلك يتعيّن -في ظلّ 
ن��شأته  منذ  وتعليمه  وتربيته  الطفل  �إع���داد  في  التكليف 

الأولى.
ف���إنّ الطفل -ك�إن�سان- وهبه الله تعالى  �آخ��ر،  ومن جانب 
العقل والذكاء، وخلق فيه ملكة التعلّم والاكت�ساب والتلقّي، 
فهو منذ �أن يفتح عينيه على هذه الدنيا يبد�أ عن طريق 
والأخ��ل�اق،  والآداب  ال�����س��ل��وك  واك��ت�����س��اب  بالتعلّم  الح�����سّ 

ومختلف العادات، وكيفيّة التعامل مع الآخرين.
فنجد �أنّ محيط الأ�سرة وطريقة تعاملها وطرز تفكيرها، 

كلّ ذلك ي�ؤثّر ت�أثيراً مبا�شراً وعميقاً في تكوين �شخ�صيّة 
ال��ط��ف��ل، وي��ت��ح��دّد ق��ال��ب��ه��ا ال����ذي ���س��وف ي��تّ��خ��ذه الطفل 
ال��ع��ائ��ل��ة �سليمة وم���ؤم��ن��ة  ت��ل��ك  ����س���واء ك��ان��ت  م�����س��ت��ق��ب�اًل، 
فيخرج  ال�سامية،  الإ�سلام  بتعاليم  وملتزمة  وم�ستقيمة 
من  كانت  �أو  و�سعيداً،  طيّباً  و�إن�ساناً  �صالحاً  ف��رداً  الطفل 
العوائل المتحلّلة المنحطة، فتُخرج طفلها �إلى المجتمع فرداً 

فا�سداً مجرماً �شقيّاً.
يولد  »ك��ل مولود  ال�شريف:  النبويّ  ج��اء في الحديث  ل��ذا 
وين�صرّانه ويمجّ�سانه«  يهوّدانه  �أب��واه  و�إنما  الفطرة  على 

)الكافي: ج6/�ص14(.
�أج��راه��ا  ال��ت��ي  العلميّة  وال��درا���س��ات  ال��ت��ج��ارب  �أثبتت  وق��د 
والتحقيقات  ال��ب��ح��وث  والم��ح��قّ��ق��ون في مج���ال  ال��ب��اح��ث��ون 
في  ومبا�شراً  كبيراً  �أث��راً  للتربية  �أن  والنف�سيّة؛  التربويّة 

تكوين �شخ�صيّة الفرد، و�أثرها كذلك في المجتمع..
�سنيّ  في  الطفل  ب����أنّ  ال��درا���س��ات  تلك  معظم  ت��ق��ول  حيث 
عمره الأولى تتحدّد �شخ�صيّته الإن�سانيّة، وتُنمّى مواهبه 
الفرديّة، وتتكوّن لديه ردود فعل على الظواهر الخارجيّة، 
فيه،  ويترعرع  يعي�ش  الذي  بالمحيط  احتكاكه  طريق  عن 
وتكتمل هذه الردود وت�أخذ قالبها الثابت في حينه: )من 

�شبّ على �شيء �شاب عليه(.
وم�سلّم �أنّ للقيم ال�سلوكيّة ال�سائدة في محيط العائلة الذي 
دورا‍ً  �سلبيّة-  �أم  �إيجابيّة  �أكانت  -�سواء  فيه  الطفل  يعي�ش 

خطيراً وم�ؤثّراً في ت�أطير طريقة تعامله مع الآخرين.
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تكوين شخصية الطفل
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العلاقة 
السليمة 

للأسرة
�إعداد/ منتظر محمد

�إذا �سادت العلاقة ال�صحيحة وال�سليمة والمبنيّة على نظام 
القر�آن وال�شريعة بين الرجل والمر�أة ف�إنّ ذلك هو المفتاح 
الأ�سا�س لبناء الأ�سرة ال�صالحة، وت�صرّفات الزوجين فيما 
بينهما تعك�س الأجواء الإيجابية �أو ال�سلبية داخل الأ�سرة.
�أن  ينبغي  التي  للعلاقة  نظاماً  الا�سلام  و�ضع  هنا  وم��ن 

تحكم الأ�سرة، منها:
1- المودّة: وهي المحبة التي ت�شكل قاعدة �أ�سا�سية للتفاهم 
الطرفين.  �أعمال  في  تظهر  �أن  ينبغي  والتي  والإن�سجام، 
�أَنْفُ�سِكُمْ  مِنْ  لَكُمْ  خَلقََ  �أَنْ  �آيَاتِهِ  ﴿وَمِنْ  تعالى:  الله  قال 
وَرَحْمَةً﴾  ةً  مَ����وَدَّ بَيْنَكُمْ  وَجَ��عَ��لَ  �إِلَ��يْ��هَ��ا  لِتَ�سْكُنُوا  �أَزْوَاجً�����ا 

)الروم: 21(.
2- ال��رح��م��ة: ف��ف��ي الآي����ة �أع��ل��اه.. ف��ق��د �أ���ض��اف ال��ق��ر�آن 
�أي�ضاً  �إلى المودة الرحمة، التي تظهر في الأعمال  الكريم 
 ر�سول الله �شكل عطاء لا ينتظر مقابلًا. عن  على 
�أن��ه ق��ال: »�إت��ق��وا الله في ال�ضعيفين: اليتيم والم���ر�أة، ف���إنّ 
قال:   ال�صادق الإم��ام  وعن  لأهله«.  خياركم خياركم 
»ما من �إم��ر�أةٍ ت�سقي زوجها �شربة من ماء �إلا كان خيراً 
لها من عبادة �سنة �صيام نهارها وقيام ليلها، ويبني الله 
لها بكل �شربة ت�سقي زوجها مدينة في الجنة، وغفر لها 

�ستين خطيئة« )الو�سائل: ج20/�ص172(.
ت����ع����الى:  الله  ق�������ال  ف����ق����د  ب�����الم�����ع�����روف:  الم����ع����ا�����ش����رة   -3 
النبي  وق��ال   .)19 )الن�ساء:  عَْرُوفِ﴾  بِاْمل ﴿وَعَا�شِرُوهُنَّ 

الأعظم: »ما ا�ستفاد �إمر�ؤ م�سلم فائدة بعد الإ�سلام 
�أف�ضل من زوجة م�سلمة ت�سرّه �إذا نظر �إليها، وتطيعه �إذا 
�أمرها، وتحفظه �إذا غاب عنها في نف�سها وماله« )الكافي: 

ج5/�ص328(.
4- ال�صبر والحلم: وهما من �ضروريات الحياة الزوجية 
لمواجهة الم�شاكل الخارجية الناتجة عن متطلبات الحياة 

الإجتماعية والإقت�صادية..
فمن الو�صايا للرجل: عن النبي الأكرم قال: »ومن 
�صبر على �سوء خلق �إمر�أته واحت�سبه، �أعطاه الله تعالى 
�أيوب  �أعطى  ما  الثواب  عليها من  ي�صبر  وليلة  يوم  بكل 
عليه ال�سلام على بلائه، وكان عليها من الوزر في كل يوم 

وليلة مثل رمل عالج« )ثواب الأعمال؛ ال�صدوق: 339(.
ومن الو�صايا للمر�أة: عن الإمام الباقر قال: »و�أيما 
امر�أة خدمت زوجها �سبعة �أيام اغلق الله عنها �سبعة �أبواب 
النار وفتح لها ثمانية �أبواب الجنة تدخل من �أيها �شاءت« 

)الو�سائل: ج20/�ص172(.
و�أخ��ي��راً: ف����إن ال��ب��اب لا يُ��غ��ل��ق �أم����ام ال��و���ص��اي��ا والم��واع��ظ 
القر�آنية والروائية التي �أر�شدت الرجل والمر�أة �إلى كيفية 
ور�سوله  تعالى  الله  يحبّها  التي  ال�صالحة  الأ���س��رة  بناء 
الكريم.. لذا كان لزاماً علينا العمل وال�سعي نحو 
ال��ذي  المجتمع  ه��ذا  مثل  في  النموذجية  الأ���س��رة  تحقيق 

يغزوه الف�ساد والإنحراف من جميع الجوانب.
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الزيوت المهدرجة

 الله ر�سول  »�سمعت  ق��ال:   الم�ؤمنين �أم�ري  )ع��ن 
وم�سلمة،  م�سلم  ك��ل  ع��ل��ى  فري�ضة  ال��ع��ل��م  ط��ل��ب  ي��ق��ول: 
ف��اط��ل��ب��وا ال��ع��ل��م م��ن م��ظ��ان��ه، واق��ت��ب�����س��وه م��ن �أه��ل��ه، ف���إن 
به  والم��ذاك��رة  ع��ب��ادة،  وطلبه  ح�سنة،  �سبحانه  لله  تعليمه 
يعلمه �صدقة،  وتعليمه من لا  به جهاد،  والعمل  ت�سبيح، 
وبذله لأهله قربة �إلى الله تبارك وتعالى؛ لأنه من معالم 
الح�ل�ال والح�����رام وم��ن��ار �سبيل الج���ن���ة.. وال��دل��ي��ل على 

ال�سرّاء وال�ضرّاء، وال�سلاح على الأعداء...
من  الأب�صار  و�ضياء  الجهل  من  القلوب  حياة  العلم  و�إن 
منازل  بالعبد  يبلغ  ال�ضعف،  من  الأب���دان  وق��وة  الظلمة، 
الدنيا  العلى في  وال���درج���ات  الأب����رار  الأخ��ي��ار ومج��ال�����س 
والآخرة، والفكرة فيه يعدل بال�صيام ومدار�سته بالقيام، 
وب��ه ي��ط��اع ال���رب ع��زّ وج���لّ ويُ��ع��ب��د، وب��ه تو�صل الأرح����ام، 
�أم���ام العمل والعمل  ويُ��ع��رف الح�ل�ال والح����رام، وال��ع��ل��م 
ال�سعداء ويُحرمه الأ�شقياء. فطوبى لمن لا  يُلهمه  تابعه، 

يحرمه الله منه حظه«.
 تنبيه: انظر رحمك الله �إلى قوله: »العمل تابعه«. 
لأحدهما  نفع  لا  و�إن���ه  مقترنين،  قرينين  جعلهما  كيف 
العلم  العمل ولي�س  و�إن��ه لابد للعالم من  بدون �صاحبه، 
وحده بمنجٍ ل�صاحبه. و�صرح بذلك في قوله من ازداد 
�إلا بعداً، والعمل  ي��زدد من الله  ي��زدد ه��دىً لم  علماً ولم 

غير  على  »والعامل   :لقوله به  ينتفع  لا  علم  بغير 
ب�صيرة كال�سائر على غير طريق لا يزيده �سرعة ال�سير 

من الطريق �إلا بعداً«.
فك�أن العلم والعمل قرينان مقترنان لا قوام لأحدهما �إلا 
بالآخر، وهذان الجوهران -�أعني العلم والعمل- لأجلهما 
كان كل ما تراه من ت�صنيف الم�صنفين ووعظ الواعظين 
و�أُر���س��ل��ت  الكتب  �أُن��زل��ت  ب��ل لأجلهما  ال��ن��اظ��ري��ن،  ون��ظ��ر 
الر�سل، بل لأجلهما خُلقت ال�سماوات والأر�ض وما بينهما 

من الخلق.
وت����أم���ل �آي���ت�ي�ن م���ن ك��ت��اب الله ت��ع��الى ت����دلان ع��ل��ى ذل���ك، 
�سَمَاوَاتٍ  �سَبْعَ  خَلقََ  ��ذِي  الَّ ﴿اللَّـهُ  تعالى:  قوله  �إحداهما 
�أَنَّ اللَّـهَ  لِتَعْلمَُوا  بَيْنَهُنَّ  الْأَمْرُ  لُ  يَتَنَزَّ الْأَرْ�ضِ مِثْلهَُنَّ  وَمِنَ 
عَلىَ كُلِّ �شَيْءٍ قَدِيرٌ وَ�أَنَّ اللَّـهَ قَدْ �أَحَاطَ بِكُلِّ �شَيْءٍ عِلْمًا﴾ 
)الطلاق: 12(. وكفى بهذه الآية دليلًا على �شرف العلم 
لا �سيما على التوحيد. والثانية قوله تعالى: ﴿وَمَا خَلقَْتُ 
نَّ وَالْإِنْ�سَ �إِلَّا لِيَعْبُدُونِ﴾ )الذاريات: 56(. وكفى بهذه  ِ اْجل

الآية دليلًا على �شرف العبادة. 
ولا  لهما،  �إلا  يتعب  ولا  بهما،  �إلا  ي�شتغل  �ألّا  العبد  فحق 
ولغو  فيه  خ�ري  لا  ب��اط��ل  �سواهما  وم��ا  فيهما،  �إلا  ينظر 
�أ�شرف  العلم  �أن  فاعلم  ذل��ك  علمت  و�إذا  ل��ه..  حا�صل  لا 

الجوهرين و�أف�ضلهما( )عدة الداعي: �ص73(.

�شرف العلم
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الزيوت المهدرجة

لماذا تحذّر منها منظمات ال�صحة، وما البديل؟
�أننا  ربم��ا لا يخلو بيت م��ن ال��زي��وت الم��ه��درج��ة، والأك��ي��د 
�إلا  والج��اه��زة،  الم�صنعة  الأط��ع��م��ة  م��ن  كثير  في  نتناولها 
المهدرجة! فهل فكرت  الزيوت  �أم��ام  نتوقف كثيراً  �أننا لا 
ما الذي تفعله في ج�سمك؟ ولماذا ن�سمع جملة �شهيرة في 

�إعلانات »الأطعمة خالي من الزيوت المهدرجة«.
ما هي الزيوت المهدرجة؟

هي نوع من الزيوت التي يتم ت�صنيعها عن طريق �إدخال 
الدهون ال�سائلة الم�ستخل�صة من النباتات في عملية ت�سمى 
لتحويلها  لها  الهيدروجين  �إ�ضافة  الهدرجة، عن طريق 
�أكثر �صلابة فيما ي�سمى بالدهون المتحولة، وهنا  ل�شكل 
ال��ده��ون على �صحتنا  ه��ذه  ت�ؤثر  الخ��ط��ورة، حيث  تكمن 
ونفكر في هذه  نتوقف عنده  �أن  �سلبي ج��داً، يجب  ب�شكل 

الآثار.
ت��ق��وم ���ش��رك��ات الأغ����ذي����ة ب��ت�����ص��ن��ي��ع ه����ذه ال���زي���وت لأن��ه��ا 
الزيوت  م��ن  �أك�رث  تكون  �صلاحيتها  �أن  كما  تكلفة،  �أق��ل 

الطبيعية �أو غير المهدرجة.
ما هي �أ�ضرار الزيوت المهدرجة؟

من  ن�سمعها  التي  بالتحذيرات  كثيراً  نهتم  �أن  يجب  هنا 
م�ؤ�س�سات ال�صحة العالمية ب��شأن الحد من تناول هذا النوع 
م�ستوى  )زي���ادة  التالية:  للأ�ضرار  وذل��ك  ال��ده��ون؛  من 
ال��ك��ول��ي�����س�ترول ال�����ض��ار في ال����دم. زي����ادة خ��ط��ر الإ���ص��اب��ة 
ب�أمرا�ض القلب وال�شرايين. زيادة خطر الإ�صابة بال�سكتة 

الدماغية. زيادة معدلات ال�سمنة(.
لذا؛ �إذا كنت تريد تجنب تلك الأ�ضرار، يمكنك �أن تتجنب 
الزيوت المهدرجة في العديد من المنتجات الغذائية والتي 
الب�سكويت  م��ث��ل:  والم��ع��ب���أة  الم�صنعة  )الم��ع��ج��ن��ات  ت�شمل: 
والكيك والفطائر. البيتزا المجمدة. الأطعمة المقلية مثل: 
والدونات. مبي�ضات  المقلي  والدجاج  المحمرة،  البطاط�س 
القهوة. ال�سمن النباتي )المارجرين(. المعجنات الجاهزة. 

ال�سناك�س والوجبات الخفيفة المعب�أة(.
ويمكنك معرفة المنتجات المحتوية على الزيوت المهدرجة 
والقيم  الم��ك��ون��ات  ي��ب�ّن�يّ  ال���ذي  عليها  المل�صق  خ�ل�ال  م��ن 
الغذائية وطريقة الت�صنيع، كما �أن هناك بع�ض المنتجات 
التي يكتب على عبوتها »خالٍ من الدهون المتحولة« اماً 
على  احتواءها  تعني  الأغلب  في  ولكن  الدهون،  هذه  من 
ن�سبة )0.5غ����م( �أو �أق���ل، ل��ذل��ك ت���أك��د م��ن الم��ك��ون��ات على 

المل�صق �إذا كنت تريد تجنبها تماماً.
وه��ن��اك ب��دائ��ل �أخ���رى �أق��ل ���ض��رراً م��ن ال��زي��وت المهدرجة 
كـ)الزبد الفلاحي الطبيعي خا�صة الم�ستخرج من الما�شية 
التي تتغذى على الع�شب. زيت الذرة. زيت الزيتون. زيت 
ال��ك��ت��ان. زيت  ب��ذور  دوار ال�شم�س. زي��ت الأف���وك���ادو. زي��ت 

الكانولا. زيت ال�صويا(.
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�إدارة الجودة ال�شاملة ��سألته زوجته، وهي  �إخت�صا�صي في 
تعدّ له فنجان القهوة .. ما هي الجودة "Quality"؟!

ف�أجابها بفنّية عالية و�إتقان لتخ�ص�صه في الإدارة، ب�أن لها 
ثمانية �أبعاد مفاهيمية جوهرية، وهي:

مقادير  ع��ن  ال��ق��ه��وة  فنجان  �إع����داد  قبل  ��سألتِني  �إن   -١
بتحقيق  المطابقة  ج���ودة  ت�سمّى  فتلك  وال�����سّ��ك��ر  ال��ق��ه��وة 

."Customer Needs" إحتياجات الزبون�
لغاز  ا�ستخدام  وب�أقل  الم��ح��ددة،  بالكميات  عملتِه  و�إن   -٢
الم��وارد  ا�ستغلال  في  الكفاءة  ج��ودة  ت�سمىّ  فتلك  الطبخ، 

."Efficiency" المتاحة
٣- و�أما �إذا �صنعتِه بدون �أن تت�ضرري، فتلك ت�سمى جودة 

."Safety" ال�سلامة
٤- و�أثناء حملك الفنجان دون حدوث �أي �أ�ضرار لما حولك، 
 Decreasing" الم��خ��اط��ر  تقليل  ج����ودة  ه��ي  ف��ت��ل��ك 

."risks
لأت��ن��اول��ه  الم���ح���دد لي  ال���وق���ت  في  ع��م��ل��تِ��ه  �إذا  �أم����ا   -٥
���س��اخ��ن��اً، ف��ت��ل��ك ي��ط��ل��ق ع��ل��ي��ه��ا ج����ودة ال��ت��وق��ي��ت 

."Timing"
و�أن�����ت  ال���ف���ن���ج���ان  ب���ت���ق���ديم  ت���ق���وم���ي  و�أن   -٦

بالزبون  العناية  وبنف�س طيّبة، فتلك جودة  مبت�سمة، 
."Customer Care"

٧- و�إن كنتُ �سوف �أبقى ممتناً لك، ولا �أذهب خارج البيت 
 Coffee" )للبحث عن قهوة في مكان �آخر كـ)الكوفي �شوب

."Reputation" ال�سمعة  جودة  فتلك   ،Shop
�صغيرة  قطعة  وبجانبه  القهوة،  فنجان  قدمتِ  و�إن   -٨
م�ضافة  قيمة  فتلك  جميلة،  كلمة  مع  ال�شوكولاته  من 

للخدمة "added Value" ذات ال�صلة بالزبون.
�أو خدمة )م��ا( في محل  عندما يكون تقديم �سلعة )م��ا( 
من  ب�إدارتها  الج��ودة  �شمولية  ونج��د  )م���ا(..  م�ؤ�س�سة  �أو 
وتقديم  به  والترحيب  وا�ستقباله  الزبون  �سيارة  وق��وف 
المنتج وتميّز الراحة، مع تقديم قائمة الح�ساب والانتهاء 
من الزيارة والر�ضا عن المحل والعودة مرة ثانية وثالثة، 
وتو�صية الأقرباء والأ�صدقاء بزيارة هذا المحل.. فيكون 

قد طبّقت �إدارة الجودة ال�شاملة.

إدارة الجودة الشاملة
�إعداد/ علي الأ�سدي
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�سلمان خان

و�أم  بنغلادي�شي  �أب  من  الجن�سية  -�أمريكي  خ��ان   �سلمان 
ثانويته  في  متفوقاً  طالباً  ك��ان  1977م-  مواليد  هندية، 
 .)SAT( ال�سات  امتحان  في  الكمال  درج��ة  على  وح�صل 
ويحمل ثلاث درجات من معهد ما�سا�شو�ست�س للتكنولوجيا 
ال��ري��ا���ض��ي��ات،  ال��ب��ك��ال��وري��و���س في  درج����ة  وه���ي   ،)MIT(
و�شهادة الماج�ستير في الهند�سة الكهربائية وعلوم الحا�سب 
كلية  من  الماج�ستير  درج��ة  على  �أي�ضاً  حا�صل  وهو  الآلي. 
هارفارد للأعمال.. وبعد تخرجه عمل في �إحدى ال�شركات 

المالية الكبرى..
ابنة عمه،  بتدري�س  �سلمان  ب��د�أ  ع��ام )2004م(،  �أواخ��ر  وفي 
لأنه كان  التي كانت تعاني منها. ونظراً  الريا�ضيات  مادة 
�أخرى  وابنة عمه كانت ت�سكن في مدينة  يعمل في مدينة، 
الإنترنت. ومع تح�سن  بالهاتف عبر  الدرو�س  ل�شرح  لج�أ 
�أخ��وي��ه��ا  ب��ت��دري�����س  �سلمان  ب���د�أ  ال��ري��ا���ض��ي��ات  في  م�ستواها 
والأ�صدقاء  الأق��ارب  عدد  ازداد  وعندما  وعلي(.  )عرمان 
الذين طلبوا الم�ساعدة نف�سها، بد�أ ينظم الأمور وقرر و�ضع 
)فيديوهات ل�شرح الدرو�س( على موقع )يوتيوب( لتكون 

�أكثر عملية وتعمّ بها الفائدة..
 Sal خ���ان  )�أك��اديم��ي��ة  م�ؤ�س�سة  �سلمان  �أ���سّ�����س  ه��ن��ا  وم���ن 
م�ؤ�س�سة  وهي  )2006م(،  �سنة  في  وبالتحديد   )Khan
تعليمية ت��رب��وي��ة مج��ان��ي��ة غ�ي�ر ه���ادف���ة ل��ل��رب��ح.  وي��وف��ر 
موقعها على الإنترنت �أكثر من )5500( محا�ضرة فيدوية 
والفيزياء،  وال��ت��م��وي��ل،  وال��ت��اري��خ،  ال��ري��ا���ض��ي��ات،  لتدري�س 

�أواخ���ر  وفي  ولااق��ت�����ص��اد..  وال��ف��ل��ك،  والأح���ي���اء،  والكيمياء، 
عليها  ح�صل  التي  العارمة  ال�شعبية  دفعته  )2009م(  عام 
و����ش���ه���ادات ال��ت��ق��دي��ر ال��ت��ي ان��ه��ال��ت ع��ل��ي��ه م���ن ال��ت�الم��ي��ذ 
للعمل  التام  والتفرغ  ترك عمله،  �إلى  والمعلمين  والطلاب 

على تو�سيع قناة )�أكاديمية خان( وتطويرها..
لقد ابتعد �سلمان عن الأ�سلوب القديم في التدري�س، وبدلًا 
ووا���ض��ح، بطريقة  ب�سيط  ب�أ�سلوب  المحتوى  ق��دّم  ذل��ك  من 
بـ)�أنه  مهمته  و�أوج��ز  الطالب.  بجانب  يجل�س  بمن  �أ�شبه 
رج�اًل  ي�شاهدوا  �أن  �أك�رب  قيمة  ي��ج��دون  النا�س  �أن  يعتقد 

يقوم بحل الم��سألة ويفكر ب�صوت عال(.
ويعتمد نجاح برامج �سلمان التعليمية على الأ�سلوب الذي 
التقنيات  على  تعتمد  التي  المحادثة  ي�ستخدم  فهو  يتبعه، 
�إلا  �أب��داً، والم�شاهدون لا يرون  الب�سيطة، فوجهه لا يظهر 
ر�سوماته وكتاباته المتتالية والر�سوم البيانية على ال�سبورة 

الإلكترونية..
ال��ط�الب على �شرح  اع��ت��م��اد  �إم��ك��ان��ي��ة  وي���رى �سلمان خ��ان 
الدرو�س في الإنترنت م�ساء في البيت، وت�صبح المدر�سة هي 
مكان عمل الواجبات، ولي�س العك�س؛ لأن المعلم �سيكون في 
هذه الحالة متفرغاً لم�ساعدة كل طالب، ح�سب احتياجاته 
الفردية؛ لأن الم�شكلة لي�ست في فهم الدرو�س، بل في تطبيق 

ما تعلمه الطالب في حلّ التمارين.

ح�سن جوادي

�إعداد/ علي عبد الجواد
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1443

تحت شعار 

�شروط الم�شاركة
‏1. يبـد�أ ا�ستـلام الن�صو�ص الم�شارِكة اعتباراً من )1 رجب 1442هـ( ولغاية )1 ربيع الآخر 1443هـ(‏.
‏2. تُقدّم الق�صائد �إلى )لجنة تحكيم الن�صو�ص(، لاختيار �أف�ضل ع�شر ق�صائد مو�ضوعاً ولغةً وبلاغة.

‏3. �ألّا يكون الن�صّ ال�شعريّ قد �شارك في م�سابقاتٍ �أُخَر.
عن  الخروج  عدم  الن�صّ  كتابة  في  �أن ‏يُراعى  على  فقط،  واحد  �شعريّ  بن�صٍّ  المت�سابق  ي�شارك  �أن  ‏4. 

العمود الخليليّ و�شروط العرو�ض العربيّة.
‏5. �أن لا يتجاوز عددُ �أبيات الق�صيدة )60( �ستّين بيتاً.

‏6. يُ�سمح لكلّ �شاعرٍ من داخل العراق وخارجه بالا�شتراك في الم�سابقة، �شريطة �أن يكون الكاتب ‏من 
�أ�صحاب القلم الحرّ والأدب الملتزم.

‏7. ا�ستخدام اللّغة العربيّة الر�صينة والتركيبة ال�شعريّة العميقة، التي ت�صلح �أن تكون همزة ‏الو�صل 
بين ال�شعر القديم وال�شعر الحديث.

‏8. �أن ينطلق مو�ضوع الن�صّ الم�شارك من �شعار المهرجان، وب�أ�سلوبٍ حديثٍ ور�صين، ‏ولا يخرج عن ال�سياق 
�إلى مو�ضوعاتٍ جانبيّة كـ)ال�سيا�سيّة والطائفيّة(.

‏9. تُر�سل الن�صو�ص الإلكترونيّة �أو المطبوعة �إلى ق�سم ال��شؤون الفكريّة والثقافيّة في العتبة العبّا�سية 
.)info@alkafeel.net( :‏المقدّ�سة، �أو عن طريق ال�إنترنت عبر البريد الإلكترونّي

‏10. �إر�سال ال�سيرة الذاتيّة للم�شارك في ملفّ وورد مع الن�صّ مت�ضمّنةً ما يلي:
‏- ا�سمُهُ الثلاثيّ.

‏- مكانُ وتاريخُ ميلاده.
‏- عنوانُه ورقمُ هاتفه والبريد الإلكترونّي.

‏- التخ�صّ�ص الجامعيّ �إنْ وجد.
11. كلّ الن�صو�ص الم�شارِكة �سواءً الفائزة �أو تلك التي لم يُحالِفْها الحظّ لا تُعاد لأ�صحابها.


