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كاريكاتير
كلمة العدد

جارك ثم جارك
عليه  الله  )�صلى  محمد  الكريم  نبينا  �أو�صى 
�أن��ه  �أ�صحابه  ظ��ن  حتى  خ�يراً  ب��الج��ار  و�آل���ه( 
القرب  ل�شدة  وري��ث��ا(  يجعله  )�أي  �سيورثه 
من  الو�صايا  ه��ذه  تكن  ولم  ال��راب��ط��ة،  وق��وة 
فراغ  من  و�آل��ه(  عليه  الله  الأكرم)�صلى  نبينا 
)�صلى  وكلامه  ه��وى  عن  ينطق  لا  ال��ذي  فهو 
�سبحانه  الله  لإرادة  مطابق  و�آل��ه(  عليه  الله 
وتعالى، وقد فُر�ضت للجار على جاره جملة من 
الحقوق والواجبات، قال الإمام ال�صادق )عليه 
ال�سلام(: )لي�س ح�سن الجوار كفّ الأذى، ولكن 
ح�سن الجوار �صبرك على الأذى(، وقال )عليه 
الله  �أقاله  جاره  عن  �أذاه  كفّ  )من   : ال�سلام( 
عثرته يوم القيامة(، وهذه الو�صايا لو نظرنا 
اليها في حياتنا الواقعية لوجدناها من �أ�سباب 
اذا  بعي�شه  يهن�أ  لا  فالإن�سان  الان�سان،  �سعادة 
موروثنا  في  قيل  ولذلك  ي���ؤذي��ه،  ج��ار  له  ك��ان 
ال���دار(. قبل  الج���ار  ع��ن  )ا���س���أل   : ال�شعبي 



يوميات حيدر

تدارك ما فاتك من الوقت
في  زملائه  �أحد  ابراهيم  حيدر  �صادف  هم  لحيِّ المجاور  الحيِّ  في  ال�شبابي  المركز  باتجاه  �يرسه  �أثناء  في 
مع  ذكرياتهما  يراجعان  الطريق  جانب  في  ووقفا  عليه  ف�سلم  المتو�سطة  المرحلة  في  كان  حين  الدرا�سة 
مع  �أعمل  الآن  و�أنا  الدرا�سة  تركت  لقد  �أجاب  درا�ستك؟  في  و�صلت  �أين  الى  حيدر  ��سأله  وحين  بع�ض، 
�إن تعلم مهنة مثل مهنتك والعمل بها لي�س عيباً بل هو  ، قال حيدر:  ال�سيارات  عمي في ور�شة لت�صليح 
�أي�ضاً،  مطلوبة  والدرا�سة  مطلوب  فالعمل  درا�ستك  تترك  �أن  ي�ستوجب  لا  هذا  لكن  الجيدة،  الامور  من 
الهند�سة  �أحدهم  �أكمل  اخوتي  فه�ؤلاء  هذا،  زماننا  في  تنفع  لا  وال�شهادات  الدرا�سة  ان  ابراهيم:  قال 
وها  ب�شهادتيهما  تليق  وظيفة  على  يح�صلا  لم  لكنهم  العربية،  اللغة  درا�سة  �أكمل  و�آخر  الميكانيكية 
عي�شهما،  ليك�سبا  حرة  �أعمالا  يعملان  الم�ساء  وفي  مجانيين  محا�ضرين  ال�صباح  في  يعملان  اليوم  هما 
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قصة:  أحمد الخالدييوميات حيدر
رسوم: عباس راضي



حيدر:  ق��ال  درا�ستي؟  �أكملت  اذا  �أن��ا  ��سأجنيه  ال��ذي  فما 
هو  به  وتفكر  تفعله  وما  ال�صواب  هو  �أخ��واك  يفعله  ما  �إن 
حيدر:�أخواك  فقال  وكيف؟  ابراهيم  قال  ال�شديد،  الخط�أ 
الم�ساء لكي يك�سبا عي�شهما فلا يكونان عالة على  يعملان في 
ودرا�ستهما  م�ستقبلهما  يتركا  لم  الوقت  نف�س  وفي  �أح��د، 
انتظار  في  مجانيين  محا�ضرين  يعملان  فهما  �سدى  تذهب 
�أن��ت  �أم��ا  تنا�سبهما،  وظيفة  لإي��ج��اد  ال�سانحة  الفر�صة 
ولن  فقط،  الح��رفي  بالعمل  واكتفيت  الدرا�سة  تركت  فقد 
تح�صيلك  ل��ع��دم  فيه  ان��ت  مم��ا  �أف�����ض��ل  عمل  فر�صة  تج��د 
قال  ث��م  اخ����واك،  عليها  ح�صل  ال��ت��ي  والم����ؤه�ل�ات  ال��ع��ل��وم 
الوظيفة؟  لتح�صيل  فقط  الدرا�سة  �إن  ق��ال  وم��ن  حيدر: 

حيدر:  ق��ال  ذل���ك؟  غ�ير  اذن  نفعها  وم��ا  اب��راه��ي��م:  ق��ال 
ال��درا���س��ة ي��ا ���ص��دي��ق��ي تج��ع��ل��ك ان�����س��ان��اً واع���ي���اً وف��اه��م��اً 
الحياتية  الم���ج���الات  م��ن  مج���ال  في  تخ�ص�ص  و���ص��اح��ب 
ميكانيكياً م��ه��ن��د���س��اً  ���ص��ار  ال��ك��ب�ير  ف����أخ���اك  ال��ك��ث�يرة، 
 وهو بهذا �أعلم منك بقوانين الميكانيك رغم عملك في ت�صليح 
ال�سيارات، فهو لي�س فقط يعرف �أ�سباب الاعطال التي تح�صل 
ال�سيارات،  �صناعة  في  ي�شارك  �أن  با�ستطاعته  بل  لل�سيارات 
وهذا هو الفرق بين من يدر�س ومن لا يدر�س، قال ابراهيم: 
الآن فهمت لماذا ي�صرُّ �أخي على التدري�س حتى من دون �أجر 
قال  الجامعة،  في  تعلمه  ما  ين�سى  �أن  يريد  لا  فهو  م��ادي؟ 
درا�ستك. الى  وعد  الوقت  من  فاتك  ما  ت��دارك  �إذن  حيدر 
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قطر،  دول����ة  في  الم��ق��ام   2022 ل�سنة  ال��ع��الم  ك���أ���س  ن��ه��ائ��ي��ات  لم��ون��دي��ال  الم��ت��ع��ة  اج����واء  الأي�����ام  ه���ذه  نعي�ش 
وال��ت��ي وف����رت م��ن�����ش���آت ري��ا���ض��ي��ة م��ت��ك��ام��ل��ة ذات ت��ق��ن��ي��ات م��ت��ط��ورة ل��ل��غ��اي��ة، �إح����دى ت��ل��ك ال��ت��ق��ن��ي��ات التي 
ت���وف���رت في م��ون��دي��ال ق��ط��ر ه���ي ت��ق��ن��ي��ة ال���ـ )ڤ�����ار( الخ��ا���ص��ة ب��ال��ت��ح��ك��ي��م وال���ت���ي يم��ك��ن ان ن�رتج��م��ه��ا الى 
الم��ب��اري��ات. م��ي��ادي��ن  في  الح��ك��م  يتخذها  ال��ت��ي  ال���ق���رارات  وم��راج��ع��ة  ال��ف��ي��دي��و  ب��ا���س��ت��خ��دام  التحكيم  معنى 

)VAR( تقنية الڤار

طاقم  ب��ه��ا  يتحكم  ف��ري��دة  ق����درات  ذات  وم��ت��ط��ورة  خ��ا���ص��ة  ك��ام��رات  ب��وا���س��ط��ة  التقنية  ه���ذه  ا���س��ت��خ��دام  ي��ت��م 
وغيرها. اللاعبين  بين  ما  التداخلات  او  الج��زاء  ك�ضربات  ال��ق��رارات  بع�ض  بمراجعة  يقوم  متخ�ص�ص  تحكيمي 

تتم مراجعة تلك القرارات ومن ثم التوا�صل مع حكم المباراة عبر ال�سماعات اللا�سلكية وعندما يعجز الطاقم الم��سؤول عن 
تقنية الڤار في تحديد القرار ال�صائب يخبرون الحكم بالتوجه الى �شا�شة موجودة على خط التما�س لاتخاذ القرار ال�صائب.
الى  2018م  ع��ام  التنفيذ  حيز  بادخالها  القدم  لكرة  ال��دولي  الاتح��اد  مجل�س  �سمح  التي  )ال��ڤ��ار(  تقنية  تهدف 
ال��ق��رارات  في  العدالة  من  ممكن  ق��در  اك�رب  الى  للو�صول  التحكيمية  ال��ق��رارات  في  دق��ة  �أك�رث  نتائج  الى  الو�صول 
الكروية. المحافل  مختلف  في  الم�شاركة  والمنتخبات  الأندية  م�صير  تحديد  في  دوراً  تلعب  والتي  المتخذة  التحكيمية 
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مجلة حيدرة: كيف طورت موهبتك ؟
بعد �أن اكت�شفت موهبتي في الإلقاء، حر�صت على الا�شتراك في جميع الدورات الخا�صة بالإلقاء وعرافة الحفل التي 

تقيمها الجمعية وبد�أت في متابعة الا�شخا�ص الذين يمتلكون هذه الموهبة وحاولت الا�ستفادة من تجاربهم وكذلك 
قر�أت الكتب الخا�صة بهذا ال��شأن والحمد لله تعالى و�صلت الى ما �أنا عليه الآن.

مجلة حيدرة: ما طموحك للم�ستقبل وما ن�صيحتك لزملائك؟
طموحي �أن �أكمل درا�ستي و�أن �أكون خادماً لأهل البيت )عليهم ال�سلام( �أما ن�صيحتي لزملائي فهي �أني �أقول لهم  

�يرسوا على خطى ومنهج �أهل البيت )عليهم ال�سلام( ، واهتموا بتطوير انف�سكم واجعلوا  "التعلم والتطور والتغيير" 
�أولى �أولوياتكم في الحياة ، وزيدوا قدراتكم في جميع المجالات .

كثيرة هي الازهار التي نمت وترعرعت في ب�ستان 
الكفيل وارتوت من عذب بركاته علماً وخلقاً، ومن تلك 

الازهار الموهوب علي فرا�س رحيم الطالب في المرحلة 
المتو�سطة، والعن�صر الك�شفي في جمعية ك�شافة الكفيل 

التابعة ل�شعبة الطفولة والنا�شئة في ق�سم �إعلام العتبة 
العبا�سية المقد�سة.

مجلة حيدرة: ما موهبتك وكيف اكت�شفتها؟
موهبتي هي فن الإلقاء واكت�شفتها في �أثناء تواجدي في 

الدورات وور�ش العمل التي تقيمها جمعية ك�شافة الكفيل 
�ضمن مخيماتها الك�شفية العديدة والتي وفقني الله 

تعالى للا�شتراك بها في العطل ال�صيفية.

الموهوب
علي فراس رحيم
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هو �أحد �أهم افلام النجاة الامريكية وتم انتاجه عام 2013م. ويتحدث الفيلم عن رجل �ضائع في المحيط بعد �أن تتعطل جميع 
الاجهزة في قاربه، فيحاول �أن ينقذ نف�سه من الموت جوعاً وعط�شاً �أو الموت غرقاً.

ا�صطدم  �أن  بعد  قاربه،  تُغرق  المياه  ليجد  الا�سم(  )مجهول  رجل  ي�ستيقظ  حيث  الهندي،  المحيط  في  ما  مكان  في  الفيلم  يبد�أ 
بحاوية �شحن مما �أدى �إلى ثقب بدن القارب ثم يحاول تخلي�ص القارب من حاوية ال�شحن. 

بعدها يعود للقارب ليجد المياه قد �أتلفت جميع الاجهزة الكهربائية بما فيها �أجهزة الات�صال الراديوي ونظام الملاحة الموجود 
في القارب، ثم يحاول �إ�صلاح �أجهزة الإت�صال لكي ير�سل �إ�شارة �إ�ستغاثة الى �شرطة ال�سواحل لكنه يف�شل، فيحاول �أن ي�ستفيد 
من الامكانات الموجودة لديه في�ستخرج خريطة ومنظاراً ويحاول �أن يعرف موقعه لكنه لا ي�ستطيع ذلك؛ ب�سبب جهله بمعلومات 
تقلب  رعدية  عا�صفة  لكن  الموقع،  تحديد  كيفية  ومعرفة  الملاحة  عن  يتحدث  كتابا  يجد  ثم  الخريطة،  في  المكتوبة  الملاحة 
المركب وتك�سر �شراعه، لكن رغم ذلك لم يفقد الامل وي�ستجمع قواه، ويبحث عن طعام فيجد طعاماً يكفيه ليوم واحد في�أكل 

قراءة: احمد الخالدي

)all is lost( فيلم
ضاع كل شيء
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وت�صل  الم��اء،  من  ال��ق��ارب  ب���إف��راغ  يقوم  ثم 
الأ�ضرار بالقارب الى حد يو�شك على الغرق 
اليه  وينقل  النجاة  ق��ارب  ب���إخ��راج  فيقوم 
كالخرائط  يحتاجها  التي  الا�شياء  بع�ض 
وطبعاً  الانقاذ  وم�سد�س  والمنظار  والكتاب 
قبل كل ذلك ما تبقى لديه من طعام، وبعد 
�إحدى  فيقذف  تجارية  �سفينة  ت�أتي  مدة 
ال�سفينة  �شعلات م�سد�س الانقاذ لكن طاقم 
�سفينة  مع  الم�شهد  ويتكرر  اليه،  ينتبه  لا 
اخرى وكذلك لا ينتبه اليه �أحد وقد نفدت 
�سفينة  ت�أتي  فترة  وبعد  الا���ش��ارة،  طلقات 
للماء  المخ�ص�ص  ال��وع��اء  في  ال��ن��ار  في�شعل 
معه  ال��ذي  الكتاب  من  اوراق���ا  فيه  ويرمي 
�أن ينتبه اليه طاقم ال�سفينة  لكن بدلًا من 
وفي  الم��اء،  في  ويغرق  النجاة  ق��ارب  يحترق 
الماء  و�سط  وهو  للأعلى  ينظر  اللحظة  هذه 
فيجد من يمدّ يدَه اليه لينقذه بعد �أن �أثار 
ا�شتعال قارب النجاة انتباه طاقم ال�سفينة.

الدرو�س الم�ستفادة من الفيلم:
_ حين تنقطع ال�سبل بالإن�سان عليه �أن لا يفقد الامل ولا ي�ست�سلم، فالخالق الرحيم موجود في كل مكان وهو �أقرب الينا من 

حبل الوريد.
_ على الان�سان �أن ي�ستفيد من جميع الموارد المتاحة لديه للبقاء على قيد الحياة، وعليه الاقت�صاد و�أن يح�سن ا�ستخدام الموارد 

كي يح�صل على �أكبر فائدة ممكنة مما هو متوفر لديه.
_ العلم �ضروري وقد يخرجك من �أ�صعب الم�شاكل، ولذلك اهتم بطل فيلمنا بالاحتفاظ بكتاب الملاحة حين انتقل من القارب 

الذي او�شك على الغرق الى قارب النجاة.
_ قد يكون �أ�سو�أ ما يحدث لك هو بداية للانتقال الى حال �أف�ضل، كما ح�صل مع بطلنا حين احترق قارب نجاته فكان �سبباً 

لنجاته.
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الخبر الاستشراق 
م�صطلح ي�يرش الى ال�شرق، وهو تيار فكري يتمثل في �إجراء الدرا�سات المختلفة عن ال�شرق الإ�سلامي، والتي ت�شمل ح�ضاراته 

و�أديانه و�آدابه ولغاته وثقافاته ولقد �أ�سهمَ هذا التيّار في �صياغة الت�صورات الغربية عن ال�شرق عامة وعن العالم الإ�سلامي 
ب�صورة خا�صة، معبراً عن الخلفية الفكرية التي ر�سمتْ  ال�صراع الح�ضاري بينهما.

�أرخَّ العلماء لهذا الاهتمام الغربي بال�شرق ببداية الحملة النابليونية على م�صر وتعود البدايات الى تاريخ 1779م حيث 
ظهرتْ هذه الكلمة لأول مرة في �إنجلترا .

 يقول �إدوارد �سعيد، الباحث الفل�سطيني الأمريكي الذي يُعد ابرز من �ألفّ في هذا المو�ضوع �إنّ الا�ست�شراق م�شروع ناجح 
بالن�سبة للغرب والخا�سر فيه هو ال�شرق، ثم �إنه لا مكان فيه للعمل الفردي، �إنه عمل جماعي يمتلك هوية حقيقية، تراكمية، 

إعداد :  أحمد علي

وجماعية وفق منهج وايديولوجيا قائم عليها ويعود �سبب 
الجدل حول الا�ست�شراق �أن الباحث الغربي الذي حقق كتب 

التراث ا�صبحَ هو الوا�سطة الفعلية بين الم�سلم وتراثه القديم. 
ورغم �أنَّ الكثير من الباحثين العرب رحبوا بالدرا�سات 

الا�ست�شراقية الكثيرة و�أثنوا على جهود الم�ست�شرقين في البحث 
عن المخطوطات التراثية وتحقيقها وتبويبها وحفظها في 

المكتبات الغربية �إلا �أنّ ادوارد �سعيد خل�صَ �إلى �أنه لا يوجد ما 
ي�سمى "الا�ست�شراق المو�ضوعي" �أو "الإيجابي"؛ لأن كل ما يفعل 

وكل ما يقال عن �أنه مو�ضوعي له ارتباط بالم�صلحة فقط.

10مجلة حيدرة العدد التاسع والثمانون

مصطلحات ومعانٍ



الخبر: هو الجزء المتمم للجملة المفيدة مع المبتد�أ، فلا يتم 
معنى المبتد�أ اذا لم يلحق به الخبر.

�أق�سام الخبر:
�أق�سام الخبر: الخبر المفرد، والجملة، و�شبه الجملة.

المفرد: ينق�سم المفرد الى جامد وم�شتق، والجامد هو الا�سم 
الذي لا ت�صريف له، مثل: رجل، والم�شتق هو الذي ي�شتق من 

غيره مثل، �ضارب، م�شتق من �ضرب. وامثلته: للجامد)هذا 
رجل(، وللم�شتق)كريم �شجاع(.

وينق�سم الجامد الى ق�سمين:
غير  م�ؤول بالم�شتق وهو ما ذكرناه بالأمثلة ال�سابقة.

م�ؤول بالم�شتق، مثل: )خالد �أ�سد( �أي �شجاع.
الجملة: وتنق�سم الى ق�سمين:

جملة معناها معنى المبتد�أ، مثل: )ح�سبي الله(.
 جملة معناها غير  معنى المبتد�أ: )زيد �أبوه معلم(.

وي�شترط في هذه الجملة �أن ت�شتمل على رابط لي�صح الاخبار 
بها، والروابط هي:

اولا- ال�ضمير العائد على المبتد�أ، مثل )زيد ابوه معلم(.
ثانياً- ا�سم الا�شارة الم�شار به الى المبتد�أ، مثل: )لبا�س التقوى 

ذلك خير(، فـ)ذلك( هو الرابط لأنه �أ�يرش  به الى المبتد�أ 
)لبا�س(.

ثالثاً- اعادة لفظ المبتد�أ في جملة الخبر، مثل: )القارعة 
ما القارعة(، فـ)القارعة( الاولى مبتد�أ، و)ما( مبتد�أ ثاني، 
و)القارعة( الثانية خبر للمبتد�أ الثاني، والجملة من المبتد�أ 

الثاني وخبره خبر للمبتد�أ الاول.
رابعاً- عموم �شامل للمبتد�أ مع نعم وبئ�س، مثل: )زيد نعم 
الرجل(، فالألف واللام �أفادت عموم جن�س الرجال، وزيد 

فرد من هذا العموم، فكانت الجملة خبر لـ)زيد(.

الخبر  إعداد :  أحمد علي

الحلقة الثالثة
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وادي الرافدين

عديدة  ل�سنوات  بع�ضها  ا�ستمر  والتي  العظيمة  الح�ضارات  من  الكثير   الرافدين  وادي  ارا�ضي  على  مرت 
مخلفاً الكثير  من النتاجات الفكرية والثقافية ونتاجات اخرى كثيرة �ساهمت في تقدم الان�سان وتطوره 

على مختلف الا�صعدة والم�ستويات.
 �سنتطرق في هذا العدد الى مرحلة ا�ستمرت الى فترات لي�ست بالق�صيرة والتي امتدت للع�صر الحجري 
البرونزي، وجدت اثار ومخلفات كثيرة لهذه الفترة الم�سماة بـ)مرحلة العبيد( ممتدة على �ساحلي نهري 
بالنار بع�ضها  العظمى منها اواني ومج�سمات طينية مفخورة  الغالبية  دجلة والفرات وفي مواقع كثيرة، 

ملون ب�ألوان مختلفة.
ا�شتهرت الاقوال ب�أن الذين عا�شوا في تلك الحقبة الزمنية ا�ستخدموا معدن النحا�س في �صناعة الكثير من 
اللوازم الحياتية البع�ض منها ما هو م�ستخدم لل�صيد كال�سنارات وا�ستخدامات اخرى ك�صناعة الا�سلحة 
وي�صهر  لاحقاً  الامر  ليتطور  المتعارف  �شكله  وعلى  بارداً  الامر  بادىء  في  يطرق  النحا�س  وكان  وغيرها، 

وي�شكل بطريقة ال�سبائك وغيرها.

مرحلة 
العبيد
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يمكن �أن نق�سم فترة العبيد الى ق�سمين �أ�سا�سيين:
الجنوبي: يعد هذا الق�سم الق�سم الاقدم والذي وجدت �آثاره بالقرب من مدن الوركاء و�أريدو وكي�ش.

ال���������ش����م����الي: خ���ل���ال ع���م���ل���ي���ات ت���ن���ق���ي���ب م�������رت ب�������أرب������ع م�����راح�����ل ل���ل���ب���ع���ث���ة ال����ي����اب����ان����ي����ة وج��������دت �آث�������ار 
ه�������ذا ال���ق�������س���م في ك������ل م������ن )ت�������ل ال������ث���ل��اث������ات( ب����ال����ق����رب م������ن ����س���ن���ج���ار وم������واق������ع �أخ�����������رى ك����ث��ي�رة.
الآث��ار  م��ن  العديد  على  يحتوي  وال���ذي  العبيد(  ب��ـ)ت��ل  يتمثل  �أث��ري��ة  م��واق��ع  م��ن  الع�صر  بهذا  متعلق  ه��و  م��ا  �أ�شهر  لعل 
ق��ار. ذي  مح��اف��ظ��ة  في  ال��ت��اري��خ��ي��ة  �أور  م��دي��ن��ة  ج��ن��وب  ك��ي��ل��وم�رتات  �ستة  ب��ع��د  ع��ل��ى  والم���وج���ود  القيمة  وال��ف��خ��اري��ات 

توجه  هو  الزمنية  الحقبة  تلك  في  المجتمعات  يميّز  ما  �أبرز  �إن 
حيث  الحيوانات،  وتربية  وال��زراع��ة  التمدن  نحو  المجتمعات 
�إ�ضافة  م��ا،  ح��د  الى  ك��ب�يرة  مدنية  كمجتمعات  ظ��ه��رت  �إن��ه��ا 
�شكل  على  بيوت  ظهرت  حيث  الم�ساكن،  بناء  في  تطورها  الى 
متعددة  غرف  على  تحتوي  المفخور  اللبن  من  مبنية  م�ستطيل  
كانت  عوائل  فهناك  �آن��ذاك،  الطبقي  التميّز  ظهور  الى  �إ�ضافة 
متو�سطة المكانة الاجتماعية و�أخرى متنفذة ومن كبار القوم.  
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ال�شرقي  علي  العراقي  النجفي  �شاعرنا  يُعد 
العربي  ال�شعر  التجديد في  واحداً من �شعراء 
من  كغيره  عاتقهِ  على  �أخ���ذَ  فقد  الح��دي��ث، 
لتقبل  ق�صائده  في  الدعوة  التجديد  �شعراء 
الع�صر الحديث ولا �سبيل لذلكَ �إلا عن طريق 
الق�صيدة  ه���ذهِ  �شاعرنا  ن��ظ��مَ  حيث  العلم، 
بالعلم  العناية  على  الجديد  الن�شء  لت�شجيع 
في  ت�صدر  التي  العرفان  مجلة  في  والثقافة 

مدينة �صيدا اللبنانية. 
جاء البيت الأول دعوة �صريحة في الحث على 
العلم ومقارعة الدهر  العناية بالقلم ون�صرة 
مجتمعاً  ت�صنع  التي  الواعية  الحرة  بالكلمة 

متما�سكاً قوياً . 
ثم يُبين �أوجه الاختلاف بين ال�سيف و القلم 
كان  مهما  فال�سيف  ال�سيف،  القلم على  مُف�ًالض 
حادا �سيعتريه الثلم لكثرة ا�ستعماله، في حين 
�أن ما ينتجه القلم باقٍ تتناقله الازمان، وقد 
�أق�سم الله تعالى بالقلم ولم يق�سم بال�سيف؛ 
�أنَّ  حين  في  الح��روب  على  مق�صور  عمله  لأنَّ 
القلم له وظائف لا تعد ولا تح�صى، فهو للعلم 
وهو لبيان ف�ضل الأمم وتدوين ت�أريخها و�آدابها 

وال�يرس بالإن�سانية نحو التقدم والازدهار .

رْ دَوْلَةَ الْقَلَـمِ    بْ يَرَاعَكَ وانْ�صُ هَذِّ

هْرِ في جُنْدٍ مِنَ الكَلِمِ      وَاحْمِلْ عَلَى الدَّ

ال�سيفُ يَثْلَمُ �إِنْ طَال القـرِاعُ بِهِ  

اعَةِ �سَيْـفٌ غَيْـرُ مُنْثَلِـمِ َ وَ فْي الَري

بُيـنِ بِهِ          كْـرِ اْمل ْ يُقْ�سِمِ الُله بِالذِّ َمل

فَ الأَقْـلامَ بِالقَ�سَـمِ ـا �شَـرَّ َ   وَ �إَِّمن

يْفُ �إِلا لِلْقَـرَاعِ وَ ذَا      لَحُ ال�سَّ لا يَ�صْ

عَـمِ لِ، لِلـآدابِ، لِلنِّ    لِلْعِلْمِ، لِلْفَ�ضْ

يْـفِ بَائِـدَةً      ةٌ بِال�سَّ بَحَتْ �أُمَّ �إِنْ �أَ�صْ

يـي �سَالِـفَ الأُمَـمِ ْ اعَةَ ُحت َ     �إِنَّ الَْري

ارِمَـهِ        مَ الُله �إِنْ�سَانـاً بِ�صَ مـا عَلّـَ

مَ الإِنْ�سَـانَ بِالْقـلَـمَِ ـا عَلّـَ َ       وَ �إَِّمن

الشاعر علي الشرقي

قصيدة
 السيف والقلم
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نجحَ  كيف  لأنف�سنا:  ونقول  الناجحين  الى  ننظرُ  ما  دائماً 
ب�أنّه  �أنف�سنا  نُقنع  النهاية  وفي  بهم  �أنف�سنا  ونُقارن  ه���ؤلاء؟ 
لي�سَ لنا ن�صيبٌ من النجاح ولا نمتلك الوقت الكافي، وغيرها 
)براين تري�سي( م�ؤلف كتاب)لا اعذار(  من التبريرات، ولكنَّ
هُم  بل  خارقاً  �شيئاً  يفعلوا  لم  الناجحين  ه�ؤلاء  ب�أنَّ  يُخبُرنا 
�أ�شخا�ص تحلّوا بالم��سؤولية والان�ضباط الذاتي، �أما نحنُ فكثيراً 
ما نر�سم م�شاريعنا داخل عقولنا فقط دون �أن تخرج الى الواقع، 
منها: الاه��داف  تلك  لتحقيق  طُرقاً  لنا  ي�شرح  الكتاب  هذا 

- حددْ هدفك.
- اكتبه وحددْ موعداً لتحقيقه. 

- اكتب قائمة باحتياجاتك لتحقيق هذا الهدف.
- حددْ المهام ذات الأولوية لتحقيق هذا الهدف.

- افعلْ �شيئاً كل يوم حتى ولو كان �صغيراً لأنه �سيو�صلك الى 
الهدف.

وبعدها يُعالج تري�سي المخاوف التي تن��شأ لدينا عندما نُريد 
�أن نبد�أ �شيئاً فيقول:يجب �أن ت�صف خوفك بال�ضبط، ما 

الذي تخاف منه؟ فكّرْ في �أ�سو�أ �شيء ممكن �أن يحدث لك، قد 
تجد خوفك غير منطقي، وبعد ذلك، فكّر في الحلول للم�شكلة 

المتوقعة لتقليل مخاوفك، لكي تتجنب كل ذلك وتبتعد عن 
�شلل الخوف الذي يُ�صيبنا بالك�سل والإحباط. 

ال��ع��م��ل  �إدارة  ف���ن  ات���ق���ان  م���ع  ال���ذات���ي  الان�����ض��ب��اط  �إن 
يُحقق  م��ا  ه��و  و�إنج��ازه��ا  الرئي�سية  الم��ه��ام  على  وال�رتك��ي��ز 
وعن  الآخ��ري��ن  ل��وم  ع��ن  تبتعد  �أن  وعليك  ال��ن��ج��اح،  ل��ك 
على  وال��ع��ث��ور  نف�سك  ا���س��ت��ع��ادة  في  وال��ت�ربي��رات  الأع����ذار 
للأعذار.  لا  تقول:  �أن  عليك  والحرية  وال�سعادة  النجاح 

كتاب )لا أعــذار( 
تأليف: )براين تريسي( 

قراءة: احمد الخالدي

مجلة حيدرة العدد التاسع والثمانون 15

قراءة في كتاب



النجف الاشرف 
حيث البقعة التي تحت�ضن  الامام علياً )عليه ال�سلام( باب العلم والولي الم�ؤيد، حيث الموطن الذي يق�صده 
العلماء والدار�سون لفقه ال البيت )عليهم ال�سلام( وعلومهم من �شتى بقاع العالم، حيث م�ساكن حبل الله 
المت�صل بين الار�ض وال�سماء �أولياء الامام الممهدين لظهوره )عجل الله فرجه ال�شريف( مراجعنا العظام.

م����دي����ن����ة ال����ن����ج����ف الا��������ش�������رف �إح�����������دى �أب�����������رز الم���������دن ال����ع����راق����ي����ة ال�����واق�����ع�����ة ع��ل��ى 
ال���غ���رب���ي���ة. الج���ن���وب���ي���ة  ج���ه���ت���ه���ا  م�����ن  ب�����غ�����داد  ال���ع���ا����ص���م���ة  م�����ن  ك����ي����ل����وم��ت�راً   180 ب���ع���د 
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 موطن العلماء ومضجع الانبياء والصديقين



ع��ل��ي ب���ن اب����ي ط��ال��ب )ع��ل��ي��ه��م ج��م��ي��ع��اً ���س�الم الله (.
ال��ع��الم  في  للم�سلمين  م��ق�ربة  اك�ب�ر  ال�����س�الم:  م��ق�ربة   -
والم�سجلة  ق�رب  ملايين  �ستة  م��ن  اك�رث  رف��اة  على  الح��اوي��ة 
الاح�صائيات  بع�ض  بح�سب  ال��ع��الم��ي  ال�ت�راث  لائ��ح��ة  في 
بكثير.  الم��ذك��ور  العدد  يفوق  هناك  المدفونين  ع��دد  ولكن 
- ق�����ص��ر ال��ن��ع��م��ان ب��ن الم���ن���ذر: ق�����ص��ر ت��اري��خ��ي ي��ع��ود في 
ب��ن��ائ��ه الى ف��ت�رة مم��ل��ك��ة الح��ي��رة ودول������ة الم����ن����اذرة.

739م  ل�سنة  بنا�ؤه  يعود  تاريخي  م�سجد  الكوفة:  م�سجد   -
يحتوي بداخله على العديد من مراقد الاولياء وال�صالحين 
ا�ضافة الى مقامات لبع�ض الر�سل والانبياء )عليهم ال�سلام(.

ي���ع���ود ت����اري����خ م���دي���ن���ة ال���ن���ج���ف ب��ح�����س��ب 
ال��ع�����ص��ر  ال��ت��اري��خ��ي��ة الى  الم�������ص���ادر  ب��ع�����ض 
الادي��رة  بع�ض  موطن  كانت  حيث  الجاهلي، 
عا�صمة  بعدها  لت�صبح  الم�سيحية  والكنائ�س 
ل��ل��دول��ة الا���س�الم��ي��ة الم�رتام��ي��ة الاط����راف.
والعلمية  الدينية  الم��ك��ان��ة  الى  ب��الا���ض��اف��ة 
فهي  الا���ش��رف  النجف  مدينة  تمتلكها  ال��ت��ي 
�سنحاول  ال��ت��ي  الم��ع��الم  م��ن  ال��ك��ث�ير   تم��ت��ل��ك 
وه����ي: اه���م���ه���ا  الى  ال���ت���ط���رق  ج���اه���دي���ن 
ن��وح   – )�آدم  �أن���ب���ي���اء  لأرب����ع����ة  م���رق���د   -
م��رق��د  الى  ا����ض���اف���ة  ����ص���ال���ح(   – ه����ود   –
الام����ام  ر����س���ول���ه  وو����ص���ي  ت���ع���الى  الله  ولي 
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الاولمبية  الريا�ضات  احدى  ب�أنها  الريا�ضة  هذه  تعرف 
العالم. من  مختلفة  اماكن  في  تمار�س  والتي  ال�شتوية 

تعتمد تقنية ممار�سة هذه الريا�ضة على تزلج الريا�ضي 
من مكان مرتفع على منحدر ) زلاج ( ومن ثم الطيران 
في الهواء محاولًا قطع اكبر م�سافة ممكنة قبل الهبوط 
على الار�ض، ليتم احت�ساب النقاط من قبل لجنة تحكيم 
خا�صة بناءً على الم�سافة التي تم قطعها بالا�ضافة الى 
الهواء.  في  الطيران  �أثناء  في  الج�سد  اط��راف  تنا�سق 
�سنة  الريا�ضة  لهذه  �سجل  قد  قيا�سي  رقم  اول  يعتبر 
لـ  و�صلت  وبم�سافة   " ري  �أولي   " للنرويجي  1808م 
)9.8( متراً لتتطور تقنيات القفز لاحقاً ويتم تحقيق 
الكثير من الارقام القيا�سية بع�ضها و�صل لــ )101( متر. 

رياضة
 القفز التزلجي
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مفاهيم 
صحية 

مغلوطة
الكثير من النا�س يعتقدون ب�أعتقادات خاطئة لي�س لها 
اي مرجع علمي وانما مجرد كلام متناقل في الاو�ساط 

الاجتماعية وتكرر عبر الازمان لي�صير اليوم قاعدة ي�ؤخذ 
بها، ومن الاعتقادات والمفاهيم ال�صحية المغلوطة التي يتكرر 

ذكرها دائماً دون دليل علمي هي:
- ان انخفا�ض درجات الحرارة ي�سبب الزكام والبرد، وهذا 

الاعتقاد مغلوط بن�سبة 100% فان من يت�سبب بتلك الامرا�ض 
هي بكتيريا وفايرو�سات م��سؤولة عن ذلك.

- المرارة هي من تنتج الع�صارة ال�صفراء الم�ساعدة في اله�ضم 
ولكن في الحقيقة ان من يقوم بانتاجها هو الكبد والمرارة تقوم 

بالخزن فقط.
- ان بع�ض الم�شروبات الغازية ت�ساعد في �سرعة اله�ضم، هذه 

المعلومة خاطئة تماماً فالم�شروبات الغازية ت�ساعد على تجمع 
الغازات وانتفاخ الامعاء وحتى الطبيعية منها.

- البرتقال هو الفاكهة التي تحتوي على اكبر قدر من فيتامين 
C وهذه المعلومة مغلوطة فهناك فاكهة ت�سمى بـ)كامو كامو( 

تزرع في )البيرو( وتحتوي على ما قدره 40 �ضعفاً من فيتامين 
بالبرتقال.  مقارنةً    C
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�ضمن  جاءت  �أو  مكررة  الن�صائح  هذه  تكون  قد 
موا�ضيع �سابقة لكن من باب التذكير  ندرجها على 
�شكل نقاط ع�سى �أن ينتفع بها �أعزا�ؤنا الطلبة:
نجعل  �أن  هنا  به  ونعني  النية:  �إخ�ال���ص   -1
لأن  للعبادة؛  م�ساوياً  للعلم  وطلبنا  درا�ستنا 
وم�سلمة. م�سلم  كل  على  فري�ضة  العلم  طلب 
فيه  ي��ك��ن  لم  ع��م��ل  ك���ل  ب����الله:  ا���س��ت��ع��ن   -2
ناق�ص،  عمل  ه��و  تعالى  الله  م��ن  للعون  طلب 
للعبادة،  م�ساوياً  العمل  ه��ذا  ك��ان  �إذا  فكيف 
الى  يوفقك  لكي  تعالى  الله  من  العون  فاطلب 
لنف�سك. للعلم محبباً  مر�ضاته، وليجعل طلبك 
3- لا للت�سويف: حين تكون لديك مهام درا�سية 
�إيّاك ثمّ �إيّاك �أن ت�سوّف وت�ؤجل القيام به الى 
وقت لاحق فالت�سويف عدو النجاح، لذلك ابد�أ 
تجعل  ولا  الدرا�سية،  مهماتك  �إنج��از  في  ف��ورا 
عقبة الت�سويف تمنعك من الو�صول الى هدفك.
ال�����س��ل��ب��ي��ة ع���ن ذه��ن��ك:  اب���ع���د الاف���ك���ار   -4

نصائح 
لمذاكرة أفضل

إعداد: أحمد علي
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ان  �أو  مح��ظ��وظ  غ�ير  �أو  ف��ا���ش��ل  ان��ن��ي  م��ث��ل؛  ف���أف��ك��ار 
جميع  لإنج�����از  ي��ك��ف��ي  لا  ال���وق���ت  �أو  ���ص��ع��ب��ة  الم�����ادة 
وبقليل  حقيقية،  غ�ير  �أف��ك��ار  كلها  ال��درا���س��ي��ة،  الم��ه��ام 
م���ن ال�����ص�رب والاج���ت���ه���اد ���س��وف ت��ث��ب��ت ع��ك�����س ذل���ك.

وقيمة  العلم  �أهمية  دائما  تذكر  العلم:  �أهمية   -6
لك. قدوة  واعتبرهم  للناجحين  دائما  وانظر  العلماء، 

لن  لأنهم  م�صاحبتهم؛  وتجنب  ال�سوء  رفقاء  �أح��ذر   -7
ينفعوك  في حياتك بل �سوف ي�أخذونك الى الف�شل الحتمي.

�أوق����ات����ه����ا  في  واج�����ب�����ات�����ك  ب�������������إداء  ق������م   -8
وراج���������ع م�����ا ت���ع���ل���م���ت���ه م�����ن درو����������س ك�����ل ي�����وم. 
�أف�������ض���ل  ع����ل����ى  الح���������ص����ول  ع����ل����ى  اح�����ر������ص   -9
ت���غ���ذي���ة وت�����ن�����اول ال����ف����واك����ه والخ�����������ض�����راوات 
ب����ك��ث�رة وام����ت����ن����ع ع�����ن الأك�����ل�����ات ال�������س���ري���ع���ة. 
10- خذ ق�سطا كافيا من النوم وامتنع عن ال�سهر الى �ساعات 
مت�أخرة، واجعل فترات للراحة، تتخلل �أوقات المذاكرة.

الم������ذاك������رة  ت�����ك�����ون  ك������ي   : ال���ت���ن���ظ���ي���م   -11
ال���ت���ن���ظ���ي���م؛ م������ن  ب��������دّ  لا  و�����س����ه����ل����ة  مم����ت����ع����ة 
ن�����ظ�����م ك������را�������س������ات������ك وك�����ت�����ب�����ك واق���ل��ام������ك 
وخ�������ص�������ص ل����ك����ل �����ش����يء م����ك����ان����ا خ����ا�����ص����ا ب����ه.

 خ�������ص�������ص م����ك����ان����ا م����ري����ح����ا ت�����ذاك�����ر ف����ي����ه ك��ل 
ع�������ش���وائ���ي���ا. ع���م�ل�ا  الم������ذاك������رة  تج���ع���ل  ولا  ي������وم 

 ن���ظ���م وق���ت���ك وح������دد �أول����وي����ات����ك ال���درا����س���ي���ة 
وف������ق ال�����وق�����ت الم�����ت�����اح، و�����ض����ع ج�������دولا ي���وم���ي���اً 
وا���س��ب��وع��ي��ا ل��ت��ن��ظ��ي��م ج��م��ي��ع م��ه��ام��ك ال��درا���س��ي��ة.
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مفاهيم قرآنية

الو�سائل  من  الكريم  القر�آن  في  الامثال  و�ضرب  الت�شبيه 
الى  معين  معنى  لإي�صال  وجل  عز  الباري  ا�ستخدمها  التي 
�ٱلْ��قُ��رْءَانَ  هَ��ذَا  �أَنزَلْنَا  )لَ��وْ  تعالى:  قال  الم�سلمين،  �أذه��ان 
الله  خَ�شْيَةِ  ��نْ  مِّ عًا  دِّ تَ�صَ مُّ خَا�شِعًا  ��رَ�أَيْ��تَ��هُ  لَّ جَ��بَ��لٍ  عَ��لَ��ى 
)�سورة  رُونَ(  يَتَفَكَّ لَعَلَّهُمْ  ا�سِ  لِلنَّ رِبُهَا  نَ�ضْ مْ��ث��الُ  �ٱلْأَ وَتِلْكَ 
الْأَمْثَالَ  الله  رِبُ  )وَيَ�ضْ تعالى:  وقوله   ،)21 �آية   - الح�شر 
 ،)25 �آي��ة   - �إبراهيم  )�سورة  ��رُونَ(  يَ��تَ��ذَكَّ لَعَلَّهُمْ  ا�سِ  لِلنَّ
وتعالى  �سبحانه  الله  �إن  ال�سابقتين  الآيتين  في  ونلاحظ   
الله  م��راد  في  ويتفكروا  ليتذكروا  للنا�س  الامثال  �ضرب 
القر�آن  يقر�أ  �أن  من  للم�سلم  بدّ  فلا  المثل،  هذا  من  تعالى 
الامثلة  ومن  الامثال،  تلك  مغزى  يفهم  كي  وتدبر  بوعي 

حرفوا  ممن  الظالمين،  لو�صف  تعالى  الله  ي�ضربها  التي 
كلمات الله تعالى وكذبوا بها وا�شتروا بها ثمنا قليلًا قوله 
كَمَثَلِ  يَحْمِلُوهَا   ْ َمل ثُمَّ  وْرَاةَ  التَّ لُوا  حُمِّ الَّذِينَ  )مَثَلُ  تعالى: 
بِ�آيَاتِ  بُوا  كَذَّ الَّذِينَ  الْقَوْمِ  مَثَلُ  بِئْ�سَ  �أَ�سْفَارًا  يَحْمِلُ  مَارِ  ِ اْحل
الآي��ة 5. ِ�نَي( الجمعة  ��اِمل ال��ظَّ الْ��قَ��وْمَ  يَ��هْ��دِي  لَا  الله والله 
ربهم  من  حق  على  �أنهم  زعموا  الذين  اليهود  �أن  ومعناه 
و�أن��ه��م �أ���ص��ح��اب ك��ت��اب ���س��م��اوي، ه��م غ�ير م���ؤه��ل�ني وغير 
كلماته  حفظوا  و�إن  حتى  الكتاب  هذا  فهم  على  قادرين 
على  يحمل  ال���ذي  ك��الح��م��ار  فهم  غ�يره��م،  الى  ونقلوها 
الكتب  في  ما  يفهم  ولا  القراءة  يعرف  لا  وهو  كتباً  ظهره 
فيها. ال��ذي  بالعلم  يهتدي  ولا  ظهره،  على  يحملها  التي 

الأمثال في القرآن الكريمإعداد: أحمد الخالدي
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مئات الاخبار والعناوين تت�صدر يومياً العديد من 
والم�سموعة  المرئية  والقنوات  والمجلات  ال�صحف 
يتم من خلالها تداول العديد من الاخبار والمقالات 
والتقارير وغيرها من المعارف والمعلومات بوا�سطة 
والمقال  كالخبر  المعروفة  ال�صحفية  الفنون  احد 
بذلك  معتمدين  وغ�يره��ا  والتقرير  والتحقيق 
كيف  معاً  لنتعرف  متكاملة،  اعلامية  عملية  على 
تفا�صيلها  هي  وم��ا  الاعلامية  العملية  تلك  تتم 

الدقيقة؟
لا  ا�سا�سية  عنا�صر  خم�سة  الاعلامية  للعملية 

تكتمل الا باكتمالها جميعاً وهن كالاتي:
يقوم  ان  ينوي  ال��ذي  ال�شخ�ص  وه��و  المر�سل:    -  
معينة  ر�سالة  ار�سال  لغر�ض  الجماهير  بمخاطبة 

اليهم.
 - الر�سالة: وتعني المحتوى والم�ضمون اي المعلومات 

التي يراد اي�صالها للجمهور.
 - الو�سيلة الاعلامية: هي الطريقة التي ت�ستخدم 
وهي  الجمهور  الى  المر�سل  من  المعلومات  لإي�صال 
على انواع عديدة ) المقروءة كال�صحف والمجلات( 

العملية الاعلامية

)المرئية كالتلفاز ( )الم�سموعة ك�إذاعة الراديو( و )الانترنت(.
 - الجمهور : هم الا�شخا�ص المراد اي�صال المعلومات اليهم ويجب مراعاة اعمارهم وطبيعتهم عندما يقرر المر�سل مخاطبتهم 

وا�ستهدافهم.
 - رجع ال�صدى : وهو رد فعل الجمهور ازاء الر�سالة الموجهة اليهم وعلى اثرها يقوم المر�سل اما بتغيير  ر�سالته او الت�أكيد 

عليها .
وبهذه العنا�صر الخم�سة تتم العملية الاعلامية بكامل تفا�صيلها. 
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الذي  البائ�س  الكلام  من  الكثير  يومياً  ن�سمع 
وهم  الب�ؤ�س  اع  �صنَّ الكُ�سالى  البائ�سون  يلفظهُ 
الدنيا  على  اللوم  ويلقون  التبريرات  ي�سوقون 
التي لم تُن�صفهم، ولكنَّ )نيكولا�س فوجي�سيك( 
رجل الأعمال الا�سترالي قدّمَ لنا �أنموذجاً رائعاً 
فقد  ال�صعبة،  �إعاقته  من  بالرغم  النجاح  من 
ولدَ الطفل الا�سترالي )نيكولا�س فوجي�سيك( 
الإع��اق��ة  م��ع  معاناته  وظ��ه��رت  1982م  ع��ام 
منذ ولادته، حيث ولدَ بدون اطراف، وحاول 
الاطباء و�ضع اطراف �صناعية له الا �أنَّ ج�سده 
كان �صغيرا ولا يقوى على حمل تلك الاطراف. 

إعاقة الجسد قد 
تكون اهونَ من 

إعاقة العقل 

ق�صة نجاح 
)نيكولا�س فوجي�سيك( 

إعداد: احمد الخالدي
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ق�صة نجاح 
)نيكولا�س فوجي�سيك( 

�أنه  بقول  عنه  نُعّرب  �أن  ي�صح  لا  ���ا  ورَُّمب
الخا�صة؛  الاحتياجات  ذوي  من  او  معاق 
ملايين  ي�ستطع  لم  ما  حقق  لأن��ه  وذل��ك 
ف�صديقنا  تحقيقه،  بدنياً  المعُافين  الب�شر 
بالحياة  يكفر  ولم  ي�سخط  لم  نيكولا�س 
ي�شقَّ  �أن  وال��دت��ه  دع��م  بف�ضل  تمكّن  بل 
طريقه لت�سلّق �سُلَّم النجاح ويح�صل على 
ثلاث �شهادات جامعية في �إدارة الأعمال 
كذلك  وع��م��لَ  والاق��ت�����ص��اد،  والمحا�سبة 
و�شغلَ  الب�شرية،  التنمية  في  محا�ضراً 
من�صب رئي�س واحدة من اكبر الجامعات 
والتي  الامريكية  المتحدة  ال��ولاي��ات  في 
تهتم بذوي الاحتياجات الخا�صة وتر�أ�س 
نيكولا�س �أي�ضا اثنتين من �أكبر المنظمات 
الا���س�رتال��ي��ة في الاق��ت�����ص��اد، و�أ���ص��ب��حَ 
 . العالم  في  ال�شخ�صيات  �أهم  من  واح��داً 

من الأقوال ال�شهيرة التي يُخبرنا بها رجل الاعمال نيكولا�س فوجي�سيك :- 
- لا يهم ان يف�شل الان�سان، المهم هو كيف �ستكون نهاية طريقه.

- ��سأجرب 100 مرة حتى انه�ض من جديد.
- ايّاك ان تنظر الى الحياة نظرة ت�شا�ؤم؛ وذلكَ حتى لا ترى كل �شيء حولك باللون الا�سود، عليك ان تردد في قلبك 

كلمات مثل: احب الحياة ، الحياة جميلة ، الحياة رائعة.
- وفي وقتنا الحا�ضر يزور نيكولا�س العديد من الدول لإلقاء الندوات والمحا�ضرات عن حياته ال�شخ�صية وعن كيفية 
دعم وت�شجيع الاخرين لي�صبحوا مثله ويقاوموا اعاقاتهم، وقد ح�صلَ نيكولا�س فوجي�سيك على العديد من الجوائز 

العالمية .
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إعداد :حيدر العزاوي

دور الشباب في صناعة 
الرأي العام والتعاطي معه

تم��ت��ل��ئ ���ص��ف��ح��ات م��واق��ع ال��ت��وا���ص��ل الاج��ت��م��اع��ي 
بين  ال�شخ�صية  والم���دون���ات  م��ي��دي��ا(  )ال�سو�شيال 
بكثرة  تداولها  يتم  معينة  ب�أخبار  واخ���رى  ف�رتة 
و�سائل  الى  ا�ضافة  الالكترونية  المن�صات  تلك  عبر 
تلك  طبيعة  ع��ن  النظر  بغ�ض  المختلفة  الاع�ل�ام 
تفاعلًا  نرى  ذاته  الوقت  في  ومو�ضوعاتها،  الاخبار 
متعاطفين  الق�ضايا  تلك  ازاء  ك��ب�يراً  ج��م��اه�يري��اً 
اخ��رى. ت��ارةً  وممتع�ضين  وراف�ضين  ت��ارةً  وم�ؤيدين 
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وكما نعلم جميعاً �أن ق�ضايا الر�أي العام المختلفة الموا�ضيع لا 
تت�شكل من تلقاء نف�سها وانما يتم �صناعتها ب�شكل متعمد من 
خلال التركيز عليها عبر المن�صات الاعلامية المختلفة التي 
تُ�سلط ال�ضوء عليها بقوة وبتكرار يفوق ما هو طبيعي بهدف 
الت�أثير بالجماهير لغاية قد تكون �سامية تتمثل بالتحذير 
منها  الهدف  يكون  �سامية  غير  لغاية  او  ما  لامر  والتو�ضيح 
ايهام الجماهير وخداعهم لاقناعهم بق�ضايا غير حقيقية.
ي�����س��ل��ط ه���ذا ال��ت��ح��ق��ي��ق ال�����ض��وء ع��ل��ى دور ال�����ش��ب��اب في 
المختلفة. ق�ضاياه  م��ع  والتعاطي  ال��ع��ام  ال���ر�أي  �صناعة 
و�سائل اعلام �صادقة ونزيهة ذات ح�س وطني وم��سؤول هي 
م�ضلل  عام  ر�أي  �صناعة  ظاهرة  على  للق�ضاء  الامثل  الحل 
ال�صحفي  الا�ستاذ  لمجلتنا  به  تح��دث  ما  ه��ذا  للمجتمعات، 
التي  الم����أج���ورة  الاق�ل�ام  ق��ائ�اًل:  لي�ضيف  داود(  )ح��ي��در 
غياب  اليها  م�ضافاً  والاخلاقية  المهنية  ال�ضوابط  تخالف 

الاعلامي  المحتوى  على  المعنية  والم�ؤ�س�سات  الدولة  رقابة 
يتم  �سامية  غ�ير  اه���داف  ذات  مزيفة  اخ��ب��اراً  لنا  تنتج 
ما. لم�صلحة  خدمة  عام  ر�أي  ق�ضايا  جعلها  بغر�ض  ان�ضاجها 
الثقافة والمعرفة �سبب ا�سا�سي في تحليل الخطاب الاعلامي 
ومعرفة الغايات والاهداف الا�سا�سية لهذه الاخبار واتخاذ 
�سي�ساهم  ما  هو  معها  الايجابي  او  ال�سلبي  بالتعاطي  قرار 
يتم  ان  اما  وبذلك  اليها  الم�شار  العام  ال��ر�أي  ق�ضية  فهم  في 
ومعاك�س  م�ضاد  ع��ام  ر�أي  خلق  او  ايجابياً  معها  التعاطي 
ع��وف(. جياد   ( الجامعي  الا�ستاذ  به  تف�ضل  ما  ه��ذا  لها 
الر�أي  بين  ما  والتعاطي  للتمييز  الكافية  القدرة  نمتلك  لا 
الجانب  ه��ذا  في  المعرفة  ل�ضعف  والايجابي  ال�سلبي  العام 
تثقيفية  ندوات  على  الا�شراف  المعنية  الجهات  من  ونتمنى 
. �صاحب  علي  مرت�ضى  ال�شاب  به  تحدث  ما  اب��رز  لل�شباب، 
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كثيراً ما نخو�ض نقا�شات حول امور مهمة محاولين من خلالها �أن نقنع الطرف الآخر ب�صحة كلامنا 
ووجهات النظر التي نتبناها مع بذل جهد كبير في تفنيد �آراء الطرف الآخر ووجهات نظره المخالفة 

لنا والت�شكيك بها وقد ي�صل بنا النقا�ش الى تعالي الا�صوات والانزعاج الكبير من بع�ضنا.
في حقيقة الامر ان كل نقا�ش لا يحمل مو�ضوعه مرجعاً عقلياً ومنطقياً نعود اليه للا�ستحكام ما هو 
الا هدر للوقت والجهد ولربما خ�سارة ود الاخرين حيث ان مثل هكذا نقا�شات لا تكون اكثر من مجرد 
�آراء وقناعات �شخ�صية فقط وفي �أحيان كثيرة نفقد ب�سببها ود الآخرين والألفة التي تجمعنا لا 

ل�شيء الا لمحاولة �إثبات الآراء دون �أي دليل عقلي ومرجع علمي.
فالكلمة الطيبة والهدوء والرجوع الى ما يحكم به العقل دون ع�صبية او ت�شنج هو الخيار الامثل 

للحفاظ على ود الاخرين وروابطهم الاجتماعية وقربهم النف�سي والمعنوي.

مواقف من واقعنا اليومي
إعداد :حيدر العزاوي
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فنون

فن المؤثرات الصوتية
ر���س��ائ��ل  م��ن  تح��ت��وي��ه  وم���ا  بم�ضمونها  لنتمتع  ن�����ش��اه��ده��ا  وال��ت��ل��ف��زي��ون��ي��ة  ال�سينمائية  الم�����ش��اه��د  م��ن  ال��ك��ث�ير 
�أم����ر  في غ��اي��ة الأه��م��ي��ة والم��ت��م��ث��ل ب��ـ)الم���ؤث��رات  الم�����ش��اه��دي��ن يلتفت الى  ال��ق��ل��ي��ل م��ن  ال��ب��ع�����ض  ل��ك��ن  مخ��ت��ل��ف��ة، 
ال��ع��م��ل. ذل����ك  ك���ب�ي�راً في انج�����اح  ل��ت��ل��ع��ب دوراً  الم�����ش��اه��د  ت��ل��ك  م�����ض��م��ن��ة داخ�����ل  ت���ك���ون  ال���ت���ي  ال�����ص��وت��ي��ة( 

لغر�ض  الم�سموعة  او  المرئية  الم�شاهد  الى  ا�ضافتها  يتم  م�صطنعة  ا�صوات  ب�أنها  ال�صوتية  الم�ؤثرات  نعرف  ان  يمكن 
خلق  الى  ا�ضافةً  بها  الم�شاهد  وتعريف  الخارجية  البيئات  بع�ض  تو�ضيح  لغر�ض  او  متكاملة  نتائج  على  الح�صول 
الالكترونية. كالالعاب  وغيرها  الم�سموعة  الاذاع��ي��ة  وال�ربام��ج  المرئية  للم�شاهد  والاث���ارة  الت�شويق  من  اج��واء 

للم�ؤثرات ال�صوتية م�صادر مختلفة فهي ت�صنف على ثلاثة ا�صناف:
وغيرها. والبكاء  وال�صراخ  كالكلام  الان�سان  ي�صدرها  التي  الا���ص��وات  بجميع  والمتمثلة  الب�شرية  الم�صادر  اولا: 

ث����ان����ي����اً: م���������ص����ادر ط���ب���ي���ع���ي���ة: ه�����ي ت���ل���ك الا�������ص������وات ال����ت����ي ت�������ص���در ع�����ن ال���ط���ب���ي���ع���ة م�����ن ت��ل��ق��اء 
ن���ف�������س���ه���ا ك������ال���ب��رق وال�������رع�������د و�������ص������وت ال�������ري�������اح وت������دف������ق الم������ي������اه في الان�������ه�������ار وال����ي����ن����اب����ي����ع.

ث���ال���ث���اً:  الا�����ص����وات الا���ص��ط��ن��اع��ي��ة: ه���ي ت��ل��ك الا�����ص����وات ال���ت���ي ي��ت��م خ��ل��ق��ه��ا ب�����ش��ك��ل م��ق�����ص��ود ك��ا���ص��وات 
وغ�يره��ا.  ���س��ي��ارات  م��ن  المختلفة  والالات  والج���م���ادات  الا���ش��ي��اء  ح��رك��ة  الى  ا���ض��اف��ة  وال��ر���ص��ا���ص  ال��ق��ذائ��ف 
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بعد �سبعة ايام من العمل المميز �أقيم الحفل الختامي لدرا�سة ال�شارة الخ�شبية لقادة مرحلة الك�شافة التي اقامتها 
وزارة ال�شباب والريا�ضة بالتعاون مع العتبة العبا�سية المقد�سة متمثلة بجمعية ك�شافة الكفيل وب�إ�شراف وتدريب 
جمعية الك�شافة العراقية - مجل�س ك�شافة العراق، حيث �شهد الحفل مجموعة من الفقرات �أهمها كلمات كل من 
الم�شرف العام على الدرا�سة القائد عبد الكريم حنون وقائد الدرا�سة القائد م�ؤيد الدوري وكلمة وزارة ال�شباب 
تخللها  الكناني  زمان  الدكتور  �ألقاها  التي  الدار�سين  وكلمة  الرحمن  عبد  عامر  الأ�ستاذ  �ألقاها  التي  والريا�ضة 

القاء ال�شعر عن الوطن وم�شاهدة فلم ق�صير عن الدورة.

 العتبة العباسية المقدسة 
تختتم حفل دراسة الشارة الخشبية 
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المقد�سة  كربلاء  محافظة  في  مرة  لأول  تقام  ال��دورة  هذه  �أن  بالذكر  والجدير 
عدة  ت�شمل  التي  العراقية  المحافظات  مختلف  من  ك�شفيا  قائدا   32 بم�شاركة 
طوائف وقوميات ا�شتركوا في الدورة تحت خيمة واحدة دون النظر �إلى عقيدة 
اللون  بين  تفرق  لا  التي  الك�شفية  الحركة  هو  الم�شترك  الجامع  بل  لقومية،  �أو 

والعرق والجن�س. 
�إ�ضافة الى �أن الدورة �شملت مجموعة من المحا�ضرات الك�شفية والتنموية و�صلت 
الى �أكثر من 30 محا�ضرة هدفها ت�أهيل القائد الك�شفي لأن يقود ويخطط ويدير 

وينظم الفرقة الك�شفية بنجاح.
القادة  على  التقديرية  وال�شهادات  ال���دروع  بتوزيع  الحفل  ف��ق��رات  وختمت 
والدار�سين والتقاط ال�صور التذكارية متمنين لجمعية ك�شافة الكفيل مزيداً من 

العطاء والتقدم.
وعلى هام�ش الدورة ت�شرفت هيئة التدريب والدار�سين في دورة ال�شارة الخ�شبية 
بزيارة الإمام الح�سين و�أخيه �أبي الف�ضل العبا�س عليهما ال�سلام، اهتماماً بالجانب 

الروحي والنف�سي والتزود من المراقد الطاهرة.
التي   2022/11/22 الثلاثاء  يوم  الخ�شبية  ال�شارة  درا�سة  فعاليات  انطلقت 
الدولي  القائد  للدرا�سة  العام  الم�شرف  وكلمة  العراقي  العلم  رفع  مرا�سيم  �شهدت 

عبد الكريم حنون وتلتها كلمة قائد الدرا�سة القائد الدولي م�ؤيد الدوري.
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من  عجزت  فقد  الآن  بعد  ال�صبر  اطيق  لن  عليكم،  ال�سلام 
�أن  �أم��ل  على  ه��ذه  بر�سالتي  ابعث  �أن��ا  وه��ا  الم��ح��اولات،  كل 
�شيء  كل  مواكبة  من  يمنعاني  وال��داي  عندكم،  الحل  �أجد 
متوفرة  الأمكانات  �إن  من  بالرغم  عديدة  بحجج  تقريباً 
العالم في مجال  به  ما يمر  �أواك��ب  �أن  من  �شيء يمنعني  ولا 
مر�سل  الأخ��رى،  الأم��ور  من  وغيرها  والمو�ضة  التكنولوجيا 
الر�سالة )ل�ؤي( من مدينة بغداد والبالغ من العمر 16 ربيعاً.

المواكبة ليست دائماً 
وجهاً من اوجه التحضر 

إعداد :حيدر العزاوي
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مجلة حيدرة
عليكم ال�سلام ورحمة الله وبركاته �صديقنا العزيز، ي�سرنا ان نتناول 
لها. المنا�سبة  الحلول  بع�ض  نجد  الله  �شاء  ان  لعلنا  هذه  م�شكلتك 
م�ستح�سن  �أمر  العالم  في  الحا�صل  التطور  مواكبة  ان  عام  ب�شكل   
وما  والثقافية  العلمية  كالمجالات  المجالات  اغلب  في  به  ومرغوب 
الى ذلك، لكن البع�ض من تلك التطورات من الممكن ان لا تتنا�سب 
والدينية  الاجتماعية  والاخ�الق��ي��ات  الثوابت  م��ن  العديد  م��ع 
اي  نواكب  ان  يمكن  فلا  معها،  تماماً  وتتعار�ض  لدينا  الرا�سخة 

مو�ضة خا�صة الأزياء �أو العادات الاجتماعية الأخرى.
الحل لهذه الم�شكلة يتمثل ب�أن نخ�ضع ما يتم مداولته في دول 
العالم المتقدم لديننا الحنيف ومبادئنا وقيمنا الرا�سخة 
وعاداتنا الاجتماعية الا�صيلة، �إن تطابق ولم يتعار�ض 
بالفائدة  علينا  �سيعود  انه  وبالت�أكيد  به  ب�أ�س  فلا  معها 
اما اذا تعار�ض مع احد المفاهيم التي ذكرناها فهو �أمر لا 
يمكن ان نطبقه في واقعنا الاجتماعي، ولربما ان بع�ضاً 
من اعترا�ضات والديك تعود الى ان ما ترغب به يتقاطع 
واجتماعية.  ودينية  قيمية  مفاهيم  من  ذكرناه  ما  مع 
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اعداد : لبيب ال�سعدي
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����ض���ع الأع���������داد الم��ن��ا���س��ب��ة في 
يكون  بحيث  ال��ف��ارغ��ة  الم��رب��ع��ات 
�صحيحاً. وعمودياً  �أفقياً  المجموع 

ماهو ال�شكل الذي يجب و�ضعه في الدائرة الفارغة ؟
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الكلمات المتقاطعة
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تنص المادة  357 من قانون العقوبات العراقي 

المرقم 111 لسنة 1969م على ما يلي:

يعاقب بالحب�س مدة لا تزيد على ثلاث �سنوات وبغرامة لا تزيد على ثلثمائة دينار او باحدى هاتين 

العقوبتين من القى عمدا حجرا او مقذوفا �آخر على قطار او �سفينة او طائرة او اية و�سيلة من و�سائل 

النقل العام بكيفية يحتمل معها ان ين��شأ �ضرر لأي �شخ�ص.

وتكون العقوبة الحب�س اذا ن��شأ عن الفعل جرح او ايذاء �شخ�ص كان موجودا في القطار او ال�سفينة او 

الطائرة او و�سيلة النقل الاخرى وتكون العقوبة ال�سجن اذا ن��شأ عن الفعل موت ان�سان.
تو�ضيح

اذا قذف �شخ�ص حجرا �أو �أي مادة �صلبة �أخرى على و�سيلة من و�سائل النقل العام، و�أدى هذا الفعل الى 

حدوث �ضرر لو�سيلة النقل او لإن�سان، يعاقب الفاعل بالحب�س والغرامة.


