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براعم 

حيدر ال�سلامي

شهد شاهد من أهلها

على  التعليم  و�إدارات  الأُ����سَ���ر  م��ن  ال��ع��دي��د  ت�شتكي 
الطلبة  م�ستوى  ت��دني  م��ن  م�ستوياتها،  اخ��ت�لاف 
وعدم تمتعهم بم�ؤهلات وقدرات تتنا�سب والمراحل 
التي يدر�سون فيها! والخوف هنا �أ�شدهُ على البراعم 
وعند  ال��ع��م�لاق��ة..  الم�ؤ�س�سة  ه��ذه  ي��دخ��ل��ون  ال��ذي��ن 
التعليمية،  العملية  على  القائمين  �آراء  ا�ستعرا�ض 
ظ��ه��رت ب��ع�����ض ال��ن��ق��اط، م��ن الم��م��ك��ن �أن ت��ك��ون هي 
التعليمي..  الم�ستوى  ت��دني  و�سبب  الخ��ل��ل،  مكامن 

ويمكننا تلخي�صها بما يلي:
ال��ع��الم��ي  ال��رك��ب  ع��ن  التعليمية  الم��ن��اه��ج  ت��خ��ل��ف   
التقدمي  ال��واق��ع  ومجافاتها  ال��زم��ن،  في  وتقادمها 
واعتماد  الناجحة،  العالمية  ال��ت��ج��ارب  على  المنفتح 

العملية التعليمية التقليدية )الكلا�سيكية(. 
 �ضعف الخبرة التعليمية، وعدم الا�ستفادة الكبيرة 
العالمية، والات�صالات  التكنولوجية  الثورة  من ثمار 
م�ستوى  وعلى  الي�سير!  النزر  �إلا  الهائلة  الحديثة 
الدرا�سية  الم��راح��ل  بع�ض  في  ومح���دود  ج���داً،  �ضيق 

المتقدمة، ما �أ�شاع �أميّة ح�ضارية وا�سعة النطاق!. 
ان��ع��دام الأم���ل في الح�����ص��ول على ف��ر���ص العمل،   
التخرج،  بعد  غيرها  �أو  الدولة  دوائ��ر  في  والتعيين 
العوائل من  الكثير من  الوقت الذي تعاني فيه  في 
�ضعف الإيرادات المالية �إلى جانب ت�ضاعف المتطلبات 

المعي�شية..!. 
 البنايات المتهالكة والأثاث القديم، والافتقار �إلى 
المختبرات والقاعات وال�ساحات الكبيرة.. لممار�سة 

مختلف الن�شاطات والفعاليات. 
 وج�����ود م��ع��ل��م�ني وم��ع��ل��م��ات 

ق������ادري������ن غ������������ي������������ر 

ناهيك عن  ال�����س��ري��ع��ة(،  )ال�����دورات  ال��ت��دري�����س  على 
البيتيّة، وحالات الحمل  الم��ر�أة بم�س�ؤوليتها  ان�شغال 
والولادة وغيرها.. مما ي�ؤثر على الم�سيرة التعليمية، 

�أو انقطاع حلقاتها. 
توزيعه  وع���دم  التعليمي،  الم�ل�اك  ا���س��ت��ق��رار  ع��دم   
ل��ل��م��دار���س،  الحقيقية  والح���اج���ات  يتنا�سب  ب�شكل 
فهناك مدار�س تعاني من �شواغر و�أخ��رى مكتظة! 
والتنقلات تح�صل �أحيانا في �أوقات غير منا�سبة..!. 
التلميذ،  ابنها  متابعتها  وع���دم  العائلة  �إه��م��ال   
وفقدان حلقة الو�صل بين الأ�سرة والمدر�سة، ب�سبب 

الانهماك في تح�صيل لقمة العي�ش. 
الدائم  التفكير  ب�سبب  للطالب،  المتعبة  النف�سية   
في الواقع الأمني! فهو يفكر بم�صير والده و�أ�سرته 

وبيته با�ستمرار.
 غياب الجانب الترفيهي من العملية التعليمية، 
و�إلغاء ال�سفرات المدر�سية.. وعدم وجود نظام تغذية 
ال��ذي قد  منظم ي�ساعد الطالب على ق�ضاء دوام��ه 

يطول..!. 
الطالب  يدفع  ما  الخ�صو�صي،  التدري�س  �شيوع   

الم����در�����س  ع���ل���ى  الات�����ك�����ال  �إلى 
الخ�����ص��و���ص��ي، وع����دم اع��ت��م��اده 

على نف�سه. 
و�أخ��ي�راً.. وب��ن��اءً على ذل��ك ك��لّ��ه، لابد 
القديمة،  بالأفكار  النظر  �إع���ادة  من 

التعليم  عملية  على  ت�سيطر  ال��ت��ي 
�إليها..  النظرة  وتغيير  ال��ع��راق،  في 

كم�سلمات لا تقبل النقا�ش، مع تقديم 
الأولويات في المعالجة.
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ال�شيخ علي ال�سعيدي 

الذاكرة ممتلئة.. أفرغ بعض البيانات!!

�أن  نريد  ونحن  العبارة،  ه��ذه  انتباهنا  لفتت  طالما 
ن�ضيف �شيئاً الى حوا�سيبنا، �أو هواتفنا ال�شخ�صيّة.. 
�أو برنامجاً  �أو �شريط فديو،  �أو رقم هاتف،  �صورة، 
معيّناً.. و�إذا يفاجئنا الجهاز بهذه العبارة )الذاكرة 
وهنا  ال��ب��ي��ان��ات!!(،  بع�ض  �أف���رغ  ممتلئة.. 

ت��ن�����ش���أ الح�ي�رة، 
وت����ب����د�أ الم���ع���ان���اة!! 

ف�������أي ال���ب���ي���ان���ات ���س��وف 
– �أو  نم�سح..  �سوف  �أو  ن��ح��ذف.. 

فما  نن�سى..!!  �سوف  �أدق-  بعبارة 
جديد..  �شيء  محله  �سيحل  يُحذف 

ومن الم�ؤكد -لا من المفتر�ض فح�سب- 
�أن ي��ك��ون م��ا ي��ح��ل �أه���م و�أوج����ب و�أك�ث�ر 

نحن  لذلك  �سيحذف..!  مم��ا  ف��ائ��دة 
البحث  نعيد  ���س��وف  �أن��ن��ا  يقين  على 

الم��ل��ف��ات..  �أك��ث�ر في  �أو  ث�ل�اث���اً  �أو  م��رت�ني 
لنبحث عن ملف ربما �أردنا حذفه �سابقاً ون�سيناه! 
لا  فيديو  عن  �أو  �أهميّة!  ذات  لي�ست  ر�سالة  عن  �أو 
كثيراً!  �شخ�صيّاتها  تعنينا  لا  �أو �صورة  فيه!  فائدة 
وهكذا..!! الى هنا لا زال الحديث عن ذاكرة هواتفنا 
ال�شخ�صيّة! وهنا لو توقفنا للحظة، وت�أملنا ذاكرتنا 
التالي: كم هي  ال�س�ؤال  و�س�ألنا  )�أدمغتنا(،  الفعليّة 

الملفات التي �شغلت حيزاً لي�س بالي�سير من م�ساحة 
ذاكرتنا؟ وهي لي�ست ذات �أهميّة..!؟ 

�إنها كثيرةٌ! وكثيرةٌ جداً..! ولو  ف�سيكون الجواب: 
�س�ألنا: كم من الوقت �سنحتاج لإزالة تلك الملفات..!؟ 
ف�إنّ �أ�سفنا �سي�شتد لذلك.. بل �سي�شتد �أ�سفنا كثيراً، 
تحميلها..!!  في  �ضيعناه  الذي  والعمر  الوقت  على 
�سيكون  ال�سابقين  الأ�سفين  من  والأ���ش��د  الأ�شد  بل 
الانتباه!  يلفت  الذي  الأم��ر  الثالث!!  وهو  الأ�سف 
�أننا عندما نريد �أن  ويحّري العقل لغرابته!! وهو: 
البع�ض  ف���إنّ  ذاكرتنا..  من  البيانات  بع�ض  نحذف 
الذاكرة  تحتويها  التي  الملفات  تلك  �أه��م  الى  يعمد 
محاولًا حذفها! �أو �إلقاءها في �سلة المهملات..!! 
�أو  �أدع��ي��ةٍ  �أو  ق��ر�آن  العبادة، من  ملفات  كبع�ض 
والم��ع��ارف..!  العلوم  بع�ض  �أو  الأوراد،  بع�ض 
ج���وف���اء.. لا  وب��رام��ج  م��ل��ف��اتٍ  ليحل محلها 
ت�سمن ولا تغني من جوع.. �أو �إثمها �أكبر من 

نفعها..!. 
وخ��ت��ام��اً ن��ق��ول: �أي��ه��ا ال�����ش��ب��اب.. ي��ا �أم���ل الأه���ل 
والأوط�����ان.. ي��ا قُ���رة ال��ع�ني والج��ن��ان.. لا ت��زال 
الم�����س��اح��ة الخ��ال��ي��ة م��ن ذاك��رت��ك��م وا���س��ع��ة! فلا 
تمل�ؤوها �إلا بالعلوم والمعارف الدينيّة والدنيوية.. 
و�شموخ  �أهلكم  و�سعادة  ونوالكم،  فيها خيركم  التي 
�أوط���ان���ك���م.. ف���أن��ت��م الأم�����ل الم��ن�����ش��ود.. ولا تُ��ع�ريوا 
�سبحانه  يقول  زوائ��ل!  ف�إنها  ب��الًا!  والم���آث��م  التوافه 
ا  فَ�أَمَّ وَالْبَاطِلَ  قَّ  َ اللَّـهُ اْحل رِبُ  يَ�ضْ كَذَلِكَ  وتعالى: 
ا مَا يَنْفَعُ النَّا�سَ فَيَمْكُثُ ِيف  بَدُ فَيَذْهَبُ جُفَاءً وَ�أَمَّ الزَّ
مْثَالَ )الرعد: 17(.  رِبُ اللَّـهُ الْأَ الْأَرْ�ضِ كَذَلِكَ يَ�ضْ
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�إعداد/ وحدة الن�شرات

الو�صول  وط��رق  الزوجيّة،  ال�سعادة  عن  ن�س�أل  ما  كثيراً 
�إليها.. وهل هي وليدة الأيّام؟ �أم هي قرار؟ و�أنها لا ت�أتي 
بمح�ض ال�صدفة! �أو دون �إ�صرار من الرجل والمر�أة على 

الو�صول �إليها في العلاقة الزوجة..!؟ 
وع��ن ه��ك��ذا ت�����س��ا�ؤل ن��ق��ول: لا �شك في �أنّ الاع��ت��ق��اد ب���أن 
�أو  الم�����ش��ك�لات  ب��ع��دم وج����ود  ال��زوج��ي��ة تتحقق  ال�����س��ع��ادة 
الم�شاجرات �أمرٌ م�ستحيل في ظل الاختلاف الطبيعي بين 
الظروف  جانب  �إلى  المتباينة!  تفكيرهم  وط��رق  الب�شر، 
�إنّ  الحقيقة،  وفي  ب��ه��م..  المحيطة  اليومية  وال�ضغوط 
ال��زوج  م��ن  ك��لٍّ  ق��درة تحمل  نتاج  ه��ي  الزوجية  ال�سعادة 
وال���زوج���ة ع��ل��ى ت��خ��ط��ي ال��ع��ق��ب��ات ال��ت��ي ي��واج��ه��ان��ه��ا في 
تقبّل كل �شخ�ص عيوب  نتاج  �أي�ضاً  حياتهما معاً.. وهي 
الآخ��ر، والرغبة في الا�ستمرار معه رغ��م وج��وده��ا، دون 
ب�شخ�ص  فالارتباط  تغييرها..  الوقت  طوال  يحاول  �أن 
على �أمل تغيير �صفاته المزعجة فيما بعد، وَهمٌ يقع فيه 
الكثير من النا�س، ولا يجني في النهاية �سوى الم�شاكل..! 
وه��ن��ا ���س�نرك��ز ال��ك�لام م��ع �أخ��وات��ن��ا ال��ك��ريم��ات، فنقول 
ف�إنّ  ال��زواج،  �أو مقبلة على  �سواء كنت متزوجة  للمر�أة: 
الب�شرية..  والتنمية  والاجتماع  الدين  في  الخ�ربة  �أه��ل 

ل���كِ ال�سعادة  ال��ت��ي ق��د تح��ق��ق  ال��ن��ق��اط  يُ��قّ��دم��ون بع�ض 
مع  وه��ادئ��ة  ك��ريم��ة  بحياة  تنعمين  وتجعلك  ال��زوج��ي��ة، 
هذه  م��ن  ع��دة  �أو  نقطة  ك��ل  ل  و�سنف�صّ الح��ي��اة،  �شريك 
الأم��ان،  بالتتابع.. ومنها: الاح�رتام،  النقاط على حدة 
التخلي  بالنف�س،  العناية  المتبادلة،  الثقة  الم�سافة،  ذك��اء 
عن الملل والروتين، عدم الإعلان عن الخلافات الزوجية، 
عدم �إهمال الزوج مع وجود الأطفال، عدم ال�سماح للأهل 

بالتدخل في حياتكما، تجنب الغيرة الزائدة. 
 الاحترام: هو �أ�سا�س بناء العلاقة الزوجية ال�سعيدة، 
لي�س فقط لأنه يطيل من عمرها! ولكنه �أ�سا�س التفاهم 
ال���ذي يختفي فيه ه��ذا الاح�ت�رام،  ال��وق��ت  وال����ود.. وفي 
ت�صرفات  يتمثل في  والاح�رتام  بالانهيار!  العلاقة  تبد�أ 
م�شاعره  اح�رتام  الآخ��ر،  ر�أي  كاحترام  كثيرة..  حياتية 
وعدم الا�ستهزاء بها، عدم التحدث بطريقة �سلبية عنه 
ب�شيء من  �شعرت  ف�إذا  الكثير..  الآخرين، وغيرها  �أمام 
المهانة! �أو كان من ال�سهل عليك �إهانة الطرف الآخر..! 
فهذا يعني �أن هناك �شيئاً خاطئاً يحدث بينكما!! ويجب 

�أن تعيدا النظر في علاقتكما.. وتتحدثا معاً عن ذلك. 

من أسرار
الأ�سرة والمجتمع4



وسائل التربية الصحيّة

يُق�صد بالتربية ال�صحية تعديل �سلوك الأفراد واتجاهاتهم 
وعاداتهم فيما يخ�ص الجانب ال�صحي من حياتهم، وذلك 
الأ�ساليب  لاتباع  اللازمة  بالمعلومات  تزويدهم  خلال  من 
ال�����ص��ح��ي��ة الح��دي��ث��ة، وت��ث��ق��ي��ف��ه��م ب���ال���ع���ادات وال�����س��ل��وك��ي��ات 

الخاطئة والتي ت�ؤثّر �سلباً على ال�صحّة العامّة.. 
و�أهداف التربية ال�صحية هي: )�إدراك كل فرد م�س�ؤوليته 
الكاملة نحو �صحته الج�سديّة وكذلك النف�سيّة، ومعرفته 
ب�أنّ الأمرا�ض التي يواجهها تحدث نتجيةً لبع�ض الممار�سات 
الخ��اط��ئ��ة ال��ت��ي ي��ق��وم ب��ه��ا. ت��ع��دي��ل وت��ب��دي��ل الاتج���اه���ات 
�سلوكيات  �إلى  المختلفة  والأنم���اط  وال�سلوكيّات  وال��ع��ادات 
ال�صحية  المعلومات  زي���ادة  و�إي��ج��اب��ي��ة.  �صحةً  �أك�ثر  �أخ���رى 
ال��ع��امّ��ة من  ال��وق��اي��ة  المختلفة ل��دى الأف����راد، ون�شر ط��رق 
المعرو�ضة  ال�صحية  المعلومات  تب�سيط  المختلفة.  الأمرا�ض 
وكذلك  الأع�ضاء،  ووظائف  الإن�سان،  ج�سم  مثل  للأفراد، 

الاحتياجات الغذائيّة اليومية وغيرها(.. 
ال�شخ�صية؛  �أما ميادين التربية ال�صحية فهي: )ال�صحة 
بالنظافة  المتمثلة  المختلفة  ال�صحة  ب�أ�س�س  يتعلق  فيما 
ال�شخ�صية، والتغذية ال�سليمة، والنوم، والريا�ضة، والعناية 
بالعينين. المنزل؛ ويكون ذلك من خلال الأ�ساليب والعادات 
من  تنتقل  وال��ت��ي  الأ����س���رة،  في  المتبعة  المختلفة  ال�صحيّة 
المدر�سة  الأبناء عن طريق التربية والملاحظة.  �إلى  الآب��اء 
ال�صحي  ب��الج��ان��ب  بالاهتمام  وذل���ك  مراحلها؛  بمختلف 
ونظافة  ال�صحية،  ال��ن��ظ��اف��ة  ع��ل��ى  وت�شجيعهم  ل��ل��ط�لاب، 
الم���راف���ق الم��در���س��ي��ة م��ن الح��م��ام��ات �أو ال�����س��اح��ات وال��غ��رف 

ال��ب��دن��ي��ة من  ال��ق��وة  ت��ع��زي��ز  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  ه���ذا  ال�صفية، 
�أ�سبوعي  ب�شكلٍ  الح�ص�ص  من  مجموعةٍ  تخ�صي�ص  خلال 
من  التي  ال�صحية  بالن�شاطات  والقيام  الريا�ضة،  لممار�سة 
ويكون  طلابها،  حياة  في  ال�صحي  الج��ان��ب  تدعيم  ��شأنها 
التثقيفية،  والأف��ل�ام  ال�صحية  الم��ج�لات  با�ستخدام  ذل��ك 
التي  وال��ن��دوات  ال�صحيّة  الح���وارات  �إق��ام��ة  �إلى  بالإ�ضافة 
تُعنى بجعل الجانب ال�صحي �أ�سا�سيّاً في حياة طلابها، وهنا 
يجب الإ�شارة �إلى دور الأ�ساتذة والهيئة التدري�سية في هذه 
العمليّة، فيجب �أن يكونوا خير قدوة لطلابهم. المجتمع؛ 
�أف��راد  عليها  يح�صل  التي  ال�صحية  الخ��دم��ات  خ�لال  م��ن 
الم�ؤ�س�سات  وكافة  والتمري�ض،  الطب،  هيئات  من  المجتمع 

ال�صحية المختلفة(. 
�أما طرق و�أ�ساليب التربية ال�صحية فتكمن في: التعريف 
الثقافة  لزيادة  عنها،  المختلفة  المعلومات  ون�شر  بال�صحة 
و�سائل  �إلى  اللجوء  ويف�ضل  المجتمع،  �أف���راد  بين  وال��وع��ي 
�أك���ب��ر ���ش��ري��ح��ة م��ن  الإع����ل���ام الم���ت���ع���ددة لإي�������ص���ال���ه���ا �إلى 
ت والدوريّات،  الأ�شخا�ص، حيث ت�شمل هذه الو�سائل المجّال
والأف��ل�ام  وال�����ص��ح��ف،  ال�صحية،  وال�ب�رام���ج  وال��ت��ل��ف��زي��ون، 
بين  ما  المواجهة  وغيرها.  والن�شرات  والمقالات  الوثائقية، 
المعلّم والمتعلم؛ بحيث يقوم المعلّم ب�إلقاء المعلومات ال�صحية 
المختلفة على الطلاب والأفراد، وعمل الن�شاطات المختلفة 
ال��ت��ي م��ن ���ش���أن��ه��ا ت��ر���س��ي��خ ال���ع���ادات والأ���س��ال��ي��ب ال�صحية 

المختلفة في عقولهم.

5 ال�صحة والحياة



لا يعرف الكثير من النا�س وحتى الطلاب الأهمية 
العلوم  �أو  ندر�سها  التي  الم��واد  من  للعديد  الكبيرة 
العادة  يُ�س�أل في  الموجودة في الطبيعة حولنا، ولهذا 
�أ�صحاب الاخت�صا�ص عن مدى �أهميّة اخت�صا�صهم، 
وهذا الأمر ينطبق على الكيمياء، فكم من �شخ�صٍ 
الكيمياء  الأحيان عن فائدة  العديد من  ت�ساءل في 
للنا�س �أو �أهمية درا�ستها، وعن مدى ت�أثير الكيمياء 

في حياتنا اليوميّة. 
�إنّ ج�سم الإن�سان ذاته مكونٌ من ذرات ومن عنا�صر 
�إحدى المواد التي يتطرّق  كيميائية، فالكيمياء هي 
لها جميع من يدر�سون الإن�سان �سواءً من الناحية 

البيولوجية �أم النف�سية، 
ج�سم  العلماء  حلّل  فقد 
ن�������س���بٍ  �إلى  الإن�����������س�����ان 
العنا�صر  م��ن  مخ��ت��ل��ف��ةٍ 
ال��ك��ي��م��ي��ائ��ي��ة ف��ك��ان الم���اء 
في  الأ�سا�سي  الم��رك��ب  ه��و 
الإن�����س��ان.  ج�سم  تكوين 
�أنّ ن�سب هذه  وُجِ��د  وقد 
ال��ع��ن��ا���ص��ر ال��ك��ي��م��ي��ائ��ي��ة 
وط���ري���ق���ة ت��ف��اع��ل��ه��ا في 
الج���������س����م ه�����ي ال�����س��ب��ب 

�سواءً من  الإن�سان،  به  يقوم  ما  الرئي�سي في جميع 
�أو  وغ�ريه��ا،  والح��رك��ة  ك��الأي�����ض  بيولوجيةٍ  ناحية 
وحتى  الإن�������س���ان،  ي�شعرها  ال��ت��ي  الم�����ش��اع��ر  في  ح��ت��ى 
بهذه  ت��ت���أث��ر  النف�سية  وح��ال��ت��ه  الإن�����س��ان  م�����ش��اع��ر 

المركبات الموجودة في الج�سم. 
�إنّ الكيمياء موجودةٌ في كلّ ما حولنا، فهي ت�ساعدنا 
في العديد من المهام التي نكرهها جميعاً �أو ال�صعبة 
الب�صل  �أنّ  مثل  الأم����ور  �أب�����س��ط  فحتى  حياتنا،  في 

الدموع  ن��زول  وي���ؤدي الى  العيون  ي�سبب حرقة في 
الكيميائية  والم��رك��ب��ات  بالكيمياء  يتعلّق  �أم����رٌ  ه��و 
الموجودة في الب�صل، ويمكننا تجنبه �أي�ضاً عن طريق 
الم��واد وكيف  تعرف ما هي  �أن  ل��ذا عليك  الكيمياء، 
كبيٌر من تطوير  ما حولنا، فجزءٌ  كلّ  تتفاعل مع 
مركباتٍ  بتطوير  الكيمياء  خلال  من  يتم  ال�سيارة 
و�إ���ض��اف��اتٍ �إلى ال��وق��ود وال��زي��وت وال��ت��ي ت�ساعد في 
تح�سين �أداء ال�سيارة، وجميع الأغذية الم�صنّعة التي 

نتناولها يتمّ تح�ضيرها عن طريق الكيمياء. 
فالكيمياء لا تفيد المخت�صين فقط، بل �إنّ لها ت�أثيراً 
كبيراً على الجن�س الب�شري ب�أكمله، فهي ال�سبب في 
ع�لاج العديد م��ن الأم��را���ض 
على  م�ستع�صيةً  ك��ان��ت  ال��ت��ي 
ال��ب�����ش��ر ع���ن ط��ري��ق تح�ضير 
الأدوي�����ة، وه��ي الم�����س���ؤول��ة عن 
وتح�سين  الم��ن��ظّ��ف��ات  تح�ضير 
الم��������واد ال����ت����ي ن�����س��ت��ع��م��ل��ه��ا في 
�أو حتى علم  اليومية،  حياتنا 

الذرة والطاقة النووية. 
ف��ي��م��ك��ن��ن��ا بم���ع���رف���ةٍ ب�����س��ي��ط��ةٍ 
بالكيمياء �أن نعرف المواد التي 
الأح��م��ا���ض  ا�ستخدام  يمكننا 
التي  والم��واد  لتنظيفها،  المثال  �سبيل  كالليمون على 
قد ت�سبب هذه الأحما�ض خرابها، ويمكننا معرفة 
المواد التي قد ت�سبب الاحتراق �أو الت�سمم والتعامل 
من  ال��ع��دي��د  �إي���ج���اد  يمكننا  ح��ت��ى  �أو  ب��ح��ذر،  معها 
الكيمياء  ا�ستخدام  �أو  �أ�سهل  حياتنا  لجعل  الطرق 
للتخل�ص من العديد من الم�شاكل التي قد تواجهنا 

في حياتنا اليومية.

الكيمياء في حياتنا

6
 بنك المعلومات



بالكوفة،  ن��ازلا  كنت  ق��ال:  �أن��ه  الأعم�ش  �سليمان  عن  رُوي 
وك����ان لي ج���ار ك��ن��ت �أح�����ض��ر ع��ن��ده ال��ل��ي��الي و�أج��ل�����س معه 
له:  فقلت  الجمعة،  ليلة  �إليه  ف�أتيت  ويحدثني،  و�أح��دث��ه 
يا هذا ما تقول في زي��ارة قبر الح�سين؟ فقال لي: هي 

بدعة وكل بدعة �لاضلة وكل ذي �لاضلة في النار.
عليه،  غيظاً  امتلأت  وق��د  عنده  من  فقمت  �سليمان:  ق��ال 
فقلت في نف�سي �إذا كان وقت ال�سحر �آتيه و�أحدثه �شيئاً من 

ف�ضائل الح�سين وزيارته..
عليه  وقرعت  �أتيته  ال�سحر  وق��ت  ك��ان  فلما  �سليمان:  ق��ال 
ق�صد  �إن��ه  لي:  تقول  بزوجته  و�إذا  با�سمه..  ودعوته  الباب 
كربلاء لزيارة الح�سين في �أول الليل. قال: ف�سرت �إلى 
�إذا بال�شيخ  �إلى الغا�ضرية  زيارة الح�سين، فلما و�صلت 
  ساجد لله عزّ وجلّ وهو يدعو ويبكي عند قبر الح�سين�
وي�س�أل الله التوبة والمغفرة ثم رفع ر�أ�سه بعد زمان طويل 

فر�آني قريباً منه.
فقلت: يا �شيخ بالأم�س كنت تقول زيارة الح�سين بدعة، 
�أتيت  واليوم  النار  ذي �لاضلة في  وكل  بدعة �لاضلة،  وكل 

تزوره؟
ف��ق��ال: ي��ا ���س��ل��ي��م��ان لا تلمني ف�����إني م��ا ك��ن��ت �أث��ب��ت لأه��ل 
ر�ؤيا هالتني  الإمامة حتى كانت ليلتي تلك فر�أيت  البيت 

وروعتني!!
ر�أي��ت رج�لاً جليل  �أيها ال�شيخ؟ ق��ال:  ر�أي��ت  ل��ه: ما  فقلت 
القدر لا بالطويل ال�شاهق، ولا بالق�صير اللا�صق لا �أقدر 
على و�صفه من عظم جلاله وجماله وبهائه وكماله، وهو 
مع �أقوام يحفون به حفيفاً ويزفونه زفيفاً وبين يديه فار�س 
�أرك��ان، وفي كل ركن جوهرة  �أربعة  ت��اج، وللتاج  وعلى ر�أ�سه 
�أي��ام فقلت لبع�ض خدامه: من  ت�ضيء من م�سيرة ثلاثة 
وم��ن هذا  الم�صطفى. قلت:  ه��ذا محمد  ف��ق��ال:  ه��ذا؟ 

الآخر؟ فقال: علي المرت�ضى، ثم مددت نظري ف�إذا �أنا 
ال�سماء  بين  تطير  والناقة  ام��ر�أت��ان  وفيها  ن��ور  من  بناقة 
والأر�ض. فقلت: لمن هذه الناقة؟ فقال: لخديجة الكبرى 
ال��زه��راء. فقلت: وم��ن ه��ذا؟ فقال: ه��ذا الح�سن  وفاطمة 
ابن علي. فقلت و�إلى �أين يريدون ب�أجمعهم؟ فقال: لزيارة 
 .المقتول ظلماً، �شهيد كربلاء الح�سين بن علي المرت�ضى
ال��زه��راء  فاطمة  فيه  ال���ذي  ال��ه��ودج  نحو  ق�صدت  اني  ث��م 
ما  ف�س�ألت  ال�سماء  م��ن  تت�ساقط  مكتوبة  ب��رق��اع  �أن���ا  و�إذا 
ه��ذه ال��رق��اع؟ ق��ال: ه��ذه رق��اع فيها �أم���ان م��ن ال��ن��ار ل��زوار 
الح�سين في ليلة الجمعة، فطلبت منه رقعة فقال لي: 
�إن��ك تقول زي��ارة الح�سين بدعة فلا تنالها حتى تزور 

الح�سين وتعتقد ف�ضله و�شرفه.
وق�����ص��دت م��ن وقتي  م��رع��وب��اً  ف��زع��اً  ن��وم��ي  فانتبهت م��ن 
و�ساعتي لزيارة �سيدي ومولاي الح�سين و�أنا تائب �إلى الله 
�أف��ارق قبر الح�سين حتى  �سليمان لا  يا  ف��والله  تعالى، 
تفارق روحي ج�سدي. هذا حال كل من زاره لو علم ف�ضل 

زيارته. 
)�أنظر: بحار الأنوار: ج45/�ص402( 

الرجل الذي يعتقد أن
 زيارة الإمام الحسين بدعة!!

�إعداد/ علي عبد الجواد

7 حكاية الخمي�س



تلك  لم�س  �شرعاً  يجوز  لا  ب�أنه  ننوه  كما  الأر�ض.  على  �إلقائها  عدم  فالرجاء   ،والمع�صومين تعالى  الله  �أ�سماء  على  الن�شرة  تحتوي  تنبيه:  
الكلمات المقد�سة �إلا بعد الو�ضوء والكون على الطهارة.  كما نرجو من الإخوة الم�ؤمنين المحافظة على الن�شرة وعدم ا�ستخدامها لحجز مكان 

ل�لاصة الجماعة �أو الزيارة؛ ف�إنها تتعر�ض للإهانة ب�سبب �سحقها بالأقدام لعدم الانتباه لها.

رفاق ال�سوء

 رقم الإيداع في دار الكتب والوثائق الوطنية العراقية ببغداد 1319 ل�سنة 2009م
nashra@alkafeel.net  : ــ  را�سلونا على البريد الإلكتروني             www.alkafeel.net     : زورونا على موقع �شبكة الكفيل العالمية

التحرير :  ال�شيخ علي ال�سعيدي /  منتظر ال�سعدي         ــ  التدقيق اللغوي:  عمار ال�لاسمي         ــ  الت�صميم والإخراج : �أحمد ال�سيلاوي

علماً  م�سيرته  عن  العبد  ي�صرفون  الذين  ال�سوء،  رفاق  من  ال�شديد  الحذر  �إلى  الالتفات  ينبغي 
وعملًا.. وقد عبّر القر�آن الكريم عن المنافقين بال�شياطين، �إذ �أن بواطنهم ا�ستحالت �إلى حقيقة 
)تجان�س( حقيقة ال�شياطين، وعليه ف�إن معا�شرتهم كمعا�شرة ال�شياطين، في ترتّب الآثار على مثل 
تلك المعا�شرة المهلكة.. ولو )تجلى( للعبد هذه ال�صفة من ال�شيطنة فيمن ت�سوء معا�شرته، لوّىل 
منه فراراً، كما لو )تلـبّ�س( جنٌ بهيئته المرعبة ب�شخ�ص �إن�سان، فكيف يعا�شره من يراه كذلك ولو 

كان من �أحب الخلق �إليه؟!
ال�شيخ حبيب الكاظمي

كلمة و معنى

كلمات م�ضيئة

ثلاثة في ثلاثة 
عن الإمام الباقر قال: »�إن الله خب�أ ثلاثة في ثلاثة: خب�أ ر�ضاه في طاعته، فلا تحقرنّ من الطاعة �شيئاً، 
فلعل ر�ضاه فيه، وخب�أ �سخطه في مع�صيته، فلا تحقرنّ من المع�صية �شيئاً، فلعل �سخطه فيه، وخب�أ �أولياءه في 

خلقه، فلا تحقرنّ �أحداً، فلعله الولي«. 

                                                                                                                                  )الدرّة الباهرة من الأ�صداف الطاهرة: �ص4(    

وَوَجَدَكَ عَائًِال فَ�أَغْنَى  )ال�ضحى: 8(: العائل الفقير الذي لا مال له، وقد كان  فقيراً لا مال له، 

، فوهبت له مالها و كان لها مال كثير، و قيل المراد   ف�أغناه الله بعد ما ت��زوج بخديجة بنت خويل د

بالإغناء ا�ستجابة دعوته.
)تف�سير الميزان: ج20/�ص174(

 


