


الم�شكاة
ي�ص��در  ثَقَ��افٌِّ  �أَدَبِ��يٌّ  مَنْ�شُ��ورٌ 
مو�س��ميّاً ع��ن وَح��دة دع��م الق��راءة 
والتلقّ��ي  ي�ش��تمل عل��ى  م��ا تخطّ��ه 
�أنام��ل الإب��داع الن�س��ويّ م��ن نت��اج 
تعب�يريّ في مج��ال الثقاف��ة والأدب 
الخا�صّ بفعاليّات م�شروع �أ�صدقاء 
المكتب��ة وروّاد الثقاف��ة، والفعاليّ��ات 
الثقافيّة والأدبيّة  الأخرى  لمكتبة 
الن�س��ويّة   البن�ين �أمّ  ال�س��يّدة 
عل��ى   التحفي��ز  �إلى  الهادف��ة  
الق��راءة  ون�ش��ر ثقافته��ا مجتمعيّ��اً، و 
تنمي��ة مه��ارات الم��ر�أة وتمكينه��ا ثقافيّ��اً.

وحدة دعم القراءة والتلقي

الإ�شراف العام: 
وحدة دعم القراءة والتلقي

هيئة التحرير:
آمال كاظم الفتلاوي

آلاء محمد حسين الخفاف
لمياء حسين الموسوي

التن�ضيد لاالكتروني:
فاطمة محمد محسن

التدقيق اللغوي: 
رحاب جواد القزويني

الت�صميم:
 حوراء حسن الهاشمي



�أنّ��ه غ��ذاء ل�ل�أرواح والعق��ول،  الكت��اب ه��و لَبن��ة الح�ض��ارة، مثلم��ا 
كلّ م��ا علي��كِ  فعل��ه �صديقت��ي القارئ��ة ه��و اتخ��اذ رفي��ق منا�س��ب 
ت�ش��وّقكِ �أحاديث��ه، ويدفع��كِ لترتق��ي في م��دارج المعرف��ة، �ألا وه��و: 

)الكت��اب(.
م��ن هن��ا انطل��ق م�ش��روعنا ال��ذي باركت��ه �أنام��ل القارئ��ات الم�ش��اركات، 
اللات��ي انتق�ين م��ا راق له��نّ م��ن مناه��ل المع��ارف قطوف��اً ت�س��مو به��ا 
في  )الم�ش��كاة(  ف�أ�ش��رقت  الجمي��ع،  بم�ش��اركتها  وينتف��ع  العق��ول 
ه��ذا المو�س��م ب�أق�الم الفائ��زات بملتق��ى رائ��دات الثقاف��ة الث��اني  ع��ن 

خلا�ص��ة متنوّع��ة  م��ن كت��اب 
)قواعد النجاح( 

ومجموع��ة �أخ��رى لكت��ب برنام��ج �أ�صدق��اء المكتب��ة وروّاد الثقاف��ة، 
وكذل��ك الن�صو���ص الفائ��زة بم�س��ابقة 

 ّأف�ضل ن�صّ يخ�صّ ا�ست�شهاد الإمام ح�سن الع�سكري�
والن�صو���ص الثلاث��ة الأولى الفائ��زة بالجل�س��ة النقا�ش��يّة الن�س��ويّة 

)الا�س��تغفار.. نظ��ام حياة متكامل(.

في هذا الموسم
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الأك��وان  خل��ق  الله  ابت��د�أ  ح�ين 
الأ�ش��ياء  و�صن��وف  و�أ�س��بابها, 
و�أجنا�س��ها.. وح�ين جم��ع �أ�ضداده��ا 
و�ألزمه��ا �أ�ش��باحها، و�أودعه��ا منجيات 
�صفاته��ا ومهلكاته��ا، والعلم ب�أ�س��بابها 
الإن�س��ان  ن  ك��وَّ وح�ين  ومعالجاته��ا.. 
وب��ثّ في��ه م��ن روح��ه ف�ص��ار �أف��راداً 
و�ش��عوباً,  فمجتمع��ات  وجماع��ات, 
ووهب��ه عق�لاً ليتفكّ��ر، فامت��از ب��ه ع��ن 
�س��بحانه  و�أنع��م  المخلوق��ات،   �س��ائر 
عل��ى الوج��ود بنعم��ة "الاخت�لاف"، 
م��ع  والتفاه��م  التعاي���ش  و�ألزمن��ا 
بع�ضنا، والان�سجام مع �صنوف النا�س 

والحكم��ة. بالعق��ل 

والكث�ير م��ن الخلاف��ات والم�ش��كلات 
وغ�ير  واهي��ة  �أ�س��بابها  النا���س  ب�ين 
معقول��ة, ولا تم��تّ �إلى المنط��ق ب�صل��ة, 
فك��ون الإن�س��ان مختلف��اً  ع��ن الآخري��ن 
في ر�أي��ه �أو �ش��كله �أو لون��ه �أو معتقدات��ه 
�أم��ر عائ��د �إلى الفط��رة الت��ي فطر الله 
تع��الى عليه��ا كلّ المخلوق��ات, ولم يك��ن 
ه��ذا الأم��ر يوم��اً �س��بباً للت�صادم��ات 
والكراهي��ة ب�ين �أبناء الجن���س الواحد, 
بل في الواقع كان �س��بباً للقوّة والنجاح 
م��ن  الي��وم  يح��دث  وم��ا  الحي��اة,  في 
خلاف��ات لا واق��ع له��ا في حقيقة الأمر، 
وهي نا�ش��ئة ب�سبب جهل النا�س بهدف 
وجوده��م في هذه الحياة, فهم يدّعون 
المعرف��ة ب��دون تطبي��ق عمل��يّ, مثلم��ا 
�أنّه��م يتّفق��ون جلي��اً عل��ى �أنّ التراب��ط 
ب�ين الأف��راد عل��ى جمي��ع الم�س��تويات 
الت��ي ت�ؤثّ��ر في واق��ع الن�س��يج الب�ش��ريّ 
ي���ؤدّي �إلى النج��اح في مراح��ل الحي��اة 
لذل��ك  م��درك  وبع�ضه��م  المختلف��ة، 
ولكنّ��ه غ�ير مقتن��ع ب��ه؛ ف��كلّ واحد 
منه��م يظ��نّ نف�س��ه عل��ى �ص��واب 

وغ�يره عل��ى خط���أ.
قلّ��ة ا�س��تيعاب النا���س له��ذه الم�س���ألة 
المهمّ��ة، وتهاونه��م به��ا ي�س�ير به��م نحو 
ويجرّه��م  والانتكا�س��ات,  الوي�لات 
�إلى ذن��وب عظ��ام, وحي��اة تعي�س��ة, 

والخ�س��ران في الدني��ا والآخ��رة, لذل��ك 
يج��ب الوع��ي والتفكّ��ر والا�س��تفادة م��ن 
م��ن  والخ�برة،  العق��ل  �أه��ل  تج��ارب 
الذي��ن عا�ش��وا لم��دّة طويل��ة، و�أزم��ان 
مختلف��ة, �إ�ضاف��ةً �إلى ح�س��ن الخل��ق؛ 
فق��د �أثب��ت فاعليّت��ه الكب�يرة عل��ى م��رّ 
النفو���س, وغ�س��ل  تهدئ��ة  ال�س��نين في 
�أ�ضغ��ان القل��وب وتلا�ش��يها, وتبدّله��ا 
�إلى محبّ��ة وودّ وتع��اون, فك��م م��ن توتّ��ر 
فحوّلت��ه  ب�أهل��ه  ي��ودي  �أن  كاد  كب�ير 
ابت�س��امة �صغ�يرة �إلى �أم��ر �صغ�ير جداً 

ومهم��ل، ث��مّ �إلى م��ودّة و�ألف��ة.
نعرف��ه  م��ا  لي���س  بطبيعت��ه  النج��اح 
م��ن المكا�س��ب الماديّ��ة فح�س��ب - �س��واء 
ي�ش��مل  ب��ل  �أم علم��اً-,  �أم��والًا كان��ت 
�أي�ض��اً المكا�س��ب المعنويّ��ة، وه��و العم��ل 
بما نعلم, وح�س��ن الُخلق ي�ش��كّل الجزء 
البع���ض  يت�س��اءل  وق��د  من��ه,  الأك�بر 
لم��اذا ه��ذا التركي��ز الكب�ير على حُ�س��ن 
الخل��ق؟ فنق��ول ل��ه: ح�س��ن الُخل��ق ه��و 
الدعام��ة الأ�سا�س��يّة ل��كلّ ف��رد, وبدونه 
دائم��اً,  نجاح��اً  يحقّ��ق  �أن  يمكن��ه  لا 
فقد ورد عن ر�س��ول الله قوله: "�إن 
�صاح��ب الخل��ق الح�س��ن ل��ه مث��ل 

�أج��ر ال�صائ��م القائ��م")1(.
...........................

1- ميزان الحكمة: ج ١، �ص ٧٩٩.

القارئة: تقى منعم منهل 
حسن الخُلق

خلا�صة كتاب

خلاصة متنوّعة لكتب برنامج
 أصدقاء المكتبة وروّاد الثقافة

4



ليتني جَرّةُ سَمنٍ
 القارئة: زهراء حسام الشهربلي

مَن يغبط جرّة �سمن؟
يحملن��ي  نف�س��ي..  �أغب��ط  �أن��ا 
محمّ��د ب��ن عل��يّ ال�س��مريّ بيدي��ه 
�إح��دى  �أو  طفل��هُ  كن��تُ  ل��و  كم��ا 
ر�س��ائل  ج��وفي  في  يُخبّ��ئ  عيني��ه، 
كث�يرة، يحر���ص عل��ى �أن يعتليه��ا 
ال�س��من ولا يب�ين منه��ا �ش��يء، ك��ي 
الطاغي��ة  رج��ال  عليه��ا  يع�ثر  لا 
اللهف��ة  ر�س��ائل  �إنّه��ا  العبّا�س��يّ، 
والح�يرة، �أن��ا مر�س��ال بدل الطير، 
طرف�ين  ب�ين  اللق��اء  وا�س��طة  �أن��ا 

�إم��ام!  �أحدهم��ا 
�صاحب��ي  ب��ي  يدخ��ل  �أن  ف��ور 
الع�س��كريّ  الإم��ام  بي��ت  ال�س��مريّ 
حتى �أ�ش��عر �أنّ لي ما عند الإن�س��ان 
مت�س��ارعة  ونب�ض��ات  قل��ب  م��ن 
وه��ي  الإم��ام  نع��ل  تنتظ��ر خف��ق 

نحوه��ا...  تتق��دّم 
�إلّ  البي��ت  ه��ذا  في  يك��ن  لم 

مدرعة من �ش��عر وم�س��بحة، 

ماذا دهى ال�س��لطة �إذن؟ م�س��تنفرة 
ينت�ش��رون  وع�س�س��ها  جيو�ش��ها، 
�إنّ في بي��ت  في كلّ م��كان، يقول��ون 
�أ�س��لحة   ّالع�س��كري الإم��ام 
القب���ض  يري��دون  لذل��ك  كث�يرة، 

علي��ه...
كلّم��ا �أتيت��ه بان��ت مظاه��ر ال�س�الح 
في �آماق��ه...  �أج��ل �س�الحه الب��كاء، 
والم�س��اجد ال�س��بع معفّ��رة، فالرم��ل 
ملت�ص��ق  بجبهت��ه وفي كفّي��ه بع���ض 

من��ه، حت��ى الرم��ل يحبّ��ه. 
ال�س��مريّ،  لا�س��تقبال  الإم��ام  �أت��ى 
�أط��راف  �ألام���س  م��رّة  كلّ  وفي 
�صوت��ه  �إلى  �أنُ�ص��ت  ثياب��ه، 
ودعائ��ه لل�س��مريّ 

و�ش��يعته، تل��ك الح��روف تق��ع عل��يّ 
الإن�س��ان.  �أديم  عل��ى  المط��ر  وق��ع 
لي�س��تخرج  ي��ده  ال�س��مريّ  يم��دّ 
نجح��تُ  لق��د  ف�أغتب��ط،  الر�س��ائل 

�أخ��رى في خدم��ة الإم��ام.  م��رّة 
ال��دار  فن��اء  في  النظ��ر  �أُجي��ل 
بحث��اً ع��ن طف��لٍ ق��د حدّثن��ي عن��ه 
ال�س��مريّ، لق��د ق��ال �إنّ لن��ا م�ش��واراً 
�س���أكون  وب�أنّن��ي  �آخ��ر،  طوي�اًل 
مر�س��الًا بين النا���س و�إمام �آخر هو 
اب��ن الع�س��كريّ وخ��اتم الأئمة، لقد 
حدّثني عن لواعج ال�شوق والغيبة 
�آهٍ..  الإم��ام...  ه��ذا  ع�ص��ر  في 
للغيب��ة.. عنده��ا غبط��تُ نف�س��ي...
يتمنّ��ى  حت��ى  الغي��اب  �س��يطول 

�س��من  ج��رّة  �أنّه��م  ل��و  �ش��يعته 
مثل��ي ليخدم��وه، ليلام�س��وا 

ردائ��ه. �أط��راف 

خلا�صة كتاب
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القارئة: طيبة بهاء طالب

مرحلة المراهقة

مرحل��ة  ه��ي  المراهق��ة 
فيه��ا  يتح��وّل  عمريّ��ة 
الطفول��ة  م��ن  الإن�س��ان 
�إلى  المت�أخّ��رة  �أو  المبكّ��رة 
مراهق��ة  وتوج��د  المراهق��ة، 
الج�س��م  يتح��وّل  ج�س��ديّة، 
الطفولّي �إلى ج�س��م مراهق، 
ولك��ن العق��ل يبق��ى طفولي��اً، 
وهذه مراهقة مبكرة. يجب 
التعام��ل م��ع المراه��ق ب�ص��دق 
تك��ون  المراهق�ين  لأنّ  ت��امّ؛ 
عنده��م  الت�س��امح  �صف��ة 

يعل��م  فعندم��ا  �ضعيف��ة، 

المراهق �أنّه مخدوع ولو مرّة 
واحدة، �أو �أُهين، ف�سي�ستغرق 
الأم��ر طوي�اًل لترج��ع ثقت��هُ 
فه��و  وبالآخري��ن،  بنف�س��هِ 
في  يك��ون  المرحل��ة  ه��ذ  في 
ح�يرة وت��ردّد، فمث�اًل يب��دّل 
ملاب�س��هُ في الي��وم 6 م��رّات، 
�أو لا ي��دري م��اذا ي���أكل عل��ى 
يت��مّ  �أن  فيج��ب  الفط��ور، 

وم�س��اعدته.  ن�صح��ه 
المرحل��ة  ه��ي  المراهق��ة 
المراح��ل  �س��لّم  في  الأخ�يرة 
النمائية، ويكت�سب ال�شخ�ص 
البال��غ،  �صف��ة  بعده��ا 
في  المكتم��ل  والع�ض��و 
الب�ش��ريّة  المجموع��ة 

 . عيّ��ة جتما لاا

القارئة:غدير باسم جبّار

دورُ الأســــــــــــــــــــــــــــرةِ 
في تنشئةِ الفتاةِ

المجتم��ع،  ن�ص��ف  الم��ر�أة  �إنّ 
وه��ي ح�صن��ه الح�ص�ين، و�صم��ام 
الأمم  كلّ  في  الحقيق��يّ  الأم��ان 
لأنّه��ا  والح�ض��ارات؛  وال�ش��عوب 
و�صانع��ة  النا�ش��ئة،  مربيّ��ة 
و�إعداده��ا  الطيّب��ة  الأجي��ال 
للحي��اة، فالأ�س��رة الي��وم مطالبة  
ب���أن  م�ض��ى  وق��ت  �أيّ  م��ن  �أك�ثر 
ت�صن��ع الم�س��تحيل لحماية �أبنائها  
وبناته��ا وحياته��م م��ن ال�ضي��اع 
والذوب��ان في ه��ذا الع�ص��ر ال��ذي 
تتكاث��ر في��ه المغري��ات والملهي��ات 
والمفا�س��د والف�تن ب�ش��كل جن��ونّي 

يث�ير القل��ق. 

خلا�صة كتابخلا�صة كتاب
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يّمن أجل حوار ناجحمن أجل حوار ناجح
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ق��ال النب��يّ: "�إنّ الله عن��د ل�س��ان 
كلّ قائل، فاتقى الله امر�ؤ علم ما 

يقول".. 
الكلم��ات  باختي��ار  الاهتم��ام  يج��ب 
الت��ي ينط��ق به��ا الإن�س��ان الت��ي يك��ون لها 
وق��ع في حيات��ه الاجتماعيّ��ة، الدنيويّ��ة 
الن�صو���ص  حثّ��ت  وق��د  الأخرويّ��ة،  و 
ال�ش��ريفة عل��ى الت��زام الأخ�لاق لإنج��اح 
حِواراتن��ا م��ن �أج��ل �إي�ص��ال المعلوم��ات 
الأف��كار  لدح���ض  المثل��ى  بالطريق��ة 
الباطل��ة الت��ي اعتمده��ا ال�ضالّ��ون م��ن 
النا���،س وه��ذا الكت��اب يحمل ب�ين طيّاته 
المتحاوري��ن  عل��ى  �أخلاقيّ��ة  �ضواب��ط 
التزامه��ا  لإب��داء وجه��ات النظر والآراء 
وَف��ق تعالي��م ال�ش��ريعة ال�س��محة، وذل��ك 
لبي��ان م��ا يج��ب ترك��ه �أو الاعتن��اء به من 
�أج��ل خل��ق ح��وار ناج��ح، وذل��ك باتّب��اع 
قواع��د �أخلاقيّ��ة م�ضمون��ة للو�ص��ول �إلى 

الحل��ول ال�س��ليمة، منه��ا:
وبطريق��ة  بالل�ين  النقا���ش  1ـ 
�إلى  ادْعُ  تع��الى:  لقول��ه  مفهوم��ة، 
�سَ��نَةِ  كْمَةِ وَالَْوْعِظَةِ الَْ كَ بِالِْ �سَ��بِيلِ رَبِّ
وَجَادِلْهُم بِالَّتِي هِيَ �أَحْ�سَنُ/)النحل: 

  .)125
2ـ الإعرا���ض ع��ن الجاهل�ين: ف�لا 
ي�ص��حّ الح��وار معه��م، لأنّه��م لا يقتنع��ون 
وَعِبَ��ادُ  تع��الى:  لقول��ه  بالبراه�ين، 

�شُ��ونَ عَلَ��ى الْأَرْ���ضِ  ذِي��نَ يَْ حْم��نِ الَّ الرَّ
قَالُ��وا  اهِلُ��ونَ  الَْ وَ�إِذَا خَاطَبَهُ��مُ  هَوْنً��ا 

.)63 �سَ�لاَمًا/)الفرقان: 
الثرث��رة  ع��ن  الإعرا���ض  3ـ 
وال��كلام الزائ��د ال��ذي لا فائ��دة 
ذِي��نَ هُ��مْ عَنِ  من��ه، لقول��ه تع��الى: وَالَّ
.)3 ونَ/)الم�ؤمن��ون:  مُعْرِ�ضُ اللَّغْ��وِ 

الك��ذب  ع��ن  الابتع��اد  4ـ 
والكاذب�ين: لأنّ حواراته��م غير مبنيّة 
عل��ى �أ�سا���س الح��قّ وال�ص��دق، ب��ل حواراً 
م�ش��اكل  نتيجت��ه  الك��ذب  عل��ى  مبنيّ��اً 
لقول��ه  الم�س��تقبل،  حلّه��ا في  ي�س��تع�صي 
فْ��كِ  بِالْإِ جَ��اءُوا  ذِي��نَ  الَّ �إنَِّ  تع��الى: 

نكُمْ/)الن��ور:11(. مِّ بَ��ةٌ  عُ�صْ
5ـ الابتع��اد ع��ن مجال���س ال�س��وء:  
ع��زّ وج��لّ ع��ن الجلو���س في  نه��ى الله 
بالدي��ن،  والا�س��تهزاء  الكف��ر  مجال���س 
وبالم�ؤمن�ين،  الك��ريم،  الق��ر�آن  وب�آي��ات 
ونع��ت مَ��ن يجال�س��هم ب�أنّ��ه �ش��ريكهم، �إذ 
 ِ ق��ال تع��الى: �إِذَا �سَ��مِعْتُمْ �آيَ��اتِ اللَّ
يُكْفَرُ بِهَا وَيُ�سْتَهْزَ�أُ بِهَا فَلَ تَقْعُدُوا مَعَهُمْ 
كُ��مْ  هِ �إِنَّ ��وا فِ حَدِي��ثٍ غَ�يرِْ ��ى يَخُو�ضُ حَتَّ

.)140: مِثْلُهُمْ/)الن�س��اء  �إِذًا 
في  الطع��ن  وه��و  المِ��راء:  ت��رك  6ـ 
كلام الغ�ير لإظه��ار خل��ل في��ه م��ن �أج��ل 
الإ�س��اءة، وال�ش��خ�ص المم��اري ي�س��تهزئ 
ويه�ين الآخري��ن الّذي��ن يحاورون��ه، فق��د 

��ارِ فِيهِ��مْ �إِلاَّ مِ��رَاءً  ق��ال تع��الى: فَ�لاَ تَُ
.)18: ظَاهِرًا/)الكه��ف 

في  ال��كلام  �أو  ال�س��كوت  7ـ 
الأدوار  يتب��ادلان  فهم��ا  الح��وارات: 
بح�سب الحاجة، ف�أحياناً يتطلّب الموقف 
ال�س��كوت و�أحياناً الكلام، و�ضابط ذلك 
ن��وع الح��وار وماهيّ��ة مو�ضوع��ه، ف���إذا 
ترجّ��ح �أن تق��ول �ش��يئاً، فعلي��كَ �أن تنتقي 
المو�ض��وع والكلم��ات بدقّ��ة وعناي��ة، و�إذا 
ترجّ��ح ال�س��كوت فاجع��ل �س��كوتكَ مع�برّاً 
ع��ن وج��وب ال�س��كوت في ه��ذا المو�ض��ع, 
فتك��ون ق��د �أح��رزتَ �إي�ص��ال الر�س��الة 
�سَ��واءً كن��ت متكلّم��اً �أو �س��اكتاً، ل��ذا ق��ال 
ذِي��نَ قِي��لَ لَهُ��مْ  تع��الى: �أَلَْ تَ��رَ �إِلَ الَّ
ـ(/ �أل�س��نتكم  �أي  �أَيْدِيَكُ��مْ)ـ  ��وا  كُفُّ

.)77 )الن�س��اء: 
في  مراعات��ه  يج��ب  م��ا  8ـ 
المجال���س: المبادرة بال�س�لام والتحية، 
في  توا�ض��ع  ل��كَ،  يو�سّ��ع  حي��ث  اجل���س 

للغ�ير. المج��ال  �إف�س��اح  جل�س��تكَ، 
9ـ م��ا يج��ب مراعاته عن��د الِحوار 
الا�س��تعجال  ع��دم  المجال���س:  في 
في  دوركَ  عل��ى  حاف��ظ  الحدي��ث،  في 
الحدي��ث، لا تن��اجِ �أح��داً �س��رّاً، ان�ص��ت 
لَم��ن يتكلّ��م مع��كَ، حاف��ظ عل��ى �أ�س��رار 

المجال���س.
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القارئة: بنين حيدر

عـــــبـــــقٌ 
من رائحةِ الجنةِّ

ال��زواج  �أهميّ��ة  تبي��ان  ينبغ��ي 
و�ضرورتهِ وفق تعاليم الإ�لاسم 
البنّ��اءة، وتبي��ان العقب��ات الت��ي 
تعتر���ض طريق��ه وتك��دّر �صف��و 
وكذل��ك  الزوجيّ��ة،  الحي��اة 
تبي��ان �أ�س���س الحي��اة الم�ش�رتكة 
الت��ي  والم�ش��كلات  و�أهدافه��ا 
منه��ا،  الأزواج  بع���ض  يع��اني 
له��ا،  المنا�س��بة  الحل��ول  وو�ض��ع 
�إلى  تحت��اج  الزوجيّ��ة  فالحي��اة 
المتفاهم�ين،  العادل�ين  الأزواج 
م��ن  واح��د  كلّ  عل��ى  فيج��ب 
في  فاهم��اً  يك��ون  �أن  الزوج�ين 
�أمور الحياة وعادلًا مع زوجتهِ، 
وي�س��عى �إلى �إر�ضائها، والزوجة 
�أي�ض��اً يج��ب �أن تُر�ض��ي زوجه��ا، 
وهن��اك بع���ض الأم��ور الخاطئ��ة 
بتعقّ��ل  حلّه��ا  يج��ب  الت��ي 

وحكم��ة. 
المت�ش��ابكة  الحي��اة  خ�ض��مّ  وفي 
منهم��ا  ل��كلّ  ينبغ��ي  للزوج�ين 

معرف��ة حق��وق الط��رف الآخ��ر 
لأنّ  وذل��ك  واحترامه��ا، 
تنج��م  الن��زاع  ح��الات  �أغل��ب 
الطرف�ين  �أح��د  تجاه��ل  ع��ن 
�أو  الآخ��ر،  الط��رف  حق��وق 
ذل��ك  ين�ش���أ  وق��د  به��ا،  جهل��ه 
المح��دودة  غ�ير  التوقّع��ات  م��ن 
فالحي��اة  الطرف�ين،  لأح��د 
الزوجيّ��ة تنط��وي عل��ى الحقوق 
عل��ى  ويتوجّ��ب  والواجب��ات، 
الزوج�ين رعايته��ا واحترامه��ا، 
ومعرف��ة ه��ذهِ الحق��وق �أولًا ه��ي 
الخطوة الأ�سا�س في طريق بناء 
الأ�س��رة المن�ش��ودة، وينبغ��ي عل��ى 
تجدي��د  �إلى  ال�س��عي  الزوج�ين 
و�ش��حنها  الم�ش�رتكة،  حياتهم��ا 
ب��كلّ م��ا يلف��ت النظ��ر ويجل��ب 
الحي��اة  �إنه��اء  ف���إنّ  لااهتم��ام، 
الزوجيّ��ة  لا يح�ص��ل �إلّ عندم��ا 
ي�شعر �أحد الطرفين �أو كلاهما 
بالرتاب��ة المملّ��ة، و�أنّ��ه لا يوج��د 

ل��ذا  الحي��اة،  في  جدي��د  �ش��يء 
ينبغ��ي عل��ى الزوج�ين التج��دّد 
ب�ص��ورة  والظه��ور  لبع�ضهم��ا، 
ملفت��ة للنظ��ر، وه��ذا م��ا يو�ص��ي 
ب��هِ دينن��ا. وب�س��بب الن��زاع ب�ين 
الزوجين �أحياناً  يتعمّد الرجل 
ببع���ض  لااحتف��اظ  والم��ر�أة 
ببع���ض  القي��ام  �أو  الأ�س��رار 
�ش���أنها  م��ن  الت��ي  الأعم��ال 
الآخ��ر،  الط��رف  تُغ�ض��ب  �أن 
كمعا�ش��رة بع���ض الأ�ش��خا�ص �أو 
اعتن��اق بع���ض الأف��كار، و�إخف��اء 
بع���ض الحقائ��ق، وق��د ينط��وي 
الم�صلح��ة،  بع���ض  عل��ى  ذل��ك 
ولك��ن ينبغ��ي ع��دم التغاف��ل ع��ن 
تخ���صّ  الت��ي  الأ�س��رار  بع���ض 
ب��دّ  لا  والت��ي  الأ�س��ريّة  الحي��اة 
الع��امّ  للم�ل�أ  تظه��ر  �أن  م��ن 
يوم��اً م��ا، وعنده��ا �س��يت�ضاعف 
ال�ض��رر، ف���أنّ الإن�س��ان ع��دوّ م��ا 

   . يجه��ل
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القارئة: بنين صلاح

الصَّدقَةُ
�أن  الم�ؤم��ن  الإن�س��ان  عل��ى 
 ،يتخلّ��ق ب�أخ�الق �أه��ل البي��ت
خ�صو�صاً في ال�صدقات المندوبة 
التي حثّ عليها القر�آن الكريم 
والع�رتة الطاه��رة، فالعدي��د 
م��ن النا���س يع��اني من الفقر في 
مختل��ف المجتمع��ات وفي جمي��ع 

الأزمن��ة. 
بين الفقير والمت�صدّق:

ل��ه  لي���س  مَ��ن  ه��و  الفق�ير 
الماليّ��ة  ولاا�س��تطاعة  الق��درة 
عل��ى الإنف��اق عل��ى نف�س��ه وعل��ى 

�أهل��ه.
كتاب��ه  في  تع��الى  الله  ويق��ول 
بِ�شَ��يْءٍ  كُ��م  وَلَنَبْلُوَنَّ العزي��ز: 
نَ  وعِ وَنَقْ�صٍ مِّ وْفِ وَلْاُ نَ لْاَ مِّ

مَ��رَاتِ  وَالثَّ وَالْأَنفُ���سِ  الْأَمْ��وَالِ 
/َابِرِي��ن ال�صَّ ��رِ  وَبَ�شِّ

وتتكلّ��م   ،)155 )البق��رة: 
لااختب��ارات  ع��ن  الآي��ة  ه��ذه 
العب��د  به��ا  الله  يمتح��ن  الت��ي 
ليتفا�ض��ل ع��ن باق��ي العب��ادات 
يق��ول  �إذ  ال�ص�بر،  بدرج��ات 
"الفق��رُ   :الأك��رم النب��يّ 
�إنّ��ه  �أي  �أفتخ��ر"،  وب��ه  فخ��ري 
الم�ؤمن�ين  امتح��ان  مرات��ب  في 

 . ي��ن بر ل�صا ا
وتع��الى  تب��ارك  الله  �ش��كر  �إنّ 
�إن�س��ان،  كلّ  عل��ى  واج��ب 
وا�ض��ح  م�ص��داق  وال�صدق��ات 
للتعب�ير ع��ن �ش��كر الله �س��بحانه 
�إن�س��ان  كلّ  و�أي�ض��اً  وتع��الى، 

م�ؤم��ن يح��اول �أن يعي���ش حي��اة 
وهانئ��اً، مثلم��ا  �س��عيداً  كريم��ة 
�أنّ �أف�ض��ل ال�صدق��ات ه��ي الت��ي 
تعطى للفقراء والم�س��اكين �سرّاً.

�آثار ال�صدقة:
الكث�ير  تدف��ع  ال�صدق��ة 
كب�ير  وف�ضله��ا  الب�الء،  م��ن 
الف��رد  في  عظي��م  وت�أثيره��ا 
والمجتم��ع، فعلين��ا �أيّه��ا الأحبّ��ة 
وا�س��تعمال  النفو���س،  تهيئ��ة 
القدرات التي منحنا الله تعالى 
�أن  تع��الى  من��ه  فنرج��و  �إيّاه��ا، 
لعم��ل  الم�ؤمن�ين  جمي��ع  يوفّ��ق 
ب�س�يرة  ولااقت��داء  الخ�ير، 
.الطاهري��ن و�آل��ه  الر�س��ول 
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سَبيلُ الزّاهدينَ

القارئة: شهد فاضل

بدع��اء  المع��روف  الدع��اء  �إنّ 
ال��وارد  الأخ�الق(  )م��كارم 
 العابدي��ن زي��ن  الإم��ام  ع��ن 
م��ن  مجموع��ة  ي�ش��مل 
النف�س��يّة  الإر�ش��ادات 
وال�سيا�س��يّة. ولااجتماعيّ��ة 
ع�ش��رين  فقرات��ه  ع��دد  ويبل��غ 
م��ن  فق��رة  كلّ  وتب��د�أ  فق��رة،  
الدع��اء بال�ص�الة عل��ى محمّ��د 
و�آل محمّ��د، وم��ن المع��روف �أنّ 
الدع��اء  ا�س��تجابة  �أ�س��باب  م��ن 
افتتاح��ه بال�ص�الة عل��ى محمّ��د 
الطاهري��ن،  الطيّب�ين  و�آل��ه 
��ة  خا�صّ لي�س��ت  ال�ص�الة  وه��ذه 
بن��ا نح��ن ال�ش��يعة، ب��ل  ت�ش��مل 
الم�س��يحيّين والأطياف الأخرى، 
فالإن�س��ان ال��ذي يحم��ل �أثق��الًا 

ال��وزن،  ثقي��ل  بدن��اً  �أو  كث�يرة، 
الجب��ال  ت�س��لّق  ي�س��تطيع  فه��ل 
وه��و يحم��ل مع��ه �أ�ش��ياء ثقيل��ة، 
حقيقيّ��اً،  الثق��ل  ه��ذا   وكان 
الإن�س��ان  رق��ي  م��ن  ومانع��اً 
ربّ��ه  يعن��ه  لم  ف���إن  و�صع��وده، 
وله��ذا  الو�ص��ول،  ي�س��تطيع  لا 
 يعلّمن��ا الإم��ام زي��ن العابدين
م��ن  للتخفي��ف  الدع��اء  ه��ذا 
الذن��وب، ف�إ�ضاف��ة �إلى �أنّ هن��اك 
التعاب�ير  ه��ذه  وراء  حقائ��ق 
في  ج��اء  ومثلم��ا  والألف��اظ، 
جمي��ل  الله  "�إنّ  الحدي��ث: 
فف��ي  الجم��ال"،  ويح��بّ 
ولم  جم��ال،  يوج��د  �ش��يء  كلّ 
م��ن  ه��ذا الجان��ب   ع��ن  يغف��ل 
يح��بّ  الله  لأنّ  �أب��دا؛ً  الدع��اء 

تع��الى  فه��و  الجان��ب،  ه��ذا 
يح��بّ الجم��ال، وه��ذا ن��وع م��ن 
الإن�س��ان  بل��غ  فمهم��ا  الجم��ال، 
من مراتب عليا في حياته، فهو 
يبقى يدعو ربّه؛ لأنّه غير قادر 
م��ن  ولاارتق��اء  النهو���ض  عل��ى 
�أن يعين��ه الله عل��ى ذل��ك،  دون 
ب�أكمل��ه  الدع��اء  ه��ذا  فيك��ون 
يعني على الإن�سان �أن يعرف ما 
هي م��سؤوليّته الفعليّة، فيعمل 
به��ا، و�أف�ض��ل الأعم��ال لمَ��ن ي��رى 
العالم منغم�س��اً في ال�لاضلة �أن 
يب��ادر �إلى  العل��م والعم��ل، وه��ل 
تكون �صلاة الليل مثلًا �أح�س��ن 
�إلي��ه؟ فه��ي  الأعم��ال بالن�س��بة 
ح�سنة له، و�أح�سن بالن�سبة �إلى 

غ�يره.
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11

هُمْ/)الأحقاف: 35(. �سُلِ وَلَ تَ�سْتَعْجِل لَّ بََ �أُولُو الْعَزْمِ مِنَ الرُّ بِْ كَمَا �صَ وقد قال تعالى: فَا�صْ
توا�ص��وا بال�ص�بر، فم��ا م��ن �ش��كّ ب���أنّ ف�ضيل��ة ال�ص�بر له��ا �آث��ار طيّب��ة عل��ى الأف��راد والأ�س��ر والمجتمع��ات،  وله��م المنزل��ة 

الكريم��ة والدرج��ات الع�ال في الجنّ��ة. 
�إنّ م��ن حكم��ة الله ج��لّ �ش���أنه �أن يبتل��ي عب��اده، و�أن يمتح��ن �ص��دق �إيمانه��م في كث�ير م��ن الأم��ور كالخ��وف والج��وع وفق��د 

الأحبّ��ة والخ�س��ارة في التج��ارة والأموال.

برُ  الصَّ
عَطاءٌ جَزيلٌ وخيرٌ وفيرٌ

القارئة: فاطمة أحمد عبد

ال�ص�بر وه��و حب���س النف���س عمّ��ا تح��بّ، وت��رك الج��زع على م��ا تك��ره، وهو تحمّل الإن�س��ان لحال��ة حدثت 
ل��ه ت�س��تدعي من��ه التحمّ��ل واله��دوء ومعالجة الأم��ور،  و�أف�ضل ال�ص�بر هو ال�برص على ت��رك الذنوب، ثمّ 
ال�ص�بر عل��ى الطاع��ة، وكف��ى بال�برص �ش��رفاً وبال�صابري��ن جلالًا مثلما ج��اء في قوله تع��الى: وَ�أَطِيعُوا 
ابِرِينَ/)الأنفال: 46(. َ مَعَ ال�صَّ وا �إِنَّ اللَّ بُِ َ وَرَ�سُ��ولَهُ وَلَ تَنَازَعُوا فَتَفْ�شَ��لُوا وَتَذْهَبَ رِيحُكُمْ وَا�صْ اللَّ

�أنواع ال�برص:
1. ال�صبر على الطاعة. 

2. ال�صبر على عدم مع�صية الله.
3. ال�صبر على البلاء والم�صائب 

والم�شاكل.

من نتائج ال�برص:
ال�صبر وان كان تحمّله مرّاً 
ولعلّه يتقاطع مع ما يحمله 
الإن�سان من �صفات العجلة 

والهلع والجزع. 

ال�برص على �أربع �شعب: 
1. ال�شوق.
2. ال�شفقة.
3. الزهادة.
4. الترقّب.

كيف نكت�سب ال�برص:
1. الت�أمل في م�آثر ال�صبر.

2. التفكّر في م�ساوئ الجزع.
3. تفهّم واقع الحياة.

4. الت�سلية والترفيه بما 
يخفّف �آلام النف�س. 

 �إنّ كلّ واحد  منّا بحاجة �إلى 
الي�سر؛ لكي ي�ستطيع �أن يعي�ش 

في هذه الدنيا الق�صيرة  بال�صبر 
على  طاعة الله، وعدم مع�صيته، 

ولاا�ستمرار في �شكر النعم.
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القارئة:  كوثر

�أب��رز  تمثّ��ل  الأرح��ام  زي��ارة 
�أكثره��ا  وم��ن  �صلته��م،  مظاه��ر 
فعاليّ��ة في الت�أث�ير الإيجاب��يّ، ف���إنّ 
التوا�ص��ل يجع��ل م��ن الحي��اة �ش��يئاً 
جمي�اًل تتّ�س��م بالحرك��ة والتغ�يرّ 
ب�س��بب  تعت��ذروا  ولا  والتفاع��ل، 
ك�ثرت؛  الت��ي  الحي��اة  م�ش��اغل 
لأنّن��ا �س��نقول: نع��م، زحم��ة الحي��اة 
في ه��ذه الأي��ام كث�يرة، وم�ش��اغلها 
ربّ��ا توهمن��ا بع��دم وج��ود الوق��ت 
الكافي، لكن نجد و�س��ائل لاات�صال 
والنق��ل ق��د تع��دّدت وتط��وّرت �إلى 
الح��دّ ال��ذي و�صلنا فيه بنعمة الله 

الرفاهي��ة. �إلى  ورحمت��ه 
تقديم الم�ساعدة لهم:

�إنّ تق��ديم ي��د الع��ون �إلى الأرح��ام 
الم�س��اعدة  �إلى  يحتاج��ون  عندم��ا 
و�صل��ة  وجوه��ريّ،  �أ�صي��ل  �ش��يء 
الرح��م ه��ي م��ن نِعَ��م الله الرحي��م، 
وم��ن نِعَ��م الإ�س�الم الت��ي �أفا�ضه��ا 
�س��مات  م��ن   �س��مة  وه��ي  علين��ا، 

الإ�س�الميّ.  المجتم��ع 

�أركان ال�صلة:
ال�صل��ة م��ع الأمّ: كلّن��ا نع��رف مَ��ن 
�أفن��ت  الت��ي  الم��ر�أة  ه��ي الأمّ، تل��ك 
زه��رة حياته��ا م��ن �أج��ل �أولاده��ا، 
الآلام؟  يتحمّ��ل  ق��د  مثله��ا  فمَ��ن 
ع��اب؟  ال�صِ يتحمّ��ل  مثله��ا  ومَ��ن 
اللي��الي؟  ي�س��هر  مثله��ا  ومَ��ن 
احترق��ت  لق��د  عان��ت،  م��ا  عان��ت 
�أي��ام عمره��ا م��ن �أج��ل �أن تمنحن��ا 
والطم�أنين��ة  والن��ور  ال��دفء 

وال�س��رور. 
في  الأب  �إنّ  الأب:  م��ع  ال�صل��ة 
القائ��م  الحاك��م  يمثّ��ل  الأ�س��رة 
ولك��ن  والزوج��ة،  الأولاد  ب�أم��ور 
في بع���ض المجتمع��ات و ي��ا للأ�س��ف  
تق�ش��عرّ  ق�ص�ص��اً  نج��د  ال�ش��ديد  
دُور  فهن��اك   الأب��دان،  منه��ا 
العج��زة وم��ا تخفي��ه ب�ين جدرانه��ا 
�أنا���س  م��ن  الرحوم��ة  العطوف��ة 
�أج��ل  م��ن  �أعماره��م  �أفن��وا  طالم��ا 
يُ�ؤت��ى  �أن  الج��زاء  ف��كان  �أبنائه��م، 

الأمكن��ة!  ه��ذه  �إلى  به��م 

ال��ذي  التكنولوج��يّ  التط��وّر  �إنّ 
ح��دث، ق��د غ�يرّ كثايرً من العادات 
فئ��ات  �أغل��ب  ل��دى  وال�س��لوكيّات 
�س�الح  فالتكنولوجي��ا  المجتم��ع، 
قرّب��ت  جان��ب   فم��ن  حدّي��ن!  ذو 
ع��اب،  ال�صِ و�س��هّلت  البعي��د  لن��ا 
لك��ن  الزم��ان،  واخت�ص��رت 
لاا�س��تخدام ال�س��يّء له��ا ق��د �أنت��ج 
عن��د  �أ�صبح��ت  ربّ��ا  �س��لوكيات 
�أن  �ش���أنها  م��ن  ع��ادات  البع���ض 
ت�ؤث��ر �س��لباً في كث�ير م��ن متبنّيه��ا، 
لاانح�الل  الظواه��ر  تل��ك  وم��ن  
والآداب  الدينيّ��ة،  القِي��م  م��ن 
لااجتماعيّ��ة الت��ي ت���ؤدّي نتيجته��ا 
الف��رد والمجتم��ع  عل��ى  تع��وّد  �إلى 

ال�س��لوك.  م��ن  الن��وع  ه��ذا 
ولك��ي نحاف��ظ عل��ى كي��ان الأ�س��رة، 
وعل��ى ال�صل��ة ب�ين �أفراده��ا، فعلينا 
قِي��م  تر�س��يخ  عل��ى  نعم��ل  �أن 
والتع��اون؛  ولااح�ارتم  التفاه��م 
لن�ص��ل بع��د ذل��ك �إلى حال��ة كامل��ة 
م��ن لاان�س��جام والوح��دة والت�ألّ��ق.      

خلا�صة كتاب
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يج��ب عل��ى الإن�س��ان �أن يع��رف ذات��ه، و�إن 
كان ه��و ذات��ه، فيمكن��ه �أن يعل��م �أنّ م�س�يرة 
النج��اح تب��د�أ م��ن ال��ذات، فالإن�س��ان ق��ادر 
عل��ى التعب�ير ع��ن نف�س��ه، وع��ن عالم��ه الذي 
ال�س��عادة،  �أج��ل تحقي��ق  م��ن  في��ه  يعي���ش 
فال�س��عادة الحقيقيّ��ة ه��ي �أن تك��وني �أن��تِ 

ذات��كِ وت�صنع��ي قرارات��كِ بنف�س��كِ.
�أن  يري��د  الع��الم  ه��ذا  في  �ش��خ�ص  ف��كلّ 
يحقّ��ق النج��اح  لبل��وغ هدف��ه، فاله��دف هو 
الذي يحدّد مفهوم النجاح وطريقه، فلا 
تك��وني كال��ذي �ضيّ��ع كلّ م��ا ي�س��عى �إلي��ه 
�س��مع  �أو  واح��دة،  م�ش��كلة  ح��دوث  لمج��رّد 
ف�أ�صاب��ه الإحب��اط، ف�إنّن��ا  �س��لبيّاً  كلام��اً  
نجد الم�صلحين والمبدعين هم �أكثر النا�س 
�س��عياً وحرك��ة نح��و �أهدافه��م عل��ى الرغ��م 
م��ن وج��ود العقب��ات في طريقه��م، ف�أدلّته��م 

مقنع��ة للغاي��ة في اختي��ار �أهدافه��م.
يك��ون  ال��ذي  ه��و  الإيم��ان  �أنّ  مثلم��ا 
للإن�س��ان زاداً في الدني��ا وذخ��راً في الآخرة، 
فك��وني م�ؤمن��ة  للنج��اح،   الو�س��يلة  وه��و 
و�س��يكون النجاح حليفكِ ب�إذن الله تعالى.

 الأملِ
ُ

مَحطّات
القارئة:  أبرار علي

�اَلةَ تَنْهَ��ى عَ��نِ الْفَحْ�شَ��اءِ  ق��ال الله تع��الى: �إِنَّ ال�صَّ
/َنَعُ��ون ُ يَعْلَ��مُ مَ��ا تَ�صْ ِ �أَكْ�برَُ وَللاَّ وَلْانُكَ��رِ وَلَذِكْ��رُ للاَّ

)العنكب��وت: 45(.
و  الذن��وب  لهج��ر  �صادق��ة  محاول��ة  ال�ص�الة  في 
الخلا���ص منه��ا، وفي ال�ص�الة �س��عي للع��ودة بطه��ارة 
الفط��ريّ،  ميلاده��ا  لحظ��ة  �إلى  و�س�المتها  النف���س 
فال�ص�الة �س��عي للهج��رة �إلى الله تع��الى، والت�س��امي 
نحوه، ولتركها �آثار و�ضعيّة يكتوي بها كلّ مَن ت�سوّل 
ل��ه نف�س��ه ب�رتك �ش��كر المنع��م، و ي��ا لها م��ن �آثار وخيمة 

ت�س��لب البرك��ة والبه��اء والتوفي��ق م��ن العب��د. 
فري�ض��ةٌ  وه��ي  الدينيّ��ة،  الأعم��ال  �أف�ض��ل  ال�ص�الة 
واجب��ةٌ عل��ى كلّ م�س��لم وم�س��لمة، ق��ال الله تع��الى في 
�اَلةَ كَانَ��تْ  �اَلةَ �إِنَّ ال�صَّ كتاب��ه المجي��د: فَ�أَقِيمُ��وا ال�صَّ

عَلَ��ى لْاُ�ؤمِْنِ�ينَ كِتَابً��ا مَوْقُوتًا/)الن�س��اء: 103(.

 
ُ

لاة الصَّ

الـــــــدّينِ
القارئة:  هدى علي

ودُ
عم

خلا�صة كتابخلا�صة كتاب
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الأقرب��اء  ه��م  ينتم��ون الرح��م  الذي��ن 
ع��ن  واح��د  رح��م  الن�س��ب، �إلى  طري��ق 

والإح�س��ان  معه��م  ي�س��مّى فالتوا�ص��ل  �إليه��م 
�إليه��م يُطل��ق علي��ه �صلة الرحم، �أمّا تركهم والإ�ساءة 

قطيعة الرحم.
و�صل��ة الرح��م ه��ي م��ن �أح��بّ الأعم��ال �إلى الله تع��الى، 
والقطيع��ة �أبغ�ضه��ا، وال�صل��ة ع��ادةً تك��ون بالإح�س��ان �إلى 
الأق��ارب، �إمّ��ا بالم��ال، �أو بالخدم��ة، وت��ارة تك��ون بالزي��ارة، 
بالن�ص��ح   و�أخ��رى  الوج��ه،  وت��ارة بطلاق��ة  بال�س�الم،  �أو 
�أو ب��ردّ الظل��م وت��ارة بالعف��و وال�صفح، وبمعنى �أو�ضح هي 

الم�ش��اركة  ب�ص��ورة �إيجابيّ��ة. 
فع�الج قطيع��ة الرح��م بي��د الإن�س��ان، م��ن بع��د �أن يع��رف 
م��ا ل�صل��ة الرح��م م��ن خ�ير وف�ير يقط��ف ثم��اره �س��ريعاً، 
�أمّا قطيعة الرحم فلا تجلب �سوى الفقر وحلول النِقم، 

ينتظ��ر القاط��ع  في الآخ��رة �أ�ش��دّ وفن��اء العم��ر، وما 
ه��و و�أخزى،  الآم��ن  والطري��ق 

ال�صل��ة، ويج��ب الح��ذر م��ن 
قطيعته��ا؛ لأنّه��ا �س��بيل الخ�ير 

الإن�س��ان. حي��اة  في 

 للذنوبِ
ُ

 للذنوبِالآثارُ الوضعيّة
ُ

الآثارُ الوضعيّة

 قطيعةِ الرحمِ 
ُ

 قطيعةِ الرحمِ تداعيات
ُ

تداعيات
 علاجِها

ُ
 علاجِهاوطرق

ُ
وطرق

القارئة:  هدى رائد سعيد

خلا�صة كتاب
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القارئة: نهله حاكم الشمري

ونق��اوة   ،ّالنب��ي عب�ير  م��ن 
الله  طهّ��ره  بي��ت  وفي  الأبوي��نِ، 
م��ن الرج���س تطه�يراً، في �ش��هر 
وُلِ��د  الرحم��ن  و�ضياف��ة  الج��ود 

 .الح�س��ن الإم��ام 
ب��ن  عل��يّ  ب��ن  المجتب��ى  الإم��ام 
 ّعل��ي �أب��وه   ،طال��ب �أب��ي 
ال��ذي  العم�الق  ال�ضم�ير 
الإلهيّ��ة  ال�ش��خ�صيّة  تج�سّ��دت 
ال��ذي   ّعل��ي.. �ش��خ�صه  في 
كان بط�اًل في كلّ �ش��يء، وحم��ل 
ف�أم�ير  وجدان��ه،  في  الإ�س�الم 
الم�ؤمن�ين المرت�ض��ى و�أولاده ه��م 

وال�ش��رف  كلّ��ه،  الإيم��ان  ��ة  ق�صّ
ينته��ي. لا  ال��ذي  الرفي��ع 

الممتح��ن  الإم��ام   الح�س��ن
وال�سيا�سيّ الفذّ الذي عمل على 
بق��اء الإ�س�الم الخال���ص الأ�صيل 
الخالي من الزيف، وك�شف زيف 

مَ��ن يرت��دون زيّ الدي��ن. 
لل�سيا�س��ة  �أنم��وذج    فه��و 
بعي��دة  بر�ؤي��ة  تميّ��ز  المحنّك��ة، 
ا�س�ارتتيجيّ  الم��دى، وتخطي��ط 
�أخل���ص  وعمي��ق؛  م��رن 
للإن�س��انيّة وللقي��م الإ�س�الميّة، 
وداف��ع عنه��ا ودف��ع ثمنه��ا حيات��ه 

الح�س��ينيّة،  للنه�ض��ة  ممهّ��داً 
الإم��ام  لأخي��ه  �ش��ريكاً  ليك��ون 
الح�س�ين الذي �أ�ضحى �شهيداً 
 والعبّا���س الط��فّ،  في  �ش��امخاً 
.الموا�سي بنف�سه �أخاه الح�ينس
كلّه��م   الم�ؤمن�ين �أم�ير  �أبن��اء   
قدّم��وا �أنف�س��هم قربان��اً  لحري��ة 
الإن�س��ان وكرامت��ه، ووقف��وا �ض��دّ 
الحكم الم�ستبدّ الذي كان ظاهره 

الإ�س�الم وباطن��ه الطغي��ان.

...الإمامُ الحسنُ المجتبى
رجلُ السلمِ والسلامِ

خلا�صة كتاب
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ه��و  لاا�س��تغفار  كلم��ة  معن��ى  �إنّ 
طل��ب المغف��رة لذن��وب �أثقل��ت الكاه��ل، 
ولا تعن��ي تردي��د الكلم��ة بم��ا ه��ي م��ن 

الل�س��ان: و�ألف��اظ في  ح��روف 
معناه��ا  �إنّ  ب��ل  لي(،  اغف��ر  )الله��م 
لاا�س��تغفار  روح  �إلى  الو�ص��ول  ه��و 
والن��دم  تع��الى،  الله  �إلى  والع��ودة 
والع��زم  الأي��دي  اقترف��ت  م��ا  عل��ى 
ولم  ف��ات،  م��ا  لت��دارك  ولاا�س��تعداد 
م��ن  بفئ��ة  يخت���صّ  لاا�س��تغفار  يك��ن 
 فالأنبي��اء غيره��م،  دون  الب�ش��ر 
طلب��وا المغف��رة لأنف�س��هم وللم�ؤمنين، 
ك��ي تن��زل رحم��ات الله تع��الى عليه��م 
�آن،  كلّ  في  نعمائ��ه  وفيو�ض��ات 
الطيّب��ة  الأر�ضيّ��ة  ه��و  ولاا�س��تغفار 
والمنا�س��بة لقب��ول التوب��ة وا�س��تجابة 
يح��رق  لاا�س��تغفار  �إنّ  ث��م  الدع��اء، 
قلن��ا  و�إذا  تع��الى،  ب�إذن��ه  الذن��وب 
ه��ذا  ع��ن  فنت�س��اءل  الله،  �أ�س��تغفر 

كان؟ �ش��يء  لأيّ  لاا�س��تغفار 
يك��ون  لاا�س��تغفار  �أنّ  في  �ش��كّ  لا 
وجمي��ع  والمعا�ص��ي  الخطاي��ا  م��ن 
التج��اوزات والقبائ��ح، وكلّ �أم��ر يبع��د 

الح��قّ. ج��ادّة  ع��ن  الإن�س��ان 
الرب��ا،  و�أكل  النا���س،  كظل��م 
وعق��وق الوالدي��ن، وقطيع��ة الرح��م، 
الظ��نّ،  و�س��وء  والغيب��ة،  وال�س��رقة، 

وت��رك الواجب��ات، وكلّه��ا تع��دّ ذنوب��اً، 
المحرّم��ات  بجمي��ع  الإتي��ان  وكذل��ك 
ال�ش��ارع  عنه��ا  نهان��ا  الت��ي  والرذائ��ل 
حي��اة  عل��ى  �آث��ار  وللذن��وب  المقدّ���س. 
الم�ؤم��ن فيج��ب محوه��ا بالا�س��تغفار؛ 
لأنّ منه��ا م��ا يمن��ع الدع��اء، ومنه��ا ما 
ين��زل النق��م )والعي��اذ ب��الله(، و�أخرى 
ت�س��لب الم�ؤم��ن ل��ذّة المناج��اة وغيره��ا، 
ل��ذا يج��ب المداوم��ة عل��ى لاا�س��تغفار 
منّ��ا  العدي��د  ولك��ن  وقاع��داً،  قائم��اً 
يترك لاا�ستغفار لأ�سباب عدّة، منها:

لأه��ل  �أمان��اً  كون��ه  ب�أهميّ��ة  الجه��ل 
الدني��ا،  بله��و  لاان�ش��غال  الأر���ض، 
الغفل��ة ع��ن ق��رب الم��وت، التغاف��ل ع��ن 
رحم��ة  م��ن  الي�أ���س  الح�س��اب،  دقّ��ة 
وه��ذا  الكث�ير،  وغيره��ا  تع��الى،  الله 
الب�ش��ر،  حي��اة  في  مه��مّ  لاا�س��تغفار 
وي�س��مّى بالأم��ان الأك�بر؛ لأنّ��ه ي�ؤم��ن 
والآخ��رة،  الدني��ا  في  الإن�س��ان  حي��اة 
"كان   :الم�ؤمن�ين �أم�ير  ق��ال  فق��د 
الله  ع��ذاب  م��ن  �أمان��ان  الأر���ض  في 
وق��د رُفِ��ع �أحدهم��ا، فدونك��م الآخ��ر 
فتم�سّ��كوا ب��ه، �أمّ��ا الأم��ان ال��ذي رُفِ��ع 
الأم��ان  و�أمّ��ا   ،الله ر�س��ول  فه��و 
الباق��ي فه��و لاا�س��تغفار، ق��ال تع��الى: 
وَ�أَن��تَ  بَهُ��مْ  لِيُعَذِّ  ُ للاَّ كَانَ  وَمَ��ا 
وَهُ��مْ  بَهُ��مْ  مُعَذِّ  ُ للاَّ كَانَ  وَمَ��ا  فِيهِ��مْ 

 .)1 ("َيَ�سْ��تَغْفِرُون
ف���إذا لم يب��ادر الم�ؤم��ن �إلى التخلّ���ص 
م��ن الذن��وب بالا�س��تغفار ف�إنّه��ا تعم��ل 

عل��ى تدم�يره في الدني��ا والآخ��رة. 
ال�ش��ريفة  الأحادي��ث  بع���ض  وه��ذه 
الت��ي تب�ينّ �أهميّ��ة لاا�س��تغفار في حي��اة 

الم�ؤم��ن:
�إبلي���س:  "ق��ال   :الله ر�س��ول  ق��ال 
عب��ادكَ  �أغ��وي  �أب��رح  لا  وعزّت��كَ 
�أج�س��ادهم؛  في  �أرواحه��م  مادام��ت 
فق��ال الله ع��زّ وج��لّ: وعزّتي وجلالي 

ا�س��تغفروني")2(.  م��ا  له��م  �أغف��ر 
"�س�الح   :الم�ؤمن�ين �أم�ير  ق��ال 

لاا�س��تغفار")3(.  المذن��ب 
وق��ال �أي�ض��اً: "تعطّ��روا بالا�س��تغفار 

لا تف�ضحك��م روائح الذنوب")4(. 
ق��ال الإم��ام ال�ص��ادق: "�إنّ العب��د 
�إلى  غ��دوة  م��ن  ��ل  �أُجِّ ذنب��اً  �أذن��ب  �إذا 
يكت��ب  لم  الله  ا�س��تغفر  ف���إن  اللي��ل، 

علي��ه")5(. 
............................

الآي��ة:   ،)٨٨( الحكم��ة  البلاغ��ة:  نه��ج   -1
الأنف��ال:33.

2- الترغيب والترهيب : 2/ 467 / 3.
3- غرر الحكم : 5562.

4- �آمالي الطو�سي: ج1، �ص256.
5- الكافي: 2/ 437 / 1.

 نرجس مهديّ عليّ

الاستغفار

النصوص الفائزة  في الجلسة النقاشيةّ 
النسويةّ )الاستغفار.. نظام حياة متكامل(
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ما لاا�ستغفارُ؟
�أنّ  البلاغ��ة  نه��ج  في  ورد 
لقائ��لٍ  ق��ال   الم�ؤمن�ين �أم�ير 

الله: �أ�س��تغفر  بح�ضرت��ه 
م��ا  �أت��دري  �أمّ��كَ،  "ثكلت��كَ 
درج��ة  لاا�س��تغفار  لاا�س��تغفار؟ 
العليّ�ين، وه��و ا�س��م واق��ع عل��ى 

�س��تّة مع��انٍ:
�أوّلها: الندم على ما م�ضى.

ت��رك  عل��ى  الع��زم  الث��اني: 
�أب��دًا. �إلي��ه  الع��ود 

�إلى  ت���ؤدّي  �أن  الثال��ث: 
المخلوق�ين حقوقه��م حتى تلقى 
الله �أمل���س لي���س علي��كَ تبع��ة.

كلّ  �إلى  تعم��د  �أن  الراب��ع: 
فري�ضة عليكَ �ضيّعتها، فت�ؤدّي 

حقّه��ا.
�إلى  تعم��د  �أن  الخام���س: 
اللحم الذي نبت على ال�س��حت، 
��قَ  فتذيب��ه بالأح��زان حت��ى تُل�صِ
الجل��د بالعظ��م، وين�ش���أ بينهم��ا 

لح��م جدي��د.
الج�س��م  تذي��ق  �أن  ال�ساد���س: 
�ألم الطاع��ة كم��ا �أذقت��ه ح�الوة 
تق��ول:  ذل��ك  فعن��د  المع�صي��ة، 

الله"  �أ�س��تغفر 
�أنّ��ه   الله ر�س��ول  ع��ن  ورُوِي 
ق��ال: "�أك�ثروا م��ن لاا�س��تغفار؛ 

ف�إنّ��ه يجل��ب الرزق")1(. 
علي��ه  ظه��رت  "مَ��ن   :وق��ال
الحم��د  ذك��ر  فليك�ثر  النعم��ة 
لله، ومَ��ن ك�ثرت هموم��ه فعلي��ه 

بالا�س��تغفار")2(. 
"مَ��ن  ق��ال:  �أنّ��ه    وعن��ه 
لحقت��ه �ش��دّة �أو نكب��ة �أو �ضي��ق 
)�أ�س��تغفر  م��رة  ثلاث�ين  فق��ال 
الله و�أت��وب �إلي��ه(، �إلّ ف��رّج الله 

عن��ه")3(.  تع��الى 
طلح��ة،  ب��ن  الله  عب��د  ع��ن 
�أنّ��ه   الله عب��د  �أب��ي  ع��ن 
الب�الء  �أم��واج  "ادفع��وا  ق��ال: 

 . )4 (" ر �س��تغفا لا با
.....................

1- كنز الفوائد: ج٢، �ص١٩٧.
2- المحا�سن:٤٢/١.

���ص١٩،  الدع��وات:  مه��ج   -3
.١٤٢/١٢ الو�س��ائل:  م�س��تدرك 

4- م�ستدرك الو�سائل: ٣٧٨/١.

صفيّة جبّار الجيزانيّ

الاستغفار



الظ��روف  ب��ل  �س��هلًا؛  الأم��ر  يك��ن  لم 
لا  واح��د:  ب�ص��وت  ت�ص��دح  جميعه��ا 

! يمكن��كِ
ه��ي عل��ى يق�ين ب���أنّ م��ع كلّ عج��زٍ منه��ا 
ما يقابله من القدرة الإلهيّة، فقط �إذا 

اتّ�صلت بهِ، 
ولكن كيف تتّ�صل بهِ؟

هكذا...
بلا مقدّمات،

لي�س �أدباً مع الربّ الجليل.. 
م��ن  بباق��ةٍ  روحه��ا  تغلّ��ف  ���أ،  تتو�ضّ
ال�صل��وات عل��ى محمّ��د و�آل محمّ��د...
الله  �أ�س��تغفر  نف�س��ها:  م��ع  تتمت��م 

عظي��م.. ذن��ب  كلّ  م��ن  العظي��م 
ت�صمت هنيهةً..

�أم��ام  ت�صط��فّ  مدامعه��ا،  تفي���ض 
لقل��ب..  ا

ذنوب ت�سدّ �أبواب دعائها..
تم�س��ح �أدمعه��ا، ترف��ع كفّيه��ا النديّت�ين 

بهم وتكمل:

�إلي��كَ م��ن كلّ  �أ�س��تغفركَ ربّ��ي و�أت��وب 
ذنب �أذنبته، ومن كلّ خطيئة �أخط�أتها

�أمرت ب�إثباتها الكرام الكاتبين.. 
تطرق بر�أ�سها خجلًا...

تغ���صّ بعابرته��ا، تتنهّ��د ...وتزف��ر كلّ 
�أنفا�س��ها المثقلة ..

�أ�س���أله  غ�يركَ  لي  مَ��ن  �إله��ي  تكم��ل: 
ك�ش��ف �ض��رّي

والنظر في �أمري؟ ..
ترى ذنوبها جبلًا على �صدرها

تع��الى  الله  رحم��ة  �إلّ  يزيح��ه  لا 
بالا�س��تغفار! المقرون��ة 

و�أيّ ا�ستغفار؟
القلب��يّ  �إلّ  عنه��ا  يدف��ع  ولا  ينف��ع  لا 

من��ه، م��ا ا�س��تتبعَ الن��دم والت�أ�سّ��ف
ما �صعق القلب و�أعاد له الحياة!

ما هي �إلّ دقائق، 
ف�ض��اءات  في  تحلّ��ق  النف���س  لتج��د 

والو�ص��ل... الق��رب 
فتكم��ل:  المناج��اة،  ل��ذّة  ت�ست�ش��عر 

"�إلهي ظلّل على ذنوبي غمام رحمتكَ، 
ر�أفت��كَ،  �س��حاب  عيوب��ي  عل��ى  و�أر�س��ل 
�إله��ي ه��ل يرج��ع العب��د الآب��ق �إلّ �إلى 
م��ولاه، �أم ه��ل يج�يره م��ن �س��خطه �أحد 
�س��واه، �إله��ي �إن كان الن��دم عل��ى الذن��ب 
توب��ة ف���إنّ وعزّت��كَ م��ن النادم�ين، و�إن 
م��ن الخطيئ��ة حطّ��ة،  لاا�س��تغفار  كان 
ف���إنّ ل��كَ من الم�س��تغفرين، ل��كَ العتبى 

حت��ى تر�ض��ى..."
واللط��ف  الرحم��ة  ينابي��ع  تتفجّ��ر 

بداخله��ا...
�أح�س��ن  عل��ى  تنج��زه  للعم��ل،  تتوفّ��ق 

وج��ه...
بالم�ش��يئة  دنيويً��ة  منا�ص��ب  تت�س��نّم 
النا���س،  �أق��رب  م��ن  وتُغبَ��ط  الإلهيّ��ة، 
ويتك��رّر عليه��ا ال�س���ؤال: كيف ا�س��تطعتِ 

ذل��ك؟
- لم �أ�س��تطع، �أن��ا توجّع��تُ فق��ط، وه��و 

�أعانَ!

زينب عبّاس

الاستغفار
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الت�س��ا�ؤل  �أذهانن��ا ه��ذا  لطالم��ا خط��ر في 
الم�ستمرّ حول �أ�سرار الناجحين، فالنجاح 
لا يكم��ن في تقني��ة �أو فع��ل مع�ينّ، ب��ل ه��و 
ي�س��اند  و�أف��كار  ممار�س��ات  مجموع��ة 
بع�ضه��ا بع�ض��اً حت��ى تتكام��ل لوح��ة تت��وّج 

بثم��رة العم��ل الناج��ح.
التحديّ��ات  ه��ذهِ  خ�ض��مّ  فف��ي 
ي�ش��هدها  الت��ي  ال�س��ريعة  والتط��وّرات 
دي��دن  �أَ�صب��ح  النج��اح  ف���إنّ  الع��الم، 
المجتمع��ات، �إذ يُقا���س كلّ �ش��يء بم�س��توى 
�ص��ه  تخ�صّ �أو  وظيفت��ه  في  الف��رد  نج��اح 
كيفيّ��ة  عل��ى  يركّ��ز  لا  لكنّ��ه  مهنت��ه،  �أو 
زرع ب��ذرة النج��اح في داخ��ل الف��رد مُن��ذ 
ال�صغ��ر، و لأنّه��ا م�س���ؤوليّة عظيم��ة تجاه 
نق���ش �ش��عار النج��اح في مرحل��ة مهمّ��ة في 
حياة الفرد ف�إنّ هذهِ الم��سؤوليّة العظيمة 
الت��ي يترع��رع فيه��ا  �إلى الأ�س��رة  توع��ز 
وممار�س��ات  مقوّم��ات  هُن��اك  �إذ  الف��رد، 
ت�ش��عل ج��ذوة النج��اح لتن�ير الطري��ق في 
مراح��ل متقدّم��ة مِ��ن عم��ره، فم��ن المه��مّ 
�أنَ يتواف��ر عن�ص��ر الت�ش��جيع ال��ذي يع��دّ 
ويتحقّ��ق  النج��اح،  في  لاا�س��تمرار  وق��ود 
ذل��ك بالانتب��اه �إلى �ش��خ�صيّة الف��رد، وما 

يُح��بّ م��ن �أ�س��لوب ت�ش��جيع ق��د يك��ون 
والهداي��ا،  بالجوائ��ز  �أوَ  بالكلم��ات 

وتوف�ير الم�س��تلزمات ال�ضروريّ��ة 

الت��ي ت�ؤمّ��ن ل��ه التفك�ير في الإب��داع في 
توف�ير  ه��مّ  يحم��ل  �أنَ  لا  المج��ال  ه��ذا 
الم��وادّ الأ�سا�س��يّة، وق��د تك��ون ه��ذهِ الم��واد 
ف���إنّ  ماديّ��ة،  تك��ون  مّم��ا  �أَك�ثر  نف�س��يّة 
والت�ش��جيع   والراح��ة   اله��دوء   �أج��واء 
الإنج��از،  عل��ى  الف��رد  ت�س��اعد  والتف��رّغ 
لي���س م��ن �أجَ��ل الإنج��از وح��ده، ب��ل م��ن 
�أَج��ل �إِنج��از مق��رون بال�س��عادة و النج��اح، 
ب��دّ م��ن لاالتف��ات ب��ذكاء �إلى فك��رة  ولا 
النج��اح الخ��اوي م��ن كُلّ م�ش��اعر روحيّ��ة 
ب���أنّ  �أحدن��ا  يلاح��ظ  فق��د  �إيجابيّ��ة،  �أوَ 
عم�اًل �صغ�يراً واح��داً ق��د يقل��ب الع��الم! 
فه��ل ت�س��اءلت يوم��اً لم��اذا ق��د يغ�يرّ عم��ل  
وي�رتك  معيّن��ة،  �أح��داث  م�س��ار  �صغ�ير 
الج��واب  في  النفو���س؟  في  عظيم��اً  �أث��راً 
على ذلك نقول: لأنّه عمل نابع من ذات 
مُبّ��ة ل��ه، فالُح��بّ يُعط��ي قيم��ة عظيم��ة 
للأ�ش��ياء مهم��ا كان��ت مج��رّدة  وجام��دة. 

وفي المقاب��ل ف���إِنّ خل��وّ العم��ل من الحبّ  
يجع��ل ر�س��التهُ م�ش��وّهة؛ لأنّه��ا 

�أَم��ام  �س��تنهار 

�أَول اختب��ار و�ضغ��ط ق��د يُ�س��لّط عليه��ا، 
فمِن مقوّمات كمال العمل �أنَ تكون على 
بيّنة مِن هدفكَ الذي تن�شده، والر�سالة 
التي �س��تعمل على �إِي�صالها مهما تغيّت 
لاحظن��ا  و�إذا  ب��ك،  المحيط��ة  الظ��روف 
الأَعم��ال الناجح��ة �س��نجد �أَنّه��ا لا تخل��و 
بعمقها مِن الُحبّ لها، فنرى الناجحين 
ع��اب بخفّ��ة ون�ش��اط  ال�صِ يقف��زون عل��ى 
لأنّ وط���أة التكلّ��ف والج�بر لا توج��د في 
العوائ��ق؛  يتخطّ��ون  ب��ل  قوامي�س��هم، 
لأنّه��م يحبّ��ون م��ا يقوم��ون ب��ه، ويعمل��ون 
عل��ى جع��ل �أعَماله��م كاملة لكي يفخرون 
بم��ا ان�صبّ��ت علي��هِ قُدراته��م، ومثلم��ا قال 
)دي��ل كارنيج��ي(: "قَلّم��ا ينج��ح النا���س 

م��ا لم ي�س��تمتعوا بعمله��م".
)�س��تيڤ  ملهم��اً وي�ش�ير  جوب��ز( 

جمه��وره، قائ�اًل: 
الطريق��ة  "�إِنّ 
للقي��ام  الوحي��دة 
بالعمل العظيم هي 
�أن تُ��بّ م��ا تعمل��ه"، 
ومن هنا ن�ست�ش��فّ فكرة 
�أنّ النج��اح لا يك��ون عميق��اً 
مع��ه  ينت��ج  لم  �إِذا  بفعل��ه 
م�ش��اعر �إيجابيّة؛ لأنّه �س��يكون 

ومتلقّي��ه. فاعل��ه  عل��ى  عبئ��اً 

القارئة: حنين أحمد الموسويّ

النَّجاحُ

 لُغزُ العالمِ الأبسطِ

قطوف من كتاب 
)قواعد النجاح(
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ح�س��ن  الكات��ب  يتن��اول 
ه��ذا  في  الج��وادي  عل��يّ 
الكت��اب )الكت��اب الخام���س م��ن 
�سل�س��لة بن��اء ال�ش��خ�صية( مجموعه 
معامل��ة  في  تنف��ع  الت��ي  القواع��د  م��ن 
النا���،س وط��رق تخفي��ف حدّة الم�ش��اكل، 
والإدارة  المختلف��ة  النج��اح  وقواع��د 
الدي��ن  واهتم��ام  للمدي��ر،  الناجح��ة 
بالنا���س ب�ص��ور مختلف��ة ومهمّ��ة، وغ�ير 
ذل��ك م��ن القواعد والفوائد التي ت�صبّ 
الإن�س��ان  �ش��خ�صيّة  بن��اء  في  نتيجته��ا 
وتقدّم��ه نح��و الأف�ض��ل والأكم��ل، و�أي�ضاً 
مق�سّ��مة  �أ�ص��ول  في  المعلوم��ات  جم��ع 
ومفرّعة على نقاط مهمّة ي�سهل للقرّاء 
الرج��وع �إليه��ا مت��ى م��ا ي�ش��ا�ؤون، وق��د 
جعل��ت الاخت�ص��ار و�لاس�س��ة الألف��اظ 
�أه��مّ ممي��زات ه��ذا الكت��اب، ف�أبت��د�أ 
الكات��ب بقاع��دة �إدارة الخ�لاف كونه��ا 
الب�ش��ريّة  بداي��ة  م��ع  ابت��د�أت  م�ش��كلة 
ومنذ خلق �أبينا �آدم عليه ال�س�لام و�إلى 

ع�صرن��ا ه��ذا, فيب�ينّ �أنّ جوه��رة 
المو�ض��وع  ه��ذا  في  القواع��د 

ه��و معرف��ة �أ�سا���س 

الخ�لاف وتقييم��ه؛ ليت�س��نّى لن��ا فه��م 
الط��رف الآخ��ر وح��لّ الخ�لاف، فهن��اك 
�أ�س��باب تافه��ة ج��داً ت���ؤدّي �إلى خلاف��ات 
كبيرة ب�سبب �إثارة العواطف والم�شاعر. 
و�أي�ض��اً ب�ينّ �أنّ م��ن �أه��مّ قواع��د النجاح 
ه��و التفك�ير الإيجاب��يّ، فالتفك�ير ه��و 
حي��اة العق��ل، يق��ول الله ج��لّ جلال��ه: 
/ْأَنْفُ�سِ��هِم� فِ  ��رُوا  يَتَفَكَّ �أَوَلَْ 

.)8 )ال��روم: 
�أيّ  في  للنج��اح  الأداة  ه��و  فالتفك�ير 
وال�س�ير  م��ن جوان��ب الحي��اة،  جان��ب 
نح��و الارتق��اء وال�س��موّ. وم��ن القواع��د 
المهمّ��ة  للنج��اح ه��و الإ�ص��رار والعزيمة،  
الت��ي يرتك��ز  فالإ�ص��رار ه��و القاع��دة 
م�ش��اكل  مواجه��ة  في  الناج��ح  عليه��ا 
الحياة، بحيث لا ت�س��تطيع تلك الم�ش��اكل 
�أن تك��ون عائق��اً لنجاح��ه، ويمك��ن ل��كلّ 
�ش��خ�ص �أن ي�س��تمرّ عل��ى �إ�ص��راره عل��ى 
هدف��ه ع��ن طري��ق الت�أم��ل في واقع��ه، 
ومتابعة ال�ش��خ�صيّات 
الناجح��ة، و�أخ��ذ 
م��ن  درو���س 

حياتهم. 
�أمّ��ا العزيم��ة 
ف�إنّه��ا ال��روح 
الت��ي تغ��ذّي 

المب��دع، فالعزيم��ة ه��ي ن�ص��ف العم��ل، 
والف�ش��ل لا يعن��ي نهاي��ة جمي��ع محاولات 
النج��اح، فالناج��ح لا يهزم��ه  الف�ش��ل، 
و�إنّ��ا يزي��ده �إ�ص��راراً وعزيم��ةً، فالقوي 
م��ن ينف���ض غب��ار الف�ش��ل وينه���ض م��ن 

جدي��د.
ث��مّ ينتق��ل �إلى القاع��دة اللطيف��ة، وه��ي 
اعم��ل و�أنج��ز م��ا تحبّ، فالح��بّ هو مَن 
بنظ��ر  الم�س��تحيل  �إنج��از  �إلى  يدفع��كَ 
النا�،س وهو الذي ي�ؤدّي �إلى الإنجازات 
الكب�يرة م��ع الابت��كار والإب��داع، ف��كلّ 
الب�ش��ر يمتلك��ون عق��ولًا، وكلّه��م قادري��ن 
عل��ى الإب��داع والإنج��از، لك��ن القلي��ل 
منه��م مَ��ن يخو���ض ال�ص��راع م��ن �أج��ل 
النجاح، فعندما تبد�أ العمل بحبّ فهذا 
يم��دّكَ بحاف��ز دائماً، ويجع��ل �إ�صراركَ 
وعزيمت��كَ �أق��وى، ونجاح��كَ و�إبداع��كَ 

�أكبر.
ث��مّ ينتق��ل الكات��ب �إلى قاع��دة اله��دوء 
والتعقّ��ل، فاله��دوء عن�ص��ر ج��ذّاب في 
�أن  الإن�س��ان، وه��ولا يعن��ي   �ش��خ�صيّة 
يك��ون الإن�س��ان �صامت��اً ط��وال الوق��ت، 
و�إنّ��ا �إذا تكلّ��م كان متزن��اً، فالإن�س��ان 
الهادئ ال�س��ويّ رائع في كلامه و�صمته، 
مثلم��ا �أنّ التعقّ��ل �سِ��مة �أه��ل الحكم��ة 
�إن�س��ان  كلّ  و�س��مة  والرق��يّ،  والمنط��ق 

ناج��ح.
م��ع  التعام��ل  قواع��د  �أه��مّ  ب�ينّ  ث��م 
الت��ي  الُخل��ق  حُ�س��ن  وه��ي  الآخري��ن، 
العلاق��ة،  دوام  ب�أوك�س��جين  و�صفه��ا 
التعام��ل  في  واللط��ف  الل�ين  و�أي�ض��اً 
ودوام التب�سّ��م، فكلّه��ا ت���ؤدّي الى �أ�س��ر 

ال��ودّ. ودوام  القل��وب 
ق��د  �أك��ون  �أن  �أتمن��ى  لطي��ف  كت��اب 
ال�ش��كر  كلّ  تلخي�ص��ه،  �إلى  وفق��ت 

لكاتب��ه.  والتقدي��ر 

القارئة: سرى علي
 جاسم

طب أسنان/ 
جامعة الكفيل

 من كتابقطوف
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القارئة: نبأ حامد خلف

قطوف من كتاب

�أه��ل الإب��داع وال�ش��خ�صيّات الناجح��ة لم ي�أت��وا م��ن 
كوك��ب زح��ل، ولا م��ن

الم�ش�رتي ولا م��ن مج��رّة �أخ��رى، �إنّه��م منّا، ويعي�ش��ون 
معنا، لكنّهم يختلفون

عنّ��ا في �أم��ر واح��د فق��ط، �إنّه��م احترم��وا وجوده��م، 
فعرف��وا �أنّ الإن�س��ان لم

يول��د  وين��ام، ولم  لي���أكل  يول��د  ليم��وت، ولم  يول��د 
ليلع��ب ويرت��ع، �إنّ��ا ه��و

في رحل��ة عم��ل، وعلي��ه �أداء واجب��ات معيّن��ة ي��رى م��ن 
ال�ضروريّ �أن

يتقنه��ا و�إلّ ف�ش��لت �صفقت��ه م��ن الأ�سا���س، وكلّ ف��رد 
بح�س��ب توجّهاته

الفكريّة التي يحملها عن الكون والحياة. 
النج��اح،  قواع��د  ��ح  يو�ضّ ج��داً،  رائ��ع  الكت��اب 

النا���س،  معامل��ة  في  تنف��ع  الت��ي  والقواع��د 
وطرق تخفيف الم�شكلات المختلفة، والإدارة 
ب�ص��ور  بالنا���س  الدي��ن  واهتم��ام  الجيّ��دة، 
مختلف��ة، وغيره��ا م��ن القواع��د والفوائ��د 
الإن�س��ان،  �ش��خ�صيّة  بن��اء  في  ت�ص��بّ  الت��ي 

والأكم��ل. الأف�ض��ل  نح��و  وتقدّم��ه 

م��ن  مجموع��ة  في  الكت��اب  يتلخّ���ص 
القواعد التي يقدّمها الم�ؤلف للانطلاق 
منه��ا �إلى مختل��ف وجه��ات الحي��اة  الت��ي 
والر�صان��ة  الثب��ات  للإن�س��ان  ت�ضم��ن 
والنج��اح في �إدارة الحي��اة ب�ش��كل �صحي��ح 
انطلاقاً من التفكير والإدارة والتعامل 
والمعا�ص��رة وتحديده��ا ك�أهداف وا�ضحة 
والم�ؤهّ�الت  المعرف��ة  امت�الك  تتطلّ��ب 

لغر���ض تحقيقه��ا وقط��ف ثماره��ا.
يُق��دّم  عل��يّ:  خ�ض��ر  محمّ��د  هُم��ام 
لن��ا الكات��ب عَ�بر كت��اب قواع��د الحي��اة 
والو�صف��ات،  الن�صائ��ح  م��ن  مجموع��ةً 
وم��ن �أه��مّ القواع��د والإر�ش��ادات المهمّ��ة 
ه��و  القيّ��م  الكت��اب  ه��ذا  وردت في  الت��ي 
القانون، يعني �أن تركّز على ما هو مهمّ 

�إلي��كَ. بالن�س��بة 

القارئة: د . سليمة الكلابيّ

قواعد النجاحقواعد النجاح
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القارئة:م.د. خديجة حسن عليّ القصير

قواعد النجاح
قطوف من كتاب

في  يرغ��ب  منّ��ا  �ش��خ�ص  كلّ 
�أن يك��ون ناجح��اً في كلّ خط��وة 
وهن��اك  حيات��ه،  في  يخطوه��ا 
الت��ي  الت�س��ا�ؤلات  م��ن  العدي��د 
�أهمّه��ا  تح��وم في داخلن��ا، وم��ن 
كي��ف ن�ص��ل �إلى النج��اح؟ يق��ول 
ج��ون  العالم��يّ  القي��ادة  خب�ير 
�س��ي. ماك�س��ويل: "�أول خط��وة 
في تّا��اه النج��اح ه��ي �أن تق��ود 
ا�س��تثنائيّ"،  ب�ش��كل  نف�س��كَ 
لذل��ك يلج���أ البع���ض �إلى �ش��راء 
الح�ص��ول  بغي��ة  كث�يرة  كت��ب 
احت��اج  وكلّم��ا  المعلوم��ات،  عل��ى 
�إلى  �إلى معلوم��ة معيّن��ة رج��ع 
كلّ  ي��دوّن  والبع���ض  الكت��ب، 

معلومة ويخت�صرها بالألفاظ، 
وبه��ذه الطريق��ة ي�أخ��ذ م��ن كلّ 
عل��م �أ�صل��ه ك��ي ي�س��هل الرج��وع 
�إلي��ه، وه��ذا الكت��اب هو خلا�صة 
كلمات و�آراء اجتماعيّة ونف�سيّة 
ال��ذات،  تطوي��ر  بغي��ة  ودينيّ��ة 
الإن�س��انيّة  ال�ش��خ�صيّة  وبن��اء 
ي��وزّع  �س��لمياً.  �صحيح��اً  بن��اءً 
الم�ؤلّ��ف م��وادّ كتاب��ه عل��ى خم�س��ة 
كتاب��ه  يميّ��ز  وم��ا  ف�ص��ول، 
لم  الم�ؤل��ف  �أنّ  ه��و  غ�يره  ع��ن 
يقتب���س م��وادّ م�ؤلّف��ه ه��ذا م��ن 
�أيّ م�ص��در، و لم ي�أخ��ذ فكرت��ه 
م��ن �أيّ مرج��ع فك��ريّ �أو ثق��افّي 
في  فالمتمعّ��ن  المج��ال،  ه��ذا  في 

الكت��اب يج��ده وا�ض��ح المفه��وم، 
والهدف منه لي�س ال�سبق بقدر 
نف��ع م��ن يري��د لاانتف��اع. �ض��مّ 
الكتاب المحاور الخم�سة الآتية: 
)قواعد �إدارة الخلاف - قواعد 
قواع��د   - الحي��اة  في  النج��اح 
التعام��ل  قواع��د   - الإدارة  في 
م��ع الآخري��ن )ف��نّ التوا�ص��ل( 
بالب�ش��ر(،  لااهتم��ام  قواع��د   -
وه��ذه المح��اور الخم�س��ة ه��ي في 
نظ��ر الم�ؤلّ��ف �س��رّ النج��اح عل��ى 
وكلّ  الحياتيّ��ة،  ال�صع��د  كافّ��ة 
مح��ور م��ن ه��ذه المح��اور ي�ض��مّ 
فرعيّ��ة  قواع��د  خم���س  ب��دوره 

�أخ��رى.
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قواعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد النجاحقواعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد النجاح

التكام��ل  عل��ى  الإن�س��ان  تع��الى  الله  فط��ر 
والبح��ث دوم��اً م��ن �أج��ل الو�ص��ول �إلى �أعل��ى 
تح��ول  �أن  الطبيع��يّ  وم��ن  النج��اح،  مرات��ب 
دون ذل��ك ع��دّة �أم��ور، �س��واء كان��ت داخليّ��ة �أو 
النج��اح  تحقي��ق  �إلى  وللو�ص��ول  خارجيّ��ة، 
ويذوّبه��ا،  العراقي��ل  ه��ذه  يتج��اوز  �أن  علي��ه 
ت�س��اعد  وقواع��د   عنا�ص��ر  يح��دّد  والكت��اب 
الإن�س��ان عل��ى الو�ص��ول �إلى النج��اح المطل��وب، 
وت�سهّل له حفظ ما يريد، لي�صل �إلى �أهدافه 
ل��ه الطري��ق بمختل��ف  بان�س��يابيّة، فتحف��ظ 
�ش���ؤون الحي��اة، وعلي��ه �أن يعم��ل بدرجة عالية 
والرق��يّ،  النج��اح  �إلى  لي�ص��ل  لاالت��زام  م��ن 
وكلّم��ا كان��ت القواع��د �صحيح��ة ور�صين��ة كان 
البن��اء ال��ذي يُبن��ى عليه��ا �أك�ثر تما�س��كاً، �أمّ��ا 
�إذا كان��ت القاع��دة مث��ل بال��ون ممل��وء باله��واء 
ف�إنّه لا يحتمل �أيّ ثقل، و�سرعان ما ينفجر، 
فالحي��اة الت��ي نعي�ش��ها تتطلّ��ب منّ��ا �أن نج��د 
كلّ  في  نجحن��ا  ر�س��مناها  �إذا  الت��ي  القواع��د 
م��ا نري��د، ه��ذا �إذا كان �أحدن��ا يفكّ��ر بالنج��اح، 
لتع��ود الفائ��دة عل��ى المجتم��ع. فغاي��ة وجودن��ا 
ه��و النج��اح ولي���س الف�ش��ل، وه��ا ه��و �س��جّل 
العظم��اء حاف��ل بالنجاح��ات، و�إن وُجِ��د في��ه 
�إخف��اق م��ا، ف�س��يحوّله ال�ش��خ�ص �إلى نج��اح.

القارئة: ليلى إبراهيم رمضان الهر

تك��ون  الثقاف��ة  ب���أنّ  البع���ض  يعتق��د  ق��د 
بمق��دار م��ا يح�ص��ل علي��ه الف��رد م��ن �ش��هادات 
�أكاديميّ��ة الت��ي تُ�س��هم في منح��ه ال�س��عادة �أو 
ال�ش��هادة  �أنّ  �صحي��ح  لااجتماع��يّ،  المن�ص��ب 
مك�س��ب م��اديّ ومعن��ويّ للف��رد، لك��ن الأه��مّ 
م��ن ذل��ك كي��ف ي�س��تثمر م��ا ح�ص��ل علي��ه م��ن 
معلوم��ات مُنِ��ح عل��ى �أ�سا�س��ها تل��ك ال�ش��هادة، 
في  باقي��ة  دام��ت  م��ا  للمعلوم��ة  قيم��ة  ف�ال 
تك��ون  ف�س��عادتنا  فق��ط،  المفكّري��ن  عق��ول 
بمق��دار م��ا نمنح��ه م��ن معلوم��ات للباحث�ين 
عنه��ا وتنميته��ا، �إذن لا تجع��ل المعلوم��ة تق��ف 
م��ا  وه��ذا  فيه��ا،  غ�يركَ  �ش��ارك  ب��ل  عن��دكَ، 
لم�سته عند اطّلاعيّ على فحوى الكتاب، وهو 
�أنّ هن��اك قواع��د يج��ب اتّباعه��ا لك��ي تك��ون 
ومبدع��اً ومج��دّداً  ناجح��اً ومحبوب��اً  �إن�س��اناً 
ب�ين النا���س، وبذل��ك ت�س��تطيع تحقي��ق ذات��كَ 
والتعاي���ش م��ع الآخري��ن، والتوا�ص��ل معه��م 
بخُل��ق �إ�س�الميّ و�إن�س��انّي، وه��و م��ا �أ�ش��ار �إلي��ه 
ـ �صلّ��ى الله  �إلي��ه نبيّن��ا محمّ��د  دينن��ا، ودع��ا 
علي��ه و�آل��ه و�س��لّم ـ وح��ثّ عل��ى �أن يخ��دم �أحدنا 
الآخ��ر، ويدع��و ل��ه بظه��ر الغي��ب  بعي��داً ع��ن 
بطي��ب  ال��ذات،  وح��بّ  والأنانيّ��ة  ��ب  التع�صّ
نف���س وروح توّاق��ة �إلى �أعم��ال الخ�ير وخدم��ة 
الآخري��ن، ليك��ون �ش��خ�صاً فاع�اًل في المجتم��ع، 

فه��ذه ه��ي �أ�س���س النج��اح وقواع��ده.

القارئة: نادية محمّد شلاش

قطوف من كتاب
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رجاء محمد بيطار
شُعاعُ القُدسِ
�شعاعٌ �أنا من حظيرة القد�س!

�س��جدت  ي��وم  بالأم���س..  انطلق��تُ 
ف�ش��هدتُ  �إبلي���س،  و�أب��ى  لآدم  الملائك��ة 

النف���س... تل��ك  انبع��اث 
وتهتُ عن موطني...

وان�س��لّ  واله��وى،  العق��ل  �ص��راع  وب��د�أ 
ال�ش��يطان م��ا ب�ين الل��بّ والن��وى.

ورح��تُ �أتغلغ��ل م��ا ب�ين ث��واني الزم��ان 

ودهوره، وين�س��اب كياني النورانّي باحثًا 
عن ج��ذوره.

ولكن، مهلًا...
الخل��د  �ش��جرة  "طوب��ى"،  �أتفقّ��د  �ألا 

المعلّ��ى؟!
�إنّ بينه��ا وب�ين حظ�يرة القد���س ن�س��باً، 

�أف�ال �أتّب��ع �إليه��ا �س��ببا؟ً!
الوه��ج  ذهب��يّ  �ش��هدًا  �أن�س��كب  �أن��ا  ه��ا 

عنده��ا...
المقدّ�س��ة  لل�ش��جرة  م��ا  ولك��ن، 
الت��ي تحم��ل ذخ��ر الب�ش��ر 
قد ذبلت، وغ�ش��يها همٌّ 

وك��در؟!
�أنّ��ه  علم��تُ  �أم��رٌ  �إنّ��ه 
�أف��ل  كلّم��ا  ي�صيبه��ا، 
الهداي��ة  �أقم��ار  م��ن 

! قم��ر
م��رّةً  ع�ش��رة  اثنت��ا 
هن��ا،  م��ن  م��ررتُ 
ذرّات��ي  وا�ست�ش��عرت 
الهفهاف��ة  النورانيّ��ة 
الم�س��جّى  الأل��ق  ذاك 
الأف��ق،  عات��ق  ف��وق 
غريبً��ا  �أم��رًا  ولك��ن 
اللحظ��ة... ي��راودني 
الم��رّة  �أه��ي 

! ؟ ة خ�ير لأ ا
�ش��هدتُ  فلق��د  بل��ى... 
تل��ك الغ�ص��ون المثقل��ة 
وه��ي  الجن��ان،  بجن��ى 

تتل��وّى وتعت�ص��ر م��ا تحمل��ه م��ن ع�ش��قٍ 
ال�ش��يطان  جن��ود  توال��ت  م��ذ  وحن��ان، 
�أه��ل الح��قّ المناي��ا، �صالًح��ا بع��د  ت�س��قي 

�صال��ح...
والن��وح  �أبغي��ه  موط��نٍ  �أيّ  ويح��ي...   
�س��معي  تم�ل�أ  الملائك��ة  وت�الوة  قائ��م، 

الهائ��م:
ارْجِعِ��ي  ��ةُ  لْاطُْمَئِنَّ فْ���سُ  النَّ تُهَ��ا  �أَيَّ يَ��ا 
فِ  فَادْخُلِ��ي  ��ةً  يَّ مَرْ�ضِ يَ��ةً  رَا�ضِ ��كِ  رَبِّ �إِلَ 
عِبَادِي وَادْخُلِي جَنَّتِي/)الفجر: 27(.

�أنكفئ نحو "طوبى":
ـ �أو قد م�ضى ال�سبط الأخير؟!

غ�صونه��ا  وتلت��فّ  العوي��ل...،  ي�صم��ت   
ح��ولي ف�أ�ست�ش��عر ن��داوة عب�يرٍ علي��ل:

�أب��وه، م�ض��ى �ش��هيدًا  ك�آبائ��ه  ب��ل ه��و   -
الطاهري��ن... �أمّ��ا ال�س��بط الأخ�ير فب��اقٍ 

�إلى ي��وم الوع��د المكن��ون!
م��ا  ح��ولي،  والرع��د  عا�ص��ف،  الح��زن   
بين طوبى و�سدرة المنتهى، مدوٍّ قا�صف، 

... و�أتّخ��ذ ق��راري... 
�ش��عاعٌ �أن��ا م��ن حظ�يرة القد���س، ولكنّ��ي 
�إنّ  نف���س،  �أطه��ر  دون  ثاق��بٌ  �ش��هابٌ 
موطني قد غدا مع �س��يّد الغد والأم���س، 
حوله وفوقه ودونه، �أ�س��تمدّ �ش��عاعي من 
ن��ور وجه��ه ولألاء قلب��ه، و�أهن���أ بقرب��ه، 
وتكتم��ل  ب�أم��ره،  ل��ه  الله  يق�ض��ي  حت��ى 
ن��ورٍ  �أول  �أن�ص��اره بذخ��ره، ف�أك��ون  ع��دّة 
قل��بٍ  كلّ  في  لت�ش��رق  بن��وره،  يلام�س��ه 
عليه��م  الله  )�صل��وات  محمّ��د  �آل  �أن��وار 

�أجمع�ين(.

النصوص الفائزة في مسابقة )أفضل نصّ يخصّ 

(ّاستشهاد الإمام الحسن العسكري
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 نرجس مهدي

وخبا نور السراج..وخبا نور السراج..

..�ش��اهداً  م��كاني  في  قابع��اً  �أزال  لا 
عل��ى ق�س��وة زم��اني.

ج��داره  في  ملت�ص��ق  �أن��ا  �س��راج 
عبث��اً  عم��ري،  بم�س��مار  ..معلّ��ق 
داره  �أركان  �أ�ضي��ئ  �أن  �أح��اول  كن��ت 
..وال��دار تتجلّ��ى  بفيو�ض��ات �أن��واره، 
وكلّ الك��ون ي�ش��عّ م��ن �س��نا وج��وده.. 
جمي��ل المحيّ��ا، ح�س��ن القام��ة، فري��د 
في ن�سيجه، وحيد ع�صره في تكوينه، 
�ش��يمه  ال�س��جايا في  تزاحم��ت  رج��ل 
ج�لًاال وهيب��ةً، و�صف��اء ال�س��ريرة ..

�أن  بع��د  دي��ن الله بوج��وده،  اكتح��ل 
رَم��ده اله��ادي وال��ده ..

ي��ا لبه��اء طلعت��ه، اقترن��ت ب�ش��مائل 
النبيّ�ين �صفات��ه، فتع��دّدت مواهب��ه، 

فتقط��ر بالن��دى يمين��ه.
�أن�ين  �أ�س��مع  كن��تُ  م��ا  كث�يراً 
و�ضلع��اً  باب��اً  يذك��ر  وه��و  �ص��دره.. 
وم�سماراً، ينوح لعليل وخيام تلتهما 
الن��ار، م�ص��اب وب�الء، يعي���ش �أه��وال 

كرب�الء.
عل��ى  والح��رف  لنوح��ه،  ف�أن��وح 

يتحيّ، �شفتي 
.ودمع��ي ب�آهات��ي  يتع�ثرّ

حبي���س بيت��ه، جلي���س داره، ممن��وع 
من لقاء �شيعته، يراقبون خطواته، 

ويح�س��بون �أنفا�سه.
الكلم��ات،  و�صفّ��دوا  الح��قّ  غلّ��وا 
حقده��م  �أعا�ص�ير  فزمج��رت 
غيّه��م  مراج��ل  وتح��ت  ليقتل��وكَ.. 
�أوق��دوا ن��ار غلّهم، ولأنّكَ �س��راج �أهل 

يوت��روكَ. �أن  �إلّ  ف�أب��وا  الجنّ��ة 
�س��مّهم  ذع��اف  ..وم��ن  يمهل��وه  لم 
�س��قوه،  يلوكه الألم، تعت�صر �ش��غاف 
قلب��ه مخال��ب الف��راق.. يتنفّ���س �ألم��اً 

ويزف��ر ح�س��رةً.
ت�أجّج��ت ن��اري ونزل��ت دمع��ة قلب��ي 

قب��ل جفن��ي ..�أ�س��فاً علي��ه وتحنّناً.
ج��دّه  بع��د  الأئم��ة  �ش��باب  ث��اني 

.الج��واد
�إي��هٍ ي��ا �أب��ا محمّ��د: تُق��رّب �صغ�يركَ 

�إلي��كَ لتودعه �أ�س��رار الإمامة.
ونظ��رات  ليروي��كَ،  م��اءً  ي�س��قيكَ 
عيني��كَ تنادي��ه:  ول��دي ي��ا مه��ديّ، 

�أن��تَ البقي��ة م��ن �أه��ل بيت��ي.
القل��وب  وحبي��ب  كب��دي  ت�ص��دّع 
عين��يّ  في  وعين��اه  الفرا���ش  يتو�سّ��د 

.. يودّع��ه  م�ض���ض  عل��ى  ول��ده، 
طعم��ه  في  كالعلق��م  الف��راق  ف��كان 
.. فذبل��ت تويج��ات روح��ه، ونحل��ت 

بت�الت عم��ره.
بلهف��ة   نرج���س بمولات��ي  وك�أنّ 
وتوجّ��ع تح��نّ �إلي��ه، ت�ض��مّ م�س��بحته، 
تناجيه��ا.. لا ت��زال تحتف��ظ ب��دفء 
الإمام��ة  وت��اج  ال�ش��ريفة..  �أنامل��ه 

ي�ش��كو حال��ه، وي��ذرف ح�س��رته.
ومحراب��ه ظ��لّ واجم��اً لا ي��دري م��ا 

يقول! 
�أوا�س��يه  ينادين��ي،  خف��اء  في  ك�أنّ��ه 

ويوا�س��يني.
وال�صدى �صار له �ضجيج..

كي��ف  �أجف��اكِ!  م��ا  روح  في��ا 
ت�س��تقرّين و�أن��تِ بعي��دة ع��ن م��ولاكِ.

�أُطف��ئ  �أن  ال�س��راج  �أن��ا   فق��رّرت 
جذوتي، لِأعُلن  الحداد على م�صيبة 

.ّم��ولاي الح�س��ن الع�س��كري
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م��ذ  نه�ض��ة  معل��م  كلّ  ذك��رى  في 
ي��وم ال�س��قيفة غال��وه، والذك��رى في 
كلّ زمان ولود، رزء بجريرة تف�ضح 

م��ا ت�ضم��ره الأنف���س م��ن �س��وء.
في  وه��و  تجلّ��ى   لمحمّ��د ت��راث 
الح�ص��ار، عَلَ��م للهداي��ة ع�ال فلاذت 
فت�أوّه��ت  اللئ��ام  قه��ر  الأخي��ار،  ب��ه 
فر���ص  وتحيّن��ت  ال�لاضل��ة،  فِ��رق 
نح��ر  في  و�أن�ش��بت  ل��و�أده،  الغ��در 

�أظفاره��ا. بالحق��د  الأب��رار 
الع�س��كريّ  يجلّ��وا  له��م  لم  الوي��ل 
التق��يّ، في داره احتج��زوه، تح��وم 
حول��ه الأنظ��ار، يخ�ش��ى على �ش��يعته 
الع��دا  التحي��ة، وع�ين  الك��رام م��ن 
بائق��ة ترقبه��م ح�س��داً لن��ور �إمامهم 

الم�ش��رق في �آف��اق الزم��ان.
الح�ش��ى،  �ألظ��ى  ب�س��امراء  خط��ب 
فتفجّعت المدينة وملائكة ال�س��ماء، 
دموعه��ا  العي��ون  علي��ه  و�صبّ��ت 

�أنه��اراً.
ل��كَ الع��زاء ي��ا فت��ى �أحم��د بوال��د 
ح��رق  ب�س��مّ  الزم��ان،  بغ��در  غي��ل 
�س��مّوا  لق��د  له��م  الوي��ل  الأح�ش��اء، 

الع��ار. علاه��م   ،ّالع�س��كري
موجع��ة،  �س��يّدي  �ش��هادتكَ  ذك��رى 
عِ�برة  ورزي��ة مث��ل عا�ش��وراء فيه��ا 

وعَ�برة، في كلّ ح�ين تتج��دّد.
 فف��ي كلّ �أوان ك��فّ بك��فّ العبّا���س
البغ��ي  ب�س��يوف  و�أج�س��اد  تت�أ�سّ��ى، 
 الح�س�ين لج�س��د  لعلّه��ا  تتم��زّق، 

نفو�س��هم  �س��لّموا  ع��زاء،  ونه�ضت��ه 
الأبيّ��ة فه��م الأح��رار.

�ص��رح  عل��ى  ح�ين  كلّ  في  وع��دوان 
عظي��م ق��دره، �شُ��لِّت �أي��ادي الظالم�ين 
لتزي��د  �أرادوه��ا  ف�تن  وخ�س��ئوا، 
الف�سّ��اق،  الع��دوّ ه��م  بئ���س  تفرّق��اً، 
له��ا  �أذن  ق��د  الجب��ال  �أنّ  ل��و  ت��الله 
بالإف�ص��اح لر�أيته��ا مت�صدّع��ة م��ن 
الأن��ام وفظاعته��م،  بع���ض  �س��فاهة 

كالبهائ��م. فه��م 
�إي��هٍ �إم��ام زمانن��ا عظُ��م �ص�بركَ، 
لهف��ي  الأن��ام،  تج��افي  رغ��م  حلي��م 
تن��دب  ي��وم  كلّ  في  و�أن��تَ  علي��كَ 
 ،الح�س��نين خُط��ى  عل��ى  �ش��هيداً 

�أث��ره.  يقتف��ي  بوف��اء 

 آلاء محمّد حسين الخفاف

في ذكرى كلِّ مَعلمَِ نهضةٍ غالوهفي ذكرى كلِّ مَعلمَِ نهضةٍ غالوه
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ب��ات  العبّا���س  بن��ي  ح��كّام  م��ع 
م��ن  اللي��ل  يعرف��ون  لا  النا���س 
النه��ار، �إذ خيّ��م الح��زن والف��زع 
ف�إمامه��م  ودار،  زق��اق  كلّ  عل��ى 
في  لم��رّات  يقب��ع   ّالع�س��كري
ال�س��جون المظلم��ة، والطواغي��ت 
يتربّع��ون عل��ى العرو���ش، وت�برق 
�أعينه��م دن��اءة وغ��درا؛ً لتترج��م 
الخبيث��ة  نفو�س��هم  حوت��ه  م��ا 

الآثم��ة. و�أرواحه��م 
د�سّ��وا  �أن  بع��د  �س��راحه  �أطلق��وا 
له ال�سمّ، فيفتك به الألم، وتفرّ 
م��ن وجه��ه الدماء ليبدو كلوحة 

�صفراء.
 �آلام لا يتحمّله��ا كائ��ن ب�ش��ريّ، 
ولك��ن الإن�س��ان ال��ذي �س��طعت في 
�أعماقه الحقيقة، و�أ�ضاء طيّاتها 
الوع��د الإله��يّ، يتحمّ��ل بع��زم كلّ 

�أن��واع العذاب الوح�ش��يّ...
�ش��هيداً،   ّالع�س��كري ويرح��ل 
وت�ض��جّ �س��امراء له��ول الم�صيب��ة، 
ف��وق الأنام��ل،  النع���ش  ويرتف��ع 
بع��د �أن ي�ص��دّع الح��زن القل��وب، 
وته��زّ الفاجع��ة الأرواح، وفي بيت��ه 
الأخ�ير،  المث��وى  كان  ال�ش��ريف 
�إذ �شُ��قّ اللح��د للم�س��موم و وورِيَ 
الجماه�ير،  وتف��رّق  ال�ثرى 
و�أقف��ر الم��كان خ�ال طف��ل �صغ�ير، 
ي��ذرف الدم��وع ب�صم��ت وي�س��تعدّ 

وموا�صل��ة  الر�س��الة  لإتم��ام 
الم�س�ير، �إنّ��ه ول��ده المنتظ��ر ال��ذي 
غ��اب ع��ن �أع�ين الظالم�ين حت��ى 

ح�ين...
ال�صب��ح  �س��ينفلق  م��ا  ف�س��رعان   
الحجّ��ة  �أن��وار  وتت�ألّ��ق  البه��يّ، 
�إذا اقت�ض��ت الحكم��ة   ،ّالمه��دي
الب�ش��ريّة  ت�ش��هد  �أن  الإلهيّ��ة 
وب��زوغ  والآلام،  الأح��زان  خت��ام 
فجر ال�سعادة وال�لاسم، وفي بيت 
الإم��ام كان انبث��اق ه��ذه الأن��وار، 
ع��ن  ب�إخفائ��ه  الوال��د  ق��ام  وق��د 
الأنظ��ار، وكت��م الأخب��ار، �إلّ ع��ن 
�أف�ص��ح  �إذ  والأخي��ار،  المقرّب�ين 
عل��ى  و�أ�ش��هدهم  ولادت��ه،  ع��ن 
م��ن  الحجّ��ة  و�أراه��م  مجيئ��ه، 
بع��ده، و�أع��دّه للآت��ي م��ن �أيام��ه 
الت��ي �س��ت�أتي ع��ن قري��ب، بع��د �أن 
يلبّ��ي الأب ن��داء ال��ربّ الحبي��ب، 
ويرحل م�س��موماً كجدّه ال�س��بط 

الغري��ب.
طواغي��ت  ومح��ن،  �س��جن 
فيه��ا  �أدّى  ثِق��ال  �أي��ام  وف�تن، 
ر�س��الته،   ّالع�س��كري الإم��ام 
النا���س  �أم��ام  ال�س��بل  ومهّ��د 
فل�س��فة  وفه��م  ول��ده  لا�س��تقبال 
الت��ي  اللوح��ة  لتكتم��ل  غيبت��ه؛ 
ويتنفّ���س  الغي��ب،  ي��د  ر�س��متها 

قري��ب. ع��ن  ال�صب��ح 

زينب العارضيّ/ النجف الأشرف

غَسَقٌ وفلقٌغَسَقٌ وفلقٌ
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لمياء حسين  الموسوي 

�س��يّد  و�س��بط  ع�ش��ر  الح��ادي  الإم��ام 
الب�ش��ر و�ش��افع المح�ش��ر ووال��د الخل��ف 
�أب��و  المنتظ��ر، ال�س��يّد الر�ض��يّ الزك��يّ 
محمّد الح�سن الع�سكريّ �صلوات الله 
علي��ه وعل��ى �آبائ��ه الكرام وخلفه خاتم 
الأئم��ة الأع�الم م��ا تعاقب��ت اللي��الي 
عل��ى  والإم��ام  الحجّ��ة  فه��و  والأي��ام، 
الخل��ق وخليف��ة الله بالح��قّ م��ن �آبائه.

ع��اب،  فه��و فتّ��اح الأب��واب، مذلّ��ل ال�صِ
نق��يّ الجي��ب، بعي��د الري��ب، ب��ريء من 
مع��دن  الغي��ب،  عل��ى  �أم�ين  العي��ب، 
الوق��ار ب�ال �ش��يب، خاف���ض الط��رف، 
جيّ��د  الل��ون،  �أ�س��مر  الكت��ف،  وا�س��ع 
الب��دن، حَ�سَ��ن القام��ة، جمي��ل الوج��ه، 
حَ��دَث ال�س��نّ، ل��ه جلال��ة وهيبة، كثير 
الحي��اء، ك��ريم الوفاء، عظيم الرجاء، 
كث�ير التب�سّ��م، جمي��ل ال�رتنّ، جلي��ل 
�أب��و  كنيت��ه  التحكّ��م،  �س��ريع  التنعّ��م، 
محمّ��د، و�ألقاب��ه: ال�صام��ت، اله��ادي، 
الم�ض��يء،  ال�س��راج  الزك��يّ،  الرفي��ق، 
�س�الم  والع�س��كريّ  المر�ض��يّ،  ال�ش��افي، 

الله علي��ه.
�سَ�المٌ عل��ى نف���سٍ ه��ي الآي��ةُ الك�برى            
عل��ى  المني��فُ  المج��دُ  ه��و  و�ش��خ�صٌ 

ل�ش��عرى ا
ح��روف تتح��دّث ع��ن �إم��ام م��ن �أئم��ة 
�أه��ل البي��ت النب��ويّ الطاه��ر، تنعك���س 
غي��وم  حال��ت  �شم���س  �أ�ش��عة  عليه��ا 
وحاول��ت  �إ�ش��راقها،  م��ن  الح��وادث 
وبذل��ت  تكديره��ا،  ال�ض�الل  �سُ��حب 
كاف��رة  جه��وداً  المنحرف��ة  العنا�ص��ر 
�إِلَّ   ُ لَلاّ ..وَيَ�أْبَ��ى  نوره��ا:  لإطف��اء 
/َأَن يُتِ��مَّ نُ��ورَهُ وَلَ��وْ كَ��رِهَ الْكَافِ��رُون�

.)32 )التوب��ة: 
ال�ضعي��ف  القل��م  ي�س��تطيع  فكي��ف 
�أن يحلّ��ق في �آف��اق عظم��ة ه��ذا الإم��ام 

الهم��ام؟! 
وكي��ف لا يعج��ز البي��ان القا�ص��ر ع��ن 
�إم��ام جم��ع الله في��ه  ا�س��تيعاب حي��اة 
النا���س  �أطي��ب  المواه��ب، وه��و  �أجم��ل 
مهج��ة و�أ�صدقه��م لهج��ة، و�أملحه��م 
�إذا  بُع��د،  م��ن  و�أكمله��م  قُ��رب  م��ن 

�صم��ت علت��ه هيب��ة الوق��ار، و�إذا تكلّ��م 
�س��ماه البه��اء، وه��و م��ن بي��ت الر�س��الة 
والإمام��ة ومق��رّ الو�صيّ��ة والخلاف��ة، 
المرُت�ض��اة،  النب��وّة  دوح��ة  م��ن  �ش��عبة 
وثم��رة م��ن �ش��جرة الر�س��الة مُتن��اة  

ومُتب��اة.
ب��ه، وعا���ش  يلي��ق  زم��ن لا  فعا���ش في 
في ع�ص��ر لا يتنا�س��ب م��ع �ش��خ�صيّته! 
�أكثره��م  و�أنا���س  �أجي��ال  ب�ين  عا���ش 
يع��ادون الف�ضائ��ل ولا يفهمون القِيم، 
وقيّدته��م  �ش��هواتهم،  �أ�س��رتهم  ق��د 
الله،  �أخّ��ره  مَ��ن  فقدّم��وا  �أهو�اؤه��م، 
وكان  الله،  قدّم��ه  مَ��ن  و�أخّ��روا 
المنحرف�ين،  بي��د  وال�س��لطة  الحك��م 
فا�س��ت�ضعفوا ه��ذه النخب��ة الطاه��رة 
التي اختارها الله رحمةً للعباد وبركةً 
مثلم��ا  بطواغي��ت  فابتُلِ��ي  للب�الد، 
الطاه��رون  الأئم��ة  �أ�س�الفه  ابتُلِ��ي 
عليهم ال�لاسم، فجرى عليه ما جرى 

الأذى. �أن��واع  م��ن  عليه��م 

سرِّ مَن رأىسرِّ مَن رأىكَهفُ التُقى غيثُ الورى في كَهفُ التُقى غيثُ الورى في 
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فاطمة نعيم الركابيّ

يّ��قُ �أه��ل الدني��ا عل��ى القائ��د  عندم��ا يُ�ضَ
الإله��يّ والَمقت��دى ب��ه، وتَ�ش��تدّ القيود على 
الموال�ين م��ن قِب��ل ال�سُ��لطَة الظالم��ة الت��ي 
بو�صفه��م  �إمامه��م  م��ع  الو�ص��ل  تُعي��ق 
��ل  وَ�صْ بل��وغ  يُري��دون  وموال�ين  محبّ�ين 
الخ��ذلان  وقي��د  و�إمامه��م،  مَبوبهِ��م 
المجُتمع��يّ لحجّ��ة الله في �أر�ض��هِ ال��ذي 
يَجع��ل الم��والي يَعي���ش بَ�ين تَقي��ة وعُزل��ةٍ 
ح بالح��قِّ  و�سِ��جنٍ، ف�لا يتمكّ��ن �أَنْ يُ�ص��رِّ
ال��ذي لدي��ه! ف���إنّ الحي��اة لا تخل��و م��ن 

فُ�س��حة �أم��ل يَنف��ذ منه��ا لبل��وغ م��راده.
وهك��ذا تَكّ��ن �أب��و ها�ش��م الجعف��ريّ - 
في �أثناء مدّة التَ�ضييق والحب�س التي مَرَّ 
بها - من بَثّ �شكواه �إلى مولاه الع�سكريّ 

بوا�س��طة مكت��وب كان ق��د بَعث��ه م��ع مَ��ن 
جِ�س��ر  ليُ�صب��ح  يُخف��ي ولاءه  �أن  تمكّ��ن 
و�ص��ل بينهم��ا، ف�س��رعان م��ا �أتت��ه بُ�ش��رى 
الإف��راج عن��ه بج��واب م��ن �إمام��ه كان 
��ه: "�أن��تَ مُ�صلّ��ي الي��وم الظه��رَ في  ن�صّ
منزل��كَ"، فم��ا �أَنْ قَ��رُب وق��ت الظه�يرة 
حت��ى تحقّ��ق الوع��د، و�أخُ��رج من حب�س��هِ؛ 

و�صلّ��ى في منزل��هِ.
ولك��ن كان��ت هن��اك في قلب��ه حاج��ة مَنع��ه 
حَي��ا�ؤه م��ن مولاه عن كَ�ش��فِها، وتَرجمتها 
بما �سَطّره في مكتوبهِ، �إذ كان الجعفريّ 
م��ع التَ�ضي��ق الأمن��يّ ال��ذي كان فيه، كان 
يَعي���ش �ضيقً��ا في �سُ��بل تَ�صي��ل ال��رزق، 
�إلّ �أنّ �إمامه وهو العالم ب�أحواله - ب�إذن 

الله تع��الى- كان مُطّلعً��ا عل��ى م��ا في قلبهِ 
قبل �أَنْ يَ�صله ما قد �س��طّره قلمه.

�إلى  و�صول��ه  ح�ين    �إلي��ه  �أر�س��ل  �إذ 
المن��زل "مائ��ة دينار" جعله بها مكتفياً، 
ل��كَ  كان��ت  "�إذا  معه��ا:  �إلي��ه  وكت��ب 
حاج��ة ف�ال ت�س��تحِ ولا تحت�ش��م، 
واطلبه��ا ت�أتِ��كَ عل��ى م��ا تُ��بّ �إن 
 ش��اء الله")١(، وهكذا ك�ش��ف الإمام�
�ضيق��ه، وكان��ت كلمات��ه ه��ذه كحِ�ص��ن 
�أحاط��ت معانيه��ا بقلب��ه بيق�ينِ قُرب��هِ م��ن 
مولاه، كَقُربِ �شُعاع ال�شم�س المنُبعث من 

نوره��ا، وال��ذي لا يَنف��كّ عنه��ا.
....................................

)١( الإر�شاد: ج ٢، �ص ٣٣٠.

لا تَسْتَحِ...لا تَسْتَحِ...
وَاطَلبُْ مِنْ إمِامِكِ وَاطَلبُْ مِنْ إمِامِكِ 

كُلَّ شيءٍ كُلَّ شيءٍ 
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د. وسن صاحب عيدان

القرائ��ن  م��ن  الكث�ير  ت�ش�ير 
وال�ش��واهد عل��ى �أنّ الإم��ام الح�س��ن 
الع�س��كريّ لم يم��ت حت��ف �أنف��ه، 
و�إنّ��ا ب�س��بب د���سّ ال�س��مّ �إلي��ه، وق��د 
عبّا�س��ي  حاك��م  م��ن  �أك�ثر  ح��اول 
من��ه  للتخلّ���ص   الإم��ام اغتي��ال 
ينقط��ع  حت��ى  ج�س��دياً  بت�صفيت��ه 
�أتب��اع  وي�ضع��ف  الإمام��ة،  ن�س��ل 

.البي��ت �أه��ل  مدر�س��ة 
فق��د ع��زم الم�س��تعين العبا�س��يّ عل��ى 

الإم��ام  قت��ل 

الع�س��كريّ �أك�ثر م��ن م��رّة، مثلم��ا 
�أي�ض��اً  ع��زم  العبا�س��يّ  المهت��ديّ  �أنّ 
عل��ى قت��ل الإم��ام �أي��ام خلافت��ه، 
دع��اء  ببرك��ة  �ش��رّه  دف��ع  الله  لك��نّ 
الإمام عليه، فقُتِل على يد الأتراك 

بتل��ك الجريم��ة. قيام��ه  قب��ل 
 الإم��ام �أنّ  عل��ى  الم�ؤيّ��دات  وم��ن 
ه��ي ظاه��رة  �أنف��ه  لم يم��ت حت��ف 
الإم��ام  �أبن��اء  في  العم��ر  ق�ص��ر 
 ،وه��م: الإم��ام الج��واد ،الر�ض��ا
 ،اله��ادي والإم��ام 

والإمام 

ت�ؤيّ��د  ظاه��رة  وه��ي   ،ّالع�س��كري
القول ب�أنّ ال�س��لطة العبا�س��يّة كانت 
تغتال الأئمة الأطهار حتى تفوّت 
ولادة  عل��ى  ظنّه��ا-  -في  الفر�ص��ة 
الإم��ام الحجّ��ة، وق��د �أ�ش��ار الإم��ام 
القائ��م  وُلِ��د  عندم��ا   ّالع�س��كري
المنتظ��ر �إلى ه��ذه الحقيق��ة بقول��ه: 
�أنّه��م يقتل��وني  "وزعم��ت الظَلم��ة 
ليقطع��وا ه��ذا الن�س��ل، فكي��ف ر�أوا 

الم�ؤم��ل". و�س��ماه  الله،  ق��درة 
طاوو���س:  اب��ن  ال�س��يّد  وق��ال 
"وكان �صل��وات الله علي��ه ق��د �أراد 
قتل��ه الثلاث��ة المل��وك الذي��ن كان��وا 
مولان��ا  �أنّ  بلغه��م  �إذ  زمان��ه،  في 
المه��ديّ يك��ون م��ن ظه��ره )�صل��وات 
الله علي��ه(، وحب�س��وه ع��دّة دفع��ات، 
فدع��ا عل��ى مَ��ن دع��ا علي��ه منه��م، 
الأوق��ات". م��ن  �س��ريع  في  فهَل��ك 

  الإمــامُ الحســنُ العســكريُّ

وخلــودٌ  شَــهادةٌ 
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�لاسمٌ بعمق ذرّات الرمال 
�أهديه �إليكَ.. 

 من موالية لم ترَ �أبداً م�شهدكَ
 وك�أنّ جرحي لم يزلْ نازفاً، فلا 

يزالُ معول الظلم يئنّ ويئنّ 
ويهوي لتقبيل تربتكَ، 

�أناجيكَ ب�صمتٍ �سوى خافقي 
�أ�يٌرس لديكَ 

�أودّ المكوث وكلّ �أماني الخلق 
ما فت�أتْ تغادر مرقدكَ..

عيوني ت�سيلُ..

وقلبي يخفقُ..
�أنا في هذا الفراغ لا �أودّ �سوى �أن 

�أرى ح�ضرتكَ.. 

يا �إمامي ...
�أودُّ �أن انحني �إجلًالا لعظمتكَ، 

و�أردّد ال�لاسم في بالي، و�أنا 
كالطائر المك�سور الجناحين

وحين �أناجيكَ...
�أعود �إلى دياري ب�أح�سن حال، 

و�أطير بجناحيَّ فرحاً، تدبّ 
الحياة فيَّ، وحتى خافقي يلوذ 

بحرمكَ...
لا �أعلم هل تقبلني؟ 

�أتقبل مناجاتي وبكائي؟
ولكنّكَ حفيد الم�صطفى، وابن 
عليّ المرت�ضى الذي كان يبكي 

حتى على �أعدائه.. 

فكيف بي و�أنا المنتمية �إليكم 
قلباً وروحاً، تف�صلني الم�سافات 

فح�سب، 
نعم تقبلني، مولاي يا بن 

الهادي النقيّ
لا �أملك في هذه الحياة �سوى 
عينيّ  اللتين تذرفان الدموع 

لر�ؤية قبّتكَ.. 
وقلبي الجريح للقائكَ 

مولاي ..
ام�سح على ر�أ�سي، وخذ بيدي 

لأتخلّ�ص من ذنوب الحياة 
مولاي...

�أنا ب�أم�سّ الحاجة �إلى دعائكَ 

آهاتُ الفراشةِ 
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