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نشرة أسبوعية ثقافية تصدرها وحدة النشرات التابعة لشعبة الدراسات والنشرات / قسم الشؤون الفكرية والثقافية  في العتبة العباسية المقدسة



حرية اللّعب
اللّعب ا�ستعداد فطري عند الأطفال، فللعب فوائد 

كثيرة للأطفال، وهو �ضروري لهم..
تنمّي  وه��ي  الطفل  على  نف�سي  �أث��ر  لها  والأل��ع��اب 
اللّعب  الاب��داع، ومن خلال  مواهبه وقدراته على 
ي��ت��ح��ق��ق ال��ن��م��و ال��ن��ف�����س��ي وال��ع��ق��ل��ي والاج��ت��م��اع��ي 

للطفل..
�سليمة  والأل��ع��اب  �سليماً،  اللّعب  يكون  �أن  ويجب 
�أي�ضا؛ً لأنها �سوف تترك �آثاراً و�ضعية على �سلوك 
ال��ط��ف��ل وت�����ص��رف��ات��ه، وع��ل��ى ال��وال��دي��ن �أن يمنحا 
دون  الأل��ع��اب  وانتخابه  اللّعب  في  الح��ري��ة  الطفل 
التي  الخطرة  الأل��ع��اب  با�ستثناء  �إك���راه،  �أو  �ضغط 

يجب �إبعادها عن الطفل �أو �إبعاده عنها.
�أب��ن��ائ��ه في  ب����أن ي�شترك الأب م��ع  ولا ب���أ���س �أح��ي��ان��اً 
 اللّعب وينزل �إلى م�ستواهم، ولنا في ر�سول الله
ذكرته  ما  -ح�سب   كان فقد  الح�سنة،  ال��ق��دوة 

..ال�سيرة- يلاعب الح�سن والح�سين
بالمكانة  الإح�سا�س  يمنحهم  الأط��ف��ال  مع  واللّعب 

وهو  وال�����س��رور،  البهجة  عليهم  ويُ��دخ��ل  المرموقة 
و�سيلة لتربيتهم وتعليمهم اجتماعياً وخلقياً.

لعبهم  في  الأطفال  مراقبة  الوالدين  على  و�أي�ضاً 
الأح��ادي��ث  وملاحظة  بالمراقبة،  ي�شعروا  �أن  دون 
في  وخ�صو�صاً  اللّعب،  ت�صاحب  التي  والان��ف��ع��الات 

حالة تكرار الانفعالات والأحاديث �أثناء اللعب.
ومن خلال هذه المراقبة يمكن التعرّف على النموّ 

العقلي والعاطفي والنف�سي للطفل.
خلا�صة الكلام:

ه��ي ع��دم الت�شدّد في ف��ر���ض ق��واع��د ال��ن��ظ��ام، ومن 
وتغيير  اللّعب  للطفل حريّة  �أن تترك  الم�ستح�سن 
خلال  م��ن  فهو  غرفته،  في  الأ���ش��ي��اء  بع�ض  �أمكنة 
ذل���ك ي��ع�بّ�ّر ع��ن �أم����ور في داخ��ل��ه: �أف���ك���ار، م�شاعر، 
عنها  التعبير  من  حرمانه  ينبغي  ولا  ت�����ص��وّرات.. 
لها، طالما �أنها لا ت�شكل خطراً  بالطريقة التي يف�ضّ
عليه، فالمبالغة في الحر�ص على النظام �سيكون لها 

انعكا�سات �سلبية على �شخ�صيته.

�إعداد / علي الأ�سدي 
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�إعداد / زينب علي

كونك �أماً متفرغة في المنزل لا يعني �أنك بدون 
كامل.  ب��دوام  وظيفة  فهذه  �أم،  �أن��كِ  فيكفي  وظيفة، 
بدورك  �سعيدة  لتكوني  الن�صائح  بع�ض  لكِ  نقدّم  وهنا 

المهم في الحياة:
ق��راءة  للم�شي،  لنف�سك:  ال��وق��ت  بع�ض  ا�ستقطعي   *
مغم�ضة  دق��ائ��ق  لب�ضع  الجلو�س  لمجرد  حتى  �أو  ك��ت��اب، 
العينين تت�أملين كلّ ما هو �سعيد. تذكري الأن�شطة التي 
الأط��ف��ال،  ق��دوم  قبل  الا���س�رتخ��اء  على  ت�ساعدك  كانت 
التزمي  �أخ���رى.  م��رة  اليومية  لحياتك  وا�سترجعيها 
ب�أخذ راحة منتظمة بعيداً عن �أطفالك، ف�إنه من ال�سهل 

�أن ت�ضعي �أهمية الوقت المخ�ص�ص لكِ �آخر �أولوياتك.
ل��زوج��ك: ج��زء م��ن نجاحك بكونك  * خ�ص�صي وق��ت��اً 
ي���أت��ي م��ن تقا�سم وقت  الم��ن��زل  و�أم����اً متفرغة في  زوج���ة 
�أن يكون وقتكما معاً  ال�ضروري  ممتع مع زوج��ك، من 
�أكثر من كونه مجرد وجودكما في نف�س الغرفة، �أحدكما 
يحدق في )الكمبيوتر( والآخر يقلب بين قنوات التلفاز، 
خططي لأن�شطة مع زوجك )لكما �أنتما الإثنين فقط(، 
مثل؛ ممار�سة ريا�ضة ثنائية، �أو الحديث عن يومكما، �أو 

�أي ن�شاط �آخر ت�ستمتعان به.
من  �أو  الم��ت��زوّج��ات  وخ��ا���ص��ة  ال�صديقات  م��ع  تكلمي   *
الأطفال  ب��دون  �أ�سبوعية  لجل�سة  وا�ستدعيهنّ  الأق��ارب 
مثلًا. واتركي الحديث حول ��شؤون البيت والأطفال 

بهنّ؛  الاجتماع  قبل  القواعد  �أر���س��ي  الم��ن��زل،  في 
ب����أن���ه ���س��ي��ك��ون ك���ل ال���وق���ت ل��ل��ك��ب��ار ف��ق��ط ولم��ن��اق�����ش��ة 

�إنه  والأ�سرة.  المنزل  عن  بعيداً  ال�شخ�صية  اهتماماتكنّ 
من ال�صعب الحفاظ على مهاراتك الاجتماعية في كامل 
�أطفالك كل  �أح��د غير  تتحدثين مع  لياقتها عندما لا 
يوم. فبقدر ما نحب �أطفالنا، ف�إنه لا يزال من المهم جداً 

التحدّث مع البالغين �أي�ضاً.
���ش���ؤون  ت��دي��ري��ن  متفرغة  ك����أم  بوظيفتك  ت��ف��اخ��ري   *
الزوج  �أح�سن وجه من غير تق�صير في حق  البيت على 
تعالى  الله  �سعادتك بما وهبك  بكامل  و�أن��ت  الأولاد،  �أو 
ي�شغلك  �آخ��ر  وقتك عمل  يكدّر  �أن  الميزة من غير  ه��ذه 
الأولاد لي�صبحوا جيلًا  ال�سامية في تربية  عن مهامك 
مهمّتك  من  يقلّل  لمن  تكترثي  ولا  المجتمع.  في  �صالحاً 
ويدّعي ب�أن ال�سعادة كلّ ال�سعادة في عملك خارج المنزل. 
فلا تن�شغلي ب�آراء �شخ�ص �آخر ي�ؤثر على ثقتك بنف�سك، 
المنزل  البقاء في  ك�أم قرّرت  المهنية  بل تفاخري بحياتك 

والتفرّغ لعائلتها فقط.
خطة  ب�إن�شاء  وذل���ك  وق��ت��ك:  لتنظيم  خطة  ان�شئي   *
�أف�ضل  ع��ل��ى  للح�صول  وذل���ك  ال��وق��ت،  لإدارة  واق��ع��ي��ة 
من  يخلّ�صك  �أي�����ض��اً  وه���ذا  ل��ي��وم��ك،  وتب�سيط  تنظيم 
الإجهاد الم�ستمر والتفكير �أنكِ ن�سيت �شيئاً على الدوام.

ربّة البيت
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د. ماهر حميد مجيد

ويسألونك 
عن 

ذي القرنين

و�أنا �أتلو �آياتٍ من كتاب الله العزيز.. تدبّرت ق�صة 

ذي القرنين المذكورة في �سورة الكهف.. فا�ستنبطت 

منها �أرب��ع��ة م��ق��وم��ات �أ���س��ا���س��ي��ة ل��ل��ق��ي��ادة.. وال��ت��ي 

الروايات  القرنين.. على اختلاف  ارتكز عليها ذو 

�أم  المقدوني  الإ�سكندر  كان  �سواء  �شخ�صيته..  عن 

مثالًا  يكون  �أن  بها  فا�ستحق  الأخميني..  كورو�ش 

لقائدٍ مخلّد في القر�آن الكريم..

وتلك المقومات القيادية هي:

�أولًا: القدرة على التوا�صل العالمي مع النا�س.. على 

اختلاف ثقافاتهم وح�ضاراتهم.. كما فعل مع �أهل 

المغرب و�أهل الم�شرق و�أقوام ما بين ال�سدّين.

ثانياً: العدالة في الحكم.. وعدم التعميم.. وعدم 

كما  بالم�ست�ضعفين..  للبط�ش  ال�سلطة  ا�ستغلال 

فعل مع �أهل المغرب.

ثالثاً: النزاهة وعدم الطمع في �أموال المحتاجين.. 

كما فعل في التعامل مع �أقوام بين ال�سدّين، ورف�ضه 

ا�ستغلالهم و�أخذ الأجر منهم.

وال���ق���درة ع��ل��ى م��واك��ب��ة الح��داث��ة  راب��ع��اً: العلم.. 

والإتيان بما هو جديد.. كما فعل عند بناء ال�سد 

العظيم.

هذه المقومات الأربعة.. �ضرورية لمن �أراد �أن يكون 

قائداً ناجحاً..

ولكن للأ�سف ال�شديد.. اليوم نرى في �أغلب البلاد 

الإ���س�الم��ي��ة )وخ��ا���ص��ة ال��ع��رب��ي��ة( ال��ت��ي يفتر�ض 

ك�أحد  �أو  ت�شريعي  كمنهج  ال��ق��ر�آن  �إلى  تحتكم  �أن 

مناهج الت�شريع.. احتجاجات وا�سعة على القيادات 

مقنع..  توا�صل  فلا  المقومات..  تلك  فقدت  التي 

الت�صرّف  ن��زاه��ة في  ال��ت��ع��ام��ل.. ولا  ع��دال��ة في  ولا 

ب��الم��ال ال��ع��ام.. ولا علم ي��واك��ب ت��ط��ورات الح��ي��اة.. 

فكانت النتيجة رف�ضاً �شعبياً لمثل تلك القيادات... 

ومطالب حقيقية ب�ضرورة تغييرها بالكامل.
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الرمان  �أنّ  للتغذية‬ ‫�إلى  الألمانية  الجمعية  �أ�شارت 
��ل��ة للكثيرين،  الم��ف�����ضّ ال��لّ��ذي��ذة  ال��ف��واك��ه  ي��ع��دّ م��ن 
لكن ما قد لا ‫يعرفه البع�ض �أنها ثمرة غنية جداً 
هنا  ون��ق��دم  لل�صحة.  المهمة  الغذائية  بالعنا�صر 

بع�ض فوائد الرمان:‬‬‬‬
1- ‫تقوية جهاز المناعة:‬‬

‫ال���رم���ان غ��ن��ي ج����داً بم�������ض���ادات الأك�������س���دة الم��ه��م��ة 
الج�سم  خلايا‬  �صحة  على  للحفاظ  خا�ص  ب�شكل 
والفيرو�سات،  البكتريا  مقاومة  على  وم�ساعدتها 
ال�����ش��اي  ي��ف��وق  ال���رم���ان  �إلى ‫�أنّ  الإ�����ش����ارة  وتج����در 
الأك�����س��دة بثلاث  م�����ض��ادات  الأخ�����ض��ر فيما يخ�ص 

مرات.‬‬‬‬
2- ‫تنظيف الأوعية:‬‬

على  �أي�ضاً  قوي  ت�أثير  لها  العجيبة  الفاكهة  هذه 
ي�ساعد  حيث  ‫الدموية،  والأوعية‬  القلب  �صحة 
ت���ن���اول ال���رم���ان ب��ان��ت��ظ��ام ع��ل��ى خ��ف�����ض م�����س��ت��وى 
الكول�سترول في‬ ‫الدم، وبالتالي يقلّ خطر تر�سبات 

الأوعية الدموية.‬‬‬‬

3- ‫خف�ض �ضغط الدم:‬‬
من خلال تحرير الأوعية من التر�سبات ينخف�ض 
�ضغط الدم تلقائياً، حيث يتدفّق‬ ‫الدم دون عوائق.‬‬

4- ‫ت�أثير م�ضاد للالتهابات:‬‬
ت��ع��ت�رب م�����ض��ادات الأك�������س���دة الم���وج���ودة في ال��رم��ان 
�ضرورية �أي�ضاً لمعالجة الالتهابات،‬ ‫حتى �أنّ درا�سة 
�أظ��ه��رت ف��ائ��دة ل��ل��رم��ان في ع�ل�اج ح���الات التهاب 

المفا�صل وتقليل‬ ‫الألم ب�شكل كبير.‬‬‬‬
5- ‫الت�أثير على الخلايا ال�سرطانية:‬‬

على  الرمان  ق��درة  الدرا�سات  من  العديد  �أظهرت 
درا���س��ة  ‫و�أثبتت  ال�سرطانية،‬  الخ�ل�اي���ا  مح���ارب���ة 
�أنّ الرمان �ساعد على الحد  �أجريت عام )2012م( 

من انت�شار خلايا‬ ‫�سرطان البرو�ستات.‬‬‬‬
في الختام؛ ن�ؤكد �أنّ هذه الفوائد لي�ست بديلًا عن 
زيارة الطبيب، و�أنّ الرمان مع فوائده لي�س علاجاً 
وارت��ف��اع  الدموية  الأوع��ي��ة  �أم��را���ض  �أو  لل�سرطان 
تناوله  تّم  �إذا  م��ف��ي��دة  ث��م��رة  ول��ك��ن��ه  ال����دم.  �ضغط 
ب�إر�شادات  الالتزام  �ضمن نظام غذائي �صحي، مع 

و�أدوية الطبيب.

الرمان
يحارب الخلايا السرطانية
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معوقات الإبداع

�إعداد / منتظر علي

تكلّمنا في العدد ال�سابق عن الإبداع، بقي �أن نتكلّم 
كثيرة،  الإب��داع  �أنّ معوقات  واعلم  معوّقاته..  هنا عن 
منها ما يكون من الإن�سان نف�سه منها ما يكون من قبل 
وتتجنّبها  المعوقات  هذه  تعي  �أن  عليك  لذا  الآخ��ري��ن، 

بقدر الإمكان؛ لأنها تقتل الإبداع وتفتك به. منها:
بع�ض  �أق��وال  في  ذل��ك  ويتمثّل  بالنق�ص:  »ال�شعور 
ال��ن��ا���س: )�أن���ا �ضعيف، �أن��ا غ�ري م��ب��دع..(/ ع��دم الثقة 
المح�صلة  زي��ادة  في  والا�ستمرار  التعلّم  ع��دم  بالنف�س/ 
ال�سلبية/  الآخ��ري��ن  تعليقات  م��ن  الخ���وف  العلمية/ 
الم�س�ؤول/  الخ��وف والخجل من  ال���رزق/  الخ��وف على 
الخ���وف م��ن الف�شل/ ال��ر���ض��ا ب��ال��واق��ع/ الج��م��ود على 
الاعتماد  الت�شا�ؤم/  والإج���راءات/  والقوانين  الخطط 

على الآخرين والتبعية لهم..«.
وم��ث��ل��م��ا ه��ن��اك م��ع��وق��ات ف��ه��ن��اك ط���رق و�أ���س��ال��ي��ب 

لت�صبح �أكثر �إبداعاً، منها:
وت���أمّ��ل  الباكر  ال�صباح  في  الم�شي  ريا�ضة  »مار�س 
فكرة  ح��ول  �آخ��ر  �شخ�صاً  ناق�ش  الطبيعة من حولك/ 
ال��ر���س��وم��ات  ا���س��ت��خ��دم  تج��رب��ه��ا/  �أن  ق��ب��ل  ت�ستح�سنها 
والأ�شكال التو�ضيحية بدل الكتابة في عر�ض المعلومات/ 

المتاحة/  الخيارات  ب�إعداد  قم  �شيء،  �أي  تقرر  �أن  قبل 
تبادل  التجربة/  على  و�شجّع  الأ���ش��ي��اء  واخ��ت�رب  ج��رّب 
عملك مع زميل �آخر �أو ت�شارك معه في عمله ليوم واحد 
فقط/ ار�سم �صوراً و�أ�شكالًا فكاهية �أثناء التفكير/ فكّر 
بحلّ لم�شكلة ما، ثمّ حاول تحديد �إيجابيات ذلك الحل 
و�سلبياته/ قدّم �أفكاراً واطرح حلولًا بعيدة المنال/ تعلّم 
اق���ر�أ مج��لّ��ة في  �إن لم تمار�سها/  م��ه��ارة ج��دي��دة حتى 
�صك ولم ي�سبق لك قراءتها/ غّري طريقك  غير تخ�صّ
�أ�شياءك  من و�إلى العمل/ قم بترتيب غرفتك، ونظّم 
بخطوات  ق��م  دائ��م��اً/  النجاح  وت�صوّر  احلم  بنف�سك/ 
���ص��غ�رية في ك���لّ ع��م��ل، ولا تكتف ب��ال��ك�الم والأم����اني/ 
�أكثر من ال�س�ؤال/ �إذا كنت لا تعمل �شيئاً، ففكّر بعمل 
�شيء �إبداعي تملأ به وقت فراغك/ انتبه �إلى الأفكار 
ال�صغيرة/ غّري ما تعوّدت عليه/ احر�ص على �أن يكون 
في �أي عمل تعمله �شيء من الإبداع/ تعلّم والعب �ألعاب 
الإب��داع  وم��واق��فَ عن  اق��ر�أ ق�ص�صاً  والتفكير/  الذكاء 
فيه  ودوّن  الأفكار،  لكتابة  دف�رتاً  �ص  خ�صّ والمبدعين/ 
الأف��ك��ار �صغيرة/  ه��ذه  كانت  الإبداعية مهما  الأف��ك��ار 

افتر�ض �أنّ كل �شيء ممكن..«.
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�إعداد / علي عبد الجواد

كن �أباً 
ولا تكن �سبعاً �ضارياً

يروي �أحدهم ق�صة حقيقية حدثت في منطقته..
ط��ال��ب �إع���دادي���ة م��ن الم��ج��دّي��ن والم��ج��ت��ه��دي��ن ي��دخ��ل قاعة 
الامتحان حافي القدمين، )امتحانات ن�صف ال�سنة، المكان 
القرن  م��ن  الثمانينات  منت�صف  للبنين،  الكرمة  ثانوية 

الما�ضي، المدير: لاأ�ستاذ عبد ال�صاحب جمال الدين(..
ي�ستغرب المدير من طالب يدخل الامتحان حافي القدمين 
ومت�أخراً )45( دقيقة عن الامتحان!! الطالب الم�سكين من 
�إ�سماعيل(.  �آل  قرية  )ال��ط��ار،  من  وبالتحديد  لاأري���اف.. 
ووجهه  الباب  من  بر�أ�سه  يطلّ  خجل!  بكل  الباب  يطرق 

محمرّ ويداه محمرة جداً من البرد ال�شديد. 
المدير ي��سأل الطالب: ابني )لي�ش( مت�أخر؟ و)لي�ش( حافي 

القدمين؟
انقطع،  طريقنا  �أم�س  مطرت  من  الدنيا  �أ�ستاذ  الطالب: 
وبيتنا يبعد عن الطار تقريباً �سبعة كيلومترات، وللكرمة 
تقريباً ثمانية كيلومترات. يعني لازم �أم�شي )15كم( تحت 
المطر، �أ�ستاذ وطريقنا طين )غير معبّد(، وعندما تمطر لا 

تمرّ ال�سيارات بهذا الطريق.
الطينية  الم�سافة  ه��ذه  كل  �أم�شي  �أن  الى  ا�ضطررت  �أ�ستاذ 
ب�أق�صر وقت تركت حذائي لأنّه  �أ�صل  المطر. ولكي  وتحت 
�أ�صبح ثقيلًا من الطين و�سيبطئ من �سيري.. )وبعد انت 

بكيفك، �أ�ستاذ تخليني �أمتحن لو لا؟(.
واحد من  يجوز  )�أ�ستاذ  المدير:  على  يردّ  بالقاعة  مدرّ�س 
له  ت�سمح  فلا  لاأ�سئلة!!  و�أعطاه  وطلع،  امتحن  الطلاب 

بالدخول..(.

الطالب واقف بالقرب من الباب وهو يرتجف كال�سعفة في 
مهبّ الريح! ملاب�سه تقطر من الماء..

مكانك  �شوف  ادخ���ل،  تف�ضل  ي�ساعدك.  الله  ابني  الم��دي��ر: 
وا�سمك.

ال��دف�رت  و�أع���ط���وه  ل���ه،  المخ�ص�ص  ب��الم��ك��ان  ال��ط��ال��ب  جل�س 
يكتب حرفاً  دقائق لم  لأك�ثر من )10(  ولكنه  ولاأ�سئلة.. 

واحداً!!
المدير: ابني )لي�ش( ما تكتب، الوقت لي�س ب�صالحك؟!

ال���ط���ال���ب: �أ����س���ت���اذ )م����ا �أك������در( �أك���ت���ب، ي�����داي و�أ���ص��اب��ع��ي 
)م��ت��ج��مّ��دة(.. في ه���ذه لاأث���ن���اء ي��دخ��ل )ف���رّا����ش( الم��در���س��ة 

يحمل ال�شاي للأ�ساتذة المراقبين.
الم��دي��ر يطلب م��ن )ال��ف��رّا���ش( �أن ي���أت��ي ب��الم��دف���أة الم��وج��ودة 
المدير  �أخ��ذ  ث��مّ  الطالب!!  ذل��ك  بجانب  وي�ضعها  ب���الإدارة 
عليه  وا���ش�رتط  الطالب،  �أم��ام  وو�ضعه  )خا�صته(  ال�شاي 
�أن ي�شربه. )لي�صبح �أول طالب ي�شرب �شاياً بالامتحان في 

حينها(..
ل��ل��م��ع��ل��وم��ة: ه���ذا ال��ط��ال��ب ح��ال��ي��اً م���درّ����س ع��ل��ى م�ستوى 
عبد  ال�سيد  الله  ورح��م  الرفيع..  والخلق  الرقي  من  ع��الٍ 

ال�صاحب جمال الدين.
وقفة ت�أمل:

�أن يلتهم من زلّت  �أباً ولا تكن �سبعاً �ضارياً يحاول  * كن 
قدمه، ف�أنت �أب للجميع.

* قبل �أن تطبّق القانون ب�شكل تع�سّفي كُن �إن�ساناً قبل �أن 
تكون معلماً.
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تنبيه:  تحتوي الن�شرة على �أ�سماء الله تعالى والمع�صومين، فالرجاء عدم و�ضعها على الأر�ض. كما ننوه ب�أنه لا يجوز �شرعاً لم�س تلك الكلمات المقد�سة �إلا بعد الو�ضوء والكون على 
الطهارة.  كما نرجو من الإخوة الم�ؤمنين المحافظة على الن�شرة وعدم ا�ستخدامها لحجز مكان ل�لاصة الجماعة �أو الزيارة؛كي لا تدا�س بالاقدام فتتعر�ض للإهانة.

�إنّ الانطباع )الأولي( للعبد عند مواجهة �أهل المعا�صي، هو الإح�سا�س )بالتعالي( والنفور، بما 

قد ي�ؤدي �إلى العجب بالنف�س والاحتقار للغير، والي�أ�س من هداية الخلق.. والمطلوب من العبد �أن يعي�ش 

�شعوراً )بال�شفقة( والأ�سى، وخا�صة تجاه الم�ست�ضعفين من الرجال والولدان الذين لم تكتمل حلومهم، بل 

و�أحاطتهم ما ي�سلبهم القليل مما بقي من عقولهم.. و�إنّ الت�أمل في هذه الآيات مما يعك�س حالة ال�شفقة 

نَفْ�سُكَ  تَذْهَبْ  ﴿فَلَا  وهي:  للعالمين  رحمةً  المتعال  الحق  بعثه  من  نف�س  في  تعتلج  كانت  التي  والح�سرة 

مْ حَرِي�صٌ عَلَيْكُمْ﴾.     عَلَيْهِمْ حَ�سَرَاتٍ﴾، و﴿لَعَلَّكَ بَاخِعٌ نَفْ�سَكَ �أَلَّا يَكُونُوا مُ�ؤْمِنِيَن﴾، و﴿عَزِيزٌ عَلَيْهِ مَا عَنِتُّ
ال�شيخ حبيب الكاظمي

عن �أمير الم�ؤمنين �أنّه قال:

»مَن �صلّى ب�أذانٍ و�إقامةٍ �صلّى خلفَه �صفّانِ من الملائكةِ لا يُرى طرفاهما«.

)من لا يح�ضره الفقيه، لل�شيخ ال�صدوق: ج1/ح889(

وَلَهُمْ  مَ  جَهَنَّ عَذَابُ  فَلَهُمْ  يَتُوبُوا   ْ ثُمَّ َمل ُ�ؤْمِنَاتِ  وَاْمل ُ�ؤْمِنِيَن  اْمل فَتَنُوا  ذِينَ  الَّ رِيقِ﴾)البروج: 10(:﴿�إنَِّ  َ عَذَابُ اْحل

عام ي�شمل �أ�صحاب الأخدود وم�شركي قري�ش الذين كانوا يفتنون من �آمن بالنبي من الم�ؤمنين 

والم�ؤمنات ب�أنواع من العذاب ليرجعوا عن دينهم. قال في المجمع: يُ�س�أل فيُقال: كيف ف�صل بين عذاب 

العذاب في جهنم �سوى  �أنواع  المراد لهم  ب�أنّ  �أجيب عن ذلك؛  جهنم وعذاب الحريق وهما واحد؟ 
الإحراق، مثل الزقوم والغ�سلين والمقامع ولهم مع ذلك الإحراق بالنار..

 )تف�سير الميزان: 141/20(

الصلاة بأذان وإقامة

الانطباع الأولي للعبد 
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