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دور الأدب في البناء الوجداني للطفل
�إعداد / علي خلف

من  الكثير  �أنّ  والتربية،  النف�س  علماء  غالبية  ي��رى 
عواطف ال�شخ�ص وم�شاعره تت�شكل في الأعوام الأولى 
م���ن ع���م���ره، ب��ح��ي��ث ي�رت���س��خ ال��ع��دي��د م��ن��ه��ا في ال��ع��ام 
الخ�برات  يتلقف  الطفل  ويظل  العمر،  م��ن  الخام�س 
من خلال ما ي�صادفه في حياته، وعبر حوا�سه وفكره 
الذي  الأ�سا�سي  الر�صيد  لديه  يتكون  حتى  ووج��دان��ه، 
وجدها  وع��وام��ل  �سنن  وف��ق  حياته،  م�ستقبل  في  ي���ؤث��ر 
�أي )يولد على الفطرة، ف�أبواه يهودانه �أو يمجِ�سانه �أو 

ين�صرانه( كما تبيّن الروايات.

فالطفل ي�سمع الق�ص�ص والحكايات على اختلافها، من 
�أمه �أو جدته �أو معلمته في الرو�ضة �أو المدر�سة في المرحلة 
الابتدائية.. ومن خلال هذه الق�ص�ص يلتقط الطفل 
تلك الخبرات  وتلتقي  �إليها،  ت�شده  خ�برات  �أو  مواقف 
والمواقف مع ما لديه من ح�صيلة �سابقة، ويحدث بينه 
وبينها مقارنات �أو مفارقات عقلية ووجدانية، وتتولد 
على �أثر هذا التفاعل خبرات جديدة مكت�سبة، ت�ستقر 
في وجدانه، وتفعل فعلها دون وعي كامل، وعلى مهل، 
وبذلك يت�شكل وجدانه بما فيه من انفعالات وعواطف 
وم�شاعر، وينعك�س ذلك بالتالي على �سلوكه م�ستقبلًا.

�أن  ي�ستطيع  الإن�����س��ان  لأن  الخ���ط���ورة!!  مكمن  وه��ن��ا 
ي��ب��دل �أف���ك���اره، وي�ت�رك ف��ك��رة م��ن الأف���ك���ار �إذا �ضعف 

اقتناعه بها، ويتبنى فكرة جديدة تت�صفت بقوة الإقناع 
ال�صعوبة،  غاية  �صعباً،  يبدو  التغيير  لكن  وال�صدق، 
والوجدان..  والعواطف  بالم�شاعر  يتعلق  الأم��ر  كان  �إذا 
ما  والت�سلط،  التغلغل  ق��وة  من  لها  نف�سية  �أم��ور  فهي 
يجعلها عميقة الأثر، �شديدة الت�أثير والر�سوخ، والأدب 
-وخا�صة الق�صة- بما فيه من قيم جمالية وم�ؤثرات 
وت�شويق وجاذبية ينفذ �إلى الوجدان وي�شكله، �أكثر مما 

ينفذ �إلى العقل.

ومن هنا ت�أتي �أهمية الأدب والفنون -بالن�سبة لت�شكيل 
المنا�سب  الأدب  الأط��ف��ال- فالطفل من خ�الل  وج��دان 
البهجة والانتعا�ش والتعجب،  الناجح، يح�س بم�شاعر 
م�شاعر  يتمثل  �أو  وال��ت��ف��وق،  الانت�صار  ن�شوة  وي��ج��رب 

الألم والحزن، ويدرك ق�ساوة القهر والظلم.

منا�سبة،  �أل��ف��اظ  م��ن  فيه  بم��ا  للق�صة  الفني  وال�شكل 
وتراكيب ب�سيطة، وتكامل في الأداء الأ�سلوبي، وعنا�صر 
من  �إ�سلامياً،  توظيفه  ن�ستطيع  والج���ذب..  للت�شويق 
خ�ل�ال ال��ق�����ص�����ص الم����ؤث���رة وال���ت���ي ت��ع��ر���ض ال��ب��ط��ولات 
كما   ،  علي الإم����ام  ك�شخ�صيّة  ال��ف��ري��دة،  ل��ل��ن��م��اذج 
وحب  والعدالة  والتعاون  ال�صدق  ف�ضائل  له  د  ونج�سِّ
التي  التجريدات  عن  بعيداً  وا�ضحاً،  تج�سيداً  الخ�ري 

ي�صعب فهمها على الطفل..!
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زهراء حكمت

 �صاحبٌ                         و�شـفيـعٌ

�إلى  يتطلع  ف����إنّ���ه  طَ��م��وح��اً،  ال�����ش��اب  ي��ك��ون  حينما 
م�صاحبة �أف�ضل الأ�شخا�ص و�أ�سمى النا�س.. �إذ لا بدّ 
للمرء من قرين �أو �صديق.. يلج�أ �إليه في الع�سرة �أو 
عند ال�ضيق.. ولكن الم�ؤمن �إلى من يطمح ويتطلّع 

ويلج�أ..؟!
�أن  الطبيعي  م��ن  ب���أن��ه  ن��ق��ول:  في معر�ض الج���واب 
يتطلع ويلج�أ �إلى ربه والأنُ�س به.. فالله نعم الأني�س 
ونعم ال�صاحب وال�شفيق.. فيا ترى كيف ي�صاحب 

الإن�سان ربه؟
من الم�ؤكّد �أنّ من �أبواب العلاقة الوثيقة بالله، هو 
تدبّر وملازمة كتابه والأن�س بكلامه، حيث يعي�ش 
مع القر�آن ويعي�ش القر�آن معه! ف�إذا كان ال�صاحب 
يتحدث الى �صاحبه! فالله �سميع الدعاء.. و�إذا �أراد 
القر�آن هو  �سبحانه! فهذا  ي�ستمع لكلامه  �أن  �أحد 

كلام الله.
والعي�ش مع القر�آن �إنما يتحقق في �أن يحب الإن�سان 
كتاب ربه في البدء، ومن �أحب القر�آن فقد �أحب الله، 
ذلك لأن كتاب الله هو الو�سيلة الى الله، وهو القائل 
 َ اللَّه اتَّقُوا  �آمَنُوا  الَّذِينَ  هَا  �أَيُّ يَا  وتعالى:  �سبحانه 
و�سيلة  و�أي   ،)35 )المائدة:   .ََالْوَ�سِيلة �إِلَيْهِ  وَابْتَغُوا 
 و�أم�تن من ك�الم الله، وم��ن ر�سول الله �أف�ضل 
ال��ق��ر�آن ولا هو  الذين لا يفارقون   ،  و�أه��ل بيته

يفارقهم، وبه يناجون ربهم.
رب��ه  ي��ن��اج��ي  ك���ان   ،الح�ينس الإم�����ام  �أنّ  ي����روى 
ف��ي��ق��ول: ) ي��ا ع��دت��ي ع��ن��د ���ش��دت��ي وي���ا غ��وث��ي عند 
واكنفني  ت��ن��ام،  لا  ال��ت��ي  بعينك  اح��ر���س��ن��ي  ك��رب��ت��ي، 
ي���رام( )ب��ح��ار الأن����وار: ج47/ �ص  ال���ذي لا  بركنك 

.)175
وكلما بد�أت هذه العلاقة �أ�سرع، كانت �أوثق و�أعمق.. 
يروى  ال�شباب!  �أو  الطفولة  بعمر  ب��د�أت  �إن  ة  خا�صّ
عن �أبي عبد الله �أنّه قال: من قر�أ القر�آن وهو 
�شاب م�ؤمن اختلط القر�آن بلحمه ودمه وجعله الله 
ع��ز وج��ل م��ع ال�سفرة ال��ك��رام ال�ب�ررة وك��ان ال��ق��ر�آن 
حجيزاً عنه يوم القيامة يقول: يا رب �إنّ كلّ عامل 
�أك��رم  ب��ه  �أج���ر عمله غ�ري عاملي! فبلّغ  �أ���ص��اب  ق��د 
حلّتين  الجبار  العزيز  الله  فيك�سوه  قال:  عطاياك، 
من حلل الجنة ويو�ضع على ر�أ�سه تاج الكرامة ثم 
يقال له: هل �أر�ضيناك فيه؟ فيقول القر�آن: يا رب 
قد كنت �أرغب له فيما هو �أف�ضل من هذا، فيعطى 
ب��ي�����س��اره، ث��م ي��دخ��ل الجنة  الأم���ن بيمينه والخ��ل��د 
فيقال له: اقر�أ وا�صعد درجة، ثم يقال له: هل بلغنا 

به و�أر�ضيناك فيقول نعم. )الكافي: 604(.
يوم  الم��ب��ارك  كتابك  �شفاعة  م��ن  تحرمنا  لا  اللهم 

الورود.
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يكمن  وديمومتها  و�سلامتها  المجتمع..  �صرح  يُبنى  وبمثيلاتها  بها  التي  اللبنة  هي  الأ�سرة 
بالمحافظة على مادتها! وتجان�سها..! لذا يتحتّم على المربين الكرام -�آباء و�أمهات- �أخذ 
عن  الابتعاد  �أجل  من  الأ�سرة..  داخل  �أبنائهم  مع  التعامل  طريقة  في  والحذر!  الحيطة 
الأ�ساليب الخاطئة في التربية! ولذا كان لا بد من التعرف على هذه الأ�ساليب، والأ�سباب 
والدوافع -ال�شعورية واللا�شعورية- التي تدفع لا�ستخدام هذه الأ�ساليب في تربية الأبناء، 
وانعكا�ساتها  التن�شئة،  الأ�ساليب الخاطئة في  لهذه  ال�سلبية  النتائج  التعرف على  وكذلك 

الخطيرة على الأبناء في طفولتهم ب�شكل خا�ص! وعلى م�سيرة حياتهم ب�شكل عام..!

التفرقة بين

 ومن الأ�ساليب التربوية الخاطئة، تفريق الوالدين �أحياناً بين الأبناء -بوعي �أو بدون وعي- والتفرقة تكون 
في الآتي:

 ال�سن: يف�ضل بع�ض الآباء الابن الأول )البكري(، فهو الفرحة الأولى �أو كما ي�سمّونه )ولي العر�ش(، في 
حين يف�ضل �آباء �آخرون الابن الأخير، �أو كما ي�سمّونه )�آخر العنقود(، وهكذا يفرقون بين الإخوة.

 النوع: �إذ يف�ضل بع�ض الآباء الأبناء )الذكور(، في حين يف�ضل �آخرون الأبناء )الإناث(، وعلى �أثرها يفرّقون 
بين الإخوة.

 ال�صفات: يف�ضل بع�ض الآباء الابن )الذكي( عن الآخر الأقل منه ذكاء، ويف�ضل �آخرون الابن )الو�سيم( عن 
الأقل و�سامة.

 تف�ضيل �أبناء الزوجة الثانية، على �أبناء الزوجة الأولى.
وبالتالي حينما يف�ضل بع�ض الآباء بع�ض الأبناء على غيرهم تبعاً لل�سن �أو النوع �أو ال�صفات.. ف�إنهم يفرقون 
التفرقة في  التعليم.. وكذلك  �أو  المعاملة  �أو  الملب�س  �أو  الم�أكل  �أو  الم�صروف  �أو غير واع بين الأبناء، في  ب�شكل واع 
الثواب والعقاب! �أمّا �أثر التفرقة بين الإخوة على الإخوة �أنف�سهم، �أو من نتائج هذا الأ�سلوب التربوي الخاطئ 

ما يلي:
المف�ضل  للابن  الأنانية  الانتقام،  في  الرغبة  العدوانية،  الم�شاعر  والح�سد،  الحقد  الإخوة،  بين  ال�شديدة  الغيرة 
حيث يريد �أن ي�ستحوذ على كل �شيء، حب الذات حيث لا يرى �إلا نف�سه فقط، ال�شعور بالظلم لدى الأبناء الأقل 
تف�ضيلًا، اتخاذ موقف تجاه الوالدين من قبل الأبناء المظلومين، عدم توحد الإخوة وزرع الفرقة بينهم، ثم 

ال�صراع بين الإخوة.

�إعداد/ وحدة الن�شرات
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ت�شير  والّ��ت��ي  لل�صحّة،  مفيدة  �أط��ع��م��ة  ع���دّة  هنالك 
الدّرا�سات �إلى �أنّ �أكلها ي�ضمن لك الم�ساعدة على تح�سين 

�صحّة قلبك. منها:
1( الزّبادي: �أثبتت البحوث �أنّ الزبادي يمكن �أن يحمي 
تعرّ�ض  �أن  ممكن  اللثة  �أمرا�ض  و�أنّ  اللثة،  �أمرا�ض  من 

ال�شّخ�ص للإ�صابة ب�أمرا�ض القلب.
2( الزبيب: �أظهرت الأبحاث �أنّ المواد الم�ضادّة للأك�سدة 
الم�سبّبة  البكتيريا  من  معّني  نوعٍ  نموّ  تحارب  الزبيب  في 
ة بين �أمرا�ض اللثة  لأمرا�ض اللثة، وهنالك علاقة خا�صّ
الأطعمة  بين  من  الزّبيب  اختر  لذلك  القلب؛  و�أمرا�ض 

الأخرى لي�ساعدك على حماية القلب واللثة.
منتظم جيّد  ب�شكل  الفا�صولياء  تناول  الفا�صولياء:   )3
ب�أنّ تناول ن�صف  الدّرا�سات  �إحدى  �أثبتت  للقلب؛ بحيث 
كوب من الفا�صولياء المطبوخة يوميّاً في الطّعام يخفّ�ض 
القلب،  ل�صحّة  مفيدة  فهي  الدّم،  في  الكول�سترول  ن�سبة 
للذّوبان  القابلة  الألياف  لإذابة  الرئي�سي  ال�سّبب  وهي 

في الج�سم.
من  �أن��واع��اً  هناك  ب���أنّ  ال��دّرا���س��ات  �أثبتت  ال�سمك:   )4
والتّونة  ال�سلمون  مثل  منها  الزيتيّة  ة  وخا�صّ الأ�سماك 
تحتوي على )�أوميغا 3( الّتي تخفّ�ض م�ستوى الدّهون في 

الدم، وتنظّم �ضربات دقّات القلب.
5( المك�سّرات: تحتوي المك�سّرات على فيتامينات ومعادن 
�أنّ  بحيث  للقلب؛  مفيدة  م�شبعة  غير  �أح��اديّ��ة  وده��ون 
واللوز  كالجوز  المك�سّرات  يتناولون  الّذين  الأ�شخا�ص 
من  ال�سوداني  وال��ف��ول  نوبر  وال�صّ والف�ستق  والبندق 

2-4 �أيّام في الأ�سبوع هم �أقلّ عر�ضةً للإ�صابة ب�أمرا�ض 
القلب.

ت��ن��اول  ب�����أنّ  ال��ب��اح��ث��ون  اكت�شف  ال�����ش��وك��ولات��ة:   )6
تجلّطات  من  يخفّف  ال�سوداء  �أو  الدّاكنة  ال�شوكولاتة 
الدم، وتفيد �أوعية القلب، ويمكن �أن تعزّز جهاز المناعة، 

وتخفّف من الالتهابات.
لفيتامين وطبيعيّ  ممتازٌ  م�صدرٌ  فهي  الطّماطم:   )7 
A(، وهي مليئة بالبوتا�سيوم والألياف، وتحتوي  )C و 
الطّماطم على ن�سبة عالية من الليكوبين الّذي يقوم مع 
المعادن والفيتامينات الأخرى على الم�ساعدة في الوقاية 
وهي  الطماطم  �أكل  ب�أنّ  البحوث  وت�شير  الأمرا�ض.  من 
فيتامين  �أنّ  ذلك  وال�سّبب في  فائدة،  �أكثر  غير مطبوخة 

)C( يقلّ فيها بعد �أن تُطهى.
8( التفّاح: �إنّ كثرة �أكل التفاح يقلّل من خطر الإ�صابة 
حيث  التاجيّة؛  القلب  و�أمرا�ض  الدماغية  بال�سكتات 
الم�ضاد  ال��فال�ف��ون��وي��د  م��ركّ��ب��ات  على  ال��ت��فّ��اح  يحتوي 
نوع  وهو  بالبكتين  غنيّاً  التفّاح  يعدّ  و�أي�ضاً  للأك�سدة، 
ت�ساعد على خف�ض  والّتي  للذوبان،  القابلة  الألياف  من 

ن�سبة الكول�سترول.
التّوت  من  كوباً  يوم  كلّ  تتناول  �أن  فيكفيك  التّوت:   )9
الدّم،  �ضغط  من  نف�سك  تحمي  كي  �أ�سابيع  ثمانية  لمدّة 
ولتحافظ على �صحّة قلبك، وب�إمكانك �أن ت�أكل الفراولة 
هذه  فجميع  �أي�ضاً،  الأح��م��ر  وال��تّ��وت  ال�ب�رّي،  والعنب 

الفواكه تحتوي على الفائدة ال�صحيّة نف�سها.

للقلب
ال�صحيةّ  �أف�ضل الأطعمة

5 ال�صحة والحياة



المراقد المحيطة بالحرم الحسيني المطهر
 مرقد ال�سيد �إبراهيم المجاب بن محمد العابد بن 

:الإمام مو�سى بن جعفر الكاظم
قبل  م��ن  عليه  ال���ال�س��م  رد  ك��رام��ة  �صاحب  وه��و 
دخوله  عند  عليه  �سلم  حينما   الح�سين الإم��ام 
بعد  المدينة  �سكن  علوي  �أول  �إنه  كما  القبر،  حرم 

في  قبره  ويقع  247ه��ـ،  عام  وذلك  الطف  واقعة 
بعد  على  الح�سيني  للحرم  الغربي  ال��رواق 

الإم��ام  قب�ر  غ��رب  �شمال  تقريباً  28م 
�شباك  ذو  مرقد  وه��و   الح�سين

كبيرة  ورود  ت��ع��ل��وه  ب��رون��زي 
مطلية بالذهب.

ال�����ش��ي��خ  م���رق���د   
مظاهر  بن  حبيب 

:الأ�سدي
الميمنة  جناح  قائد  وهو 

ملحمة  في  الح����ق  لج��ي���ش�� 
من  �شباك  عليه  ومرقده  الطف، 

المطعمة  الف�ضة  من  وت��اج��هُ  الف�ضة 
تقريباً  14م  بعد  على  ويقع  ذهبية  بقطع 

في   الح�سين الإم����ام  �ضريح  غ��رب  ج��ن��وب 
الرواق القبلي للحرم المقد�س، وهو مرقد ذو �شباك 
مطلية  كبيرة  ورود  تعلوه  بالنقو�ش،  مليء  ف�ضي 

بالذهب.
 مرقد �شهداء ملحمة الطف الخالدة من �أهل بيت 

:الإمام الح�سين و�أ�صحابه
وهو المرقد الذي ي�ضم حوالي 118 �صحابياً وتابعياً 
وعليه  عددهم،  تح��دد  التي  ال��رواي��ات  �أكرث�  على 
مطعمة  ذهبية  بلوحة  متوج  الف�ضة  من  �شباك 
بالمينا كتب عليها �أ�سماء ال�شهداء، ويقع �شرق مرقد 
ال�شباك  �أن  الم�ؤرخون  ويذكر   ،الح�سين الإم��ام 
الباقي  و�أن  القبور  الحالي يقع على جزء من هذه 
ال�شهداء  �شباك  �أم��ام  الواقعة  الباحة  تحت  يقع 

الف�ضي المطل على الحرم الح�سيني وبامتداد طولي 
قد ي�صل �إلى م�صلّى الرجال فيه.

 مراقد لأولياء وعلماء م�شهورين:
وقد ذهبت معالمها بعد التو�سعات المتعددة ومنها قبر 
ال�سيد �إبراهيم الأ�صغر بن الإمام مو�سى بن جعفر 
الكاظم على بعد 6 �أذرع �شمال مرقد الإمام 
الر�ضي  ال�شريف  وم��راق��د   ،الح�سين
و�أخيه المرت�ضى و�أبيهما )ر�ضوان الله 
للأخير  الرابع  -والج��د  عليهم( 
هو الإمام الكاظم-، حيث 
ن��ق��ل��وا م���ن م��دف��ن��ه��م في 
المقد�سة  الكاظمية 
فترة  بعد  هنا  �إلى 
دفنهم  م��ن  قليلة 

هناك.
 وهناك مراقد متفرقة:

ل��ع��ل��م��اء وم�����ش��اهري� ال��ط��ائ��ف��ة في 
ورواق  ال�ضريح  �شمال  الواقع  الم�سجد 
منهم  ال�شريف،  وال�صحن  ال�شرقي  الفقهاء 
�أبو حمزة الثمالي)ت1128هـ( وحُميد بن زياد 
النينوي )ت310 هـ( -وهو �أ�ستاذ ال�شيخ الكليني-، 
وال�شيخ الوحيد البهبهاني وال�شيخ يو�سف البحراني 
وال�سيد فخار بن معد المو�سوي )ت هـ 630( والعديد 

من مراجع الدين والخطباء والأدباء.
ال�سيا�سية )الملوك  ال�شخ�صيات  العديد من  وهناك 
مختلفة،  ت�أريخية  فترات  من  والوزراء(  والأمراء 
هُدمت  وقد  ال�شرقي،  ال�شمالي  الج��زء  في  بع�ضها 
ال�صحن  توابع  من  -لأنها  الع�شرين  القرن  �أوا�سط 
ال�صغير والذي تم هدمه- ولم يبق ل�شواهدها �أثر. 
وبع�ض مراقد تلك ال�شخ�صيات يقع في مقبرة الملوك 
في  وتحديداً  با�سمهم،  الم�سمى  ال�شمالي  ال��رواق  في 

الجزء ال�شرقي منه.

ج�سام ال�سعيدي
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�أظ��ف��اره  نعومة  منذ  اب��ن��ي  الآب����اء:  �أح���د  ي��ق��ول 
بالمائة،  وال�سبعين  ال�ستين  بين  الدرا�سي  وم�ستواه 
عليه  �أ�ضغط  كنت  الابتدائي  الخام�س  ال�صف  وفي 
�أمه  كانت  الأوق���ات  من  كثير  وفي  ليتفوق،  كثيراً 
�أنه  لدرجة  و�أق��ارب��ه..  و�إخوته  بزملائه  تقارنه 
ت�أزم نف�سياً وبد�أ يكلّم نف�سه كثيراً ويبكي وهو نائم، 
ومرّ الم�سكين بحالة اكتئاب �شديدة، وذهبنا لأف�ضل 
حفظ  قلة  للطبيب  �أم��ه  وا�شتكت  نف�سي،  طبيب 
الذاكرة،  لتقوية  دواء  الطبيب  ف�أعطانا  الاب��ن. 

ت�سبب لاحقاً في تكوين ماء على المخ. 
الجنون،  نحو  ابننا  نقود  �أننا  �أح�س�ست  يوم  وذات 
فقط،  الدرا�سي  التفوق  حلم  فيه  نحقق  �أن  نريد 
ك�أننا نطلب من �شخ�ص �أن يم�شي فوق الماء، �أح�س�ست 
طريقتي  تغيير  فقررت  مني،  ي�ضيع  ب��د�أ  ابني  �أن 

القاتلة معه وفعلت الآتي:
مدر�س  من  وا�ست�أذنت  المدر�سة،  في  لزيارته  ذهبت 
�أم��ام  لابني  كلمة  �أق��ول  �أن  �أري��د  �أنني  في  ال�صف 
ليقف  وناديته  التلاميذ  �أم���ام  ووق��ف��ت  زمال�ئ��ه، 
لزملائه:  وق��ل��ت  ب��ذراع��ي،  و�أح��ط��ت��ه  ب��ج��واري، 
ا�سمعوا يا �شباب، هذا ابني، و�أنا �أحبه كثيراً، وهو 
يجتهد كثيراً ويذاكر ومهما كانت درجاته فحبه في 

قلبي كبير، ومهما فعل فهو ابني وحبيبي.
ومن اليوم �إن ذاكر وكان الأول فهو ابني وحبيبي، 
و�إن ذاكر وكانت درجاته قليلة فهو ابني وحبيبي، 

�أريد �أمامكم �أن �أت�أ�سف عما فعلته معه فيما م�ضى. 
عيني  من  الدموع  وانهمرت  �أمامهم،  ر�أ�سه  وقبّلت 
جميع  و�صفق  ح�ضني  في  و�أخ��ذت��ه  عينه،  وم��ن 
مرتاحاً،  البيت  �إلى  يومها  وعدت  ال�صف،  تلامذة 
وعاد ابني �سعيداً، وقال لي: لقد رفعت ر�أ�سي اليوم 
يا �أبي، لقد قال لي زميلي الأول على ال�صف: )ليت 

لي �أباً مثل �أبيك(.
الأول  ال�شهر  امتحانات  وج���اءت  الأي���ام  وم���رّت 
والتزمت بما عاهدت ابني عليه، وبمرور الوقت بد�أ 
يطمئن في نومه، وتوقف عن الكلام مع نف�سه. لقد 
تح�سن ولدي نف�سياً وهد�أت نفو�سنا من حوله، ولكن 
م�ستواه الدرا�سي بقي على حاله، ونحن نقبله اليوم 

كما هو لأن هذه هي قدراته.
ون�صيحتي لكل �أب بعد تلك التجربة:

نف�سياً  يتعب  فربما  كثيراً،  ابنك  على  ت�ضغط  لا 
كما  طبيعياً  ليعود  تملك  ما  كل  علاجه  في  فتنفق 
ولنعلم  هو..  كما  بابنك  ا�ستمتع  تنجح..  فلا  كان 
قوة  القدرات،  في  بينهم  فيما  يتفاوتون  الب�شر  انّ 
الحفظ.. قوة الذاكرة.. وقوة الفهم.. فالقوي في 
�آخر، وقد يكون  جانب قد تجده �ضعيفاً في جانب 
جيدة..  ب�صحة  يتمتع  ولكنه  كلها  فيها  �ضعيفاً 
ق�سم  لذلك  وهكذا..  ب�صر  وق��وة  �سمع  قوة  لديه 
منهم يتفوق بالدرا�سة وتح�صيل العلم، وق�سم �آخر 
بالأخذ  �إلا  عليك  ما  المهنية..  بالأعمال  يتفوق 

بالأ�سباب والتوكل على الله والدعاء لهم. 

    ��سأحبك كما �أنت يا بني
�إعداد / علي عبد الجواد
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تنبيه:  تحتوي الن�شرة على �أ�سماء الله تعالى والمع�صومين، فالرجاء عدم �إلقائها على الأر�ض. كما ننوه ب�أنه لا يجوز �شرعاً لم�س تلك 
الكلمات المقد�سة �إلا بعد الو�ضوء والكون على الطهارة.  كما نرجو من الإخوة الم�ؤمنين المحافظة على الن�شرة وعدم ا�ستخدامها لحجز مكان 

ل�لاصة الجماعة �أو الزيارة؛ ف�إنها تتعر�ض للإهانة ب�سبب �سحقها بالأقدام لعدم الانتباه لها.
 رقم الإيداع في دار الكتب والوثائق ببغداد 1319 ل�سنة 2009م

nashra@alkafeel.net  : ــ  را�سلونا على البريد الإلكتروني             www.alkafeel.net     : زورونا على موقع �شبكة الكفيل العالمية
التحرير :  ال�شيخ علي ال�سعيدي /  منتظر ال�سعدي         ــ  التدقيق اللغوي:  عمار ال�لاسمي         ــ  الت�صميم والإخراج : �أحمد ال�سيلاوي

�إلقاء الرعب 

كلمة و معنى

قضاء حاجة المؤمن  

قال ر�سول الله: »مَن ق�ضى لأخيه الم�ؤمن حاجة كان كمَن عبد الله دهره، ومَن دعا لم�ؤمن بظهر 
الغيب قال الملك: ولك مثل ذلك، وما من عبد م�ؤمن دعا للم�ؤمنين والم�ؤمنات بظهر الغيب �إلا ردّ الله 

)عزّ وجلّ( مثل الذي دعا لهم من م�ؤمن �أو م�ؤمنة م�ضى من �أول الدهر �أو هو �آت �إلى يوم القيامة«.
                                                                                                          )49 :الأمالي لل�شيخ الطو�سي(

ى )الليل: 14(: فَ�أَنْذَرْتُكُمْ نَاراً تَلظََّ
 وعيد من الله تعالى للمكلفين. يقول: خوفتكم المعا�صي التي ت�ؤديكم �إلى نار تلظى. والتلظي: 

تلهب النار ب�شدة الإيقاد، تلظت النار تتلظى تلظياً ولظى، ا�سم من �أ�سماء جهنم.
)التبيان في تف�سير القر�آن: ج10/�ص351(

�إنّ من مظاهر ت�صرف الحق في القلوب، هو ما �ألقاه من الرعب في نفو�س الم�شركين بعد انت�صارهم في غزوة �أحد، 
فلم يكن بينهم وبين الق�ضاء على الإ�سلام �إلا قتل النبي ودخولهم المدينة وا�ستباحة �أهلها و�إعادة الأمر 
الى جاهلية �أخرى.. ولكن الحق قذف في قلوبهم )الرعب( وحال دون قيامهم بذلك كله، فقفلوا راجعين -مع 
الكواعب  ولا  قتلنا،  محمداً  لا  �سبات:  بعد  ا�ستيقظوا  وك�أنهم  يقولون  وهم  مكة،  �إلى  للم�سلمين-  هزيمتهم 
�أردفنا.. وهذا هو �سبيل الحق في )ن�صرة( الم�ؤمنين طوال الت�أريخ، �سواءً في حياتهم الخا�صة، �أو في معركتهم مع 

�أعداء الدين.                                                                                                                     ال�شيخ حبيب الكاظمي

 كلمات م�ضيئة

وم�ضات..


