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تأثير الرضاعة على الطفل
الطفل  لتغذية  وال��وح��ي��د  الأ�سا�سي  الم�صدر  ه��و  الحليب 
في الأ���ش��ه��ر الأوُلى م��ن ح��ي��ات��ه، و�أف�����ض��ل الح��ل��ي��ب حليب 
الج��ان��ب  ع��ل��ى  ت���أث�يره��ا  ل��ه��ا  ال��ر���ض��اع��ة  عملية  لأنّ  الأمُ؛ 
العاطفي للطفل، والأُم �أف�ضل من تمنحه الحنان والدفء 
تعالى  الله  �أودعها  التي  الأُمومة  بدافع غريزة  العاطفي، 
في المر�أة، حيثُ ت�صب ركائز م�شاعر الطفل و�أحا�سي�سه من 
الطفل  بين  المحبّة  �أوا���ص��ر  وتتوثّق  الر�ضاعة،  �أي��ام  �أوُلى 
و�أُمّه عن طريق الر�ضاعة، فيكون الطفل �أقل توتّراً و�أهن�أ 

بالًا و�أ�سعد حالًا.
�أهل البيت وو�صاياهم م�ؤكّدة على  وقد جاءت روايات 
»ما   :الم�ؤمنين �أم�ي�ر  ق��ال  الأُم،  حليب  على  ال�ترك��ي��ز 
من لبٍن ير�ضع به ال�صبي �أعظم بركة عليه من لبن �أُمّه« 

)الكافي: 1/40/6(.
العلمية،  الناحية  من  للطفل  غ��ذاء  �أف�ضل  الأُم  فحليب 
�إ�ضافة �إلى �أنَّ عملية الر�ضاعة ي�شعر الطفل من خلالها 
الا�ستثنائية  الحالات  وفي  والرعاية،  والطم�أنينة  بالأمان 
�أو  الأُم  حليب  ق��لّ��ة  ب�سبب  ال��ر���ض��اع��ة  عملية  تعيق  ال��ت��ي 
اختيار  ع��ل��ى   البيت �أه���ل  �أك����دّ  ف��ق��دان��ه��ا..  �أو  مر�ضها 
قال  معيّنة،  موا�صفات  �ضمن  والملائمة  المنا�سبة  المر�ضعة 
�أمير الم�ؤمنين: »انظروا مَن تر�ضع �أولادكم ف�إنّ الولد 

ي�شبُّ عليه« )الكافي: 1/44/6(.
ناحية  من  الطفل  على  ي�ؤثّر  المر�ضعة  ونوعيّة  فالحليب 
ال��ت��ج��ارب �صحّة  �أث��ب��ت��ت  وق��د  والنف�سي،  الج�����س��دي  نم���وّه 

موا�صفات   وهنالك  المجال،  هذا  البيت في  �أه��ل  تعاليم 
في   البيت �أه���ل  ح��بّ��ذه��ا  المر�ضعة  عند  ت��ك��ون  �أن  يجب 

الاختيار. لا ي�سع المجال هنا لذكرها..
وهي  م�ستريحة  الأُم  تكون  �أن  على  الطب  علماء  وي���ؤكّ��د 
ت��ق��وم بعملية ال��ر���ض��اع��ة، ث��م تم�����سّ ب��رف��ق وج��ن��ة الطفل، 
نحو  ر�أ���س��ه  توجيه  على  �إرغ��ام��ه  الأُم  تح���اول  �ألا  وي��ج��ب 

ه. �صدرها؛ لأنّ ذلك يربكه ويحّري
ال��ر���ض��اع��ة  �أُ���س��ل��وب  في  ب��رن��امج��اً   البيت �أه����ل  وو���ض��ع 
�إلى  ال��ر���ض��اع م��ن جهتين، و�إط��ال��ة مدّتها  وم��دّت��ه��ا، وه��و 
واحد وع�شرين �شهراً، قال الإمام ال�صادق لأُمّ �إ�سحاق 
واح��دٍ  ث��ديٍ  تر�ضعيه من  �إ�سحاق لا  �أمّ  »ي��ا  �سليمان:  بنت 
و�أر�ضعيه من كليهما يكون �أحدهما طعاماً والآخر �شراباً« 

)الكافي: 2/40/6(.
ف��ط��ول م���دة ال��ر���ض��اع��ة ل��ه ت���أث�ير اي��ج��اب��ي ع��ل��ى ال��و���ض��ع 
البناء  في  الم��راح��ل  �أه��م  وه��ي  للطفل،  والعاطفي  النف�سي 
)�إنّ  كابلان:  لويز  النف�س  تقول عالمة  للطفل..  العاطفي 
�أُمّ��ه المتدفّق خلال العام الأول  الطفل الذي ينعم بحنان 
والثاني من عمره ي�شعر بالأمان، وعادة لا ي�شعر بالقلق 
�أو  الثالثة  �أو الخوف فيت�صرّف بتلقائية عندما يبلغ �سن 
بالثقة  يتمتّع  بالطم�أنينة  ي�شعر  ال��ذي  والطفل  الرابعة، 
مع  وي��ن��دم��ج  ب�سهولة،  الآخ���ري���ن  م��ع  وي��ت��ع��ام��ل  بالنف�س 

الأطفال في مثل عمره( )قامو�س الطفل الطبّي: 257(.

�إعداد/ زينب علي 
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�إعداد/ منتظر علي

ما �أجمل �أن تكون محبوباً بين النا�س، �إن �أقبلت 
عليهم رحبوا بك �أ�شد ترحيب، و�إن غبت عنهم �س�ألوا 
مكانة  تحتل  �أن  �أج��م��ل  وم��ا  ل��ر�ؤي��ت��ك،  وا�شتاقوا  عنك، 
�سامية في قلوب النا�س، وفي �سبيل ذلك لابد من التحلّي 

بالعديد من ال�صفات، نذكر منها:
 :علي الإم���ام  ق��ال  الفا�ضلة:  ب��الأخ�الق  التحلّي   -
ةَ« )غرر الحكم:  دُ الموََدَّ ةَ، ويُ�ؤَكِّ »حُ�سنُ الُخلُقِ يورِثُ المحََبَّ

�ص256(.
اكت�ساب  �أثر وا�ضح ومبا�شر في  الفا�ضلة ذات  فالأخلاق 
مودة الآخرين وحبهم، وهذا الميل الذي تجرّه الأخلاق 
�أث����ر في واق����ع علاقة  ال��ق��ل��ب ول���ه  الح�����س��ن��ة ه��و زرع في 
الإن�����س��ان ب��الآخ��ري��ن، ولأن راب��ط��ة القلوب ه��ي الأق��وى 
�أف�ضل و�سيلة لتحقيق  على الإطلاق ف�إن الأخلاق هي 
ومقوّمات  الثبات  مقوّمات  تحمل  التي  الرابطة  تلك 

الانت�شار.
- الابت�سامة: الابت�سامة فعلٌ �صغير يحمل معنى المحبة، 
وتُخبر ال�شخ�ص المقابل ب�أنك �سعيدٌ بر�ؤيته، الابت�سامة 
كال�سراج، تبدّد ظلمة الأح��زان بنور الأم��ل، فهي بل�سم 
الروح ودواء الجروح تنير لك الدروب وتعطيك مفاتيح 
ال��ق��ل��وب، ل���ذا ف��الاب��ت�����س��ام��ة ه��ي ���س��رّ الح���ي���اة، وفي ه��ذا 
ةِ«  المَ��وَدَّ حِبالَةُ  »البَ�شا�شَةُ   :ّالإمام علي يقول  ال�صدد 

)مجموعة ورام: ج1/�ص32(.
)ال�����س�الم عليكم  الإ����س�ل�ام:  بتحية  الآخ���ري���ن  اب����د�أ   -

ورح���م���ة الله وب���رك���ات���ه(، �إن���ه���ا تح��ي��ة م���ن الله 
م��ب��ارك��ة ت�����ض��مّ��ن��ت الخ�ي�ر ك��ل��ه، وح����وت ك��ل م��ا يريح 

�إنها تُدخل على  الإن�سان ويعطيه ال�سكينة والا�ستقرار، 
وت��زرع  القلوب  بين  وت���ؤلّ��ف  والمحبة  الاطمئنان  النف�س 
المودة وال�سكينة، ولذا قال ر�سول الله: »لا تَدخُلونَ 
كُم  ابّوا. �أوَ لا �أدُلُّ الَجنَّةَ حَتّى تُ�ؤمِنوا، ولا تُ�ؤمِنوا حَتّى َحت
بَينَكُم«  لامَ  ال�سَّ �أف�شُوا  ابَبتُم؟  فَعَلتُموهُ َحت �إذا  �شَيءٍ  عَلى 

)رو�ضة الواعظين: �ص418(.
- الكلمة الطيبة: الكلمة الطيبة نفحة روحانية ت�صل 
والت�آلف،  المحبة والود  القلوب وتربطها برباط  ما بين 
وتزهر النف�س لتتفتح ب�أجمل �أزهار الخير والحب التي 
يعبق �شذاها فواحاً في كل مكان وزمان، وفي هذا ال�صدد 
�إخوانُهُ«   َ َُر كَ�ثُ لِ�سانُهُ  عَ��ذُبَ  »مَ��ن   :ّالإم��ام علي يقول 

)غرر الحكم: �ص436(.
الآخرين،  ت�أثير عجيب على نفو�س  للهدية  الهدية:   -
فهي �أق�صر الطرق �إلى قلوب النا�س. ولهذا قال ر�سول 
الله: »تهادوا تحابوا، تهادوا ف�إنها تذهب بال�ضغائن« 

)الكافي: �ص144(.
طهارة  على  تدل  محمودة  �صفة  التوا�ضع  التوا�ضع:   -
النا�س،  بين  والم�ساواة  والمحبة  الم��ودة  �إلى  وتدعو  النف�س 
والبغ�ض  الح�����س��د  ويم��ح��و  ال�تراب��ط  ين�شر  وال��ت��وا���ض��ع 
 :ّوالكراهية من قلوب النا�س، ولذا قال الإمام علي

عِ المحََبَّةُ« )غرر الحكم: �ص249(. »ثَمَرَةُ التَّوا�ضُ

�إعداد / منتظر علي
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�إعداد/ علي الأ�سدي

الصداقة

ي��رت��ب��ط ال���ن���ا����س ف��ي��م��ا ب��ي��ن��ه��م بم��ج��م��وع��ة من 
وتعدُّ  المختلفة،  الإن�سانيّة  وال�����ص�الت  ال��رواب��ط 

راب��ط��ة ال�����ص��داق��ة م��ن �أ���ص��دق ه���ذه ال���رواب���ط؛ لأن��ه��ا 
تت�شكّل من تلقاء نف�سها وتنمو مع مرور الأيام لت�صل 
توثّقها  التي  الإن�سانيّة  ال�صلات  بع�ض  مرتبة  �إلى 
راب��ط��ة ال���دم �أو ال��ق��راب��ة، وال�����ص��داق��ة ق��د تج��م��ع من 
يختلفون في ال�شكل واللّون والطبقة الاجتماعية، ولا 
�إذا ارتبطت بم�صالح دنيوية  تكون ال�صداقة حقيقية 
ال�صداقة  ت��ع��دّ  ل��ذل��ك  ب��زوال��ه��ا..  ت���زول  م�ؤقتة لأن��ه��ا 
بين  الإن�سانية  ال��ع�الق��ات  م��رات��ب  �أ�سمى  م��ن  مرتبة 
الأ�شخا�ص؛ فهي تمثل الحب خير تمثيل بين طرفين 
ربما لم يلتقيا في �أي �صلة قرابة، فال�صداقة لي�س لها 
علاقة ب�صلة القرابة.. وقد تُبنى علاقة ال�صداقة بين 
�أ�شخا�ص، تقوم بينهم  �شخ�صين وربما بين مجموعة 
علاقة كبيرة قائمة على الحب وال�صدق والثقة، فلا 

كراهية ولا حقد ولا بغ�ضاء ولا قطيعة بينهم..
بينه وبين  يكون  �أن  الإن�سان على  الظروف  قد تجبر 
النا�س توا�صل �ضمن �إطار البيئة الاجتماعية �أو مكان 
ال�سكن �أو في بيئة العمل، لكن لا يمكن �إجباره على �أن 
يتّخذ فلاناً �صديقاً له، ومن هنا ينبغي على الإن�سان 
�أ�صدقائه؛ لأن  فيما يتعلّق باختيار  انتقائيّاً  �أن يكون 
الأف�ضل،  �إلى  الإن�سان  حياة  يغّري  الحقيقيّ  ال�صديق 

فيقود 
����ص���اح���ب���ه 

�إلى ال�سعادة في الدين 
�أم���ا �صديق  وال��دن��ي��ا، 

ال���������س����وء ف������إن�����ه ي���ج���رّ 
الم��ه��ال��ك،  �إلى  ���ص��اح��ب��ه 

ف��ي��ح��رم��ه م����ن تح��ق��ي��ق 
على  الدنيوية  الإنج���ازات 

التعليمي  �أو  المهني  ال�صعيد 
م���ن خ��ل�ال �إ����ض���اع���ة وق���ت���ه �أو 

���ص��رف��ه ع���ن ال��ع��ل��م وال���ت���ع���ل���م، �أو 
الديني م��ن خ�الل دفعه  على الج��ان��ب 

تعالى  الله  عن  والبعد  المحرمات  ارتكاب  �إلى 
لذا  المختلفة،  والعبادات  الفرائ�ض  �أداء  عن  و�إلهائه 
في  وي��رغّ��ب��ك  الدنيا  في  ي��زهّ��دك  م��ن  جلي�سك  فليكن 
الآخرة، و�إياك ومجال�سة الذين يخو�ضون في حديث 

الدنيا ف�إنهم يف�سدون عليك دينك وقلبك.
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بالهلع،  العالم  ح��ول  الطبية  والم�ؤ�س�سات  الهيئات  ت�شعر 
جرّاء الانت�شار الوا�سع لفيرو�س كورونا الم�ستجد. 

ولا �سيما �أن �أعرا�ض مر�ض )COVID-19( ت�شبه تلك 
التي ت�سببها الانفلونزا العادية �إلى حد كبير.

الناجم  -المر�ض   )COVID-19(و الإنفلونزا  من  وكل 
ع���ن ف�ي�رو����س ك���ورون���ا الم�����س��ت��ج��د- م���ن �أم����را�����ض الج��ه��از 
ف�يرو���س��ات  منهما  ك�ل�اً  ت�سبب  ل��ك��ن  الم��ع��دي��ة.  التنف�سي 
مختلفة. فما هي �أوجه ال�شبه والاختلاف الأ�سا�سية بين 

المر�ضين؟

أوجه الشبه
الأعرا�ض: كلاهما ي�سبب الحمى وال�سعال و�آلام الج�سم 
والتعب. و�أحياناً القيء والإ�سهال. المر�ض يمكن �أن يكون 
خفيفاً �أو حاداً بل حتى قاتلًا، لكن في حالات نادرة. ويمكن 

�أن ي�ؤدي �إلى التهاب رئوي. 
انتقال العدوى: كلا المر�ضين يمكن �أن ينتقلا من �شخ�ص 
م�صاب لآخر عبر الرذاذ الملوّث المتطاير في الهواء والناتج 

عن ال�سعال �أو العط�س �أو عند التحدّث.
وهناك فرق محتمل وهو �أن )COVID-19( قد ينتقل 
عبر القطرات الملوّثة العالقة في الهواء، حتى بعد مغادرة 
عبر  تنت�شر  �أن  فيمكن  الإنفلونزا  �أم��ا  الم�صاب.  ال�شخ�ص 
�شخ�ص م�����ص��اب ل��ع��دة �أي����ام ق��ب��ل ب���دء ظ��ه��ور الأع���را����ض، 
ويعتقد �أن )COVID-19( ينت�شر بذات الطريقة، لكن 

فترة ح�ضانته غير محددة بدقة حتى الآن.

أوجه الاختلاف
 )COVID-19(و الإن���ف���ل���ون���زا  م���ن  ك��ل�اً  �أن  ح�ي�ن  في 

اختلافاً  �أي�����ض��اً  هناك  لكن  مماثلة،  بطرق  ينتقلان  ق��د 
عبر  ينت�شر  ق���د   )COVID-19( �أن  وه���و  مح��ت��م�اَلً 
بعد  حتى  ال��ه��واء  في  المتبقية  الملوثة  ال�صغيرة  القطرات 

ذهاب ال�شخ�ص الم�صاب الذي ن�شر العدوى. 

العلاج 
يمكن الوقاية من المر�ض من خلال غ�سل اليدين ب�شكل 
�أو العط�س،  ال�سعال  المرفق عند  متكرر وكاف، وا�ستخدام 
وال��ب��ق��اء في الم��ن��زل ع��ن��د الم��ر���ض، م��ع الح���د م��ن الات�����ص��ال 

بالأ�شخا�ص الم�صابين.
لا يمكن علاج الأمرا�ض الفيرو�سية بالم�ضادات الحيوية، 
ال��ت��ي ت��ع��م��ل ف��ق��ط ع��ل��ى الال��ت��ه��اب��ات ال��ب��ك��ت�يري��ة. و�إنم���ا 
بمعالجة الأعرا�ض، مثل الحد من الحمى. وقد تتطلب 
التنف�س  م��ث��ل  وال���دع���م،  الا�ست�شفاء  ال�����ش��دي��دة  الح����الات 

ال�صناعي.
الأدوي��ة  اختبار  حالياً  يتم   :)COVID-19(لـ بالن�سبة 
معالجة  يمكنها  ك��ان  �إذا  م��ا  لمعرفة  للفيرو�سات  الم�ضادة 

الأعرا�ض. 
للفيرو�سات  الم�����ض��ادة  ل��لأدوي��ة  فيمكن  الإن��ف��ل��ون��زا:  �أم���ا 
الم���ر����ض في بع�ض  م��ع��الج��ة الأع�����را������ض وت��ق�����ص�ير م����دة 
�أنواع الفيرو�سات  الأحيان. ويتوفر لقاح فعال لمنع بع�ض 
الأكثر خطورة، �أو للحد من �شدتها. ويف�ضل �أن يح�صل 
�إذا  ولكن  معافى،  يكون  عندما  التطعيم  على  ال�شخ�ص 
�أو  اللقاح  �أخ���ذ  ويف�ضل  الان��ت��ظ��ار.  فيف�ضل  م�صاباً  ك��ان 
)ال�شهر  النزلات  مو�سم  بدء  من  فترة  "التطعيم" قبل 
الم�ضادة  الأج�سام  لإنتاج  العا�شر(، لإعطاء الج�سم فر�صة 

التي تحمي من الفيرو�س.
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ال�شيخ ح�سن الجوادي

�أمامنا اليوم جاء  �إنّ ال�شخ�صيات المختلفة التي نراها 
الإن�سان  وعي  �أعظمها  ع��دة،  عوامل  نتيجة  اختلافها 
بواقعه وذاته، كلّما عرف الإن�سان نف�سه ووعاها جيداً 
�أ�صبح �إن�ساناً ناجحاً نبيلًا، في الن�ص المقد�س المروي عن 
�أمير الم�ؤمنين علي بن ابي طالب: »من عرف نف�سه 

عرف ربه« )غرر الحكم: �ص233(..
ه���ذا ه��و �أث���ر م��ع��رف��ة ال��ن��ف�����س، وم���ا �أع��ظ��م��ه م��ن �أث���ر، 
فمعرفة الله عزّ وجلّ هي الغاية والهدف من وجودنا، 
الإن�سان  ال��وع��ي وه��و ح�ضور  ي���أت��ي دون  ذل��ك لا  وك��ل 
ب���أن  �أم���ام واق��ع��ه، وم��ع��رف��ة ك��ه��ذه كفيلة  ك��ام�اًل يقظاً 
تجعل �شخ�صيتنا �أعلى و�أكمل ال�شخ�صيات، �إذن يظهر 
نف�سه،  واح���د منهم  ك��ل  ب�����إدراك  الب�شر  ب�ني  ال��ت��ف��اوت 
ومن ثم �إدراكه ربه الذي يتفرّع عليه الالتزام والحب 
يكون  التي  التقوى  تنتج  ال�صور  ه��ذه  وك��ل  والطاعة، 
بها مائز �إن�سان عن �إن�سان �آخر، فالوعي يعتبر المحرك 

الأول، منه ينطلق الإن�سان للتدبر والت�أمل والتفكر، بل 
كل هذه الحالات التقدمية التي يمر بها ت�سمى وعياً، 
وقد ن�سمي الإن�سان المتدبّر المت�أمّل المتفكّر -الذي �سهر 
ليالٍ و�أياماً من �أجل معرفة نف�سه و�شخ�صيته وواقعه- 
وال�ضعف  الخمول  �ساعات  الإن�سان  فيعرف  بالواعي، 
وفي  مج��ام�اًل،  يكون  ومتى  العاطفة،  فيه  ت�ؤثر  ومتى 
و�سو�سة  ويكون مدركاً  تعالى،  الله  �إلى  يعود  �ساعة  �أي 
انتقاداته  في  العاطفة  �أث���ر  ج��ي��داً  وي���درك  ال�شيطان، 
ويقف  الكثيرة  النف�س  عيوب  ي��درك  كما  وتقييماته، 
التي  الأخ��ط��اء  عليها واح��دة واح��دة، ويبد�أ يعالج كل 
يرتكبها، كل ذلك ي�أتي وفق خطة يعدّها لدرا�سة نف�سه 
وتطويرها وتقدمها، فكل عاقل ي�سعى لتخلي�ص نف�سه 
ينبذها  التي  والأف��ع��ال  ال�سيئة  وال��ع��ادات  الم�ساوئ  من 

ال�شرع والدين.

أثر الوعي في تكوين 
الشخصية الناجحة/1
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علي عبد الجواد

من ال�صفات الذميمة والعادات ال�سيّئة 
�أنت  بتهمة  �أحدهم  �أن ترمي  هو  ج��داً 
لم تت�أكد من �صحتها �أو عدمها وذلك 
�أح��ده��م قد ذكرها  �سمعت  �أنّ��ك  لمجرد 
لك �أو ر�أيت منظراً يوحي لك ب�أمر لم 
تت�أكد منه فرحت ت�ؤوّله بما ت�شتهي �أو 

ي�شتبه عليك!!
ي��ق��ول �أح���ده���م: ك��ن��ت �أ���س��ك��ن في �شقة 
ام��ر�أة  انتباهي  �شدّ  الثالث  الطابق  في 
ت��خ��رج م��ن البيت  �أن��ه��ا موظفة  ي��ب��دو 
المدر�سية،  حقيبته  حاملًا  طفلها  مع 
فتدخل  ع�شرينية  �شابة  ت�أتي  وبعدها 
ال��ب��ي��ت.. تبقى ل��ف�ترة م��ن ال��زم��ن ثمّ 
في  لحظات  تقف  �أن  بعد  البيت  ت��غ��ادر 
مبلغاً  ثلاثيني  �شاب  ليعطيها  الباب 
�أك�ثر من  الم��ال! تكرّر ه��ذا المنظر  من 
الوقاحة  ه��ذه  م��ن  فانزعجت  �أ���س��ب��وع 
التي �أخذت تتف�شى في مجتمعنا )هكذا 

فكّرت(!
ال���ع���م���ارة  ����ص���اح���ب  �أخ���ب���ر  �أن  �أردت 
ال��ت��ي �أ���س��ك��ن ف��ي��ه��ا ل��ي��ج��د ح��ل�اً ل��ه��ذا 
لت �أن �أتكلّم مع  الا�ستهتار! ولكنّي ف�ضّ
ال�شباب وان�صحه لعلّ الله يهديه  هذا 
وفعلًا  ف�ضيحته..  في  �سبباً  �أك��ون  و�أّال 
ب��ع��د �أن غ�����ادرت ت��ل��ك الم������ر�أة �أ���س��رع��ت 
الباب وبدون  الباب ففتح لي  وطرقت 
م��ق��دّم��ات قلت ل��ه: ي��ب��دو م��ن ملامح 
وجهك ب���أن��ك رج��ل �شهم، ول��ك زوج��ة 
وط���ف���ل، ف��ل��م��اذا ت��ف��ع��ل �أم�������وراً ت�����ش��وّه 

فان�صعق  عائلتك..  و�سمعة  �سمعتك 
ال�����ش��اب! ول��ك��ن��ه ���س��رع��ان م��ا تب�سّم في 
وجهي قائلًا: خيراً �إن �شاء الله يا عم، 

ماذا ح�صل؟
ق��ل��ت ل���ه: ت��ل��ك ال�����ش��اب��ة ال��ت��ي خرجت 
قبل قليل!.. فردّ عليّ: ولكنك م�شتبه 
يا عم! فتلك الم��ر�أة هي ممر�ضة ت�أتي 
ل��ت��ط��بّ��ب �أم�����ي ال���ت���ي �أج������رت ع��م��ل��ي��ة، 
وطلب منا الطبيب �أن نداويها ونبدّل 
���ض��م��اده��ا ي��وم��ي��اً ب��ع��د خ��روج��ه��ا من 

الم�ست�شفى!!
وقفة ت�أمّل:

* كم واحد منّا ت�سرّع في الحكم على 
�أحد ما �أو �أمر ما من غير �أن نتروّى 
�شاهدناه..  �أو  �سمعناه  مم��ا  نت�أكد  �أو 
وقد ي�صل الأمر �إلى القتل لمجرد كلمة 

قد خرجت من �أفواهنا..
التهم  نكيل  الأح��ي��ان  م��ن  * في كثير 
على �أ�شخا�ص لا نعرفهم، ولكن مجرد 
عليهم،  ل�سانه  �سلّط  ق��د  الإع�ل�ام  �أن 

وك�أنّ الإعلام منزّه عن كلّ خط�أ..
الدين  �إلى رج��ال  الأم���ر  ق��د ي�صل   *
ب�شتّى  فيتّهمونهم  ال��ك��رام،  والم��راج��ع 
النا�س  ب���أب�����س��ط  تليق  لا  ال��ت��ي  ال��ت��ه��م 

ف�ضلًا عن �سادتهم..
ب���أنّ  ونتذكّر  �أنف�سنا  في  الله  فلنتق   *
ل��ن��ا وق��ف��ة غ����داً ي���وم ال��ق��ي��ام��ة فيقف 
منّا  وي��ري��د  �أم��ام��ن��ا  الم��ع��ن��ي  ال�شخ�ص 
المفرّ  ف�أين  �إي��اه،  اتّهامنا  على  الدليل 

7 الخميس/ العدد 770 
16 / رجب الأصب / 1441هـ - 12 / 3 / 2020م

حكاية الخمي�س



تنبيه:  تحتوي الن�شرة على �أ�سماء الله تعالى والمع�صومين، فالرجاء عدم و�ضعها على الأر�ض. كما ننوه ب�أنه لا يجوز �شرعاً لم�س تلك الكلمات المقد�سة �إلا بعد الو�ضوء والكون على 
الطهارة.  كما نرجو من الإخوة الم�ؤمنين المحافظة على الن�شرة وعدم ا�ستخدامها لحجز مكان ل�لاصة الجماعة �أو الزيارة؛كي لا تدا�س بالاقدام فتتعر�ض للإهانة.

�إنّ من موجبات المحا�سبة ال�شديدة للعبد يوم القيامة -قد ي�صل �إلى حد مقت الحق له- هو دعوته للعباد �إلى 

الطاعة مع عدم العمل بما يدعو النا�س �إليه، بل وارتكابه ما يخالف ذلك.. ف�إنّ الخلق بطبيعتهم )ال�ساذجة( 

يخلطون بين الدعوة والداعي، وبين المبد�أ ومن ينت�سب �إليه، فيـرون �شبه )امتزاج( فيهما مع وجود المفارقة 

ال�شا�سعة بينهما.. ويتعاظم الخطب عندما يتحقق )النفور( من ذلك الداعي، فيعمد المدعو �إلى مخالفة 

الداعي ولو كان محقاً في دعوته لمجرد النفور منه، بل لرغبة المدعو في تحدي الداعي ولو �أوجب مخالفة 

للحق و�سخطاً للرب الجليل.. وهذا الأ�صل مما ينبغي مراعاته بدقة، وخا�صة في تعامله مع �أهله وع�يرشته 

المانع من  النفور  التي قد توجب لهم  اللّ�صيقة- على هفواته  الأقربين، وذلك لاطلاعهم -بحكم معا�شرتهم 
قبول الموعظة والن�صيحة.  

ال�شيخ حبيب الكاظمي

عن ر�سول الله محمد  �أنه قال:

»خير النا�س من انتفع به النا�س، و�شرّ النا�س من ت�أذّى به النا�س، و�شرّ من ذلك مَن �أكرمه 
النا�س اتّقاء �شرّه، و�شرّ من ذلك من باع دينه بدنيا غيره«.

 )الاخت�صا�ص، لل�شيخ المفيد: �ص244(

تْ﴾)الان�شقاق: 1(: مَاءُ انْ�شَقَّ ﴿�إذَِا ال�سَّ

فتقول:  ال�سماء  �إلى  بالإ�شارة  المهولة  العالم  نهاية  �أحداث  ذكرها  في  ال�سّورة   تبد�أ 

ك�إ�شارة  فيها،  الكواكب  نظام  واختلّ  و�أجرامها  نجومها  فتلا�شت  تْ﴾،  انْ�شَقَّ مَاءُ  ال�سَّ ﴿�إذَِا 

وفنائه:  بخرابه  العالم  نهاية  عن  �أعلنت  التي  الانفطار  �سورة  من  )الأوليتين(   الآيتين 
تْ﴾ )الانفطار: 1، 2(. َ ذَا الْكَوَاكِبُ انْتََرث مَاءُ انْفَطَرَتْ * وَ�إِ ﴿�إذَِا ال�سَّ

)تف�سير الأمثل: 52/20(

خير الناس وشرّ الناس

خطورة النفور من الداعي 
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