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كاريكاتير
كلمة العدد

�شهر الولاية
لو دققنا في منا�سبات هذه ال�شهر العظيم وهو �شهر ذي 
الحجة الحرام لوجدنا ان فيه �أكثر من منا�سبة تخت�ص 
ال�سلام(،  )عليه  طالب  �أب��ي  بن  علي  الم�ؤمنين  ب�أمير 
ال�شديد  العالية وقربه  الرفيع ومكانته  لإبراز مقامه 
عليه  الله  )�صلى  الأك��رم  ر�سوله  ومن  تعالى  الله  من 
و�آله(، فقد بد�أ هذا ال�شهر في يومه الأول بزواج �أمير 
الم�ؤمنين )عليه ال�سلام( من �سيدة ن�ساء العالمين ب�ضعة 
�أم  المع�صومة  الزكية  الطاهرة  �أبيها  �أم  الأكرم  النبي 
�أبيها  ال�سيدة الزهراء، عليها وعلى  الأئمة المع�صومين 
ال�شهر  هذا  وفي  وال�سلام،  ال�صلاة  �آلاف  وبنيها  وبعلها 
عليا  �أن  و�آل��ه(  عليه  الله  )�صلى  الأك��رم  النبي  �أعلن 
وفي  المباهلة،  يوم  في  الله  ر�سول  نف�س  ال�سلام(  )عليه 
الولي  ال�سلام(  )عليه  عليٌّ  كان  بالخاتم  الت�صدق  يوم 
الر�سمي لأمور الم�سلمين ب�شهادة القر�آن الكريم، �أما في 
يوم الغدير يوم الولاية والبيعة لعلي )عليه ال�سلام( 
اتفق  ال���ذي  ال��ي��وم  فهو  الم���ؤم��ن�ني،  و�إم���رة  بالخلافة 
�إنه يوم علي )عليه  الم�سلمين بمختلف م�شاربهم  جميع 
ر�سول  ق��ال  فقد  النا�س،  على  ولايته  وي��وم  ال�سلام( 
العظيم:  اليوم  ذلك  في  و�آل��ه(  عليه  الله  )�صلى  الله 
والاه  من  والِ  اللهم  مولاه،  علي  فهذا  مولاه  كنت  )من 
وعادِ من عاداه، وان�صر من ن�صره، واخذل من خذله(.



يوميات حيدر

بعد �أن انتهى حيدر من وجبة الع�شاء مع عائلته 
الى  نذهب  لكي  تهي�أ  حيدر  بني  وال��ده:  له  قال 
قد  كونه  الواجب  ن���ؤدي  لكي  �أحمد  �أب��ي  جارنا 
فري�ضة  اتم��ام��ه  بعد  المقد�سة  ال��دي��ار  م��ن  رج��ع 
كي  �صالح  العم  ب�أ�سواق  نم��رَّ  �أن  وذك��رني  الح��ج، 
كلام  حيدر  وافق  منا�سبة،  هدية  معنا  له  ن�أخذ 
�أبيه وتوجه الى غرفته ليبدل ملاب�سه، وفي بيت 
العم �أبي �أحمد كان حيدر و�أبوه ي�ستمعون ب�شغف 
الى  رحلته  عن  �أحمد  �أبو  يرويها  التي  للق�ص�ص 
يرى  وهو  م�شاعره  كانت  وكيف  الحرام  الله  بيت 
دمعة  ترقرقت  وقد  مرة  لأول  الم�شرفة  الكعبة 
بيت الله الحرام  �شوقاً الى  والد حيدر  على خدِّ 
�أما  و�آل��ه(،  عليه  الله  الأكرم)�صلى  النبي  وقبر 
ال�صعوبات  عن  �أحمد  �أب��ا  العم  ��سأل  فقد  حيدر 
ال��ت��ي واج��ه��ه��ا في �أث��ن��اء ت���أدي��ت��ه م��را���س��م الحج
�سفر  �إن  ق��ائ�ال:  �أح��م��د  �أب����و  ال��ع��م  ف���أج��اب��ه   
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قصة:  أحمد الخالدييوميات حيدر
رسوم: عباس راضي



من  تحرمك  �صارمة  بقواعد  والالتزام  خيام  في  والمبيت  الطريق  فطول  �سهلة  لي�ست  فيه  تواجهها  التي  وال�صعوبات  الحج 
لي�ست  ال�سفر  هذا  من  الغاية  لأن  نف�س؛  بطيب  الحاج  يواجهها  الأمور  هذه  كل  العادية،  الايام  في  المباحة  الأمور  من  الكثير 
تعالى  الله  من  الطلب  ذلك  وف��وق  المقد�سة،  ال�شريعة  فرو�ض  من  واج��ب  فر�ض  و�إقامة  تعالى  الله  طاعة  و�إنم��ا  الترفيه 
لم  ك���أن  بي�ضاء  ذنوبه  �صفحة  تحولت  وقد  يعود  �إذ  الح��اج،  عليها  يح�صل  نعمة  �أف�ضل  هي  وه��ذه  ال�سابقة،  ذنوبه  غفران 
انك  ال�سفر  هذا  بركات  ومن  عباده،  على  منّه  وعظيم  تعالى  الله  رحمة  �سعة  على  دليل  وهذا  قبل،  من  واحدا  ذنباً  يذنب 
ق�ضاء  في  لك  ي�شفع  �أن  منه  وتطلب  مبا�شرة  تخاطبه  انك  �شعور  وينتابك  و�آل��ه(  عليه  الله  )�صلى  الأك��رم  نبينا  قبر  تزور 
�أنه بقعة من بقاع الجنة، وهو المو�ضع الذي بين قبر النبي)�صلى الله عليه و�آله(  حوائجك، وال�صلاة في المو�ضع الذي روي 
تعود  والتي  عليهم(  الله  )�صلوات  بيته  و�أه��ل  النبي  بملام�سة  ت�شرفت  التي  الأماكن  زي��ارة  عن  ف�ضلا  ال�شريف،  ومنبره 
عليهم(. تعالى  الله  )�صلوات  نبيه  بيت  وب�أهل  وبنبيه  بربه  الحاج  �صلة  يقوي  ذلك  كل  العطرة،  �سيرتهم  الى  بذاكرتك 
�أب���و �أح��م��د لأب���ي ح��ي��در ولح��ي��در ب����أن ي��رزق��ه��م الله ت��ع��الى ح��ج بيته وزي�����ارة قبر  وفي ه���ذه ال��ل��ح��ظ��ة دع���ا الح���اج 
ن��ب��ي��ه في ع��ام��ه��م الم��ق��ب��ل، و�أع��ط��اه��م��ا ه���داي���ا ك���ان �أح�����ض��ره��ا م���ن الم��دي��ن��ة الم���ن���ورة، ف��خ��رج��ا م���ن ع��ن��ده ���ش��اك��ري��ن 
م�����س��روري��ن، وق���د ام���ت�ل��أ ق��ل��ب��اه��م��ا ب��ال�����ش��وق الى زي�����ارة ب��ي��ت الله وزي�����ارة ق�ب�ر ن��ب��ي��ه )���ص��ل��ى الله ع��ل��ي��ه و�آل�����ه(.
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الهواتف القابلة للطي
مع تطور التكنلوجيا ودخولها الى تفا�صيل كثيرة من حياتنا 
اليومية تولّدت حاجات جديدة لم تكن موجودة في ال�سابق، 
مثل الحاجة الى ا�ستخدام �أكثر من جهاز ذكي ب�شكل يومي، 
الحاجة  برزت  خ�صو�صاً  والأنترنيت  الإت�صالات  مجال  وفي 
الى ا�ستخدام جهازين �أو �أكثر، مثل الهاتف والجهاز اللوحي 
والحا�سوب، وقد فكر مهند�سو الت�صاميم في ال�شركات العالمية 
طيّه  ح��ال  في  يكون  ج��ه��ازاً  و�صمموا  الم�شكلة  لهذه  ح��لٍّ  في 
لجهاز  بديلًا  �أو  لوحياً  جهازاً  فتحه  حال  وفي  نقالًا  هاتفاً 
الحا�سوب، ليكون حمله والتنقل به من مكان لآخر �سهلًا ولا 
القابلة  )الهواتف  الأجهزة  هذه  ومثل  كبيراً،  حيزاً  ي�شغل 
والمتنوعة  المختلفة  المهام  من  العديد  �إنجاز  ب�إمكانها  للطي( 
ففي حال كونه هاتفاً فهو جهاز للإت�صال والت�صفح ال�سريع 

والردِّ على الر�سائل والمكالمات وبع�ض الوظائف الأخرى، �أما 
في حال كونه جهازاً لوحياً فهو يقوم بوظائف كثيرة �أخرى 
كالت�صفح وقراءة الكتب الالكترونية وم�شاهدة الفيديوهات 
وغيرها من المهام، وبالإمكان ا�ستخدامه بديلًا عن الحا�سوب 
والكتابة  الم�ستندات  تحرير  بوظائف  قيامه  خ�الل  م��ن 
والر�سم والت�صميم وتحرير الفيديوهات، ف�ضلًا عن وظيفة 
الإح�رتاف��ي��ة. ال��ك��ام�ريات  ع��ن  ب��دي�اًل  تعد  التي  الت�صوير 
و)جوجل(  )�سام�سونج(  كـ  الرائدة  ال�شركات  قطعت  وقد 
�أ�شواطاً بعيدة في تطوير هذه  و)هونر( و)هواوي( وغيرها 
كل  فقدمت  قوياً،  ال�شركات  بين  التناف�س  وك��ان  التقنية، 
�شركة ميزة تتفوق على مناف�سيها كنحافة �سمك الجهاز وقوة 
ووزنه. وت�صميمه  وحجمه  بطاريته  عمر  وطول  كاميراته 

إعداد: احمد علي
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الخيكاني،  بنين  الإعلامية  مع  ح��واراً  حيدرة  مجلة  �أج��رت 
نحن و�إياكم نتعرف على موهبتها وتجربتها الإعلامية.

مجلة حيدرة: عرفينا عنكِ
بنين �شاكر غازي من مواليد ٢٠٠٩ في ال�صف الثالث المتو�سط

مجلة حيدرة: تكلمي لنا عن موهبتكِ.
ال�سابعة  وفي  عمري  من  ال�ساد�سة  في  ال�شعر  ق��راءة  ب��د�أت 
انا مقدمة فيه، كما اعمل  دخلت برنامج عمو فرحان والان 

في الاعداد، وقدمت عددا من البرامج.
مجلة حيدرة: ما �أهم الجوائز التي ح�صلتي عليها؟

المقد�سة  الح�سينية  العتبة  في  ابيها  زينة  م�سابقة  دخلت 
الزينبية  الخيكاني  بنين  لقب  جاء  ومنها  الفوز  وح�صدت 
ف�صحى  بق�صيدة  ال��دولي  النخيلة  خان  بمهرجان  و�شاركت 
مهمة من خلال عرافات  �شهادات  اي�ضا، وح�صلت على  وفزت 

الحفل والم�شاركات ال�شعرية المهمة.

مجلة حيدرة: ما دور الأ�سرة تجاهكِ؟
دور كبير  للأ�سرة في الدعم فهم �سندي في م�شواري من البداية 

والى الآن. 
مجلة حيدرة: ما ر�سالتك الإعلامية وهدفكِ؟

الم��سؤولية  ق��در  على  نكون  �أن  يجب  �سامية  مهنة  الإع�الم 
�أحلامي لأكون دكتورة  الر�سالة، و�أ�سعى الى تحقيق  لنو�صل 
واعو�ض جهد امي وابي؛ لأنهم قدموا لي الكثير، و�أي�ضا او�صي 
�أولا  ال�شرعي  بالحجاب  الالتزام  ب�ضرورة  الفتيات  جميع 

وبعدها الم�ضي في تحقيق الأهداف ثانيا.

الإعلامية الزينبية

أجرى الحوار:أحمد صالح
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القطاع )C( خا�ص ب�صيانة ال�سيارات ال�صغيرة، حيث يحتوي على العديد من الرافعات الهيدروليكية، الخا�صة ب�أعمال ال�صيانة 
وبكافة مراحلها من ال�سمكرة وال�صبغ، وجميع الأمور الميكانيكية والكهربائيات، ومجهّز بمنظومة الكزوز للتخلّ�ص من الغازات 
المنبعثة من عادم ال�سيارة، ويربط الخرطوم بالعادم ليتم �سحب الغازات عن طريق المنظومة و�ضخّه للخارج، ويحتوي القطّاع 
�أمّا  الزيوت،  تبديل  وم�ضخّات  الهواء  بكمبري�سرات  المتمثّلة  الخدمات  جميع  ت�شمل  الأولى  القاعة  قاعات،  ثلاث  على   )C(
القاعة الثانية فهي لخزن المواد الاحتياطية الخا�صة بال�سيارات ال�صغيرة، وتجري اعمال �صيانة المحركات وناقل الحركة في 
�ص ل�صيانة ال�سيارات الكبيرة، �إذ ي�ضمّ مجموعة من الرافعات الهيدروليكية بمختلف  القاعة الثالثة، اما القطاع )D( فمخ�صّ
 ،)C( الأحجام ذات موا�صفات عالمية، وهو �أي�ضاً مجهّز بمنظومة الكزوز، ويحتوي على ثلاث قاعات كما هو الحال في القطاع

 عندما نتوجه من كربلاء الى النجف الا�شرف �سي�صادفنا ت�صميم 
هند�سي فريد من نوعه ي�أخذ �شكلا منحنيا �صار علامة بارزة في تلك 
المنطقة، ولمن يود معرفة هذا ال�صرح �سن�أخذه في رحلة عددنا هذا 

الى مر�آب الكفيل الفني التابع للعتبة العبا�سية المقد�سة.
والتي  ك��رب�الء  في  الح��دي��ث��ة  الأب��ن��ي��ة  �أح���د  الكفيل  م���ر�آب  يعد 
العتبة  م�شاريع  ق�سم  في  العاملة  الهند�سية  الطواقم  �أنجزتها 
بوجود  الم��ر�آب  ويمتاز  �أخ��رى،  عالمية  و�شركات  العبا�سيةالمقد�سة 
�أحدث الأجهزة المتطورة، وي�ضمّ محطّاتٍ لغ�سيل و�صيانة ال�سيارات 
وم�ضخات  الهيدروليكية  الرافعات  من  والعديد  والكبيرة،  ال�صغيرة 

الزيوت ومعدات التنظيف.
المعدات  ب�أحدث  �أربعة قطاعات هي )C-D-F-G(، مجهّزة  ي�ضمّ 

والتقنيات.

مرآب الكفيل الفني إعداد: أحمد صالح
تحفة معمارية في كربلاء
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قاعة خا�صة لخزن المواد الاحتياطية الخا�صة بال�سيارات الكبيرة، وقاعة �أخرى ل�صيانة المحرّكات وناقل الحركة، �أما القاعة 
الثالثة فتحتوي على العديد من الكمبري�سرات وم�ضخّات لتبديل الزيوت ومعدات التنظيف والتبريد، وي�ضم القطاع )F(، ور�شة 
غ�سيل  محطّة  وجود  �إلى  �إ�ضافة   ، المنا�شئ  �أف�ضل  ومن  التنظيف  معدات  ب�أحدث  ومجهّز  المر�آب  داخل  ال�سيارات  لغ�سيل  كاملة 

.)G( خارجية متمثلة بالقطاع
�أيها الأ�صدقاء الأعزاء ونحن نتجول بين �أروقة هذا الم�شروع الكبير  �سنلاحظ انه قد روعي فيه كل الجوانب لا�سيما الجوانب 
المراقبة  وكذلك  المبكر  والان��ذار  الإطفاء  قبيل  من  الخدمية  المنظومات  و�أي�ضا  الموقع  في  العاملين  و�أم��ان  بال�سلامة  الخا�صة 
الأمنية و�أي�ضا يحتوي الم�شروع على جزء مخ�ص�ص لا�ستراحة العاملين من �ضمنها المطعم، كما ان الم�شروع يدار بوا�سطة الحوكمة 

الالكترونية لمفا�صله مما ي�ساعد في انجاز العمل ب�شكل �سريع ودون عناء.

اذن تعرفنا و�إياكم ب�إيجاز على مر�آب الكفيل الفني الذي �أ�ضاف خدمة كبيرة لجهود �أق�سام العتبة العبا�سية المقد�سة في �إنجاز 
الأعمال المختلفة وعلى ر�أ�سها التي ت�صب في خدمة الزائرين بتوفير �أف�ضل �سبل الراحة لهم.

مجلة حيدرة العدد مائة وسبعة 9



الألعاب 
وحكمها

اجازت ال�شريعة الإ�سلامية ال�سمحاء ممار�سة بع�ض الألعاب والريا�ضات المختلفة 
فيما و�ضعت محددات ينبغي على ممار�س تلك الأن�شطة الالتزام بها ليكون بعيدا 

عن الذنب.
من �أكثر الألعاب التي يمار�سها معظم ال�شباب اليوم هي الألعاب الريا�ضية 

الكروية، ككرة القدم وال�سلة والطائرة والمن�ضدة وكرة اليد وغيرها، وهذه 
ممار�ستها جائز ة وتجوز م�شاهدتها في الملاعب الريا�ضية �أو على �شا�شات العر�ض 

المختلفة بدفع مال �أو بدونه، �شرط �ألا ي�ستلزم ذلك حراما كالنظر ب�شهوة، �أو 
ترك واجب كال�صلاة، و�أي�ضا تجوز ممار�سة الم�صارعة والملاكمة بدون رهان �إذا لم 

ت�ؤد الى وقوع �ضرر بدني بليغ.

إعداد :  أحمد صالح

اما الألعاب المحرمة فهي ال�شطرنج �سواء �أكان اللعب بها بمال �أم بدون مال، ويحرم 
كذلك اللعب بها بوا�سطة جهاز الكومبيوتر، ويحرم اللعب ب�سائر �آلات القمار 

كالورق �إذا كان اللعب بمال او بدونه.
الم�صدر : الموقع الر�سمي لمكتب �آية الله العظمى ال�سيد علي الح�سيني ال�سي�ستاني 

)دام ظله(.
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فــقــه



عقيدتنا 
بأن لهذا الكون خالقاً

إعداد : أحمد الخالدي

)عليهم  البيت  �أهل  لمدر�سة  و�أتباعاً  م�سلمين  ب�صفتنا  نعتقد 
الموجودة  الكائنات  هذه  وكل  الوجود  هذا  كل  ب�أن  ال�سلام( 
�أكبر مجرة هو مخلوق، وخالقه هو  �أ�صغر ذرة الى  فيه من 
ولا  �أحد  الخلق  في  ي�شاركه  لم  الذي  وتعالى  �سبحانه  الله 
ي�شبهه �أحد ولا قبله �أحد ولا بعده �أحد، فهو الله الذي لا 
خلق  الذي  القادر،  الحكيم  العليم  القيوم،  الحي  هو  الا  �إله 
ه  بقدرته جميع الخلائق وقدّرها بحكمته تقديرا، وهو مُنزَّ
و�صف  كما  �شيء  كمثله  فلي�س  المخلوقين،  �صفات  جميع  عن 
زمان  يحدّه  فلا  الكريمن  القر�آن  في  وتعالى  �سبحانه  نف�سه 
�أو  �صورة  له  ولي�س  �سكون،  �أو  حركة  تعتريه  ولا  مكان  ولا 

�شكل، ولي�س له �شبيه �أو ندّ �أو �ضدّ �أو �صاحبة �أو ولد ولي�س 
عنه  قال  �أو  اليه  �أ�شار  �أو  و�شبّهه  و�صفه  ومَنْ  �أحد،  كف�ؤ  له 
�إن له كيفية معينة فقد جهله، فهو الذي لا تدركه الأب�صار  
الجاهلون،  ب��ه  ي�صفه  عما  وت��ع��الى  �سبحانه  والأوه�����ام، 
�إن الله تعالى �أحاط بكل �شيء فلا يخلو  �أن نقول:  ويكفي 
وال��زم��ان. المكان  خلق  ال��ذي  هو  لأن��ه  زم��ان؛  �أو  مكان  منه 
ومن الأدلة على وجوده قانون ال�سبب والم�سبب، فكما �إنه لا 
يمكن �أن يكون الم�صنوع قد وجد بدون �صانع، كذلك لا يمكن �أن 
يوجد هذا الوجود الم�صنوع بدقة ونظام بدون �صانع وخالق.
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علماء ومنجزات

ي�صنف العالم محمد بن عبد الله بن محمد اللّواتي الطنجي المعروف بابن بطوطة، ب�أنه رحالة وم�ؤرخ وقا�ضٍ، 
ولُقّب ب�أمير الرحالين الم�سلمين، حيث طاف الكثير من البلدان كالمغرب وم�صر والحب�شة وال�شام والحجاز وتهامة ونجد 

والعراق وبلاد فار�س واليمن وعمان والبحرين وترك�ستان وما وراء النهر وبع�ض الهند وال�صين وجاوة وبلاد التتار 
و�أوا�سط �إفريقيا.

قطع ابن بطوطة في رحلاته م�سافة 75.000 ميل وهي م�سافة لم يقطعها �أي رحالة منفرد حتى ظهور و�سائل النقل.
من �أهم م�ؤلفاته )تحفة النظّار في غرائب الأم�صار وعجائب الأ�سفار( المعروف بكتاب رحلة ابن بطوطة الذي ي�صف 

فيه رحلته للبلدان التي ارتحل اليها و�أهلها وحكامها، وي�صف الألب�سة ب�ألوانها و�أ�شكالها في البلاد التي طاف بها، 
حْلات في بلدان العالم. وو�صف فيه الأطعمة و�أنواعها وطريقة �صناعتها بعد �أن �أم�ضى ثلاثين عامًا في الرِّ

إعداد : أحمد صالح
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الفعل المبني 
والمعرب

إعداد : أحمد الحسناوي

يبنى الفعل الما�ضي على الفتح �إذا لم يت�صل به �شيء مثل )كتبَ(، ويبنى 
على ال�ضم عند ات�صاله بواو الجماعة مثل )كتبوا( وعلى ال�سكون عند 

 ، َ ات�صاله بتاء الرفع ونون الن�سوة و)نا الفاعلين( مثل )كتبْتُ، كتبْن
كتبْنا(، فهو مبني لأنه لا يت�أثر ب�أي م�ؤثرات تدخل عليه، �إنما تغير �شكل 

�آخره ح�سب ال�ضمائر التي ات�صل بها.    
اما الفعل الم�ضارع هو الذي يتغير �شكل �آخره بتغير موقعه في الإعراب،
فلو لم يدخل عليه نا�صب �أو جازم فحركته ال�ضمة )يكتبُ(، ولكن لو 

جاءت قبله �أداة ن�صب ف�ستكون حركته الفتحة )�أن يكتبَ(، ولو جاءت 
قبله �أداة جزم فحركته ال�سكون )لم يكتبْ( .

فوائد لغوية

ت حركة �آخر الفعل الم�ضارع بينما بقي �آخر  هنا تغّري
الفعل الما�ضي على حاله بزيادة ال�ضمائر المت�صلة به، 

لذلك فالفعل الما�ضي مبني، بينما الفعل الم�ضارع معرب. 
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يذكر ال�شاعر الإ�سلامي ح�سان بن ثابت في ق�صيدته 
الاكرم  نبينا  ارتقاء  قبيل  جرت  مهمة  حادثة  هذه 
ليقف  الوداع  اكماله حجة  بعد  الأعلى  الرفيق  الى 
بن  علي  الم�ؤمنين  ام�ري  الام��ام  وين�صب  الأم��ة  �أم��ام 
بعده،  م��ن  ل��ه  خليفة  ال�����س�الم(  )عليه  طالب  اب��ي 
الغدير(  )عيد  الأكبر  الله  عيد  هي  الحادثة  وهذه 
و�ألقيت  ال�سمحاء  الإ�سلامية  الر�سالة  تمت  ال��ذي 
ال�شاعر  يذكر  ال�شعرية  الأبيات  هذه  ففي  الحجة، 
�شهدها  وق��د  الحا�ضرين  �أح��د  كونه  الحادثة  ه��ذه 
ذاكرتنا،  من  تن�سى  لا  حتى  منظومة  لنا  لينقلها 
وف��ي��ه��ا ك��ل ال��ت��ف��ا���ص��ي��ل الم��ع��روف��ة ع��ن الح��ادث��ة.

يناديهم     يوم    الغدير   نبيهم
بـخم   و�أ�سمع   بـالنبي مناديا

وقد   جاءه جبريل عن �أمر ربه
ب�أنك    مع�صوم   فلا تك وانيا

وبلغهم   ما  �أنزل   الله ربهم
�إليك ولا   تخ�ش هناك الأعاديا

فقام   به �إذ   ذاك رافع كفه
بكف علي معلن ال�صوت عاليا

فقال    فمن    موالاكم   ووليكم
فقالوا   ولم   يبدوا هناك تعاميا

�إلهك   مولانا   و   �أنت   ولينا
ولن تجدن فينا لك اليوم عا�صيا

فقال له   قم    يا علي ف�إنني
ر�ضيتك   من بعدي �إماما وهاديا

فمن   كنت   مولاه   فهذا وليه
فكونوا   له �أن�صار �صدق مواليا

يناديهم يوم 
الغدير نبيهم

 الشاعر حسان بن ثابت
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قراءة في قصيدة
قراءة: أحمد الحسناوي



في هذا الكتاب ي�شرح الم�ؤلفان نظرية التعلم و�أهميتها في حياة كل فرد حيث يمكن �أن تطبق الأفكار في هذه الكتاب على 
الطلاب والا�ساتذة والتجار وال�صناع والحرفيين، وقد بد�أ الم�ؤلفان كتابهما بتفنيد الطرق غير الناجحة في م�سيرة التعلم، 
وك�شفا عن بع�ض الأوهام التي تلتف حول نظريات التعلم وقدما في هذا الكتاب قواعدَ �صالحة للتطبيق معززة بق�ص�ص 
واقعية لمن طبق هذه القواعد ور�سما خريطة جديدة لم�سارات التعلم تنفع جميع من يقوم بتطبيقها �صغيرا كان �أم كبيرا، 
وعر�ضا في طيات الكتاب جملة من التقنيات العملية التي ت�ساعد الطالب في تعزيز �أ�سلوبه في الدرا�سة للح�صول على 
�أعلى فائدة من مذاكرته لمواده الدرا�سية المنهجية، وقدما الطريقة الأنجح في ر�سوخ المعلومات في الذاكرة، فهذا الكتاب 
بمادته العلمية العملية هو الو�صفة الناجحة لكل طالب فاحر�صوا على قراءته وتطبيق ما جاء فيه من �أفكار ون�صائح.

اجعله يثبت .. علم التعلم الناجح

قراءة: أحمد الخالدي

تأليف: هنري إل ومارك إيه ماك
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�أحد جبالها  �أقد�س المدن على وجه الأر�ض ففيها ولد نبي الإ�سلام محمد )�صلى الله عليه و�آله(، وفي    تعد مكة المكرمة من 
الم�سلمين. �صلاة  قبلة  الم�شرفة  الكعبة  تتو�سطه  الإ���س�الم،  في  م�سجد  �أعظم  الح��رام،  الم�سجد  قلبها  وفي  الوحي،  عليه  نزل 
برفع  ال�سلام  عليهما  �إبراهيم  النبي  �أبيه  مع  وقيامه  �إ�سماعيل  النبي  ميلاد  قبل  ما  �إلى  المكرمة  مكة  ت�أ�سي�س  تاريخ  يرجع 
�ضرب  ال��ذي  الطوفان  �أثناء  في  دم��رت  �أن  �إلى  �آدم  النبي  بنو  �سكنها  �صغيرة  بلدة  البداية  في  مكة  وكانت  الكعبة،  �أ�سا�سات 
بالتوافد  النا�س  بد�أ  ثم  جانب،  كل  من  الجبال  به  تحيط  قاحلا  واديا  ذلك  بعد  المنطقة  �أ�صبحت  نوح،  النبي  عهد  في  الأر�ض 
ال�سلام  عليه  �إبراهيم  ترك  بعدما  ال�سلام،  عليه  �إ�سماعيل  قدمي  عند  زمزم  بئر  تفّجر  عندما  وذلك  فيها  والا�ستقرار  عليها 

مكة المكرمة
بيت الله وقبلة الصلاة
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إعداد: أحمد صالحمدن وآثار



المجدب. ال��وادي  ذلك  في  �إ�سماعيل  وولدها  هاجر  زوجته 
المدينة  عن  وتبعد  الغربية،  الجهة  في  المكرمة  مكة  تقع 
الغربي،  الجنوبي  الاتجاه  في  كيلومتر   400 حوالي  المنورة 
الاتج��اه  في  كيلومترا   120 ح��والي  الطائف  مدينة  وع��ن 
كيلومترا،   72 جدة  الاقت�صادية  العا�صمة  وعن  ال�شرقي، 
ج���رداء،  جبلية  منطقة  في  ب��ان��ه  �أي�ضا  موقعها  ويم��ت��از 
�شبه  غرب  تهامة  �إقليم  �ضمن  ثمر،  ولا  �شجر  فيها  لي�س 
الأحمر. البحر  من  كلم   80 بعد  على  العربية  الجزيرة 
 88 منها  كيلومترا   850 حوالي  مكة  مدينة  م�ساحة  تبلغ 
م�أهولة بال�سكان، وتبلغ م�ساحة المنطقة المركزية المحيطة 
بالم�سجد الحرام و�سط المدينة حوالي 6 كيلومترات، ويبلغ 
م�رًتا.  277 ح��والي  البحر  �سطح  م�ستوى  ع��ن  ارتفاعها 
ي��ب��ل��غ ع����دد ���س��ك��ان م��ك��ة الم���ك���رم���ة، ح�����والي م��ل��ي��وني 
ت�شهد  الم��ق��د���س��ة  الم��دي��ن��ة  ل��ك��ن  م�����س��ل��م��ون،  كلهم  ن�سمة 

الح��ج  ف��ري�����ض��ت��ي  لأداء  ال���ع���ام  م����دار  ع��ل��ى  ت���واف���دا 
وال���ع���م���رة، م���ا ي��ج��ع��ل ع����دد ���س��ك��ان��ه��ا ي��ت�����ض��اع��ف.
توجد في مكة المكرمة مجموعة من �أهم المعالم الدينية 
وهو  خ�صو�صا،  والإ�سلامية  عموما  العالمية  والتاريخية 
تتو�سطه  الإ���س�الم،  في  م�سجد  �أعظم  الح��رام  الم�سجد 
بيت  و�أول  �صلاتهم  في  الم�سلمين  قبلة  الم�شرفة  الكعبة 
البناء  مرتفعة  كبيرة  حُجرة  �شكل  على  للنا�س  و�ضع 
مزين  الأ�سود  الحرير  من  ثوبا  تكت�سي  ال�شكل  مربعة 
بعد  وعلى  ال��ذه��ب  بخيوط  مكتوبة  ق��ر�آن��ي��ة  ب���آي��ات 
ع�شرين مترا من الكعبة توجد بئر زمزم، وفي الناحية 
جبل  يقع  كيلومترا،   20 بعد  على  مكة  من  ال�شرقية 
معالمها  ومن   ، الحج  منا�سك  �أه��م  عنده  وتقام  عرفات، 
اي�ضا غار حراء، وهو الغار الذي كان النبي محمد )�صلى 
الكريم،  القر�آن  نزول  قبل  فيه  يتعبّد  و�آله(  عليه  الله 
ي�سار  على  مكة  �شرق  في  وهو  الوحي،  عليه  نزل  وفيه 
عرفات في �أعلى جبل النور  على ارتفاع 634 مترا، ويبعد 
كيلومترات. �أربعة  م�سافة  الحرام  الم�سجد  عن  تقريبًا 
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في بداية �ستينيات القرن الما�ضي كان احد حكام مباريات كرة القدم عائدا من تحكيم مباراة بين فريقين تحولت بينهما الى حلبة 
�صراع على الكرة، ولا يوجد حينها طريقة يمكن �إيقاف هذه المواجهة، في �أثناء عودته ب�سيارته ا�ستوقفته �آلية عمل �إ�شارات 
المرور الملونة، مما دفعه للتفكير  و�إيجاد الطريقة المنا�سبة لكي يوظفها في ريا�ضة كرة القدم، وعندما �شاهد الإ�شارة تحولت �إلى 
اللون الأحمر والتي تعني التوقف عن الحركة و اللون الأ�صفر يعني انتبه لان الطريق �سيفتح لل�سير، مما ولد فكرة البطاقتين 
ال�صفراء والحمراء لديه ليطرحها على الاتحاد الدولي  لكرة القدم الذي بدوره قبل بها واعتمدها فعليا  ب�شكل ر�سمي خلال 
ك�أ�س العالم 1970 بالمك�سيك، والتي فازت بها البرازيل، لتكتب رقماً تاريخياً لها ب�أنها �أول دولة فازت بلقب  فيه البطاقات الملونة.

قصة ابتكار 
البطاقتين الصفراء والحمراء
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معلومة رياضية

إعداد: أحمد الحسناوي



كيف أختار الملابس المناسبة 
لفصل الصيف؟

من الأمور المهمة التي يجب �أن ينتبه اليها الفتيان عند اختيارهم الملاب�س في ف�صل ال�صيف، هي 
�أن تكون غير  �ضارة ب�صحة الج�سم ومنا�سبة لتتلاءم مع ارتفاع درجات الحرارة في هذا الف�صل 

من ال�سنة.
فيمكن �أن يكون ارتداء ملاب�س غير ملائمة  �سبباً لحدوث التعرق ال�شديد، �أو الجفاف، �أو الطفح 

الجلدي الناتج عن �أ�شعة ال�شم�س الحارقة، والدرجات المرتفعة للحرارة.

إعداد: أحمد علي

لذلك علينا اختيار الملاب�س الملائمة لف�صل ال�صيف ويف�ضل 
ارتداء ملاب�س فاتحة اللون واختيار الملاب�س ذات الأكمام 

الف�ضفا�ضة والابتعاد عن الملاب�س ال�ضيقة واختيار �أقم�شة 
ت�سمح بمرور الهواء والابتعاد عن ارتداء الجينز ال�ضيق، 

ومن الاقم�شة المنا�سبة لهذا الف�صل من ال�سنة القطن حيث 
يتكون القطن من �ألياف طبيعية ت�سمح للهواء بالتحرك 

بحرية عبر القما�ش، مما ي�ضمن تدفق الهواء الذي يجفف 
المناطق الرطبة من الج�سم،

 كما يمت�ص القطن خفيف الوزن وعالي الجودة 
ا، مما ي�سمح لل�شخ�ص بال�شعور  الرطوبة �أي�ضً

بالبرودة ب�سرعة، ولأن القطن ناعم وخفيف 
الوزن فهو ملائم جدا مع ارتفاع درجات 

الحرارة، ومن الاقم�شة المنا�سبة اي�ضا الكتان 
فهو  يوفر  برودة منع�شة عند ارتدائه، كما �أنّه 

ي�سمح ب�أق�صى قدر من التهوية؛ لأنه م�صنوع 
من �ألياف طبيعية.
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صحتنا البدنية



في  الأم��ور  �أه��م  من  الإب��داع��ي  التفكير  مهارات  تطوير  يعد 
ع�صرنا الراهن، ب�سبب القفزات ال�سريعة التي ي�شهدها المجال 
التكنولوجي والذكاء الا�صطناعي والذي �أ�صبح تحديًا كبيًرا 

�أمام الب�شرية في الم�ستقبل.
 تعريف التفكير الإبداعي

التو�صل  على  ال�شخ�ص  قدرة  ب�أنه  يعُرّف  الإبداعي  التفكير 
يُعرف  وك��ذل��ك  للم�شكلات،  م���أل��وف��ة  غ�ري   ج��دي��دة  لحلول 

ندوق. بالتّفكير خارج ال�صّ
ويت�صف هذا النمط من التفكير بالتخيل والابتكار والتفكير 
الخلاق. ويحر�ص المبدعون في المجالات كافة على ا�ستك�شاف 
وتوليد  كالتحليل  و�آليات  مهارات  با�ستخدام  جديدة  �أفكار 
الأفكار والتخيل، ويمكن لأي �شخ�ص �أن ينمي ويطور مهاراته 

لي�ستفيد من الفر�ص الكبيرة  التي لا تتوفر للجميع.
كيفية تطوير التفكير الابداعي

كل ان�سان قادر على �أن يفكر بطريقة مغايرة تت�ضمن التخيل 
والخروج من دائرة الافكار الم�ألوفة لي�ستنبط فكرة جديدة 
والطرق  بالو�سائل  حلها  يمكن  لا  م�شكلة  لحل  م�ألوفة  غير 
الم�ألوفة، ولكن بع�ض الا�شخا�ص يركزون على هذه الطريقة 
في التفكير لكونها تتعلق بمهنهم واخت�صا�صاتهم الفنية التي 

تحتاج الى المزيد من الافكار الجديدة.
بع�ض تقنيات تطوير مهارات التفكير:

غير  الاحتمالات  وتقبل  الم�ألوف  عن  للخروج  الا�ستعداد   _
المتعارف عليها.

الناقد  التفكير  خ�الل  م��ن  وتن�شيطه،  العقل  تحفيز   _
الكتب  كقراءة  الفكرية  الأن�شطة  وممار�سة  والتحليلي، 

المتنوعة وحل الألغاز ومناق�شة الأفكار مع الآخرين.
الملهمة كالفنون والآداب وثقافات  الم�صادر  _ الاقتراب من 
جديدة  افكار  انتاج  على  العقل  لتحفيز  المتنوعة  ال�شعوب 

م�ستلهمة من هذه الم�صادر.

إعداد: أحمد الخالدي

التفكير الإبداعي
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وردت لمجلة حيدرة جملة من الر�سائل اخترنا منها ر�سالة ال�صديق ح�سنين هادي البالغ من العمر 15 عاماً 
والذي ي��سأل عن واجبات المكلف، و�سنجيب في الا�سطر التالية عن هذا ال��سؤال ب�إيجاز �شديد.

في  به  �أم��ر  ما  فعل  خ�الل  من  تامة  طاعة  تعالى  الله  طاعة  في  كلها  تدخل  كثيرة  �أم��ور  المكلف  على  تجب 
الأ�صغر  الحدثين  من  طهارة  على  والبقاء  الوالدين  وطاعة  والزكاة  وال�صوم  كال�صلاة  المقد�سة  ال�شريعة 

و�صلة  ل��لآخ��ري��ن،  والإح�����س��ان  الأم��ان��ة  و�إداء  وال�����ص��دق  والأك��ب�ر، 
نهى  عما  والابتعاد  الكبير،  وتوقير  الج�ريان،  حقوق  وحفظ  الرحم 
بذيئة،  ب�ألفاظ  والتلفظ  والنميمة  والغيبة  والغ�ش  كالكذب  عنه، 
ون�شر  للأغاني،  والا�ستماع  بالآخرين،  والا�ستهزاء  الوالدين  وعقوق 
ومعونة  الجن�سين،  ب�ني  الم��ح��رم  والاخ��ت�الط  الفاح�شة،  الموا�ضيع 
تهتك  �أو  الرذيلة  تن�شر  التي  المن�شورات  مع  كالتفاعل  الفا�سدين 
�أعرا�ض النا�س �أو تحر�ض على العداوة والبغ�ضاء، ف�ضلًا عن الدخول 
الخلقي. والانحلال  الفاح�شة  تن�شر  التي  الانترنيت  من�صات  الى 

ما واجبات المكلَّف ؟
إعداد: أحمد علي
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مفاهيم قرآنية

الحرية بمعناه الظاهري هو �أن يكون الإن�سان حرا في جميع �أفعاله لأنه يملك �إرادة ومخّري في �أفعاله، بمعنى �إلغاء القيود عن 
�أفعال الإن�سان، �أما المنظور القر�آني فهو ينظر للإن�سان ككائن اجتماعي يعي�ش �ضمن مجموعة من الب�شر لهم حاجاتهم الخا�صة 
وبينهم علاقات، فدوائر المجتمع تبد�أ من مجموعة الأ�سرة فالجيران، ثم الا�صدقاء وزملاء العمل ثم تنطلق الى العلاقات 
بحريات  ي�صطدم  كيلا  بفعله  يرغب  ما  بع�ض  عن  يتخلى  �أن  على  الإن�سان  تجبر  العلاقات  وهذه  المجتمع،  �أفراد  بين  العامة 
الآخرين، فمثلا لو رغب فرد من العائلة في الا�ستماع الى الراديو ب�صوت عالٍ ف�سوف يكون ذلك �إزعاجاً لباقي �أفراد �أ�سرته، 
وهذا يحتم عليه �أن يجد بديلًا �أو �أن يخف�ض ال�صوت كي لا ينزعج الآخرون ولا تنتهك حرياتهم في طلب الراحة والهدوء، 
وهكذا كثير من الأفعال الأخرى، وقد و�ضع الله �سبحانه وتعالى القوانين والت�شريعات التي تنظم �أفعال العباد ولا ت�سلبهم 
حرياتهم، فقيّد بذلك بع�ض الحريات لكي ينتفع الآخرون من ممار�سة حرياتهم، �أما حرية المعتقد فهذا �ش�أن خا�ص يحا�سب 
يَِن  اِمل لِلظَّ �أَعْتَدْنَا  �إِنَّا  فَلْيَكْفُرْ  �شَاءَ  وَمَن  فَلْيُ�ؤْمِن  �شَاءَ  فَمَن  كُمْۖ   بِّ رَّ مِن  قُّ  َ اْحل لذلك قال الله تعالى: ))وَقُلِ  الإن�سان وحده،  عليه 
رَابُ وَ�سَاءَتْ مُرْتَفَقًا(()الكهف: 29 ([ هُْلِ يَ�شْوِي الْوُجُوهَ بِئْ�سَ ال�شَّ اءٍ كَاْمل َ �أَحَاطَ بِهِمْ �سُرَادِقُهَا وَ�إِن يَ�سْتَغِيثُوا يُغَاثُوا ِمب نَارًا 

إعداد: أحمد الخالدي

مفهوم الحرية
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اذا كنت ترغب في دخول عالم الت�صميم والابحار في هذا الفن الجميل ف�أليك موقعين يفيدانك في البحث عن ال�صور وتحريرها 
ويوفران لك الوقت والجهد لا�سيما �إذا لم تكن عارفاً ب�شكل جيد ب�أدوات الت�صميم الموجودة في برامج الت�صميم التخ�ص�صية.

إعداد: أحمد علي
موقعان للمصمم المبتدئ

)remove bg( :الموقع الأول
هذا الموقع يحل م�شكلة تفريغ ال�صور من الخلفية الخا�صة 

بها ويعمل الموقع بوا�سطة الذكاء ال�صناعي وما عليك �سوى 
الدخول للموقع وتحميل �أي �صورة لديك من حا�سوبك 

ال�شخ�صي ثم ال�ضغط على الزر الخا�ص بحذف الخلفية، ثم 
تحميلها الى جهازك بدون خلفية، ولا يتطلب منك العمل 

على هذا الموقع الت�سجيل فيه حيث يمكنك القيام بعملك دون 
ت�سجيل.

)PNG HOST( :الموقع الثاني
وهذا الموقع يوفر لك �آلاف ال�صور التي تحتاجها للت�صميم وبدون خلفية، �أي 

�إنك ت�أخذ ال�صورة مفرغة وجاهزة للا�ستخدام دون القيام بعناء التفريغ، وما 
عليك �سوى الدخول للموقع وكتابة ا�سم ال�شيء الذي ترغب بالح�صول على �صور 

له تحتاجها في ت�صميمك في مربع البحث ثم تقوم بتحميل ال�صور التي تنا�سبك 
بب�ساطة وب�شكل مجاني بالكامل.
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بعد �أن كان طريدا الجنة ت�شتاق اليه
ق�صة نجاح 

المقداد بن الأ�سود الكندي )ر�ضوان الله عليه(

إعداد: أحمد الخالدي

لا يعرف بال�ضبط تاريخ ولادة المقداد )ر�ضوان الله عليه( ولكنه توفي في �سنة 33 هجرية عن عمر 70 عاماً ودفن في البقيع، 
بعد  هرب  وقد  الكندي،  الأ�سود  بن  بالمقداد  المعروف  البهراني،  ثعلبة  بن  عمرو  بن  المقداد  معبد،  �أبو  فهو  ون�سبه  ا�سمه  �أما 
مطاردته من قبل قومه الى كندة، وقد تبنّاه الأ�سود في �أيام الجاهلية فنُ�سب �إليه، وبعد بعثة النبي هاجر الى مكة والتحق 
بالنبي )�صلى الله عليه و�آله( وكان من ال�سبعة الأوائل الذين �أظهروا �إ�سلامهم في مكة، وقد �صاحب النبي )�صلى الله عليه 
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�أ�صحابي،  من  �أربعة  بحب  �أمرني  الله  )�إن  و�آله(:  عليه  الله  )�صلى  الله  ر�سول  فيه  فقال  �أ�صحابه،  �أخل�ص  من  فكان  و�آله( 
و�أخبرني �أنه يحبهم، فقلنا: يا ر�سول الله من هم؟ فكلّنا نحب �أن نكون منهم. فقال: �إن علياً منهم، ثم �سكت �ساعة، ثم قال: 
�إن علياً منهم و�سلمان الفار�سي و�أبا ذر والمقداد بن الأ�سود الكندي() الم�ستدرك، ج 3، �ص 130(، وقال )�صلى الله عليه و�آله( 

يخاطب علياً )عليه ال�سلام(: )الجنّة ت�شتاق �إليك، و�إلى عمّار، و�سلمان، و�أبي ذر، والمقداد()الخ�صال �ص303(.

�شارك المقداد)ر�ضوان الله عليه( في جميع حروب النبي )�صلى 
الله عليه و�آله( وبعد وفاته )�صلى الله عليه و�آله( كان من 
ال�سبعة المقربين من �أمير الم�ؤمنين )عليه ال�سلام(، وقد ح�ضر 
في ت�شييع جنازة ال�سيدة الطاهرة فاطمة الزهراء )�سلام الله 
عليها(، وال�صلاة عليها ودفنها ليلًا، مع �أنّها �أو�صت �أن لا ي�شهد 
يجامل  ولم  البيعة  رف�ضوا  الذين  من  فهو  لها.  ظالم  جنازتها 
�أيام الخليفة  �أحداً على ح�ساب الحق، وكان من المعار�ضين في 
الثالث، قال عنه الامام ال�صادق )عليه ال�سلام(: )�إنما منزلة 
لا  القر�آن  في  �ألف  كمنزلة  الأم��ة  هذه  في  الأ�سود  بن  المقداد 
ال�صفات  له من  �إن  �أي  بها �شيء()الاخت�صا�ص �ص 10(  يلزق 
المميزة ما لا توجد عند غيره، ويعتبر)ر�ضوان الله عليه( من 
رواة الحديث في القرن الأوّل الهجري، فقد روى �أحاديث عن 
ر�سول الله)�صلى الله عليه و�آله( والإمام علي)عليه ال�سلام(، 

منها: حديث الغدير.
طريدا  كان  و�إن  حتى  الإن�سان  �أن  الق�صة  هذه  من  ن�ستفيد 
م�شرداً لي�س له مقام في قومه �سيكون له �ش�أن ومقام رفيع �إذا 

اتبع الحق و�أهله ورف�ض الباطل و�أهله.
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يعي�ش الفتية بعد انق�ضاء الف�صل الدرا�سي ودخولهم فترة العطلة 
ال�صيفية حالة من الفراغ وهدر الوقت ب�أمور لا تعطي فائدة لهم، 
فيما �إذا ا�ستثمرت �أيام العطلة بالجوانب التي تنمي القدرات لدى 
الفتى و�أي�ضا اكت�شاف ما يملكه من موهبة يمكن تطويرها �سينعك�س 
العدد  هذا  تحقيق  في  �سنقف  عام،  ب�شكل  حياته  على  الأمر  ذلك 
الفراغ  وقت  ا�ستثمار  وكيفية  الدرا�سي  العام  بعد  ما  الفترة  على 
بالجوانب الإيجابية، يقول الدكتور مهند الفتلاوي المتخ�ص�ص في 

مجال العلوم التربوية والنف�سية:

الدرا�سي ودخولهم  العام  بعد  ما  الأولى  الأيام  الأولاد في  يعي�ش   
العطلة ال�صيفية حالة من التحرر، مما يدفعهم نحو الإفراط في 
عليهم  يُلاحَظ  ما  و�سرعان  المختلفة،  الهوايات  وممار�سة  اللعب 
و�إ�صابتهم  العطلة  من  الثاني  الأ�سبوع  خلال  الن�شاط  في  التراجع 

بالملل من تلك الممار�سات التي لج�أوا اليها بلهفة.

ويبين: �إن ال�سبب الم�ؤدي الى هذا التراجع هو عدم وجود تخطيط 
م�سبق لق�ضاء �أيام العطلة، والأمر هنا من م��سؤولية الأهل �إذ ينبغي 
عليهم تهيئة الظروف المنا�سبة لأبنائهم، كي يمار�سوا هوايتهم �أو 
ت�سجيلهم �ضمن برامج لتطوير المهارات المختلفة، لذا حريٌّ ب�أولياء 
�سلوك  على  �سينعك�س  لأنه  الإعتبار؛  بعين  الأمر  هذا  �أخذ  الأمور 

و�شخ�صية �أبنائهم في الم�ستقبل.

استثمار وقت الفراغ 
ودور الأسرة

أجرى التحقيق : أحمد صالح
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في  �أولاد  لثلاثة  وال��د  الحديدي  محمد  ال�سيد  يبّني  �آخ��ر  جانب  من 
مرحلة المتو�سطة عن هذا المو�ضوع ويقول:

تهيئة  على  ال�صيفية  العطلة  لبداية  الأولى  اللحظات  منذ  نحر�ص 
المنا�سبة لأبنائنا لكي يق�ضوا عطلتهم في جوانب تنفعهم في  الأجواء 
حياتهم، فنحن في �أثناء �أدائهم الإمتحانات النهائية نبد�أ بالبحث عن 
بو�صفها  �ستنفعهم  ب�أنها  ن�شعر  فقرات  تت�ضمن  التي  ال�صيفية  البرامج 

تتلاءم مع طبيعة كل فرد منهم.

وي�ضيف: على مدار العام وبح�سب ملاحظاتنا الجوانب التي ت�ستهوي 
توجهاتهم،  تنا�سب  برامج  عن  البحث  نجري  الأولاد  من  واح��د  كل 
فمنهم من يميل الى ممار�سة الريا�ضة، والآخر الى الدرو�س القر�آنية، 
ا�ستطعنا  بهذا  ونحن  والحا�سوب،  التقنية  مجال  فيحب  الآخ��ر  �أمّ��ا 

ا�ستثمار �أيام العطلة ال�صيفية بجوانب تنفعهم وتطور من مهاراتهم.

 ويقول ح�سين ف�ؤاد طالب في مرحلة المتو�سطة: 
�أحاول  وانا  والدي،  وم�ساعدة  العمل  العطلة في  ا�ستثمار وقت  �أحاول 
الالتقاء  �أج��ل  م��ن  الأخ�ي�رة  النهار  �ساعات  خ�الل  الف�سحة  �إي��ج��اد 
بالتالي حققت هدفين مهمين  اللعب،  اق�ضي معهم وقتا في  ب�أ�صدقائي 
عن  والترويح  العمل،  في  والمهارة  المعرفة  اكت�ساب  وهما  لي  بالن�سبة 
الى  ليلًا  �أعود  عندما  بالراحة  ي�شعرني  الأمر  وهذا  واللعب،  النف�س 

المنزل وقد مار�ست هوايتي وقبلها �أدّيت واجباً تجاه عائلتي.
�إذن نفهم مما تقدم ب�أن الدور الأكبر يقع على عاتق الأ�سرة في تنظيم 
ومما  الفتوة،  مرحلة  في  هم  من  خ�صو�صاً  لأولاده��م  بالن�سبة  الوقت 
ومع  �أوقاتهم  يق�ضون  �أين  معرفة  الأهمية  بعين  اليه  النظر  ينبغي 
ب�شكل  فيها  حياتهم  يمار�سون  لهم  منا�سبة  بيئة  توفير  ومحاولة  مَن، 
في  العملية  حياتهم  على  و�أي�ضا  بالمجتمع،  �سلوكهم  على  ينعك�س  نافع 

الم�ستقبل.    
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خلق الله �سبحانه وتعالى الان�سان لأجل العبادة المطلقة له جل جلاله، و�أمرنا بذلك عن طريق مجموعة من ال�سلوكيات 
نطبقها في كل مف�صل من مفا�صل الحياة ومنها منا�سك حج بيته الحرام التي �أكد فيها على جملة من الأخلاق يجب  التحلي 
بها  من قبل الم�سلم في �أثناء وبعد فري�ضة الحج الذي ي�صح اذا ما اقترن بها، �أولها الإخلا�ص وهي ان يكون الحج خال�صا لله 

ِ عَلَى  َّهِلل وفي عبادته؛ لأنه حينما فر�ضه الباري تعالى على النا�س بّني �أن هذه الفري�ضة له وحده دون �سواه، قال تعالى: )) وَ
يَِن (( �آل عمران: 97، والأمر الآخر هو التوا�ضع  َ غَنِيٌّ عَنِ الْعَاَمل نَّ اَّهلل ا�سِ حِجُّ الْبَيْتِ مَنِ ا�سْتَطَاعَ �إِلَيْهِ �سَبِيًال وَمَنْ كَفَرَ فَ�إِ النَّ

فالحاجُّ حينما يخلع ملاب�سه ويلبَ�س �إزارًا ورِداءً، ف�إنه يعلن بذلك عن توا�ضعه وخ�ضوعه وذُلِّه لله رب العالمين، واللين وعدم 
ادِ  َ الزَّ دُوا فَ�إِنَّ خَْري ٍ  يَعْلَمْهُ الله وَتَزَوَّ جِّ وَمَا تَفْعَلُوا مِنْ خَْري َ الجدال، يقول الله تعالى: )) فََال رَفَثَ وََال فُ�سُوقَ وََال جِدَالَ ِيف اْحل
قُونِ يَا�أُوِيل الْأَلْبَابِ (( البقرة: 197، والحج يثمر التقوى القا�سم الم�شترك مع كل العبادات، وهي �أعظم الأخلاق،  قْوَى وَاتَّ التَّ

و �أي�ضا الكرم ومحا�سبة النف�س وغيرها الكثير  من الأخلاقيات التي على الحاج �أن يطبقها في حياته.

أخلاق المسلم في الحج
إعداد : أحمد صالح
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القصر النجمي
نصب ومعالم

�إلى  و���ش��امخ��اً  �شاخ�صاً  ب��ن��اءً  النجمي  الق�صر  ي��ق��ف 
وت�ضم  ال�سلجوقي،  الطراز  على  بُني  حيث  ه��ذا،  يومنا 
قديمة. لع�صور  تعود  يّزةً  ُمم نقو�شًا  الخارجية  جدرانه 
للعلامة  �أن��ه  �أحدهما  على  كُتب  ق�ربان  الق�صر  يتو�سّط 
الق�صر  �آث��ار  �أب��رز  وهي  وزوجته،  �سره(  )قد�س  البجلي 
الخ��ارج��يّ  منظره  نتيجة  ت�سميته  واكت�سب  النجمي، 
الخ��ارج��ي��ة  ج��دران��ه  ��ي��ط  وُحت ال��ن��ج��م��ة،  يُ�شبه  ال���ذي 
عليه  ويُطلق  م��اء،  بئر  فيه  توجد  كما  داخليّة،  باحة 
النجمي. م�سجد  �أو  النجمي  �آث��ار  مثل  ع��دّة  ت�سميات 
النعمانيّة،  مدينة  غ��رب��ي  �شمال  النجمي  ق�صر  يقع 

العراق،  و�سط  وا�سط  محافظة  من  23ك��م  م�سافة  على 
موقع  بُ��ع��د  �أنّ  �إّال  المُ��ه��مّ��ة،  الأث��ري��ة  الم��ع��الم  م��ن  ويُ��ع��دّ 
للإهمال  يتعرّ�ض  جعله  الموا�صلات  ط��رق  عن  النجمي 
�أنّه  كما  الآث��ار،  ب�ش�ؤون  المهتمين  �أنظار  عن  بعيداً  كونه 
وال���زوار. ال�سياح  قبل  م��ن  �إل��ي��ه  ال��و���ص��ول  ال�صعب  م��ن 
لم يذكر التاريخ �أي �شيء عن تاريخ الق�صر �أو �سبب وكيفية 
بنائه، ب�سبب قلة الاهتمام به بالرغم من انه موقع �أثري 
وذلك وفق ت�صريح لأحد المهتمين بتاريخ مدينة النعمانية، 
ال�سرقة،  عمليات  من  للكثير  تعرّ�ض  الق�صر  �إن  ويقال 
للغاية.  قيّمة  و�أ�شياء  نفائ�س  على  يحتوي  ك��ان  حيث 

إعداد :أحمد الحسناوي
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متابعة : أحمد صالح

العتبة العباسية المقدسة تقيم 

حفل التكليف الشرعي لـ )500 (

متعلمٍ في مدارس العميد

يبنى فكر الان�سان وعقيدته اذا ما وجد المنهج ال�صحيح، 
ويكون ذلك عن طريق البيئة المتكاملة التي ي�ستطيع فيها 
الوعي والادراك  العمل بال�شكل المطلوب، وتبد�أ الخطوة 
الأولى في هذه الرحلة المهمة بال�سنوات الأولى من عمر 
الفرد التي فيها ين�شط التفكير العقلي لديه عند بلوغه 
للابن  الاجتماعي  المحيط  على  ينبغي  وهنا  المعين،  ال�سن 
التهي�ؤ لإدخال المعلومات النظرية الى ذهن المكلف ليبد�أ 
علاقة  له  الام��ر  ه��ذا  ولان  تدريجي،  ب�شكل  بتطبيقها 
ال�شريعة  به  جاءت  ما  وفق  �صحيحا  بناء  المجتمع  ببناء 
بالمكلفين  الاحتفاء  من  لابد  كان  ال�سمحاء،  الإ�سلامية 
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ب�صورة تجعلهم يدركون �أهمية المرحلة التي هم فيها، وبالتالي 
المنطلق  هذا  من  حياتهم،  في  يطبقوه  كي  لديهم  الحر�ص  ينمو 
اقامت الأمانة العامة للعتبة العبا�سية المقد�سة حفلَ التكليفِ 
العميد  م��دار���س  مجموعة  لمتعلّمي  ال��راب��ع  ال�سنويّ  ال�شرعيّ 

التعليميّة للبنين.
�شهد الحفلُ الذي يقيمه ق�سم التربية والتعليم العالي في العتبة 
بم�شاركة  ا(،  ر�ساليًّ رجًال  �أك��ون  )بتكليفي  �شعار  تحت  المقدّ�سة 
نحو )500( متعلمٍ، بح�ضور الأمين العام للعتبة المقدّ�سة ال�سيّد 
عبّا�س  المهند�س  ونائبه  ال��دي��ن،  �ضياء  �آل  مرت�ضى  م�صطفى 
مو�سى �أحمد، وعددٍ من �أع�ضاء مجل�س �إدارتها ور�ؤ�ساء �أق�سامها 

وم��سؤوليها، و�شخ�صيّات ر�سميّة، �إ�ضافةً �إلى �أهالي الطلبة.
وا�ستُهِلَّ الحفلُ بتلاوة �آياتٍ من الذكر الحكيم �شُنّفت بها الم�سامع 
ب�صوت الطالب علي �أ�سامة، تلتها قراءةُ �سورة الفاتحة ترحّمًا 
على �أرواح �شهداء العراق الأبرار، من ثمّ الا�ستماع �إلى الن�شيد 

الوطنيّ و�أن�شودة العتبة العبّا�سيّة المقدّ�سة )لحن الإباء(، 
معاونه  �ألقاها  الق�سم  لرئي�س  كلمة  الفعّاليّات  وت�ضمّنت 

الدكتور حيدر الأعرجي.
ا عن بدايات هذا الحفل وفكرته،  ا فديويًّ و�شهد الحفلُ عر�ضً
قدّمَها عددٌ  وفعّاليّات  �إقامته،  الق�سم من  �إلى هدف  �إ�ضافةً 
فنيّة  فقراتٍ  �شهد  كما  بهم،  المحُتفى  المكلَّفِين  الطلبة  من 

و�إن�شاديّة �أخرى.
التكليف  ن�شيد  ب���أداء  الرابعة  بن�سخته  الحفلُ  واختُتم 
بهم  المحُتَفى  المكلَّفين  الطلبة  جميعُ  �أدّاه  ال��ذي  ال�شرعيّ 
المقد�سة  العبّا�سيّة  العتبة  وت�سعى  ابتهاجيّة،  �أجواءٍ  و�سط 
الَجانِبِ  على  �إيجَابًا  ينعك�سُ  ما  واعٍ  جيل  �إعداد  �إلى  عبَره 

التَعلِيميّ والتربوي.

مجلة حيدرة العدد مائة وسبعة 31



أنا عصبي
بلا سبب

إعداد: أحمد الخالدي

ال�سلام عليكم ورحمة الله وبركاته 
ا�سمي جعفر وابلغ من العمر 14 �سنة م�شكلتي 

هي انني في الفترة الأخيرة �أ�صبحت ع�صبياً 
جداً، حتى �إن �أهلي قالوا لي �أكثر من مرة �إنني 
�أنفعل لأتفه الأ�سباب و�أحياناً �أنفعل بلا �سبب، 

وقد كنت �سابقاً هادئ الطبع وودوداً جداً مع 
الجميع، ف�أرجو �أن تجدوا حلًا لم�شكلتي مع فائق 

احترامي.

مجلة حيدرة: وعليكم ال�سلام ورحمة الله 
وبركاته، �أهلا بك يا �صديقنا جعفر حياك 

الله ون�شكر لك ثقتك بنا، و�إن �شاء الله تعالى 
�سوف نعر�ض حلَّ م�شكلتك �شرط �أن تلتزم بما 

نذكره لك من و�صايا.
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في الحقيقة �إن ما تمرُّ به من ح�سا�سية زائدة وانفعالات غير 
مبررة وغير  وا�ضحة الأ�سباب هو �أمر طبيعي يمرُّ به كل 

فتى في �سنّك؛ وذلك كونك تنتقل الآن من مرحلة عمرية 
الى مرحلة عمرية �أخرى لها خ�صائ�صها وميزاتها المختلفة، 
والح�سا�سية العاطفية التي تعاني منها هي دليل وا�ضح على 

هذا الانتقال، وال�سبب هو النمو الج�سدي والعقلي الذي 
ي�صاحب هذه المرحلة، فخلايا ج�سمك تنمو وتتغير  وكذلك 

خلايا دماغك بد�أت بالتغّري لذلك عزيزي لا تقلق، وحاول �أن 
تتعامل مع الأمور بن�ضج �أكبر ف�أنت الآن بد�أت مرحلة ال�شباب 
ويجب عليك �أن ت�شعر بالم��سؤولية وتت�صرف بطريقة مختلفة 
عن ت�صرفاتك في مرحلة الطفولة، والأهم لا بدّ من �أن تتعلم 
من �إر�شادات والديك فهما �أكثر خبرة منك، وينبغي عليك �أن 
تتعرف على حقيقة التغيرات التي تح�صل في ج�سمك لا�سيما 

التي تح�صل في دماغك ؛ لكي تتفادى الم�شاكل التي ي�سببها 
فرط انتاج الهرمونات في ج�سدك، وفي كل حال تعاي�ش مع 

التغيرات الجديدة حتى تمر هذه المرحلة ب�سلام، ونن�صحك 
بقراءة كتاب )لماذا يقودك �أبواك الى الجنون؟( وهو كتاب 

يتحدث عن التغيرات التي تحدث في ج�سم الفتيان خلال هذه 
المرحلة وي�شرح بطريقة مب�سطة عملية نمو خلايا الدماغ 

وت�أثيرها على م�شاعر و�سلوك الفتيان، وختاما نتمنى لك 
ولكل �أقرانك الذين يمرّون بنف�س الم�شكلة �أن يتجاوزوها 
بهدوء كي ي�صبحوا �أفراداً فاعلين ومبدعين وي�صلوا الى 

النجاح والتفوق وينفعوا عوائلهم ومجتمعهم.

مجلة حيدرة العدد مائة وسبعة 33



اعداد : لبيب ال�سعدي

ب
ــــا

ثقـ
د ال

ــو
عـــ

هل ت�ستطيع ر�سم مثلث جميع 

زواياه قائمة ؟

كيف يمكنك تو�سيع م�ساحة المربع 

بدون ازالة الدوائر المحيطة به ؟

حرك عوداً واحداً لتتغير 
اتجاه المنزل
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حل العدد السابق

الكلمات المتقاطعة
�أفقي:

1-من الريا�ضات المحببة. 
2-عتب.

3-جواب / �شجاع.
4-�إح�سان / مت�شابهان.  

5-تتبع لامها من هي. 
6-والدة.

تم
ر�س

لي 
: ع

اد 
عد

ا

عمودي:
1-نحتاجها لت�شغيل اجهزتنا  .

2-طريق .
3-جبل /  نظير.

4-محارة .
5-عندما تبكي تنهمر....

6-والدة.

1

2

3

4

5

6

6  5  4  3  2  1
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مناسبات شهر ذي الحجة الحرام

هل تعلم ؟

_ في اليوم الاول من هذا ال�شهر زواج ال�سيدة الزهراء من �أمير الم�ؤمنين علي بن �أبي طالب )عليهما ال�سلام(.
_ في اليوم ال�سابع من �شهر ذي الحجة ا�ست�شهاد الإمام الباقر )عليه ال�سلام( �سنة 114هـ، م�سموماً على يد اللعين 

ه�شام بن عبد الملك.
_ التا�سع من ال�شهر هو يوم عرفة وهو يوم ا�ست�شهاد م�سلم بن عقيل )ر�ضوان الله تعالى عليه( �سنة 60 للهجرة.

_ العا�شر من هذا ال�شهر هو عيد الا�ضحى المبارك.
ب ر�سول الله )�صلى الله عليه و�آله( �أمير  الم�ؤمنين علي  _ الثامن ع�شر من �شهر ذي الحجة �سنة )10( للهجرة ن�صّ

بن �أبي طالب )عليه ال�سلام( خليفة للم�سلمين، وهو الم�سمى بيوم الغدير، وهو من �أعظم الأيام وهو عيد �آل محمد، 
وهو يوم الولاية و�إتمام الدين.

_ في اليوم الرابع والع�شرين منا�سبتان عظيمتان هما يوما )المباهلة( و )الت�صدق بالخاتم(.

_ هل تعلم �أن ب�صمة الل�سان تَختلف من �شخ�ص لآخر، مثل 
ب�صمة الأ�صبع ؟

_ هل تعلم �أن عدد البكتيريا المتُواجِدة في ج�سم الإن�سان �أكبر 
من عدد خلاياه ؟

_ هل تعلم �أن عدد الخلايا المُ�ستقبلات لحا�سة ال�شم عند 
الإن�سان تُ�ساوي تقريباً 40 مليون خلية ؟


