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على  عينيَّ  فتحت  �أن  منذ  لوالديه:  الطفل  قال 
كل  وكانت  منكما،  خالياً  البيت  �أرى  و�أن��ا  الدنيا 
�أم��ري!  من  ح�يرة  في  ف�أكون  ت�ؤلمني،  تم��رّ  لحظة 
ف�إذا �شعرت بالجوع التفت فلا �أجد من يطعمني.. 
و�إذا احتجت �إلى من العب معه لا �أجد �إلا �أطفال 
الجايرن، الذين التقيهم في ال�شارع، ف�آخذ منهم 
�إنني  ي�ؤلمني،  ما  �أك�ثر  منكما..  �آخ��ذ  مما  �أك�ثر 
في  ت�ضعانه  �شخ�ص  �أي  �إلى  �أنتقل  زلت  ولا  كنت 
ن�سيتماني  وك�أنكما  �أمري،  �سيتولى  انه  ح�سابكما 
تتقبله  �أو  �أتقبله  �أن  يمكن  لما  �أهمية  تعاير  ولم 
نف�سي، ف�أنا بحاجة �إلى حنانكما، وبحاجة �إلى �أن 
عطفكما  من  �أنهل  مكرماً،  معززاً  بيتي  في  �أبقى 
�أب�سط حقوقي!؟  من  لماذا تحرماني  وحنانكما.. 
�إنني �أتح�سر بمرارة كلما �شاهدت طفلًا ي�ضحك 
ويلعب بين �أبويه، وهما يوليانه الرعاية اللازمة، 
والوقت الكافي.. فلماذا تحرماني حقي هذا..!؟.

لا  ك��ب��دي..  فلذة  يا  الحبيب،  طفلي  لاأب:  ق��ال 
وم�شاعرنا..  باهتمامنا  عليك  نبخل  ب�أننا  تظن 
نعمل، كي  التي جعلتنا  ولكن �صعوبة الحياة هي 
نوفر لك الم�أكل والملب�س الجيد، والحياة الرغيدة 
نعاني  الذي جعلنا  هو  لك  فحبنا  نعي�شها..  التي 

ونتعب فهو لأجلك، ولكن، عذراً لك يا �صغيري، 
لترعاك،  والدتك  لك  �أدع  �أن  المفرو�ض  من  كان 
لا �أن �أ�سمح لها هي �أي�ضاً بالعمل، فتركتك ك�أنك 
دمية في البيت! �أو قطعة من لاأثاث.. ولكن �سوف 
�أ�سعى بجهدي لكي �أوفر ما توفره �أمك من مال، 
�أغلى ما  �أجعلها تتفرغ لك، ولتربيتك ف�أنت  لكي 

لدينا..
ف����ؤادي..  ثمرة  ي��ا  ال��غ��الي،  حبيبي  لاأم:  قالت 
�أظن  تعاني.. كنت  ما  �أعرف  �سامحني، لأني لم 
�أنّ الوقت الذي �أتركك فيه، �أعو�ضك عنه عندما 
�أن  ممكن  �شيء  كل  لغفلتي..  يا  ولكن،  �أع���ود.. 
يعوّ�ض �إلا الوقت، فهو يم�ضي ولا يمكن تعوي�ضه، 
القليلة،  ول�سنينك  لك  ع��ذراً  ال�صغير،  حبيبي 
و�صاعداً  لاآن  م��ن  ع��نّ��ي..  بعيداً  ع�شتها  التي 
وعندما  ت�صحو  عندما  لتجدني  بقربك،  ��سأبقى 
ب��الج��وع،  ت�شعر  عندما  بقربك  و�أك����ون  ت��ن��ام.. 
حتى  ل��ذل��ك،  احتجت  م��ا  متى  ملاب�سك  و�أب���دل 
و�إن �أثّر ذلك على دخلنا ال�شهري، ��سأتدبر لاأمر 
بالاقت�صاد بالم�صروف، ف�أنت �أغلى عندي من كل 

عمل.

�آمال كاظم الفتلاوي

أوجاع طفل
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لقد عمل العلماء اليوم-في ظل العلوم التجريبية- على 
�ش�أنه  م��ن  م��ا  ووف���روا  للب�شر،  الم��ادي��ة  الح��ي��اة  تح�سين 
الأت��ع��اب  ع��بء  كاهله  ع��ن  وي��رف��ع  الإن�����س��ان،  يريح  �أن 
ب�سلامة  يفكروا  لم  )ب��الم��ق��اب��ل(،  لكنهم  الج�سمية.. 
�سبباً  ه��ذا  وك��ان  الب�شرية..  الأخ�الق  و�إ���ص�الح  فكره، 
عامة  على  ع�صبية  و�ضغوط  نف�سية،  معاناة  خلق  في 
الحظ  ال�شباب  لجيل  كان  ب�أخرى-  �أو  -بن�سبة  النا�س 
الأوفر منها..! فقد �أدت به �إلى ال�شعور بالحزن والقلق 
والت�شتت الفكري، و�إ�صابته بالرذائل الأخلاقية والآلام 
النف�سية.. مما ترك �أثراً على قواه الج�سمية، �شاء ذلك 

�أم �أبى..!.
�إنّ المنعطف الذي تمر به المجتمعات الا�سلامية عامة, 
منعطفٌ  -اليوم-  الخ�صو�ص  وجه  على  منها  والعربية 
حرجة  مرحلة  تجتازها  التي  والمرحلة  ج���داً,  خطيٌر 
المختلفة  للثقافات  اللامدرو�س  الانفتاح  حيث  ج��داً.. 
التي  -حيث الانترنيت والف�ضائيات المقولبة �شيطانياً- 
ت�ضاعفت  الخطورة  ولعل  وهناك..  هنا  �سمومها  تبث 

فكرياً،  بالتطلع  لل�شباب  �سمحت  عندما 
لطرح موا�ضيع كان غير قادر على 

خلال  م��ن  �إليها  التطرق 
التقليدية!  ال��ق��ن��وات 

قيمة  في  زاد  مم��ا 
لديه,  الحرية 

وول����د ل��دى 

لمفهوم  �أك�بر  واح�رتام��اً  للذات،  �أعلى  تقديراً  ال�شباب 
)الح��ي��اة  ب��ـ  ي�سمى  م��ا  بالمقابل  ف�أنتجت  ال��ف��ردي��ة.. 
�أخذ  فيه  وهمياً  عالماً  وخلقت  لديهم،  الافترا�ضية(، 
مادياً  �شيئاً  هناك  يكون  �أن  دون  لكن  وتبادل..  وعطاء 
�أ�شبه  حالة  يعي�ش  ال�شاب  يجعل  مم��ا  ملمو�ساً..!  �أو 
ناحية-  -م��ن  �أ�صبح  لأن��ه  ال�شخ�صية(,  بـ)انف�صام 
قادراً وجريئاً.. يخو�ض موا�ضيع لم يتعود على الخو�ض 
فيها �سابقاً، وي�ستخدم م�صطلحات جديدة وقوية.. وهو 
-من ناحية �أخرى- محافظ وهادئ في محيطه الأ�سري 
والاجتماعي.. وهنا تكمن الخطورة! فقد �أ�صبح ذا قيم 
تت�سرب  ما  �سرعان  افترا�ضية-  لي�ست  -لكنها  موازية 

لداخله, لتكون قيماً واقعية..!
لقد طفت على �سطح المجتمع اليوم، الكثير من العادات 
ما  ج��داً-  -الخطرة  والدخيلة  الهجينة  والت�صرفات 
تكون  ف�سوف  جذورها،  واقتلاع  باجتثاثها  تُتدارك  لم 
�أن  ن�ستطيع  لا  �أننا  والأ�شد!  والأنكى  وخيمة..  عواقبها 
خلاعة  �أو  ال�شعر،  ات  ق�صّ �أو  اللحى،  ب���أن��واع  نقيّدها 
مع  التعاطي  ط��رق  الى  ي�صل  ق��د  ف��الأم��ر  الم�الب�����س.. 
�أو  والواجبات..  كالعبادات  ال�سماوية،  والتعاليم  القيم 
الوالدين  كاحترام  الأ�سرية،  العلاقات 
الم��ن��ظ��وم��ات  �أو  وب���ره���م���ا.. 
كالتكافل  الاجتماعية، 
وال������ت�����راح������������م 

وغيرها..!. 

ال�شيخ علي ال�سعيدي

المُمـكن و غير المُمـكن

3ال�شباب



على الرغم من انّ العطلة ال�صيفية لم يتبق منها �إلا وقت �أقل مما انق�ضى، �إلا �أنّه يمكن ا�ستثمارها والا�ستمتاع بما 
بقي منهامن ترفيه، والذي قد يبالغ بع�ض الآباء في حرمان �أبنائهم منه �أثناء العام الدرا�سي..

ولكن الحقيقة التي يجب الانتباه �إليها، هي �أنه حتى بانتهاء المو�سم الدرا�سي ف�إن التعلّم ينبغي �أن يظل م�ستمراً. 
ويحذّر المربون من انّ )الإجازة ال�صيفية( لي�ست وقتاً للأبوين لل�سماح لأطفالهم بن�سيان �أمر الدرا�سة.

 فقد �أو�ضحت الأبحاث التربوية �أنه في حال �أخفقت في حماية عقل طفلك -خلال هذه الا�ستراحة المدر�سية- ف�إنه 
ربما يفقد في المتو�سط ما يعادل )2.6( �شهراً من تح�صيله على م�ستوى ال�صف في مهارات علم الح�ساب، وكذلك 

ما يعادل عاماً كاملًا على م�ستوى القراءة. 
يقول �أحد المخت�صين بالتربية: �إنّ الانهيار يكون �أكثر و�ضوحاً لدى الأطفال القادمين من �أُ�سر ذات دخول منخف�ضة 

)والذين ربما يدفعون �أبناءهم لاهتمامات �أخرى كالتك�سب والعمل في العطلة(.
 �إنه ولا �شك في �صالح طفلك بدرجة كبيرة �أن يظل ن�شطاً من الناحية التعليمية. �أما النب�أ الجيد هو �أن العقل يمكن 

تحفيزه بالعديد من الطرق والأ�ساليب التي لن تكلف كثيراً، �أو تُقابل برف�ض عنيد من جانب الأطفال. 
ويقول �أحد �أ�ساتذة التربية: �إنّ الطفل يتعلم عن طريق التقليد.. ف�إذا كانت الأم �أو الأب يقر�آن، ف�إن الطفل �سيحذو 
حذوهما. و�إن كان الطفل لا ي�ستطيع القراءة بنف�سه، فاقر�أ �أنت له. �إنّ �أي نوع من التعلم عندما يقترن بالمحبة ف�إنه 

ي�صبح عادة. 
وقد �أ�شار �إلى �أن فترة ال�صيف يمكن �أن تكون و�سيلة لاحتكاك الأطفال بخبرات تعليمية �صعبة، ولكن بو�سيلة 

جديدة، م�ضيفاً: �أن ال�صيف يُعد فر�صة عظيمة لم�ساعدة الطفل لكي ي�صبح �شخ�صاً �أكثر تطوراً. 
ومما يجدر الت�أكيد عليه هو �ضرورة �أن يتم كل ذلك )بتوازن(. وب�صورة عامة فانّ الأطفال بحاجة �إلى التمتع بالمرح 

والا�سترخاء خلال ال�صيف، لأنهم يكونون محمّلين بالأعباء ويواجهون �ضغوطاً �أكاديمية واجتماعية وخارجية.
ويُقترح ا�شتمال �أي برامج تعليمية �صيفية على جرعة من المرح، وكذلك التركيز على الاهتمامات الخا�صة بكل طفل. 
مثلًا: هل هذا الطفل يحب الأن�شطة الخارجية؟ مثل الم�ساعدة في زراعة حدائق �أو غر�س نباتات، فمن الممكن في هذه 

الحالة الا�ستفادة بذلك كمدخل لمناق�شته في �أ�شياء تتعلق بالطبيعة من حوله وهكذا..

�إعداد/ علي خلف

اجعل العطلة وقتاً
للترفيه والعلم
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ت�أتي الإ�صابة بداء ال�سكري على مراحل قبل �أن ي�ستقر المر�ض نهائياً، غير �أن ظهور بع�ض الأعرا�ض يمكن �أن 
تمهّد للتعرف على احتمال الإ�صابة، وبالتالي الوقاية من هذا المر�ض و�أخذ العلاجات اللازمة قبل �أن ي�صل 

الى مراحل متقدمة.
�أما  �إنذار.  وتتعقد الم�شاكل ال�صحية لدى الم�صابين بداء ال�سكري، الذين يتفاج�ؤون بالإ�صابة من دون �سابق 
ما  الأعرا�ض عادة  ف�إن  متقدمة(  ي�صل الى مراحل  �أن  الداء )قبل  بهذا  بالإ�صابة  ت�شخي�صهم  الذين جرى 

تتطور ب�سرعة قد لا تتعدى ب�ضعة �أيام �أو �أ�سابيع على �أق�صى تقدير.
ال�سكري،  بداء  بالإ�صابة  �إن��ذاراً  تكون  قد  التي  الأعرا�ض  بع�ض  من  بالحذر  الأطباء  ين�صح  الأ�سباب  ولهذه 

والت�صرف معها ب�سرعة قبل فوات الأوان.
الجوع والتعب:

يحوّل ج�سم الإن�سان الأغذية �إلى )كلوكوز( يمد الخلايا بالطاقة التي ي�ستخدمها الإن�سان. غير �أن الخلايا 
بالكمية  متوفر  غير  )الأن�سولين(  كان  و�إذا  )الكلوكوز(،  لا�ستقطاب  )الأن�سولين(  مادة  �إلى  بدورها  تحتاج 
الكافية، ف�إن الج�سم لن تكون لديه الطاقة الكافية، الأمر الذي يجعل الإن�سان دائم ال�شعور بالجوع وبالتالي 

التعب.
التبول الكثير:

يقدر الأطباء عدد المرات التي يتبول فيها الإن�سان العادي بين �أربع و�سبع مرات في الـ)24( �ساعة، غير �أن هذا 
لكون الج�سم يمت�ص مادة )الكلوكوز( بعد مروره الرقم قد يت�ضاعف عند الم�صابين بال�سكري، وذلك 

الكبد عن الإفراز الكافي، ما ي�ؤدي �إلى التبول عبر الكبد. وفي حالة الإ�صابة بال�سكري يعجز 
�أكثر.

جفاف الحلق:
يفقد  الإن�����س��ان  ج�سم  تجعل  التبول  �إلى ك�رثة  ي���ؤدي  ال��ذي  الأم��ر  بداخله،  ال�سوائل 

جفاف الج�سم والفم �أي�ضا.
ال�ضبابية في النظر:

عد�سة العين، الأمر الذي يجعل �شكلها يتغير وتفقد يت�سبب النق�ص في ال�سوائل داخل الج�سم في انتفاخ 
بع�ضاً من قدرتها على الإب�صار بدقة.

الالتهاب الفطري:
ي�صيب الالتهاب الفطري الم�صابين بال�سكري من الرجال والن�ساء على حد �سواء. وتنمو هذه الفطريات في عدة 

�أماكن في الج�سم خا�صة بين الأظافر وتحت الإبط.

قبل الإصابة بالسكري
 أعراض يجب الحذر منها
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تعتري -بع�ض الأحيان- �صاحب الم�شكلة عقبات تحول 
دون مبادرته �إلى حلّ الم�شكلة، منها:

تخ�ضع  لا  م�شكلته  ب����أنّ  الم�شكلة  �صاحب  يعتقد  �أن   -
ت�سلب  تفا�سير خاطئة،  لها  يفر�ض  �أو  لقوانين محدّدة، 
منه الاعتقاد ب�إمكانية ال�سيطرة عليها �أو وجود حلّ لها.
وبهذه -الر�ؤية الخاطئة- يفقد �صاحب الم�شكلة المحفّز 
للمبادرة �إلى الحلّ، �أو الا�ستعانة بمختلف التحاليل التي 

)هذه  �أنّ  كما  المطلوب.  الأم��ر  �إلى  تقرّبه 
الر�ؤية( ت�سلب منه الدافع للبحث 

نوع  اكت�شاف  �أج���ل  م��ن 
الخ���ل���ل ال������ذي ي��ع��اني 
منه، فلهذا يبقى لا يعي 
يعرف  ولا  ال��داء  موطن 
لأنّه  الم�شكلة،  موقفه من 
الم�شكلة.  فهم  يح�سّ  لا 

الحل،  �إلى  يتوجّه  قد  �أن��ه  كما 
الطريق  منت�صف  يتركه في  لكنه 

بمجرّد �أي �أمر تافه ي�صرفه عنه، 
لأنّه لا ي�شعر �أنّه ترك �أمراً يتوقّف عليه حلّ الم�شكلة.

�صاحب  �سبيل  تعتر�ض  )التي  الأخرى  العقبات  ومن   -
الم�شكلة وتمنعه من تحقيق الحلّ(: هي �صياغته ال�سلبية 
للم�شكلة، من قبيل: �شعوره ب�ضيق الوقت لحلّ الم�شكلة، 
�أو الاح�سا�س  الت�أييد المطلوب لإنجاز المهمة،  �أو فقدان 
بال�ضعف والعجز.. ومن هذا القبيل من التفكير ال�سلبي 
الذي يثبّط الهمم ويدعم الاتجاه ال�سلبي في حلّ الم�شكلة.

ومن الأف�ضل ل�صاحب الم�شكلة �أن يزيل عن ذهنه )هذا 
لنف�سه  يوفّر  و�أن  الم�شكلة،  ازاء  التفكير(  من  النمط 
الأجواء المنا�سبة التي تغر�س في ذهنه التفكير الايجابي 
لديه  تثير  التي  الجديدة  الأفكار  توليد  على  وت�ساعده 
لحلّ  عمله  يمكن  فيما  الجيد  للتفكير  والمحفّز  الدافع 
الم�شكلة، وتغيير الواقع الذي لا ير�ضاه �إلى ما يتمنّاه في 

الم�ستقبل.
يكرّ�س  البع�ض  �أن  ه��ي  الأخ����رى:  العقبات  وم��ن   -
بالم�شكلة  التفكير  في  جهده 
�أفعالها..  ردود  حيث  من 
�أو  مواجهتها  دون  م��ن 
على  م��ع��ه��ا  ال��ت��ع��ام��ل 

�أ�سا�س التغلّب عليها.
وه�����ذا م���ا ي��ح��ج��ب ب�����ص�رية 
الإن�سان عن ر�ؤية الحلول، نتيجة 
)الذي  العاطفي  بالجانب  ت�أثّره 

يندرج تحت عنوان الانفعالات(.
حلّ  النجاح في  عوامل  �أه��مّ  من  ف���إنّ  وعموماً؛ 
والثقة  والدافعية  والرغبة  الاهتمام  ه��و  الم�شكلات: 
والتفكير  الاب��داع��ي  التفكير  م�ستوى  وارت��ق��اء  بالنف�س 
والمعرفة  الثقافية  والخلفية  الخ�ب�رات  وث���راء  الناقد 

لم�شكلات �سابقة..
تخطّي جميع  ب�شكل جاد في  ت�ساهم  العوامل  هذه  فكل 
العقبات والحواجز التي تعتر�ض �سبيل الإن�سان في حلّه 

للم�شكلات.

 �إعداد/ علي الأ�سدي

تخطي العقبات في
حل الم�شكلات 

واحة المعرفة6



    ولد في قرية )طفل غريب( بعين واحدة فقط، جاءت 
وبعد  المدر�سة..  �إدخاله  وال��داه  حاول  وجهه،  و�سط  في 
الإلحاح وتقديم الأوراق التي تثبت �أهليته قبلت المديرة 
ي�ستطع  لم  الطفل  ولكن  المنطقة..  مدر�سة  في  بدخوله 
ال�سخرية  التعاي�ش مع الطلبة الموجودين فيها..  ب�سبب 

والا�ستهزاء الذي تلقاه من زملائه..
مهنة  وعلّمه  المدر�سة..  من  لإخ��راج��ه  وال��ده  فا�ضطرّ 
النجارة التي كان يزاولها، وهناك ظلّ يعمل في الم�شغل 
مع  التعامل  بم��سألة  يتكفل  وال��ده  وك��ان  �أح��د،  ي��راه  ولا 

الزبائن.. 
ولكن بعد وفاة والده لم يعد هناك زبائن، فا�ضطر لبيع 
المحل والجلو�س في البيت مقت�صراً في الإنفاق على هذا 

المال الذي كان يكفيه لفترة طويلة من ال�سنين.
لبيت  بيتاً مج��اوراً  �أحدهم  ا�شترى  الأي��ام  من  يوم  وفي 
�إلى  فجل�س  الواحدة-  العين  -ذي  الغريب  ال�شاب  هذا 
النافذة ينظر �إلى من ينزل من ال�سيارة فكانوا جميعهم 
ب�شكل  �أخ�ضر(  وجهه  )ل��ون  �شاب  با�ستثناء  طبيعيين، 
ملفت للغاية.. فراودته م�شاعر غريبة تجاه هذا الفريد 
-غريب  ج��ار  وج��ود  من  بالقلق  �شعر  حيث  نوعه،  من 

اللون- �إلى جانب بيته.

وفي اليوم التالي -من قدوم الجيران الجدد- جاء هذا 
)الأخ�ضر( �إلى بيت ال�شاب الغريب -بعد �أن علم عبر 
�أهله، الذين علموا من �أهل المنطقة بوجود �صاحب العين 
له:  ويقول  مبا�شرة  له  ليفتح  الباب،  فطرق  الواحدة- 

ماذا تريد؟
ف�أجابه ال�شاب )الأخ�ضر(: جئت لأكون �صديقك، ف�أنا 

غريب المنظر مثلك!
وغير  مفاجئ  ب�شكل  ال��واح��دة(  العين  )�صاحب  ف��ردّ 
اللون  �أ�صادق �شخ�صاً غريب  �أن  �أتريدني  متوقع: ها!.. 

مثلك؟!.
ر�أ�سه  مط�أطئاً  وع��اد  )الأخ�����ض��ر(  ال�شاب  فا�ستغرب 
حتى  نف�سه:  محدثاً  بيته..  �إلى  ببطء  يم�شي  حزيناً، 
وبقي  غرابتي..  ي�ستوعب  �أن  ي�ستطع  لم  الآخ��ر  الغريب 

)الغريبان( وحيدين حتى وافتهما المنية بلا �أ�صدقاء.
فيهم،  لعيوب  النا�س  بع�ض  نرف�ض  ما  كثيراً  ال��ع�برة: 
ونحن فينا من العيوب ما يجعل النا�س ترف�ضنا، لكنهم 
فلِمَ  العيوب،  تلك  من  فينا  ما  على  وتقبّلونا  ا�ستوعبونا 
لا ن�ستوعب الآخرين ونتقبّلهم على ما فيهم، فلا يوجد 
�شخ�ص كامل �إلا الأوحدين من النا�س الذين ا�صطفاهم 

الله تعالى!.

�إعداد / علي عبد الجواد

الولد الغريب !!
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تنبيه:  تحتوي الن�شرة على �أ�سماء الله تعالى والمع�صومين، فالرجاء عدم �إلقائها على الأر�ض. كما ننوه ب�أنه لا يجوز �شرعاً لم�س تلك 
الكلمات المقد�سة �إلا بعد الو�ضوء والكون على الطهارة.  كما نرجو من الإخوة الم�ؤمنين المحافظة على الن�شرة وعدم ا�ستخدامها لحجز مكان 

ل�لاصة الجماعة �أو الزيارة؛ ف�إنها تتعر�ض للإهانة ب�سبب �سحقها بالأقدام لعدم الانتباه لها.
 رقم الإيداع في دار الكتب والوثائق ببغداد : ) 1319 ( ل�سنة 2009 م .

nashra@alkafeel.net  : ــ  را�سلونا على البريد الإلكتروني             www.alkafeel.net     : ــ زورونا على موقع �شبكة الكفيل العالمية
التحرير :  ال�شيخ علي ال�سعيدي /  علي عبد الجواد        ــ  التدقيق اللغوي:  عمار ال�لاسمي         ــ  الت�صميم والإخراج : حيدر خير الدين

الـحُمقاء في الدين 

كلمة و معنى

سجدة الشكر

﴿وهديناه النجدين﴾)البلد:10(
�أي �سبيل الخير و�سبيل ال�شر. فعن ر�سول الله �أنّه قال:

 »يا �أيها النا�س: هما نجدان؛ نجد الخير ونجد ال�شر، فما جعل نجد ال�شر �أحب �إليكم من نجد الخير«. ولو قيل كيف 
يكون نجد ال�شر مرتفعاً كنجد الخير، ومعلوم �أنه لا رفعة في ال�شر؟! والجواب: �أنّ الطريقين جميعاً ظاهران باديان 
للمكلفين، ف�سمى �سبحانه كلاهما نجداً؛ لظهوره وبروزه. ويجوز �أن يكون: �سمي طريق ال�شر نجداً من حيث يح�صل 
في اجتناب �سلوكه الرفعة وال�شرف، كما يح�صل ذلك في طريق الخير. وقيل �أي�ضاً: �أنه على عادة العرب في تثنية 

الأمرين، �إذا اتفقا على بع�ض الوجوه، فيجري لفظ �أحدهما على الآخر، كقولهم القمرين في ال�شم�س والقمر.
ـــــــــــــــــــ

* النجد: هو الارتفاع، �أو الأر�ض المرتفعة.
 )تفسير مجمع البيان: ج10/ص324(

�إنّ ما يثير التحيّـر والتح�سّر، هو هذا ال�سعي الحثيث للعباد في �ش�ؤون دنياهم، �إذ �أن )ثلث( حياتهم في اليوم والليلة، 
الا�ستمتاع  في  المكت�سب  المال  ذلك  �صرف  في  الباقيان  )الثلثان(  لـيَم�ضي  الم��ال،  لك�سب  اليومي  الن�شاط  على  وقف 
والا�سترخاء، وفيما لا يُـعدّ زاداً للحياة الأبدية.. �أما ال�سعي في ما يورث له �سعادة الأبد، فلا موقع له في ن�شاطهم، �أو 
 له موقع لا )يُعب�أ( به متمثلًا في �صلاة لا يُـقبِلون فيها بقلوبهم، ولا تُغيـرّ �شيئاً من واقعهم.. وقد ورد عن النبي
�أنه قال: »يا �أبا ذر: لا ت�صيب حقيقة الإيمان، حتى ترى النا�س كلهم حُـمقاء في دينهم، عقلاء في دنياهم« )البحار: 

ج77/�ص85(.
ال�شيخ حبيب الكاظمي 
 

 كلمات م�ضيئة

وم�ضات..

عن الإمام ال�صادق �أنّه قال:
ا م�ؤمن �سجد لله �سجدة ل�شكر نعمه في غير �صلاة كتب الله له بها ع�شر ح�سنات، ومحا عنه ع�شر �سيئات، ورفع  »�أّمي

له ع�شر درجات في الجنان«
)ثواب الأعمال: �ص32(


