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�إعداد/ علي عبد الجواد 

المفاهيم الدينيّة.. أسلوب حياة

�أنّ:  ال�ت�رب���وي���ة  الإدارة  في  الاخ��ت�����ص��ا���ص  �أه�����ل  ي�����ؤكّ����د 
المتوازن  للنموّ  الا�ستعدادات  كافّة  ولديه  يولد  الإن�سان 
�أه��مّ  من  ال��رّوح��يّ  الا�ستعداد  ويعتبر  المطلوب.  والنّماء 
عامّةً  عليها  يطلق  والتي  لديه،  المتوفّرة  الا�ستعدادات 
بطبيعة خلقه يميل  الإن�����س��ان  �إنّ  �إذ  )ال��ف��ط��رة(،  ع��ن��وان 
�شكل  على  بها  نقوم  والتي  الروحيّة،  للنّ�شاطات  وي�أن�س 
�سلوكية  �أخ��رى  وت��ارةً  ت��ارةً،  تعبديّة  تطبيقيّة  التزامات 

توا�صلية.
�إنّ المفاهيم الدينيّة هي  من هذا المنطلق، يمكننا القول 
�أ�سلوب حياة لدى الإن�سان، ومن خلالها، يمكن �أن تت�شكّل 

لديه منظومة القيم الّتي تعتبر حاكماً على ت�صرّفاته.
الكبرى،  الم�ساحة  اهتماماتنا  منظومة  في  الطفل  يحتلّ 
تظهير  على  ملزمين  �أم��ام��ه  �أنف�سنا  نجد  ف�إننا  وعليه، 

المفاهيم الدّينيّة على الأقلّ من خلال �أ�سلوبين:
الأوّل: وهو التّلقيني المبا�شر والب�سيط.

والثّاني: من خلال النّمذجة )القدوة( التي ن�ؤدي بها 

نحن الكبار الدّور الأهمّ، من خلال ما تقدّمه �شخ�صيّاتنا 
من مفاهيم دينيّة تعك�سها ت�صرّفاتنا. 

في  الطّفل  يت�شرّبها  التي  الدّينيّة  المفاهيم  �أث��ر  وح��ول 
التربويون:  الاخت�صا�صيون  يقول  �شخ�صيّته  في  �صغره 
ن�شكّل  التي  والأ���س��ل��وب  الطريقة  ه��ي  المفاهيم  ه��ذه  �أنّ 
ال�سلوك،  �أو  المعتقدات،  حيث  من  �أبنائنا،  �شخ�صيات  بها 
�شكلًا  الآخ��ر  مع  العلاقة  ح��دود  �أو  الكلاميّة،  اللّغة  �أو 

وم�ضموناً.
كلّ م�سلم على غر�س عا�شوراء في  �أن يحر�ص  لذا يجب 
�صدور �أبنائه وعقولهم وقلوبهم، وعلينا �أن نربّي �أولادنا 
دفاعاً  ا�ست�شهد   الح�سين ف��الإم��ام  ال���درب،  ه��ذا  على 

و�ضحّى  الإ�سلام،  ب���أه��ل��ه وع��ي��ال��ه ح��ت��ى يبقى عن 
ب��ت��ق��ديم الإ�ا��ل��س�����م،  ي��ب��خ��ل  ولم 

ال������نّ������ف�������س������ ف�����������داءً 
للإ�سلام العظيم.

2 براعم



�إعداد/ وحدة الن�شرات

ال�سيرة  خلال  من  ملاحظتها  يمكن  التي  الثانية  الميزة 
العا�شورائيّة -وهي مرتبطة بالميزة الأولى "التي ذكرناها 
في العدد ال�سابق" وتعتبر امتداداً طبيعياً لها- وهي على 

�صعيد اختيار الم�ؤ�سّ�سين لهذه الأ�سرة.
فقد تّم اختيار م�ؤ�سّ�سيها بعد تفكير ودرا�سة لا عن طريق 
�شابّ  لكلّ  بالا�ستلطاف.  ن�سمّيه  وما  وال�صدفة  المزاجيّة 
كذلك  �شريكته،  لتكون  ما  فتاة  داف��ع فطريّ لا�ستلطاف 

المر�أة عندها هذا الا�ستعداد، لكن من يختار؟
الأه��داف  الأ�سرة هو مج��رّد  ت�أ�سي�س  الهدف من  �إذا كان 
الفطريّة الغرائزيّة، فالاختيار يتّجه نحو من يعتقد ب�أنه 
ف���إنْ كان هو  ي�شبع هذه الحاجة عنده بم�ستواه الأعلى؛ 
و�إذا كان يحبّ  بالمال،  �أن يفكّر  يحبّ حياة مترفة يمكن 
��ّجاه  ب��ات يتّجه  ���س��وف  ب��الج��م��ال،  يفكّر  �أن  الج��م��ال يمكن 
�سابقة  �إح�سا�سات  نتيجة  يح�صل  والا�ستلطاف  المقايي�س 
ب�أنّها  ب���أوّل فتاة يعتقد  الر�أ�س عندما يلتقي  موجودة في 
تج�سّد فتاة �أحلامه �سوف يعتقد ب�أنّه �أحبّها و�سوف يتّجه 

اه بناء �أ�سرة معها، وكذلك العك�س. باتّج

لتحقّق  �أ�سرة  بتكوين  تتعلّق  الم��سألة  تكون  عندما  ولكن 
�أع���ل���ى، ع��ل��ى م�����س��ت��وى خال�ف��ة الله ت��ع��الى على  �أه����داف����اً 
هذا  الموجود عندهم  الفتاة  �أو  فال�شاب  الأر�ض��،  م�ستوى 
بكثير  �أدقّ  بطريقة  خياراتهم  ي��در���س��ون  ���س��وف  ال��ه��دف 
وبعيدة عن الم�شاعر الأوّليّة، وعمّا ي�سمّى بالحبّ وغيره. 
 و�سوف ن�أخذ �شاهداً ح�سينياً كانتقاء ال�سيّدة خديجة
لر�سول الله كزوج، وانتقاء الر�سول لخديجة كزوجة، 
ان��ت��ق��اء  �أو   ،للزهراء  الم�ؤمنين �أمر�ي��  ان��ت��ق��اء  �أو 
�أ���س��ا�س��  ع��ل��ى  ي��ت��مّ  لم   ،الم�ؤمنين لأمر�ي��   الزهراء
ا  �إنّم ال�صدفة،  �أو بمح�ض  �أو الا�ستلطاف  الأولى  النظرة 

كان بعد تفكير ودرا�سة.
بزواج  ن�ست�شهد  �أن  فيمكننا  الكربلائيّة  ال�سيرة  عن  �أمّ��ا 
عمّه  �أو�صى  عندما   البنين �أمّ  من   الم�ؤمنين �أمري� 
ب�صفات  يتّ�صفون  ق��وم  م��ن  ل��ه  ام���ر�أة  بانتقاء  و�أق���رب���اءه 
معيّنة، قال �أريد �أن �أنجب منها ولداً يكون نا�صراً لولدي 
الح�سين في كربلاء، كان الانتقاء مدرو�ساً وبعد ت�أمّل 

وتفكّر.
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�إعداد/ منتظر علي

غير  في  ال�شيء  و�ضع  ه��و:  البع�ض  عرّفه  كما  الظلم 
ملك  الت�صرف في  ه��و  وق��ي��ل:  الج���ور،  وه��و  مو�ضعه، 
�أو  الغير ومج��اوزة الحد، ويطلق على غياب العدالة 
الحالة المناق�ضة لها، وي�ستخدم هذا الم�صطلح للإ�شارة 
�إلى حدث �أو فعل معين، �أو الإ�شارة �إلى الو�ضع الراهن 
الم�صطلح ب�صفة عامة  الأعم والأكث�ر �شمولًا، وي�شير 
ارتكاب  �أو  الإهمال  �أو  التع�سف  �أو  المعاملة  �إ�ساءة  �إلى 
�أو توقيع العقوبة عليه من قبل  جرم دون ت�صحيحه 
�إ�ساءة المعاملة والتع�سف  النظام القانوني، وقد تمثل 
في  نظامياً  �إخفاقاً  معين  �سياق  �أو  بحالة  يتعلق  فيما 

خدمة ق�ضية العدالة..
ت�صنيف  ويجوز  البي"،  "الإجحاف  بالظلم  ويق�صد 
الظلم كنظام مختلف مقارنة بمفهوم العدالة والظلم 
في البلدان المختلفة، فقد يكون الظلم ناجماً بب�ساطة 
عن اتخاذ قرار ب�شري خاطئ، وهو �أمر من المفتر�ض 
�أن يحمي النظام من التعر�ض له، وفي ال�شريعة عبارة 

عن التعدي عن الحق �إلى الباطل.

‎ه����ن����اك �أن�����������واع مخ���ت���ل���ف���ة م�����ن ال����ظ����ل����م، ف�����ت�����ارة ق��د 
ي�����ك�����ون ظ����ل����م الإن�������������س������ان ف���ي���م���ا ب���ي���ن���ه وبن���ي���� الله 
���س��ب��ح��ان��ه وت���ع���الى ع��ن��دم��ا ي��ك��ف��ر �أو ي�����ش��رك، ل��ذل��ك 
عَ���ظِ���ي���مٌ﴾ لَ����ظُ����لْ����مٌ  �����رْكَ  ال������ش�����ِّ ﴿�إِنَّ  ت����ع����الى:   ق�����ال 

وج�������لّ:  ع�������زّ  ال������ب������اري  وي�����ق�����ول   ،)13 )ل�����ق�����م�����ان:    
يَِن﴾ )هود: 18(. اِمل ﴿�أَلَا لَعْنَةُ اللَّـهِ عَلىَ الظَّ

وربما  حقوقهم،  على  ويعتدي  الآخرين  يظلم  وت��ارة 
لذلك  م��ن��ه،  ي�صدر  ق��د  فعل  �أو  بكلمة  حياتهم  على 
ينهى ال��ب��اري ع��زّ وج��لّ ع��ب��اده ع��ن الظلم والاق�ت�راب 
بِيلُ عَلىَ الَّذِينَ  ا ال�سَّ َ منه ويعدهم بعذاب �أليم: ﴿�إِنَّم
�أُولَئِكَ  قِّ  َ ِ اْحل يَظْلِمُونَ النَّا�سَ وَيَبْغُونَ ِيف الْأَرْ�ضِ بِغَْري

لَهُمْ عَذَابٌ �أَلِيمٌ﴾ )ال�شورى: 42(.
في  ورد  كما  نف�سه  ال�شخ�ص  يظلم  الثالث  ال��ن��وع  وفي 
ٌ لِنَفْ�سِهِ﴾ )فاطر: 32(.  القر�آن الكريم: ﴿فَمِنْهُمْ ظَاِمل

ال�سيئات  لنف�سه من عليه �شيء من  بالظالم  والم��راد   
ال���ق���ر�آن )ك��م��ا ج���اء في تف�سير  �أه����ل  وه���و م�سلم م��ن 

الميزان(.

ءإياك أن تكون ظالماً ! ! ا
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مخاطر وضع اللابتوب 
على الساقين

على  الم��ح��م��ول  الكمبيوتر  ج��ه��از  و���ض��ع  ي��ع��د 
ال�سيقان �أثناء �إنجاز المهام �أو حتى �أثناء 
العادات  من  الأفال�م  وم�شاهدة  اللّعب 

لأنها  عنها؛  تمتنع  �أن  يجب  ال��ت��ي  ال�سيئة 
ت�سبب ال�ضرر لج�سمك؛ منها: 

1- �آلام الرقبة والظهر: لا ت�ستخدم الكمبيوتر 
�أ���ض��راراً  ت�سبب  لأنها  الو�ضعية؛  ه��ذه  في  المحمول 
بالغة بالعمود الفقري، بل �ضعه على مكتب واختر 

كر�سياً منا�سباً لتبقى في و�ضع م�ستقيم.
�أن  الم��ع��روف  م��ن  النوم:  �أنم��اط  في  تغيير   -2
ال�ضوء الا�صطناعي المتدفق من �شا�شة الكمبيوتر 
الج�سم،  في  )الم��يال�ت��ونني�(  �إن��ت��اج  يقمع  الم��ح��م��ول 
ال��ن��وم، حيث  ب��ال��ق��درة على  وه��و ه��رم��ون يرتبط 
من  وذل��ك  النوم،  على  الج�سم  في  ارتفاعه  ي�ساعد 
وربطه  الليل  تمييز  على  الج�سم  م�ساعدة  خال�ل 

بالا�ترسخاء والنوم.
3- حروق جلدية: وجد الأطباء �أن و�ضع �أجهزة 
اللابتوب على الأرجل لفترات طويلة من الزمن 
م�ألوفة  وغري�  مزعجة  حالة  �إلى  ي���ؤدي  �أن  يمكن 
ناتجة عن  المحم�ص، وهي  ت�سمى متلازمة الجلد 

ال�������ت�������ع�������ر�ض������� 
للحرارة.ال�������������ط�������������وي�������������ل 

وج�����د ب��اح��ث��ون  4- الإ���ص��اب��ة ب��ال�����س��رط��ان: 
�أن  )ب�����ازل(  ج��ام��ع��ة  م�ست�شفى  م��ن  ���س��وي�����س��ري��ون 
�إلى  ت����ؤدي  ال�ساخنة  المحمولة  الكمبيوتر  �أج��ه��زة 
تلف الجلد، و�أن الأ�شعة الكهرومغناطي�سية يمكن 
�أن تغّري المعلومات الوراثية وت�سبب �سرطان الجلد.

5- الإ�ضرار بالخ�وصبة: ي�ؤثر بقاء الكمبيوتر 
الم���ح���م���ول ع���ل���ى ال�������س���اقن�ي� ل����ف�ت��رات ط���وي���ل���ة م��ن 
ي�شكل  �أن  الإنجابية، ويمكن  القدرات  الزمن على 
مخاطر على عدد الحيوانات المنوية للذكور و�إنتاج 

البوي�ضات للإناث.
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عا�ش الإمام الح�سين مرحلة الإعداد الإلهي ومرحلة 
�أع���ب���اء ال��ر���س��ال��ة الإ�ال�س��م��ي��ة العظيمة م��ع ج��دّه  تح��مّ��ل 
الكلمة م��ن معنى، فقد  ل��ه��ذه  م��ا  وب��ك��لّ   ،ر���س��ول الله
والإن�شاء  والتوجيه  التربية  من  خا�ص  ل��ون  �إلى  خ�ضع 
 ،الأعظم الر�سول  ج��دّه  ب�إ�شراف  والفكري  الروحي 
�شخ�صيته  فجاءت   ،وفاطمة عليّ  العظيمين  و�أب��وي��ه 
تج�سيداً لر�سالة الإ�سلام فكراً وعملًا و�سلوكاً. �إنّ للإمام 
و�سعة  نظر،  وبُ��ع��د  الح��ي��اة،  في  مُثلى  �سيرة   ،الح�سين
مركز  تمثّل  والمبد�أ،  العقيدة  في  عظيماً  واندفاعاً  �إيم��ان، 
كيفية  في  راً  متب�صّ الأ�صيل،  الإ�سلامي  الفكر  في  الريادة 
حمل ر�سالة جدّه ر�سول الله، مجدّداً م�سيره، عالماً بما 
يجب عليه، عاملًا بما توجبه عقيدته. وقد امتاز الإمام 
�أيّ  �أو  ثائر،  في  تجدها  قلّما  و�صفات  بمزايا   الح�سين
نه�ضة على مرّ التاريخ. فقد ات�صفت نه�ضته ب�إخلا�صها 
�إخال����ص تلك  في ال��دف��اع ع��ن العقيدة والإ�ا�ل�س���م، وك���ان 
�آخ��ر،  اعتبار  �أي  عن  بعيداً  الح��قّ  عن  الدفاع  في  النه�ضة 

وكانت بحقّ من �أثمن الدرو�س في الوفاء والت�ضحية.
في  الأ�سمى  والمعلم  ال��رائ��د   الح�سين الإم���ام  ك��ان  لقد 
والدعوة  والتنمية  والا�ستقلال  والتحرّر  الخير  م�سيرة 
ل��ل��ع��دال��ة وح��ق��وق الإن�����س��ان وم��ع��اني ال�����ش��رف والبطولة 
والفداء وتر�سيخ القيم الأ�صيلة وال�سامية من �أجل حياة 

�أف�ضل للإن�سان ومن �أجل حفظ الممتلكات الإن�سانية مثل 
الفكر  ب��الح��رّي��ة في  والتمتع  و�ال�س��م  �أم��ن  العي�ش في  ح��قّ 
وال��ع��ق��ي��دة و�إب�����داء ال����ر�أي م��ن دون ��تجري��ح في الآخ����ر �أو 
التقليل من ��شأنه. من �أجل �أن تكون لغة الحوار الهادف 
الذي ي�سوده الاحترام مهما كانت الاختلافات في الأفكار 

هي اللغة ال�سائدة في العالم �أجمع.
الأجيال ولكلّ  لكلّ  الإمام الح�سين ونه�ضته الخالدة 
الفئات ولكلّ الأزمنة بل للإن�سانية، وحركته لم تكن 
حركة تخ�ص بقعة جغرافية معينة �أو فئة من النا�س، بل 
كانت الحركة الت�صحيحية لم�سيرة الأُمّة والنه�ضة العالمية، 
وثورة لاجتثاث كلّ �أ�شكال التمييز والعنف �ضد الإن�سان. 
وخطاباته  كلماته  في   الح�سين الإم���ام  بيّنه  م��ا  وه��ذا 
 ر���س��ول الله م��ن مدينة ج��دّه  ان��طال�ق م�سيرته  منذ 
للظلم  وكرهاً  للإن�سانية  حبّاً  تن�ضح  كلمات  �إلى كربلاء، 
والطغيان والف�ساد والعبثية بمقدّرات الأُمّة وبم�صيرها، 
كان يدرك جيِّداً �أن لا منا�ص من الرجوع �إلى الطريق 
الإن�سانية  الم�سيرة  و�إع��ادة  الاعوجاج،  ب�إ�صلاح  �إلّا  القويم 
والإ�سلامية للخطّ الذي ر�سمه ر�سول الله حين ثار 
على الجاهلية الأولى، الذي كلّفه مزيداً من الت�ضحيات 

والعطاءات وال�شهداء والدماء.

�إعداد: علي الأ�سدي
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قال الح�سن الب�صري: كان الح�سين بن علي �سيداً 
زاهداً ورعاً �صالحاً نا�صحاً ح�سن الخلق، فذهب ذات 
الب�ستان  ذل��ك  في  وك��ان  ب�ستانه،  �إلى  �أ�صحابه  مع  ي��وم 
ر�أى  الب�ستان  م��ن  ق��رب  فلما  ���ص��افي،  ا�سمه  ل��ه  غ�لام 
�إليه وجل�س  ي�أكل خبزاً، فنظر الح�سين  قاعداً  الغلام 
عند نخلة م�ستتراً لا يراه، فكان يرفع الرغيف فيرمي 
فتعجب  الآخ�����ر،  ن�صفه  وي����أك���ل  ال��ك��ل��ب،  �إلى  بن�صفه 
الح�سين من فعل الغلام، فلما فرغ من �أكله قال الحمد 
لله رب العالمين، اللّهم اغفر لي، واغفر ل�سيدي وبارك 
له كما باركت على �أبويه برحمتك يا �أرحم الراحمين.

فقام الح�سين وقال: يا �صافي.
فقام الغلام فزعاً وقال: يا �سيدي و�سيد الم�ؤمنين �إني 

ما ر�أيتك فاعف عني.
دخلت  لأني  �صافي  ي��ا  ح��ل  في  اجعلني  الح�سين:  فقال 

ب�ستانك بغير �إذنك.
ي��ا �سيدي وك��رم��ك و���س���ؤددك  ال�����ص��افي، بف�ضلك  ف��ق��ال 

تقول هذا.

فقال الح�سين: ر�أيتك ترمي بن�صف الرغيف للكلب 
وت�أكل الن�صف الآخر فما معنى ذلك؟

�آك���ل،  �إلّي ح�ني  ينظر  ال��ك��ل��ب  ه���ذا  �إنّ  ال���غ�ل�ام:  ف��ق��ال 
ف�أ�ستحي منه يا �سيدي لنظره �إلّي، وهذا كلبك يحر�س 
ف�أكلنا  كلبك  وه��ذا  عبدك  ف�أنا  الأع���داء،  من  ب�ستانك 

رزقك معاً.
وق��د وه��ب��ت لك  �أن���ت عتيق لله  وق���ال:  فبكى الح�سين 

�ألفي دينار بطيبة من قلبي.
فقال الغلام: �إن �أعتقتني ف�أنا �أريد القيام بب�ستانك.

�أن  فينبغي  بكلام  تكلم  �إذا  الرجل  �إنّ  الح�سين:  فقال 
بغير  ب�ستانك  دخ��ل��ت  قلت  ق��د  ف���أن��ا  بالفعل،  ي�صدقه 
الب�ستان وما فيه لك،  ق��ولي، ووهبت  �إذن��ك، ف�صدقت 
الثمار والرطب  �أ�صحابي ه���ؤلاء ج��ا�ؤوا لأك��ل  �أن  غير 
فاجعلهم �أ�ضيافاً لك، و�أكرمهم من �أجلي �أكرمك الله 

يوم القيامة، وبارك لك في ح�سن خلقك و�أدبك.
�سبلته  ق��د  ف���أن��ا  ب�ستانك  لي  وهبت  �إنْ  ال��غ�لام:  فقال 

لأ�صحابك و�شيعتك.

 الإمام الحسين
 مع غلامه صافي

�إعداد/ علي عبد الجواد

(انظر: �شرح �إحقاق الحق؛ للمرع�شي النجفي: �ص447)
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من الأمور التي ينبغي على الم�ؤمن الالتزام بها وجعلها 
�شعائر ح�سينية هي:

) نية ح�ضور المجال�س (
فلتكن نيتك عند الذهاب لمجال�س العزاء هي:

- نية القربة �إلى الله تعالى.
- تعظيم �شعائره.

- موا�ساة �أهل البيت عليهم ال�سلام في م�صابهم.
- غ�سل الروح بدموع العين لتطهر من و�سخ الذنوب.
للذنب  تعود  �ألّا  في  الم�صاب  �صاحب  لك  ي�شفع  �أن   -

بعد التوبة منه.

فليكن هدفنا �إحياء �شعائر الإمام الح�سين
وال�سير على خطاه
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