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التربية المبكّرة
على حبّ النبي وآله وقراءة القرآن

ت��ب��د�أ م��رح��ل��ة )ال��ط��ف��ول��ة الم��ب��كّ��رة( م��ن ع���ام ال��ف��ط��ام �إلى 
وهي  الطفل،  عمر  م��ن  ال�سابع  �أو  ال�ساد�س  ال��ع��ام  نهاية 
من �أهم المراحل التربوية في نمو الطفل اللّغوي والعقلي 
الذي  النف�سي  البناء  ت�شكيل  مرحلة  وه��ي  والاجتماعي، 
وتتطلّب  والخلقية،  النف�سية  ال�صحّة  �أعمدة  عليه  تقوم 
تربية  في  خا�صة  عناية  �إب���داء  لاأب��وي��ن  م��ن  المرحلة  ه��ذه 
المحيط  في  فعّالة  عنا�صر  ليكونوا  و�إع���داده���م؛  لاأط��ف��ال 

الاجتماعي..
ث�ل�اث  ع���ل���ى  �أولادك����������م  »�أدّب������������وا   :ر�����س����ول الله ق�����ال 
ال��ق��ر�آن«  �أه���ل بيته، وق����راءة   خ�����ص��ال: ح��بّ نبيّكم، وح���بّ 

)كنز العمّال: 45409/456/16(.
الم�شاعر  تنمو  المبكرة(  الطفولة  )مرحلة  المرحلة  هذه  في 
وال��ع��واط��ف ولاأح��ا���س��ي�����س عند ال��ط��ف��ل، م��ن ح��ب وبغ�ض 
وانجذاب ونفور، واندفاع وانكما�ش، فيجب على الوالدين 
وتنمية  الطفل  عند  العاطفي  الا�ستعداد  ح��الات  ا�ستثمار 
م�����ش��اع��ره وع��واط��ف��ه، وت��وج��ي��ه��ه��ا ن��ح��و الارت���ب���اط ب���أرق��ى 
 ،النبي ح��بّ  تركيز  �إلى  والم��ب��ادرة  الب�شرية،  ال��ن��م��اذج 
وحبّ �أهل البيت في خلجات نف�سه, والطريقة لاأف�ضل 
�إب��راز مواقفهم و�سلوكهم في المجتمع،  في تركيز الحبّ هو 
وخ�����ص��و���ص��اً م���ا ي��ت��ع��لّ��ق ب��رح��م��ت��ه��م وع��ط��ف��ه��م وك��رم��ه��م، 
يجعل  واعتداء،  حرمان  من  له  تعرّ�ضوا  وما  ومعاناتهم، 

بّاً اياهم، مبغ�ضاً من �آذاهم من  الطفل متعاطفاً معهم مُح
م�شركين ومنحرفين.

ل���ذا ي��ج��ب ع��ل��ى ال��وال��دي��ن تنمية ع��واط��ف ال��ط��ف��ل تج��اه 
 ،البيت و�أه��ل  ولاأنبياء  الر�سل  و�سائر   الله ر�سول 
و�أف�ضل طريقة في هذا المجال هي طريقة ال�سرد الق�ص�صي 

الهادف، والذي يحقّق فائدتين:
مح��اول��ة  وال��ث��ان��ي��ة:  ق��ل��ب��ه.  في   حبّهم تعميق  لاأُولى: 

الاقتداء بهم بعد التعلّق ب�سلوكهم في الحياة.
لاإخ�لا���ص،  كحب  المختلفة:  ال��ع��واط��ف  داخ��ل��ه  في  فتنمو 
وح��ب ال��ك��رام��ة، وح��ب ال�شجاعة وال��ك��رم ولاإي���ث���ار، وحب 
ابتعدوا  م��ا  ك��لِّ  ع��ن  والاب��ت��ع��اد  ال�صالح،  وال�سلوك  القيم 
الذين  من  والنفور  والكره  البغ�ض  عواطف  وتنمو  عنه. 
في  �سلوكهم  واج��ت��ن��اب  مواجهتهم،  في  ووق��ف��وا  خالفوهم 

الحا�ضر �أو في الم�ستقبل.
التركيز على قراءة القر�آن في ال�صغر يجعل الطفل من�شدّاً 
�إلى كتاب الله، متطلّعاً على ما جاء فيه، وخ�صو�صاً لاآيات 
وال�سور التي يفهم الطفل معانيها، وقد �أثبت الواقع قدرة 
وقدرته  ي�سمعه،  م��ا  ت��ردي��د  على  المرحلة  ه��ذه  في  الطفل 
للقر�آن  و���ش��وق  جاذبية  ول��ه  الطفل  فين��شأ  الح��ف��ظ،  على 
وقيم على  م��ن مفاهيم  ال��ق��ر�آن  م��ا في  وينعك�س  ال��ك��ريم، 

عقله و�سلوكه.

�إعداد/ زينب علي 
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الأسرة في 
رمضان

�إعداد/ منتظر علي

يبلغه �صيام  �أن  الم�سلم  من نعم الله تعالى على 
�شهر  فهو  قيامه،  على  ويعينه  المبارك  رم�ضان  �شهر 
ولله  ال���درج���ات،  فيه  وتُ��رف��ع  الح�����س��ن��ات،  فيه  تت�ضاعف 
ي�ستغل  �أن  بالم�سلم  فحري  النار،  من  عتقاء  فيه  تعالى 
هذا ال�شهر بما يعود عليه بالخير، و�أن يبادر في �ساعات 
هذا  �إدراك  حُ���رِمَ  �شخ�ص  م��ن  فكم  الطاعة،  الى  عمره 
�أن��ه يجب على  ���ض�لال.. وكما  �أو  وف��اة  �أو  ال�شهر لمر�ض 
الم�سلم �أن يبادر �ساعات عمره با�ستغلال هذا ال�شهر، ف�إن 
رعايتهم  بح�سن  منه،  له  لابد  واجباً  �أولاده  عليه تجاه 
وتربيتهم، وحثهم على معرفة �أبواب الخير، وتعويدهم 

عليه؛ لأن الولد ين��شأ على ما تعود عليه.
وفي هذه لاأيام المباركة لابد من �أن يكون للأبوين دور 

في ا�ستغلال هذا لاأمر، ويمكن �أن نو�صيهما بما يلي:
ر منهم في  1- متابعة �صيام لاأولاد والحث على من ق�صَّ

حقه.
ترك  فقط  لي�س  و�أن���ه  ال�صيام،  بحقيقة  تذكيرهم   -2
التقوى،  لتح�صيل  طريق  هو  و�إنم��ا  وال�شراب،  الطعام 

و�أنه منا�سبة لمغفرة الذنوب وتكفير الخطايا.
بتحريم  وتذكيرهم  الطعام،  و�أحكام  �آداب  تعليمهم   -3

لاإ�سراف و�ضرره عليهم.
يجدون  لا  ممن  والمعدمين  الفقراء  بحال  التذكير   -4

لقمة يطفئون بها نار جوعهم.

لاجتماع  تماماً  منا�سب  المبارك  ال�شهر  هذا   -5
لاأق���رب���اء و���ص��ل��ة لاأرح�����ام، ف��ه��ي ف��ر���ص��ة للم�صالحة 

و�صلة الرحم المقطوعة.
�أنه  لاأواخ���ر  الع�شر  الر�سول في  ه��دي  ك��ان من   -6
�أن  لاأ�سرة يجب  �أن  على  دلالة  ليله"، وفي هذا  "يحيي 
المباركة فيما ير�ضي الله  لاأوق��ات  تهتم با�ستغلال هذه 
�أن يوقظ زوجته و�أولاده للقيام  ال��زوج  عزّ وج��لّ، فعلى 

بما يقربهم عند ربهم عزوجل.
7- قد يوجد في البيت �أولاد �صغار وهم بحاجة للت�شجيع 
ال�����س��ح��ور،  ع��ل��ى  يحثهم  �أن  لاأب  ف��ع��ل��ى  ال�����ص��ي��ام،  ع��ل��ى 
ويُ�شجعهم على ال�صيام بالثناء والجوائز لمن �أتم �صيام 

ال�شهر �أو ن�صفه.. وهكذا. 
مجل�س  بعمل  فنن�صح  ال��ق��ر�آن،  �شهر  رم�ضان  �شهر   -8
�أهله  بتعليم  لاأب  ويقوم  ال��ق��ر�آن  فيه  يُ��ق��ر�أ  بيتٍ  كل  في 
يكون  �أن  وك��ذا  لاآي���ات،  ال��ق��راءة، ويوقفهم على معاني 
في المجل�س قراءة كتاب في �أحكام و�آداب ال�صيام، وكذلك 

لاأمور الفقهية.
9- حثهم على لاإنفاق وتفقد الجيران والمحتاجين.

ال��وق��ت في  �أولاده���م م��ن ت�ضييع  لاآب���اء منع  10- وعلى 
�أمور تافهة، مثل البرامج والم�سل�سلات التافهة وت�صفح 
المواقع غير المفيدة �أو ال�ضارة، ومنعهم من ال�سهر على 

هذه لاأمور بلا فائدة.
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�إعداد/ علي الأ�سدي

�أف�ضل ال�شهور

* كثيرون يرجون المغفرة، غير �أن �سعيهم �إليها بطيء، وهذا تفريط ظاهر؛ لأن العمر محدود، فلا 
يحتمل �إَّال الم�سارعة لا التباط�ؤ: ﴿وَ�سَارِعُوا �إَِىل مَغْفِرَةٍ مِنْ رَبِّكُمْ﴾ )�آل عمران: 133(.

و�أوقاتهم مباركة، ف�إن كنت منهم  الفجر فئة موفقة، وجوههم م�سفرة وجباههم م�شرقة  * ‏️�أهل 
فاحمد الله تعالى على ف�ضله، و�إن لم تكن فادع الله تعالى �أن يجعلك منهم.

* �شهر رم�ضان �شهر ت�سُود فيه الرحمة، فمن الطبيعي �أن تبد�أ الرحمة من داخل لاأ�سرة ثم تنت�شر 
�أفرادها   �أّال يكلّف بع�ض  لتعمّ المجتمع ب�أ�سره، ومن مظاهر الرحمة داخل لاأ�سرة في �شهر رم�ضان 
البع�ض لاآخر مالا يطيقون، ومن ذلك عدم �إثقال كاهل لاأم ولاأخوات بطلب �أمور �أو �أعمال �صعبة، 

�أو طلب �أ�صناف طعام متعددة �أو �صعبة التح�ضير.
* حافظ على ما غزلت و�شيّدت في �شهر رم�ضان، حافظ على �صفاء قلبك، و�سمو روحك، وجمالِ 
ل�سانك، ونقاء ب�صرك، حافِظ على كلّ بناء �شيّدتَه في �شهر رم�ضان، فالجمال الذي وجدتَه في قلبك 

وروحِك، ب�إمكانك �أن تحافظ وتداوم عليه طوال ال�سنة.
* من �أجمل ما قاله �أحد لاأدباء عن �شهر رم�ضان المبارك: رم�ضان بين �أحد ع�شر �شهراً.. كيو�سف 
بين �أحد ع�شر كوكباً، فلا تقتلوه.. ولا تُلقوه في الُجب.. ولا تبيعوه بثمن بخ�س.. بل �أكرِموا )مَثْوَاهُ 

عَ�سَى �أَن يَنفَعَنَا(!
* و�أجملهن قولًا ما قاله النبي في خطبته في ا�ستقبال �شهر رم�ضان المبارك: »�شهر هو عند الله 

�أف�ضل ال�شهور، و�أيّامه �أف�ضل لاأيام، ولياليه �أف�ضل الليالي، و�ساعاته �أف�ضل ال�ساعات«..
كل رم�ضان و�أنتم �إلى الله تعالى �أقرب.
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ي��������ج��������ب 
ع���ل���ى ك�����ل ����ص���ائ���م اتّ����ب����اع 

ال��ط��ع��ام  ل��ت��ن��اول  ال�صحية  والأ���س�����س  ال��ق��واع��د 
وال�شراب في �شهر رم�ضان المبارك، وذلك للحفاظ على 
ال�صحة وتنظيف الج�سم و�إراحة الجهاز اله�ضمي، ومن 
�أبرز هذه الأ�س�س اعتماد نظام غذائي �صحي يتكوّن من 
من  ال�صائم  تمكّن  التي  الأ�سا�سية  الغذائية  العنا�صر 
�أداء واجباته الدينية دون م�شقة، و�سنتعرّف على �أ�س�س 

التغذية ال�صحية في �شهر رم�ضان المبارك فيما ي�أتي:
* وجبة الإفطار

- على ال�صائم تعجيل تناول طعام الإفطار لمن لا يطيق 
ح��دوث  لتفادي  وذل��ك  الم��غ��رب؛  �صلاة  بعد  لم��ا  الانتظار 

انخفا�ض في معدل ال�سكر في الدم.
- �أن يحتوي الطعام الذي يُقدّم على وجبة الإفطار على 
قليلة  �شرب كمية  �أ�سا�سية، حيث يجب  عنا�صر غذائية 
من الماء في البداية ثم تناول طبق ال�شوربة، ويُف�ضل �أن 
يتناول ال�صائم اللّبن مع التمر، بعد ذلك يتناول طبقاً 
التي  الرئي�سية  الوجبة  لتناول  تمهيداً  ال�سلطة  م��ن 

يُن�صح بتناولها بعد مرور ع�شر دقائق.
- ال��ت��ق��ل��ي��ل م��ن ت��ن��اول الأط��ع��م��ة الم��ق��ل��يّ��ة وا���س��ت��ب��دال��ه��ا 
الدهون  للحفاظ على معدل  الم�شويّة، وذلك  بالأطعمة 

�ضمن المعدل الطبيعي.
المكوّنة من الخ�ضروات  ال�سلطة  تناول  - الحر�ص على 
حدوث  من  والوقاية  اله�ضم  عملية  لت�سهيل  الورقية 

الإم�ساك.
- تجنب تناول الأطعمة المحتوية على ن�سبةٍ عالية من 

الملح؛ لأنها تعيق عملية تنظيف الج�سم من ال�سموم.

ع��ل��ى  الح����ر�����ص  ��������ش�������رب م���ا - 
يعادل ثمانية �أكواب من الماء بعد الإفطار.

الطبيعية  والع�صائر  المجففة  الفواكه  تناول  ل  يُف�ضّ  -
والع�سل عِو�ضاً عن الحلويات الد�سمة.
* الوجبة الخفيفة بعد الإفطار

- يجب تناول هذه الوجبة بعد الإفطار ب�ساعتين على 
الأقل.

قليلة من  كميات  على  الوجبة  �أن تحتوي هذه  - يجب 
ال�سعرات الحرارية والدهون، وذلك للحد من الإ�صابة 
زي���ادة  ولتجنب  اله�ضم  ع�سر  م��ث��ل  ال��ه�����ض��م،  بم�شاكل 

الوزن.
- ي��ج��ب ال��ت��ق��ل��ي��ل م���ن ت���ن���اول الم�����ش��روب��ات ال��رم�����ض��ان��ي��ة 

والحلويات الد�سمة عند تناول هذه الوجبة.
* وجبة ال�سحور

- تعتبر وجبة ال�سحور وجبة مهمة جداً وهي من قواعد 
يهمل  فالبع�ض  الف�ضيل،  ال�شهر  في  ال�صحية  التغذية 
للج�سم  رئي�سية  دعامة  ت�شكّل  �أنها  من  بالرغم  تناولها 

وتزوّده بالطاقة التي يحتاجها.
�أو  ال���وج���ب���ة ع��ل��ى الح���ب���وب  �أن تح���ت���وي ه����ذه  ي��ج��ب   -
الد�سم  قليلة  الحليب  وم�شتقات  الفواكه  �أو  البقوليات 

�إ�ضافةً �إلى التمر.

�أ�س�س التغذية ال�صحية
في �شهر رم�ضان المبارك
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ال�شيخ ح�سن الجوادي

�إنّ الج��ه��ل ق��ات��ل وق���د ح�����ذّرت م��ن��ه ال��ن�����ص��و���ص ال��دي��ن��ي��ة 
ب�شكل دقيق ونبّه عليه العقلاء والحكماء، وكل واحد منا 
�أكبر  يكت�شف خطره، ويعتبر الجهل م�صدراً  �أن  ي�ستطيع 
ل��ل��وه��م؛ لأن ال��وه��م ي�رتك��ب م��ن �أج����زاء ع���دة، �أك�ب�ر ه��ذه 
لاأجزاء هو الجهل، فعندما يُخدع لاإن�سان ب�صحة ق�ضية 
ان��ق��اذ، وعندما  ب����أن الاح��ت�لال ه��و  ل��ه  يُف�سر  م��ا، وعندما 
يف�سر له ب�أن الحب هو تملق، وعندما يدافع عنه �شخ�ص 
يكرهه في �سبيل �إيقاعه في الفتنة.. كل هذه ال�صور ت�سمى 
جهلًا بالن�سبة لل�شخ�ص الذي تنطلي عليه، لا �سيما و�أن 
الجهل يتخذ جهات عدة، فلا يكون في المعرفة الكلا�سيكية 
ومعادلاتها،  والكيمياء  وقوانينها،  الفيزياء  في  �إنما  فقط، 
وال�صحافة  والاعلام  وح�ساباتها،  والريا�ضيات  والقوانين 

وال�سيا�سة و�أزقتها ونظم الحياة المختلفة..
فال�شخ�ص الذي تكثر معرفته في �أ�شياء عديدة يقل جهله 
ويزداد وعيه �أكثر في الحياة، فكل جانب من هذه الحياة له 
�أثره في وعي لاإن�سان. فالنا�س الذين تنطلي عليهم الخدع 
التي يقوم بها المحترفون في لاألعاب والخدع الب�صرية ما 
هي �إلا خفاء لاأ�سباب على المخدوع، ولو قر�أها جيداً وعرف 

�أ�سبابها لما انطلت عليه ولما �أ�صبحت تخدعه.
خذ هذه الحقيقة الب�سيطة وانطلق بها في �أغلب ال��شؤون 

الج��ان��ب  في  الج��ه��ل  ي��ك��ون  ولا  نعي�شها،  ال��ت��ي  وال��ق�����ض��اي��ا 
الفردي فقط، بل قد يكون في الجانب الدولي �أي�ضاً!! فلا 
تعلم دولة ما يحاك لها، وغياب وعيها �سيجعلها ت�ضطرب، 
وه���ذا جهل ي��وه��م لاإن�����س��ان م��ع��ه، وي�صبح -لاإن�����س��ان- به 
�أبي عبد الله قال:  للوهم، فعن  فقيراً للوعي مكت�سباً 
»قال ر�سول الله: »يا علي لا فقر �أ�شد من الجهل، ولا 

مال �أعوَد من العقل«.
الجميل في الن�ص الديني �أعلاه �أنه و�صف الجهل بالفقر، 
�إنما هو فقر معنوي وفقر حالي  لي�س مادياً  الفقر  وهذا 
لاإن�سان بما يعلم ويعرف وي�ؤمن ويتخلّق،  وذاتي، فقيمة 
وهذه لاأ�شياء كلها تتنافى مع الجهل، فلا يُقال للإن�سان 
الم����ؤم���ن ال��ت��ق��ي ال��ب�����ص�ري ج���اه�ل�اً.. ف��ال��ب�����ص�ري لا يُ�����س��اوى 
عزّ وجلّ  ربنا  يقول  �أعمى،  �أن الجاهل  ريب  بالأعمى، ولا 
يُر �أَفََال  في كتابه الكريم: ﴿قُلْ هَلْ يَ�سْتَوِي لْاأَعْمَى وَالْبَ�صِ

رُونَ﴾ )لاأنعام: 50(. تَتَفَكَّ
�أن  نا�صعة هي  �إلى حقيقة  تو�صلنا  الق�ضايا  مجموع هذه 
للجهل م�ضار كثيرة، ولا تقع على وتيرة واحدة، وبالتالي 
الجزء  ت�شكل  التي  الوهم  م�صادر  �أح��د  يكون  الجهل  ف���إن 

لاأكبر في غياب الر�ؤية ال�صحيحة عن لاإن�سان.

جويبر

مصادر الوهم/1

الجهل 		
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�إعداد/ علي عبد الجواد

ق���دِم رج��ل م��ن اليمامة �إلى الم��دي��ن��ة ي��ق��ال ل��ه: )ج��وي�بر( 
ف�أ�سلم وح�سن �إ�سلامه، وكان رجلًا ق�صيراً دميماً محتاجاً 
وكان  وع���راه،  ر�سول الله لح��ال غربته  ع��اري��اً، ف�ضمّه 
�أن يلزم الم�سجد ويرقد  يجري عليه طعامه �صاعاً، و�أمره 

فيه باللّيل..
له  منه  برحمة  ي��وم  ذات  �إلى جويبر   ر�سول الله نظر 
ورقة عليه فقال له: يا جويبر ما �أح�سن لو �إنّك تزوجت. 
فقال: يا ر�سول الله، ومنْ تر�ضى بي، فلا ح�سب ولا ن�سب 

ولا مال ولا جمال، فمن ترى ترغب في رجل مثلي؟!
فقال الر�سول: �إنّ الله قد و�ضع بالإ�سلام من كان في 
الجاهلية  في  كان  من  بالإ�سلام  و�شرّف  �شريفاً،  الجاهلية 
و�ضيعاً، و�أعزّ بالإ�سلام من كان في الجاهلية ذليلًا، فالنا�س 
��ه��م  ال��ي��وم ك��لّ��ه��م، �أب��ي�����ض��ه��م و�أ���س��وده��م وق��ر���ش��يّ��ه��م وع��رب��يُّ

هم من �آدم، و�إنّ �آدم خلقه الله من طين. وعجميُّ
الأن�صاري"،  لبيد  ب��ن  "زياد  دار  �إلى  يذهب  �أن  �أم���ره  ث��م 
�إليك  �أخطب  �إليك  �أر�سلني  قد  الله  ر�سول  �إنّ  له:  ويقول 
�أم��ره الر�سول به  "ذلفا" لنف�سي. ففعل جويبر ما  ابنتك 
ر���س��ول الله  �أر�سلني  ل��ه: لقد  زي���اد، وق���ال  �إلى بيت  وذه���ب 

�أخطب منك ابنتك ذلفا لنف�سي، فما قولك؟
فقال زياد: لي�س من عادتنا �أن نزوّج بناتنا �إلى غير قرنائنا 

�أرى ر�سول الله بنف�سي.  �أنتَ، ول�سوف  من الأن�صار، اذهب 
كانت ذلفا خلال ذلك قد �سمعت كلّ �شيء، فقالت له: والله 
�إنّ جويبراً ل�صادق، لا تفعل ما يُعيد جويبراً �إلى ر�سول الله 
حاملًا رف�ضك �أو ترددك، �أر�سل من يرجع �إليك بجويبر، 

ففعل ذلك.
وق��ال��ت ذل��ف��ا: بم��ا �أنّ ر���س��ول الله ه��و ال���ذي �أر���س��ل��ه، ف���إنّي 
را�ضية به، ف�أم�سك زياد بيد جويبر وزوّجه ابنته. و�أعدَّ له 
كاملًا،  ابنته تجهيزاً  يلزمهما وجهّز  م�ؤثثة بما  داراً  زياد 
وبعث بها �إلى بيت الزوجية مع بدلتين لجويبر، و�إذ دخل 
جويبر حجرة العر�س ور�أى كلّ ذلك، �شكر الله على نعمه 
و�آلائه.. بحيث �أنّه �أم�ضى ليلته في �إحدى زوايا الدار حتى 
ذلك  ال�صيام  فنوى  ويتعبّده،  ويناجيه  الله  ي�شكر  ال�صباح 

اليوم، و�أم�ضى ثلاثة �أيام على مثل تلك الحال..
و�صلت �أخبار جويبر �إلى ر�سول الله، فا�ستدعاه و��سأله 
يا ر�سول الله عندما دخلت  عن حاله تلك، فقال جويبر: 
وا�سعة، فيها الأث��اث والفر�ش، وام��ر�أة جملية،  ور�أي��ت داراً 
مت قربةً  �أ�شكر الله، ف�صُ �أن  وك��ان كل ذلك لي، فحقّ عليَّ 
�إلى الله تعالى، فكان �أن �أم�ضيت �أياماً �أ�صوم نهارها و�أ�شكر 

الله ليلها، و�إنّي عائدٌ �إلى بيتي و�أهلي.

جويبر

)انظر: الكافي: ج5/�ص341(
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تحية �شهر رم�ضان

نُحيي �شهرَ رم�ضان المبارك بمقاطع من �أدعية
�أهل البيت عليهم ال�سلام فنقول:

، ويَا عِيدَ �أَوْلِيَائِهِ. َ هِ الْأَكْبَر مُ عَلَيْكَ يَا �شَهْرَ اللّـَ لَا ال�سَّ

اعَاتِ. امِ وال�سَّ َ �شَهْرٍ فِي الْأَيَّ وْقَاتِ، ويَا خَيْر حُوبٍ مِنَ الْأَ مُ عَلَيْكَ يَا �أَكْرَمَ مَ�صْ لَا ال�سَّ

عْمَالُ. مُ عَلَيْكَ مِنْ �شَهْرٍ قَرُبَتْ فِيهِ الْآمَالُ، ونُ�شِرَتْ فِيهِ الْأَ لَا ال�سَّ

نُوبُ. تْ فِيهِ الْقُلُوبُ، وقَلَّتْ فِيهِ الذُّ اوِرٍ رَقَّ َ مُ عَلَيْكَ مِنْ مُج لَا ال�سَّ

لَ �سُبُلَ الْإِحْ�سَانِ. احِبٍ �سَهَّ يْطَانِ، و�صَ رٍ �أَعَانَ عَلَى ال�شَّ مُ عَلَيْكَ مِنْ نَا�صِ لَا ال�سَّ

هِ فِيكَ، ومَا �أَ�سْعَدَ مَنْ رَعَى حُرْمَتَكَ بِكَ. َ عُتَقَاءَ اللّـَ مُ عَلَيْكَ مَا �أَكْثَر لَا ال�سَّ

امُ. مُ عَلَيْكَ مِنْ �شَهْرٍ لَا تُنَافِ�سُهُ الْأَيَّ لَا ال�سَّ

مٌ. مُ عَلَيْكَ مِنْ �شَهْرٍ هُوَ مِنْ كُلِّ �أَمْرٍ �سَلَا لَا ال�سَّ

زُونٍ عَلَيْهِ قَبْلَ فَوْتِهِ. ْ مُ عَلَيْكَ مِنْ مَطْلُوبٍ قَبْلَ وَقْتِهِ، ومَح لَا ال�سَّ

ٌ مِنْ �أَلْفِ �شَهْرٍ. مُ عَلَيْكَ وعَلَى لَيْلَةِ الْقَدْرِ الَّتِي هِيَ خَيْر لَا ال�سَّ

مْ�سِ عَلَيْكَ، و�أَ�شَدَّ �شَوْقَنَا غَداً �إِلَيْكَ.  نَا بِالْأَ مُ عَلَيْكَ مَا كَانَ �أَحْرَ�صَ لَا ال�سَّ
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