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الطفولة المبكرة
وتعليم الطفل معرفة الله تعالى

تبد�أ مرحلة الطفولة المبكّرة من عام الفطام �إلى نهاية 
من  وه��ي  الطفل،  عمر  من  ال�سابع  �أو  ال�ساد�س  العام 
�أهم المراحل التربوية في نمو الطفل اللّغوي والعقلي 
والاجتماعي، وهي مرحلة ت�شكيل البناء النف�سي الذي 
تقوم عليه �أعمدة ال�صحّة النف�سية والخلقية، وتتطلّب 
هذه المرحلة من لاأبوين �إبداء عناية خا�صة في تربية 
لاأطفال و�إعدادهم؛ ليكونوا عنا�صر فعّالة في المحيط 

الاجتماعي..
الطفل مجبول بفطرته على لاإيمان بالله تعالى، حيثُ 
ون�شوء  ن�شوئه  وعن  الكون،  ن�شوء  عن  ت�سا�ؤلاته  تبد�أ 
�أبويه، ون�شوء مَن يحيط به، و�أنّ تفكيره المحدود مهيّ�أ 
لقبول فكرة الخالق وال�صانع، فعلى الوالدين ا�ستثمار 
ت�سا�ؤلاته لتعريفه بالله تعالى الخالق، في الحدود التي 
كما  تعالى  ب��الله  ولاإيم����ان  الم��ح��دود،  تفكيره  يتقبّلها 
ي�ؤكّده العلماء �سواء �أكانوا علماء دين �أم علماء نف�س..
تكون  �أن  ل  يف�ضّ المرحلة  ه��ذه  في  والتعليم  والتربية 
العمر  مع  متنا�سباً  مت�سل�سل،  منهج  �ضمن  بالتدريج 
والعقلي،  اللّغوي  ن�ضوجه  ودرج���ات  للطفل،  العقلي 
المنهج  ت�سل�سل   الباقر مح��م��د  لاإم����ام  ح���دّد  وق���د 
قائلًا: »�إذا بلغ الغلام ثلاث �سنين يقال له: قُلْ لا �إله 
�إلا الله �سبع مرّات، ثم يُترك حتى تتم له ثلاث �سنين 

محمد  قُ��لْ  ل��ه:  فيقال  ي��وم��اً  وع�شرون  �أ�شهر  و�سبعة 
ر�سول الله �سبع مرّات، ويُترك حتى يتم له �أربع �سنين 
ثم يقال له: قُلْ �سبع مرّات �صلّى الله على محمد و�آله، 
ثم يُترك حتى يتم له خم�س �سنين، ثم يقال له: �أيّهما 
ف���إذا عرف ذلك ح��وّل وجهه  هما �شمالك؟  و�أيُّ يمينك 
يُ�رتك حتى يتم له  ا�سجد، ثم  القبلة ويقال له:  �إلى 
�سبع �سنين، ف�إذا تّم له �سبع �سنين قيل له اغ�سل وجهك 
، ثم يُترك، حتى يتم  وكفّيك، ف�إذا غ�سلهما قيل له �صلِّ
له ت�سع �سنين، ف���إذا تّمت له ت�سع �سنين عُلّم الو�ضوء 
ف�إذا تعلّم  رب عليها،  بال�صلاة و�ضُ و�أمُر  رب عليه  و�ضُ
�إن  له ولوالديه  وال�صلاة غفر الله عزّ وجلّ  الو�ضوء 

�شاء الله« )مَن لا يح�ضره الفقيه: 3/182/1(.
المنهج:  ه��ذا  �صحّة  الح��دي��ث  النف�س  علم  �أث��ب��ت  وق��د 
الطفل طابعاً مترابطاً  �سنوات، يكت�سب كلام   3 - 2(
من  لكثير  فهمه  ع��ن  التعبير  �إمكانية  ل��ه  يتيح  مّم��ا 
ي�صبح  الثالثة  ال�سنة  نهاية  وفي  والعلاقات..  لاأ�شياء 
ال��ط��ف��ل ق������ادراً ع��ل��ى ا���س��ت��خ��دام ال���ك�ل�ام وف����ق ق��واع��د 
�أوّلية  جمل  �صنع  من  يمكنه  وه��ذا  ملحوظة،  نحوية 
علي  للدكتور  ال�رتب��وي؛  النف�س  )ع��ل��م  و�صحيحة( 

من�صور: 132/2(.

�إعداد/ زينب علي 
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�إعداد/ منتظر علي
مراعاة  يتطلّب  ال��زوج��ي��ة  ال�سعادة  تحقيق  �إنّ 
لاآخ��ر.  الطرف  م�شاعر  وم��راع��اة  المتبادل  الاح�ت�ارم 
لذلك يجب على كل زوجين في بداية حياتهما الزوجية 
الاتفاق على مجموعة من القواعد؛ وذلك ليحترم كل 

�شريك �شريكه وي�شعر بقيمته.. من هذه القواعد:
�أح��دك��م��ا في ح��ق لاآخ���ر فليعتذر ل��ه ب��دون  �أخ��ط���أ  �إذا   -

خجل.
- �إذا اعتذر المخطئ فليقبل لاآخر اعتذاره بدون لاإكثار 

في اللوم.
�أو  ال�سباب  عن  بعيداً  ه��ادئ��اً  يكون  �أن  يجب  الحديث   -

ا�ستخدام �ألفاظ جارحة.
- لا تقابل ع�صبية المقابل واندفاعه بع�صبية مماثلة.

- لا داعي لإيجاد الم�شكلات والنب�ش في الما�ضي �أثناء كل 
خلاف �أو مناق�شة.

- تق�سيم العمل بينكما، وي�ؤدي كل طرف المطلوب منه 
من تلقاء نف�سه.

- عدم الكذب مهما يكن لاأمر �أو الخط�أ، حتى ولو كان 
الكذب من وجهة نظر �أحد لاأطراف �أبي�ض )كما يحلو 
للبع�ض �أن ي�سمّيه(. مع لاإ�شارة �إلى �أنّ ال�شرع يقول ب�أنّ 
الكذب كذب ولي�س هناك كذب �أبي�ض و�أ�سود! فلا يجوز 
الكذب �إلا في مواطن قد حدّدها ال�شرع، ك�إنقاذ حياة 

�إن�سان بالحق �أو �إ�صلاح ذات بين..
ومن جانب �آخر �إذا لم ي�ستطع �أحد الطرفين الالتزام 

ي�ؤيدون  والاجتماع  النف�س  علماء  ف���إنّ  القواعد  بهذه 
لون الهروب من الخلافات الزوجية،  لاأزواج الذين يف�ضّ
�أو �إعلان لحالة الهدنة الم�ؤقتة، عندما يكونون في حالة 
غ�ضب �شديد؛ حيث �أنّ ردود �أفعالهم تزيد نار الخلاف 

بينهم وبين زوجاتهم..
ويف�سّر علماء الاجتماع �أنّ حالة ال�سكتة الكلامية التي 
ي�صاب بها بع�ض لاأزواج لي�ست حالة مرَ�ضية! و�إنما هي 
حكمة للهروب من الم�شاجرات الزوجية، وعندما ت�صرخ 
الزوجة ب�أعلى �صوتها وتقول: "زوجي فقد قدرته على 
الكلام".. ف�إنه في الحقيقة لا يريد مزيداً من الم�شاكل 

التي تنتهي بها معظم المناق�شات العائلية.
لا �شك �أنّ م�س�ؤولية ال�سعادة الزوجية تقع على الزوجين، 
�إذن لاب���د م���ن وج����ود ال��ت��واف��ق ال���روح���ي ولاإح�����س��ا���س 
الظن،  ح�سن  تبادل  طريق  عن  يولد  وال��ذي  العاطفي، 
والثقة بين الطرفين، كما يُعدّ التكامل عاملًا مهماً في 
ح�سن  في  ويتمثّل  ال�سعيد،  للبيت  المنا�سب  الج��و  تهيئة 
ا���س��ت��ع��داد ال���زوج�ي�ن لح��ل م��ا ت��ت��ع��رّ���ض ل��ه لاأ����س���رة من 
م�شكلات، فالعديد من الم�شكلات تن��شأ من عدم تقدير 

�أحد الزوجين لمتاعب الطرف لاآخر.

�إعداد / منتظر علي

السعادة الزوجية
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د. عبد الباقي خلف علي

ندبة محتضِر

يا كلّ �ساعاتي، ماذا �سيكون حالي �إن نفدت �أيامي قبل �ساعة �إ�شراقك؟! لا �شك في �أن 
موتي �سيكون موتين، موت الحياة وموت الفر�صة بلقائك، يا بن الكرام.

�أت��راك ت�سمع  و�أه��ل بيتك،  �آبائك  العزاء على  �أي��ام حياتي ح�ضور مجال�س   ما تركت 
ندبتي و�س�ؤالي على بابك في �أيام حياتي ثم لا تجود بم�سحة نبوية من يدك على جبين 

ر، �أو نظرة من جمال وجهك المحمّدي على وجه يو�شك �أن يلاقي  عبدك المنتظِر المحت�ضِ
التراب؟!

جانبي  على  اجل�سوا  الاحت�ضار،  عند  �أه��ل��ي  و�س�أو�صي  �ست�أتي  �أن��ك  م��ن  م��ت���أك��داً  زل��تُ  م��ا 
واف�سحوا عند ر�أ�سي، افتحوا عينيّ ووجهوا وجهي �صوب الباب..

�أنتم لا تدرون قد تكون تلك اللّحظات فر�صة اللّقاء لاأخيرة للمع�شوق الغائب. واقر�ؤوا عند 
�أذنّي دعاء الندبة، وكل مناجاتي التي كنت �أكتبها انتظاراً للحبيب بين جمعة وجمعة!!

ف�إذا دنت المنية و�سكنت الحركات، لا تُغلقوا عينيّ، ما زلتُ �أنتظره، فربما ما زالت تُب�صر، فهي على 
�أمل اللّقاء مع الحبيب، ولا ترفعوا �صوتكم بالبكاء، فربما �أ�سمع هم�س �شفتيه الكريمتين ب�أذنّي. ف�إذا حان 

تكفيني، �أخرجوا يديّ من كفني لأم�سح بها على قدمه التي تقف عند نع�شي، هو يعلم بحبي و�شوقي له، وحا�شا 
للكريم �أن يرد طالباً عا�شقاً.

عند الدفن، اجعلوا مع الجرّيدتين دعاء الندبة، وكل ر�سائلي له وخواطري بحبه وكل مناجيات الجمعات التي 
كنت اكتبها ندبة له. اكتبوا على قبري: )هذا قبر العا�شق المنتظِر(.

�سيدي؛ �إنْ �ساءتك جوارحي وذنوبي، وحالت بيني وبين لقائك، فها �أنا ذا �أخلعها مع ج�سدي المذنب، لأبقي لك 
:روحي التي ما فارقها ال�شغف للقائك. وتظل تردّد ذلك المقطع من دعاء العهد عن �آبائك ال�صادقين

ي مُ�ؤْتَزِراً كَفَني �شاهِراً  يّاً ف�أخرجني مِنْ قَْرب وَْتُ الَّذي جَعَلْتَهُ عَلى عِبادِكَ حَتْماً مَقْ�ضِ »الَلّـهُمَّ اِنْ حالَ بَيْني وَبَيْنَهُ ْملا
ميدَةَ،  َ ْحلا ةَ  وَالْغُرَّ �شيدَةَ،  الرَّ لْعَةَ  الطَّ ارَِنِي  الَلّـهُمَّ  وَالْبادي،  رِ  ا�ضِ ْحلا ِيف  الدّاعي  دَعْ��وَةَ  مُلبَِّياً  قَناتي  داً  ��رِّ َ ُجم �سَيْفي 

وَاكْحُلْ ناظِري بِنَظْرَة منِّي اِلَيْهِ«..
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ال�شيخ ح�سن الجوادي

ثميناً  �شيئاً  وت��راه  الوقت  الوعي يجعلك تنظم   -1
الدقيق  الفهم  لك  يوفر  فيه،  الت�ساهل  يمكنك  لا 
به،  التم�سك  في  و�شديداً  حري�صاً  ويجعلك  للوقت 

فهو ر�أ�س مال لاإن�سان.
2- الوعي يجعلك تتقدم كل يوم نحو هدفك الذي 
ر�سمته من قبل، يحثك با�ستمرار، فتنجلي �أمامك 
�صحيح  ب�شكل  الحياة  على  وتتعرف  الحقائق،  كل 

ودقيق.
3ـ لاإن�سان الواعي والمدرك والعاقل هو من يتقدم 
في هذه الحياة، وغيره هو من يت�أخر كثيراً، وهذا 
بح�ساباتها،  لاأم��ور  واح�سب  جيداً،  فانظر  الواقع 

�ستجد �صدق ذلك.
4- ال�شخ�صية الحقيقية تجعل العقل قائدها في كل 
ميدان تدخل فيه، وتراه �ضرورة لا يمكن التخلي 

ع��ن��ه��ا م��ه��م��ا ك��ل��ف لاأم������ر، ولاح����ظ ب��دق��ة �أول��ئ��ك 
ال��ن��اج��ح�ني تج��ده��م في م�����س��ت��وى ع���ال م���ن الفكر 
والوعي، ولا يهم ما يقال، فالحقيقة �أولى من كل 

قول.
وي�شار  ومجتمعياً  قيمياً  لاإن�سان  الوعي  يرفع   -5
�إليه بالبنان؛ لأنه حكيم ي�صيب الهدف ولا يخطئه، 
ويجعله ي���رى الح��ي��اة لا ك��م��ا ي��راه��ا غ�ي�ره، وه��ذه 
في  لاإدراك  �أهمية  مدى  تعك�س  ذاتها  بحد  ف�ضيلة 

حياة لاإن�سان.
6- الوعي لا يجعلك تهد�أ �أو تقف عند حدٍّ معين، 
به بعيداً  بل يدفعك لمواكبة كل حدث والا�ستغراق 
عن الوهم، وتح�صيل المعاني العالية التي تك�سب كل 

النفع للإن�سان.

أثر الوعي  
في تكوين 

الشخصية الناجحة/3
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�إعداد / علي عبد الجواد

البشارة!!

)انظر: الخ�صائ�ص العبا�سية؛ محمد الكلبا�سي: �ص65(

ما  ق��ال   الم�ؤمنين �أم�ي�ر  الإم����ام  م��ولى  ق��ن�براً  �أنّ  روي 
م�ضمونه )لأمير الم�ؤمنين(: ...لقد جئتك بب�شارة.

فقال: »وم���ا ه��ي تلك ال��ب�����ش��ارة ي��ا ق��ن�بر؟ ب�����شّ��رك الله 
بالجنّة«.

قلت: لقد وُلد لك يا �سيّدي وملاوي غلام �أغرّ.
فقال: »ومّمنْ هذا المولود الجديد؟«.

ة.. فقالت: �إنّه من امُّ البنين  قلت: لقد ��سألت عن ذلك ف�ضّ
فاطمة بنت حزام الوحيديّة الكلابيّة، كما و�أنها قالت لي: 
بهذا  ابُ�����شّ��رك  �أن  �أو�صتني   زينب ال�سيّدة  �سيّدتي  ب����أنّ 
وكنيته  ا�سمه  عن  �أ��سألك  و�أن  �إليك  �أرج��ع  عندما  المولود 

ولقبه.
فلمّا �سمع الإمام �أمير الم�ؤمنين ذلك تهلّل وجهه فرحاً 
�إنّ  »يا قنبر،  وق��ال:  الب�شارة،  و�شكرني على هذه  و���س��روراً 
لديه،  عظيمة  ومنزلة  الله  عند  كبيراً  �ش�أناً  الم��ول��ود  لهذا 
�إلى  بنف�سي  �أن��ا  و��سأم�ضي  كثيرة،  و�ألقابه  وكناه  و�أ�سما�ؤه 
عند  للمولود   الله ر���س��ول  لنا  �سنّه  م��ا  لإنج���از  الم��ن��زل 
�إلى ذل��ك يا  ال���لاودة، وبعدها من �سنن الإ���س�الم، فهيّا بنا 

قنبر«..
على  ولا�ستحبابه-  ع��ادت��ه  -ع��ل��ى  �سلّم  الم��ن��زل  دخ��ل  فلمّا 
بانتظار  كانوا  الذين  واُ�سرته  �أهله  من  المنزل  في  كان  مَ��نْ 
 قدومه، وحيّاهم بتحيّة الإ�سلام ثمّ قال: »ائتوني بولدي«.
فقوبل بالتحية والب�شارة، ثمّ جيء بولده �إليه ملفوفاً 

�إلى �صدره،  و�ضمّه  ف�أخذه  بها،  بي�ضاء ومقمّطاً  في خرقة 
�أُذن��ه  �أذّن في  ون�ثر قبلاته الح��ارّة على وجهه وخ��دّي��ه، ث��مّ 
ال��ي��م��ن��ى و�أق�����ام في ال��ي�����س��رى، وب��ع��ده��ا �أخ����ذ الإم�����ام �أم�ير 
الم�ؤمنين يطيل النظر �إليه. وهنا تمطى المولود الجديد 
لأم البنين في قماطه... واخرج كلتا يديه من القماط، مّما 
�أثار بذلك ذكريات الإمام �أمير الم�ؤمنين التي كانت في 
ذاكرته مّما نزل بها جبرائيل في حقّ هذا الوليد الجديد 
و�أخ�بره   ،تبارك وتعالى على ر�وسل الله من عند الله 
الإم���ام  ن�صرة  في  �شهادته  كيفية  م��ن   الله ر���س��ول  بها 

الح�سين في طفّ كربلاء.
الم�ؤمنين بالدموع،  �أمير  الإمام  عندها اغرورقت عينا 
وتناثرت قطرات الدمع على خدّيه كالدرر ورطّبت كريمته 
ال�شريفة، فنظرت �إليه �إحدى الن�وسة وقالت: ما يبكيك يا 
�أبا الح�سن ونحن في هذه ال�ساعة من فرح و�سرور، وابتهاج 

وحبور؟!
فالتفت �إليها �أمير الم�ؤمنين وهو يكفكف دموعه بيديه 
ف���إّين  ت��ل��وم��وني،  »لا  م�ضمونه:  م��ا  لها  وق��ال  الكريمتين 
تذكّرت  القماط  في  وتمطّيه  اليدين  هاتين  �إلى  نظرت  لماّ 
تمطّيه على جواده في كربلاء، وانف�صال يديه عن ج�سمه 
يوم عا�شوراء«. ثمّ �أخذ يبكي ويكثر من قوله: »ما لي 

وليزيد؟«.
)انظر: الخ�صائ�ص العبا�سية، للكلبا�سي: �ص65(
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تنبيه:  تحتوي الن�شرة على �أ�سماء الله تعالى والمع�صومين، فالرجاء عدم و�ضعها على الأر�ض. كما ننوه ب�أنه لا يجوز �شرعاً لم�س تلك الكلمات المقد�سة �إلا بعد الو�ضوء والكون على 
الطهارة.  كما نرجو من الإخوة الم�ؤمنين المحافظة على الن�شرة وعدم ا�ستخدامها لحجز مكان ل�لاصة الجماعة �أو الزيارة؛كي لا تدا�س بالاقدام فتتعر�ض للإهانة.

ورد في الحديث عن لاإمام الكاظم �أنّه قال: »و�أطف�أ نور عبرته ب�شهوات نف�سه« )البحار: ج1/�ص136(.. 

)العقوبة(  في  �آثارها  تنح�صر  لا  الذنوب  بع�ض  �أنّ  �إذ  نف�سه،  راقب  من  �إلى  مهمة  �إ�شارة  الخبر  هذا  ففي 

الظلمة  النور يلازم حلول  �أنّ ذهاب  المعلوم  العبد، ومن  ت�سلب )النور( من  و�إنما  لاأخروية،  �أو  البرزخية 

الذي يم�شي  النور  ذلك  الدعاء بطلب  ت�أكد  �سبيله في الحياة.. ومن هنا  �إلى  يهتدي  العبد لا  التي تجعل 

به العبد في الن��شأتين، �إذ طالما تتعثّر م�سيرة العبد نتيجة خطئه في تمييز ال�صالح من لاأفعال، وخا�صة في 

المو�ضوعات المبهمة التي لم يرد فيها �أمر �أو نهي بالخ�صو�ص، فهو و�إن لم يكن م�س�ؤولًا عن الخط�أ -جهلًا- في 

�أنّ ذلك م�ستلزم لتفويت منافع كثيرة كان من الممكن �أن يحوز عليها لو كان ما�شياً  �إّال  )ت�شخي�ص( المو�ضوع، 
على ب�صيرة من ربّه.   

ال�شيخ حبيب الكاظمي

عن  الر�سول لاأعظم  �أنه قال:
»�إنّ �أكمل الم�ؤمنين �إيماناً �أح�سنهم �أخلاقاً«.

 )تحف العقول: �ص48(

تْ﴾)الان�شقاق: 3(: رْ�ضُ مُدَّ ﴿وَ�إذَِا لْاأَ

كافة  في  لاأر�ض  و�ست�ستوي  وتتلا�شى،  �ستندك  اُخرى-  قر�آنية  �آيات  تقول  -كما  فالجبال 

�إلى  طه  �سورة  من   )107-105( لاآيات  �أ�شارت  كما  عر�صتها،  في  العباد  جميع  لتلمّ  بقاعها، 

بَالِ فَقُلْ يَنْ�سِفُهَا رَبِّي نَ�سْفًا * فَيَذَرُهَا قَاعًا �صَفْ�صَفًا * َال تَرَى  ِ لُونَكَ عَنِ ْجلا ذلك: ﴿وَيَ�سْ�أَ

بحيث تجمع في عر�صتها جميع  العظمة  اليوم من  ذلك  مْتًا﴾! فمحكمة  �أَ وََال  عِوَجًا  فِيهَا 
الخلق من لاأولين ولاآخرين، ولابدّ للأر�ض من هذا الانب�ساط الوا�سع.

)تف�سير لاأمثل: 53/20(

أكمل المؤمنين

إطفاء النور 
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