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كلمة العدد

�ل�شّكون، و�لمودّة، و�لرحمة �أ�شا�س �لحياة �لزوجيّة كما ورد في �لقر�آن 
اأَنْفُ�شِكُمْ  لَكُمْ مِنْ  اأَنْ خَلقََ  اآَيَاتِهِ  وَمِنْ  �لكريم قال �لله في كتابه �لمجيد: 
نَّ فِي ذَلِكَ لَآَيَاتٍ لِقَوْمٍ  ةً وَرَحْمَةً اإِ اأَزْوَاجًا لِتَ�شْكُنُوا اإِلَيْهَا وَجَعَلَ بَيْنَكُمْ مَوَدَّ
�إل  �إليها  ي�شل  ل  �لكمال  من  درجــات  فهناك  )�لـــروم:21(،   َرُون يَتَفَكَّ
�لمتزوّج؛ فالزو�ج في حدّ ذ�ته من موجبات �لإغناء و�لرفعة ...وَاأَنْكِحُوا 
الِحِينَ مِنْ عِبَادِكُمْ وَاإِمَائِكُمْ اإِنْ يَكُونُوا فُقَرَاءَ يُغْنِهِمُ  الْأَيَامَى مِنْكُمْ وَال�شَّ
ُ وَا�شِعٌ عَلِيمٌ)1)، �إل �إذ� كان هناك مانع مثل �رتكاب  لِهِ وَاللَّ ُ مِنْ فَ�شْ اللَّ

�لمعا�شي و�لذنوب.
فالموؤمن �لذي يرزق �مر�أة موؤمنة يكون قد �أحرز مَن تربّي له �لأجيال 
�ل�شالحة، وهذ� خير مك�شب، و�إنّ ذ�ت �لدين هي خير مَن يعين �لإن�شان في 
دينه ودنياه، ول يُخاف منها ما د�م �لو�زع �لدينيّ محروزً� لديها، وقد حثّت 
�ل�شريعة �لمقد�شة على �لزو�ج ونهت عن �لترهبن عن ر�شول: "لي�س في 
ُ�مّتي رَهْبَانِيَّة ول �شياحة")2) لأن ذلك يوؤدي �إلى هرم �لمجتمع و�نقر��شه.
�لحياة،  لكلّ ظروف  معالجات  و�شع  �أن  �لإ�شلامي  �لدين  روعة  من 
ومن معالجاته �لحا�شمة في ق�شايا �لإن�شان �لجتماعيّة جعل هناك نماذج 
�إن�شانية موؤمنة ع�شمهم من �لذنوب و�لأخطاء، وجعل �شيرة حياتهم منهجاً 

حيّاً تقتدي به �لأمّة على مدى �لع�شور و�لدهور.
مع�شومين  جدر�نه  بين  ي�شمّ  كان  �لذي  �لإ�شلام  في  �لوحيد  �لبيت 
مطهّرين منزّهين عن �رتكاب �لذنوب و�كت�شاب �لماآثم، ف�شلًا عن �ت�شافه 
و�ل�شّيّدة  عليّ  �لإمــام  بيت  هو  �لإن�شانّي،  و�لكمال  �لأخلاقيّة  بالف�شائل 
 أنموذج �لرجل �لكامل في �لإ�شلام، وهي� فهو ،لزهر�ء�
تربية  ظــلّ  في  ترعرعا  للن�شاء،  �لحيّة  و�لــقــدوة  �لكاملة  �لمـــر�أة  �أنمـــوذج 
�لنبيّ، وغذّ�هما بالعلم و�شائر �لف�شائل، و��شتاأن�شت �آذ�نهما �لو�عية 
مُنذ �ل�شغر بالقر�آن �لكريم، وهما ي�شمعان �لنبيّ يرتّله ليلَ نهارَ وفي 
ومنبعها  �لأ�شيل  معينها  من  �لإ�شلامية  و�لمعارف  �لعلوم  و�رت�شفا  �آن،  كلّ 
�لعذب، ور�أيا �لإ�شلام يتحرّك في �شخ�س �لر�شول، فكيف �إذن ل تكون 

)1) الاختصاص: ج37، ص3.
)2) وسائل الشيعة:ص10.

�أ�شرتهما �لأنموذج �لأمثل للاأ�شرة �لم�شلمة؟
و�لإخلا�س  �ل�شفاء  �أنموذج في  �أروع   وفاطمة بيت عليّ  كان 
و�إنجــاز  �لبيت  �شوؤون  �إد�رة  على  وحنان  بوئام  تعاونا  و�لرحمة،  ــودّة  و�لم
�أعماله، وق�شى �لر�شول بخدمة فاطمة دون �لباب، وق�شى على 

عليّ بما خلفه.
�لزهر�ء خرّيجة مدر�شة �لوحي، وهي تعلم �أنّ معقل �لمر�أة من 
�لمو�قع �لمهمّة في �لإ�شلام، و�إذ� ما تخلّت عنه و�شرحت في �لميادين �لأخرى 
�أوليّات  عجزت عن �لقيام بوظائف تربية �لأبناء كما ينبغي؛ لذ� فاإنّ من 

مَهام �لمر�أة �لعناية بالبيت و�لزوج و�لأبناء. 
�أ�شرتها،  لقد كانت بنت �لر�شول تبذل قُ�شارى جهدها لإ�شعاد 

ولم ت�شتثقل من �أد�ء مَهام �لبيت رغم �ل�شعوبات و�لم�شاق.
�لنف�س  �شعيدة  �لعين  قريرة  زوجها  كنف  في   فاطمة عا�شت 
ل تفارقها �لب�شاطة، ول تبرح بيتها خ�شونة �لحياة، فهي �لزوجة �لمثاليّة، 
زوجة بطل �لم�شلمين ووزير �لر�شول �لأمين وم�شاوره �لأول، وعليها �أن 
كما   ّلعلي تكون  و�أنْ  �لخطيرة،  �لم�شوؤولية  بم�شتوى  وتكون  دورها  تعي 
كانت �أمّها للنبيّ، ت�شاركه جهاده، وت�شبر على ق�شاوة �لحياة، 

و�شعوبات تبليغ �لر�شالة �ل�شماوية.
لقد كانت بم�شتوى مَهمّتها �لتي �ختارها �لله لها، فكانت �لقدوة 

�ل�شالحة للم�شلم �لر�شالّي وللمر�أة �لم�شلمة.
�أبو�به،  �أو�شع  من  �لتاريخ  دخلت  مباركة  د�ر   لزهر�ء� د�ر 
و�أ�شبحت منارً� للعلم، وفا�شت باألو�ن �لمعاني �ل�شامية، ت�شعّ عطاءً وهدىً 
�إلى �آخر لحظة من عمر �لدنيا، فمن خلال هذ� �لد�ر �رت�شمت �لكثير من 
فقد  �لفذَة،  جو�نبه  وتاآلفت  �لأ�شا�شيّة،  ميز�ته  وظهرت  �لإ�شلام،  معالم 
كانت جامعة للعلوم �لإ�شلاميّة، حيث كانت �لزهر�ء تلقي �لدرو�س 
وتجيب عن مختلف �لأ�شئلة، وتنقل �لكثير من �أحاديث �لر�شول، تجود 

ب�شخاء لَمن يريد �أن يفهم ويتعلّم.             

كلمة العدد

رئيس التحرير 

ة ةُ والرَّحمَةُ.. جَوهَرُ الحَيَاةِ الإنسانِيَّ المَوَدَّ
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نور الاحكام

المع�شومين في  ع��ن  اأح���ادي���ث  ه��ن��اك  ه��ل  ال�����ش��وؤال: 
الحث على الزواج والتعجيل به؟

�لجو�ب: �لزو�ج عمل محبوب عند لله، قال �لله في كتابه 
�لمجيد: وَمِنْ اآَيَاتِهِ اأَنْ خَلقََ لَكُمْ مِنْ اأَنْفُ�شِكُمْ اأَزْوَاجًا لِتَ�شْكُنُوا اإِلَيْهَا 
 َرُون يَتَفَكَّ لِقَوْمٍ  لَآَيَ���اتٍ  ذَلِ��كَ  فِي  اإِنَّ  وَرَحْ��مَ��ةً  ةً  مَ��وَدَّ بَيْنَكُمْ  وَجَعَلَ 
هُو  �لكريم:  كتابه  َ�خر من  مو�شع  تعالى في  وقال  )�لـــروم:21(، 
 اإِلَيْهَا الَّذِي خَلقََكُمْ مِنْ نَفْ�سٍ وَاحِدَةٍ وَجَعَلَ مِنْهَا زَوْجَهَا لِيَ�شْكُنَ 

)�لأعر�ف:189(
»ما  قوله:   ر�شول �لله ه  جــدِّ عن   لباقر� �لإمــام  وروى 
 : من التزويج«)1) وقال بُني بناء في الإ�شلام اأحبُّ اإلى الل

»تَزوّجوا وزوِّجوا«)2).
ونقلت لنا كتب �لحديث عن �لإمام عليّ بن �أبي طالب �أنّه 
قال: »تزوّجوا فاِنّ التزويج �شُنّة ر�شول الل فاإنّه كان يقول: مَن 

كان يحب اأن يتبع �شنّتي فاإنّ �شنّتي التزويج«)3).
الأنبياء  اأخ��لاق  »من  �أنّه قال:   أبي عبد �لله� �لإمام  وعن 
حبُّ الن�شاء«)4)، وعنه : »ركعتان ي�شليهما المتزوج اأف�شل من 

�شبعين ركعة ي�شلّيها عزب«))).
�لزو�ج  ِ��شتحباب  �إلى  ي�شير  مّما  �لأحاديث  هذه  غير  وهناك 

وكر�هيّة �لعزوبيّة للرجل و�لمر�أة.
نعم كر�هيّة �لعزوبة للرجل و�لمر�أة معاً، فهناك �أحاديث تدعو 

�لمر�أة �إلى �لزو�ج وتحثُّ عليه..
»نهى ر�شول  �أنّه قال:   أبي عبد �لله� �لإمام  رُوي عن  فقد 

لن اأنف�شهن من الأزواج"))). الل الن�شاء اأن يتبتَّلن ويعطِّ
بل �أكثر من ذلك، فهناك �أحاديث ت�شرّح بتعجيل زو�ج �لبنت 
المراأة  بركة  »من  قوله:   ّلنبي� عن  ورد  فقد  تاأخيرها،  وعدم 

�شرعة تزويجها«)7).

)1) وسائل الشيعة: ج)24، ص4.

)2) وسائل الشيعة: ج)24، ص1.
)3) سنن النبي: ج1، ص170.

)4) وسائل الشيعة: ج)24، ص10.
))) روضة الواعظين: ج1، ص447.

))) هداية الأمة إلى أحكام الأئمة: ج7، ص)).
)7) الفتاوى الميسرة: ص302.

الزَّوَاجُ المُبَكّر

عن ر�شول �لله �أنّه قال: »حقّ الولد على والده اأن 
وفي  الكتاب«)1)،  ويعلّمه  اأدرك،  اإذا  ويزوّجه  ا�شمه،  يح�شن 
حيث  للمر�أة  ــزو�ج  �ل في  �لتعجيل  ورد  �لحديث  هذ�  مقابل 
ورد عن �أبي عبد �لله �أنه قال: »من �شعادة المرء اأن ل 

تطمث اإبنته في بيته«)2)
 جبرائيل »نزل  قــال:   لر�شا� �لإمـــام  وعــن 
على النبيّ فقال: »يا محمّد اإن ربّك يقرئك ال�شلام، 
اإنّ الأبكار من الن�شاء بمنزلة الثمر على ال�شجر،  ويقول: 
اأف�شدته  واإلّ  اج��ت��ن��اوؤه  اإل  ل��ه  دواء  ف��لا  الثمر  اأي��ن��ع  ف���اإذا 
تدرك  ما  اأدرك��ن  اإذا  الأبكار  واإنّ  الريح،  وغيّرته  ال�شم�س، 
عليهنّ  ي��وؤم��ن  ل��م  واإلّ  البعول،  اإل  لهنّ  دواء  ف��لا  الن�شاء 

الفتنة«.)3)
�إلى غــير ذلــك مــن �لـــرو�يـــات �لــكــثــيرة �لحــاثــة على 
و�أ�شباب هذ� �لحثّ من  �لتاأخير،  �لزو�ج وعدم  �لتعجيل في 
�لرجل  �أهمّها تح�شين  من  و��شحة،  �لمقدّ�شة  �ل�شريعة  قبل 
وما  �لقلبيّة،  و�لميول  �لثغر�ت  و�شدّ  �لنحر�ف،  من  و�لمــر�أة 

�أهمّها من غاية!!
ولكن ل يخفى على �لموؤمن �أنّ همَ �لختيار �أكبر من همّ 
زو�ج  وتبكير في  تعجيل  فائدة من  فلا  �لــزو�ج،  �لتعجيل في 

يتبعه طلاق ل �شامح �لله.
�أو  فالمهمّ هو �لتعجيل ولكنّ �لأهم منه �ختيار �لزوجة 

�لزوج �لكفوؤ �لموؤمن �شاحب �لدين و�لأخلاق.

)1) ميزان الحكمة: ج4، ص79)3.
)2) ثلاثيات الكليني: ج1، ص290.

)3) ميزان الحكمة: ج 4، ص)18.

�شيّد محمّد �لمو�شوي )د�م توفيقه(
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وَاجُ في الإ�سْلام الزَّ
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�أولوياته  �إلّ ومن �أولى   لم يبعث �لله ر�شولً من ر�شله 
�لرتقاء  في  ت�شهم  �لتي  �لأحــد  �لو�حد   لله� عبادة  �إلى  �لدعوة 
تعالى:  قــال  �لجتماعيّة  �لعد�لة  وتحقيق  �لب�شريّة،  بالبو�طن 
وَاجْ��تَ��نِ��بُ��وا   َ اللَّ اعْ���بُ���دُوا  اأَنِ  رَ����شُ���ولً  ����ةٍ  اأُمَّ ك��لّ  فِ��ي  بَ��عَ��ثْ��نَ��ا  وَلَقَدْ 

اغُوتَ)�لنحل:36(. الطَّ
بدينٍ ذي  �ل�شماويّة  �لأديان  تُختم  �أن    وقد �شاءت حكمته 
�ل�شماويّة  �لأديـــان  كــلّ  له  تخ�شع  متين،  ومنطقٍ  ر�شين،  محتوى 
�لمحرّفة، وينت�شر على جميع �لأفكار �لأر�شيّة �لمنحرفة، دينٌ به ل 
يُعبد على �لأر�س �شوى �لله �لو�حد، ذلك هو دين �لإ�شلام �لخالد، 
لِيُظْهِرَهُ  الْحَقِّ  وَدِي��نِ  بِالْهُدَى  رَ�شُولَهُ  اأَرْ�شَلَ  ��ذِي  الَّ هُوَ  قال:  �إذ 

ينِ كُلِّهِ/ )�لتوبة:33(. عَلىَ الدِّ
�لأنبياء  جميع  حلم  لتحقيق  عــلّــةً  �لإ�ــشــلام  ديــن  كــان  ــذ�  وب
و�لأولياء، ومن �لمعلوم �أنّ �لعلّة في حال تمامها -�أي تحقّقها 
�ل�شر�ئط و�رتفاع �لمو�نع(- ل  �أجز�ئها )�لمقت�شي و�جتماع  بجميع 

يمكن �أن تنفكّ عن �لمعلول �أبدً�، فاإن تحقّقت تحقّق و�إلّ فلا. 
�أنّ دين �لإ�شلام لم يكتمل،  �أجمع مف�شرو �لإماميّة على  وقد 
عليّ في غدير  �لإمــام  تن�شيب  بعد  �إلّ  دينًا  به  ير�سَ �لله  ولم 
خمّ، وقد و�فق هذ� �لتف�شير رو�يات �شحيحة عند �أهل �ل�شنّة، منها 
ما نقله �لحافظ �أبو نعيم �لإ�شفهانّي في كتاب )ما نزل من �لقر�آن 
�شحابي  وهــو   - �لخــدريّ  �شعيد  �أبــي  عن   )ّعلي بحقّ  �لكريم 
من�شب  علياً  خم  غدير  يــوم  في  �أعطى   لنّبي� �أنّ   - معروف 
نزلت  حتّى  ليتفرّقو�  يكادو�  لم  �ليوم  ذلك  في  �لنا�س  و�إِنّ  �لولية، 
يتُ لَكُمُ  مْتُ عَلَيْكُمْ نِعْمَتِي وَرَ�شِ وَ�أَتْمَ �أَكْمَلْتُ لَكُمْ دِينَكُمْ  �آية �لْيَوْمَ 
�لْإِ�شْلَامَ دِينًا/ )�لمائدة:3(، فقال �لنبيّ  في تلك �للحظة: 
»الل اأكبر على اإِكمال الدين واإِتمام النعمة ور�شا الربّ بر�شالتي 
وبالولية لعليّ من بعدي، ثمّ قال: مَن كنت موله فعليّ 
ع��اداه، وان�شر مَن ن�شره  والِ مَن واله وع��ادِ مَن  اللّهم  م��وله، 

واخذل مَن خذله«)1).
مثلما روى �لخطيب �لبغد�ديّ في تاريخه عن �أبي هريرة عن 
كْمَلْتُ لَكُمْ دِينَكُمْ نزلت عقيب حادثة  �لنّبيّ �أنّ �آية �لْيَوْمَ �أَ
غدير خمّ و�لعهد بالولية لعليّ وقول عمر بن �لخطاب: بخ بخ 

لك يا بن �أبي طالب، �أ�شبحت مولي ومولى كلّ م�شلم.)2)
�أعلاه  �لحديث  في  �لمولى  كلمة  ق�شر  �لمخالفون  حاول  ولقد 
على معنى )�لمحبّ( فقط؛ لنتز�ع مقام �لإمامة منه ، ويا لها 
من محاولةٍ بائ�شة، هي �أ�شبه بمحاولة حجب �شوء �ل�شم�س بغربال، 
�لقر�ئن  �أنّ  �إلّ  لفظّي  )�لمولى( م�شترك  كلمة  �أنّ  �لرغم من  فعلى 
�لحاليّة و�لمقاليّة في �لو�قعة توؤكّد على �أن �لمعنى �لمر�د هو �لأولويّة 
بالت�شرف؛ ولذ� وجب على مَن يخالف ذلك �أن يثبت بالدليل �شحّة 

دعو�ه.
وعليه فقد �أ�شبح �لإ�شلام علّةً تامةً بجز�أين �أ�شا�شيين، هما: 
ولول  �لإ�شلام،  كان  لما  �لبعثة  وجود  فلول  و�لغدير،  �لنبويّة  �لبعثة 
�لغدير لما كَمُل �لإ�شلام، ولكان علّة ناق�شة، و�لعلّة �لناق�شة ل يلزم 
كلّه، من  �لدين  �لإ�شلام على  ديّن  �إظهار  �لمعلول، وهو  منها وجود 
هنا يمكننا فهم جعله �شبحانه عدم تبليغ �لإمامة بمنزلة عدم تبليغ 
لَيْكَ  نْزِلَ اإِ �شُولُ بَلِّغْ مَا اأُ هَا الرَّ �لر�شالة من ر�أ�س، �إذ قال :يَا اأَيُّ

مِنْ رَبِّكَ وَاإِنْ لَمْ تَفْعَلْ فَمَا بَلَّغْتَ رِ�شَالَتَهُ)�لمائدة:67(.
�أ�شف �إلى ذلك �أنّ �لإمامةَ هي �لمتد�د �ل�شرعيّ للنبوّة؛ فهي 
�لتي ت�شون �لدين من �أن تطاله يد �لتحريف، وتذود عنه، وتفنّد كلّ 
�إنّ من �شيُظهر �لدين على  �أباطيل وتزييف، بلّ  �إليه من  ما ين�شب 
يديه �إنّما هو �إمام، لذ� فاإن كان �لإ�شلام قالباً فقلبه �لغدير، و�إن 

كان ج�شدً� فروحه �لغدير.

)1) الغدير العلامة الأميني: ص232 نقلاًا عن الأمثل ج3، 
ص88).

)2) المصدر السابق ص233.

ولء قا�شم �لعبادي/ �لنجف �لأ�شرف

العقائد
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ة في �لقر�آن �لكريم م�شاحة ودور  للق�شّ
لما  و�لأحـــد�ث؛  �لمعلومات  تر�شيخ  في  كبير 
لهذ� �ل�شرد �لق�ش�شي من تاأثير محبّب في 
ة �لقر�آنية لها  �لنفو�س، وعنا�شر بناء �لق�شّ
من �لدللت و�لأ�شر�ر �ل�شيء �لكثير، وقد 
ي�شتقطب  اً  خا�شّ بع�شها محورً�  وجدتُ في 
�ل�شخ�شيّات بترتيب  مع  ويكمّلها  �لأحد�ث 
هذه  وبع�س  �لق�ش�شي،  �لن�شيج  في  هدفي 
ة،  ق�شّ كلّ  في  مــرّ�ت  �أربــع  تكرّرت  �لمحاور 

ومن هذه �لق�ش�س:
:ق�شة النبي مو�شى

محورها )�لع�شا(، �إذ تمركزت حولها 
�لأحد�ث �لمهمّة �أربع مرّ�ت:

كلّم  �إذ  طُــوى،  �لمقدّ�س  �لـــو�دي  في   .1
فحكاية  ر�شولً،  وجعله   مو�شى  لله�
�لع�شا  يلقي  بــاأن  مو�شى   لله� �أمــر  مــا 
مو�شى وتحوّلت في �لحال  و�ألقاها  يده  من 
فيها،  �لعادة   لله� خرق  ت�شعى  حيّة  �إلى 

وجعلها معجزة ظاهرة باهرة.)1) 
2. حينما تحوّلت �لع�شا في يوم �لزينة 
�ل�شحرة،  �أفك  ما  يلقف  عظيم  ثعبان  �إلى 
باأكملها  ة  �لق�شّ في  �لكبير  �لمنعطف   هنا 
بالمعجزة،   مو�شى  لله� �شدّد  حيث 
�شدق  ليظهر  �لمــلاأ  �أمـــام  �لحــقّ  و�نت�شر 
من  �لحادثة  هذه  �نعكا�شات  ولعلّ  دعــو�ه، 
تاأثيرً�  ــرت  �أثّ  بمو�شى �ل�شحرة  �إيمــان 

)1) التبيان في تفسير القران، ج7، ص))1.

مع   ،بمو�شى �لنا�س  �إيمـــان  في  كــبــيرً� 
ثعبان  �إلى  �لع�شا  تبديل  �أنّ  �إلى  �للتفات 
بالتحليلات  تف�شيرها  يمــكــن  ل  عظيم 
وجهة  من  هي  بل  عليها،  �لمتعارف  �لماديّة 
نظر �لإلهي �لموحد ـالذي يعدّ جميع قو�نين 
�لمادّة محكومة للم�شيئة �لربانيةـ لي�س فيها 
تتبدّل  �أن  �لعجب، فلا عجب  �إلى  ما يدعو 
قطعة من �لخ�شب �إلى حيو�ن بقوّة ما فوق 

�لطبيعة.)2)
3. حينما فلق مو�شى �لبحر بع�شاه 
وهــلاك  و�لمـــوؤمـــنـــين،   مو�شى ونجــــاة 
فرعون وجنوده في �ليمّ وبهذ� تُطوى �شفحة 
فرعون وتبد�أ مرحلة جديدة من حياة بني 

�إ�شر�ئيل.
�أن   مو�شى  لله� �أمــر  حينما   .4
ي�شرب بع�شاه �لبحر فانبج�شت منه �ثنتا 
فرعون  بعد  ما  مرحلة  هي  عيناً،  ع�شرة 

تعوي�شاً لهم.
:ق�شة �شليمان

محورها )�لحيو�نات( في �أربعة �أحد�ث 
رئي�شيّة:

1. النعاج
وكانت  �لحــكــم  في  لة  �لمف�شّ وق�شتها 
ق�شيّة  و�شكلّت   ،د�ود �أبــيــه  حياة  في 
و�لق�شاء  �لحكم  في  مهماً  م�شدرً�  �لنعاج 
�إذ  �لإ�ــشــلامــيــة،  و�لــدر��ــشــات  �لبحوث  في 

)2) تفسير الأمثل، ج)، 142.

�شاحب  على  �أخفّ   شليمان� كان حكم 
�أبيه، ول يمكن �لقدح  �لغنم من حكم 
مْنَاهَا  بحكم د�ود لقوله تعالى: فَفَهَّ
 /..وَعِلْمًا حُكْمًا  اآَتَ��يْ��نَ��ا  وَك���لّا  �شُليَْمَانَ 
)�لأنبياء: 79(، وحكمه هيّاأ له خلافةً بعد 

�أبيه في �لملك.
2. النملة:

�شورة  في  بالتف�شيل  تها  ق�شّ وذُكـــرت 
 شليمان� عظمة  فيها  وتتبيّن  �لنمل، 
كنبيّ وملك وقائد ع�شكري، كما �أنّ �لنملة 
ذكّرته بنعم �لله عليه، فذكر ربّه و�لنعم 
بما  و�لديه  وعلى  عليه  بها  �لله  �أنعم  �لتي 

هم به.)3) خ�شّ
3. الهدهد

�لق�شة،  �شياق  في  �لمهمة  �لمحطة  وهو 
لمجيء  �لتمهيد  في  رئي�شي  دور  لــه  فــكــان 
بلقي�س ملكة �شباأ و�إيمانها وقومها على يدي 
�شليمان، و�أثره في �متد�د ملك �شليمان 
مــع مــا ووفّـــرتـــه مملكة �ــشــبــاأ مــن دعــامــة 
�شيا�شيّة كبيرة لملكه بين �لممالك �لأخرى.

4. الأَر�شَة:
ب�شكلٍ  ة  �لق�شّ �أحد�ث  �أنهت  �لتي  وهي 
تام، �إذ �أكلت من�شاأة �شليمان �لتي كان 
�لجميع  علم  طريقها  وعــن  عليها،  يتكئ 

بموته.

)3) تفسير الميزان: ج): ص7)1.

أنوار قرآنية

عبير عبا�س �لمنظور/ �لب�شرة
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كلامه  مردفاً  �لمــدرّبــين  �أحــد  ردّدهــا  عبارة  عيونكم«  »�أغلقو� 
بقوله: لكم دقيقتان؛ »تخيلّو� حال �لجنّة«؟

حينها ر�ح كلٌّ منّا ين�شج بخياله، ويت�شوّر �أفياء �لجنّة �لموعودة.
�أفكارنا  و�نق�شعت  �لجميلة،  خيالتنا  و�نتهت  �لدقيقتان،  ب�نتهت 

�لحالمة بنعيم �لجنّة �لماأمولة.
من ذلك �لتمرين �لتنمويّ �لهادف ��شت�شفينا مفردتين، تمثلت 
�لجنّة،  ثم  بالرّ�شا  �لفوز  مرتبة  �إلى  و�شولً  �لتعلّق  باأمنيّة  �لأولى 
و�لثانية تج�شّدت بخيبتنا عندما تلا�شى �لخيال وعدنا فارغين دونما 

�لجنّة �لموعودة.
�لتمرين نف�شه كُرّر مع جمع من �لنا�س ولكنّ؛ هذه �لمرّة ب�شوؤ�ل 
�أنّا نعي�س زمن �لظهور و�لإمام  »تخيّلو�  مختلف مفاده: لكم دقيقتان 

بيننا«.
تفرّ�شو� في هالته �لنور�نيّة، وفي طلعته �لغرّ�ء، وفي نوره �لأبهى، 
وفي �شمائله �لفريدة، وفي جنّة دولته �لمنتظرة، ��شعرو� بن�شائم �لأمان 
و�أنتم في ربوع تلك �لدولة �لمباركة، وتنفّ�شو� �ل�شعد�ء وقد غاب زمن 

�لبوؤ�س و�لظلم و�للوعة.
�أغلبهم  �أجه�س  وقد  عيونهم،  �لجميع  وفتح  �لدقيقتان  �نق�شت 
بالبكاء بعدما عا�شو� �لحالة فكرً� ووجد�ناً، لتاأتي �لعبرة من �لتمرين: 
�عملو� وجاهدو� للظهور، وت�شابقو� للخير و�لمعروف، و�ن�شرو� بذر�ت 
فوف، و�نتظروه ب�شغف قلوبكم، وبنيّة �شدوركم،  �لأمل و�لحبّ بين �ل�شّ
بدونه  �لعي�س  فاإنّ   ،إلى �لله� �لخال�شة  وبتوبتكم  �أخلاقكم،  وبورع 
كاأنّه خروج من �لجنّة �إلى د�ر �لبو�ر، فاحر�شو� عليه و�أدعو� وو�ظبو� 

على �لدعاء له، ففيه فرجكم.
من  تياأ�شوا  ول  الفرج  »انتظروا   :لر�شا� �لإمام  عن  جاء 

روح الل، فاإن اأحبّ الأعمال اإلى الل عز وجل انتظار الفرج«)1)
�نتهى �لتمرين �لتنموي وما فارقت قلوب �لعا�شقين قب�س �أنو�ره، 

ول خمدت جمرة �لنتظار.

)1) الخصال: ج2، ص10).

 

عن �أمير �لموؤمنين �أنّه قال: »اإنّ اأ�شحاب القائم �شبابٌ 
ل كهول فيهم اإلّ كالكُحل في العَين، اأو كالمِلح في الزاد«)2)، ذكر 
�شباب،  �أنّهم  وهي   fلإمام� �أ�شحاب  �شفات  من  �شفة   لإمام�
ذو  �لقياديّة،  �لــروح  �شاحب  �لقويّ،  �لإن�شان  هو  �للغة:  في  و�ل�شاب 
�لهمّة �لعالية، فهو مّمن �شيطر على نف�شه وقوّمها وجعلها مقادة �إليه 

ل مقيّدة له في �لعي�س بحدود هذه �لحياة �لدنيا.
عن  كنايةً  بالكحل  �شَبّهَهُم  حيث  �لكهول  لوجود  �لإ�ــشــارة  ــا  �أمّ
يُكثرون  فهم  حــدودهــا،  ويــبرز  يُزين  لكنه  �لعين  في  قلته  مع  جماله 
�ل�شو�د، وت�شبيههم بالملح كناية عن دورهم وفاعليتهم، كفاعلية �لملح 
في �لطعام، فهم و�إن كانت لحاهم بي�شاً من �أثر تقدمهم في �ل�شن �إل 

�أنهم يمتلكون قلوباً بي�شاء، و�أرو�حاً نقية طاهرة كبيا�شه.
فعّال،  دور  من  لهم  لما  عنهم  �لإ�شتغناء  عدم  على  تاأكيد  وبهذ� 
فلو تاأمّلنا في ر�سّ �لملح من قبل حامله، وطريقة و�شع �لكحل في �لعين 
فهي بالعادة تكون ب�شكل دقيق، ففي ذلك كناية لدقّة �لإمام في 
�ل�شباب لي�شندوهم  و�شعهم وتوزيع هوؤلء �لأ�شحاب من �لكهول بين 

ويوجّهوهم.

)2) الإمام المهدي وظهوره: ص 318.

منتهى مح�شن محمّد/ بغد�د

شمس خلف السحاب

فاطمة نعيم �لركابي/ ذي قار

ل  حَدِيثٌ مَهدَوِيٌّ ونَظرَةُ تَأمُّ
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ال�شوؤال: نحن مجموعة من الطالبات الجامعيّات اللواتي 
��ة بعد  ن�شعى دائ���مً���ا اإل����ى ال��ب��ح��ث ع��ن ع��لام��ات ال��ق��ب��ول وخ��ا���شّ
الموا�شم العبادية، فاختلفت اآراوؤنا في درجات النور التي تتنا�شب 

مع العمل وال�شخ�س؟
م�شمون الرد:

بر�مج  ووجــود  و�لتطوّر  �لتقدّم  مع  �أنــه  على   لله� نحمد 
�لتو��شل �لجتماعي �إلّ �أنّ هناك فئة �شبابيّة لم تُغرِها هذه �لبر�مج، 
وتبحث عن درجات �لنّور �لتي تتنا�شب مع ذ�تها وعملها، فيمكِنُكنَّ 
�لو�شول �إلى هذه �لدرجات و �لح�شول عليها في �لم�شاهد �لمقدّ�شة 
مع �لم�شقّة �لتي تتنا�شب وم�شتوى �لزيارة، فقد ورد عن ر�شول �لله : 

«اأف�شل الأعمال اأحمزها«)1) �أي �أَ�شقّها على �لنف�س.. 
�أنفا�س �لخلائق،  بعدد   إلى �لله� �لطرق  �إنّ  قيل  هنا  ومن 
فكلّ �إن�شان تُعطى له هبة بح�شب درجته، فتتفاوت درجات �لنا�س في 

 ،لجنّة، لتكون �أعلى �لدرجات هي درجة �لر�شول �لأكرم�
وبين  �لجنة،  �أهــل  على  �ل�شيّف  �أو  �لم�شتاأجر  درجــة  و�أدناها 
للموؤمنين،  تُعطى  �لتي  �لدرجات  من  هناك  كم  �لدرجتين  هاتين 

بح�شب ن�شاطهم في هذه �لم�شاهد!..
ول  �لزمن،  من  مدة  �لم�شاهد  في  يبقى  قد  �لز�ئرين  فبع�س 
يُعطى �شيئًا من �لنور، بموجب ما هو فيه من حالة �لإدبار و�لملل.. 
ولكنّه من �لممكن �أن يُعطى في �ليوم �لأخير �أو حتّى في �ل�شاعة 
ــام  �لأيّ �لــزيــار�ت في  يُعطَ في مجموع  �لــزيــارة ما لم  �لأخـــيرة من 
�ل�شابقة؛ لأنّ �شاعة �لود�ع عادةً ما تكون مقترنة ب�شيء من �لح�شرة 
و�لحنين و�لرقّة.. فينبغي على �لز�ئرة -على �لأقّل- �أن تغتنم هذ� 

.لنور �لذي يُعطى في �شاعة ود�ع �لمع�شومين�
 

)1) ميزان الحكمة: ج3، ص3)4.

أمتِعَةُ الرَّحِيل

ربّاه .. من �أين يبد�أ حديث �لمغفرة؟
ومن �أيّ لحظة توبة تحزم �أمتعة �لرحيل؟

�شاقت �لأر�س بهذ� �لقلب �لناحل.. �شاقت عليه بما رحبت، 
يتقلّب بين مجامر �لظنون، ي�شحب ذ�ته على �أ�شو�ك �لخوف..

 ربّاه.. ما �أوجع �آهات �ل�شائعين!
��شقني يا ربّ من بحر �لرجاء، فلهيب روحي �أ�شقمني، و ما 
يُروى من دقّة ح�شابك يُفزعني.. وما �أنا يا ربّي وما خطري؟!
�أ�شرقْ على قلبي �لمظلم لأرى �لمخرج من كلّ هذ� �لعناء.. 

لأرحل �إليك في �شاعة �شدق من �لندم.. 

ال�شيخ حبيب الكاظمي

همسات روحية

زهر�ء عبد �لمجيد �لبق�شي/ �لمملكة �لعربية �ل�شعودية
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�شوؤ�ل و�حد متكوّن من �شقّين، عند قر�ءته للوهلة �لأولى يبدو 
ب�شيطاً جدً�، ومن �لممكن �لإجابة عنه ب�شرعة، لكن ما �إن يُوجّه �إلى 
�شخ�س ما تحديدً� وتُترك له فر�شة �لتفكير به لبرهة من �لزمن، 
يحيّر  �لتي  منه  �لمت�شعّبة  �لأ�شئلة  من  و�لكثير  �لكثير  تخالجه  حتّى 

�لعقل في بيانها وتف�شيرها.
نعم مَن �أنا؟ وماذ� �أريد؟

�لممتنع، فنظنّ  �ل�شهل  �ل�شوؤ�ل هو فعلًا م�شد�ق لمفهوم  هذ� 
�أنّ �أمرً �شهل �لمنال، وعند محاولة �لو�شول �إليه نعاني من �ل�شعوبة، 
ومثال على ذلك عندما نر�قب �أحد �لأ�شخا�س �لموهوبين وهو يقوم 
�لفر�شاة  �لعربيّة، ونلاحظ تر�ق�س  �أنو�ع �لخطوط  باأحد  بالكتابة 
باإمكاننا  �أنّــه  نعتقد  ثمّ  ومن  ومرونةٍ،  خفةٍ  بكلّ  �لفنيّة  �أنامله  بين 
فعل ذلك، وبمجرد ما �إنّ نبد�أ �لمحاولة حتّى نكت�شف �شعوبة �لأمر 
ونتيقّن من �شرورة �لتدريب لن�شل �إليها هذه �لحتر�فيّة في ر�شم 

�لخطوط �لعربيّة بكلّ مهارةٍ و�إتقان.
وهنا يجب �أن نبد�أ باأنف�شنا �أولً قبل �لجميع: مَن �أنا؟ وماذ� 
غياهب  �إلى  مني  �لذهن  و�شرد  �لكتابة،  عن  يــدي  توقفت  ــد؟  �أري

�لزمن �لغابر، و�أخذ �شريط �لحياة يمرّ �أمام عينيّ. 
هذه دعوة �إلى �لتفكير بخطّ �لزمن �لخا�سّ بكلّ �شخ�س، وما 
يحتويه من ما�سٍ، وحا�شر، وم�شتقبل �آتٍ بم�شيئة �لله ، وكيف يا 

تُرى ن�شتطيع �أن ن�شتثمر كلّ ما فيه من دقائق.
�لتذمّر  هناك مَن يقبع في كهف �لما�شي �لمظلم، وي�شتمرّ في 
و�لت�شربل بالآهات على �لفر�س �لفائتة �لتي م�شت لحال �شبيلها بلا 
��شتثمار، �إذ في �لنهاية ذهبت بلا خطّ عودة، فمن �لمهم �أخذ �لعبر 
و�لأفكار �لجديدة لعدم تكر�ر ما �شبق، وهناك مَن ي�شجن نف�شه في 

حا�شر ويتوجّ�س خيفةً من كلّ هم�س ياأتي من هنا �أو هناك، ويق�شي 
عمره بالتطيّر من كلّ ما يحيط به من حركات �أو هم�شات، فالكلّ 
يَحوك له �لموؤ�مر�ت، و�لكلّ يكيد له، ومن بوتقة هذ� �لت�شاوؤم كيف 
للم�شتقبل �أن يكون و�عدً� بالخير، بل �شيكون قد �أ�شّ�س لجديد بائ�س 

حالك �ل�شو�د.
ونعود لنقول: مَن �أنا، وماذ� �أريد؟ 

�لدنيا،  نعم  كلّ  ومنحني  و�أكرمني   خلقني �لله �إن�شان  �أنا 
وَالْبَحْرِ  الْبَرِّ  فِي  وَحَمَلْنَاهُمْ  اآدَمَ  بَنِي  مْنَا  كَرَّ وَلَقَدْ  تعالى:  قال 
��نْ خَلقَْنَا  ��مَّ كَثِير مِّ عَ��لَ��ى  ��لْ��نَ��اهُ��مْ  وَفَ�����شَّ ��بَ��اتِ  ��يِّ ال��طَّ ��نَ  وَرَزَقْ��نَ��اهُ��م مِّ

يلا/ )�لإ�شر�ء:70(. تَفْ�شِ
فهل ��شتطعت �أن �أ�شكر �لخالق �لمنِعم على كلّ ما وهبني �إياه؟
فعندما  مزهر،  لم�شتقبل  �لطريق  خارطة  لنا  ير�شم  �ــشــوؤ�لٌ 
�أعرف نف�شي �شاأتمكّن من �شكر خالقي، وبها �شتدوم �لنعم ومن ثمّ 
�أخطّط لِمَا �أريد على هذ� �لطريق �لنور�ني، و�شيكون ما �أريده هو ما 
يُر�شي �لله، ل �أحيد عنه قيد �أنملة �أبدً�، فهذ� �لخطّ هو بو�شلة 

�لأمان لي ولَمن حولي، وهو ما يقيني من �لزلل. 
جميلٌ �أن ناأتي بورقة وقلم ونر�شم د�ئرتين، تحتوي �إحد�هما 
على كلمة: مَن �أنا؟ و�لأخرى على: ماذ� �أرُيد؟ و�أبد�أ با�شتخر�ج �أ�شهم 
من كلّ د�ئرة، و�أكتب كلّ ما يخطر في بالي من عبار�ت �إيجابيّة عن 
ليو�شلني  بيدي  �أخطّه  �لذي  طريقي  وعن   ،هي لله �لتي  نف�شي 
�إلى �ل�شر�ط �لم�شتقيم، �أل وهو ر�شا �لله و�لتم�شّك بحبله �لمتين، 

خطو�تٌ ب�شيطةٌ ذ�ت �أثر بالغ في تحديد �لوجهة �لجميلة لنا.

خلود �بر�هيم �لبياتي/ كربلاء �لمقدّ�شة  

تنمية بشريّة

ْ
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�لكائنات،  �ليوم، بعذوبة مائه تعي�س  كان �لنهر جميلًا ذلك 
فطالما كانت �لحياة ماء، وها هو �لماء يحمل على �شطحه �شندوقاً 
�لر�شيع مو�شى، ف�شبحان من  إنّها حياة  تملأه �لحياة،  �شغيراً 

�أوحى لهذ� �ل�شندوق �أنّ يطفو بكلّ هذه �لن�شيابيّة و�لتعقّل؟
�إنّه يدلّ على �لطريق، �لطريق �إلى فرعون!

�إنّــه  �لعظيم،  كالطود  يمكثون  جنودٌ  �لنهري  �لجــرف  على 
�إنّهم  �لحــيــاة،  بــر�عــم  يذبح  فــاأخــذ  وتجـــبّر،  تكبّر  مَــن  »فرعون« 
�إنّه �لفزع  �شع وروح �لطفولة، فهذ� ما يفعله �لرعب بالظالمين،  �لرُّ
�لأكبر وكابو�س �لموت، ي�شلبون حياة �لآخرين، ويقتاتون على �أرو�ح 
�لم�شت�شعفين علّهم يبلغون ماأمنهم، ولكن ل يزيدهم ذلك �إلّ جنوناً 

وغرورً�.
و�أيّ ملكة،  �ل�شندوق يقترب ويقترب، ينب�س له قلب �لملكة، 
هو  �ل�شعاعي،  �لوجه  ذلك  فتب�شر  تاأخذه،  فرعون«،  »�مر�أة  �إنّها 

.لنبيّ مو�شى�
�إنّ �لحبّ �لذي �ألقاه �لله في قلبها هو نف�شه بذرة �لإيمان 
باتخاذ  �للعينة  فرعون  غطر�شة  �شتقنع  �لإيمــان  وبهذ�  �لخال�س، 

�لر�شيع ولدً� لهما علّه ينفع.
هي  �لعزم،  �أولي  �أنبياء  لأحد  �لتربيّة  في  �أمّــاً  �شارت  وهكذ� 
و�لفطرة،  �لقلب  �شليمة  �ل�شالحة،  �ل�شّيّدة  مز�حم«  بنت  »�آ�شيا 
�لأمل �لمرتجى للخلا�س من كلّ هذ� �ل�شر و�لخر�ب وبط�س �لقوّة.
كَبُر �لر�شيع و�شار نبيّاً فاأعلن حقيقته، ليزلزل عر�س فرعون 
�إنّها  ربيبها،  عن ت�شديق  تتو�نَ طرفة عين  فلم  �آ�شيا  �أمّا  وجنوده، 

فما  ت�شديقه،  فترف�س  فرعون  حال  تتاأمّل  ربّها،  عبادة  �إلى  تتوق 
عن  وتخلّت  �لأخــطــار،  على  تم�شي  �أخــذت  طاغية،  �شوى  فرعون 
مبادئه  �شوى  �لإن�شان  فما  و�لزخارف،  �لمباهج  وكلّ  �لملكيّة  حياتها 
وقيمه، وهكذ� �شربت للعالمين مثالً في �لحريّة و�ل�شمود، فالحريّة 
م�شوؤوليّة، وعليك أن تتحمّل �أعباء قر�رك وتحزم �أمرك و�ختيارك، 

وبلا �أدنى تاأثير خارجي �أو قيد �أو تردّد.
�لتي  �لز�ئفة  معتقد�ته  عن  �لإن�شان  يتخلّى  �أن  هي  �لحريّة 
يتبناها فقط ليجامل �لقطيع، ورغم كلّ �لمنغّ�شات ي�شرّ على حقّه 

في �لختيار، وهكذ� فعلت �شيّدتنا �آ�شيا.
�إنّه �ل�شبر و�لت�شبّر عندما يكون  �آخر،  �أمّا �شمودها ف�شيءٌ 
خال�شاً لوجهه تعالى ي�شبح حلوً� رغم مر�ر�ته، ذلك لأنّ �ل�شابر 
�أنّ مر�رة �لحال موؤقّتة ل تدوم، ويتطلّع لمكانته  و��شع �لروؤية، يرى 

�لأبديّة فبها تقرّ �لعيون.
ربت باأعنف  لبت في لهيب �ل�شم�س، و�شُ وهكذ� �شيدّتنا �آ�شيا �شُ

�ل�شخور و�لحجارة �إلّ �أنّها كانت با�شمة �لثغر مطمئنّة. 
�إنّنا �ليوم رجالً ون�شاءً �أحوج �إلى �ل�شبر و�لحريّة، ذلك لأنّ 
�لزمان محفوفٌ بالمكاره، و�أنّ �لقلوب تتقلّب وتف�شد، من يدري علّه 
�ليوم موؤمن فيغدو جبارً� �شقياً، فالبلاء�ت في �لنفو�س كثيرة، وقد 
يثبت  فما  وت�شارعها،  �لأحــد�ث  بت�شارع  �لأقــد�م  من  �لكثير  تزلّ 
�شوى �أنقياء �ل�شريرة و�ل�شمير، وهذ� �لثبات يحتاج �إلى �لكثير من 
�لجرعات �لمكثفة من �لحريّة و�ل�شبر و�لمر�بطة، تماماً كاآ�شيا بنت 

.مز�حم

فرح منعم كاظم/ �لقاد�شية

إيماني
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ـــئ �إحـــد�هـــنّ �لأخـــــرى مــنــذ زمـــن طــويــل، مــكــدّ�ــشــات  ـــدَفّ تُ
ومر�شو�شات بعنايةٍ فائقة في �شندوقه �لخ�شبيّ �لقديم، تلك حال 
خير�ت،  من  رُزق  بما  و�أهله  نف�شه  على  �شنّ  ومَــن  �لبخيل  دنانير 
ح�شاب  وحُو�شب  �لبوؤ�شاء،  عي�شة  عا�س  �أن  �شحّه  نتيجة  فكانت 

�لأغنياء.
�إنّ هذ� �لنوع من �لبخل �شريح جلّي، وتبعاته مك�شوفة للعيان 

كانبلاج �لفجر في كبد �ل�شماء، فما هو �لبخل �لخفيّ؟
عن  جدر�نها  خر�شت  بيوت  في  ليدخل  منقّباً مختبئاً  يت�شلّل 

�لبوح، فتر�ها و�جمةً �شامتةً، �إنّه �لبخل �لمعنويّ.
مرهفة  وعو�طف  متاأجّجة  بم�شاعر    �لباري  حبانا  لقد 
ورحمة نتقا�شم �أطر�فها فيما بيننا، فلا بدَ لهذه �لأمور من ترجمةٍ 
�لبع�س  بها  يبخل  �لعو�طف،  تلك  ترجمان  �لطيّبة  فالكلمة  وفعلٍ، 
على �أقرب �لنا�س �إليه، فتتعطل �آلة �لحياة �لإن�شانيّة �إذ لم نملاأها 

بوقود �لألفاظ �لمن�شابة من �لقلوب.
�لمتعب،  زوجها  بها  تو��شي  كلمة  �إخــر�ج  �لزوجة  فقد تحاول 
حِجَار  عليها  تنهال  حيث  باإخر�جها،  تقوم  فلا  بكلمتها  فتغ�سّ 
فر�شيات �لتم�شّك بالقوّة وعدم �لر�شوخ وتو�شيات �شديقاتها �أن ل 
تغرقه بدلل يف�شده، فتبتلع �لكلمة �لتي تتحول �إلى داءٍ �إذ� لم تطلق 

�شر�حها لتحلّق في ف�شاء �لمودّة �لزوجيّة.
�لمعنويّ  �لبخل  منه  �أخذ  لــزوجٍ  �آخر  م�شهدً�  بعينيك  وتتاأمل 
ماأخذه، فلم يطبع قبلة تزهر على وجنة طفل من �أطفاله، وهذ� مَن 
قال عنه ر�شول �لله: »اإن كان الل قد نزع الرحمة من قلبك 

فما اأ�شنع بك«)1).
فمن  �لمعدي  �لمر�س  هذ�  من  يعانيان  �لبيت  ركنا  كان  فــاإذ� 
منبع  هي  �لتي  فــالأمّ  �لعائلة،  �أفــر�د  بقيّة  في  م�شت�شرٍ  ــه  �أنّ �لموؤكّد 
�لحنان كما درج �لنا�س �أن ي�شمّوها قد جفّ نبعها و�أجدب �أبناوؤها، 

فمن �لذي �شيروي هذ� �لقحط �لعاطفي بماء منهمر؟
عندما  �لبائ�شة  وجهك  و�إيمــاء�ت  �لتعجّب  فاحذف علامات 
تعجّبْ  بل  �لتقاليد،  �أ�شو�ر  هدّمت  بنتاً  �أو  �أبــاه  قتل  �بناً  �أنّ  ت�شمع 
�أح�شان  عن  ليبحثو�  �لأبناء  يفرّ  حين  ��شتفهام  علامة  �ألف  عْ  و�شَ
تاأوي غربتهم وحين ي�شت�شقون من يرفع ظماأ �أرو�حهم وم�شاعرهم 

)1) ميزان الحكمة: ج11، ص7)3.

�لملتهبة.
�شتائر  نزيح  �أن  نحاول  بل  نعمّم،  ل  �لمقام  هــذ�  في  ونحن 
�لنبيّ  �لبخل وحذ� حذو  مَن جانب  فهناك  �لعطف،  حجبت �شياء 
�لأكرم و�أهل بيته في ن�شر �لحبّ وب�شط �لوئام، فغدت بيوتهم 

جنّة ينعم �أ�شحابها بظلالها وطيب ثمارها.
�لحنان  توزيع  في  �لحا�شل  �لنفع  من  وكــم  �لأجــر  من  فكم 
�للثام  تميط  �لطاهرة  �لعترة  �أحاديث  هي  ها  �ل�شلام!  وم�شاطرة 
بكلمة  وهم�س لجاره  �أخــاه  وح�شن  طفله  قبّل  لَمن  ثو�ب جزيل  عن 
ت�شعده، فمنها قوله: »اأكثروا من قبلة اأولدك��م فاإن لكم بكل 

قبلة درجة في الجنة م�شيرة خم�شمائة عام«)2). 
وعنه: »اإذا نظر الوالد اإلى ولده ف�شرّه كان للوالد عتق 
ن�شمة، قيل: يا ر�شول الل واإن نظر �شتين وثلاثمائة نظرة؟ قال: 

الل اأكبر«)3).
ولندرّب  �ل�شلام،  و�إف�شاء  �لكلام،  �أل�شنتنا على طيّب  فلنعوّد 
ولتكنّ  �لحياة،  �شنك  من  �لمنهكين  كتف  على  �لترتيب  على  �أيدينا 
�أح�شاننا و��شعة ب�شعة �ل�شماء، لنطوف في كعبة �لدين، فما �لدين 

�إل �لحبّ.
الأ�شئلة

1- ما معنى �لبخل؟
2- هل للبخل �أنو�ع؟

3- �أكملي �لحديث �ل�شريف:« �أكثرو� من قبلة...«؟
اأجوبة المو�شوع ال�شابق
1. وقدّ جعلك �لله حرًّ�.

2. �إنّ لم يكن �لإن�شان ذ� دين، ويخاف يوم �لمعاد، فلا ي�شبح 
�إن�شانيّته  حتّى  �شيء  كــلّ  فيفقد  ي�شاء،  كيف  ي�شيّره  لغيره  عبدً� 
و�شرفه و��شتقلاله، ول �أقلّ من تحكيم �لعقل و�لفطرة ليتّخذ �لقر�ر 

�ل�شحيح.

)2) مستدرك سفينة البحار: ص1.
)3) روضة الواعظين: ج1، ص441.

�أفنان عادل �لأ�شدي/ كربلاء �لمقدّ�شة

م الكمال
ّ
 لنرتقي سل

11 العدد 147/ شهر ذو الحجة 1440هــ/ آب 2019م



تقع  �لتي  �لأهــد�ف  �أهم  من  بها  و�لرتقاء  �لأ�شر  تطوير  �إنّ 
م�شوؤوليّة تحقيقها على �لمجتمع؛ وذلك عن طريق موؤ�شّ�شات �لإر�شاد 
بذلك  �لمعنيّة  �لموؤ�شّ�شات  فتقوم  �لإن�شانيّة،  �لمجتمعات  في  �لأ�شري 
ع �لآليّات و�لخطط، �لتي من �شاأنها �أن تحقّق هذه �لأهد�ف،  بو�شّ

وتوؤدي �لر�شالة �لإن�شانيّة و�لتنمويّة و�لتربويّة في مجتمعاتنا.
 في تحقيقنا هذ� نتتبّع �إ�شهامات معهد �لأُ�شرَة �لم�شلمة �لتابع 
��شت�شار�ته  يقدّم  �إذ  �لأ�شرة،  في مجال  �لمقد�شة  �لح�شينية  للعتبة 
في مجالت متعددّة، منها: �لأ�شريّة، و�لتربويّة، و�لنف�شيّة بمختلف 
�ل�شديد،  �لــر�أي  �إلى  �ل�شديد  �لمــر�أة  �حتياج  ل�شدّ  وذلــك  �أنو�عها، 
تعرّفنا  ما  وهذ�  م�شكلاتها  وحلّ  بذ�تها،  �لرتقاء  على  وم�شاعدها 
عليه عن طريق لقاء مجلّة ريا�س �لزهر�ء مع م�شوؤولة معهد 

�لأُ�شرَة �لم�شلمة �ل�شّيّدة رفاه �لحكيم، و�إجر�ئنا معها هذ� �لحو�ر:
ريا�س الزهراء: متّى تاأ�شّ�س المعهد ، وممن تتاألف 

الملاكات التي في اأروقته؟ 
�أُ�شّ�س  بكم،  نرحب  بد�ية  قائلةً:  المعهد  م�شوؤولة  اأج��ابّ��ت 
يوم 12/5/  فكان في  �فتتاحه  �أمّــا  يوم 1/ 6/ 2017م،  �لمعهد في 

2017م بمنا�شبة �لمولد �لنبويّ �ل�شريف.
من  متكوّن  ��شت�شاري  مــلاك  من  �لمعهد  يتاألف  ��اف��ت:  واأ���شّ
�لنف�شيّة  �لعلوم  �س  تخ�شّ في  و��شت�شاريات  �لعلميّة،  �لمــعــاونــة 
و�لتربويّة و�لعلوم �لإ�شلاميّة، وملاك �إد�ري لتنظيم �لمو�رد �لب�شريّة 

في �لمعهد و�لرو�شة و�لح�شانة �لتابعتين له.

تحقيق: نهله حاكم كاظم/ كربلاء �لمقدّ�شة

نافذة على المجتمع

العدد 147/ شهر ذو الحجة 1440هــ/ آب 2019م12



اإ���ش��لاح  ف��ي  المعهد  يُ�شهم  كيف   :الزهراء ري��ا���س 
الخلل الوظيفي الذي ت�شرّب للاأ�شرة في ظل الأو�شاع الحاليّة؟
 مديرة المعهد: يقدّم �لمعهد  مجموعة متنوّعة من �لدور�ت 
و�لندو�ت و�لمحا�شر�ت ويقوم بن�شر مجموعة من �لإ�شد�ر�ت، �لتي 
�لمعايير  من  معها  يتو�فق  وما   ،لبيت� �أهل  روؤيــة  وفق  تكون 
�ل�شتفادة  ومدى  �إلقائها  و�أ�شاليب  مادّة طرحها  تنوّع  مع  �لعلميّة، 
ب�شورة  و�لأُ�ــشــرة  عامّة  ب�شورة  �لمجتمع  تاأثّر  ب�شبب  وذلــك  منها؛ 
من  يعتريه  وما  �لتكنولوجي  و�لإغـــر�ق  �لثقافيّة،  بالعولمة  ة  خا�شّ

م�شاكلّ عديدة.
الم�شتفيدات  ت��دري��ب  ي��تُ��م  ك��ي��ف   :الزهراء ري��ا���س 
وت��وع��ي��ت��ه��نّ واإك�����ش��اب��ه��نّ ال�����ش��ل��وك ال����ذي ت���رون���ه م��ن��ا���ش��ب��اً ل��ح��لّ 

م�شاكلهنّ؟
مديرة المعهد: هناك عدّة طرق لذلك، فتارة ما يتمّ توعية 
ون�شائح  �إر�شاد�ت  م�شامعهنّ من  يُلقى على  ما  �لن�شاء عن طريق 
�أ�شاليب  تربويّة ونف�شيّة تخ�سّ �لفرد و�لأ�شُرة و�لمجتمع، وتعليمهنّ 
متنوعة لحلّ �لكثير من �لم�شكلات �لتي تو�جههنّ في �لمجتمع، وتارة 
يتم تزويد �لكثير من �لن�شاء بمعلومات في �لجانب �لتربوي و�لنف�شي 
�لحرفيّة  �لمــهــار�ت  �أحــيــانــاً  تُ�شتخدم  وقــد  و�لأخــلاقــي،  و�لفقهي 
و�لغذ�ئيّة،  �لبدنيّة  �ل�شحّة  عن  ف�شلًا  �لمنزلي،  و�لتدبير  و�ليدويّة 
كي يكون عامل جذب لهنّ من جهة، ومن جهة ثانية لكي تكون ملمّة 

بجميع �لجو�نب فيما يخ�سّ �أ�شرتها.
ريا�س الزهراء: هل ي�شهم المعهد في تخفيف بع�س 

المعاناة التي تواجه الأ�شرة؟
بال�شيء  ولو  لذلك  نوفّق  �أن   لله� ن�شاأل  المعهد:  م��دي��رة 
وبر�مجه  محا�شر�ته  �أثــر  �لمعهد  مــلاك  لم�س  وظــاهــرً�  �لي�شير، 
ودور�ته في �لعديد من �لن�شاء و�لأ�شر، وعموماً عندما نوجّه �لمر�أة 
طر�ئق  �أو  �لم�شاكل  حلّ  طر�ئق  �أو  �لــزوج  مع  �لتعامل  �أ�شاليب  �إلى 
�لن�شو�س  بح�شب  ..�إلــخ  �ل�شلوكيّة  م�شاكلهم  وحلّ  �لأطفال  تربية 
�أثرً�  ونجد  �لعلميّة،  و�لمعايير   لبيت� �أهل  ورو�يات  �لقر�آنيّة 

نف�شياً ملمو�شاً في و�قع �لمر�أة و�أ�شرتها، وهذ� ما لحظناه.
تواجه  ال��ت��ي  الم�شكلات  اأه���م  م��ا   :الزهراء ري��ا���س 

الأ�شر ب�شبب الف�شائيات المخالفة لقيم المجتمع ال�شرقي؟
مديرة المعهد: نتيجة �لنفتاح �لو��شع على �لثقافات �لأخرى 
من  �لكثير  و�لمقروءة  ظهرت  و�لمرئي  �لم�شموع  �لإعــلام  عن طريق 
)ظاهرة  �لم�شكلات  هذه  �أهــم  ومن  �لم�شلمة،  �لأ�شر  في  �لم�شكلات 
تخ�سّ  �لتي  �لم�شكلات  من  وغيرهما  �لأ�شري(  و�لتفكّك  �لطلاق، 

�لأ�شرة. 
المعهد  في  المقدّمة  البرامج  هل   :الزهراء ريا�س 

�شين؟ اإلى المراأة تكون من قبل متخ�شّ

قبل  من  �لمعهد  ن�شاطات  جميع  تُقدّم  نعم،  المعهد:  مديرة 
�لإ�شلاميّة  و�لعلوم  �لنف�س  علم  في  �س  متخ�شّ ��شت�شاري  مــلاك 
�لمعهد،  خارج  من  �لأخــرى  �شات  �لتخ�شّ من  بكثير  �ل�شتعانة  مع 
ون في �لطب  كالجانب �لفقهي و�لرو�ئي و�لأخلاقي وكذلك مخت�شّ
�لمهار�ت  لتعليم  �لمكمّلة  �لعنا�شر  و�أهم  �لعامّة،  �لمجتمعي و�ل�شحّة 
تنفّذ  �لن�شاطات  هذه  وجميع  �لمنزلي،  و�لتدبير  و�ليدويّة  �لحرفيّة 

د�خل �لمعهد. 
على  للق�شاء  المعهد  ي�شعى  ه��ل   :الزهراء ري��ا���س 

د المراأة؟  التجاهات ال�شلبيّة �شّ
ومعايير  قيمنا  على  للق�شاء  �لعولمة  دخلت  المعهد:  مديرة 
ون�شر  �إي�شال  منها  �لمــر�أة،  �شدّ  طر�ئق  بعدّة  �لإ�شلامي  مجتمعنا 
ومفاهيم مغلوطة عن دور �لمر�أة ون�شرها؛ لأنّهم على علم باأنّك لو 
�أردت تهديم مجتمع ما، فما عليك �إلّ تهديم رموزها �لتي �إحد�ها 
هي �لأم، وبالفعل نجحو بن�شب معتدًّ بها في توليد �تجاهات �شلبيّة 

ة.  �شدّ �لمر�أة ب�شورة عامّة، و�لأم ب�شورة خا�شّ
على  �لدخيلة  �لمفاهيم  ت�شحيح  على،   يعمل  بــدوره  و�لمعهد 
مجتمعنا �لإ�شلامي، عن طريق ن�شر �لمفاهيم �ل�شحيحة وتر�شيخها 
�أهل  ونهج  �لإ�شلاميّة  و�لأخــلاق  �ل�شماويّة  �ل�شريعة  على  �عتمادً� 

�لبيت في �لتربيّة �لإ�شلاميّة.
ال��ت�����ش��دّي  ف���ي  ال��م��ع��ه��د  دور  م���ا    :الزهراء ري���ا����س 

للم�شكلات التي تواجه الأ�شرة، المراأة، والطفل؟
يمكنكِ  ل  لأنّــكِ  ونظري،  عملي  �لمعهد  دور  المعهد:  مديرة 
تغيير  من  تتمكني  �إن لم  تعالى(  �لله  ما )بم�شيئة  فرد  و�قع  تغيير 
تفكيره وقناعاته �ل�شخ�شيّة، ومن ثمّ تغيير �شلوكه، لذ� يعمل �لمعهد 
تو�جه  �لتي  �لم�شكلات  لمو�جهة  �لعلمي  �لمعرفي  على تطبيق �لجانب 

�لأ�شرة.
الإن�شانيّة  المراكز  على  ي��وم  بعد  ي��وم��اً  ي���زداد  الإق��ب��ال  اإنّ 
المن�شويّة تحت لواء العتبتين المقدّ�شتين الح�شينيّة والعبا�شيّة، 
ب�شاأن  المهتمة  المراكز  تلك  ف��ي  الن�شاء  لم�شت  حينمّا  ة  خا�شّ
ال�شت�شاريات  قبل  من  المبذول  العطاء  ج��ودة   الم�شلمة  المراأة 
والخبرة  التعليم  من  عالياً  مُ�شتوى  يمتلك  الذي  العمل  وفريق 
والأخ��لاق��ي��ات وم��ه��ارات التوا�شل و���ش��دق��ه  وف��ي ال��وق��ت نف�شه 
هذه المراكز لقت ا�شتح�شاناً من قبل المجتمع ولأ�شباب منها: 
ثقافة المجتمع، واحتياج النا�س اإلى من يخفّف عنهم اآلم الحياة 
�شين  وم�شاكلها، وهي دللة قويّة على ن�شج المجتمع و المتخ�شّ

في تلك المراكز.

نافذة على المجتمع
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�لأ�شرة  تما�شك  على  �لحفاظ  �لف�شيّة  لل�شا�شة  يمكن  كيف 
�لــبر�مــج  مــن  ــــو�ع مختلفة  �أن و�ــشــط  �لــثــقــافــيّــة،  هويتها  ــون  و�ــش
�لمُ�شاهد،  �ختيار�ت  عر�س  على  تربعت  �لتي  �لمتنوّعة  �لجتماعيّة 
فتوغّلت في تفا�شيل �لحياة �لإن�شانيّة، مولّدةً نمطاً ثقافيّاً، وم�شاحةً 
و��شعةً لطرح مجموعة من �لم�شكلات �لتي يعاني منها �أفر�د �لمجتمع 

�لعربي؟  
�أيّامنا هذه،  �شوؤ�لٌ يطرح نف�شه بقوّة على �ل�شارع �لعربي في 
م �لمتغيّر�ت �لتي تحدث من حولنا: ما دور هذه �لبر�مج في  وفي خ�شّ
بناء �ل�شخ�شية �لعربية للنا�شئة؟ وهل يُعدُّ �إرثاً ج�شّدته �شخ�شيّات 
�إعلامية موؤثّرة في �شباب �ليوم؟ وهل جعلتنا نعي�س من دون معزل 

عن زمن �ل�شلف �ل�شالح؟
الم�سباح ال�سحري

معلّمة  ال�����ش��رف��اء/  ح��ن��ان  ال�����شّ��يّ��دة  ت�شير  ال�شياق  ه��ذا  ف��ي 
ريا�شيات بقولها: �أعدّها بر�مج هادفة ومعطاء  لجعل �لإن�شان في 
حالة �نتباه ويقظة عن طريق فهم �لمجتمع وما يعتريه من م�شاعب، 
و�إيجاد حلول لها، مثلما قال ر�شول �لله: »األ كلّكم راع وكلّكم 

راع وهو م�شوؤول  النا�س  الذي على  فالأمير  رعيّته،  م�شوؤول عن 
عن رعيته، والرجل راع على اأهل بيته وهو م�شوؤول عنهم، والمراأة 
فهذه  م�����ش��وؤول��ة عنهم«)1)  وه���ي  وول����ده  بعلها  ب��ي��ت  ع��ل��ى  راع��ي��ة 
بب�شاطة  �لكثيرين  قلوب  م�شاحة في  �أن تحجز  ��شتطاعت  �لبر�مج 
�لأ�شلوب  وعدم �لتكلّف، ونرى ردة �لفعل على وجوه مَن تقدّم لهم 
على  �لأ�شخا�س  مقدرة  على  يدلّ  �إنما  دلّ  �إن  وهذ�  �لم�شاعدة،  يد 
كالم�شباح  �للحظة  هذه  و�أعدّ  وب�شيطة،  �شهلة  نف�شيّة  حلول  �إيجاد 
ل�شريحة  كــبــيرة  �أهــمــيّــة  تعطي  �أنــهــا  مثلما  للمحتاج،  �ل�شحري 
�لم�شتحقّين للم�شاعدة، و�أنّ بر�مج كهذه قد ل ت�شتطيع �لو�شول لكلّ 
محتاج، �إلّ �أنّها في نظري قد تُلهم �لآخرين ليبد�أ �ل�شباب ولو ب�شيء 
ب�شيط، ويكون بذلك لنا �لقر�ر، �إمّا نبقى متفرجين فقط �أو نُ�شهم 

في تلك �لأعمال �لخيرية.
م�ؤثّرات اإيجابيّة

المعمارية  الهند�شة  ماج�شتير  طالبة  ع��ب��رّت  جهتها  م��ن 
و�حتر�م  �لعطاء  وحبّ  و�لوجد�ن  �ل�شمير  بقولها:  الحداد  �شم�س 

)1) ميزان الحكمة: ج2، ص1212.

ة؟ يَّ اشَةِ الفِضِّ  مَا هِيَ نَظرَتُنَا إلى بَرَامِجِ الوَاقِعِ الاجتِمَاعِيِّ عَلَى الشَّ
نادية حمادة �ل�شمري/ كربلاء �لمقد�شة.

مع الناس
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�لآخرين، �أ�شياء من فطرة �لإن�شان، وتتغذّى بالتربية �ل�شليمة، لذ� 
ل �أرى في هذه �لبر�مج �أيّ فائدة �أو منفعة في تغيير و�قعنا �لعربي. 

اللهجة البي�ساء
بدورها تعوّل الطالبة كوثر الح�شيني/ طالبة بكالوريو�س، 
�لذي  الإع���لام  دور  على  ثريبي(  )م��ي��زو  الطبيعي  ال��ع��لاج  ق�شم 
�لتفاوؤل، و�إيجاد  يق�شي ب�شرورة منح �لم�شاهد �لعربي م�شاحة من 
مطاف  و�آخــر  و�لجتماعيّة،  منها  �لنف�شيّة  �لجو�نب  لجميع  حلول 

فائدتها في �لجانب �لمادّي.
ة لتعليم �ل�شلوكيات �لجيّدة في  وعدّت �لجانب �لإعلامي من�شّ
�شنع حلقة  ل�شمان  �لمحتاج  �إحر�ج  �بتعاده عن  �لتعامل عن طريق 
�إعلامياً وموؤثرة نف�شيّاً، فهو يتحدّث مع �ل�شخ�س �لمن�شود  �إن�شانيّة 
ل�شباب  تحفيزيّة  مــادّة  �إلّ  هي  ومــا  بي�شاء،  بلهجة  �شديق  وكــاأنّــه 

�لمجتمع �لعربي.
�لمو��شيع  �إلى  يفتقر  �لأخيرة  �لآونة  �لعربي في  �لإعلام  وبات 
�لبنّاءة و�شار �لطرح هابطاً جدً�، وكاأنّهم ي�شتخّفون بعقل �لم�شاهد؛ 
لتوقظ مَن  �لإن�شانيّة جر�شاً منبّهًا  �لم�شاعد�ت  لذلك جاءت بر�مج 
غفا وتعمّم �لإح�شا�س بالم�شوؤوليّة �تّجاه �شر�ئح مهمّ�شة في �لمجتمع، 
�لأجــد�د في حلّ  لطريق  و��شتكمالً  �لأفــر�د  كلّ  على  و�جباً  وتجعله 

�لم�شكلّات �لجتماعيّة. 
طرق الخير واأب�ابه

المقابل ترف�س الطالبة فاطمة الأ�شدي في المرحلة  في 
قائلةً:  �لمحتاجين  لم�شاعدة  �لجتماعية  �لبر�مج  فكرة  الثانوية 
�أرى �أنّ �لإعلام �لعربي متّجه نحو �لمنحدر �لأخلاقي، لقد �شاعت 
�لتجارية  ــور  �لأم على  �لأكــثر  �لتركيز  و�شار  و�لمــبــادئ  �لقيم  تلك 
و�لقت�شادية بعيدً� كلّ �لبعد عن �لمحتوى �لأ�شا�شي ك�شمير �لإن�شان 
�لعربي، و�أعدّها بر�مج تريق ماء وجه �لمحتاج، فهناك طرق للذي 

يريد �لخير يعرف بابه. 
الر�سا�سة ال�سحرية

�لمقدّ�شة  �لح�شينيّة  �لعتبة  في  �لرقمي  �لإعــلام  م�شوؤول  �أمّــا 
�أنّ  �لمتتبّع  على  يخفى  ل  �أنه   �إلى  �أ�شار  فقد  �ل�شفّار  ولء  �لأ�شتاذ 
�لقنو�ت �لف�شائية تقدّم بر�مجها بما يتنا�شب مع رغبة �لمموّل لها، 
وبطبيعة �لحال �أنّ هذ� �لمموّل يكون �أحيانًا فردً� �أو جهة معينة، ومن 
ثَمَّ �أ�شبح �لمُ�شاهد �ليوم في ظلّ �لعدد �لمتز�يد من �لقنو�ت �لف�شائيّة 
للاأجند�ت  �أ�شيًر�  �لهادفة،  للبر�مج  �لو��شح  �لغياب  مع  ا  خ�شو�شً
مع  يتناغم  باأ�شلوب  ولكن  �لقنو�ت،  تلك  لها  تــروّج  �لتي  و�لأفكار 

ذ�ئقته.
فهي  �لإعــلام  في  �ل�شحرية  �لر�شا�شة  نظرية  �إلى  وبالعودة 

عبارة عن ر�شالة ل�شدّ �نتباه �لم�شاهد لها كالر�شا�شة �لتي ل تخطئ 
�لبر�مج  ظهرت  هنا  ومــن  للاإقناع،  مــدة  �إلى  تحتاج  وقــد  �لهدف 
�نّه عند تحليل  �إلّ  بثقافة وعاد�ت �لمجتمعات وعاد�تها،  تهتمّ  �لتي 
�لعاد�ت  ترويج  �إلى  يهدف  بع�شها  �أن  �لبر�مج نجد  تلك  م�شمون 
�لعمل  يتم  وبع�شها  �لعربي،  �لمجتمع  ت�شقيط  �أو  �ل�شيئة  �أو  �ل�شاذة 
و�حد،  �آن  في  و�ل�شلبيات  �لإيجابيات  يحمل  فهو  عفوي،  ب�شكلّ  به 
�لآخر من �لبر�مج  �لنوع  بينما  يُعمل وفق خطط مدرو�شة،  لأنّه لم 
يكون �لهدف منها �إظهار �شورة �إيجابيّة �أو �شلبيّة لمجتمع معيّن �أمام 

�لمجتمعات �لأخرى.
وهذ� ل يعني خلو �ل�شاحة �لإعلاميّة من �لبر�مج �لمو�شوعيّة 
�لف�شيّة،  �ل�شا�شة  على  قليلة  �أنّها  �إلّ  بالو�قع  للارتقاء  تهدف  �لتي 
�لبر�مج  طبيعة  في  �لكبير  و�لتحوّل  �لكثرة  هذه  ور�ء  �ل�شبب  ولعلّ 
ياأتي نتيجة �بتعاد دول �لعالم عن لغة �لبارود في �شر�عها، وحروبها، 
و�للجوء �إلى لغة �لإعلام، ف�شلًا عن �لتطور �لتكنولوجي في و�شائل 
وغياب  �للحظي،  و�لتفاعل  للم�شاهد  �لو�شول  و�شرعة  �لإعـــلام، 

جانب �لرقابة.
لا للرمادية

ومن جانبه اأو�شح المخرج التلفزيوني حمزة محمد فيحان 
�لتي  �لتطوّر في و�شائل �لإعلام ظهرت �لعديد من �لأفكار  �أنه: مع 
و�لإن�شاني،  �لمــدني  �لمجال  في  �لنا�شطين  من  متطوعون  لها  �أ�شّ�س 
معرفة  �إلى  تهدف  �لتي  �لجتماعيّة  �لتجربة  م�شطلح  لنا  فظهر 
ثقافة �لمجتمع ب�شاأن مو�شوع معيّن، ونجد من �أطلق تجارب كهذه هم 
ات �لتو��شل �لجتماعي، فعملت و�شائل �لإعلام  �ل�شباب على من�شّ
�لمرئية على عر�س تلك �لبر�مج على �ل�شا�شة �لف�شيّة؛ لغر�س ك�شب 
�أكبر عدد من �لجمهور �لمتابع للقناة كو�شيلة �إعلامية، ولهذ� �لنوع 
من �لبر�مج �أهميّة كبيرة من �لناحية �لجتماعية لدر��شة م�شتوى 
�لوعي لدى �لنا�س �لذين يدخلون في �إطار �لتجربة، وتنبيههم على 
و�أي�شاً وتختلف  �ل�شلبيّة �لمحيطة بهم،  �إلى بع�س �لأعمال  �للتفات 
ومنها  ظاهرة،  يعالج  ما  فمنها  ومعالجاتها،  �أنو�عها  في  �لتجارب 
�لتجربة �لجتماعيّة في  �أهميّة  لتتجلّى  يعالج ق�شايا �جتماعيّة،  ما 
�أنّها تُبنى على �لعفويّة في �لتعامل مع �لجمهور �لم�شتهدف بالتجربة، 
�لجانب  و�إدخــال  �لتجربة  �أحــد�ث  خلق  في  �لت�شنّع  عن  و�لبتعاد 
في  و�لأ�شود  �لأبي�س  بين  �ل�شباب  لمجتمع  و�لتمييز  فيها،  �لتمثيلي 

�لمعاملات �لأخلاقيّة، و�لجتماعيّة �أي ل رمادي فيها.
وال�شلام،  والأم���ان  والر�شا  الراحة  هي  ال�شعادة  عن  قالوا 
ونرى ال�شعادة جنة احتوت كلّ ما قالوا، لي�س بيننا وبينها �شوى 

اأن نعمل بقيمها عطاءٌ بلا �شروط ول منّة، تلك هي الجنة.
 

مع الناس
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تقرير

مٌ كَشفِيٌ ةٌ: مُخَيَّ اتٌ صَيفيَّ طَّ مَحَّ
يَتَجاوزُ ثلاثَمائَةِ مُشتَركٍ

�أ�شبح للمخيمات �لك�شفية �شرورة مهمة بالن�شبة �إلى تلاميذ لأنها 
بهم  و�لنهو�س  وتنميتهم  �لأطفال  مهار�ت  تثقيف  فعّالً في  دورً�  توؤدي 
�إلى م�شتوى �أف�شل، لذ� كان من �لبر�مج �لتي �أقامتها مجموعة مد�ر�س 
�لعبا�شية  �لعتبة  في  و�لتعليم  �لتربية  لق�شم  �لتابعة  �لتعليمية  �لعميد 
�لذي  �شيفية(  �أحدها )محطات  كان  ك�شفية  عدة مخيمات  �لمقدّ�شة، 
ي�شمل �لفئة �لعمرية من )6 �إلى 12 �شنة( �أي طلاب �لمد�ر�س �لبتد�ئية 

لكلا �لجن�شين.
وفي حديث لنا مع �لأ�شتاذة منى و�ئل مديرة مدر�شة �لعميد للبنات 
بيّنت قائلةً: )محطات �شيفية( مخيم ك�شفي لمجموعة مد�ر�س �لعميد 
وهو �لتجربة �لأولى للمدر�شة �إذ كان في �ل�شنو�ت �ل�شابقة يقت�شر على 
�ل�شنة  �أمّا في هذه  تعليمية فقط،  باأمور  ويخت�س  �لأيتام  مجموعة من 
عمر  من  و�لبنات  �لأولد  �لجن�شين  لي�شمل  جديدة  بحلة  �أطلقناه  فقد 
)6-12( �شنة وو�شل عدد �لم�شتركين �إلى 300 م�شترك وهم في تز�يد، 

ومن جميع �لمد�ر�س و�لمناطق في كربلاء.
مميزات المخيم:

يتميز )محطات �شيفية( بتنوع �لفقر�ت �لتي �أعُدت له وفق در��شة 
وروؤية هادفة حيث يمتد لحو�لي )50( يوماً، يت�شمن فقر�ت عدة منها:

ترفيهية.  • �شفر�ت 
تعليمية. • م�شابقات 

• �لريا�شة. 
�لتربوي. • �لإر�شاد 

�لإنكليزية. �للغة  على  • �لتركيز 
�لو�عية �لم�شتخدم في  �لأذن  – برنامج  �لكريم  �لقر�آن  • قر�ءة 

مد�ر�شنا ب�شكل مخت�شر-
جامعة �لعميد. قاعات  مبيت في  • مخيم 

بالأ�شنان  �لعناية  ق�شم  �لطبي   لبنين� �أم  لمجمع  زيارة   •
وتو�شيات  بال�شن،  للعناية  �لخا�شة  و�لأ�شاليب  �لوقاية  طرق  لتعليمهم 

�أخرى.
يتكفل بخطوط �لنقل للم�شتركين بالمخيم. • �لبرنامج 

الهدف من )محطات �سيفية(:
هذه  �إقــامــة  من  �لهدف  �إنّ  بقولها:  و�ئــل  منى  �ل�شّيدة  وتابعت 
�لرقمية وو�شائل  �لوقت هو جعله بديلًا عن �للعاب  �لمخيمات في هذ� 
و�لمر�هقين،  �لأطــفــال  مــن  لكثير  مـــلاذً�  ��شبحت  �لتي  �لتكنولوجيا 
�أوقات  لي�شتثمرو�  �لبد�ئل  يبحثون عن  فاأ�شبحو�  �لأهل  يقلق  ما  وهذ� 
فر�غ �أطفالهم ويملوؤوها بما يجود عليهم في ربيع �لعمر، حتى ل تكون 
هو  �لمخيم  هدف  �أن  خ�شو�شاً  لهم،  �ل�شاغل  �ل�شغل  �للوحية  �لأجهزة 
�أماكنها  في  ويوظفها  �لأطفال  طاقات  ي�شتثمر  تنموي  تثقيفي  تربوي 
ويحفزهم على �لإبد�ع و�لتفكير وتنمية �لقدر�ت �لتي لم تُكت�شف فيهم.
�لأولى  �لتجربة  هــو  �لك�شفي  �لمخيم  �أن  بالذكر  �لجــديــر  ومــن 
وما  �أف�شل  هو  ما  كلّ  تقديم  على  ر�أيت  �لتي  �لتعليمة  �لعميد  لمجموعة 
ي�شهم في رفع �لم�شتوى �لثقافي و�لعلمي وتر�شيخ مبادئ �لدين �لإ�شلامي 

وتجذيرها لدى جيل �لم�شتقبل.

دلل كمال �لعكيلي/ كربلاء �لمقدّ�شة
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بوجه با�شم وقور وتحيّة طيبة دخلت �أمّ عليّ ومعها �أم زينب 
بالحيويّة  ي�شجّ  �لمــرّة  هذه  �لمجل�س  �لطيّبة،  للثلّة  �لمعتاد  �لمجل�س 
و�لدعابة لح�شور زهر�ت �لحياة، تلك �لوجوه �لن�شرة �شجّلت تاأثيرً� 
�إيجابياً في نفو�س �لثلّة �لطيّبة، كانت �أول ب�شائرها قيام �لفتيات من 
�ل�شّيّد�ت  لجلو�س  �لمجال  ف�شح  في  وت�شابقهنّ  للتحيّة،  مقاعدهنّ 
�لقادمات، �أخذت �لحا�شر�ت مجل�شهنّ وبادرت �أمّ عليّ وعلامات 

�لرتياح بادية على وجهها قائلة كيف حال بناتنا �لجميلات؟
�أخذني هذ� �لموقف - �أعني قيامكنّ عند دخولنا - �إلى تذكّر 
�لأكرم  نبيّنا  عليه  �أكدّ  وقد  �لحنيف،  ديننا  �أخلاق  من  كريم  خلق 

.و�أهل بيته
»لي�س   لبيت� �أهل  نعم، قد جاء في كلام  اأمّ ح�شين: 

منّا مَن لم يرحم �شغيرنا، ولم يوقّر كبيرنا«)1).
زينب مت�شائلة: �إلى هذ� �لحدّ يا خالة؟

�أ�شا�شها  مجتمع  �أيّ  قــوّة  �أنّ  تعلمين  حبيبتي،  يا  ع��ل��يّ:  اأمّ 
�لتر�بط و�لتما�شك بين �إفر�ده، وكبار �ل�شنّ هم �أفر�د عا�شو� مدة 

�أكثر، ولهم خبر�ت وتجارب حياتيّة جديرة بالعتبار.
زهراء: �أنا �أحبّ �أحاديث جدّي وق�ش�شه �لتي يختمها د�ئماً 

بحكمة.
�لأحد�ث و�لخبر�ت  وتر�كم  �ل�شن  �لتقدّم في  �إنّ  اأمّ ح�شين: 

تجعل �لكبير في و�شع خا�س.
 اأمّ نور: لذلك يجب عند �لتعامل معه مر�عاة �لو�شع �لنف�شيّ 

و�لإن�شانّي له.
تقى: �أنا �أحبّ كبار �ل�شن، ولكنّهم ل يبالون باآر�ئنا يعدّون ما 

يقولون هو �ل�شحيح فقط.
�أ�شلوب  �إلى  بحاجة  �إنّهم  حبيبتي،  كذلك  لي�شو�  زي��ن��ب:  اأمّ 

خا�س لإقناعهم.
 ل�شجّاد� لإمامنا  �لحقوق  ر�شالة  طالعنا  لو  ع��ل��يّ:  اأمّ 

لوجدنا �لنقاط �لأ�شا�شيّة في كيفيّة �لتعامل معهم.
في  لتقدّمه  و�إجلاله  ل�شنّه  )توقيره  هو  حق  �أول  �شجّاد:  اأم 

)1) مشكاة الأنوار: ج1، ص13.

�لإ�شلام قبلك(، يعني �حتر�مه و�لإ�شادة بجهده و�أخذ �آر�ئه بنظر 
�لعتبار.

اأمّ عليّ: كذ� ما ورد في �لر�شالة: )ترك مقابلته عند �لخ�شام، 
ول ت�شبقه �إلى طريق، ول ت�شتجهله و�إن جهل عليك(، فينبغي عند 
كان  و�إن  ر�أيــه  تتجاهل  �أو  �أنّــه مخطئٌ  ت�شعره  ل  �أن  مثلًا  مناق�شته 

مخطئاً بالفعل.
زينب: خالتي �لحبيبة، وكيف �أبيّن له خطاأه؟

اأمّ ح�شين: ربّما يكون �أ�شلوب �ل�شتف�شار و�لت�شاوؤل هو �لحلّ 
�لأف�شل، مثلما فعل �لإمامان �لح�شن و�لح�شين عندما �أر�د� 

تعليم �شيخٍ كيفية �لو�شوء.
اأمّ عليّ: تعلمنّ حبيباتي كذلك من حقّ �لكبير �أن ل ت�شابقه في 

طريق، فيجب �ن تف�شح �لمجال له كي يمرّ.
اأمّ زهراء: لقد �أكّد �أهل �لبيت في �أحاديثهم على توقير 
�لكبير ب�شكل لفت ن�شت�شفّه من حديثٍ للاإمام �ل�شادق �إذ قال: 
»ثلاثة ل يجهل حقّهم اإل منافق معروف بالنفاق: ذو ال�شيبة في 

الإ�شلام، وحامل القراآن، والإمام العادل«. 
اأمّ �شجاد: ل �شكّ في �أنّ لهذ� �لتاأكيد �آثارً� �إيجابية في تما�شك 
�لمجتمع، ون�شر ثقافة �لحتر�م، وحفظ �لحقوق �لمعنويّة و�لنف�شيّة، 
�شحنة  �أُعطي  و�لتقدير من مجتمعه  �لحــتر�م  ما وجد  �إذ�  �لكبير 
من �لأمل و�لثقة بالنف�س و�لم�شاركة في �أمور �لحياة، فالإن�شان مكرّم 

عند �لله يريد به خيرً� في كلّ حال.
�أنّه  ح�شابه  في  ي�شع  �أن  عليه  �لكبير  مع  يتعامل  مَن  زينب: 
قريباً �شيكون مثله، فكيف يحبّ �أن يعامله �لنا�س، �ألي�س كذلك؟!

اأمّ عليّ: �أح�شنت يا �بنتي.
يا للاأ�شف يجهلها  �أخلاقيات ديننا، ولكن  �أجمل  زه��راء: ما 

كثيرون ول يطبّقها مَن يعرفها.
ويا  �لنديّة  �لإ�شلام  بر�عم  يا  بكنّ  �بنتي،  يا  كلّا  زينب:  اأمّ 
و�أدب  خلق  من  فيكنّ  �لنا�س  ير�ه  ما  �ل�شالحات،  �لم�شتقبل  ن�شاء 

�شيكون تطبيقاً عملياً نافعاً �إن �شاء �لله.

 فاطمة صاحب العوادي/ بغداد

ألفة نساء

مٌ كَشفِيٌ ةٌ: مُخَيَّ اتٌ صَيفيَّ طَّ مَحَّ
يَتَجاوزُ ثلاثَمائَةِ مُشتَركٍ
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من �لم�شاكل �لتي تعاني منها �لعديد من �لأ�شر حتّى �إن كانت 
هذه �لأ�شرة �شغيرة، هي م�شكلة �لم�شاجرة بين �لإخوة، وقد ت�شبّب 
ةً �لأم؛ لوجودها في �لبيت  هذه �لم�شكلة �ألماً و�إزعاجاً للو�لدين، خا�شّ
�أكثر من �لأب، وفي كثير من �لأحيان يعجز كِلا �لأبوين عن منع تلك 

�لم�شاجر�ت، ول تخلو هذه �لم�شكلة من �أ�شباب.
ب�شبب  تحدث  �لتي  �لإخــوة،  بين  �لغيرة  �لأ�شباب  هذه  ومن 
�هتمام �لأبوين �أكثر باأحد �لإخوة بنحو من �لأنحاء، وعدم مر�عاة 

�لعد�لة بينهم، �أو ب�شبب مقارنة �لو�حد منهم بالآخر.
فيقولن لأحدهم: �إنّ �أخاك �أف�شل منك فهو مطيع ونظيف و.. 
و..، ف�شلًا عن م�شاألة تف�شيل �لذكور على �لإناث ب�شورةٍ مفرطةٍ، 
دون  باأنّها  �لبنت  يُ�شعر  وذلك  ياللاأ�شف،  �شائع في مجتمعنا  وهذ� 
�أخيها؛ لأنّها �أنثى، ولهذه �لأ�شباب يحقد �لأبناء على بع�شهم بع�شاً، 

مما يوؤدّي �إلى �ل�شجار و�لت�شادم بينهم. 
من �لأ�شباب �لأخرى �أنّ �أحد �لإخوة يعيّر �أو يعيب �أخاه ب�شعف 
تفوّقه �لدر��شي وك�شله �أو ب�شكل ج�شمه، وق�شره، و�شخامته، ف�شلًا 
بدون  و�أغر��شهم  �إخــو�نــه  �ألعاب  على  �لإخــوة  �أحــد  ��شتيلاء  عن 
�لأ�شغر،  للاأخ  وتعطيها  �لأكبر  �لأخ  لعبة  �لأم  تاأخذ  �أن  �أو  ر�شاهم 
وهناك  و�إيذ�ئه،  ب�شربه  فيقوم  �أخيه،  على  حقده  �إلى  يــوؤدي  مما 

�أ�شباب �أخرى. 
في و�شط هذه �لأجو�ء يقف �لأبو�ن عاجزين عن �لحدّ من هذه 
�لم�شاجر�ت بين �لإخوة، فنقول �أيها �لآباء و�لأمهات عليكم بالمحبة 

�شا وقتاً معيناً لكلّ  �ل�شاملة بين �لأبناء دون تفرقةٍ بينهم، و�أن تخ�شّ
من �لأبناء وهذ� من حقّهم، و�أن ل تفرقو� بين �لذكور و�لإناث، فعلى 
�لأم �أن تهتمّ بابنتها وتجعلها �شديقة لها وتُ�شعرها باأنّها تُحبها كما 
يحقّقا  �أن  �لو�لدين  على  و�أي�شاً  فرق،  دون  �إخوتها من  باقي  تُحبّ 

�لعد�لة بين �لأبناء في �لملب�س و�لماأكل و�لألعاب.
�أمّا �لم�شروف �ليومي فهذ� طبعاً يختلف بح�شب عمر �لأبناء، 
فالولد �لأكبر يحتاج �إلى م�شروف �أكثر من �أخيه �لأ�شغر؛ لذ� على 
�لإخوة تقبّل هذ� �لأمر، مثلما نن�شح بعدم �لمقارنة بين �لأبناء؛ لأنّها 
تُثير �لغيرة بينهم ولبدّ للاأبوين من �أن يعرفا �أنّ هناك فروقاً فرديّة 
بينهم؛ ولذ� ل يمكن �أن يكون كلّ �لأبناء متفوقين ومطيعين وبم�شتوى 

ة.  و�حد من �لذكاء و�لنباهة؛ فلكلّ و�حد منهم ميزته �لخا�شّ
�لنز�ع  �أمور  �لتدخل كثيرً� في  بعدم  �لو�لدين  نن�شح  و�أخيرً� 
�إلى  �للجوء  ويجب  �شرب،  �أو  �أذى  هناك  كان  �إذ�  �إلّ  �لأولد،  بين 
�لقو�نين  بهذه  يلتزم  ومــن  لهم  �لقو�نين  وو�شع  �لــهــادئ،  �لحــو�ر 
يح�شل على مكافاأة، مثلما نن�شحهم باأن ي�شعا لأولدهم ن�شاطات 
�لأب  م�شاعدة  �أو  �لمنزل،  �أعمال  في  �لأم  كم�شاعدة  �لمنزل،  د�خل 
ة  �لخا�شّ هو�يته  منهم  كــلّ  ممار�شة  وكذلك  �لأعــمــال،  بع�س  في 
�لهادفة  و�لكتب  �لق�ش�س  قر�ءة  على  وت�شجيعهم  مثلًا،  كالر�شم 
�لم�شاحنات  نقلّل من  �أن  وبهذه �لحلول ممكن  �لمنا�شبة لأعمارهم، 

و�لم�شاجر�ت بين �لإخوة.

صفية جبار الجيزاني/ بغداد

لحياة أفضل
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د.آلاء سالم حاتم/ كلية الإمام الكاظم

مهما و�شلت �لمو�شة �إلى درجة من �لجمال لن تكون �أجمل من 
�ل�شتر و�لحياء، �نت�شرت في �لع�شر �لحالي �آخر �شيحات �لمو�شة، 
يطرق  و�أخــذ  �لخطير،  �لتيار  هــذ�  ور�ء  ينجرفون  �شبابنا  فاأخذ 
�أكون �شبيهاً بالفنان  �أن  �أريد  �أ�شماعنا بين �لحين و�لأخر عبار�ت: 
�لفلاني، �أو �أريدُ �أن �أرتدي مثل �لفنانة �لفلانية، متنا�شين �لإ�شلام 

دين �لفطرة و�لعقل و�لعلم.
�جتماعية  م�شكلة  �إلى  يــوؤدي  ذلك  ور�ء  �لم�شتمر  �ل�شعي  �إن 
�إذ تعدّى  �لوقت ب�شفا�شفِ �لأمور،  و�قت�شادية، ف�شلًا عن م�شيعة 
ب�شخ�س  يتغلغل  �أ�شبح  و�إنمــا  مقبول،  بمظهر  �لظهور  عن  �لبحث 
�لإن�شان ذ�ته، وقد نهتنا �ل�شريعة �ل�شمحة عن �لتقليد �لأعمى، و�إن 
مَا  بِعُوا  اتَّ لَهُمُ  قِيلَ  ذَا  وَاإِ تعالى:  قال  لنا،  �لنا�س  �أقرب  كان من 
ُ قَالُوا بَلْ نَتَّبِعُ مَا اأَلْفَيْنَا عَليَْهِ اآَبَاءَنَا اأو لَوْ كَانَ اآَبَاوؤُهُمْ لَ  اأَنْزَلَ اللَّ
يَعْقِلُونَ �شَيْئًا وَلَ يَهْتَدُونَ/ )�لبقرة: 170( وعن اأمير الموؤمنين 

علي: ».. فاإنه من ت�شبّه بقوم اأو�شك اأن يكون منهم «)1).
�لأقو�ل  �إلى  تعد�ها  بل  �لمو�شة  يكُ مقت�شرً� على  �لتقليد لم 
و�لأفعال متغافلين عن �أنّ كر�مة هذ� �لإن�شان ب�شخ�شيته، فالتقليد 
ما هو �إلّ تجميدٌ للفكر و�لعقل، فهل �شاألنا �أنف�شنا: ما �لد�فع ور�ء 
�لتقليد؟ وما �شبب ذلك؟ هل هو قلّة وعي و�إدر�ك �أم غياب �لدين 

)1) ميزان الحكمة: ج1، ص87).

�لأبناء  تربية  في  للاأهل  �لمغيّب  ــدور  �ل �أم  ذلــك  في  �لكبير  ودوره 
وتن�شئتهم.

وهنا تكمن �لم�شكلة �لحقيقية، �إذ �إن بع�س �لأ�شر تقوم بدلل 
معهم  �لحــو�ر  فانعد�م  �شلبي،  مــردود  �إلى  ــوؤدي  ي وهــذ�  �أولدهـــا، 
فيجدون  لذلك،  باباً  يكون  �ل�شحيح  �لطريق  �إلى  توجيههم  وعدم 
بالّتباع، ومن ثم  �لرتياح بتقليد نماذج في �لمجتمع لي�شت جديرةً 
فقد�ن �لقدوة و�لأ�شالة، و�لأكثر عر�شة لهذ� �ل�شيء هنّ �لفتيات؛ 
�عتقادهنّ  عن  ف�شلًا  عندهنّ،  �لمرهف  و�ل�شعور  �لعاطفة  لطغيان 
هذه  �لعزيزة  �أيتها  ولكن  �لتقليد؛  ذلك  عِــبْر  حولهنّ  مَن  بجذب 
�لجاذبية ظاهرية فقط، غير نابعة من قوّة �ل�شخ�شية؛ لأنّكِ �آثرت 
�لقائدة  �أف�شل منكِ، كوني  �أنها  تعتقدين  �لختباء خلف �شخ�شية 
�لآخرين  �شخ�شيات  ور�ء  تنقادي  ول  ويقلّدونها،  بها  يقتدون  �لتي 

و�أفعالهم.
و�لظهور  �لهند�م  �إن  و�لو�عي  �لعاقل  ل�شبابنا  �أقــول  ختاماً 
بمظهر ح�شن و�لعتد�ل فيه �أمر ح�شن وممدوح من قبل �ل�شريعة 
�لتي يحر�س عليها كلّ  �ل�شوية  �لإ�شلامية؛ لأنه يتو�فق مع �لفطرة 
فرد ذو طبع �شليم، ولكن �لإفر�ط و�لتفريط فيه، و�لتقليد �لأعمى 
�لوقوف  من  لبدّ  �لذي  و�لمذموم  �لمرفو�س  هو  هذ�  يُبتدع  ما  لكلّ 

ده و�لإ�شارة �إليه. �شّ

لحياة أفضل
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هو �لحبّ ياأتيك غفلة..
بلا موعد..
هو �لحبّ..

�أحرف و�بت�شامة قلب م�شهّد..
هو �لحبّ �شم�س..

�أنجم في �أكفّ �لعا�شقين..
وليل طويل..

حريّة في �أزقّة �شجن موؤبد..!.
هو �لحبّ دنيا..

ثمّة �شر�رة تنبعث في قلبٍ �شغير تكبر معه لحظة 
�شحكاته،  �شكل  تر�شم  عام  تلو  عاماً  فلحظة، 
دمعاته �شخبه، هدوءه، خطو�ته �لأولى، كلماته 

�لأولى حتّى ي�شبح ما هو عليه. 
�شيء،  �أيّ  وهجها  ي�شعل  ل  مُطَفاأة  قلوب  تنمو 
بوح  ل  �لعيون،  لغة  تفقه  ول  �لجمال،  تُب�شر  ل 
م�شكينةٌ  قلوبٌ  للم�شاعر،  �شجيج  ل  للهم�شات، 
�أحلامهم،  وتهدم  حولها  مَن  كلّ  تُطفئ  بائ�شة، 

هكذ� هي ل جدوى من �لبوح �أو �ل�شكون. 
وتنمو قلوب بوهج �لف�شول، تجتاح �لعالم حبّاً، 
لوناً  �أجنحتها ل تعرف  �لمز�ج،  عطرها مختلف 
في  حتّى  ت�شرق  حــرّةٌ  قلوبٌ  زماناً،  �أو  مكاناً  �أو 
في  جوعها، تحت�شن  في  حتّى  تُطعم  �نك�شارها، 
عزّ جرحها، طليقةٌ نقيّةٌ كحمامة ح�شرة �لإمام 
كلّ  فوق  وتحلَّق  ز�ئــر،  كلّ  تاألف   ،لح�شين�

قلبٍ جريح.

�لحبّ تارةً يكون رجلًا و�أخرى يكون �مر�أةً..
كفّيْ طفل ناعمتين..

فر�شاةَ ر�شّامٍ.. 
قلمَ �شاعرٍ.. 

حقيبةَ م�شافرٍ.. 
ذ�كرةً من�شيّةً.. 

طرقاتٍ موح�شةً.. 
�شم�سَ �شتاءٍ..
قطر�تِ ندًى.. 

�أكفّاً تم�شح على ر�أ�س يتيمٍ.. 
وطناً..

 .. كلٌّ ما في �لكون حبٌّ
مــا هو  �لمهم  لي�س   ، روحــك حــبٌّ يجتاح  مــا  كــلّ 

�لحبّ، �لأهم هو كيف نحبّ.
كيف يكون لأيّامنا معنى..

 لكلماتنا معنى.. 
لحزننا معنى.. 

لذ�كرتنا لأفر�حنا لأدمعنا، كيف؟ 
و�لإجبار،  و�لق�شوة  �لظلم  يقتلها  �لم�شاعر  كلّ 
�لعنف و�لتجريح، �لإهمال، و�للامبالة تقتل كلّ 
�شيء، من غير �لممكن �أن تتكون �لم�شاعر مع هذه 
�ل�شفات، فاإذ� ما �أردنا �أن نعرف �لحبّ ونعي�شه 
�لعالم  ومع  ذو�تنا،  مع  نت�شامح  �أن  علينا  لــز�م 
بلين..  نعفو  �أن  ب�شدق..  �أن نمنح  بنا،  �لمحيط 

 هديل غازي الموسوي/ القادسية

لحياة أفضل

نكون  �أن  و�أقو�لنا،  �أفعالنا  في  �شجعاناً  نكون  �أن 
هذه  �متلكنا  ما  �أذ�  �أنقياء،  ذو�تنا  مع  �أوفياء 
بحبّ  و�شننعم  نحبّ،  كيف  �شنعرف  �ل�شفات 

�لآخر لنا.
�إلى  نتوق  �أ�شبحنا  لمــاذ�  �لكثير  يت�شاءل  ربّمــا 
كلّ  في  و�لنقاء  و�ل�شدق  �لإخلا�س  �إلى  �لحبّ، 
مكان،  كــلّ  في  عنها  نفت�س  علاقة  وكــلّ  �ــشــيء، 
�لكلمات  تلك  ن�شمع  ما  وكثير  �نعد�مها  ون�شكو 
)�لزمن تغيّر، و�لنا�س تغيّرت وذهبت �لطيبة مع 

�أهلها(، �ألي�س هذ� ما نقوله؟
تُرى �أين ذهبت �لطيبة؟ وهل ذهبت �أم نحن مَن 

ل يب�شرها! ماذ� نفعل كي ن�شتعيدها؟
ربّما علينا �أن نح�شن �لظن، ونفعل مع �لآخر ما 
نحبّ �أن يفعله معنا، ونتحاور ب�شفافية، ونعطيه 
�شروريّ  فالتقبّل  نف�شه؛  عن  �لدفاع  في  �لحــقّ 
تكوّنو�  ول  و�إنجاحها  �لعلاقات  ��شتمر�ريّة   في 
تب�شرو�  ول  ــون،  تحــبّ مــن  رقـــاب  على  �شيوفاً 
�ل�شوك، وتغفلو� عن جمال �لزهر، فثمّة �أ�شو�ك 

رقيقة متعبة من �شدّة �لظماأ.
لنكون  �لآخـــر،  وجلد  ذو�تــنــا  جلد  عن  فلنتخلَّ 

�شعد�ء.
�ل�شعادة حبّ �لله، حبّ �لذ�ت، وحبّ �لآخر، 
حين  كــلّ  في  �أعــمــاقــك  في   لله� تجــد  حينما 
دون  من  قيود،  دون  من  حقيقيّ  بحبّ  �شتنعم 

خيبات.
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لحياة أفضل

كلّ  في  ة  ق�شّ علينا  تق�سّ  وكانت  حولها،  وجل�شنا  جدّتي  جل�شت   
ليلة، تعلّمنا فيها كيف نو�جه �لحياة، وفي �أحدى �لليالي وهي تق�سّ علينا 
ة عن �لنخلة �لمري�شة،  ة كعادتها، �إذ قالت: �ليوم �شاأق�سّ عليكم ق�شّ ق�شّ
وكيف و�جهت مر�شها وبقيت �شامدة، فقالت: كان هناك فلاح له ب�شتان 
�لثمّار. وكان هذ� �لفلاح  جميل، فيه نخيل جميل �لمنظر، و�أ�شجارٌ طيبة 
يذهب كلّ يوم لكي يعتني بب�شتانه، وكانت من مجموعة تلك �لنخيل، نخلةٌ 
�لأر�س،  �لهاوية على  �شبه  وكانت  ثمارٌ،  �أو  �شعف  لديها  يوجد  ل  مري�شة 
وكان �لفلّاح ل يهتمّ بها لأنّه كان يظن �أنّها ل ت�شلح؛ كونها بلا فائدة رغم 
�شغر عمرها، وفي �أحد �لأيّام ��شتوقفت تلك �لنخلة �مر�أة كانت تاأتي كلّ 
يوم �إلى �لب�شتان لتجمع �لحطب، فنظرت �إلى �لنخلة �لم�شكينة �لتي ل حول 
لها ول قوّة، وقرّرت في د�خل نف�شها �أن تعتني بتلك �لنخلة �لمري�شة، فاأتت 
�إلى �شاحبها �لفلاح وقالت له لماذ� ل تعتني بتلك �لنخلة، فاإنّها من �لنخيل 
نخلة مري�شة ول حاجة  �إنّها  لها:  ثمّار مميّزة؟ فقال  �لجميلة، و�شاحبة 
لي بها، فقالت له: هل �أ�شتطيع �أن �أعتني بها، فقال �لفلاح للمر�أة: �فعلي 
 ،ياأ�س من رحمة �لله لكِ فهي نخلة ميوؤو�س منها، فقالت: ل  ما يحلو 
�شتعود �لحياة �إن �شاء �لله لها، وبقيت تلك �لمر�أة تعتني بها وتعالجها 
ة بالنخيل وت�شيقها و��شتمرت على هذ� �لحال  بالعلاجات �للازمة و�لخا�شّ
لمدّة طويلة جدً�، ولم تياأ�س، وفي ذ�ت  يوم �أتت �إلى �لمزرعة و�إذ� بها ترى 
�أور�قــاً خ�شر�ء جميلة و�شغيرة قد ولدت لتزهو من جديد، وهذ� ز�دها 
تلك  �أ�شبحت  �لعام �لجديد  فاأكثر، وفي  �أكثر  بها  تعتني  �أن  �إ�شر�رً� على 

من  لها  لِمَا  �إليها  تتوجه  �لأنظار  وكلّ  �لب�شتان،  ذلك  ما في  �أجمل  �لنخلة 
منظر وثمّار ل مثيل لها من بين �لنخيل في �لب�شتان.

�هتمامه  وعدم  بالياأ�س  �شعوره  على  ندم  فقد  �لب�شتان  �شاحب  �أمّا 
بها، و�إنّ رجوع �لحياة لتلك �لنخلة كان بم�شيئة �لله ، ثمّ بف�شل عقيدة 

.تلك �لمر�أة برحمة �لله
�أمر��س  من  يعانون  �لذين  �لأطــفــال  بع�س  كمثل  �لنخلة  مثل  �إنّ 
ولكنّ  منهم،  يائ�شون  وعو�ئلهم  منها،  ميوؤو�س  �أمر��س  ومنها  مزمنة، 
هنالك ن�شور رحمة �لله �لتي هي فوق رحمة �لجميع، وكم من مر�شى 

ومر�شهم مزمن �أ�شبحو� علماء ندر�س بحوثهم. 
ل  �لمري�شة  �لنخلة  م�شوؤوليّة  تحمّل  على  �لمـــر�أة  تلك  �إ�ــشــر�ر  �إنّ 
يختلف على �إ�شر�ر وتحمل �أولياء �لأمور م�شوؤولية �أطفالهم �لمر�شى لكي 
ي�شاعدهم على �أن يو�جهو� �لحياة بما فيها ويكونو� لهم �ل�شند، ل كالفلّاح 
�أنّها مري�شة ول ت�شلح لمو�جهة �لحياة، وكيف  �لنخلة بحجّة  �لذي هجر 
ين�شى �لإن�شان �أنّ �لله هو �أرحم بعبده، لأنّه هو �لرحيم فعندما ينق�س 
منّا �شيء يعطينا �لله �شيئاً �أقوى لمو�جهة �لحياة، لكي يكون لنا �شندً� 
�شخّرها  خفيّة  يد  من  كم  تعلمون  ل  فاأنتم   ،لله� بعد  من  عليه  نتكئ 

�لله لكي تمتدّ �إلى تلك �لنخلة �لمري�شة.

ها�شمية عبا�س ر�جي/ �لديو�نية

ة رحْمَةِ الَيدُ الخَفِيَّ نُسُورُ الَّ
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جِينَة؟ مَن السَّ

مــرّةً  �لحــجــاب؟  على  �لمتو�لية  �لهجمات  �أتــريــن  �لحبيبة  �شديقتي 
�أو  �ل�شريحة،  �لدينيّة  بالن�شو�س  ويتلاعبون  فر�شيته،  في  ي�شكّكون 
�لمحجّبة  يهاجمون  ومرّة  عجيب،  ب�شكل  ويف�شرونها  بع�شها،  ينكرون 
قدر  يُنق�س  �لحجاب  �أنّ  تظهر  �شورً�  ويعر�شون  و�لكذب،  بالباطل 
�لفتاة ويقلّل منها، وكثيرً� ما يعزفون على وتر �أنّ �لحجاب قيد و�شجن، 

و�أنّه يمنع من �لحياة �لحرّة �لتي تحقّق فيها �لفتاة ذ�تها.
�لتو��شل  و�شائل  على  لنت�شارها  جيّدً�  تعرفينها  �أنــتِ  �لأكاذيب  هذه 

�لجتماعي، وفي قنو�ت �إعلاميّة مختلفة.
في  و�لن�شاء  �لفتيات  تدخله  �شجن  �أكــبر  في  �شويّاً  نفكّر  تعالي  ولكن 
فتيات  تدخله  يوم  كلّ  �لن�شاء، وفي  ي�شمّ ملايين  �شجن  ع�شرنا هذ�، 

بالع�شر�ت، بل بالمئات و�لآلف.
�أتدرين ما هو هذ� �ل�شّجن؟ �إنه �شّجن »�لظهور للاإعجاب« �إنّه �شجن 
»�إظهار �لجمال و�لفتنة«، �نظري حولكِ كم من فتاة و�مر�أة خ�شعت 

لعمليات تجميل خطيرة، وحقنت نف�شها بمو�دّ �شارة.
كم من فتاة تُنفق �لكثير على )�لماكياج( و�ل�شعر كلّ يوم لتتغيّر وتتاأنّق 
وتخفي نف�شها تحت قناع �شميك من �لزينة �لكثيفة �لتي ت�شوّه ملامحها 

�لجميلة.
كم تت�شايق �لمر�أة من �رتد�ء ملاب�س �شيّقة وكعوب عالية فقط لتبدو 

فاتنة في �أعين �لرجال.
لنتاأمّل معاً بمنتهى �لإن�شاف:

بب�شاطتها  جميلةً  نظيفةً،  ثياباً  ترتدي  �لتي  �لمحجّبة  �ل�شجينة؟  مَن 
�شرورً�،  قلبها  فيمتلئ   ،بتغاء وجه �لله� وتُخفي مفاتنها  وح�شمتها، 
وترتدي ملاب�س  �لمر�آة،  �أمام  بال�شاعات  تظلّ  �لتي  �أم  بال�شتر،  وت�شعد 
ت�شايقها، وتحر�س كلّ �شاعة على �أن تجدّد )مكياجها(، وتبحث عن 

نظر�ت �لإعجاب وكلماته؟
مَن �ل�شجينة؟ �لتي تَثق بنف�شها و�شكلها، وتت�شّق مع �أحكام دينها، ول 
تنتظر �إلّ ر�شا �لله، �أم �لتي تبحث عن قيمتها في �لعيون و�لإطر�ء 

على جمالها؟
�شكلها،  وفق  نف�شها  تقيّم  ول  �شلعة  نف�شها  تعدّ  ل  �لتي  �ل�شجينة؟  مَن 
�أنّ فر�شها فقط في جمالها  �أم �لتي تقلق من �شنو�ت عمرها، وت�شعر 

�لخارجي، وتخ�شى �أن ير�ها �أحد من دون )ماكياج(؟
فليهاجمو� حجابكِ، وليفترو� عليكِ فاأن هذ� ل ي�شاوي لحظة طماأنينة 

وثقة وحريّة تعي�شينها به.

هدى ري�شان �ل�شمري/ كربلاء �لمقدّ�شة

الجَدوَلُ العَذْب

�لمتعبتين  يديها  كلتا  و��شعة  جال�شة  �لمكان  عزلة  في 
من ق�شوة �ل�شنين على عكّازها �لقديم، ملقية بر�أ�شها �لمثقل 

بالحزن �لمملوء وحدة على يديها.
تر�قب ن�شمات �ل�شتاء �لباردة تتخلل �إلى زو�يا غرفتها 
و�لــنــكــر�ن،  �لجــفــاء  �شقيع  مــن  كقلبها  ـــاردة  ب بــاتــت  �لــتــي 
وت�شتمع �إلى �أ�شو�ت �شبية يلعبون ويمرحون، وفجاأة �تجهت 
»مرحبا  �أبــي  �إنــه  �لأ�ــشــو�ت:  ،تعالت  �لباب  نحو  خطو�تهم 
بابا«، ت�شارعت نب�شاتها ونادى قلبها �لحنون مع ند�ء�تهم 
�ل�شغار  هــوؤلء  مع  تكون  �أن  وتمنّت  �لغالي،  �بني  �لبريئة: 
�أن  لت�شتقبل ولدها �لغالي كاأيام زمان، فهو نادرً� ما يتذكر 
�أو ي�شاأل عن حالها، لقد خلق في عينيها دمعة  يمرَّ بغرفتها 
�أنّة حانية ،�إنّ �لولد قطعة من كيان �لأم،  �شاخنة وفي قلبها 

فلماذ� �ل�شد و�لجحود؟!
لك  بالدعاء  يديها  رفعت  لو  مَن  على  طُلَّ  بَنيّ  ياَ  عُدْ 
، عُدْ و�جل�س عند قدميها و�طلب �لعفو و�لر�شا، ففي  فلن يُردَّ

ر�شاها ر�شا �لله تعالى.
 ْ عُدْ و�أ�شمِعْها عبار�ت �ل�شوق و�لحتر�م و�لتقدير ،عبرِّ
لها عن تق�شيرك في حقّها، و�أنك مهما فعلت ل تفي بحقّها.
زهور  يديك  وفي   ، �لندم  نظر�ت  عينيك  وفي  �رجــع 

�لعتذ�ر؛ لت�شعد قلب �أمٍّ غالية.

و�شن نوري �لربيعي/كربلاء 
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ور�ء  تنجري  ل  و�لعفاف  و�ل�شون  �لحجاب  �أمــيرة  يا 
�شوءه  يتبع  �لــذي  �لنور  �أنــتِ  كــوني  للمجتمع،  �لعام  �لجــوّ 
�لحقّ  �شرخة  كوني  ومعلّمة،  ومتعلّمة  قائدة  كوني  �لمجتمع، 
�لمدويّة بم�شامع �لباطل مهما علا كعبه وبدت قوّته وو�شائله 
و�ألو�نه في تظليلّك وتخويفك وتغييبك عن �ل�شاحة �لمجتمعيّة 
و�لدينيّة، فاأنتِ نو�ة �لمجتمع و�أ�شا�شه وقائد زمام �أموره ول 
و�إياك و�عتز�ل  تقفِ موقف �لمحايد من نف�شك ومن حولك 
من  �لخــوف  بحجّة  و�لدينيّة  و�لثقافيّة  �لمجتمعيّة  �ل�شاحة 
�لمز�لق وحجّة �لعفّة و�لحجاب وتقت�شري و�جبك على �لبيت 

و�لأ�شرة فقط.
�لحجاب ل يعيقك �إن تقدّمت بالتجاه �ل�شحيح لنُ�شرة 
�لحق، بل يزيدك قوّة و�إ�شر�ر� في ح�شولكِ على ما تطمحين 
كيف   لطهر� زينب  �إلى  �نظري   ر�شا �لله في  �إليه 
�أكملت ر�شالة �لإ�شلاح �لتي جاء بها �لإمام �لح�شين من 
وكيف  �لر�شالة  لهذه  �لتقديم  م�شوؤوليّة  تحمّلت  وكيف  بعده 
�لوقت،  �أقوى �شلطة في ذلك  وقفت �شامخة منت�شرة بوجه 
لكنّ قوّة عفافها حجابها كانت �أقوى فزلزلت عرو�س �لطغاة، 

و�أو�شلت �لر�شالة على �أتم وجهة وفي �أف�شل حال.
تتّبعي  �أن  مــنــكِ  تــريــد  ل   لطهر� زيــنــب  �إنّ 
�لمت�شدقين ب�شعار�ت �لتحرّر و�لنفتاح فتلك عبوديّة مح�شة 
وو�شيلة للاإيقاع بك ل محبّة بك ول بالمجتمع، وتذكّري �إن كلّ 

من يوزع �شكوك �لحرية �لمهلكة و�لنفتاح �لمبطن بالبتذ�ل 
و�شيتخذك  �لأكــبر  �ل�شيطان  �شم�شار  هو  �لكر�مة  وهتك 
�إنّ �لف�شيلة و�شط  حطباً لم�شالحه ونزو�ته وميوله وتذكري 
بين رذيلتين كوني معتدلة في وقوفك من �ل�شاحة �لمجتمعيّة 
و��شلي �لعزم و�شت�شلين وقف موقف �لمد�فع عن حقّك وعن 

�ل�شعيف من �لإن�شان. 
من  ف�شد  ما  ت�شلحي  �أن  منكِ  تريد   زينب �إنّ 

�لمجتمع تريد منك �أن تكوني �مر�أة حقيقيّة فاعلة.
و�لتعليم  و�لتربية  و�لإعــلام  �لتبليغ  في  �شائدة  كــونّي   
قائدة ل منقادة لعاد�ت بالية، ل تدعي ن�شب عينيك �شوى 
ر�شا �لله ور�شوله و�أهل بيته ومن بعده فافعلي ما 
يحلو لك ل تتقمّ�شي موقف �لمتفرّج من كلّ ما يحدث �أمامكِ 
في �لمجتمع بل خذي دورك في �لتغيير و�لتاأثير تقول ال�شيّدة 
بنت الهدى: )ل اأريد اأن اأكبر ويترك الزمن عليّ اأثاره بل 

اأنا التي اأريد اأن يترك عليه اأثر()1).
ملاأت  �لتي  �لطهر  كزينب  تكوني  �أن  تريدك  و�أخــيرً� 
�لخافقين بكلمة و�لله لن تمحو ذكرنا، فكانت �شذرة �لحقّ 

في جبين �لتاأريخ تتلاألأ �إلى �لأبد.
فردو�س نعيم �لظالمي/ �لمثنى

)1) النسخة الكاملة من أقوال الشهيدة بنت الهدى، ص8).

كُونِي هَالَةَ الحَقِّ فِي سَماءِ البَاطِل 
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�أنّه  عليه  �لمتعارف  ومن  م�شتع�شية،  �لعربي  �لتعليم  �أزمة  �إنّ 
في �شبعينات �لقرن �لما�شي و�شل �لتعليم �إلى �لق�شاء على �لأميّة، 
للجامعات  �لعالميّ  �لت�شنيف  طليعة  في  �لعربيّة  �لجامعات  وكانت 

ب�شهادة �لمنظمات �لدوليّة، وكانت مق�شدً� للطلاب �لأجانب.
�لو�شع  �لتدهور في ظلّ  �لعالي يعاني من  �أمّا حاليّاً فالتعليم 
�ل�شيّئ وظروف �لبلاد �لعربيّة �ل�شعبة حتّى �أ�شبح في �لح�شي�س، 
فالجامعات تفتقر �إلى �أدنى �لحتياجات و�ل�شروط �لد�عمة للطالب 
�لمتطوّرة  �لإي�شاح  وو�شائل  و�لمــعــدّ�ت  كالمختبر�ت  �شه  تخ�شّ في 
وغيرها ف�شلًا عن �لم�شكلة �لأكبر وهي �ل�شعف في م�شتوى �لملاك 
�لتعليمي، و�لنق�س في �لعدد �لمطلوب من �لأ�شاتذة و�لمناهج بحاجة 
�لجامعيّة  �لأبنية  وقلّة  قديمة،  لأنّها  و�لتطوير؛  �لنظر  �إعــادة  �إلى 
و�شيق م�شاحتها، وم�شكلة عدم �لهتمام بالمتميّزين منهم و�لعباقرة 
هذه  حرج،  ول  فحدّث  �لتخرّج  بعد  �لبطالة  �أزمــة  �أمّــا  و�لمبدعين، 
�لجــودة  موؤ�شّر  �لعربي  �لعالي  �لتعليم  �أفقدت  وغيرها  �لأ�شباب 

و�لتميّز لتدنّي �لمو��شفات �للازمة وتعرّ�شه للتدهور �لم�شتمر. 
و�جهة  هو  �لمتعلّم  و�ل�شباب  �لتطوّر،  مقيا�س  هو  �لتعليم  �إنّ 
�لم�شاحات  وتوفير  بتعليمه،  �لهتمام  يتمّ  لم  فــاإن  �لثقافيّة  �لبلد 
�ل�شلوك  �إلى  �ل�شباب  يلجاأ  �شوف  �شليم،  ب�شكل  طاقاته  لتفريغ 
�لمقاهي ودور  �أن حلّت  ة بعد  و�لتخريبيّ، خا�شّ و�لعدو�نّي  �لطائ�س 
و�لنو�دي  �لثقافيّة  و�لمــر�كــز  �لعامّة  �لمكتبات  عن  بديلًا  �لألــعــاب 
وبتاأمين  بجامعته  �لثقة  فاقد  �لجامعيّ  �لطالب  لأنّ  �لريا�شيّة؛ 
و�لتعارف  للترفيه  مكاناً  �لجامعة  �أ�شبحت  حتّى  له  �لعمل  فر�شة 
لل�شباب  �ل�شعر، ومتنفّ�شاً  و�لت�شلية و��شتعر��س �لأزياء وت�شريحات 
من �ل�شغوط �لجتماعية و�لأ�شريّة، ومن ناحية ثانية م�شكلة �نعد�م 
بو�قع  يتحكّم  هذ�  كلّ  و�لتقاليد،  و�لعاد�ت  �لع�شائر  وتدخّل  �لأمن 

�لطالب وم�شتقبلة وم�شيرة.
�إلى �لإ�شلاح  �لعالي بحاجة ما�شّة  �لتعليم  �أنّ  يتبيّن  من هنا 
�ل�شيا�شيين  �لقادة  بتكاتف  به  �لنهو�س  طريق  عن  و�إعــادة تمكينه 
بو�شع  وذلك  �لمــدني،  �لمجتمع  ومنظّمات  و�لجمعيّات  و�لإد�ريـــين، 

خطّة �إنقاذ و�إعلان حالة طو�رئ، وعلى �لجميع �أن يدرك مخاطر 
�لقوّة  ي�شكّل  �لــذي  �لقطاع  لهذ�  و�لإهــمــال  و�لــلامــبــالة  �لتهاون 
و�إنقاذ  �لإ�شلاح  نحو  بالبلد  و�لنهو�س  و�لتطوّر  للتنمية  �لد�عمة 

�ل�شباب من �ل�شياع.
�ل�شعي لمعالجة �لغ�س ومنعه في �لمتحانات، وملاحقة  علينا 
تحاول  �لتي  �لجهات  ومتابعة  عليه  ي�شجّع  �أو  بو�شائله  يتاجر  مَن 
تدمير �لتعليم بكلّ م�شتوياته، �إذ �إنّ هناك ع�شابات تحاول �ل�شعي 
�لمتطوّرة،  �لإلكترونية  �لغ�س  و�شائل  بيع  طريق  عن  �لتدمير  لهذ� 
و�ل�شعي لت�شريب �لأ�شئلة من �أجل �لك�شب �لماديّ �لكبير عبر ن�شرها 

وب�شكل علني بين �لطلاب.
�ل�شعي لمحا�شبة �لع�شابات �لتي تعمل على ��شتمالة �لطلّاب 
وحثّ  �أمنياً،  ملاحقتهم  على  و�لعمل  كبيرة،  بمبالغ  و�بتز�زهم 
�إنّ  و�لتفوّق،  و�لنجاح  �لجتهاد  من  مو�جهتهم بمزيد  على  �لطلبة 
�لمجتمع  �إ�شعاف  و�شائل  و�شيلة من  �لغ�س علنيّاً هي  و�شائل  �إ�شاعة 
�إلى �لمزيد من �لإخفاقات، ون�شر �لجهل بين  علمياً، ودفع �لأجيال 

�أو�شاط �لمتعلّمين.
و�لإد�ريــــين  و�لمــر�قــبــين  �لجــامــعــات  �أ�ــشــاتــذة  على  �لت�شديد 
و�لعمد�ء وروؤ�شاء �لجامعات و�لم�شرفين باأن يتعاملو� مع هذه �لحالت 
بحزم �شّديد وعدم �لتهاون فيها كون ذلك و�جباً وطنيّاً، وم�شوؤوليّة 
ل تهاون معها؛ لأنّها توؤثّر في �لأجيال �لقادمة وفي �لمنظومة �لتعليميّة 
�أن  من  ولبدّ  م�شتقبلًا،  مدرّ�شاً  �شيكون  �لآن  يغ�سّ  �لذي  لأنّ  كلّها، 

يوؤثّر ذلك في �أد�ء عمله ب�شكل �شحيح.
�لهتمام ب�شكن �لطلبة كونه يمثّل �لر�حة �لنف�شيّة و�لج�شديّة 

لهم، وله تاأثير مبا�شر في �لم�شتوى �لتعليمي للطالب.
�لم�شتوى  في  وتوؤثّر  بالتعليم  ترتبط  مهمّة  كثيرة  �أمور  وهناك 

�لتعليمي ي�شعب ذكرها على هذه �لعجالة.

يَات التّعلِيمُ العَالِي وَاقِعٌ وتَحَدِّ

�شو�شن بد�ح خيامي/ لبنان

الملف التعليمي
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�أمم  بها  تحيا  ثقافةً  �أعطيك  م�شرحاً  )�أعطني 
عديدة  م�شاديق  طياتها  في  تحمل  مقولة  عريقة(، 
ومــتــاأنــقــة في تعبيرها  مــلــونــة  تــترجــم تحــت عــنــاويــن 
و�لق�شية،  و�لأدب،  �لفلكلور،  فيها  فتجد  وفحو�ها، 
و�ل�شدق، و�لن�شاط و�لحيوية، ومّما ل �شك فيه �أنّ من 
يدخل �أروقة ق�شر �لعلم و�لمعرفة ويتجّول في ترحاب 
�لموؤ�ش�شة �لتعليمية �شيدرك �أنّ للم�شرح �أثارً� تربويةً ل 

تخفى في كلِّ و�ع وبارع.
ــة تــنــدرج  ــوي �أهــمــيــة �لأنــ�ــشــطــة �لمــدر�ــشــيــة و�لــترب
و�لمو�هب  �لمهار�ت  باأبرز  للتعريف  كلوحة  باأدو�رها  وتنطلي 
�لمتنوعة، وعر�س �لمادة �لعلمية بمنهج مم�شرح ي�شف فيها بع�س 
�لم�شامين و�لمحتوى باإطار جديد يجذب �لأنظار، وي�شدّ �لمتلقين في 
وركناً  مهمة  نافذة  �لمدر�شي  �لم�شرح  ويعد  و�لتعليم،  �لتربية  عملية 
�لأ�شا�شية،  دعاماته  من  ودعــامــة  �لــتربــوي،  �لن�شاط  �أركـــان  من 
�لجو�نب  جميع  يتناول  مــدرو�ــس  وتخطيط  هــادف  برنامج  وَفــق 
�إذ ت�شعى خ�شبة �لم�شرح  �لعملية �لتربوية،  �لم�شتهدفة و�لمتكاملة في 
�لتعليمي جاهدة لتكوين �شخ�شية قوية، تعمل على �شقل �لمهار�ت، 
وتنمية �لقدر�ت ،و�لك�شف عن �لطاقات �لمكنونة  في د�خل �لتلميذ 
�ل�شجاعة  مبد�أ  وتعزيز  �لأدو�ر،  �أد�ء  طريق  عن  عنها  و�لإف�شاح 
للخجل  �لأمثل  للعلاج  �لناجعة  �ل�شبل  �إحدى  تعدّ  وكذلك  �لأدبية، 
�ل�شلوكية  �لم�شاكل  تلك  من  يعاني  لَمن  بعيدً�  و�لنــزو�ء  و�لنطو�ء 
من  جمع  لمو�جهة  يعر�س  عندما  �شالته  يجد  حيث  �لتلاميذ،  من 
من  خوفاً  مبا�شر  ب�شكل  �لنا�س   من  وجمهور  و�لمعلّمين  �لمتعلّمين 
تعليقات �أقر�نه و�لمحيطين به ب�شكل �شلبي �أحياناً، �إذ تمتلكه �لرهبة 
كفيلًا  يكون   قد  و�حــد  م�شرحي  فم�شهد  �لثقة،  وفقد�ن  و�لخــوف 
تعتري  �لتي  �ل�شلبية  �ل�شحنات  ولتفريغ  �لنف�شي،  �لتوتر  لخف�س 

�لكثير من �لتلاميذ، فعند �أد�ئهم لأحد �لأدو�ر �لتمثيلية 
�لمعبرة �شتكون هناك �لكثير من �لنتائج �لإيجابية.

�شل�س  ب�شكل  �لمــدر�ــشــة  في  �لم�شرح  توظيف  ويتم 
�لمثيرة  و�لتجاوب مع خ�شائ�شه  لي�شهل فهمه  ومب�شّط، 
وتعالج  ومعرفي،  فكري  بتو�زن  �لأحـــد�ث  تعر�س  �لتي 
وتتنوع  �لمتعلّم،  �هتمام  د�ئرة  في  �لمو�شوعة  �لن�شو�س 
�لعرو�س و�لم�شاهد بين �لعر�س �لممنهج لتعليم �لقو�عد، 
و�أخـــرى  ترفيهية  ومنها  ـــــام،  و�لأرق �لــلــغــة،  ــادئ  ومــب

�لدينية،  و�لمنا�شبات  �لإ�شلامية  �لأحــد�ث  و�أبرز  تاريخية، 
وكذلك تناول �أبرز �لظو�هر �لجتماعية و�لأخلاقية في �لمجتمع، 

�أدو�ر تّعبر عن �لأ�شطورة و�لرمزية �لتي تنّمي �لخيال لدى  ومنها 
في  �لب�شيطة  �لعلمية  �لظو�هر  �أهم  على  �لتعرّف  وكذلك  �لتلميذ، 

�لحياة و�لتي ترتبط بالبيئة.
�لوم�شات  عبر  �لمدر�شي  �لم�شرح  �أهــد�ف  �أبــرز  لنا  وتتجلّى 

�لآتية :-
م�شرحة  )عــبر  و�لــدر��ــشــيــة  �لأكــاديمــيــة  للمو�د  يمهد   -1

�لمناهج ( باأ�ش�س تربوية .
مع  �لتفاعل  على  �لمتّعلم  قابلية  ــاد  و�زدي �لمتعة،  �إدخــال   -2

�لدر�س .
يغر�س روح �لنتماء و�لعمل �لتعاوني و�لجماعي .  -3

�شخ�شية  لخلق  �شليماً  توجيهاً  �لمتعلّم  طاقات  توجيه   -4
و�عدة ومتّزنة.

و�لحركية  و�لب�شرية  �ل�شمعية  �لمتعلّم  حو��س  تن�شيط   -5
وتوظيفها ب�شكل متقن .

نو�ل عطية �لمطيري/ كربلاء �لمقدّ�شة

الملف التعليمي صفحة
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الحشد

كاأبٍ  و�حت�شنها  جديد،  من  مدينتي  �إلى  �لليل  �أتى 
حنون عاد �إلى عائلة بعد غياب طويل، و�نزوى كلّ �أبٍ �إلى 

بيته بعد يوم طويل. 
وبقيتُ في �نتظار �أبي �أياماً طويلة، �أتذكر ذلك �ليوم 
�لذي ذهب به للجِهاد عندما ح�شنني، �إح�شا�س في د�خلي 
قال لي هذ� �لود�ع �لأخير، عانقتهُ ب�شدّة و�شممت عطرهُ 
كلّ  مزج  �لذي  و�لتعب  و�ل�شبر  و�لقوّة  بال�شهامة  �لمتميّز 
لأنّ  تذهب؛  ل  له  �أقــول  �أن  �أ�شتطع  لم  �لرجولة،  �شفات 

�لوطن �أولى مِنْ كلّ �شيء.
حكاياتهم  عــلــيَّ  ويــقــ�ــسَ  ليلةٍ  ــلّ  ك بــي  يت�شل  كـــانَ 
�لم�شتحيلات،  رجال  هم  جنودنا  �لحــربِ،  في  و�شجاعتهم 
بانت�شار�تهم،  �لأر�ــس  زلزلو�  عليهم،  ي�شعب  �شيء  ل 
�لجوع  عرفت  �لتي  وباأج�شادهم  و�شموخهم  بقاماتهم 
�أيّ  عليه من  يُخاف  ول  �لوطن حرًّ�  نرى  و�لبرد  و�لخوف 

�شيء.

خــوف؟  �لجبهة  في  يوجد  هــل  مـــرةً:  و�لـــدي  �شاألت 
�أجابني وهو مبت�شم: ل مكان للخوف هناك، �إنّها �ل�شجاعة 

وكفى.
�لــلــيــالي، وتحـــدث معي  �أحـــد  ـــدي في  و�ل بــي  �ت�شل 
في  �لإح�شا�س  ذلــك  فعاد  للحظات،  �شمت  ثم  كالمعتاد، 

د�خلي، باأنّ �شيئاً خطيرً� �شوف يحدث!
هجوم  لدينا  �لليلة  هــذه  �أنّ  تعرفيٍن  هــل  حبيبتي: 
 أن �لله� كبير  �حتمال  وهناك  �لعدو،  �أر�ــس  د�خــل  �إلى 
كلّ  �شامتة،  بقيتُ  �للحظة  تلك  في  �ل�شهادة،  �شيرزقنا 

�لكلمات ماتت في �شدري.
�أبي �لذي تخلّى عن �لكثير فقط من �أجل تربيتي بعد 
وفاة و�لدتي، ها هو يتخلّى عنّي من �أجل �لوطن، في تلك 
�أ�شادف مثلهم في  باأنا�س لم  و�إذ�  للحظات،  �لليلة غفوت 
حياتي، لهم مظهر مخيف ووجوه مغلقة ونظر�ت عدو�نية، 
نحوي،  موجهة  و�أ�شلحتهم  غرفتي  �إلى  يدخلون  ملتحون، 
�شرخت ولكن لم ي�شتطع �أحد �شماعي، �قترب �أحدهم 
منّي وبلحظة خاطفة �أدخل يده �إلى �شدري وكاأنّه �شرق 
من  مزيجٍ  مع  ــا  �أن وبقيتُ  وخــرج،  �أخــذه  منّي،  جــزءً� 

�لحزن و�لذهول و�لذعر. 
�لتكلم  �أ�شتطع  لم  لكن  بو�لدي؛  و�ت�شلتُ  نه�شتُ 
منّي  و�شاع  فقدته  �أنّي  عرفت  �للحظة  تلك  في  معه، 
ب�شبب  �لجــنــود  مــن  �لكثير  فُقد  �لحـــرب،  هــذه  و�شط 
�لهجوم، �شاعت �لكثير من جثث �ل�شهد�ء، و�لدي كان 
في �شمنهم، �شنةٌ كاملةٌ مرّت، بحثت عنه طويلًا لكن 
لم �أعثر عليه، بقيتُ فقط �نتظر و�أتخيّله يدخل �لبيت 
بابت�شامته �لم�شرقة، و�أحياناً �أتخيّل دخول نع�شه، وكانت 
له مقولة ت�شبّرني: )عندما ت�شت�شهد في �أر�سٍ مجهولةٍ 
في �شبيل �لدفاع عن �لوطن تاأكّد تلك �لأر�س �شت�شبح 

جنّتك(.
زينب �شياء �لهلالي/�لنجف �لأ�شرف
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�شهيدٌ كلّمة �أم�شت في حياتنا كالبيت �لعتيق!
وتلك  �ل�شور  تلك  لــزيــارة  �لحنين  بنا  يعود  ق�شورً�  �شكنّا  مهما 

�لق�شور..
فت�شتند �أيدينا على تلك �لق�شور، وترتّل �لأ�شو�ت �شبع �لمثاني، وقد 

�أُ�شيبت جدر�ن قلوبنا بوهن �لحزن، ونبكي �لفر�ق..
كنّا �شغارً� وقد �رت�شم في مخيّلتنا �أنّ �لحزن لونه �أ�شود وطعمه مرّ! 

ماز�لت تلك هي �شورته في مخيّلتي..
�ل�شفائر  تلك  �إلّ في  �لبيا�س  لون  يحمل  وهو  �لخــذلن  ز�رنــا  حتّى 

�لدقيقة و�لعينين �لمتر�شدة..
وعندما �لتقى �لحزن و�لخذلن، وهما يرتّلان �شبع �لمثاني تحاور�..
ر�ئحة  حــلــو/  طعم  وذ�ت   / بي�شاء  �لحـــزن  ب�شرة  �أنّ  �كت�شفت 

�لأجد�د/ وتخليد �لأمجاد..
فيا وطني مذ �أن �شمعت �أ�شو�تاً �أجه�شت بالفتوى و�أنت خففت حمل 
�ل�شفينة/ بما ي�شمن لمن بقي فيك يا وطني �أنّ يعي�س على �أمل ب�شم �لله 

مجر�ها ومر�شاها..
فلا تبحث يا وطني في �لبحر عمّن رميت.. 

فبحر �ل�شهادة ل يعيد ما مُنح..
وفي لحظة تمهّل.. 

طلبنا من �ل�شهيد �أن يلقّننا �ل�شهادتين قبل �أن يم�شي..
فالمرء يُبعث على ما مات عليه..
ح�شرجة حروف �لحرب تُوؤلمني..

وحكاية �ل�شهد�ء باتت تطرّز على �شدر �لحياة..
في بلاط �ل�شهادة يكون �ل�شمت خاتمة �لأنقياء..

خوذة و�شورة/ �مر�أة م�شنّة/ و�مر�أة في مقتبل �لعمر/ طفلة �شغيرة 
يعلو �شوتها فرحاً، و�أخرى �حتجاجاً..

لبيت  تفا�شيل عالقة في ذ�كرتي من زيارة  �إنّها  �لزمن،  �أيّها  عذرً� 
�شهيد من �ل�شهد�ء..

ل لَحَظةُ تَمَهُّ

رجولته  يُ�شبق،  ل  فــار�ــشــاً  بــه  حلمت  د�خــلــهــا،  في  �أعــ�ــشــبَ  ــذ  مُ
��شمه،  يبزغُ  فورما  ��شمها  �شيتغيّر  �لنا�س،  يهابها  ملكةً  �شت�شيّرها 

�شيكون ظلّها وحار�شها �لأمين.
ترقب  وكاأنّها  فيه،  تُحــدّقُ  وجدها  �إليها  نظر  كلّما  كان،  وهكذ� 
�ل�شمّاء  ونبرتها  �لثابت  �شوتها  ف�شبرً�،  �شبرً�  ينمو  �أخذ  �لذي  غر�شها 
يا  تدفعنّكَ  )ل  حنون،  بقلبٍ  مقد�ماً  رجلًا  بلغَ  حتّى  عروقه  في  جريا 
من  و�حدة  مرّة  �شهامتك،  عن  �لتخلّي  �إلى  �ل�شلامة  في  �لرغبة  ولدي 

�لخذلن قد تجعلني �أطُاأطئ ر�أ�شي عُمرً�(.
ونبلًا ومحبةً،  وكرماً  �شهامةً  عينيها  من  ير�شع  وهو  �لفتى  �شبّ 
�أ�شفر  باأبنائها، حين  حتّى جاء �ليوم �لذي فيه ��شتغاثت جر�ح �لأزقّة 
ت�شرفه  �أن  خ�شيَ  لكنّه  دمه  في  �لنار  هبّت  لثامه،  عن  �لإرهــاب  وجه 
نخلته �لأم عمّا نوى.. نظر في عينيها فوجدها تحدّق فيه مثل كلّ مرّة، 

فَهِمتْ.. وفَهِم..
بنيان  كاأنّه  �شفٍّ  من  جــزءً�  ليكون  �لماأمول  عزّتها  ح�شن  �أ�شرع 
محاجرها،  من  �لبغي  عيون  ويقتلع  �ل�شهامة،  وعود  ينفّذ  مر�شو�س، 
�لجهاد  باآيات  روحه  وعــوّذت  �شاعده،  على  �شدّت  �أمّــه  �إلى  عاد  وكلّما 
و�لب�شالة، �أمطرت كفّيه بقبل �لمحبة و�لعطاء، فيعود �إلى موقعه في �أر�س 
�لحرب منت�شياً بالفخر، ر��شخاً كجبل �أ�شمّ متحم�شاً للبذل �أكثر، يخاف 

�أن يُوؤثر �ل�شلامة فتنحني هامة علّمتهُ �لعزة و�لإباء.
حتّى عاد يوماً مزّينًا بجر�حه، يحمله رفاقه في �شندوق خ�شبي.
حين �آن�شت ريحه �نت�شبت، حدّقت بجثمانه �لمحمول، �ألقت عليه 

تحيّة ع�شكرية �شامدة، ونظرة �أخفت حزن �لكون وناره كلّها.

د. �إ�شر�ء محمد �لعكر�وي/ �لنجف �لأ�شرف

الحشد

مها حمادة �ل�شائغ/ �ذ�عة �لكفيل
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تمثّل و�قعة �لحرّة �لتي حدثت �شنة 63هـ حدثاً �أليماً في تاريخ 
�لأمّة �لإ�شلاميّة، ل�شيّما تاريخ مدينة �لر�شول محمد، �إذ كان 
في  مرّة  لأوّل  �لمقدّ�شة  �لمدينة  هذه  حُرمة  �نتُهكت  �أن  نتائجها  من 
تاأريخها؛ نتيجة �إعلان �لثورة �شنة 62هـ على �لخليفة �لأموي يزيد 

بن معاوية لأ�شبابٍ �شيا�شيةٍ ودينيةٍ و�قت�شاديةٍ و�جتماعيةٍ.
معركةٍ  بعد  �لحاكمة  �ل�شلطة  من  بالقمع  �لثورة  هذه  جُوبهت 
�شاريةٍ حدثت عند حَرة �لمدينة من �لعام �لمذكور، ولم تكتفِ �ل�شلطة 
بذلك؛ بل �أو�شت قائد �لحملة با�شتباحة �لمدينة لثلاثة �أيّام، قُتل في 
�أثنائها رجال ون�شاء و�أطفال، و�نتُهكت �لأعر��س، و�أُ�شيئت معاملة 

�أ�شر�ها ونُهبت دورها.)1)
ومن �لأ�شباب �لتي �أدّت �إلى هذه �لوقعة خلع �أهل �لمدينة ليزيد، 
وتولية عبد �لله بن مطيع على قري�س، وعبد �لله بن حنظلة بن �أبي 
من  يزيد  عامل  �إخــر�ج  على  �لنا�س  و�تفاق  �لأن�شار،  على  عامر 
�لمدينة، و�إجلاء بني �أميّة منها، فاجَتمع بنو �أميّة في د�رِ مرو�ن بن 
�أنكر �بن عمر على �أهل  �لحكم وحا�شرهم �أهل �لمدينة فيها، وقد 

�لمدينة بيعتهم لبن مطيع و�بن حنظلة على �لموت.
وعلى  رجــل،  �ألــف  ع�شر  خم�شة  عــدده  جي�شاً  يزيد  �أر�شل  وقد 
�إلى  رجعو�  فاإن  ثلاثاً  �لقوم  �دعُ  له  وقال  عقبة،  بن  م�شلم  ر�أ�شِهم 
�إذ  وقاتلهم  بالله  فا�شتعن  و�إلّ  عنهم  وكُــفَّ  منهم  فاقبل  �لطاعة 
ظهرتَ عليهم، فاأباح �لمدينة ثلاثاً، وبعد قتال �شديد بين م�شلم بن 
ثلاثة  و��شتُبيحت  �لمدينة،  �أهل  هُزِم  �لمدينة  �أهل  وبين  �لمريّ  عقبة 
�ألف  �إنّ  وقيل  كثيرة،  �أمــو�لٌ  ونُهبت  �إ�شر�فِها  من  كثيٌر  وقُتل  �أيــام 
�مر�أة قد وَلدت بغير زوج، وكان عدد �لقتلى 700 من وجوه �لنا�س 

من �لمهاجرين و�لأن�شار.)2) 

)1) حيدر لفته سعيد، أساليب الدولة الأمويّة في تثبيت السلطة، 
النجف، مطبعة الميزان، )201، ص 114.

)2) شريف راشد الصدفي، ثورة المدينة المنورة وقعة الحرة، 
)لندن، مطبعة تشرين، 2017(، ص80.

لقد �أ�شاع م�شلم بن عقبة �لرعب في �لمدينة، و�أخافها ونهبها، 
ليزيد،  عبيد  �أنّهم  على  �أهلها  بايعه  ثم  �شكّانِها،  من  �لكثير  وقتل 
ف�شُميّ  طيبة،   لله� ر�شول  �شمّاها  �أن  و�شبق  �لنتنة،  و�شمّاها 

م�شلم هذ� بمجرم وم�شرف لما كان له من �أفعال.)3)
تجاه  �أهلها  ر�أي  عك�شت  �لمدينة  ثـــورة  �إنّ  �لــقــول:  خلا�شة 
ممار�شات �ل�شلطة، وما يجب �أن يكون عليه خليفة �لم�شلمين، فكانت 
�لمدينة ر�ئدةً -قيا�شاً بالأقاليم �لأخرى- في �لوقوفِ بوجه �لخلافة 
مدينة  با�شتباحة  يزيد  �أو�مـــر  و�أنّ  م�شارها،  لت�شحيح  �لمحرفة 
بعد،  فيما  حُرمتها  لنتهاك  �لباب  فتحت  �أيــام  لثلاثة   ر�شول
يكنّه  ما  مدى  عن  بالقوّة  بقمعها  للثورة  �لخليفة  معالجة  وك�شفت 
لهذه �لمدينة من بغ�سٍ، ف�شلًا عن �إظهار �لع�شبيّة �لقبليّة �لتي نهى 
عنها �لنبي بعد �لإ�شلام، �إذ كان �أحد دو�فعه لخو�س �لحرب 
و�إعادة  �لمدينة  خارج  طُردو�  �أميّة ممن  بني  من  لأقاربه  �نت�شاره 

�لهيبة لهم.
�لأمــوي  �لقائد  بها  قــام  �لتي  �لإرهــابــيّــة  �لممار�شات  وعك�شت 
�إليها  �ل�شامية �لتي دعا  وجي�شه �بتعادهم �لكامل عن �لمثُل و�لقيم 
�لحــرب،  بعد  ل�شيّما   محمّد �لأكــرم  بالنبيّ  ممثّلًا  �لإ�ــشــلام 
وملاحقة  على �لجرحى،  بالإجهاز  �أو�مره لجنده  م�شلم  �أ�شدر  �إذ 
�لــفــاريــن مــن �أر�ـــس �لمــعــركــة، و�أ�ــشــاء معاملة �لأ�ــشــرى وَتــفــّ  في 
و��شتباح  �شيخاً،  ول  �مر�أةً  �أو  وقتلهم، ولم يرحم طفلًا  معاقبتهم، 
كان  ذلك  كلّ  في  وهو  و�أنعامهم،  ونهب ممتلكاتهم  �لم�شلمين،  دور 

منفّذً� لرغبة موله يزيد، بل غالى فيها.)4) 

)3) محمد سهيل طقوش، تاريخ الدولة الأموية، بيروت، دار 
النفائس، )200.

)4) عبد الشافي محمد عبد اللطيف، دراسات في تاريخ الدولة 
الأموية، القاهرة: دار المعارف، 2009.

م.م. و�سن �ساحب الجب�ري 

منكم واليكم
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وجاءَ �لعيد من دونِ �شِر�ع..
ومن دونِ �شاطئ..

يجرّ �لماء �إلى �لقاربِ.. 
و�ل�شماء بلا مخالب..

وفي زو�ياه..
�شو�شنة مذبوحة..

�أحــ�ــشــانِ  تـــرقـــد في  وعــتــمــتــه 
�شدري..
وجرح..

تمرّ عليه �لق�شائد �لثكلّى..
وحديقة عارية.. 

من �لأر�جيح و�لكركرة..
وقمر مُهّم�س بال�شياعِ..

كالجياعِ..

ن�شتهي �لحنان!
نمار�س �لعويل..

بين �لرياح و�لن�شرين.. 
�شاخرة منّا �لهدية و�لألعاب..

هكذ� نحتفي بالعيد.. 
فل�شفة ذ�ئبة بال�شمت..
ربّما تحترق �لظنون..

و�لأحلام..
�إلّ ر�شم �شورتك..

نــحــو  �لمــــنــــحــــدرة  عـــيـــوني  في 
ذكرياتك..
�أروقتك..
مكانك..
�شحكتك..

فرحتك..
دمعتك..
م�شجدك..
م�شباحك.. 

�أجر��س �شاعتك..
ك يا و�لدي.. كلّ �شيء يخ�شّ

يدور حولي كالمروحة..
و�أدور حوله..

فتاة..
من �ل�شمع �لعتيق.. 

ت�شفعني نير�ن �لوحدة..
وت�شاورني �أفعى �لذكريات..

كخربة �ل�شبايا..
�أمنيّاتي..

لي�س فيها �إلّ طفلةٌ يتيمة..
ونايٌ يعزف في �لعظامِ..
ويخثّر �لوجع في �لقلبِ..

وياأتي �لهُدهد..
و�أنــــــــا �خـــتـــ�ـــشـــر �لـــفـــر��ـــشـــخ 

و�لوعود..
كاآ�شف �لعر�س..
و�أتدثّر بخيال..

ي�شبه دخّان �شجارتك..
و�أعود من �ل�شر�ب..
ظماأً �إلى �لعيد معك..

زهر�ء �شالم جبار/ �لنجف �لأ�شر�ف

منكم واليكم

من نِعم �لله �لعظيمة على �لإن�شان �أن جعل له �شل�شلةً من 
�لعلاقات �لجتماعية، ت�شمن له ��شتمر�رية حياته، فالإن�شان حينما 
يولد ويدخل �إلى د�ر �لدنيا، يكون �شعيفاً فقيرً� محتاجاً، ل ي�شتطيع 
�أن ي�شتقلّ بفعل �أيّ �شيء، فهو في كلّ �حتياجاته من ماأكل وم�شرب 
عةِ، ويوؤمّنا له  وملب�س يحتاج �إلى �أبويه ليوفّر� له �أ�شباب �لر�حةِ و�لدِّ
ة من و�لديه تجاهه ل  �أ�شباب �لحياة، وقد جعل �لله عاطفةً خا�شّ
نجدها عند غيرهما �إطلاقاً.
وكذلك هو حال �لإن�شان عندما يردُّ �إلى �أرذل �لعمر، و�ل�شعف 

بعد �لقوّة و�ل�شباب و�ل�شحّة و�لعافية، فهو بحاجة �إلى ر�عٍ ومعين، 
لأنّه يعود �إلى �ل�شعف و�لوهن، حيث �شُلبت منه �لقدرة، وهنا ياأتي 
دور �لأبناء ليردّو� ولو جزءً� من حقّ �لأبوين عليهما، وقد زرع �لله في 
ة تجاه �لآباء، بها يحبّ �لبن و�لديه، ول  نفو�س �لأبناء عاطفة خا�شّ
يتخلّى عنهما حتّى في �أ�شعب �لظروف، �إلّ في �لحالت �لنادرة �لتي 
يتخلّى فيها �لإن�شان عن �إن�شانيّته ومبادئه، وقيمه ودينه، �إذ يعي�س 
حالة �نحلال �لأ�شرة منذ �لبد�ية مثلما يح�شل في �لغرب، وت�شطرّ 
�لطفولة،  مرحلة  في  و�لتربية  �لح�شانة  مر�كز  �إن�شاء  �إلى  �لدولة 

وكذلك مر�كز �لعجزة في مرحلة �ل�شيخوخة.

فاطمة جا�شم فرمان/ كربلاء �لمقدّ�شة
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لأنّ  �لمكان؛  و�قع في  �لظلام  باأنّ  �أحدنا  يُجيب  قد  وهلة  لأوّل 
�لأماكن  دخول  ويتجنّب  �لمنيرة  �لأماكن  يدخل  بطبيعته  �لإن�شان 
�لمعتمة؛ لكن هذ� �لأمر لي�س حقيقةً ثابتة، فقد ل يكون ظلام �لمكان 
�جتاح  قد  �لظلام  ومثل هذ�  �لروح،  بقدر ظلام  �أو مرعباً  مخيفاً 
�لرعب  تحمل  �أرو�حــهــم  كانت  �إذ  ونفو�شهم،  �لعبا�س  بني  �أرو�ح 

.و�لخوف من بني ها�شم �أحفاد ر�شول �لله
�لحكم  على  للح�شول  بمحاربتهم  �لأمــر  ذلــك  تج�شّد  وقــد   
و�ل�شلطة و�لمحافظة عليها، ولكي يحقّقو� هدفهم و�شلت محاربتهم 
باأن و�شعو� مولنا �لإمام مو�شى بن جعفر في قعر �ل�شجون ظناً 

منهم �أنّ �ختفاءه عن �لأنظار وعن محبيه �شيكون �أماناً لهم.
�أن  �إلى  �لعبا�س  بني  من  و�لهادي  �لمهديّ  �شلكه  �لنهج  وهذ� 
و�شل �لأمر �إلى هارون �لذي �متلاأت روحه عتمةً وظلماً، فقد �أمر 
نورً�  �شار  �ل�شجن  ظلام  �أنّ  �إلّ  �لب�شرة  �شجن  في  �لإمــام  ب�شجن 
و�شياءً يُنير لَمن حوله، فظُلمة �لمكان لم تمنع من ظهور �أنو�ر �لإمام، 
فروحه  كانت �شم�شاً منيرةً لَمن حوله، حتّى �أمر هارون �للعين 

بزيادة �أنو�ع �لعذ�ب وقتل �لإمام هناك.
لكنّ هارون تفاجاأ من ردّة فعل �ل�شجّان، �إذ قال: كيف �أقتل 
�آيــات  يحمل  و�شوته  �شائماً  ونهاره  بالعبادة،  ليله  يق�شي  رجــلًا 

قلب  �لإمـــام  روح  �أ�ــشــاءت  لقد  �لــدعــاء؟  وتر�تيل  �لكريم  �لــقــر�آن 
�ل�شجّان، ورفعت عنه غ�شاوة �لعتمة و�لظلام، وهنا ز�د رعب هارون 
وخوفه كاأنّه هو في عتمة �ل�شجن، فقد كان محبو�شاً بفكرة �أنّ �لإمام 
�لكاظم �شياأخذ �لحكم منه، و�ل�شلطة �شتنتزع من يديه، وهذ� 
ما جعله ينقل �لإمام �إلى �شجنٍ �آخر ويكون في بغد�د، ثم جعل 
عليه �شجّاناً لقيطاً ل يُعرف له �أبٌ، يُ�شمّى �ل�شندي بن �شاهك �لذي 
و�شع مولنا بطامورةٍ مظلمة ل ترى عينه فيها ب�شي�س �لنور، ول 

يعرف روحي له �لفد�ء �ل�شباح من �لم�شاء.
ب�شياء  وت�شتنير  �ل�شماء،  ربّ  تخاطب  كانت  روحــه  لكنّ 
�لمناجاة عن عتمة �لمكان، و�لطرف �لآخر ماز�ل مرعوباً خائفاً، فلم 
م في رطبُ يفطر  يكتفِ هارون بهذ�، بل �أمر �شجّانه �للعين بد�سّ �ل�شُّ
عليه �لإمام، وهنا �نتقل �لنور و�نبثق خارج �ل�شجون لي�شعّ في �أجمل 
بقعة من بغد�د، ولكي يكون �شريحه باباً لكلّ محتاج، ف�شار نورً� 
يهتدي به �لنا�س، ورمزً� لكلّ مظلوم �نت�شر على ظالمه، فالظلام ل 
يُحيط �لقلوب �لموؤمنة بالله، بل �لظلام يعي�س في �لقلوب �لتي فقدت 

�إيمانها، و�شكن �ل�شيطان �أرو�حها، وهذه كانت روح هارون.
�لله  �شم�س  فهو   ،جعفر بــن  مو�شى  �لإمـــام  مــولنــا  �أمّـــا 

�لم�شرقة بعلمه، ونوره، وب�شره على مرّ �لزمان و�لمكان.

د. زهر�ء �أحمد خ�شير/ بغد�د

منكم واليكم
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�لمعارك  يخو�شون  كانو�  �لذين  �لم�شلمين  �لإ�ــشــلام  يكافِئ 
�لغنائم  من  ن�شيب  ينالهم  باأن  وذلك   ،لر�شول� مع  و�لغزو�ت 
�أر�ده  ما  وفق  وتوزّع عليهم  �نت�شارهم،  عليها عند  �لتي يح�شلون 
�لله ور�شوله، وفدك من �لغنائم �لتي �أفاء �لله بها على نبيّه 
محمّد، وذلك عندما فتح �لم�شلمون ح�شن خيبر،هنا قذف �لله 
�لرعب و�لخوف في قلوب �ليهود من �أهالي فدك، فخفّو� م�شرعين 
وعندما  �أر��شيهم،  ن�شفِ  على  ف�شالحوه   ،لله� ر�شول  �إلى 
وُزّعت �لغنائم كانت فدك خال�شةً للر�شول؛ لأنّه لم يوقف عليها 

بخيل ول ركاب ليثبت فيها �لخم�س فقط، و�إنما كانت كاملة له.)1)
فدك هي قرية من قرى �لحجاز، بينها وبين �لمدينة يومان �أو 
 ّثلاثة)2)، وهي من قرى �ليهود، ولماّ �شارت تحت قب�شة �لنبي
 /َوَالْمِ�شْكِين ��هُ  حَ��قَّ الْ��قُ��رْبَ��ى  ذَا  تِ  وَاآَ �لكريمة:  ــة  �لآي نزلت 
تو�ترت  فقد   ،فاطمة �بنته  بذلك  قا�شدً�   )26 )�لإ�ــشــر�ء: 
و�لعو�لي،  فدكاً  و�أعطاها  �بنته  ��شتدعى  �لنبيّ  �أنّ  على  �لن�شو�س 

وقال لها: هذ� ق�شم ق�شمه �لله لك ولعقبك.
في  �لمــالــك  ت�شرّف   لن�شاء� �شيّدة  فيها  وت�شرّفت 
ومَن    بيتها  ولأهــل  لها  �لقت�شادي  �لمــورد  وكانت  �أملاكه، 

)1) حياة سيّدة النساء فاطمة الزهراء، الشيخ باقر القرشي: 
ص420، ص421، ص423.

)2) معجم البلدان: ج4، ص 238.

تنفق عليهم، فكانو� ينتفعون بها)3)، وكان �لر�شول قد منحها 
لها في حياته و�أ�شهد عليها عليّاً و�لح�شنين و�أمّ �شلمة و�شلمان 

�لمحمّدي.
لبيت  و�أُودعــــت   لزهر�ء� مــن  ــودرت  �ــشُ وفــاتــه  وعند 
�لأنبياء  و�أنّ   ّللنبي تابعة  �أنّها  بحجّة  لآخرين  وُهبت  ثم  �لمال، 
�لحجج،  وتقديمها  بها   لزهر�ء� مطالبة  ورغم  يورّثون،  ل 
�لمظالم  مــن  مَظلمة  تلك  فكانت  �إليها،  يــردّوهــا  �أنّ  �أبـــو�  لكنّهم 
�شرعيّاً  حقّاً  كانت  فقد  بيتها،  و�أهل   بالزهر�ء �لتي لحقت 
للزهر�ء وذريّتها من بعدها، ومنحةً منحتها �ل�شماء لها.

فيها  ذكرت  عدّة  خُطباً   لعالمين� ن�شاء  �شيّدة  خطبت 
�أدلّـــةٍ على  �أهــل �لبيت مــن  �أعــاظــم مــا تركه  عــبــار�ت مــن 
مظلوميتهم حتّى تناقلتها �لأل�شن وكتبتها �لأيدي على مرّ �لع�شور 
�لدور في  �أخذ  كيفية  �لم�شلمة عن  للمر�أة  نقاطاً مهمّة  فيها  لتر�شم 
حر�شها  مع  عليها،  تحتم  �إذ�  �لمنكر  عن  و�لنهي  بالمعروف  �لأمــر 

�ل�شديد على �لعفّة و�ل�شتر، وتجنّب �لوقوع في م�شائد �لفتنة.
قد  لحــقٍ  و�شاحبةً  للحق  طالبةً   فاطمة لنا  فكانت 
غُ�شب منها، وعمدت �إلى �إثباته و��شترد�ده عن طريق �لقانون.

)3) حياة سيّدة النساء فاطمة الزهراء، الشيخ باقر القرشي: 
ص 422.

نادية محمد �شلا�س/ �لنجف �لأ�شرف

منكم واليكم
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�شر�ج عليّ �لمو�شوي/ كربلاء �لمقدّ�شة

منكم واليكم

�أرى  حتّى  قليل  �إلّ  يتبقَّ  ولم  �لنتهاء،  على  �لرحلة  �أ�شرفت 
�لتحقت  لكنت قد  �لموعد  �لعر�ق قبل هذ�  ولول خروجي من  مكّة، 
بركب �لقا�شدين �إلى �لله، ول �أحُرم من ذلك �لجلباب �لروحي 
�لذي يت�شربل به �لم�شلمون كلّ عام، ويغ�شلون �أدر�ن قلوبهم عند جبل 

عرفة.
ذلك �لم�شهد �لذي ل يكرّر نف�شه �إلّ مرّة في �ل�شنة، كي يتمّو� 

منا�شكهم، وي�شتحقّو� لقب )�لحاجّ(.
لوهلة خلتُ �أنّ �شجيجهم ي�شل م�شامعي و�أنا في ذ�ت عرق، 
�لمكان �لذي نزلت فيه، لكنّني ��شتعذتُ من �شيطان �لوهم �لذي غز� 

عقلي متخفياً بزَيّ �أمنّية باأن يكون ذلك حقيقة ل خيالً:
 )ل يا ب�شر، يا �أخا بني �أ�شد، يبدو �أنّ �شغفك بالو�شول �إلى 
�لجبل هو ما جعل �لوهم مجدّدً� ي�شلّ �شيفه لمحاربة و�قعك، فترى 

�لجبل ي�شير ل�شتقبالك على قارعة مكّة!(.
وما  نحوي،  قادمة  قافلة  عجيج  �أ�شاهد  و�أنا  لنف�شي  هم�شتُ 
�أ�شرع �أنّ وّلى �لظن بلا رجعة، و�ت�شحت معالم �لقافلة، نعم، جثم 

 .ليقين على �شدري، �إنّها قافلة �لإمام �لح�شين�
عطر  عليه  �شلامي  عند  �أ�شتن�شّق  و�أنــا  �شوقاً  قلبي  ��شطرب 

محمّدوعليّ �لمت�شوّع من قمي�شه.
�لــ�ــشــفــق في  نــحــو  �لــنــاعــ�ــشــة  �ل�شم�س  �لأفــــق خــيــوط  وغـــزل 
�لإمــام  تناديان  وع�شيتها  وعرفة  �لقدرة،  باأيادي  مر�شومة  لوحة 

�لح�شين، �أن �أخرج من ف�شطا�شك هوناً هوناً.
 ،لله تذللـه  تــر�قــبــان  ب�شير  �أخـــي  وعينا  وعــيــنــاي  خــرج 
�إلى  د�عياً  �لم�شكين  كا�شتطعام  وجهه  تلقاء  يديه  ر�فعاً  وخ�شوعه 

.لله�
�لعرفانيّة  �للوحة  تلك  �أمــام  ذليلةً  �أمنّياتي  �أ�شباح  تطايرت 
عبادةً  جوعي  و�أ�شمنت  وجبلها،  مكّة  عن  �أغنتني  �لتي  �لخا�شعة 

وتقوى.

�إ�شر�ء جميل �لف�شلي/ �لنجف �لأ�شرف

كاأنّي ر�أيتُ �ل�شماء متهلّلة م�شتب�شرة، تتباهى على �ل�شماو�ت 
.وعلاها، فهي تُظلّ ر�أ�س ر�شول �لرحمة

وكاأنّي �أب�شرت �لأر�س فوجدتها قد ب�شطت رمالها، وم�شحت 
�شيّد  وقد وطاأني  مثلي  مَن  وقالت:  �ل�شريفة،  �أقد�مه  بوقع  وجهها 

.لأكو�ن�
و�أنا  �أ�شعدني  ما  قائلًا:  �لبا�شم  �لن�شيم يلاطف محيّاه  كان 

�ألم�س وجنتي �شيّدي ومولي.
�لمكان تلو �لمكان قد تعطّر بمرور �لحبيبعليه.

توجّه للقبلة، تبعه �لنا�س، فالأقد�م تت�شابق للجز�ء، وطُويت 
�ل�شحبة،  بهذه  �أ�شعدني  ما  يقول:  و�لقائل  �لمر�د،  لنيل  �لم�شافات 

وما �أر�د �لله  بي �إلّ خيرً�.
�لقلوب مبتهجة، و�لأنظار محلّقة حول �لبيت �لعتيق، ولوعة 
كاأنّها  �لحجر،  �أطــر�ف  ــدي  �لأي لم�شت  تهد�أ،  تكاد  ل  �ل�شتياق 

لم�شت نجوم �ل�شماء.
ونطقت  عــرفــات،  رمــال  �ل�شريفتان   قدماه وطئت  ثــمّ 
ل  فاإني  واعقلوه،  قولي  ا�شمعوا  النا�س،  »اأيها  �لكريمة:  �ل�شفاه 

اأدري لعلي ل األقاكم بعد عامي هذا بهذا الموقف اأبدا«)1).
�رتدّت �لأنفا�س، وجُرحت �لمحاجر، ووُجلَت �لقلوب، و�متزج 
�لجليل؟  �لخطب  هــذ�  ما  �شائلٌ:  و�جــمٌ  و�لــكــلّ  بــالحــزن،  �لفرح 

�أيُقب�س �لر�شول �لخليل؟ وينقطع �لوحي و�لتنزيل؟
ما �أ�شدّ ما ن�شمع!.

�ل�شجر و�لمدر حزنا لهذ� �لمقال، و�ل�شوؤ�ل على ل�شان �لحال: 
كيف للر�أفة �أن تُدرك؟ وللعدل �أن يُهدر؟ وللدين �أن يُن�شر؟

موله  كنت  »مَن  �شاهدٌ،  خمّ  وغدير  هــادرً�،  �لند�ء  فجاء 
فهذا عليّ موله..«)2).

ت�شافحت  لأج�شادها،  و�لأرو�ح  لأ�شلاعها،  �لقلوب  عادت 
�لقلوب قبل �لأيادي، و�لعيون قبل �ل�شفاه، مبارك لك �شيّدي �أمير 

.لموؤمنين�

)1) سيّد المرسلين: ج2، ص43).
)2) الأمالي للطوسي :ج1،ص7.
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تفجير  في  و��شح  تاأثير  لها  و�لج�شميّة  �لنف�شيّة  �ل�شكينة 
هناك  تــردّد  وبلا  و�لجتماعيّة،  �لفرديّة  و�ل�شتعد�د�ت  �لطاقات 
�رتباط بين �ل�شكينة و�ل�شلامة �لنف�شيّة و�لتو�شعة �لإن�شانيّة في �شتّى 

مجالت �لحياة.
و�لمجتمع  �لعائلة  في  �لنف�شيّة  و�لر�حة  بالأمان  فالإح�شا�س 
�لطاقّة  وتفجير مكامن  �لب�شرية،  تقدّم �لحياة  و��شح في  تاأثير  له 
�لتي ي�شتفيد �لمجتمع منها، وتكون عاملًا مهماً في تقدّمه، فال�شكينة 
من نعم �لله على �لإن�شان، وبظلّها ي�شتطيع ت�شيير �أموره �ليوميّة 

ب�شكلّ طبيعي. 
فذكر �لله يبعث على �لر�حة و�لأمان و�ل�شكينة �لقلبية، �إذ 
لَ�شهُ  فَ��اإِنَّ  ذِكْ��رِي  عَنْ  اأَعْرَ�سَ  وَمَنْ  �لعزيز:  قال تعالى في كتابه 

مَعِي�شَةً �شَنْكًا وَنَحْ�شُرُهُ يَوْمَ الْقِيَامَةِ اأَعْمَى / )طه: 124(.
ر�حة  ت�شلب  �لتي  �لم�شائل  ما  نف�شه:  يطرح  �لــذي  و�ل�شوؤ�ل 
وغلبتهم،  بهم  و�لإطاحة  بالآخرين،  فالتفكير  و�شكينته؟  �لإن�شان 
و�لطمع، و�لغيبة، و�شوء �لظن، كلّ ذلك ي�شلب �لر�حة و�لطمئنان 
من �لفرد، ومن ثَمَّ تمنعه من �لإنتاج، و�لتفكير ب�شيء جديد يتقّدم 
به �إلى �لأمام، وذكر �لله يمنعه من �لتفكير بما تقدّم، ول ت�شيبه 
�ل�شكينة،  نف�شهُ  يمنح  �شليماً  معافىً  ويكون  �ل�شالفة،  �لأمــر��ــس 
فعّالً  فردً�  يكون  �أن  �إلى  وي�شعى   ،يُر�شي �لله تفكيره بما  فيغيّر 

في �لمجتمع.
من  �لب�شرية  وتــقــدّم  �لأر�ـــس  �إعــمــار  على  ي�شاعد  ــرٍ  �أم فكلّ 
�لناحية �لفكريّة و�لعلميّة هو بلا �شكّ يُر�شي �لله ؛ لأنّه ل يحبّ 

للاإن�شان �أن يعي�س بالعبثيّة، وهو �لذي لم يخلقنا عبثاً. 
لذلك نظر �لقر�آن �لكريم �إلى �ل�شكينة و�لأمان بعنو�ن عامل 
زو�يــا  ولها  �لإن�شانية،  و�ل�شعادة  �لإيمانية  �لــروح  �إيجاد  في  مهم 
و�ل�شكينة  و�لمعنوية،  �لج�شدية  �ل�شكينة  منها:  متعّددة  وجو�نب 
�لعلمية و�لقت�شادية، �إذ عندما يُقال: فلانٌ لي�س لديه �أمنٌ وظيفيّ 
حالةً  فيعي�س  �لمعي�شية،  لحالته  غــدً�  يح�شل  مــاذ�  يعلم  ل  يعني: 
�لعبثيّة  �لأمان، فتطغى على حياته  وينعدم عنده  �ل�شطر�ب،  من 
وت�شتّت �لبال، و�لله خلقنا فاأح�شن خلقنا ودبّر �أمرنا، وكان �أمره 
لَ  لَيْنَا  اإِ وَاأَنَّكُمْ  عَبَثًا  خَلقَْنَاكُمْ  نَّمَا  اأَ اأَفَحَ�شِبْتُمْ  �لعبثية  بعيدً� عن 
لهدف  خلقنا   فالله  )115 �لموؤمنون:   (  /فح�شبتم تُرْجَعُونَ 
وغاية، وهي عبادته، ومن �أجل �أن نكون عِبادً� له يجب علينا �ل�شير 

نحو �لمعرفة، �لتي تو�شلنا �إلى لله و�لكمالت �لمعنوية.
بع�س،  مع  و�لمعنويّ  �لمادّي  �لتقدّم  بين  �لإندماج  يجب  لذلك 
�لر�حة  طريق  عن  �إلّ  ذلك  يمكن  ول  �شليمة،  ح�شارة  لنا  ليكوّنا 
�لنف�شية و�لأمان �لمادّي �لذي يمكن �أن نعبّر عنه بال�شكينة، وللاأوّلى 

�لأولويّة.

هناء عا�شي �ل�شود�ني/ بغد�د

منكم واليكم
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عند �شر�ء منزل جديد نهتمّ باإ�شافة �أهم �لتفا�شيل �لكمالية 
من قطع �لأثاث �إلى �لأجهزة �لكهربائيّة وغير ذلك ونن�شى �ل�شيء 

من �شلامة، عائلتنا وهو �شيدليّة �لمنزلّ. �لأهم، �لذي ما ي�شّ
�إلى  نحتاجه  مــا  ــلّ  ك فيه  نجمع  �أن  يمكن  �شغير  �ــشــنــدوق 
�شيّدتي  م�شاعدتكِ  �أ�شتطيع  عملي  بحكم  و�أنا  �لم�شغّرة،  �شيدليتنا 
لتختاري كلّ ما يفيدك ل�شلامة �لعائلة، فاأنا �أقدّم بين �أيديكم هذ� 

�لمقال متمنيّةً �أن يكون مفيدً� لكم جميعاً.
نبد�أ بجمع �لأ�شياء �لو�جب تو�فرها، وهي �لم�شتلزمات �لطبيّة: 
مثل �ل�شا�س، و�لقطن، و�ل�شا�س �لخا�س للحروق، ول�شقات �لجروح 
�لعري�س،  و�للفاف  للماء،  �لمقاومة  �لجــروح  ول�شقات  �لعاديّة، 
�شنتيمتر، وفي حال وجود  �شنتيمتر وحجم 3  )�ل�شرنجة( حجم 5 
�أ�شخا�س باأعمار كبيرة ل �شرر من �لحتفاظ بم�شند للركبة وم�شند 

للظهر.
�أو  �أمّا �أهم �لأدوية فنبد�أ باأدوية �لحروق مثل مرهم )ميبو( 
�لم�شتخدمة  �لطر�ئق  باقي  من  �أكثر  له  �أف�شّ �لذي  )�ل�شيلافك�س( 
�لمفتوحة  �أمّا في حالة �لجروح �لخفيفة غير  �لأ�شنان،  مثل معجون 
و�شع  يمنع  �لنازف  �لجــرح  لأنّ  �لملتئمة  �لجــروح  بذلك  )و�أق�شد 
�أو  )�لفيو�شدين(  كــريم  و�ــشــع  يمكن  عليه(  �لــكــريمــات  مــن  �أيّ 
)جنتاماي�شين(، وهو كريم م�شاد حيوي يمنع �للتهابات �لتي ممكن 
�أن تحدّث في �لجلد، ويمكن �ل�شتمر�ر بو�شعه لمدّة �أ�شبوع و�حد، ول 
رر في وجود �أدوية لعلاج �لإم�شاك �أو �لإ�شهال �لتي يمكن �ختيار  �شّ

نوع منا�شب منها ح�شب حاجة �أفر�د �لأ�شرة و�عمارهم. 
�أمّا بالن�شبة �إلى م�شكّنات �لآلم فيجب عليكِ عزيزتي �لتنبّه 
على �أنّه توجد �أدوية م�شكّنة ممنوعة على مر�شى �ل�شغط �أو �لربو 
تُدعى بم�شكنات  �لأدويــة  وتلك  �لمعدة،  قرحة  من  يعانون  �لذين  �أو 
)�لــبروفــين(  �أمثلتها  ومــن  �ل�شتيرودية،  غير  �للتهاب  م�شاد�ت 
مادّة  يحوي  �ألم  بم�شكن  عنها  �ل�شتعا�شة  ويمكن  و)�لبون�شتان(، 
)�لبر��شيتامول )�لبر��شيتول(( بجرعة 500 ملغر�م كحد �أدنى و2 

غر�م كحد �أق�شى. 

للجلطة  معرّ�شاً  مري�شاً  �أو  قلب  مري�س  �لمنزل  في  كان  ولو 
�لأ�شبرين، وعليكِ عزيزتي  �لقلبيّة فيجب توفير دو�ء  �أو  �لدماغيّة 
تعلّم �لطريقة �ل�شحيحة ل�شتخد�م هذ� �لدو�ء في حالة �لطو�رئ 
�لكثير  فيوجد  �لمعدة  �أدويــة  ــا  �أمّ �لطبيب،  �أو  �ل�شيدلي  ب�شوؤ�لك 
بخبير  �لت�شال  �إلى  ونحتاج  �لأن�شب  �لــدو�ء  �ختيار  وعلينا  منها 
بهذه �لأدوية، وهناك معلومة ب�شيطة وهي �أن �لألم �لذي يحدث في 
�ل�شدر �إذ� كان بعد تناول �لطعام مبا�شرة فهو على �لأرجح ب�شبب 
م�شكلة في �لمعدة ياإمّا م�شكلة �رتجاع مريئي ب�شيط �أو قرحة في �لمعدة 
�أو �لثني ع�شري ويف�شل مبدئياً �تباع برنامج غذ�ء �شحي بزيادة 
تناول �لخ�شر�و�ت و�لفو�كه، كذلك �شرب �لماء بالكميّة �لمعقولة، كلّ 
ذلك �شي�شاعد في معالجة �أمر��س �لمعدة و�لقولون �لمتكرّرة �إ�شافة 

�إلى مر�جعة �لطبيب �لمخت�س. 
�لحيوية  �لمــ�ــشــاد�ت  مو�شوع  �أطـــرح  �أن  �أخـــيرً�  �أن�شى  ــن  ول
�لمتعارف  �لأدويـــة  من  وغيرها  و)�لكفلك�س(  )�لأموك�شيل(  مثل 
وهي  جـــدً�،  مهمّة  نــقــاط  معرفة  عــزيــزتــي  عليكِ  فيجب   عليها، 
ينتهي  �أن  بعد  �إلّ  �لمري�س  عــن  قطعها  يجبّ  ل  ـــة  �لأدوي هــذه  �أن 
�أخذ �لدو�ء مثلا علاج  �لكور�س �لعلاجي كاملًا مع �للتز�م بوقت 
�ليوم  يوؤخذ مرة و�حدة في  )�لزثروماي�شين( بجرعة 500 ملغر�م 
لمدّة  ب�شاعتين  �لطعام  بعد  �أو  ب�شاعة  �لطعام  قبل  �شاعة(   24 )كلّ 
ثلاثة �أيام فقط )مع ملاحظة �أنّه في حالت معيّنة ح�شب ��شت�شارة 

�لطبيب يمكن �أن يُعطى لمدّة �شتة �أيّام(. 
�أمّا علاج )�لكفلك�س( بجرعة 500 ملغر�م فيُوؤخذ �أربع مرّ�ت 
�إلى  �أيــام   )5( من  للمدّة  �لطعام  بعد  �شاعات(   6 )كــلّ  �ليوم  في 
�أ�شبوع، ويجب �شوؤ�ل �لطبيب قبل ��شتخد�م �أدوية �لم�شاد �لحيويّ؛ 
وذلك لأنّ �لم�شاد�ت �لحيويّة ل تُعطى �إلّ عند وجود �لتهاب بكتيري، 

فيجب �لتاأكّد من هذ� �لأمر قبل �لت�شرّع في �أخذ �لعلاج. 

�ل�شيدلنيّة نور ريا�س محمود/ بغد�د

الصحّة كنز
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�نخفا�س  �أو  تقطّعه  �أو  �لنوم  في  ��شطر�ب  عن  عبارة  هو   
و�لج�شديّة،  �لنف�شيّة  �لمري�س  �شحّة  على  �شلباً  يعود  مّما  جودته، 
عدم  �أو  فيه،  �ل�شتمر�ر  �أو  �لنوم،  بدء  �شعوبة  من  �ل�شكوى  هو  �أو 
�لح�شول على نوم مريح خلال �لليل، �أو �لنهو�س مبكرً� على غير 

�لمعتاد. 
�أ�شباب قلّة �لنوم و�لح�شول على �لق�شط �لكافي من  تختلف 
�لنوم �لمريح من �شخ�س لآخر، و�أنّ هناك �إجماعاً على �أهميّة �لنوم 
ل�شحّة �لإن�شان �لع�شويّة و�لنف�شيّة، و�أنّ �لأرق لي�س مر�شاً في حدّ 
ذ�ته، ولكنّه عر�س �شائع يكثر وجوده مع معظم �لحالت �لنف�شيّة، 
و�لأرق  �أي�شاً،  �لع�شويّة  �لأمر��س  من  للعديد  م�شاحباً  يكون  وقد 
من �أكثر �لأ�شباب �لتي تحدّ من ن�شاط �لإن�شان وفاعليته، وتوؤثّر في 
كفاءته في عمله، و�أقلّ ما يمكن �أن يت�شبّب فيه �لأرق هو تعكير �لمز�ج 

�لذي يجعل �لإن�شان عر�شة للانفعال و�لغ�شب.
وينق�شم �لأرق �إلى نوعّين بح�شب �لمدُّة �لزمنيّة:

1- الأرق الحادّ، وهذ� �لنّوع ق�شير �لأجل، حيث ي�شتمر   
غط  �ل�شّ �أو  �لتوتّر  نتيجة  يحدث  وعـــادةً  لأ�شبوع،  �أو  قليلة  لأيّـــام 
ادمة مثل �أرق ليلة �لمتحان، �أو بعد �شماع  �لع�شبي �أو �لأحد�ث �ل�شّ
من  �لنّوع  لهذ�  يتعرّ�شون  �لأ�شخا�س  من  و�لكثير  �ل�شيّئة،  �لأخبار 
��شطر�ب �لنّوم �لعابر، وتُحلّ �لم�شكلة من دون �لحاجة �إلى �لعلاج.
�لنّوم لثلاث  المُزمن: وهو حدوث ��شطّر�ب  الأرق   -2  
ليالٍ �أ�شبوعيًّا على �لأقل و��شتمر�ره لمدّة ثلاثة �أ�شهر على �لأقل، وقد 
يكون �لأرق هو �لم�شكلة �لأ�شا�شيّة، �أو يكون مُرتبطًا بحالةٍ �شحيّةٍ �أو 

مُ�شكلةٍ نف�شيّةٍ �أو دو�ءٍ مُعيّن.
 و�أكثر �أنو�ع �لأرق �شيوعاً هو �شعوبة �لبَدء في �لنوم و�لإرغام 
�لقلق،  بحالت  قويّة  له علاقة  �لأرق  من  �لنوع  وهذ�  �ل�شهر،  على 
�أمّا �لنوع �لآخر من �لأرق فيظهر في �ل�شتيقاظ �لمفاجئ في �شاعة 

مبكّرة غير �لمعتاد عليها، وعدم مقدرة �لإن�شان على �لعودة للنوم 
مرّة �أخرى، وهذ� �لنوع من �لأرق له مدلول مر�شي ي�شير في �أغلب 

�لأحيان �إلى حدوث حالت معيّنة من �لكتئاب.
�أنّ 40% من �لم�شابين بالأرق لديهم  �أظهرت �لدر��شات  وقد 
��شطر�بات نف�شيّة، كالكتئاب و�لقلق و�ل�شغوط �لعائليّة و�لوظيفيّة 
وغيرها، و�لم�شاب بالأرق �لناتج عن ��شطر�بات نف�شيّة ل يُدرك في 
با�شطر�بات  يرتبط  بالأرق  �إ�شابته  �ل�شبب في  �أنّ  �لحالت  معظم 
مر�شى  باأنّهم  يو�شفو�  ــاأنّ  ب �لنا�س  من  �لكثير  ويخ�شى  نف�شيّة، 

نف�شيّون.
و�أ�شهل �ل�شبل لعلاج �لأرق هو زيارة �لطبيب من �أجل و�شفة 
�أو  �شريعة  حلول  لــلاأرق  يوجد  ول  منوّمة،  �أقــر��ــس  من  علاجيّة 
�شحرية، فلابدّ للفرد �لذي يعاني من هذه �لم�شكلة من �أن ينظر �إلى 
طريقة نومه، ويحاول بقدر �لإمكان �تّباع �أ�شلوب �شحي، و�للتز�م 
بنظام معيّن للنوم، ويُن�شح بتجنّب تناول �لطعام �لد�شم قبل �لنوم 
�لإن�شان  ير�عي  �أن  من  ولبد  و�ل�شاي،  كالقهوة  �لمنبهات  تناول  �أو 
�أهميّة غرفة �لنوم وف�شلها تماماً عن ن�شاطاته �لأخرى، فكثيٌر من 
حالت �لأرق تعود �إلى تحويل غرفة �لنوم �إلى مكتب �أو مكان عمل، 
ومن �لمهمّ �أي�شاً تجنّب �لمناق�شات �لتي ترتبط بمو�شوعات جادّة قبل 
�لنوم، وفي حالة ف�شل كلّ �لمحاولت للتغلّب على �لأرق فمن �لطبيعي 
�أن ي�شت�شير �لفرد �لطبيب، لي�س من �أجل �لبحث عن علاج فقط، 
ولكن لمعرفة �أ�شباب هذ� �لأرق �لذي قد يكون مجرّد عر�س ظاهري 

لمر�س نف�شيّ �أو ع�شويّ يتطلّب �لفح�س و�لعلاج �لخا�س. )1)

)1) كتاب هموم المرأة، د.مرفت عبد الناصر

د. حور�ء حيدر �لجابري/ بغد�د

صحّة العائلة النفسيّة
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�ساعات  بعد  الغابة  في  الاأليفة  الحي�انات  �سغار  اجتمعت 
الدر�س للّعب، وجاء القطّ ال�سغير وقال: مرحباً يا رفاق، ماذا 
ال�سغير:  الكتك�ت  فاأجابه  ال�ساقّ،  الدر�س  ي�م  بعد  تفعل�ن 

�سنلعب لعبة م�سليّة، وهي لعبة )الحجر، ال�رق، المق�س(. 
من  �سلّةً  الفائز  جائزة  و�ستك�ن  ال�سغير:  الاأرن��ب  وق��ال 

الخ�سار اللذيذة.
و�سارع القطّ ال�سغير قائلًا: ما راأيكم اأن تك�ن الجائزة هذا 

الكي�س ال�سغير الممل�ء برقائق البطاط�س المقرم�سة اللذيذة؟
تعجّب �سغار الحي�انات مت�سائلين عن هذا الكي�س العجيب، 
كي�س  من  جميعهم  وت���ذوّق  لذيذ،  اأنّ��ه  من  لابّ��د  اآخ��ر:  وق��ال 

البطاط�س، واأُعجب�ا بطعمه كثيراً.
الطعام  طاولة  وعلى  منزله،  اإلى  ال�سغير  الكتك�ت  رجع 

قالت الدجاجة: الي�م �سنعتُ لك �سلطة الخ�سروات اللذيذة.
 َ لِم الدجاجة:  ف�ساألته  �سحنه،  من  الكتك�ت  ياأكلّ  ل   
مع  تلعب  واأنت  �سيئاً  اأكلّت  اأظنّك  الخ�سروات،  �سلطة  تاأكلّ  لا 

رفاقك.
فاأجاب الكتك�ت ال�سغير: نعم يا اأمّي، بينما كنّا نلعب جاء 
القطّ و�ساركنا اللعب، وكانت جائزته رقائق البطاط�س الم�سنّعة 

اللذيذة، اإنّها لذيذة جداً يا اأمي.
الذي  وما  ح�سناً،  الدجاجة:  قالت 
يميّز رقائق البطاط�س الم�سنّعة عن 

�سحن ال�سلطة؟
ال�سغير  الكتك�ت  يُجب  ل 
فاإجابته الدجاجة بعدما ل تجد 
اإنّ  قائلةً:  �سغيرها  من  اإج��اب��ة 
تحت�ي  الم�سنّعة  البطاط�س  رقائق 
على ن�سبة من الده�ن العالية التي 
تزيد من ال�زن، فتجعلك لا ت�ستطيع 

الحركة واللعب، مثلما اأنّها لا تعطي الف�ائد التي يعطيها �سحن 
ال�سلطة، اإ�سافةً اإلى اأنّها تمنع ال�سهيّة، واأنت الاآن �سغير وتحتاج 

اإلى عنا�سر غذائية.
كتك�تها  اإلى  واأح�سرته  ال�سلطة  طبق  الدجاجة  واأعدّت 
ال�سغير وقالت له: اأغم�س عينيك، �ساأ�سيف اإليها بع�س الع�سارة 

التي تجعل من الطبق لذيذاً ومف�سلًا لديك.
لذيذة جداً  اإنها  الطبق وقال:  ال�سغير من  الكتك�ت  واأكلّ 

يا اأمي!
وفي الي�م التالي خرج الكتك�ت ال�سغير مع رفاقه في الغابة 
القريبة من منزله يلعب�ن، وقال لهم: اإنني اأنتظر م�عد الغداء 

بفارغ ال�سبر.
ف�ساأله رفاقه: وما غداوؤك الي�م؟

فاأجابهم: طبق ال�سلطة.
تعجّب رفاقه: طبق ال�سلطة! 

اأجابهم الكتك�ت: نعم، كان طبقاً لذيذاً، اإلّا اأنّني ل اأعرف 
رقائق  من  بكثير  واأل��ذ  اأ�سهى  اأ�سبح  فقد  اللذيذ  طعمه  �سرَّ  ما 

البطاط�س الم�سنّعة.
قال الحمل ال�سغير: يجب اأن نعرف ال�سرَّ العجيب في طبق 

ال�سلطة؟
حتّى  بيته  اإلى  خل�سة  ال�سغير  الكتك�ت  اأ�سدقاء  دخل 

يرون �سرَّ ال�سلطة العجيب.
فقالت  الدجاجة،  اأم��ام  الاأ���س��دق��اء  وق��ع  المكان  ول�سيق 
لهم: يا اأولاد، التج�سّ�س لي�س عملًا جيداً، هيّا تعال�ا وتناول�ا 

ال�سلطة اللذيذة مع ع�سير الليم�ن العجيب.
فقال الكتك�ت ال�سغير: الاآن عرفت �سرَّ ال�سلطة اللذيذة.

وقال�ا جميعهم: اإنّها اأطيب من رقائق البطاط�س الم�سنّعة.         
 جو�هر �لزهر�ء �إبر�هيم خليل/ لبنان

واحة البراءة

ذِيذَة لَطة اللَّ �سِّ ال�سَ
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المكوّنات:

• كوب �شكر.

• )4/3( كوب طحين.

• ملعقتان كبيرتان كاكاو.

• )5( �أكو�ب حليب �شائل.

• علبتان من ب�شكويت �ل�شاي.

• كمية من جوز �لهند �لمبرو�س )�ختياري(.

الكريمة:

• ظرفان من كريم �شانتيه باودر.

• )4/3( كوب حليب �شائل وبارد.

طريقة العمل:

1- يُطحن �لب�شكويت ويُفر�س في �شينية �أو قالب مربع 
�أو م�شتطيل )�إ�شافة جوز �لهند ح�شب �لرغبة(.

�ل�شكر و�لطحين و�لكاكاو ويخلط  يُ�شاف  2- في قدر 
جيدً� لتمتزج �لمكونات بعدها يُ�شاف �لحليب.

3- يو�شع �لقدر على �لنار ويقلّب جيدً� حتى تتما�شك 
�لمكونات مع بع�شها ويثخن �لقو�م )ي�شبه �لمحلبي(.

4- يُ�شاف �لخليط على �لب�شكويت ويُفر�س بالت�شاوي 
حتى يُغطى ب�شكل كامل.

5- يو�شع كي�س من �لنايلون فوق �لخليط وير�س باليد 
جيدً� حتى ي�شبح �ل�شطح مت�شاوياً و�أمل�س.

مع  جيدً�  �لكريمة  تُخفق  �لكهربائي  بالم�شرب   -6
كي�س  رفــع  بعد  �لمــكــونــات  فــوق  وتُــ�ــشــاف  ــبــارد،  �ل �لحليب 

�لنايلون  من عليها.

7- تُوزّع �لكريمة بالت�شاوي لتُغطي �ل�شطح بالكامل.

8- تُقطّع على �شكل م�شتطيلات متو�شطة �لطول.

9- تُبرم كلّ م�شتطيلة من �أحد �لأطر�ف حتى �لنتهاء 
�إلى �لطرف �لآخر.

وتُزيّن  �لتقديم  �إناء  �ل�شوي�شرول في  تُو�شع قطع   -10
بالمك�شر�ت وتُقدّم.

�إعد�د: �شارة جعفر �لكلابي/ كربلاء �لمقدّ�شة

مطبخك

37 العدد 147/ شهر ذو الحجة 1440هــ/ آب 2019م



و�أمــير  �لأ�شديّة  �لمــر�أة  بين  جمع  �لــذي  �لأول  �ليوم  مُنذ 
�لعدل و�لإن�شانية، تعلّق قلب ميثم �لأعجمي بحبّ فار�س �لحجاز 
�إياه  منحها  �لتي  نيل �لحرية  عند  يقف هذ� �لحبّ  ولم  �لأبــيّ، 
�شُلّم  يرتقي  ر�ح  بل  عتقه،  ثم  ��ــشــتر�ه  حين   ّعلي �لإمـــام 
�ختُ�سّ  ومّمــن  �لو�شيّ،  حو�ريي  من  ليجعلهُ  �لمعنوي  �لقرب 
بعلمِ �لمنايا و�لبلايا، وهذه �لمنزلةُ ل يح�شل عليها �أحد، �إلّ مَن 
�متحن �لله قلبه بالإيمان، و�أخل�سَ بطاعته لموله، فكان يتبعه 
�تّباع �لف�شيلِ لأمّه، ومن �لمعلوم �أنّ �لإمام ل ي�شحب �أحدً� 
في خلوته ومناجاته، وهذ� �إن دلّ على �شيء �إنّما يدلُّ على مدى 
�هتمام �لإمام بميثم لتقو�ه ونقاء روحه ولكنّ هذه �ل�شحبة لم 
 تَدُم طويلًا بحكم �لقدر �لذي فجع قلب ميثم ب�شهادة حيدر
فبرحيله رحل كلّ �شيء �إلّ �لذكريات �لجميلة �لتي ق�شاها معه 
في �شوقِ �لكوفة حينما كان يجل�س في دكّانِ �لتمر، ويتحدّث �إليه 

وهو ي�شتمع.
�إنّه ذ�ت يوم عُر�شت لميثم حاجة، فا�شتاأذن �لإمام  حتّى 
ليبيع  �لــدكّــان  في   لإمام� وظــل  كــان،  �لــدُّ وغــادر  لق�شائها 
در�هم  باأربعة  و�أ�شترى تمرً�  �لأثناء جاء رجلٌ  �لتمر، وفي هذه 
كانت  لأنّها  تعجّب؛  �لدّر�هم  ور�أى  ميثم  جاء  وعندما  وم�شى، 
�شاحب  �شيعود  قائلًا:  بابت�شامة  يقابله  بالإمام  و�إذ�  مزيّفة، 

�لدّر�هم. 
و�أي�شاً يعجب ميثم مرّة �أخرى من قول �لإمام، وبعد 
�لتمر  �أريدُ هذ�  �لدّر�هم وقال بانزعاج: ل  �شاعة جاء �شاحب 
�إنّه مرّ كالحنظل، فقال �لإمام، كما تكون در�همك مزيّفة، 

فاأخذ �لرجل در�همه و�بتعد م�شرعاً ولم يتكلّم كلمةً و�حدة.)1)
�أمــير  عــن  وحفظها  �شمعها  �لــتــي  �لأحـــاديـــث  �أنّ  كــمــا 
�لموؤمنين لم تغادر م�شامعه حتى �آخر لحظات حياته، ولعلّ 
�لغياب كثرة  ويهوّن عليه وح�شة  �لفر�ق  �ألم  ي�شغله عن  ما كان 
على  �شيُ�شلب  �أنّــه   لإمام� �أخــبره  �لتي  �لنخلة  على  تــردّده 
جذعها، فكان ي�شلّي عندها ركعتين ويخاطبها قائلًا: )�أنبتك 
ميثم عن  ينقطع  ولم  �أجــلــك()2)،  من  وغــذّ�ني  �أجلي  من  �لله 
زيارة �لنخلة �إلى �أن تّم �عتقاله حين عودته من �لعمرة في حملة 
 ،أمير �لموؤمنين� �عتقالت �شنّها �بن زياد �للعين �شدّ �شيعة 

فاأودعه �ل�شجن مع �لمختار و�أ�شحابه.
وبينما هو في ظلمة �لزنز�نة و�شلت �أنباء مذبحة كربلاء 
لهذه  حزناً  و�لبكاء؛  بالعويل  ف�شجّو�  �ل�شجناء،  م�شامع  �إلى 
�لفاجعة �لأليمة، ولم تم�سِ مدةٌ طويلةٌ حتّى �نتف�س ميثم للولء 
وتقطيع  �شلب  من  ينالهُ  بما  علمه  مع  �لــبر�ءة  ر�ف�شاً  �لعلوي، 
لن�شر  منبرً�  �لنخلة  جذع  �تخذ  �أن  �إلّ  منه  كان  فما  �أع�شاء، 

ف�شائل �لإمام عليّ وذكر مخازي �أميّة.
 حتّى ل تتغيّر �لنا�س وتنقلب �شدّ �لحكومة �لأموية، قطعو� 
ل�شانه، ثم طعنه رجل بخا�شرته، فكبّر ميثم ومع تلك �لتكبيرة 
خرجت روحهُ نحو �ل�شماء، لتكون مع عليّ وفي درجته كما 
�أخبره عن ذلك، �أمّا �لج�شد �لم�شرّج بالدماء فقد بقي م�شلوباً 
 لح�شين� �لإمام  ج�شد  يو��شي  بذلك  وكاأنّه  �لثرى،  يو�رَ  لم 

بكربلاء. 

)1) مناقب آل أبي طالب: ج1 ص329.
)2) الإرشاد ج1، ص323

�إيمان �شاحب �لخالدي/ �لنجف �لأ�شرف

مناسبات
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في �شباقات �لدنيا �لفانية يتبارى �لنا�س لنيل �لحظوة و�لفوز في نهاية �لمطاف، في�شمّرون عن �شو�عد �لجدّ كي يفوزو� باإحدى 
مر�تب �ل�شرف، هي �شباقات ينتهي م�شو�رها ويتلا�شى طعم �لفوز بها مع مرور �لأيّام، لكنّ �شباق �لآخرة �لأزلي ل يتبارى فيه �إلّ 

ه �لله �شبحانه بف�شله، و�رت�شاه لطاعته، ووفّقه للانقطاع �إليه. مَن �أخت�شّ
مثلما �أنّ �لفوز ب�شباقات �لفناء ل يعدّ فخرً� ل�شاحبه، لأنّه فوز موؤقّت ل تدوم حلاوته ول تبقى لذّته مهما تظاهر �لإن�شان 
بالر�شا، �أو حاول �إطالة مدّة ن�شوة �لنت�شار، فهو �إلى زو�ل و��شمحلال �شاء ذلك �أم �أبى، �أمّا �لفوز �لأخروي فهو على �لنقي�س من 

ذلك تماماً، لأنه فوزً مقرّون بفخرٍ ل نهاية له، فهل هناك �أعظم من هذه �للذّة �لد�ئمة؟!.
�لذي طوى كلّ م�شافات �لو�شل في هذه �لدنيا، وعا�س تلك �للذّة �لد�ئمة هو �لإمام �لكاظم، وهو �ل�شجين �لأ�شهر في 
تاريخ �لإ�شلام، طو�ها بكلّ عذ�باتها ومر�ر�تها، وتحمّل كلّ �لظلامات لي�شل �إلى مع�شوقه �لأزلي، ل لي�شل �إلى جنّته �ل�شرمديّة، 
بل لكي يذوب في محبوبه �لذي طالما ناجاه في خلو�تٍ م�شت، �شائلًا �لله �أن يرزقه خلو�تٍ �أُخر ليتفرّغ فيها لعبادته، وقد فعل.
�لطو�مير �لتي �شهدت �نقطاعه لمحبوبه باتت هي �لأخرى تئنّ مع �أنينه، وت�شجّ �إلى �لله بالت�شبيح و�لتهليل، لقد كان كلّ 
�شيء ي�شبّح مع ت�شبيح �أنفا�شه، �أ�شفاده، جدر�ن طامورته، حتّى ظلّه �لذي �أعتكف �شاجدً� مع �شجدته �لطويلة، هو �ل�شباق باأعظم 

تّجلياته و�أجمل �شوره.
وت�شييقاً؛ جابههم  وتقييدً�  �أو�شعوه حب�شاً  وكلّما  به،  لهم  قِبَل  ل  بكظمٍ  عليه حمم غيظهم وحقدهم عالجهم  �شبّو�  وكلّما 
بعريكة تهزّ �لجبال �لرو��شي، وباإر�دة �إيمانيّة �شلبة دونها كلّ �إر�دة، حتّى باتو� عاجزين عن تركيعه و�إذلله ل�شلطانهم �لجائر، 

ولعلّ خير مَن و�شف �لإمام �لم�شجون هو �شاعر �أهل �لبيت مهدي جناح �لكاظمي، حين �أبدع فكتب: 

ف�شلامٌ عليك يا �شيّدي يا كاظم �لغيظ ما طلعت �شم�سٌ، وما �أطلّ قمرٌ، و�شلامٌ عليك ما كرّت �لليالي و�لأيّام.

نجاح ح�شين �لجيز�ني/ كربلاء �لمقدّ�شة

مناسبات

ــــم �لــــــبركــــــان ــــتــــعــــلّ مـــــــــــن عـــــــــنـــــــــدهـــــــــا يـــــ
ـــــان ـــــ�ـــــش �لإن يـــــــــتـــــــــحـــــــــرّر  بـــــــهـــــــا  وروؤى 
ـــا عــــدنــــان ـــم ـــش ـــ� ــــــــل �ل بـــــــــك فـــــــــاخـــــــــرت �أه
ــــان ــــش ـــاهـــك يـــ�ـــشـــجـــد �لإحــــ� ـــف ـــش ـــى � ــــ ـــل ــــ وع
ــــــك �لإيمـــــــــــان ــــــرد�ئ ـــــــ مـــــــــتـــــــــو�ــــشـــــــــحـــــــــاً ب

ـــــــورة ـــــدة ث ــــت �أجـــــــــــــــيـــــــال عـــــقـــــي ــــمـــــ ــــلّ عـــــ
فـــــــــــاإذ� �لــــقــــيــــود عــــلــــى يـــــديـــــك مـــ�ـــشـــاعـــل
ـــبـــنـــي �لـــــعـــــلا مـــــن هـــا�ـــشـــم ــــ ــــــاً ل يـــــا ر�هــــــب
ـــــــــــــدً� و�لـــــــــمـــــــــلـــــــــك طــــــــوع بـــنـــانـــه  يــــــا ز�ه
�لمـــــدى عــــلــــى  ر�ح  ــــاد  ــــب ــــع �ل ـــلـــة  ـــبــــ قــــ ــــا  يـــــ
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�أهازيجُ وزينةٌ ونِثار؟ )1)!! 
�أَهو عر�سٌ �أم فرحة �لجنان؟

عر�سٌ في �لجنّة؟!!
�جتمعتْ حورُ �لعيِن مت�شائلةً فيما بينها بل�شانِ حالِها -وهي ترى 
�لجنّةَ متزينةً باأبهى حلّة- لتجيبها �لأهازيجُ باأنغامِ �لت�شبيح و�لتهليل: 
�لدر  من  ثار  و�لنِّ �لملائكة!!  من  �أربعمائة  و�ل�شهود  عر�سٌ،  �إنّــه  بلى، 

و�لياقوت من طوبى �ل�شجر!!
�لثمرِ؛  خــيَر  و�لتقطنَ  �ل�شماءِ،  تبريكاتِ  و�ــشــارِكــنَ  فتعالَيَن 

لتهادينه فيما بينكنّ لفرحةِ خير �لب�شر!!
يبدو �أنّ �لعقد �لثمين للحُجج في �لأر�س بين �لنبوّة و�لإمامة بد�أ 

بالت�شكّل!
لوؤلوؤٌ من�شودٌ برّ�قٌ قد �متزج فيه نور�ن؛ ليزيده بريقًا و�إ�شعاعًا 

على �شفحة �لوجود!
وتبريكٌ  �شلو�تٌ  �ل�شماء،  �شكّان  بين  تتردّدُ  �لن�شوةُ  بدتْ  هكذ� 

للاآل؛ لتر�شل �شد�ها �إلى �لأر�س.
�أين �أنتَ يا جبر�ئيل؟ لتنزلْ �إلى �لأر�س، وتبلّغْ �لحبيبَ بتزويج 
عليّ من فاطمة �لزهر�ء، فقد جاء �لأمر �لإلهي، و�إنّ عليًا 

لكعبةٌ يُحجّ �إليها، ولوله لَما كان لفاطمة كفوؤٌ. 
�بتدر �لأمين ممتثلًا لأمر �لعزيز ومبلّغًا ر�شالته، حاملًا �أكاليلَ 

�لفرحةِ ووردً� يطوّق به �لعري�شين.
يتقدّمه  �أن   ًعليّا �لفتى  يــاأمــر   محمّد بــالخــاتم  فـــاإذ� 

للم�شجد، بعد �أن عَلِم بر�شا كريمته.
�لــزو�ج  تّم  و�لم�شلمين،  و�لأنــ�ــشــار  �لمهاجرين  مــن  وبمح�شر 

�لميمون، لي�شهد �لجميع عليه.
من  و�أخــــذتْ  وعانقتهما،  �لعري�شين  رد�ء  �لــفــرحــةُ  تو�شّحتْ 
عطرهما؛ ففاحتْ في �أرجاء �لمدينة، لتدخل قلوبَ �لمحبّين، وتر�شلهم 
فاطمة  بيت  �إلى  ت�شل  حتّى  �لــزو�ج  مر��شيم  في  و�لم�شاركة  للتبريك 

وت�شتقرّ.
ما �أروعَ �لزو�ج حين يكون لله، وعلى �شنّة ر�شوله، ولقد تمثّل 
ذلك في زو�ج �لنورين، فالمهر لم يتجاوز �لأربعمائة وثمانين درهمًا، 

وكان ذ�ك ثمنَ درعِ �أولِ �لنا�س �إ�شلامًا.

)1) نثِار: هو نثر الجوز واللوز والسكر، تهذيب اللغة ج)1: ص)).

في  تمثّل  وقد  �لزّهد،  ومفرد�تُه  �لتو��شع،  ف�شمتُهُ  �لجهاز  �أمّــا 
قمي�سٍ ب�شبعة در�همَ، وخمارٍ باأربعة در�همَ، وقطيفةٍ، وثوبٍ، و�شريرٍ، 
وفر��شيِن ح�شوهما من �شوفِ �لغنم، و�أربعِ مر�فق، و�شتٍر من �شوف، 
للماء،  و�شنٍّ  خ�شب،  من  وقدحٍ  و�شقاءٍ،  بٍ،  �شَ ومِخْ ورَحى،  وح�شيٍر، 

وجرةٍ خ�شر�ء، و كوزين من خزف، وعباءةٍ خيبريةٍ، وقربةِ ماءٍ.
بارك  »اللّهمّ  فقال:  �لجهاز،  ذلك   لم�شطفى� بارك  ولقد 

لقوم جلّ اآنيتهم الخزف«)2) 
�أثاثٌ هو مدر�شةٌ، �أر�سٌ فُر�شت بالرملِ، و�شائدُ مح�شوّةٌ بالليف، 

جرّةٌ، ورَحى حجريّةً!
ومَن  �لدنيا،  �لآخــرة زهد في  فمَن طمع في  �لبين؛  ل غر�بةَ في 
ير�شي  ولن  طريقًا،  �إليه  �لعي�س  في  �لب�شاطةُ  فلن تجد  �لدنيا  ع�شق 

نف�شه �شوى �لبذخ و�لترف في كلّ �شيء.
لقد حر�س �لإ�شلام على تقليل �لمهور، وتي�شير �أمر �لزو�ج، و�أن 
�لزو�ج؛ فقد ورد عن ر�شول �لله«  �أمام  ل تكون �لأمور �لماديّة عائقًا 
:»اأف�شل ن�شاء اأمّتي اأ�شبحهنّ وجهًا واأقلهنّ مهرًا«.)3)                  
نا  بع�شُ يُبّرر  �أن  �شحيحًا  فلي�س  و�لتاأكيد؛  �لبيان  هذ�  بعد  �أَمَــا 
غلاء �لمهور باأنّه �أمر يرجع �إلى ما تر��شى عليه �لنا�س، و�أنّنا في زمن 
ي�شرب �لغلاءُ بجو�نبه من كلّ ناحية، و�أنّه لبّد من مر�عاة ما تفر�شه 

�لظروف!
لل�شبب،  بالت�شدي  و�إنّمـــا  �لخــطــاأ،  بتبرير  يــاأتــي  ل  �لحــلّ  �إنّ 

ومعالجة �أ�شل �لم�شكل.
مز�د  في  للبيع  معرو�شةً  �شلعةً  ل�شتِ  �أنــتِ  �لكريمة:  �أختي  فيا 

يمتلككِ مّن يدفع مالً �أكثر!
داق، فاإنّ  وتذكري قول �لر�شول �لأعظم: »تيا�شروا في ال�شّ
الرجل ليعطي المراأة حتّى يبقى ذلك في نف�شه عليها ح�شيكة«)4)، 
�أمير  عن  ورد  ما  و��شتح�شري  و�لــعــد�وة)))،  �لحقد  هي  و�لح�شيكة: 
�لموؤمنين من �أنه قال: »ل تغالوا بمهور الن�شاء فيكون عداوة«))).

)2) مستدرك بحار الأنوار: ج2): ص1.
)3) ميزان الحكمة: ج4: ص189.
)4) ميزان الحكمة: ج4: ص189.

))) المعجم الوسيط، إبراهيم أنيس، عبد الحليم منتصر، وآخرون.
))) بحار الأنوار: ج100: ص1)3.

رقية عا�شور �لتقي/ �لبحرين

ضي وفي
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جرة قلم
مِنْكُمْ  �أُخِــذَ  ا  مِمَّ  � خَــيْرً يُوؤْتِكُمْ   � خَــيْرً قُلُوبِكُمْ  فِي   ُ �للهَّ يَعْلَمِ  �إِنْ 
تخاطب  جميلة..  )�لأنــفــال:70(   /رَحِيم غَفُورٌ   ُ وَ�للهَّ لَكُمْ  وَيَغْفِرْ 

�لقلب.. تريد �لقلب.. ت�شنع �لقلب، عميقة، وعظيمة.
قد نم�شي في طريق ما فـيقطع، قد نقوم بـعمل ما فتتلا�شى فيه 
�أ�شباب �لتوفيق، قد نتعثّر عند فر�شة ما فـتفوتنا، قد نم�شي يمينًا ثم 
ي�شارً�.. قد نختار رحلةً طويلةً من  �أنّ �لتّجاه كان  نكت�شف متاأخرين 
لـفر�شة  يقظًا  تكون  حتّى  وتفلت  فر�شة  ت�شيع  قد  نعم،  رفقة..  دون 
تتمييز  ت�شتطيع  حتّى  خاطئًا  طريقًا  ت�شلك  قد  و�أجمل..  �أكبر  قادمة 
تتعلّم  حتّى  ما،  عملٍ  في  تف�شل  قد  جيدً�،  بعده  �ل�شحيحة  �لطرقات 

ا في عملٍ بعده.. فلا ي�شيبك �لف�شل.. كيف تكون مخل�شً
لماذ� يحدث ذلك؟ �إن �لله يريدُ قلبك.. فاجعله �إلهيًا، عندها: 

.ْوَيَغْفِرْ لَكُم ...بل ْا �أُخِذَ مِنْكُم � مِمَّ يُوؤْتِكُمْ خَيْرً
ممّرات

ما  بين  �ل�شا�شع  �لبون  ونرى  �لعالية  �لموجةُ  تهزمنا  �أحيانًا حين 
بيننا،  عا�شت  بـنماذج  طرْفُنا  يلتقي  نكون..  �أن  يجب  ما  وبين  نحنُ 
�أب�شرت جيدً�.. �لله كان  وعا�شت في ظلّ معطياتنا ذ�تها.. لكنّها 
ميتةً يجرفها  �أ�شماكًا  يومًا  يكونو�  لذلك لم  د�ئمًا..  لها  �لبِكر  �لدرب 

تيار �لموج.. كانو� �أ�شماكًا حرّة.
الحلقة ال�شابعة والع�شرون

كان �لأ�شبوع �لثاني من �شهر رم�شان �لمبارك..
وكانت �لمتحانات في �أوجّها..

بعد ليلةٍ طويلة �لتهمت قدرتي على �لنوم، ع�شت فيها بين �أور�ق 
�س طب �لأطفال.. مو��شيع تخ�شّ

خرجتُ من �لمتحان �لإكلينيكي وقد �أبليتُ بلاءً مقبولً.. وكانت 
�أع�شهُ  لم  و�أنا  كامل  �أ�شبوع  منه  ت�شرّمَ  قد  �ل�شهر  �أنّ  فكرةُ  تــر�ودني 

�لدر��شة  كانت  �لم�شجد،  في  �لليالي  تلك  من  ــاً  �أيّ �أُحــي  لم  يجب،  كما 
ت�شرقُ وقتي جلّه.. و�أنا في زحام �لفكرة.. و�أ�شعر بالياأ�س من نف�شي.. 
�أعــادت  �لم�شت�شفى  عاملات  من  لـعاملةٍ  بـم�شهدٍ  عيناي  ��شطدمت 

ذ�كرة تب�شرتي..
�لو�قعة  �لم�شت�شفى  ممــر�ت  �أحــد  في  ق�شيّاً  ركنًا  تتّخذُ  كانت 
خلف جناح �لأطفال.. كانت تقر�أ بـ�شوتٍ ل ت�شمعه �لآذ�ن بل ت�شمعه 
كانت  يديها،  بين  كــان  �لــذي  �لكتاب  ذلــك  تغلق  �أن  وقبل  �لقلوب.. 

تحيطها هالةٌ من �ل�شكينة.. تكادُ تُرى..
لكنّ  �أنّها لم تكن في م�شجد..  تعي�س حالةً م�شجديّة رغم  كانت 
قلبها كان محلّقًا.. وكاأنّ �لمكان كلّه قد �شكنتهُ روحانية عجيبة تلام�س 

كلّ عابر..
وقد �شادف �أنّي كنتُ كذلك..

�إنّ  ر�ودتــنــي..  �لتي  �لفكرة  تلك  على  �آنّي  ردٍّ  ر�شالة  هي  ربّمــا 
�لح�شور �لم�شجديّ ل يتجلّى �إل في �لم�شجد..

تذكرتُ حينها ما قالت لي �شديقة: حتّى لو لم تكوني في م�شجد، 
يجب �أن تعي�شيه في د�خلك، ذلك لأنّ �لقلبَ هو �لحرَم.

�بت�شمتُ لها، و�شكرتُ �لله لأنّ ر�شالته لي جاءت و��شحةً عبرها..
�لحجُبُ  ــا،  �أن �أخاطبه:  ــاأني  وك لـنف�شي  وقلت  قلبي..  �أم�شكتُ 
ا، لم  �أملك يقينًا تامًّ كثيرة.. ل تباغتيني خفيةً من خلف �أحدها.. ل 
�أبلغ �لزهد.. �نتظرتُ �لمديح طويلًا.. تاأففتُ من �أب�شط �لعباد�ت.. ما 

تورّعت عن �ل�شبهة.. خ�شيتُه لذلك عبدته من دون معنى..
هذه �لمرّة رزقتُ فر�شةً جديدة..

لـ..�أجلها ، ل تباغتيني.
�أم�شكتُ �لنَفَ�س لـوهلة، و�شغتُ عهدً� من وحي �للحظة: يا قلبي ، 

ا! منذُ �ليوم �شـتكون م�شجديًّ

د.ولء �إبر�هيم �لملا/ �لبحرين

أروقة جامعية

ما تخبّئه لنا الأروِقة هُناك.. عن التفا�سيل التي ت�سنعُ ذاكرة الحلم، بين �سندانِه.. والواقع.. نونُكِ..
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�إنه هو! 
من   �أتاأكد  كي  قليلًا  تقدّمتُ  �ل�شنو�ت..،  هذه  كلّ  بعد 
من  نف�شي  �أمنع   �أ�شتطيع  ل  كثيرً�،  تغيّرت  قد   �لتي  ملامحه 
ملاحقته من دون �أن ي�شعر بي في و�شط زحام �لمركز �لتجاري 
�لحفيظ  عبد  �لذكريات، محمّد  بع�س  �ألحــق  �إنّني   بل  هذ�، 
مدرّ�س �للغة �لعربية، كان رجلًا �شتينياً في ذلك �لوقت، فارع  
�لطول لبنيّ �ل�شعر وهادئاً، يُخيّل لَمن ير�ه �أنه قادم من حكاية 
ويهتفون  حمر�ء  طر�بي�س  فيها  �لنا�س  جلّ  يرتدي  كتاب  في 
لماذ�  �أدري  ل  معلّمي،  يا  كثيرً�  كبرت  لقد  �ل�شتعمار،  بجلاء 
ربما:  معلّمونا؟!   يكبر  و�أن  و�أمّهاتنا  �آباوؤنا  ي�شيخ  �أن  نتقبّل  ل 
كما  �شكّتنا  على  يمرّ  �لزمن  و�أنّ  لنا،  يحدث  لِمَا  مــر�آة  �ألأنهم 
يحدث معهم �لآن، فنُ�شاب بهلع �لتفكير بنفاد �لوقت قبل �أن 
نحقّق ما نريده �أو حتّى �أن نكون على �أهبّة �ل�شتعد�د للرحيل 

�لذي لي�س ببعيد عن �شر�ئطنا �لبي�شاء وحقائبنا �لورديّة!
من  منه  بالقرب  �شاأمرّ  لكنّني  يتذكرني..  لن  �أنّه  �لموؤلم 
يقف  وهو  بعيد  منذ زمن  �لقادمة  و�أردّ تحيّته  ي�شعر،  �أن  دون 

قرب �للوح �لأ�شود �آمرً� �إيّانا بفتح �لكتب.
و�لتفكير في  �أمامي  �أحياناً من تحليل كلّ �شيءٍ  �أعاني   -

تفا�شيله..  
ما �إن �أقر�أ لأحدهم و�أجد ما يكتبه قد م�شنّي وجد�نياً �أو 

�إن�شانياً حتّى �أت�شاءل في قر�رة نف�شي:
تُرى ما �لذي �أوجعه لهذه �لدرجة حتّى يكتب بهذ� �لعمق!
�لمباني  �أج�شام  �أنّ  بيد  �ل�شماء..  �إلى  �لنظر  �أحـــبّ   -
�لعظيمة توؤرّق هذ� �لم�شهد �لجميل؛ لذ� كثيرً� ما �أترك �لنظر 
فما  مربعاتها،  من  �لقادمة  �لبعيدة  �لأ�شو�ء  نحو  و�أرنو  �إليها 
مربعات  �شي�شكنون  لأ�شخا�س  حكاية مخفيّة  تكون  لأن  �أ�شرع 

�أخرى في �إطار�ت �شور قديمة!
- �أنا �أفهمكِ تماماً يا �شديقة!

�إنها �ألغام خفيّة ل يح�سّ بوجودها غيركِ، تدو�شها قدماك 
ِ فنتفجر! ما �إن تمري بقرب مكان ما �أو تري وجه �أحدهم..

تظهري بمظهر �لمز�جي �أو غريب �لأطو�ر..
و�شدّقيني.. كلّ له �ألغامه.

�أنــوف  لكنّ  �ليا�شمين،  ر�ئحة  كلّامك  في  �أنّ  �أعــرف   -
�لبع�س مزكومة!

- ثم �إنّك �أ�شبحت هادئةً فجاأة، �شامتةً ك�شخرة معمّرة، 
لقد �ألب�شك ما حدث وقارً� �أمام �لآخرين من حيث ل تدرين.. 
�أنا ل�شت  ربّما لحظتِ هذ� �لأمر، وربّما حدثتِ نف�شك قائلةً: 
حكيمةً كما تظنون.. ولكنّه �لألم يا �شادة! لقد كنتِ تتظاهرين 
بيدكِ منع مجيء ذلك  و�أنت طافحةٌ بالحياة، لم يكن  بالموت 
�أوردتك..  وتفتّت في  قلبكِ،  �لذي �شقط كالحجارة في  �لحزن 

فت�شاءلتِ.. هل ي�شتطيع �لمرء غ�شل �أوردته؟!
�لمحارب..

جبل،  �شفح  على  بنف�شجة  ي�شبهه،  ل  مكان  في  يُولد  مَن 
فر��شة تعي�س في و�شط �شحر�ء، �شمكة ت�شكن ع�سّ عنقاء قرب 

فوهة بركان، ري�شة طاوو�س تزّين ر�أ�س ظالم. 
�لقبح.. 

منزل  بــاب  على  حُفرت  ربّــي(  ف�شل  من  )هــذ�  عبارة 
تتاأرجح في عين  دمعة  �لمتاع  ــام،  نَمّ بريق  تُتلى  �آيــاتٌ  م�شروق، 
م�شت�شعف مظلوم ، وجه طفل جميل يفوح من وجنتيه �لعطر 

ملفوف بالكفن ر�ح قرباناً لثاأر بين �لكبار.

خديجة عليّ عبد �لنبيّ

حتى نلتقي

قُصَاصَاتٌ
في جِيبِي..
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في �شلوة �ل�شجن �لعابر..
في �شريح �لع�شق وحيث محا�شن �لنقاء..

�لحياة  مباهج  �لــبر�ءة يمازج  بلحن  يزهو  �لطفولة  �شوت  يبقى 
و�شفوة �لجمال..

�شعائرها  ــار�ــس  تُم �أطــفــال   لع�شكريين� محـــر�ب  في  تــرى 
�لعفويّة..

يغزلون حديثهم  و��شتياق،  بنهمٍ  �لمقدّ�س  �ل�شباك  �أفو�ههم  تقبّل 
ليغازلو� مقامكم.. 

قلوبهم  لوحات  على  �شفاتكم  بر�شم  يتلذّذون  �لمقام  �شاحبي  يا 
تبرعمت.. 

�أغ�شان عقولهم من تلاألأ ندى كلماتكم م�شفرة تلك هي �لعلاقة.. 
�لمخطوطة بين �لطفولة و�لإمام لم يطاأ �أحد تاأريخها..

وتجلب  �لحنين  توقظ  �لتي  �ل�شامدة  منارتك  تر�نيم  ورُغـــم 
�لفرح..

يُرى �أحز�ن دفينة ووجوم يغزو ثنايا كلّ �شنو�ت �نتظارك..
بدمعات  �لمبلل  �لأطهار  �لأجــد�د  تاريخ  قد�شيته  في  يُــرى  للفرج 

�ليتامى..
ومن ذكرى جر�حك يا �شامر�ء �لمختبئة بين �أروقتك �لطاهرة..

�شافرت �إلى وجعكِ �لذي �أحط في �لروح جمرً�..
يعزف من ثقب �لتاريخ �لمن�شي �ألحان لآهات و�ألم..

وجع ل�شهيدين �شغيرين..
وجع  فاأمتزج  �لأر�ـــس  عط�س  لت�شقي  �لزكيّة  دمائهما  �شُكبت 

�أ�شلائهم بوجع..
�لأر�س فاأنبتت �أز�هير وريحان بعطر �لجنان..
روحان من بين فرث ودم خرجا خال�شان..

ومن بين همٍّ وغمّ خرجا مبت�شمان..
تجد فيهما دويّ م�شلم بن عقيل وجرحه �لنازف..

تجد فيهما حبّه لل�شهادة كحبّهم للتهليل..
حيث �شلّمهم تذكرة �شفرهم نحو عالم �لخلد �لأبديّ وهد�هم..
�لحبيب  مــن  ميثاقه  �ــشــمــاويّ  وعــد  �لمــوعــود  �لن�شر  بــو�بّــة  �إلى 

.لم�شطفى�
روحان �شادرت وتو�رت خلف �لأقفال و�لق�شبان..

قتلهما جبن �شهد عليه جند �ل�شماء..
روحان �شبحت �إلى رحب �لف�شاء تنعم بال�شدو في عالم �لأمان.. 
حــد�د  يحرق  مــرّ  غبار  لــه  قهر  �شامر�ء  يــا  مــاآذنــك  مــن  لين�شل 

�لف�شول..
وليكتب فيهم ق�شيدة �شربت مد�دها من �ليتم �لأليم.. 

وليتفجر للثاأر �لطفولة جذورً� و�أغ�شان.. 
لن ي�شامح من يقطع حبل �لحياة �لذي �أطلّ.. 
لن ي�شامح من قتل حلم �لزهور بال�شلام..

لن ي�شامح من جاء بال�شم و�شمم �لروح �لبريئة وبالموت و�شل..
رحمة  تحت�شنها  �لرحمة  بجناح  �لطاهرة  �لأرو�ح  تلك  لتحلّق 

�ل�شماء..
�إلى  �شيّعتها  نــور  من  �شر�بيل  كاأنّها  �لرحمن  ملائكة  وتلاقيها 

بارئها بموكب مهيب..
ي�شير بحكمة بالغة في مجرى مر�شوم ليجبر فيهم خاطر �لمظلوم..

وليو��شي �لقدير دموع قبّتك �لحزينة..
ليجمع �لحبّ في حناياك �شملنا..

بعد �إنّ طاف بنا �لحقد في متاهات �ل�شتات..
�أعلم يا �شريح �لع�شق �أنّ جر�حك لم تنتهِ..

لكنّي لم �أزل على بو�بات حرمك �نتظر و�أترقب.. 
لعلّ في خريف �لأماني ت�شتيقظ �لأزهار..

فاأنا ل �أعرف �شوى �لنتظار..

زبيدة طارق فاخر/ كربلاء �لمقدّ�شة

ألم الجراح
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مجمع العفاف
كربلاء  لأهــالي  �لعبّا�شية  �لعتبة  تقدّمها  �لتي  �لخدميّة  �لم�شاريع  من  ويُعدُّ  �لمقدّ�شة،  �لعبّا�شية  للعتبة  تابع  ت�شوّقي  مركز 
ع �لن�شائي و�لأطفال بمو��شفات عالمية، �إذ يقّدم �لمجمع خدماته ل�شريحة �لن�شاء،  و�لو�فدين، وهو �أوّل مركز تجاري خا�س بالتب�شّ

�إذ يقع �لمجمع �لن�شوي في �لطابق �لثالث، وي�شمّ عدة �أق�شام. هي:
• ق�شم �لأدو�ت �لمنزلية �لذي يحتوي على �أدو�ت �لمطبخ و�لمنظّفات وم�شتلزمات �أخرى.  

• ق�شم �لملاب�س �لن�شائية وملاب�س �لأطفال باأنو�عها.  
• ق�شم �لإك�ش�شو�ر�ت و�لعطور ومو�د �لتجميل.  

• ق�شم �لزهور و�لتحفيات.  
• ق�شم �لمفرو�شات.  

• ق�شم �لحقائب و�لأحذية �لن�شائية و�أحذية �لأطفال.  
• ق�شم �لقرطا�شية و�لألعاب.  

ملاحظة/ ي�شتقبل �لمجمّع زبوناته �لكريمات من �ل�شاعة 11 �شباحاً حتى منت�شف �لليل
وهناك20% ن�شبة خ�شم لمنت�شبي �لعتبة �لعبا�شية �لمقدّ�شة

.لعنو�ن: كربلاء �لمقدّ�شة، حي �لح�شين�
للا�شتف�شار �لت�شال على �لرقم: 07602266666


