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اإنَّ حلمَ التحكّم بالعقل الب�شري كان ولزال 
يراود البع�س كثيراً، وراح يبحث عن و�شائل 
الطرق  اأق�شر  هي  وما  لتحقيقه،  واآلياتٍ 
لمعرفة خ�شو�شية الفرد، والتحكّم في كيفية 
قدراته  وتعطيل  الإيجابي،  �شلوكه  تغيير 
العقلية واإمكاناته العلمية عن العمل على وفق 
معتقداته التي تعوّد عليها، والعمل على اإعادة 
ت�شكيل فكرٍ مغايرٍ له عن طريق اإلغاءٍ ممنهج 
محلّها  لتحل  را�شخة  مبادئ  من  يحتويه  لما 
مجموعة اأخرى من الأفكار غير المن�شبطة، 
دميةً  في�شبح  جذري  تغييٍر  اإلى  يوؤدي  مّما 
حيةً اأ�شبه باإن�شان اآلي لكن من دون اأن يلحظ 
هذا، ويقتن�س المتحكّمُ المعتقدات المهمّة التي 
يرتكز عليها المجتمع ب�شورةٍ عامةٍ من حيث 
ا�شتراك كلّ الأفراد بالأفكار والآراء نف�شها، 
وي�شيّر المجتمع باآليات مختلفة تلج اإلى 
اأ�شيرها  في�شبح  الأمة  ج�شم 
وتبداأ  لأوامرها،  خا�شعاً 
بتدمير الذات وتندرج اإلى 
من  فتنتزعها  الإن�شانية 
الممات،  اإلى  الولدة 
ال�شتقامة  ومن 
النحدار  اإلى 
التدريجي البطيء؛ 

فلا يظهر النمط الخاطئ والنهاية الكارثية 
التي �شيوؤول اإليها.

واجه المجتمع الإ�شلاميّ حركاتٍ كثيرةً تهدف 
بقياداته  والطعن  م�شاره،  عن  تغييره  اإلى 
الأزمنة  عبر  ف�شلت  لكنها  ومقد�شاته، 
كبيرةٍ  علميةٍ  بقاماتٍ  وا�شطدمت  ال�شالفة 
والعقيدة  الر�شين،  الإ�شلامي  الفكر  من 

الرا�شخة الممزوجة بالفطرة ال�شليمة.
التوا�شل  ومواقع  الإعلام،  وو�شائل 
المدار�س  في  التعليم  ومناهج  الجتماعي، 
والجامعات، كلّها اأدوات يوظّفها المتحكّمون 
اختراق  هدف  لتحقيق  الب�شري  بالعقل 
خ�شو�شية الفرد بعد حقنها بمادة مخدّرة 
للعقل فيفقد الفرد الكثير من براءته ونخوته 
واأخلاقه و�شهامته وتتحوّل الأمة الإ�شلامية 
اإلى اأمّةٍ مقموعةٍ منزوعة الع�شب الح�شا�س، 
تلهث وراء المو�شة واللذات، واأخذ قلم التاأريخ 
�شوداء  بقعاً  النا�شعة  �شفحاتها  على  يخطّ 
تُلد بغ�شن زيتون؛ اجتثت عاطفتها البريئة 
بهتاف  تعلو  كانت  �شرخات  جذوة  واأطفئ 
اإن تن�شروا الله ين�شركم ويثبّت اأقدامكم، 
ولم  ترتوي  ولم  الذل  كوؤو�س  ت�شرب  وراحت 
يحرّك ال�شمير الم�شلوب مقدّ�شات مغت�شبه 
الحرائر  تباع  مُكبّلة  وحرية  منهوبة  واأر�س 

على الملاأ، والنا�س تبحث عن ملاذٍ اآمن بعيداً 
عن اأر�س الوطن عِبَر البحار والمحيطات لهثاً 
حتى  الرغيد  والعي�س  الكريمة  الحياة  وراء 
اأ�شبح الفرد م�شتهلكاً �شرهاً للماديات بعيداً 
كلّ البعد عن المثُل العليا والأخلاق ال�شامية، 
واأ�شبحت الثقافة ال�شائدة اأنَّ الثروة هي التي 
تلب ال�شعادة وي�شعى الكلّ للح�شول عليها.

بدت  التي  المحكمة  الخطّة  من  الرغم  على 
من  الكثير  اأنّ  اإلّ  بامتياز  نجحت  وكاأنّها 
الأفراد في المجتمع ما زالوا يتمتعون بفكرٍ حرٍّ 
ال�شادقة  العقيدة  اأ�شا�س متين من  ولديهم 
لم توؤثّر فيهم عملية تغيير الأدمغة، واأطلقت 
بالمقدّ�شات  المرتبطة  المكامن  حفّزت  كلمةٌ 
وولّدت نه�شةً اأنقذت العالم ومزّقت خطّة من 

يتحكّمون بالأفراد عن طريق العالم 
في  اآمالهم  وحطّمت  الفترا�شي، 

العالم  على  ال�شيطرة 
قوى  براثن  من  وحرّرته 

1ال�شتبداد العالمي.
2
3

حلمُ التحكّمِ

رئيس التحرير
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ها هي مجلة ريا�ض الزهراء تفتح اآفاقها لكِ, لتر�سلي 
لها ما يجول في خاطرك من اأ�سئلة فقهية لتجيب عنها 
الله  اآية  الاأعلى  الديني  المرجع  �سماحة  فتاوى  وفق 

:Kالعظمى ال�سيد علي الح�سيني ال�سي�ستاني

ة المقدّسة
ّ
ة في العتبة العباسي

ّ
قسم الشؤون الديني

رَدُّ المَظَالِمِ
مالًا  اأعطاني  رجل  ال�سوؤال: 
)رد  عنوان  تحت  لاأنفقه 
المحتاج  يعطي  فهل  مظالم(, 

ال�سيّد اأم المحتاج من العوام؟
المظالم  اإعطاء  يجوز  الجواب: 
بين  فرقٍ  غير  من  ال�شرعي  للفقير 

كونه ها�شمياً اأو غيره.

اإعطاء  يجوز  هل  ال�سوؤال: 
ال�سنة,  موؤونة  علي  يزيد  ما 
واحدٍ  ل�سخ�ضٍ  المظالم  ردّ  من 

دفعةً واحدةً؟
والأحوط  اإ�شكال،  محل  الجواب: 

تركه.

الذنوب  اأي  على  ال�سوؤال: 
يُعطي الاإن�سان ردّ المظالم؟

في  التي  النا�س  حقوق  الجواب: 
ل  اأو  اأ�شحابها  يعرف  ول  ذمّته 

ي�شل اإليهم.

ال�سوؤال: هل يجزئ في الاأموال 
اأن  المظالم  لرد  المخ�س�سة 

ت�سرف في م�سرف ال�سدقات؟
المتديّن  الفقير  م�شرفها  الجواب: 
الحاكم  باإذن  يكون  اأن  والأحوط 

ال�شرعي.
�سرف  يجوز  هل  ال�سوؤال: 
بدون  المظالم  رد  اأموال 

الرجوع اإلى المرجع؟
الأحوط  على  يجوز  ل  الجواب: 

لزوماً.

كم  المظالم  ردّ  ال�سوؤال: 
مقداره, ومتى يُدفع, هل يدفع 
من ال�سنة الخم�سية, واإذا كان 
ال�سخ�ض �ساحب محلًّ على اأي 
اأي  اأم  الربح  �سيء يعتمد, هل 
المبلغ  اآخر لكي يخ�س�ض  �سيء 

الذي يدفعه لرد المظالم؟
الجواب: المراد بردِّ المظالم الحقوق 
عدم  مع  بالذمة  المتعلّقة  المالية 
معرفة اأ�شحاب الحق اأو عدم تي�شّر 
الإن�شان  فيت�شدّق  اإليهم  الو�شول 
بردِّ  ذلك  عن  ويعبّر  المبلغ  بنف�س 

المظالم.

لِكُلِّ  اأَنَّ  Pوَلَوْ  تعالى:  قال 
الْاأَرْ�ضِ  فِي  مَا  ظَلَمَتْ  نَفْ�ضٍ 
دَامَةَ  وا النَّ لَافْتَدَتْ بِهِ وَاأَ�سَرُّ
يَ  وَقُ�سِ الْعَذَابَ  رَاأَوُا  َّا  لَم
لَا  وَهُمْ  بِالْقِ�سْطِ  بَيْنَهُمْ 

يُظْلَمُونOَ/ )يون�س:45(.
"مَنْ   :gال�شادق الإمام  قال 
يَردْ  وَلَمْ  ظُلماً  اأخيهِ  مَالَ  اأكَلَ 
يَوْمِ  نارِ  مِنْ  جَذْوةً  اأكَلَ  عَلَيهِ، 

القِيامَةِ".)1(
قلتُ  قال:  النخع  من  �شيخ  وعن 
والياً  اأزل  اإنيِّ لم   :gلأبي جعفر
يومي  اإلى  الحجاج  زمن  منذ 
قال:  توبة؟  من  لي  فهل  هذا؛ 
فقال:  عليه،  اأعدت  ثُمَّ  ف�شكت 
حقٍّ  ذي  كلِّ  اإلى  توؤدّي  حتّى  "ل 

حقه".)2(
والقرو�س  الأموال  هي  المظالم: 
اأتلفها  اأو  ال�شخ�س  اأخذها  التي 
ولم  ظلماً،  بها  ذمته  ا�شتغلت  اأو 
ولعلّها  �شاحبها،  اإلى  يرجعها 
المجتمع،  طبقات  اأغلب  ت�شمل 
بالله،  متعلّقة  تارة  فالحقوق 
حقُّ  اأمّا  بالنا�س  متعلّقة  وتارة 
ال�شتغفار  فيه  يكفي  فلعلّه  الله 
حقُّ  اأمّا  الأحيان،  بع�س  في 

من  الإن�شان  فعله  وما  النا�س 
ولو  غ�شبٍ  اأو  ك�شرٍ  اأو  �شربٍ 
من  فلابدّ  ال�شغر  حال  في 
عُرِفَ  فاإن  تاهه؛  الذمة  اإبراء 
في  كان  ولو  اإليه،  ذهب  �شاحبه 
�شاأل  يجده  لم  واإن  بعيدٍ  مكانٍ 
فير�شي  ميتاً  كان  فاإن  عنه؛ 
ورثته في ذلك، واإن لم يعرفه ولم 
الياأ�س  وبعد  فهنا  ورثته  يعرف 
لبدّ من اأن يت�شدّق بهذه المبالغ 
بنية )ردِّ المظالم( باإذن الحاكم 

ال�شرعي على الأحوط وجوباً.
ومن اأمثلة ذلك:

ي�شرب  كان  اإذا  والمعلّم  المدرّ�س 
ولم  الحمرار  حدِّ  اإلى  الطلبة 

يعرفهم اليوم.
يت�شلّم  مّمن  الموظفين  من  كثير 
من  والر�شاوى  الكراميات 

المواطنين، ول يعرفهم الآن.
يت�شلّم  التي  الحوادث  من  كثير 
بها ال�شخ�س اأكثر من حقه، ول 

يتمكّن من اإبراء ذمته معهم.
..................

)1( م�شتدرك �شفينة البحار: ج2، �س265.
)2( الكافي: ج2، �س331.

د محمد الموسوي/ مسؤول شعبة الاستفتاءات
ّ
السي

اسية المقدّسة
ّ
قسم التوجيه الديني في العتبة العب

مَظَالِمُ العِبَادِ
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ولاء العبادي/ النجف الأشرف
متعددة  معانٍ  اللغة  معاجم  في  للعَدْل 
ما  المرء  اإعطاء  وهو  الإن�شاف؛  اأهمها: 
له واأخذ ما عليه)1(، واأمّا ا�شطلاحاً: فهو 
التجاوزِ  ال�شيءِ في مو�شعِهِ وعدم  عُ  )وَ�شْ

)2(.) عن حَدهِّ
الفعلية  الثبوتية  ال�شفات  من  والعدل 
من  ل�شفة  مُثبِتٌ  هُ  لأنَّ وذلك  لله؛ 
من   له والكمال  الجمال  �شفات 
ملاحظة  من  منتزعُ  ولأنَّه  جهة، 
اأفعاله من جهة اأخرى، وعلى الرغم 
الإلهية  ال�شفات  من  العدل  اأنَّ  من 
في  اأدرجته  الإمامية  المدر�شة  انَّ  اإلّ 
لأهميته  وذلك  الدين؛  اأ�شول  �شمن 

البالغة اأولً وللاختلاف فيه ثانياً.
قول  في  فتتجلّى  البالغة  اأهميته  فاأمّا 
العلّامة الحلّي: "اعلم اأنّ هذا الأ�شل 
القواعد  عليه  تبتني  عظيم  [العدل] 
الإ�شلامية، بل الأحكام الدينية مطلقاً، 
الأديان")3(،  من  �شيء  يتمّ  ل  وبدونه 
ول�شيّما   قوله من  العُجب  ينبغي  ول 
اأ�شول  اإذا علمنا �شلة العدل ب�شائر  فيما 
اإلّ  يتم  اأن  يمكن  ل  فالتوحيد  الدين، 
الكمال  ولله  نق�سٌ  الظلم  لأنَّ  بالعدل؛ 
ا  اإنَّ ــ  ــ والعياذ بالله  اإليه  ون�شبة الظلم 
هو القول بتركيبه من النق�س والكمال 
ف�شلًا  الذاتي،  بالتوحيد  يُخِلُّ  ما  وهو 
عن اأنَّ التركيب من �شمات الممكن وهو 
لما  العدل  فلول  وعليه  الوجود،  واجب 
مقت�شى  اإنَّ  وبما  التوحيد،  اأ�شل  تمَّ 
الأنبياء  اإر�شال  هو  العدل 
لتب�شيرهم  للنا�س 
الحق  طريق 
وهدايتهم 

له 

فلول  وعليه  ال�شلال،  من  وتحذيرهم 
العدل الإلهي لبطل اأ�شل النبوّة.

الله  ي�شطفي  اأن  يقت�شي  العدل  اأنَّ  كما 
على  النبيّ حفاظاً  بعد   الأئمة تعالى 
للقيام  وللت�شدّي  المحمدية  ال�شريعة 
بالم�شوؤوليات التي كانت على عاتقه في 
له  العدل لجاز  ولول  النبوّة،  اأثناء ع�شر 
 اأن يترك الأمُة تتخبط في ال�شلال من 
دون اأن يعين لها اإماماً وبذلك يبطل اأ�شل 

الإمامة.
اأو�شح  فمن  بالمعاد  العدل  �شلة  واأمّا 
الذي  هو  به  العتقاد  اإنّ  اإذ  الوا�شحات، 
  الله  وباأنَّ  بالمعاد،  العتقاد  ي�شتلزم 

يثيبُ المح�شنين ويعاقبُ الم�شيئين.
اختلاف الفرق الإ�شلامية في العدل اأدّى 
اإلى قول بع�شها قولً ي�شتلزم ن�شبة الظلم 
فقد  لذا  بذلك،  ت�شرّح  لم  واإن    اإليه 
اأ�شول  من  ال�شفة  هذه  الإمامية  جعلت 
الم�شائل  اأهم  ومن  عليها،  للتاأكيد  الدين 

التي اختلفت فيها:
اأولً: م�شاألة حُ�شْن الأفعال وقُبْحها:

والمعتزلة(:  )الإمامية  العدلية  قالت  اإذ 
مثلًا،  كال�شدق  العقل  ح�شَنه  ما  الُح�شْنُ 
مثلًا،  كالكذب  العقل  قبَحه  ما  والقبيحُ 
فعل   الله على  وجب  ذلك  على  وبناءً 
كلّ ما هو ح�شن، والمتناع عن كلّ ما هو 

قبيح؛ لحكمته ولكماله المطلق.
واأمّا الأ�شاعرة فقد قالت: باأنَّ الُح�شْنَ ما 
ال�شرع؛  قبحه  ما  والقبيح  ال�شرع،  ح�شَنه 
محكوم  وغير  �شيءٍ  كلِّ  اللهمالكُ  لأنَّ 

لأحد. 
مالكٌ   الله اإن  قولهم:  على  غبار  ول 
اإنَّ  اإذ  لأحد؛  محكوم  وغير  �شيء  لكلّ 
للح�شن   الله فعل  بوجوب  العقل  حكم 

بوجوب  الحكم  قبيل  من  للقبيح  وتركه 
الذي  هو  الحكم  فلا  زوجاً،  الأربعة  كون 
ول هو حكمٌ على  للاأربعة،  الزوجية  منح 
هو  بل  فرداً،  ل  زوجاً  تكون  باأن  الأربعة 
ولذا  الخارج.)4(  في  واقعٍ  اأمرٍ  عن  ك�شف 

كانت النظرية الأولى هي المرجّحة.
ثانياً: م�شاألة اأفعال الإن�شان:

 فقد قالت الأ�شاعرة بالجبر اأي اأنَّ الله
هُ  خَلَقَ اأفعالَ الإن�شان كما خَلَقَ ج�شده؛ لأنَّ
اأن  للزم  لها  الفاعل  هو  الإن�شان  كان  لو 
يكون �شريكاً لهفي الخلق والتدبير. على 
فوّ�س  قد   اإنَّ الله المعتزلة:  قالت  حين 
وم�شتقل  مخيّر  فهو  اأفعاله،  الإن�شان  اإلى 
هُ من الظلم اأن يجبره على  فيها؛ وذلك لأنَّ

المع�شية ومن ثمّ يعاقبه عليها.
قدرة  بين  جمعت  فقد  الإمامية  واأمّا 
وكونها  اأفعاله،  في  واختياره  الإن�شان 
حيث  وتدبيره،   الله �شلطة  نطاق  في 
اأوجدت منزلةً و�شطى بين طرفي الإفراط 
والتفريط وهي القول بالأمر بين الأمرين، 
رُوي عن الإمام ال�شادقg: "ل جبر ول 
وبذلك  اأمرين")5(،  بين  اأمر  بل  تفوي�س، 
الذي  ال�شرك  محذور  في  الوقوع  تنّبت 
الوقوع  تنبت  كما  المعتزلة،  به  وقعت 
اإلى الله الذي  الظلم  ن�شبة  في محذور 

وقعت به الأ�شاعرة.
......................................

)1( المعجم الو�شيط: ج2، �س79.
)2( بداية المعرفة: �س95.

)3( نهج الحقّ: �س72.
)4( بداية المعرفة: �س95.

)5( ميزان الحكمة: ج1، �س352.

ولاء العبادي/ النجف الأشرف

لِمَ عُدَّ العَدْلُ الإلهيُّ 

؟ ينِ فِي المَذْهَبِ الشّيعِيِّ صولِ الدِّ
ُ
صلًا مِنْ أ

َ
أ
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َ كَانَ بِكُمْ رَحِيمًا  نكُمْ وَلَا تَقْتُلُوا اأَنفُ�سَكُمْ اإِنَّ اللهَّ ارَةً عَن تَرَا�ضٍ مِّ هَا الَّذِينَ اآمَنُوا لَا تَاأْكُلُوا اأَمْوَالَكُم بَيْنَكُم بِالْبَاطِلِ اإِلاَّ اأَن تَكُونَ تَِ Pيَا اأَيُّ
ئَاتِكُمْ  رْ عَنْكُمْ �سَيِّ تَنِبُوا كَبَائِرَ مَا تُنْهَوْنَ عَنْهُ نُكَفِّ ِ يَ�سِيًرا  اإِنْ تَْ لِيهِ نَارًا وَكَانَ ذَلِكَ عَلَى اللهَّ  وَمَنْ يَفْعَلْ ذَلِكَ عُدْوَانًا وَظُلْمًا فَ�سَوْفَ نُ�سْ

وَنُدْخِلْكُمْ مُدْخَلًا كَرِيًماO ) الن�ساء:31-30-29(
باأموال  الت�شرّف  عن   )29( الآية  مطلع  ُيحدّثنا 
عن   الله ينهى  ذيلها  وفي  بالباطل،  النا�س 
تَقْتُلُوا  P..وَلَ  يقول:  اإذ  لنف�شه؛  الإن�شان  قتل 
قوله:  بقرينة  الجملة  هذه  وظاهر   O..ْاأَنْفُ�شَكُم
عن  النهي   O..رَحِيمًا بِكُمْ  كَانَ  الَله  P..اإِنَّ 
باأن  ير�شى  ل  كما  رحيم  الله  اأنَّ  يعني  النتحار، 
ير�شى  ول  لكم  ي�شمح  ل  كذلك  اأحداً،  تقتلوا 
الآية  رتْ  فُ�شِّ وقد  باأيديكم،  اأنف�شكم  تقتلوا  باأن 
بالنتحار   البيت اأهل  روايات  في  الحا�شرة 

اأي�شاً.)1(
قتل  بين  ارتباط  اأي  وهو:  �شوؤال  يُطرح  وهنا 
اأموال  في  بالباطل  والت�شرّف  لنف�شه،  الإن�شان 
النا�س؟ في الحقيقة يُ�شيُر القراآن الكريم - بذكر 
نكتةٍ  اإلى   - متتالية  ب�شورةٍ  الحكمين  هذين 
اجتماعيةٍ مهمةٍ، هي اأنَّ العلاقات القت�شادية في 
المجتمع اإذا لم تكن قائمةً على اأ�شا�سٍ �شحيح، ولم 
ال�شليم،  الطريق  الجتماعي في  القت�شاد  يتقدّم 
الغير  اأموال  العدواني في  والت�شرّف  الظلم  ووقع 
اإلى  الأمر  واآل  النتحار،  بنوعٍ من  المجتمع  اأُ�شيبَ 
اإلى  م�شافاً  الفردي  النتحار  حالت  ت�شاعد 
النتحار  اآثار  من  هو  الذي  الجماعي  النتحار 

الفردي �شمنا.
المجتمعات  في  تقع  التي  والثورات  الحوادث  اإنَّ 
على  دليلٍ  واأف�شلُ  �شاهدٍ  خيُر  المعا�شرة  العالمية 

بعباده  لطيفٌ   الله اإنَّ  وحيث  الحقيقة،  هذه 
مغبّة  من  وحذّرهم  اأنذرهم  فقد  بخلقه  رحيمٌ 
القت�شادية  المبادلت  تنّب  على  وحثَّهم  الأمر، 
المالية غير ال�شحيحة، واأخطرهم باأنَّ القت�شاد 
والنهيار،  ال�شقوط  اإلى  بالمجتمع  يوؤدي  المري�س 
عُدْوَانًا  ذَلِكَ  يَفْعَلْ  P..وَمَنْ  قائلًا:  حذّر  كما 
لِيهِ نَارًا..O اأي: اإنَّ من يع�شي  وَظُلْمًا فَ�شَوْفَ نُ�شْ
هذه الأحكام ويتجاهل هذا التحذير، وياأكل اأموال 
الآخرين بالباطل ودون ا�شتحقاق، اأو ينتحر بيديه 
بل  فح�شب،  الدنيا  في  الأليم  العذاب  ي�شبه  لم 
�شت�شيبه نار الغ�شب الإلهي، وهذا اأمر هيّن على 

الله تعالى.)2(
اإنّ الإن�شان لبدّ من اأن تقع منه مخالفات، عديدة 
و�شغيرة  النف�س،  كقتل  كبيرة،  من  مختلفة: 
تلك   الله يختتم  لذا  ونحوها.  عفوية  ككذبة 
بقوله:  المذكورة  المحرّمات  عن  المحذّرة  الآيات 
 O..ُعَنْه تُنْهَوْنَ  مَا  كَبَائِرَ  تَنِبُوا  تَْ P..اإِنْ 
بالباطل  النا�س  اأموال  واأكل  الأعرا�س،  كانتهاك 
 Oْئَاتِكُم �شَيِّ عَنْكُمْ  رْ  Pنُكَفِّ الأبرياء:  دماء  واإراقة 
�شائر  نغفر  اأن  والغفران،  ال�شتر  التكفير:  ومعنى 
في  يقع  اأن  من  لبدّ  بما  نوؤاخذكم  ول  �شيئاتكم، 
مُدْخَلًا  P..وَنُدْخِلْكُمْ  بعدها:  قال  ثم  الحياة 
�شاحبه  يُكرم  طيباً  ح�شناً  مكاناً  اأي:   O..كَرِيًما

فيه، والمراد بالمدخل الكريم )الجنة(.)3(

والذنوب  المعا�شي  اأن  ي�شتفيد  التعبير  هذا  من 
يُ�شمّيه القراآن الكريم  على ق�شمين: الأول؛ هو ما 
ي�شميه  ما  هو  والثاني:  الكبيرة،  بالمع�شية 
�شورة  من   )32( الآية  في  عبّر  وقد  بال�شيئة، 
الآية  وفي  ال�شيئة،  عن  بدلً   OَاللَّمَمP النجم: 
لفظة )ال�شغيرة(  الكهف ذلك  �شورة  )49( من 
يُغَادِرُ  P..لَ  يقول:  عندما  الكبيرة  مقابل  في 
التعابير  اهَا..O ومن  اأَحْ�شَ اإِلَّ  كَبِيَرةً  وَلَ  غِيَرةً  �شَ
والمعا�شي  الذنوب  اأنَّ  -بو�شوح-  يثبّت  المذكورة 
بالكبيرة  تارة  عنها  يعبّر  محددين،  �شنفين  على 
وثالثة  وال�شيئة  بالكبيرة  اأخرى  وتارة  وال�شغيرة، 

بالكبيرة واللمم.
لو راجعنا المعنى اللغوي للكبيرة وجدنا اأنَّ الكبيرة 
نظر  وجهة  من  الأهمية  بالغة  مع�شية  كلّ  هي 
الأهمية  تلك  علامة  تكون  اأن  ويمكن  الإ�شلام، 
فقط،  عنها  بالنهي  يكتف  لم  الكريم  القراآن  اأنّ 
قتل  مثل  بعذاب جهنم،  بالتهديد  اأردف ذلك  بل 

النف�س والزنا واأكل الربا وغير ذلك.)4(
....................................

)1( تف�شير نور الثقلين: ج1، �س472.
)2( تف�شير الأمثل في كتاب الله المنزل: ج3، �س123، 124.

)3( تقريب القراآن اإلى الأذهان: ج1، �س470- 472.
)4( تف�شير الأمثل في كتاب الله المنزل: ج3، �س124، 125.
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منتهى محسن/ بغداد

ةُ المُكَرمَةُ وَالحَفِيدُ المَوعُود الجَدَّ

جميلةٌ  اأدوارٌ  للمراأة 
هذه  عر�س  في  تتبنّاها 
ومحبةٍ  وقدرةٍ  قوةٍ  بكلّ  الحياة 
على  والبهجة  الفرح  من  هالتٍ  لتر�شم 
ت�شحياتها  من  الرغم  على  عائلتها  محيط 

الكثيرة وعطاياها ال�شخية.
فهي البنت البارّة والزوجة ال�شالحة والأم الروؤوم 
والَجدّة الحنون، فلها في كلّ واحدةٍ من هذه الأدوار 
المتفردة،  والمزايا  العذبة  والأنفا�س  الطيبة  المكانة 
كما  الأر�س  على  الخلافة  منظومة  في  م�شاركة 
الم�شيرة  تلك  كلّ  بعد  تاركة  تعالى،  الله  اأرادها 
ركنٍ  كلّ  في  مميزة  وب�شمة  جميلًا  اأثراً  المعطاءة 

ومحطّةٍ.
والأمر الجميل في حياة المراأة اأنَّها على ذلك التنوّع 
في الأدوار ت�شترك في ميزة الحنان والعطاء ب�شكلٍ ل 
يو�شف، واأنّها ت�شتطيع اأن تتبنى اأغلب تلك الأدوار 
معاً، فمثلًا ت�شتطيع اأن تكون اأختاً تغدق على اأخوتها 
واأخواتها وابل الم�شاعر الحميمة وتمعهم باأوا�شر 
واأحفادها  اأولدها  تحت�شن  اأن  وت�شتطيع  متينة، 
بلفيف المحبة العامرة في الوقت ذاته، وهذا ما يزيد 

حياة المراأة رونقاً وبهاءً كبيرين.
مميز  ومقام  جليلة  حبوة  الَجدّة  دور  في  وللمراأة 
حيث تعجن ماء حنانها بوحي حكمتها وي�شم قلبها 
ليكون  �شواء؛  الأبناء والحفدة على حدٍّ  كلّ  الكبير 
اإذ  و�شكن،  بيتٍ  خير  بالحب  المتدفّق  القلب  ذلك 
تن�شاأ علاقة وطيدة بين الجدة والأحفاد تكون 

اأنَّ هنالك من  اأبنائها، حتّى  مع  لعلاقتها  امتداداً 
يعتقد باأنَّ حب الجدّة للاأبناء يتفجّر كينابيع الماء 
الرقراقة تغمر بها تلك البراعم المزهرة من جديد 

باأقوى واأعمق عمّا كانت عليه في الأول.
اأن  من  لبدّ  الجدّة  دور  عن  نتكلّم  حين  ونحن 
فاطمة  مولتنا  العالمين  ن�شاء  �شيدة  ن�شتح�شر 
الزهراء وحفيدها المنتظر الذي تُعلّقُ عليه كلُّ 
الآمال في اأخذ ثاأرها من حفنة المرتزقة الذين عاثوا 
في الأر�س الف�شاد واعتدوا على حرمات الله تعالى 

ور�شوله بكلّ عنجهية وغدر. 
على   فاطمة )دخلت  قال:   gالله عبد  اأبي  عن 
ر�شول الله وعيناه تدمع، ف�شاألته: مالك، فقال: اإنّ 
جبرئيلg اأخبرني اأنّ اأمّتي تقتل ح�شيناً، فجزعت 
و�شق عليها، فاأخبرها بمن يملك من ولدها، فطابت 

نف�شها و�شكنت(.)1(
انتظار  ككلّ  لي�س  المكرّمة  الجدّة  هذه  انتظار  اإنّ 
فهو انتظار مفعم بالخير والهناء للب�شرية جمعاء، 
انتظار ت�شتعر به قلوبُ الموالين، وتورق فيه اأحلام 
دموع  اأعتابه  عند  وتنطفئ  والم�شت�شعفين،  الجياع 

واأوجاع المحرومين والمعدمين.
العدل  دولة  اإر�شاء  يعني  الحفيد  ذلك  ظهور  واإنَّ 
دولة  انتهاء  خبر  يزفُّ  وموعداً  الموعودة،  الإلهية 
 الباطل التي �شيق�شم ظهرها مهديُّ هذه الأمة
عددُ  ويكتمل  الفرج  له  تعالى  الله  ياأذن  اأن  بعد 

المنتظرين الأ�شحاب والأن�شار.
 gروى ال�شيّد البحراني عن الإمام ال�شادق

في تف�شير �شورة القدر، قال: Pلَيْلَةُ الْقَدْرِ خَيْرٌ مِنْ 
لُ الْمَلائِكَةُ  األَْفِ �شَهْرOٍ يعني فاطمة، وقوله: Pتَنَزَّ
وهي  القد�س  روح  وحُ(،  )والرُّ  ..O..فِيها وحُ  وَالرُّ
فاطمة، - )حَتَّى مَطْلَعِ الْفَجْرِ( يعني: حتّى يقوم 

)2(.القائم
فاإذا تبوّاأت الجدّة اليوم بفطرتها دوراً فعّالً وبارزاً 
 بالحتواء والحت�شان، فلقد تبوّاأت الجدّة فاطمة
تُلقي    لأنَّها  ملياً  هذا  يتجلّى  تفرّد،  بكلّ  دورها 
مهمة  اإليه  وتوكل  مظلوميتها  اأمر  حفيدها  على 
تحقيق الحق والنت�شار مّمن اأ�ش�شوا اأ�شا�س الظلم 
والجور، وتعلن للكون ر�شالة النتظار التي مفادها: 
اإنَّ عهد الظلم والحيف زائل ل محال عند اأعتاب 
الجدّة  تلك  جود  فطاب  المبارك،  الحفيد  ظهور 
�شيملاأ  الذي  البار  حفيدها  خلق  وطاب  العظيمة 

الأر�س ق�شطاً وعدلً بعدما مُلئت ظلماً وجوراً.
......................................

)1( كامل الزيارات: �س125.

)2( البرهان في تف�شير القراآن: ج5، �س714.

حيث تعجن ماء حنانها بوحي حكمتها وي�
�ش �ش ش  الأبناء والحفدة على حدٍّ كلّ  الكبير 
بيتٍ خير  بالحب  المتدفّق  القلب  بيتذلك  خير  بالحب  المتدفق  القلب  بيتذلك  خير  بالحب  ق 

أ علاقة وطيدة بين الجدة والأحفاد تكون اأ علاقة وطيدة بين الجدة والأحفاد تكون اأ علاقة وطيدة بين الجدة والأحفاد تكون  اتن�شاتن�ش
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نَانيّة
َ
عِلاجُ الأ
ال�سوؤال

ما هو ال�سبيل للتخلّ�ض من الاأنانية؟ لاأن اأثار هذه الحالة 
تبعدني عن الله تعالى وعن النا�ض!!

الرد:
في الواقع الأنانية تعود اإلى حبِّ الذات، ذاك الحب الذي ل ير�شى 
يُعبد من دون  اإله  اإلى  الأنا  ال�شارع المقد�س، ومن علاماته تحول  به 
التزاحم  لدى  ال�شريعة  اأوامر  على  النف�س  اأوامر  وتقديم  تعالى  الله 
وت�شادم الم�شالح. وعليه فاإنَّ الطريق اإلى نفي النانية هو اأن يعظم 
الخالق في عين الإن�شان لي�شغر ما دونه في عينه، فالذي يرى كل ما 
في الوجود كبيرا، فمن الطبيعي اأن ي�شتغرق في ذلك، ولو على ح�شاب 
الغفلة عن خالقه. وبالمنا�شبة فاإنَّ هذه القاعدة من موجبات ف�شيحة 
النف�س عندما يرى الإن�شان اأنه على خير، والحال اأنه لدى المتحان 

يرى كلِّ �شيء كبيراً في�شغله فرحاً عند الإقبال وحزناً عند الإدبار!!
حاول اأن تتكلّف المواقف التي تعاك�س الأنانية، فاإنَّ التكلّف هو ال�شبيل 
خت  اإلى امتلاك حالة التاأقلم مع الو�شع الجديد لأنَّ الملكات التي تر�شَّ

.بالممار�شة تزول بممار�شة الخلاف بت�شديد من الله

الشيخ حبيب الكاظمي

سَفَرٌ حَتْمِيٌّ

اإذا كان لبدّ من ال�شفر فيجب عليّ حزم اأمتعتي لأنَّ 
الدرب طويل جداً، ولكن يجب اأولً التفكير جدياً بما 
ما  بتهيئة  اآخر  �شخ�س  يقوم  اأن  مجال  فلا  �شاأهيئه؛ 
احتاجه اأنا، وبالطبع �شاأحتاج المتاع الذي يلائم ذلك 
المكان الذي �شاأذهب اإليه، قد يتاأخّر الموعد اأو يتقدّم، 
لكنه �شياأتي على اأية حال، وعليّ اأن اأدرك اأنه ل �شبيل 
ال�شفر  اأو حتّى الختيار لأنَّ هذا  الرف�س  اأو  للتملّ�س 
الله  لأمر  خا�شع  كلّه  فيه  وما  العالم  فهذا  حتمي، 
تعالى، والله تعالى يريد الخير وال�شلاح لعباده، كلّ 
ما اأرجوه اأن يكون �شفري اإلى العالم الآخر م�شرّفاً واإلّ 
فاإنَّ ذلك العالم المجهول يحتاج منّا الكثير من التفكّر 
 الله خلق  عجائب  من  الكثير  �شاأن  �شاأنه  والتدبّر 
عجائب  اأحد  والموت  و�شلطانه،  عظمته  على  الدالة 
قال  والفناء،  بالموت  عباده  قهر  اإذ  تعالى؛  الله  قدرة 
تعالى: P..وَهُوَ الْقَاهِرُ فَوْقَ عِبَادِهِ..O/ )الأنعام:61(.

اإذ ل ي�شتطيع اأي مخلوق دفع الموت عن نف�شه كما عن 
غيره، ف�شبحان الذي اأعطى كلّ �شيء ووهب كلّ �شيء، 
ل�شت ب�شدد الحديث عن ذلك العالم بقدر اهتمامي 
بما �شيوؤول اإليه الحال، قد اأخفق وقد اأوفّق ولكن بين 
حتى  عمل،  هناك  يكون  اأن  يجب  والتوفيق  الخفاق 
لي�شت  وهي  العالم،  ذلك  طرقات  في  ال�شير  ا�شتطيع 
كهذه الطرق التي ن�شلكها الآن، فاأمر اإ�شلاحها بيدنا 
اإذ  العك�س،  يكون  وقد  تماماً  معبدةً  تكون  فقد  نحن، 
لبدّ من التذكير اأنه تمَّ ت�شجيل كلّ �شغيرة وكبيرة، ول 
اأي�شاً لأنَّ الأمر قد حُ�شم، قال تعالى:  مجال للرجوع 
Pحَتَّى اإِذَا جَاءَ اأَحَدَهُمُ الْمَوْتُ قَالَ رَبِّ ارْجِعُونِ  لَعَلِّي 

ا..O/ )الموؤمنون:99، 100(. الِحً اأَعْمَلُ �شَ
بلا  للجميع  حتمي  اأمر  فهو  اأحد  عنك  ينوب  ول 
ا�شتثناء، نعم ت�شتطيع الح�شول على مبرات من قبل 
اأو  اأو ولد �شالح يدعو لك،  اأو �شدقة،  الهدايا كدعاء 
عمل ح�شن عاد بالنفع على النا�س فتحوّل اإلى اأعمال 

في ميزان ح�شناتك.

رشا عبد الجبار ناصر/ البصرة
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كلمات  تن�شر  اأبواق  وهناك،  هنا  تتعالى  �شيحاتٌ 
و�شعارات في كلّ الإرجاء..

اإلى مرحلة  واإمعان  لها بتركيز  ي�شتمع  تُو�شل من 
بالت�شارع  الخطوات  تبداأ  بعدها  ومن  ال�شمم، 
واتخاذ  الحق  عن  ال�شكوت  اإلى  ال�شامع  لي�شل 
�شاكن  اأي  دون تحريك  من  فقط  الم�شاهد  موقف 
اإلى اأن تاأتي المرحلة المتقدّمة األ وهي العمى فيكون 
مٌّ بُكْمٌ عُمْيٌ فَهُمْ لَ  م�شداقاً لقوله تعالى: P..�شُ
يَعْقِلُونOَ/ )البقرة:171(، فيغ�س الطرف عن كلّ 
ما هو خير و�شلاح حوله وي�شعب عنده التمييز بين 

الخطاأ وال�شواب وبين الحق والباطل.
كاهلنا  عن  الم�شوؤولية  ترفع  ما  هي  الأ�شوات  تلك 
اإدارة، واأ�شخا�س،  وترميها على كلّ ما حولنا من 
والطق�س، والأهل، فكلّ ما حولنا هو الم�شوؤول عن اأي 

خطاأ اأو تق�شير، وهو الم�شبب لكلّ خلل.
بينما لو اقتربنا اأكثر من ال�شورة الحقيقية وتمعّنا 
نظارة  لخلع  ب�شيطةٍ  بحركةٍ  وقمنا  حيادي  ب�شكلٍ 
العجب  لراأينا  اأعيننا  عن  واللامبالة  التهاون 
العُجاب، واأول ما �شنراه هو )نحن(، �شنرى اأنف�شنا 
في خ�شمَّ هذا العالم ال�شغير الكبير الذي نعي�س 
فيه، والذي يتكوّن من عوالم كثيرة يبداأ كلُّ واحدٍ 
منها من ال�شخ�س نف�شه وكما قال الله:P ..اإنَِّ 
 /O..ْوا مَا بِاأنَْفُ�شِهِم ُ ُ مَا بِقَوْمٍ حَتَّى يُغَيرِّ الَله لَ يُغَيرِّ

نطاق  �شمن  في  هو  حولي  ما  فكلّ  )الرعد:11( 
م�شوؤوليتي الكبيرة اأنا قبل اأي اإن�شان اآخر غيري.

الكلُّ  ف�شيكون  المعلومة  هذه  من  الجميع  نَ  تيقَّ اإنْ 
مجموعة  عن  عبارة  هو  المجتمع  اإنَّ  حيث  بخير، 
ال�شورة  بت�شكيل هذه  وقاموا  الأفراد تمّعوا  من 
فيها  فردٍ  ولكلّ  وتفا�شيلها،  اأبعادها  بكلّ  الكبيرة 
وجه  على  ودوره  لوجوده  وت�شير  عليه  تدل  ب�شمة 

:gالب�شيطة وكما قال الإمام علي
غِيٌر     وَفِيكَ انطَوى العَالَمُ  كَ جُرْمٌ �شَ �شَبُ اأنَّ وَتَحْ

)1( الأكْبَرُ
ال�شتقرار  معادلة  هي  والعطاء  الأخذ  ثنائية 
والهدوء في المجتمع بكلّ فئاته فكما نريد اأن ناأخذ، 
لبدّ لنا اأن نُعطي، وهذه المعادلة ل يمكن اإلغاء اأحد 

قطبيها.
الواجب  حقوقه  بتحقيق  الفرد  يطالب  عندما 
تنفيذها من قبل الآخرين، لبدّ له في المقابل من 
اأن يُعطي لهم حقوقهم، ولو تاأملنا بقراءةٍ تدبّرية 
اأخذ حق  عن  ث  تتحدَّ لوجدناها  المطففين  ل�شورة 
تعالى:  قال  وكما  فقط  نريد  بما  والمطالبة  الآخر 
ا�سِ  اإذَِا اكْتَالُوا عَلَى النَّ ذِينَ   الَّ فِيَن  لِلْمُطَفِّ Pوَيْلٌ 
 /Oَوَزَنُوهُمْ يُخْ�شِرُون وْ  اأَ ذَا كَالُوهُمْ  وَاإِ   يَ�شْتَوْفُونَ 
د�شتور  تت�شمّن  اآيات  ثلاث  هي  )المطففين:3-1( 
الحياة المتوازنة ولتطبيقها على اأر�س الواقع نجد 

ر  الزوجة تطالب الزوج بحقوقها وفي المقابل تق�شّ
في اإعطائه الحق والعك�س �شحيح، موظف يطالب 
ر في اأداء عمله  براتبه كاملًا وفي الوقت ذاته يق�شّ

ول يلتزم بالأوقات الر�شمية.
اإذاً اإن اأردنا اأن ناأخذ حقوقنا وجب علينا اأن نُعطي 

ما هو واجب علينا تاه المجتمع.
ابداأ بنف�شك، وخطط لم�شتقبلك وم�شتقبل محيطك 
قبل اأن تكون من �شمن خطط الآخرين رغماً عنك، 
وحينها �شتُ�شلب منك الإرادة وت�شبح عبداً مطيعاً 
لهم، فكن اأنت �شيّد نف�شك ووجّهها نحو خير الوطن 

واأ�شلح نف�شك اأولً لي�شلُحَ من حولك.
�شعار  الجميع  يرفع  حين  م�شاعر  من  اأجملها  ما 
يحدث  اليجابي  التغيير  وترى  م�شوؤوليتي(  )اإنَّها 
وتنظر لتلك الب�شمة الجميلة التي ت�شع نوراً يبدد 

ظلمة التكالية والعجز.
المجتمع ي�شتحق منّا الكثير، فقط �شع نقطة البداية 
وانطلق من الحديث ال�شريف:)األ كلّكم راعٍ وكلّكم 

م�شوؤول عن رعيته(.)2(
...................................

)1( اأعيان ال�شيعة : ج1، �س552.
)2( ميزان الحكمة: ج2، �س1212.

إنَّها مَسْؤولِيّتِي
خلود إبراهيم البياتي/ كربلاء المقدسة
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فتحت 
لتَر  عينيها 
لأول مرة حياةً غير 
اأح�شاء  في  اعتادتها  التي 
�شفحات  فتحت  هنا  اأمّها، 
 - يدها  بخطِّ  لتكتب  �شجل حياتها 
في كلّ حادثةٍ وتف�شيل من اأيام حياته 
- تلك التفا�شيل التي �شتُكتب في طيّات 

ذاك ال�شجل.
روحها  مكنونات  لتبداأ  الأيام  م�شت 
اإيماءات  من  تراه  ما  ون�شخ  بالتقليد 
وما  حياتها  دائرة  و�شلوكيات  وحركات 
�شيكون  ما  ذلك  بعد  فتختار  بها  يحيط 
وق�شة  حياتها  رحلة  وعنوان  نهجها، 

تلك الحياة.
ما عرفته باأنها كما قال اأطهر خلق 
قارورة   محمد الر�شول  الله 

ذلك  ولكن 

يمنعها  لم 
اأن ت�شتعد لخو�س تلك المعركة التي 

المعركة  تلك  اأطراف  بالجهاد،  فَتْ  و�شِ
النف�س والجوهر والوجدان وكلّ ما ي�شتمل 

عليه من مرادفات )الروح(.
تلك  تقلّب  و�شارت  �شاعديها  عن  �شمّرت 
الأوراق التي يت�شمّنها ذلك ال�شجل الذي 
ما  لت�شتذكر  للحياة  عينيها  بفتح  فُتِحَ 
معطرة  وقيم  مبادئ  من  وتلقّته  حفظته 

بعبق الدين والمذهب المحمدي العلوي.
لي�شت باأيام و�شاعات ولحظات ي�شيرة اأن 
يخو�س الإن�شانُ - في كلّ لِحاظ العيون اأو 
خطرات الظنون - الجهادَ ومحاولة ك�شر 
الأمّارة  )نف�شه  للاإن�شان  الأعظم  العدو 

بال�شوء(.
تلك  اأنَّ  علمت  حكايتنا  ريحانة  ولكن 

ت  خُطَّ والقتداء الحكاية  الولء  بقلم 
ت    ا الأل�شن ب�شيد عجزت 

والأقلام  
ات  ر لعبا ا و

رحلتهن  و�شف  عن 
الب�شري  للوجود  الم�شرّفة 

في الحياة.
مقالتي  لقارورة  ال�شعوبات  تذللت 

اأعلام  من  لوجدانها  ميّزت  بما 
للهدى والهداية.

الذي  النور  ذاك  تلام�س  روحها  �شارت 
بداخلها، بعد ذلك قررت اخراجه ليملاأ 

القرب  بذلك  فت�شعر  وجدانها  كلّ  ويلف 
الإلهي لتكون اأحوالها خلاف باقي الب�شر، 
حيث ت�شتاق تلك اللحظة التي تنتهي بها 

فتبداأ  الزائلة  الدنيوية  حياتها  رحلة 
بذلك رحلة الخلود والأبدية، مت�شفّعةً 

الطاهرة  العترة  ب�شفاعة 
المطهّرة. 

يكون شيكون شيكون  � ما  ذلك  بعد  فتختار  بها  �شيحيط  ما  ذلك  بعد  فتختار  بها  الأمارة شيحيط  الأمارة ه  ارة ه  الأمش الأمشه  ه  )نف� )نف�شان  شان  )نف�ش )نف�شان  ان  شإن�شإن� إن�لاإن�لا ل الأعظم  للاالعدو  الأعظم  لاالعدو 
وء(. بال�

أحوالها خلاف باقي الب�شر،  الإلهي لتكون 
حيث ت�شتاق تلك اللحظة التي تنتهي بها  ة شة شة  وق� حياتها  رحلة  وعنوان  وق�شنهجها،  حياتها  رحلة  وعنوان  شنهجها، 

تلك الحياة.
أطهر خلق اأطهر خلق أطهر خلق  أنها كما اأنها كما اأنها كما قال  اما عرفته باما عرفته ب
قارورة   محمد محمدشول  محمدشول  ول  الر� الر�شالله  شالله 

ذلك  ولكن 

وء(.شوء(.شوء(. شبال�شبال�
تلك  أناأنَّأنَّأنَّ  علمت  حكايتنا  ريحانة  ولكن 

ت  ت طت طَّ خُ خطالحكاية  والقتداء طالحكاية  واء  اء  ول ولء  ء  للوللو ا الوبقلم  لوبقلم 
ت    ا ت   شيد ا ت   شيد ا يد ن شن شن شب�شب� الأل� الأل�شعجزت  شعجزت 

حيث ت�شتاق تلك اللحظة التي تنتهي بها 
أ اأ أ  فتبد الزائلة  الدنيوية  حياتها  رحلة 

ّبذلك رحلة الخلود والأبدية، مت�شفّعةبذلك رحلة الخلود والأبدية، مت�شفعةبذلك رحلة الخلود والأبدية، مت�شفّعةً
الطاهرة  العترة  ب�شفاعة 

ّالمطهّرة. المطهرة. المطهّرة. 

رِحْلَةُ الحَيَاةِ

فاطمة النجار/ كربلاء المقدسة

عدد 129 - جمادى الآخرة 1439هه- آذار 2018م10

إيماني 



ال�شتقرار فرع امتلاك الر�شيد فاأنا بدون ا�شتقرار 
وبدون اطمئنان ل يمكنني اأن اأبدع ول اأنتج ول اأعُطي 
و�شاأبقى متوتراً قلقاً ل اأدري ما هي اآخرتي وما هو 
م�شيري، لذا فاأنا احتاج اإلى الر�شيد الروحي لقوله 
 /O..التَّقْوَى ادِ  الزَّ خَيْرَ  فَاإنَِّ  دُوا  P..وَتَزَوَّ تعالى: 

)البقرة:197(.
وللح�شول على الر�شيد الروحي بيّن القراآن الكريم 
وال�شيام،  وال�شبر،  لاة،  ال�شّ منها:  كثيرة  طرق 
طريق  هو  واأق�شرها  الطرق  اأقرب  ولكن  ..اإلخ 

المناجاة فهناك فرق بين الدعاء والمناجاة.
الدعاء: هو طلب الأدنى من الأعلى اأي طلب الإن�شان 
بداعي  يكون  قد  الطلب  هذا  لكن   ،خالقه من 
اأغرا�س دنيوية اأو مقترن بالتكافل، اأمّا المناجاة فهي 
حديث بين المحُبِّ والمحبوب والعا�شق والمع�شوق فاأنا 
الليل واأهجر لذة النوم  اأقوم في ظلام  محتاج لأن 

ث مع ربّي عن ذنوبي وهمومي. لأتحدَّ
والمناجاة الخم�س ع�شرة لمولنا الإمام زين العابدين
g هي التي تُلبّي حاجاتنا )اإلهي اإليك اأ�شكو نف�شاً 
وبمعا�شيك  مبادرة  الخطيئة  واإلى  اأمّارة  بال�شوء 
مولعة()1(، هذه المناجاة تغذي اأرواحنا لأنَّها ت�شتمل 
وت�شذّب  وتهذّب  الروح  ي  تربِّ ومعاني  كلمات  على 

�شلوكها الإن�شاني وهي:
1. الفح�س عن �شبب الم�شكلة لماذا اأعود اإلى الذنب 

فهنا يعر�س الإمام g اأربعة اأ�شباب:
اأ - عدم التوبة.

ب - العرا�س عن الرب.
ت - كفران النعم.

ث - مجال�س البطالين.
المعا�شي  ب�شناعة  يح�ش�شني  بالذنب  القرار   .2
اأح�ش�شت اقتربت من عالم  وف�شاعة الرذائل واإذا 

التوبة.
لحاح  إ ال .3

اأنال  لعلّي  الندم  اكرر  ال�شتغفار،  اكرر  اأن  احتاج 
غي�شاً من في�س العناية الإلهية.

اأمار�شها  انفعالية  ولي�شت  فعلية  البكاء: عملية   .4
ف على نقاط ال�شعف في �شخ�شيتي. بوعي لكي اأتعرَّ
وبهذا التهذيب الروحي اح�شل على النف�س المطمئنة 
وهي اآخر مراتب الكمال الب�شري التي ي�شل اإليها 
ةُ  الْمطُْمَئِنَّ فْ�سُ  النَّ تُهَا  اأيََّ Pيَا  تعالى:  لقوله  الب�شر 
فِي  فَادْخُلِي    ةً  يَّ مَرْ�شِ يَةً  رَا�شِ كِ  رَبِّ اإلَِى  ارْجِعِي   

تِيO/ )الفجر:30-27(. عِبَادِي  وَادْخُلِي جَنَّ
..................................

)1( مناجاة ال�شاكين

الاأ�سئلة:
بها  تعالى  الله  اأكرم  التي  النف�س  تتميّز  بماذا   .1

الإن�شان عن غيره من المخلوقات؟
2. اإ�شلاح النف�س بالحب الإلهي مرتكز على اأمرين 

ما هما؟
3. )واطماأنت بالرجوع اإلى رب الأرباب اأنف�شهم(/ في 

اأي مناجاة وردت هذه العبارة؟

1.   اأقوى النا�ض اأعظمهم �سلطانا على نف�سه.)1(
2. ثمرات مجاهدة النف�ض:

قهر النف�س. «
قوة الإرادة. «
كمال العقل.  «
» والأهم ر�شا الله

3. اآراء الاأخوات كلّها مقبولة.
........................................

)1( ميزان الحكمة: ج2، �س1413.

النَّفْسُ المُطْمَئنَّةُ

اأجوبة الاأ�سئلة للعدد ال�سابق:

إيمان إلطيف/ بغداد

النف�ض الاأمّارة بال�سوء: هي التي تاأمر �ساحبها بالعمل ال�سيئ واتّباع 
الهوى وال�سهوات.

النف�ض اللوامة: هي التي يعبّ عنها بال�سمير, فالاإن�سان اإذا ارتكب رذيلةً 
اأو ذنباً �سعر بوجدانه اأنَّ هناك توبيخاً وتاأنيباً داخلياً.

النف�ض المطمئنة: هي التي امتلكت ر�سيداً وافراً للاآخرة فاطماأنت 
وا�ستقرّت.
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قال لزوجته: اأريد اأن اأقول لكِ �شراً!
ق�شماتها:  تعلو  والفرحة  فاأجابته 
�شتجد  فانك  عزيزي  يا  تف�شل 
الله  �شاء  اإن  ل�شرّك  بئراً  �شدري 

تعالى.
بئر  �شدركِ  اإنّ  اعلم  اأنا  لها:  فقال 

ل�شرّي، ولكنّ ل�شانكِ دلوه اأي�شاً!
ال�شوء  تلقي  الطرفة  هذه  لعلّ 
األ  �شلبية،  اأ�شرية  ظاهرة  على 
الحياة  اأ�شرار  اإف�شاء  ظاهرة  وهي 

الزوجية.
نتائج  على  تنطوي  ظاهرة  هي 
وخيمة تم�س الواقع الأ�شري، ف�شلًا 
مخاطر  على  تنطوي  اأنها  عن 
�شمة  واأ�شبحت  تو�شعت  لو  كبيرة، 
الزوجين، فحياتهما  بارزة في حياة 
يحق  ول  لوحدهما،  لهما  ملك  هي 
بهذا  الت�شرف  كليهما  اأو  لأحدهما 
تعلّق  اإذا  الم�شترك، خ�شو�شاً  الملك 
الأمر باأ�شرار اأحدهما، واإن محاولة 
تعد  الأ�شتار  وهتك  الأ�شرار  ك�شف 
هو  كما  والخيانة  زوجية،  خيانة 

معلوم لي�شت على م�شتوى واحد.
عر�شة  اأكثر  بالذات  المراأة  اأنّ  اإلّ 
ن�شاء  فهناك  الماأثم  هذا  في  للوقوع 
كتم  على  قادرات  في مجتمعنا غير 
الأ�شرار، وهنّ اإلى جانب امتلاكهنّ 
فلهنّ  والدرد�شة،  ال�شتماع  ملكة 
نف�س القدرة على الإف�شاء والإذاعة، 
نتيجة  ال�شرك  هذا  في  يقعن  وقد 
كثرة الكلام واللغو المفرط والخو�س 

في جميع الأمور دون تمييز.

اأ�شرار الحياة  اأنّ  الموؤكد  اأنه من  اإلّ 
اأحمر  خط  بمثابة  تعتبر  الزوجية 
باأي  ينبغي  ول  الأ�شرة،  خارطة  في 
حتى  اأو  تاوزه  الأحوال  من  حال 

القتراب منه.
على  ال�شوء  ت�شليط  من  لبد  وهنا 
دوافع هذه الظاهرة ال�شلبية ومنها:
الزوجة  تبوح  قد  الأول:  الدافع 
التباهي  لغر�س  زوجها  باأ�شرار 
اأمام الأخريات، كي تثبت اأنها على 
وواردة في  �شاردة  بكلّ  اطلاع كامل 

حياة �شريكها.
الزوجة  تبوح  قد  الثاني:  الدافع 
قوة  بيان  بدافع  �شريكها  باأ�شرار 
الكل  في  الكل  واأنها  �شخ�شيتها، 
الأمر  بها  الرجل بل ي�شل  في حياة 
يتحرك  ل  زوجها  باأن  للادعاء 
وم�شورتها،  اإذنها  اأخذ  دون  بحركة 
زوجها  اأنّ  الجال�شات  توهم  وبذلك 

لي�س اإلّ خاتماً في اإ�شبعها.
الزوجة  تف�شي  قد  الثالث:  الدافع 
اأ�شرار الحياة الزوجية بدافع ح�شن 

النية.
اأكثرنا  يقع  قد  ال�شديد  وللاأ�شف 
المطب  هذا  في  الن�شاء  نحن 
تماماً  نعي  ل  لأننا  ظاهراً،  البريء 
اإليها  يوؤدي  قد  التي  النتائج  حجم 
اأ�شرار  حفظ  بقيمة  ا�شتهتارنا 

الحياة الم�شتركة.
فلو �شاألنا اإحداهن لأجابت: اإنني ل 
اأُ�شيء لزوجي بل على العك�س، فقد 
ال�شالح  النموذج  اأكرّ�س  اأن  اأردت 

�شلوكياته  عن  باإخباري  المجتمع  في 
واأفعاله معي داخل البيت!

القول  هذا  اأن  علينا  يخفى  ول 
باطل جملةً وتف�شيلًا، فلا �شير اأن 
في  �شالحة  كنماذج  اأزواجنا  نقدم 
المجتمع ولكن لي�س بك�شف اأخبارهم 
التي  اأ�شرارهم  واإذاعة  وتعاملاتهم 
علامات  من  فتلك  عليها،  ائتمنونا 
في  جاء  فلقد  والجهلاء،  الجهل 
 الحديث ال�شريف عن ر�شول الله
فقال:  اأعلام الجاهل  �شُئل عن  اأنه 
اعتزلته  واإن  عناك،  �شحبته  "اإن 
�شتمك، واإن اأعطاك من عليك، واإن 
اإليه  اأ�شررت  واإن  كفرك،  اأعطيته 

خانك".)1(
اأن تكون  الذكية حريٌ بها  والزوجة 
خانة  في  الوقوع  من  حذر  على 

الخيانة، اأجارنا الله واإياكم منها. 
ون�شيحتي لها اأن تتخذ من ال�شمت 
�شعاراً لها؛ لأن كثرة الكلام توؤدي ل 
والأخطاء،  الزلل  كثرة  اإلى  محالة 
فهل �شتم�شك الزوجة لجام ل�شانها 
ويجول  لي�شول  العنان  له  تطلق  ول 
كيفما اتفق، فيوؤدي بها اإلى نهايات 

غير محمودة؟
�شوؤال ن�شعه اأمام كلّ زوجة حري�شة 
على  واأمينة  الزوجية،  حياتها  على 
غيابه  في  واأمواله  زوجها  اأ�شرار 

وح�شوره.
...............................

)1(ميزان الحكمة: ج1، 464.

شراكة بخطوط حُمُر
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نادراً ما تخلو عائلة منه، اإن البراءة متج�شدة 
الأبوان  عليه  يُغدق  ال�شغير،  المخلوق  ذلك  في 

عطفهما، لأنه ل �شغير بعده.
النهار،  عناء  فين�شيهم  الكبار  اإخوته  معه  يلهو 
ويبهر الجميع بلباقته المعهودة وحركاته التي تلفت 
المحبوب  اإنه  الهتمام،  على  لي�شتحوذ  الأنظار، 

المدلل.. ذاك الم�شمى اآخر العنقود.
ال�شورة  هذه  بعد  اأنه  للت�شاوؤل،  المثير  من  لكن، 
تماماً.  متناق�شتان  �شورتان  هناك  الم�شرقة، 
فالأولى تتمثل في الدلل المفرط من قبل العائلة، 
يولد  مما  العنقود،  لآخر  الأم،  وخ�شو�شاً 
مجابة  فطلباته  تاهه،  كثيرة  �شلبية  انعكا�شات 
حتى لو كانت على ح�شاب طلبات اإخوته، واأخطاوؤه 
بحجة  محا�شبته  على  اأحد  يجروؤ  ول  عنها،  معفوٌّ 
�شغر �شنه، فلا يوؤاخذ على �شيئاته، ول يحق لأحد 
تغيظ  مفرطة  رعاية  هي  اإليه..  مهمة  اأي  اإيكال 
والح�شد.  الحقد  نار  نفو�شهم  في  وت�شعل  اإخوته، 
اإن�شاناً متكبراً  هذه ال�شلبيات وغيرها ت�شنع منه 
و�شعيفاً يجهل معنى تحمل الم�شوؤولية، عديم الثقة 
ا�شطدم  اإن  قراراته،  اتخاذ  عن  عاجزاً  بنف�شه، 
يُعتمد  ل  فرداً  والنتيجة..  عائق،  باأدنى  م�شتقبلًا 

عليه، وعالة على اأهله ومجتمعه.
الأ�شر  عند  هناك  فنجدها  الأخرى  ال�شورة  اأمّا 
اأن  والغريب  ب�شكانها،  المكتظة  المنازل  اأو  الفقيرة 

اآخر العنقود فيها يتمنى لو لم يكن كذلك.

التقيتها 
غا�س  وقد 

حديثها في بحر من الآهات، فقالت:
اأتيت اإلى الدنيا بعد ع�شرة من الإخوة والأخوات.. 
لكني  واأهلي،  والديَّ  على  عزيزة  اأنني  �شحيح 
والرعاية  بنق�س في الحنان  اأ�شعر  كنت  ما  غالباً 
الروحية، بل وحتى المادية، وكاأني ولدت وقد جفت 
ينابيع العواطف، ونفدت طاقات الدفء النف�شي، 
عاتقي  تثقل  كانت  �شغيرة،  ولأني  وبالمقابل، 
يحق  ول  ترهقني  وكانت  ب�شاطتها،  رغم  مهام 
الدجاج  اإطعام  البقال،  الخباز،  ال�شتنكار..  لي 
ل  مغزل  وكاأني  و..و..  الكبار  اأخواتي  وم�شتريات 
حقاً  اإنني  اليوم،  مدار  وعلى  ويدور  يدور  ينفك 

لأ�شعر بالغبن!
ندري  ل  هناك غيرها،  كان  وربّما  ال�شور،  هذه   
من  اأنه  المهم،  ولكن  ملامحها..  رُ�شمت  كيف 
ال�شروري اأن يتجنب الأبوان التمييز بين اأبنائهم 
المجتمع بجو عائلي  والهتمام، ليرفل  المعاملة  في 
ملوؤه الأمل والر�شا، فكلكم راعٍ وكلكم م�شوؤول عن 

رعيته. 

آخر العنقود

ميعاد كاظم اللاوندي/ كربلاء المقدسة

دة 
الأبوان  عليه  غدق 

التقيتها 

ميعاد كاظم اللاوندي/ كربلاء المقدسة
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وروح  الدنيا،  وفتاة  الربيع  زهرة  هي  المراأة 
هي  وال�شرور،  والأن�س  ال�شعادة  ومنبع  الحياة، 
واأحلى  الحياة،  هذه  في  للحبِّ  الفيا�س  المنبع 
فهي  للرجل،  وتعالى  تبارك  الله  اأعطاها  هدية 
واأغلى من  الو�شف،  اأكبر من  نادر،  ينبوع لحنان 
ميدان  في  الجميل،  الخيال  عا�شمة  فهي  المدح، 
روعة الحياة قال تعالى: P..هُنَّ لِبَا�سٌ لَكُمْ وَاأَنْتُمْ 
..O/ )البقرة:187(، وقال عزَّ مّنْ قال:  لِبَا�سٌ لَهُنَّ
اأَزْوَاجًا  اأنَفُ�شِكُمْ  نْ  مِّ لَكُم  خَلَقَ  اأَنْ  اآيَاتِهِ  Pوَمِنْ 
فِي  اإِنَّ  وَرَحْمَةً  ةً  وَدَّ مَّ بَيْنَكُم  وَجَعَلَ  اإِلَيْهَا  تَ�شْكُنُوا  لِّ

رُونOَ/ )الروم:21(. قَوْمٍ يَتَفَكَّ ذَلِكَ لَآيَاتٍ لِّ
فاإنَّ  الراأفة،  هي:  والرحمة  المحبّة،  هي:  ةُ  المودَّ
بها،  رحمةً  اأو  لها  حبّةً  اإمّا  المراأة  يم�شك  الرجل 
يتجلّى  الذي  الحنان  بحر  �شرُ  يكمنُ  وفيها 
والخوف  والقلق  وال�شهر  والمخا�س  الحمل  في 
اأول  عند  الفرح  ن�شوة  في  يتجلّى  مثلما  المتوا�شل، 
كلمة  اأول  وعند  خطوة  اأول  بداية  وعند  �شحكة 

للطفل المولود.
الله  قال  اأجيالها،  ومن�شئة  الب�شرية  منبت  المراأة 
كُمُ  رَبَّ قُواْ  اتَّ ا�سُ  النَّ هَا  اأَيُّ Pيَا  الحكيم:  كتابه  في 
زَوْجَهَا  مِنْهَا  وَخَلَقَ  وَاحِدَةٍ  فْ�سٍ  نَّ ن  مِّ خَلَقَكُم  الَّذِي 
الَّذِي  الّلهَ  قُواْ  وَاتَّ وَنِ�شَاء  كَثِيًرا  رِجَالً  مِنْهُمَا  وَبَثَّ 
/Oتَ�شَاءلُونَ بِهِ وَالأَرْحَامَ اإِنَّ الّلهَ كَانَ عَلَيْكُمْ رَقِيبًا

)الن�شاء:1(.

فيما  خا�شة  م�شوؤولية  م�شوؤولةً  المراأة  كانت  واإذا 
اأي�شاً  الإ�شلام  نظر  في  فهي  بعبادتها  يخت�س 
م�شوؤولة م�شوؤولية عامة فيما يخت�س بالدعوة اإلى 
الف�شائل  اإلى  والإر�شاد  بالمعروف  والأمر  الخير 
والتحذير من الرذائل. وقد �شرّح القراآن الكريم 
وبين  بينها  وقرن  الجانب  ذلك  في  بم�شوؤوليتها 
تعالى:  قال  الم�شوؤولية  تلك  في  الرجل  �شفوها 
بَعْ�سٍ  اأَوْلِيَاءُ  هُمْ  بَعْ�شُ وَالْموُؤْمِنَاتُ  Pوَالْموُؤْمِنُونَ 
وَيُقِيمُونَ  الْمنُكَرِ  عَنْ  وَيَنْهَوْنَ  بِالْمَعْرُوفِ  يَاأْمُرُونَ 
وَرَ�شُولَهُ  الَله  وَيُطِيعُونَ  كَاةَ  الزَّ وَيُوؤْتُونَ  لَاةَ  ال�شَّ
 /Oٌحَكِيم عَزِيزٌ  الَله  اإِنَّ  الُله  حَمُهُمْ  �شَيَرْ اأُوْلَئِكَ 

)التوبة:17(.
في  جلاله  جلَّ  الله  من  الرجل  مع  مكلَّفةٌ  والمراأةُ 
قال  فقد  الأر�س  ال�شتخلاف في  النهو�س بمهمة 
كَ لِلْمَلَائِكَةِ اإِنِيّ جَاعِلٌ  الله في كتابه: Pوَاإِذْ قَالَ رَبُّ
عَلُ فِيهَا مَن يُفْ�شِدُ فِيهَا  فِي الأَرْ�سِ خَلِيفَةً قَالُواْ اأَتَْ
�سُ لَكَ  حُ بِحَمْدِكَ وَنُقَدِّ مَاء وَنَحْنُ نُ�شَبِّ وَيَ�شْفِكُ الدِّ

قَالَ اإِنِيّ اأَعْلَمُ مَا لَ تَعْلَمُونOَ/ )البقرة:30(.
الحقيقة التي ل ي�شك فيها من�شف هي اأنَّ القراآن 
الكريم و�شع المراأة في مو�شعها اللائق بها كما هو 
هُ تنزيل من  �شاأنه في كلّ ما جاء به من هداية؛ لأنَّ
حكيم حميد، ف�شحح كثيراً من الأفكار الخاطئة 
القديمة،  الفل�شفات  عنها في  ماأخوذة  كانت  التي 
وفي كلام من ينتمون اإلى الأديان الأخرى، وردَّ لها 

اعتبارها، وكرّمها غاية التكريم.
وحماها  واأن�شفها  المراأة  الإ�شلام  كرّم  *فقد 
وَقُل  تَنْهَرْهُمَا  وَلَ  اأُفٍّ  هُمَاآ  لَّ تَقُل  P..فَلَا  اإن�شاناً: 

هُمَا قَوْلً كَرِيًماO/ )الإ�شراء:23(. لَّ
اأنثى  وحماها  واأن�شفها  المراأة  الإ�شلام  وكرّم   -
 /O.. الأُنثَيَيْنِ حَظِّ  مِثْلُ  كَرِ  P..فَلِلذَّ تعالى:  قال 

)الن�شاء:176(.
بنتاً  وحماها  واأن�شفها  المراأة  الإ�شلام  وكرّم   -
ذَنْبٍ  بِاأَيِّ    �شُئِلَتْ  الْمَوْءُودَةُ  Pوَاإِذَا  تعالى:  قال 

قُتِلَتOْ/ )التكوير:8، 9(.
زوجة  وحماها  واأن�شفها  المراأة  الإ�شلام  وكرّم   -
كَانَ  مَّ زَوْجٍ  ا�شْتِبْدَالَ   ُ اأَرَدتمُّ Pوَاإنِْ  تعالى:  قال 
زَوْجٍ وَاآتَيْتُمْ اإِحْدَاهُنَّ قِنطَارًا فَلَا تَاأْخُذُواْ مِنْهُ �شَيْئًا 

بِيناOً/ )الن�شاء:20(. خُذُونَهُ بُهْتَاناً وَاإِثْماً مُّ اأَتَاأْ
اأماً:  وحماها  واأن�شفها  المراأة  الإ�شلام  وكرّم   -
هُ  اأُمُّ حَمَلَتْهُ  اإِحْ�شَانًا  بِوَالِدَيْهِ  الْإِنْ�شَانَ  يْنَا  Pوَوَ�شَّ

عَتْهُ كُرْهًا..O/ )الأحقاف:15(. كُرْهًا وَوَ�شَ
عملها،  بح�شب  خا�س  ح�شاب  موؤمنة  امراأة  لكلّ 
لإيمان  كان  لذلك  للمراأة؛  عظيم  تكريم  وهذا 
تَرَى  Pيَوْمَ  تعالى:  يقول  القيامة،  يوم  نور  المراأة 
اأَيْدِيهِمْ  بَيْنَ  نُورُهُمْ  يَ�شْعَى  وَالْموُؤْمِنَاتِ  الْموُؤْمِنِيَن 
تِهَا  رِي مِنْ تَحْ اتٌ تَْ انِهِمْ بُ�شْرَاكُمُ الْيَوْمَ جَنَّ وَبِاأَيْمَ
 /Oُالْعَظِيم الْفَوْزُ  هُوَ  ذَلِكَ  فِيهَا  خَالِدِينَ  الْأَنْهَارُ 

)الحديد:12(.

ةِ في القُرآنِ الكَرِيمِ
َ
مَكَانَةُ المَرْأ

د. حلا كاظم سلومي/ كلية الإمام الكاظمj للعلوم الإسلامية والحديث/ بغداد
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بَاب الِإعْلَامُ المُضَلِّلُ والشَّ

مَفَاهِيمُ خَاطِئَة

لماّ كان للاإعلام من �شلطةٍ كبيرة وموؤثّرة في العقول وراأي المجتمع 
وم�شححاً  اإيجابياً  تاأثيراً  التاأثير  يكون هذا  اأن  وَجَبَ  عام  ب�شكلٍ 
وبما  بالنت�شار،  طريقها  ت�شق  التي  الخاطئة  الأفكار  من  لكثير 
اأن ت�شل  باإمكانها  الدول  اأحد  اأي مكان في  تُكتب في  اأنَّ كلّ كلمة 
لمختلف البلدان وهذا لي�س �شعباً على اإعلامنا الحديث، لذا فمن 
الإ�شلام  عن  الخاطئة  ال�شورة  ت�شحيح  الإعلام  على  الواجب 
التي انت�شرت في الآونة الأخيرة ومحاولت ت�شويه �شورة الإ�شلام 
اأبناء  بعقول  تحيط  اأخذت  حتّى  عنه  تُبث  التي  ال�شلبية  والأفكار 

الإ�شلام وت�شككهم بدينهم الذي ل ذنب له بما يُن�شب اإليه.
فالوعي الإعلامي له اأثر فعّال كبير في تح�شين الإ�شلام والم�شلمين 
وعظمته،  الدين  هذا  قيمة  تهل  التي  العقول  بع�س  اأذهان  في 
ومدى ال�شماحة التي امتاز بها وي�شره في كلّ �شيءٍ واأبعاد ال�شورة 
الحياة  ي�شيقُ  هُ  باأنَّ تدّعي  التي  الإ�شلام  عن  ال�شبابية  الم�شوّهة 
وهذه  كلّ خير  الو�شائل في  هذه  ت�شخّر  اأن  فيجب  يتبعه  من  على 
من واجبات الإعلام فهو من الو�شائل والآليات المهمّة لن�شر تعاليم 
الذي  الإعلام  بوجه  والوقوف  ب�شورةٍ �شحيحةٍ  الإ�شلامي  الدين 
يعمل ليل نهار لت�شويه عظمة هذا الدين الر�شين، وحُ�شن توظيف 
لكي  العالمي  الم�شتوى  على  وا�شتعمالها  الإعلامية  الو�شيلة  هذه 
تح�شن بمردودها اإلينا واإلى مجتمعاتنا ونحقق غايتنا في اإي�شال 

ر�شالتنا المقدّ�شة.

على الرغم من تطوّر المجتمع وانت�شار الثقافة والوعي اإلّ اأنَّ بع�س 
الأفكار المغلوطة ما زالت منت�شرةً عند البع�س، فح�شب اعتقادهم 
الأهمية  بذات  لي�س  مداركها  وتطوير  وتثقيفها  المراأة  درا�شة  اأنّ 
اأ�شرته  عن  الم�شوؤول  كونه  ذلك  اإلى  يحتاج  الذي  بالرجل  مقارنة 
وتلبية احتياجاتها و�شوؤونها اأمّا المراأة فلا باأ�س اأن تكتفي بالقليل 
بنف�شها وكذلك  �شوؤونها  اأن تدير  تتعلّم  واأن  والمعرفة  القراءة  من 
�شوؤون اأ�شرتها من دون الحاجة اإلى اأن تمتلك �شهادةً ظنّاً منهم اأنَّ 
ل مكان لها م�شتقبلًا �شوى بيتها وزوجها واأطفالها دون اللتفات 
اإلى كونها كيان خلقه الله تعالى كما خلق الرجل، ولم يفرق بينهما 
ولم يجعل هذا الحق فقط للرجل واإنّا اأباحه للمراأة اأي�شاً كما في 
 /O..َذِينَ لَ يَعْلَمُون ذِينَ يَعْلَمُونَ وَالَّ قوله تعالى: P..هَلْ يَ�شْتَوِي الَّ
)الزمر:9( فلم تميّز الآية الكريمة بين الجن�شين واإنّا ميّزت بين 
المتعلّم وغير المتعلّم وبذلك فاإن حقّها في التعليم ل يقلُّ عن حقِّ 
الرجل ول يمانع في اأن تكون المراأة زوجةً واأمّاً �شالحة وفي الوقت 
ذاته امراأة مثقفة تمتلك ال�شهادة والمعرفة، ومن جانب اآخر فحق 
المراأة في التعليم لهُ مردود اإيجابي في تن�شئة الأولد وتربيتهم تربيةً 
�شالحةً تتنا�شب مع المبادئ والأخلاق والقيم الإ�شلامية التي طالما 
نلتفت لراأي  اأن  بنا  حثّ عليها الإ�شلام وكوننا م�شلمين فالأحرى 
منزلة  وجعل  بل   الله حلّله  ما  نُحرّم  واألّ  الجانب  بهذا  ديننا 

عالية لمن طلبه.

حنين الخاقاني/ ذي قار

الواجب على الإعلام الواعي اليوم

ِ ِ

كونُكِ امرأة فليس بالضرورة

 أن تكملي دراستك
أوس محمد عبيد/ كربلاء المقدسة
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التي  الم�سوّرة  التقارير  اأجمل  من 
فتاةٍ تعي�ض  �ساهدتها, كان يتحدّث عن 
مع اأ�سرتها في جزيرة نائية تقع اأق�سى 
القار�ض  البد  حيث  اليابان,  �سمال 
يمرّ  ولا  الجبال,  تغطّي  التي  والثلوج 
و�سك  على  قطار  غير  الجزيرة  بهذه 
انخفا�ض  ب�سبب  محطته  اإغلاق 
ملحوظ  ب�سكلٍ  الركاب  عدد 
اأنّ  المو�سوع  في  المده�ض  لكن 
القرار  لت  اأجَّ القطار  محطة 
الفتاة  هذه  اأنّ  اكت�سافها  بعد 
المرحلة  في  طالبة  هي 
القطار  وت�ستخدم  الثانوية, 
اإلى  المحطّة  اإدارة  دعا  مّما  يومياً, 
تغيير موعد الاإغلاق اإلى انتهاء الطالبة من 
ينقل  خا�ض-  -خط  القطار  من  جعلت  حيث  درا�ستها,  اإكمال 
الطالبة الوحيدة من الجزيرة اإلى المدر�سة �سباحاً واإعادتها 

اإلى منزلها م�ساءً بعد انتهاء اليوم الدرا�سي.
لا نقول: لاأنَّهُ كوكبُ اليابان كما يُقال بل لاأنَّ هذه الدول تهتم 
كلّ  ويوفرون  لتطويره  امكاناتهم  ة  كافَّ في�سخرون  بالتعليم 
الم�ستلزمات التي تُ�ساعد الطلبة على اإكمال درا�ستهم وفي اأبعد 
نقطةٍ نائيةٍ, وذلك من منطلق اأنّ التعليم هو اأ�سا�ض تقدّم الاأمم 
ومعيار تفوّقها في المجالات العلمية والاقت�سادية وال�سيا�سية 
والاجتماعية والثقافية, لذا بادر المعنيون على ذلك من اأجل 
جعل الفرد قادراً على التكيّف والتفاعل الاإيجابي مع محيطه 
وبيئته, ومن ثمّ مع المجتمع ككل. لذلك اأ�سبحت ن�سبة الاأمية 

في هذه الدول معدومة.
في  وانت�سارهم  المدار�ض  من  الاأطفال  فت�سرب  مجتمعنا  في  اأمّا 
زجاج  م�سح  اأو  الورقية  المناديل  لبيع  اأو  للت�سوّل  التقاطعات 
خطراً  ت�سكّلُ  اأماكن  في  العمل  اأو  زهيد  مبلغ  مقابل  ال�سيارات 
على طفولتهم قد توؤدّي بهم اإلى الانحراف م�ستقبلًا, وكذلك 
النجاح  ن�سب  وتدنيِّ  المتكرر  والر�سوب  التعليم  م�ستوى  ي  تردِّ
اأ�سبحت ظاهرةً اتخذت منحًى خطيراً يهدد م�ستقبل الاأجيال 
هذه  من  تحد  اإجراءات  تُتخذ  لم  اإن   - وغداً  الاآن   - باأكملها 

الظاهرة.

أسباب عائلية

ماذا نعني بالتسرب؟

الاأخت اأمل تقول: 

تحدثت اأفراح بنت )15( �سنة 

تركتُ الدرا�شة واأنا في ال�شف ال�شاد�س البتدائي بعد اأن انف�شل والداي 
اإكمال  منعتني من  التي  زوجته  مع  لأعي�س  اأبي  فاأخذني  اأمّي  وتزوّجت 

درا�شتي للتفرّغ لإخوتي ال�شغار واأعمال البيت.

عن �شبب تركها للمدر�شة في �شنٍّ مبكّرة قائلة: ي�شمح اأبي للاأولد الذكور 
فقط باإكمال درا�شتهم اأمّا البنت فم�شيرها بيت زوجها وتربية اأولدها 
ويكفي اأنَّها تعرف القراءة والكتابة لذا تركنا اأنا واأخواتي الثلاثة المدر�شة 

في المرحلة البتدائية، و�شاأتزوّج قريباً من ابن خالي.

خَلْفَ كَوالِيسِ تَسَرُّبِ الأطْفَالِ مِنَ المَدَارِسِ

هو النقطاع عن المدر�شة قبل اإتمامها لأي �شبب وعدم 
هو  الت�شرّب  ونتائج  اأخرى،  مدر�شة  باأي  اللتحاق 
التاأثير ال�شلبي لي�س في المت�شرّبين فقط بل في المجتمع 
ككلّ، حاولتُ عن طريق هذا التحقيق اأن اأ�شلّط ال�شوء 
بنظر  توؤخذ  اأن  من  لبدّ  التي  الجوانب  بع�س  على 

العتبار لمعالجتها ب�شكلٍ �شحيحٍ.

هناء الخفاجي/ ذي قار
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للفقر والعوز المادي دور في التسرّب من المدرسة

أسباب مختلفة

هم
رأي

ين 
ص

خت
للم

و

ثت عن الظروف المادية التي مرّت بها بعد وفاة زوجها  اأم اإبراهيم: تحدَّ
بحادث �شيارة وقد ترك لها خم�شة اأطفال من دون معيل مّما ا�شطرها 
بعد اأن �شاقت بها ال�شبل اأن تخرج اأولدها اإبراهيم وجعفر من المدر�شة 

هم- للعمل في ال�شوق. -على الرغم من �شغر �شنِّ

اأبو محمد: يعمل اأجير يومي في البلدية ولديه �شتة اأطفال كلّما و�شل اأحدهم اإلى 
القراءة  يعرف  هُ  اأنَّ يكفي  قوله-  المدر�شة -ح�شب  اأخرجه من  البتدائي  ال�شاد�س 
والكتابة والدرا�شة تحتاج اإلى مبالغ كبيرة ل ن�شتطيع توفيرها لذا جعلت محمد 
يعمل معي باأجرٍ يومي واأخوه الأ�شغر اأحمد يخرج كلّ يوم اإلى م�شطر العمّال مع 

اأخواله ليجلب رزق العائلة.

مح�شن )17( �شنة يقول: عندما كنت في الأول المتو�شط وجدتُ �شعوبةً في 
فهم الدرو�س فلم اأ�شتطع حلَّ الواجبات البيتية ول الم�شاركة داخل ال�شف، 
المتحانات  والر�شوب في  المدرّ�شين  اليومي من  لل�شرب  �شني  عرَّ مّما 
اأ�شدقائي  بع�س  مع  التفاق  بعد  وذلك  المدر�شة  اأهرب من  اأن  فقررت 
الذين يعانون نف�س م�شكلتي فكنّا نق�شي اليوم في اللعب ب�شالت البليارد 
ومقاهي النترنيت اأو الت�شكّع في ال�شوارع حتّى انتهاء وقت الدوام بعدها 

نعود اإلى البيت وكاأن �شيئاً لم يكن حتّى تمَّ ف�شلنا من المدر�شة.
عبد الله/ طالب في مرحلة الثالث متو�شط يقول: كلّما فتحت برنامج على 
النت اأخذني اإلى برامج اأخرى وكلّما فتحت �شفحة في مواقع التوا�شل 
�شاعات  �شاهراً حتّى  فاأبقى  اأخرى،  اإلى �شفحات  اأخذتني  الجتماعي 
الفجر من دون اأن اأح�س بالوقت، وهذا ما جعلني اأترك المدر�شة ب�شبب 
كثرت الغياب وتراكم الدرو�س والواجبات اليومية مّما اأدى اإلى ر�شوبي 

�شنتين في المرحلة ذاتها.
نور هادي تقول: اإنَّ الدرا�شة متعبة ونهايتها اأن تعلّق ال�شهادة في البيت 
لعدم وجود وظائف للخرّيجين وخا�شة البنات ف�شهادتها اإمّا في مطبخ 

اأهلها اأو في مطبخ زوجها!

بدلوّها  اأدلت  اجتماعية  باحثة  نجلاء/  ال�شت 
قائلةً: اإنَّ الهروب والت�شرّب من المدر�شة له اأ�شباب 
عديدة ي�شترك فيها البيت والمدر�شة معاً؛ اإذ نجد 
اأنّ عدد المدار�س ل يتنا�شب مع الزيادة الملحوظة في 
الكثير من المدار�س تعمل  ال�شكان وهذا جعل  عدد 
بنظام الدوام الثلاثي مّما اأثر �شلباً على ا�شتيعاب 
الطالب ب�شبب اكتظاظ ال�شفوف وجلو�س بع�شهم 
على الأر�س لعدم توافر مقاعد الجلو�س وكذلك قلّة 
�شعوبة  اإلى  يوؤدي  مّما  للدر�س،  المخ�ش�س  الوقت 
فهم المادة ول نن�شى اإلغاء در�شي الفنية والريا�شة 
للطالب  المتنف�س  اأو  الف�شحة  يمثّلان  كانا  اللذين 
�شلبي  ب�شكلٍ  اأثرت  والمنا�شبات  العطل  واأي�شاً كثرة 
في توا�شل الطالب مع مواده الدرا�شية ولجوئه اإلى 
الدرو�س الخ�شو�شية، واأدّت اإلى عدم اإنهاء المنهج 
المقرر ل�شيق الوقت، اأمّا البيت فعليه تقع الم�شوؤولية 

الأولى في متابعة الأبناء وتوا�شلهم مع اإدارة المدر�شة 
للتعاون فيما بينهم للحدِّ من هذه الظاهرة.

اأمّا التربوية يا�شمين في�شل فتقول: اإذا اأردنا انجاح 
التعليم في المدار�س الحكومية لبدّ من و�شع خطط 
تتما�شى مع التطوّر العلمي في البلدان المجاورة على 
الطفل  تزويد  اإلى  تفتقر  فمدار�شنا  تقدير،  اأقلَّ 
والفنية  الريا�شية  والأن�شطة  الأ�شا�شية  بالمهارات 
المواهب  واكت�شاف  الهوايات  ت�شجّع  التي  والدينية 
كذلك  م�شتقبلًا،  منها  للا�شتفادة  وتنميتها  الفتية 
الت�شرّب  وت�شريعات تحد من ظاهرة  قوانين  و�شع 
تفعيل  على  والعمل  الأطفال  عمالة  من  بالحدِّ 
قانون اإلزامية التعليم المجاني ومتابعة التنفيذ من 
المتعففة  الأ�شر  وم�شاعدة  المخت�شة،  الجهات  قبل 
على اإكمال درا�شة اأبنائهم، كما نحتاج اإلى دورات 
رفع كفاءة المعلّم من حيث الإعداد والتدريب ومنع 

يوؤدي  الذي  المدر�شي  والعقاب  العنف  ا�شتخدام 
لبدّ  كما  المدر�شة،  من  ونفوره  الطالب  ر�شوب  اإلى 
الباحث  اأو  التربوي  المر�شد  بوجود  الهتمام  من 
الجتماعي وتفعيل دوره في معالجة م�شاكل الطلبة 
قديمة  المدار�س  فبع�س  التحتية  بالبنى  والهتمام 
واآيلة لل�شقوط وبع�شها مبني من الطين اأو الق�شب 
للدرا�شة  ت�شلح  ل  وهي  النائية  القرى  في  خا�شة 

اأ�شلًا.
والت�شرب  الهروب  اأ�شباب  لتعدد  في�سٍ  غي�سٌ من 
من المدر�شة ولكن نتائجها تبقى موؤ�شّراً مبكّراً عن 
الطفل الذي لديه ال�شتعداد للانحراف وان�شمامه 
اإلى جي�س الجهل والأمية؛ لذا لبدّ من وقفة جادة 
لو�شع حلول جذرية تتبنّاها وتفعّل عملها الجهات 
بين  والتوا�شل  الت�شال  تفعيل  وكذلك  المخت�شة، 
الأ�شرة والمدر�شة وديمومتها لنقاذ م�شتقبل البلد.
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واغِرِ تَسْويةُ المِلاكِ لسَدِّ الشَّ

أخْلَاقٌ رَاقِيةٌ بين السَلْبِ والإيجَابِ

سراج علي الموسوي/ كربلاء المقدسة زينب إسماعيل عبد الله/ كربلاء المقدسة

كنتُ في زيارةٍ لأحد اأرحامي فتبادلنا الحديث الطيب وعدنا بذكرياتنا اإلى الوراء قليلًا اإلى اأيام 
الطفولة والدرا�شة فكانت ق�ش�شاً جميلةً ن�شتلهم منها العِبر.

بخاطري  فمرّت  المتو�شطة  مرحلتي  في  اأ�شاتذتي  من  اثنان  عملي  في  اإليَّ  وفدَ  لقد  قال: 
الذكريات ب�شرعةٍ كبيرةٍ ونه�شتُ م�شرعاً م�شلّماً باحترام فقال الأول وهو يُ�شير بيده نحويّ 

واأمام الحا�شرين: انظروا ماذا �شنعنا من اأجيال؟!
اأمّا الثاني فكان �شلامي عليه بحفاوةٍ اأكثر وهم�شتُ في اأذنه: اأنت من �شنعنا يا اأ�شتاذ.

قلت: ولمَّا قلتَ له ما قلت؟
قال: لقد افتخر بما لم يفعل فقد كان كثير التذمر وال�شراخ واأحياناً ي�شرب!

حتّى جعلنا ننفر من در�شه بينما �شانعنا كان ول يزال قدوةً لنا فتارة يُقبّل طلابه 
ها(. واأخرى يحت�شنهم كوالد لهم، ثُمَّ اأنَّ )مَنْ مدحَ نف�شه فقد ذمَّ

هُ يريد اأن يتذكّر �شيئاً ثم قال: اذكر موقفاً وبَّخني فيه  �شكت قريبي برهةً كاأنَّ
اأ�شتاذي )ذو الأخلاق الراقية( ذات مرة وكنت فيه اأنا المخُطئ ذهبت لأعتذر 
�شعرتُ  ذراعيَّ  من  يُم�شكني  حنانٍ  وبكلِّ  بالعتذار  يُبادرني  وجدته  اإليه 
حينها بخجلي من خطئي وقال: اعتذر منك يا ولدي لأنّي �شحت بوجهك 
فاأرجو اأن تبراأ ذمتي بعدها �شرح لي الخطاأ الذي وقعت فيه، فاأنا على 
تربية  بها في  واأعمل  اأحفظها  التي  توجيهاته  اليوم بف�شل  اأنا عليه  ما 

اأولدي وفي عملي.
قلت: حقاً واإلى اليوم ن�شمع ونرى بع�س المدرّ�شين يقفون بباب ال�شف 
اأو �شاحة المدر�شة لي�شتقبلوا تلامذتهم بالترحيب اأو التقبيل وحتّى 
باأعوادهم  يلوّحون  نراهم  واآخرون  الآخر  تلو  واحداً  الحت�شان 
على روؤو�س الأطفال كاأنَّه الجلاد وهم ال�شجناء عنده وهو يلوّح 
ب�شوطه، وقد يُ�شيب اأحداً منهم ل ل�شيء اإلّ لتر�شية ال�شعور 
التربية  اإنّ  مفاده:  خاطئ  بعرفٍ  والتم�شّك  بال�شيطرة 
و�شايا  متجاهلين  الرجال  ي�شنع  خوف  تاجها  ال�شليمة 
ليكونوا  تربيتهم  وطرائق  بالأبناء  والأو�شياء  الأنبياء 

اأفراداً منتجين ونافعين.

اإنّ المعلّم �شمعةٌ م�شيئةٌ تنير درب براعم الم�شتقبل وفلذّة 
اأكبادنا �شغارنا جيل الم�شتقبل الذين ناأمل اأن يكتمل بناء 

الوطن بعقولهم النيّرة و�شواعدهم الأبية، والمعلّم اأو المعلّمة 
التربوي  الهرم  وقاعدة  البناء  لهذا  الأولى  اللبنة  وا�شع  هو 

ر المثقف بثقافة اأهل  التعليمي وهو القائد الأول للمجتمع المتح�شّ
التي  التحديات  كلّ  الرغم من  يزال على  وما  وكان  النبوّة،  بيت 

واجهته وهج متَّقد بالعطاء؛ ليجلي الظلام الذي و�شعته الظروف 
في طريقه، لذلك فاإن ت�شوية الملاك التعليمي �شررها يقع على المعلّم 

بالدرجة الأولى وعلى الإدارة بالدرجة الثانية؛ لأنَّ المعلّم يفاجاأ بنقله 
من مدر�شةٍ اإلى اأخرى والإدارة كذلك تتفاجاأ بهذا الأمر، ومن �شلبياتها:

1. عدم ا�شتقرار جدول الح�ش�س الإداري في المدر�شة.
2. عدم ا�شتقرار المعلّم ذهنياً ومكانياً.

اأو يطلب مقابلة المدير  التعليمية، فالمعلم يقدّم اعترا�س  العملية  3. ارباك 
المنتقل  المدر�شة  درو�س  ح�ش�س  تاأخير  بذلك  فيح�شل  ظروفه  ل�شرح  العام 

اإليها.
اأو قريب منها يجد  اأطفال ووا�شعهم في المدر�شة نف�شها  اإذا كان المعلّم لديه   .4

�شعوبة في نقلهم.
5. الإدارة المدر�شية تبقى حائرة في من تر�شّح ل�شد �شاغر المعلّم المنقول.

6. اأحياناً تكون الإدارة المدر�شية عندها نق�س في ملاكها وتاأتي الت�شوية بنق�س اأكثر.
7. هدر وقت المعلّم والإدارة المدر�شية.

8. تغيير المعلّم يوؤثر في التلاميذ وم�شتواهم العلمي فطريقة التدري�س تختلف من معلّم 
اإلى اآخر.

9. اأحياناً يكون نقل المعلّم ل�شد ال�شاغر من مدر�شة اإلى اأخرى بغير تخ�ش�شه اأي اأنّ المعلّم 
اخت�شا�شه لغة عربية وال�شاغر اجتماعيات اأو الإنجليزي اأو الخ.

في  هم  مّمن  والآداب  التربية  كليات  مخرجات  من  الجديدة  الملاكات  تعيين  اإيقاف   .10
اخت�شا�شاتهم.

اأمّا اإيجابياتها فقليلة:
�شد ال�شاغر في المدار�س التي يوجد فيها نق�س بالملاك التدري�شي.
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المكتبة  اأ�شدقاء  لبرنامج  الرابعة  ال�شنة  بمنا�شبة 
وروّاد الثقافة اأقامت وحدة الدعم والتلقي في �شعبة 
الفكرية  ال�شوؤون  لق�شم  التابعة  الن�شوية  المكتبة 
في  الم�شاركات  القارئات  لتكريم  حفلًا  والثقافية 
كتاب  كلّ  )وراء  �شعار  تحت  كان  والذي  البرنامج 

فكرة ونتيجة كلّ فكرة خطوة اإلى الأمام(.
وم�شاركة  الفقرات  من  العديد  الحفل  ت�شمن 
والتي تميّزت  الكربلائي  ن�شاء المجتمع  وا�شعة من 
بم�شاركة واعية وثقافية لبناء مجتمع �شالح ومتين 

البناء.
ا�شتهلت الحتفالية بتلاوة اآيات من الذكر الحكيم 
�شهداء  اأرواح  على  ترحماً  الفاتحة  �شورة  وقراءة 
الإباء  ن�شيد  كلمات  عزف  تلاها  المقدّ�س،  الح�شد 
على اأ�شماع الح�شور، اتبعتها كلمة م�شوؤولة المكتبة 
داأب  فيها  جاء  )اإذ  يا�شر(  )اأم  ال�شيّدة  الن�شوية 
ق�شم ال�شوؤون الفكرية والثقافية في العتبة العبا�شيّة 
جانب  اإلى  والمتميزين  التميز  ودعم  احتواء  على 
والتي  كادره،  اإلى  يوليها  التي  الحكيمة  الرعاية 
تتمثل بالعديد من الجوانب منها الدينية والثقافية 
)وحدة  وهي  نتيجة  اإلى  لتو�شلنا  والأكاديمية؛ 
ركيزتين  على  ت�شتند  التي  والتلقي(  القراءة  دعم 
واختتمت  والعلم(،  الأيمان  وهما  األ  اأ�شا�شيتين 
اأبنائهنّ  حث  اإلى  الأخوات  جميع  )اأدعو  الكلمة 
من  وال�شتفادة  بالعلم  التم�شك  على  وبناتهن 
برنامج  على  القادمة  �شفينتنا  و�شتر�شو  الكتاب، 
واأفكار ت�شاهم  جديد بروؤى جديدة 

في بناء الوطن والى اإكمال طريق بداأ به ال�شهداء 
ليكمله الأ�شداء(.

المكتبة  عن  تمحور  الذي  الوثائقي  الفلم  تلاها 
الن�شوية والوحدات التي ت�شهم بتقديم ما هو جديد 
للطالبات من اجل ت�شهيل الحركة العلمية، والذي 

كان من اإنتاج وحدة المونتاج في المكتبة الن�شوية.
والتلقي  القراءة  دعم  وحدة  كادر  اختار  ولقد 
رحيق  في  العقول  )وم�شات  بعنوان  محا�شرة 
الكلمات(، التي تمحورت محاورها حول الهتمام 
بالكتاب وكيفية اختيار الكتاب، واأمّا المحور الثاني 
بمواكبة  ت�شهم  التي  ال�شليمة  الطرق  حول  فكان 
ال�شحية  بالفوائد  محاورها  واختتمت  التعليم، 

والمعرفية للقراءة.
المعهد  مدر�شة  مديرة  �شرى(  )اأم  ال�شيّدة  وبيّنت 
)تعودنا  الطاهرة  ال�شديقة  مركز  في  القراآني 
جديد  هو  ما  تقديم  المقدّ�شة  العبا�شيّة  العتبة  من 
الدعم  برنامج  متابعة  على  الفت  اإذ  وهادف، 
من  له  لما  الما�شيتين،  ال�شنتين  مدار  على  والتلقي 
اأهمية في تثقيف المجتمع عن طريق الكتاب، واأجد 
ت�شهم في حل  التي  التحفيزية  الأمور  اأهم  اأنه من 
المجتمع في  يعاني منها  التي  الم�شكلات  الكثير من 

وقتنا الحا�شر..(.
و�شاركتها الدكتورة اأ�شراء العبادي مبينةً اأن )تميّز 
طريق  عن  فقط  لي�س  المقدّ�شة  العبا�شيّة  العتبة 
و�شع  اإلى  تعدتها  بل  فح�شب  التثقيفية،  البرامج 
التي  الم�شكلات  بحل  ت�شهم  التي  الناجعة  الحلول 
ت�شادف الأفراد على جميع الأ�شعدة، وفي نظري 

القا�شر 
اأجد اأن من 

النجاح  اأ�شباب  هم  هكذا اأ لمثل 
يلعب  الذي  )المر�شل(،  اختيار  في  يتمثل  برامج 
الدور البارز والرئي�شي في الو�شول اإلى الهدف..(، 
بالطالبة   الزهراء ريا�س  مجلة  التقت  كما 

ح�شين(  )زهراء 
طالبات  اإحدى 
العميد  مجموعة 
بيّنت  التي  التعليمية 
الرئي�شي  الدور  )اأن 
الكتاب  جعل  في 

�شديق الإن�شان هو الأ�شرة؛ فالأ�شرة هي الم�شوؤولة 
عن و�شع اأهمية للكتاب في حياتنا وحتما �شنجني 
ثماراً �شتى، فلقد ح�شلت من الكتاب على الكثير 
لم  واأ�شخا�س  واأزمنة  ع�شور  حول  المعلومات  من 

نعرفها اإلّ من خلال هذا الكتاب(.
واختتم الحفل باإعلان الوحدة عن م�شروع الم�شكاة 
القادمة،  الأ�شهر  في  �شينطلق  الذي  الإلكتروني 
وتكريم الفائزات في الم�شابقة المهدوية والم�شاركات 

في برنامج اأ�شدقاء المكتبة ورواد الثقافة.

نجوم الثقافة في خيمة الصديقة الطاهرة
تقرير : نادية حمادة الشمري

تصوير إسراء مقداد السلامي

الطالبة زهراء حسين
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كانت  اأر�ضٌ  الاأ�سرف  النجف  اأو  الغري 
تذخر  وتربة  للمكرمات,  مهبطاً  زالت  وما 
الاأنبياء  بالف�سائل والبكات, حيث مثوى 
وقد   ,و�سالح هود  وبعدهما  ونوح  اآدم 
اختيرت لتكون مرقد اأمير الموؤمنينg, وكان 
وا�سح  اأثر  الطاهرة  الاأج�ساد  هذه  ل�سرف 
في �سمو ورفعة هذه المدينة المقدّ�سة, حيث 
المتنوعة.  الدينية  الحوزات  اأزقتها  ت�سهد 
بروادها  تقت�سر  الحوزات  كانت  وقد 
2004م,  اأحداث  بعد  اأمّا  الرجال.  على 
مجال  في  اأكب  فر�سة  المراأة  اأعطيت  فقد 
كانت  فقد  الحوزوي,  الم�ستوى  على  التعلم 
في زمن البعث الظالم تُلاحَق هنا وهناك, 
التعليمي  دورها  تمار�ض  اأن  ت�ستطيع  ولا 

والتبليغي ب�سكل وا�سع.
اأمّا اليوم فقد اأ�شبح واقع النجف مختلفاً عمّا كان 
حوزات  واأزقتها  مدنها  ت�شهد  حيث  ال�شابق،  في 
الطالبات  مئات  �شنوياً  تخرّج  عديدة،  ن�شوية 
واحدة  مع  وقفة  لنا  كانت  فقد  وعليه،  والمبلغات. 
مدر�شة  هي  المباركة،  الدينية  الحوزات  تلك  من 
اأم اأبيها الن�شوية التابعة للعتبة العبا�شيّة المقدّ�شة، 
والواقعة خلف م�شجد ال�شحابي الجليل كميل بن 
ومديرتها  كادرها،  بلقاء  ت�شرفنا  كما   ،زياد
ال�شتاذة اأ�شماء اأحمد مهدي التميمي، فحادثناها 

و�شاألناها:

لتحقيقه  �شعيتم  الذي  الهدف  اأو  الغاية  هي  ما 
فتف�شلت  دينية؟  ن�شوية  مدر�شة  فتح  طريق  عن 

م�شكورة بالإجابة قائلة:
رب  لله  والحمد  الرحيم  الرحمن  الله  ب�شم 
العالمين، نرحب بمجلة ريا�س الزهراء، ون�شكر 
فر�شة  لنا  اأتاح  حيث  ال�شكر،  جزيل  كادرها 

التحدث عن مدر�شة اأم اأبيها.
العبا�شيّة  العتبة  اأن  اأقول  معكم  حديثي  بدء  في 
حوزوية  مدر�شة  من  اأكثر  لفتح  جاهدة  �شعت 
ن�شوية لتفقيه وتثقيف ال�شريحة الن�شوية، وعملت 
الملائمة  الأجواء  توفير  على  المقدّ�شة  العتبة 
النقل  خطوط  بتوفير  وذلك  الحوزوية،  للدرا�شة 
حتى  للاأطفال،  ح�شانة  توفير  وكذلك  المجانية، 
تتفرغ الطالبة لنيل العلوم الإ�شلامية، وتنهل من 
نف�شها  ت�شلح  كي  ين�شب،  ل  الذي  الدين  معين 
اإ�شلاح  على  ذلك  بعد  وتعمل  اأ�شرتها،  وت�شلح 
الأ�شمى  الهدف  هو  وهذا  بها.  المحيط  المجتمع 

التي ت�شعى كلّ مدر�شة دينية حوزوية لتحقيقه.
وكيف  المباركة،  اأبيها  اأم  العمل بمدر�شة  بداأ  متى 

وجدتم اإقبال الطالبات؟
اأعوام  خم�شة  قبل  اأبيها  اأم  بمدر�شة  العمل  بداأ 
محددة،  باآلية  تعمل  مب�شطة  دورات  �شكل  على 
لكن بعد �شنة قامت العتبة العبا�شيّة ب�شم مدر�شة 
للاأمانة  الكفيل  مدار�س  مجموعة  اإلى  اأبيها  اأم 
وتطور  المقدّ�شة،  العبا�شيّة  للعتبة  التابعة  العامة 
نظام العمل في مدر�شة اأم اأبيها وتطورت المناهج، 
محو  مرحلة  ا�شتحدثت  حيث  المراحل،  وكذلك 
وبعد  خا�س،  منهج  المرحلة  لهذه  وو�شع  الأمية، 
الطالبات  من  وا�شعاً  اإقبالً  �شهدنا  التطور  هذا 

للت�شجيل في مدر�شة اأم اأبيها. 
كم مرحلة درا�شية توجد في مدر�شة اأم اأبيها؟ وما 

هي المواد التي تدر�س؟
الم�شائل  فقه  هي  والمواد  مراحل،  خم�سَ  توجد 
علي  ال�شيّد  �شماحة  العظمى  الله  لآية  المنتخبة 

ال�شنية  التحفة  وكتاب   ،Kال�شي�شتاني الح�شيني 
والمنطق  المعرفة،  بداية  كتاب  والعقائد:  النحوي، 
ودر�س  والتجويد  التلاوة  ودر�س  المظفر،  لل�شيخ 

اأخلاق.
وبعد اأن انهينا الحديث مع الإدارة الموقرة، توجهنا 
بال�شوؤال اإلى معاونة الإدارة العلوية اإ�شراء عدنان 
محمد تقي، حيث �شاألناها عن �شروط القبول في 

حوزة اأم اأبيها، فاأجابت م�شكورة:

اأبيها، فقط يتوجب  ل توجد �شروط لدى مدر�شة 
واأخلاق  �شمعة طيبة  تكون ذات  اأن  المتقدّمة  على 
حميدة، واأن تكون متوا�شعة، ول ت�شترط المدر�شة 
كلّ  ت�شتقبل  بل  للطالبات،  بالن�شبة  محدداً  عمراً 

الفئات العمرية.
هل هناك وثيقة اأو �شهادة تمنح للطالبة المتخرجة 

تثبت اأنها اجتازت مراحل الدرا�شة الحوزوية؟
نعم، تمنح الطالبة �شهادة تخرج تثبت اأنها اأجازت 
اأبيها،  اأم  مدر�شة  في  الخم�س  الدرا�شة  مراحل 

وال�شهادة تمنح من العتبة العبا�شية المقدّ�شة.
وت�شرفنا  التدري�شي  بالكادر  التقينا  ذلك  وبعد 
اأنعام  الأ�شتاذة  العقائد  اأ�شتاذة  مع  بالحديث 
�شاألناها:  حيث  الأ�شدي،  الله  فرج  الحميد  عبد 
هل وجدتم �شعوبة في التعامل مع الطالبات اأو في 

اإي�شال المادة الدرا�شية اإليهن؟
ل يمكن اإطلاقاً الإجابة على هذا ال�شوؤال، وذلك 

حوزة أم أبيها عطاء دائم وإبداع قائم

دعاء فاضل الربيعي/ النجف الأشرف
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م�شتويات  لتفاوت  وتبعاً  الحال،  بطبيعة  لأنه 
الطالبات من الناحية العلمية والثقافية والذهنية 
تلقي  في  تفاوت  يح�شل  فاإنه  العمرية،  وحتى 
اإياها، ول�شك  الطالبة للمعلومة، واإفهام المدرّ�شة 
اأن وجود الم�شتوى المتدني لبع�س الطالبات يتطلب 
بذل الجهد من قبل المدرّ�شة، لإيجاد التوازن بين 
باقي  ومراعاة  ناحية،  اإليهنّ من  المعلومة  اإي�شال 
الم�شتويات الأخرى الأعلى، حتى ل يح�شل الملل اأو 
التذمر من ناحية اأخرى، وهذا اأمر عام يح�شل في 
جميع الأو�شاط الدرا�شية، ول يخت�س بمدر�شة اأم 
اأبيها فح�شب، ولكن ح�شوله في المدار�س الحوزوية 
تقل  التي  الأكاديمية  المدار�س  بعك�س  اأكثر،  يكون 
فيها هذه الظاهرة، وذلك لأن جميع الطالبات في 
وتح�شيل  واحدة  عمرية  فئة  من  يكنّ  مرحلة  كلّ 

درا�شي اأكاديمي واحد.
هل هناك ن�شاطات وفعاليات ت�شارك فيها طالبات 

حوزة اأم اأبيها؟
نعم، لطالباتنا م�شاركات ون�شاطات عديدة برعاية 
الم�شابقات  في  الم�شاركة  منها:  الإدارة،  واإ�شراف 

القراآنية وكتابة البحوث والأعمال اليدوية.. اإلخ.
اأنعام  الأ�شتاذة  مع  الحديث  اأتممنا  اأن  وبعد 
بع�س  ودخلنا  المدر�شة  اأروقة  في  تولنا  الأ�شدي، 
ال�شفوف والتقينا بالطالبات و�شاألنا بع�شهن هذه 

الأ�شئلة:
العزيز  عبد  )اأديبة  الطالبة  اإلى  ال�شوؤال  وجهنا 
هادي/ المرحلة الثالثة( كيف وجدتِ الدرا�شة في 
باقي  تن�شحين  وهل  الحوزوية،  اأبيها  اأم  مدر�شة 

الأخوات بالن�شمام لتعلم العلوم الدينية؟

لهذه  وفقني  اأن  بعد  عليّ  تعالى  الله  منّ  لقد 
ا�شتفدت  وقد  الدرب،  لي  نورت  التي  الدرا�شة 
جوانب،  عدة  من  الحوزوية  درا�شتي  من  كثيراً 
الم�شائل  من  الكثير  تعلمت  الدينية  الناحية  فمن 
حياتي  في  لها  اأتعر�س  التي  البتلائية  ال�شرعية 
تعلمت  الناحية الجتماعية فقد  اأمّا من  اليومية، 
اأنّ المراأة يجب اأن يكون لها اإلمام بواجباتها المنزلية 
الدرا�شة  على  الأخوات  اأ�شجّع  واأنا  والأ�شرية، 
ت�شعى  اأن  الموالية  المراأة  على  ويتوجب  الحوزوية، 
لتعلم علوم اأهل البيت، واني �شعيت اأثناء التبليغ 
الزائرات  الأخوات  ت�شجيع  اإلى  الأربعين  في زيارة 
الدرا�شة الحوزوية لأنها ذات  اإلى  على الن�شمام 

نفع دنيوي واآخروي.
اأمّا الطالبة )زينب غني اأحمد/ المرحلة الثانية( 
الحوزوية  الدرا�شة  ت�شغلك  هل  لها  �شوؤالنا  فكان 
عن تاأدية الواجبات والمهام المنزلية، اأم انك وفّقتِ 

بينهما؟
فاأنا  بيتي،  اأمور  عن  درا�شتي  ت�شغلني  ل  بالتاأكيد 
اأبيها،  اأم  الت�شجيل في مدر�شة  اإلى  وُفقت  اأن  بعد 
عرفت اأهمية الوقت، واأن م�شاغل الدنيا ل تنتهي، 
بين  اأوفق  اأن  ا�شتطعت  وقتي  تنظيم  خلال  فمن 
اأنا اليوم  درا�شتي وواجباتي المنزلية، والحمد لله 
ابلي ح�شنا في الدرا�شة، واأقوم بواجباتي المنزلية 
كلّه  وهذا  �شورة  واأبهى  وجه  اأتم  على  والأ�شرية 

بتوفيق من الله جل وعلا. 
المرحلة  الفتلاوي/  �شهيد  )اآمنة  الطالبة  و�شاألنا 
الثانية( بعد اأن تكملي مراحل الدرا�شة في مدر�شة 

اأم اأبيها، ماذا تطمحين اأن تكوني في الم�شتقبل؟

الدرا�شة  اإكمال  على  يقت�شر  ول  عالٍ  طموحي 
كلّ  من  اكتمل  اأن  اإلى  �شاأ�شعى  بل  فح�شب، 
النواحي، لأكون تحت ت�شرف اإمام زماني في اأي 
المبارك،  لظهوره  ومتهيئة  م�شتعدة  واأكون  وقت، 
درا�شتي الحوزوية  اأزاوج بين  اأن  اأحاول  اإنني  كما 
الأمور  بكلّ  محيطة  لأكون  الأكاديمية،  ودرا�شتي 
اأن   الله من  واأتمنى  والم�شتجدّة،  الم�شتحدثة 

يوفقني لتحقيق طموحاتي واآمالي.

وبحديثنا مع الطالبة اآمنة انهينا جولتنا 
الحوزوية,  اأبيها  اأم  مدر�سة  في  المباركة 
وغادرنا المكان, ودعونا الله تعالى اأن ينير 
جميعا  ويوفقنا  مداركنا  ويفتح  عقولنا 
للتزود من علوم ومعارف اأهل البيت التي 
من �ساأنها اأن ترفع م�ستوانا الفكري والعلمي 
متكاملين,  اأنُا�ساً  منّا  وتعل  والاجتماعي, 
وعنا�سر فعّالة في المجتمع, ندعو اإلى �سبيل 

ربّنا بالحكمة والموعظة الح�سنة.
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النار،  لهيب  و�شكن  البنادق،  اأ�شوات  هداأت 
ذهبوا  رجالً  بجناحيه  ليحت�شن  الغروب،  وهبط 
اأن عاهدوا  بعد  ب�شلام،  ليرقدوا  اإلى م�شاجعهم 
ر�شموا  وعبا�شاً،  طفّاً  �شبر  لكلّ  �شيكونوا  الأر�س، 
بدماء،  اليوم  الكرامة  عط�س  �شيرون  نهايتهم، 
ن�شائم  وهبَّت  الطف،  عط�س  روت  قد  الأم�س، 
اأ�شوار  على  قفوا!  مرة،  اأبي  اأذناب  يا  ال�شهادة، 
وتتعالى  البنادق  اأ�شوات  ت�شتيقظ  فغداً،  الوطن، 
يدنّ�شها  لن  اأر�سٍ  على  ليمرّوا  الن�شامى،  اأ�شوات 

وبعدها  اأحد  بعدهم  اأبداً من  يعودوا  لن 
النهرين  اأبو  عاد  ق�شته بل  ليروي 
ال�شحراء فتية للتاريخ هنالك في كبد 

ما عاهدوا.الح�شد المقدّ�س، �شدقوا 

بدماء،  اليوم  الكرامة  عط�س  عط�سيرون  سيرون  عط�ش عط�شيرون  يرون  � �شنهايتهم،  شنهايتهم، 
ائم شائم شائم  ن� ن�شت  شت  ن�وهبَّ ن�وهبت  ت  الطف،  عط�س  روت  قد  عط�سالأم�س،  روت  قد  سالأم�س، 
وار شوار شوار  أ�اأ�شأ�شأ� على  قفوا!  مرة،  قفوا! أبي  مرة،  قفوا! اأبي  مرة،  أبي  أذناب اأذناب أذناب  يا  ال�شهادة، 
وتتعالى  البنادق  وتتعالى شوات  البنادق  وتتعالى شوات  البنادق  وات  أ�اأ�شأ�شأ� تيقظ شتيقظ شتيقظ  ت� ت�ش،  ش،  فغداً الوطن، 
ها شها شها  ش�ش� �يدن�يدنّ لن  أر�اأر�سأر�سأر�سٍ  على  ليمرّوا  الن�شامى،  ليمروا وات  الن�شامى،  ليمرّوا وات  الن�شامى،  ّوات 

وبعدها  وبعدها أحد  وبعدها اأحد  أحد  أبدااأبداأبداًبعدهم  يعودوا  لن 
النهرين  النهرين أبو  النهرين اأبو  أبو  ته شته شته عاد  ق� ق�شليروي  شليروي 
حراء فتية شحراء فتية شحراء فتية للتاريخ هنالك في كبد  شال�شال�

دقوا شدقوا شدقوا  ش�س، �ش�س، � ما عاهدوا.المقدّ

اأخبرني اأخي اأنَّه اعتاد في كلّ مرة يذهب بها اإلى 
وحدته الع�شكرية اأن يلاقيه ذلك البرعم ال�شغير 
الأزرق  بنطاله  يرتدي  وهو  مظهره،  في  الأنيق 
قبّعةً  وي�شعُ  حقيبته  ويحمل  الأبي�س،  وقمي�شه 
يرفع  البريئة،  بنظراته  لديه  كاأنَّها مودعة  خاكيةً 
يدَهُ بمحاذاة قبّعته ويُلقي تحيته ويقول لي: اأبعث 

�شلامي لأبي!
كنتُ لبراءته اأردُّ له التحية وبابت�شامةٍ اأوعده نقل 

اأمانته التي ائتمنني عليها.
اأ�شاأله  اأن  اأجراأ  ولم  الأمانة  وكبرت  الأيامُ  مرّت 
عن مق�شده خوفاً من جرح م�شاعره؛ لأنيِّ �شعرتُ 
�شلامه،  اأو�شل  لأن  كفءٌ  باأنّي  واإح�شا�شه  برقّته 
وتكرر  ناق�س،  يومي  وكاأنَّ  �شعرتُ  اأره  لم  اليوم 
ورويت  البيت  اإلى  رجعت  اليوم  اأيام  عدّة  ذلك 
هُ زين العابدين! ني، قالت: ل تهتم اإنَّ لأختي ما اأهمَّ

قلت: ومَنْ زين العابدين؟!
هُ ابن معلّمة معنا ا�شت�شهد زوجها وهو من  قالت: اإنَّ
وهو  وبنتاً  ولداً  لها  وترك  المقدّ�س،  رجال الح�شد 
ير�شل  ف�شار  اأبيه،  با�شت�شهاد  عَلِمَ  مدر�شتنا،  في 
الع�شكري؛  ي  الزِّ يرتدي  من  كلّ  مع  لأبيه  �شلاماً 
الله  قول  يردد  ودائماً  بينهم  يحيا  حياً  يعدّه  لأنه 
�شَبِيلِ  فِي  قُتِلُوا  ذِينَ  الَّ �شَبَنَّ  تَحْ وَلَ   P وعلا:  جلَّ 
هُ ل  ِ اأَمْوَاتًا بَلْ اأَحْيَاءٌ..O/ )اآل عمران:169(؛ لأنَّ اللهَّ
هُ فقد اأبيه فهو يراه مع كلّ �شريف وغيور  يعتقد اأنَّ
يدافع عن وطنه وعر�شه، فعلًا اإنَّه �شغير في عمره 

كبير في عقله وفكره.
ك�شر  اإلى  اأدى  مّما  م�شرعة  �شيارة  �شدمته  لقد 
ذراعي  تبراأ  حتّى  اأخرج  ل  لأمّه  فقال  ذراعه 
واأبعث  اأبي  رفاق  على  بها  اأ�شلّم  اأن  من  لأتمكّن 

معهم �شلاماً له.
نير  من  ا�شقوهم  ببراعمنا،  رفقاً..  رفقاً.. 
حنانكم وازرعوا الب�شمة على وجوههم، وام�شحوا 
على روؤو�شهم، واحملوا تحياتهم اإلى اأحبتهم، فهم 

وديعة اآبائهم لدينا ورجال الم�شتقبل.

بَرَاعِمُ صَغِيرَةٌ 

بِعَقْلٍ كَبِير
نهلة حاكم/ كربلاء المقدسةضمياء العوادي/ كربلاء المقدسةنادية محمد شلاش/النجف الأشرف

من  فياأتي  التلفاز،  اإلى  تنظُر  الأريكة  على  تل�س 
وراءها... ليفزعها...

ثم ينحني اأمامها قائلًا.. اأحبك �شيدتي.
تنظر اإليه بعمق يحل ال�شكون لبرهة.. يقطع ذلك 

ال�شمت �شوته.. اأماه اأرجوك ار�شي عني.
ثم يجل�س بجانبها وا�شعا راأ�شه في حجرها.

اأمي ادعي لي اإن كتبت لي ال�شهادة اأن تكون ليلة 
الجمعة.. واإن غادرت يا اأمي ل اأريد خ�شلةً واحدةً 
تظهر من �شعرك فاإنّي من اأجل حفظه قاتلت.. ثم 
يقبّلها واأمنيتي اأن تزفّيني بيدك كعري�س وتن�شري 
علي الحلوى.. وم�شح دمعتها الأخيرة قائلًا: �شاأتي 

كلّ يوم لأراكِ.
وعنان  بذهنها  معلّقة  ال�شورة  تلك  تزال  ما 

دموعها يترك الكلام لقلبها الجريح قائلًا:
ارتفع لهيب الجوى

ل يُ�شْكِنه �شوى ذكرى
تر�شم ابت�شامة الوهم

على �شفاه الفقد
تتبعها دمعة عارفة بالغياب

ت�شق وفيات القلب
بني م�شطفى... لقد وفيت بوعودي... وها.. قد.. 

اأخذتك ليلة الجمعة كما رجوت!؟
فهلّا.. زرتني كما وعدتْ؟

بَصْمَةُ الأرْوَاحِلَهِيبُ الفَقْد
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من  فياأتي  التلفاز،  اإلى  تنظُر  الأريكة  على  تل�س 
وراءها... ليفزعها...

ثم ينحني اأمامها قائلًا.. اأبك �شيدتي.
تنظر اإليه بعمق يحل ال�شكون لبرهة.. يقطع ذلك 

ال�شمت �شوته.. اأماه اأرجوك ار�شي عني.
ثم يجل�س بجانبها وا�شعا راأ�شه في حجرها.

اأمي ادعي لي اإن كتبت لي ال�شهادة اأن تكون ليلة 
الجمعة.. واإن غادرت يا اأمي ل اأريد خ�شلةً واحدةً 
تظهر من �شعرك فاإنّي من اأجل حفظه قاتلت.. ثم 
يقبّلها واأمنيتي اأن تزفّيني بيدك كعري�س وتن�شري 
علي الحلوى.. وم�شح دمعتها الأخيرة قائلًا: �شاأتي 

كلّ يوم لأراكِ.
وعنان  بذهنها  معلّقة  ال�شورة  تلك  تزال  ما 

دموعها يترك الكلام لقلبها الجريح قائلًا:
ارتفع لهيب الجوى

ل يُ�شْكِنه �شوى ذكرى
تر�شم ابت�شامة الوهم

على �شفاه الفقد
تتبعها دمعة عارفة بالغياب

ت�شق وفيات القلب
بني م�شطفى... لقد وفيت بوعودي... وها.. قد.. 

اأخذتك ليلة الجمعة كما رجوت!؟
فهلّا.. زرتني كما وعدتْ؟

بعد اأن اأعتاد على غياب والده محمد ذو ال�شنوات 
الخم�س اأخذ يعتاد الغفو على ترانيم �شوت جدّته 
اإدراكه،  وَلَدها بدقةٍ فاقت حدود  اأو�شاف  مكررة 
ليفهم  ال�شور في ذهنه  زوايا  لملمة  يحاول  اأحياناً 
الأمر،  عليه  ي�شعب  حتّى  كلامها  تفا�شيل  علّة 

فيتحوّل بب�شره اإلى اأمه لي�شتعين بها.
ماما، يُبادر في �شوؤالها: مَنْ اأطول اأبي اأم عمّي؟

فلا يلقى من الأم جواباً.
تي( لماذا تركنا اأبي؟ يعود اإلى جدّته )جَدَّ

المرّة  هذه  وا�شحة  غير  همهمةٍ  في  الجدّة  ت�شتمر 
تبداأ  لي�س فقط في معانيها، ثم  اأ�شواتها  حتّى في 
�شعورها  مع  ال�شغير  �شمع  يتوحد  بالأنين.... 
وهو  �شببه  تعلم  هي  خفي  ظاهر  بوجعٍ  فيبكيان 
بلا  علمها  في�شاركها  �شببه،  تعلم  اأنَّها  فقط  يعلم 

علم منه بال�شبب.
ينام محمد متو�شّداً ذراع اأبيه في هياأة جدته، بابا 

قادم معك انتظرني، قادم معك.
قادم معكم م م م.

ال�شغير  يغفو  واأعود،  واجبي  اأنهي  حبيبي  ارجع 
م�شطرب الروؤى بين قرب خيال والده وبعد الحقيقة 
عنه، في ال�شباح يتكرر الم�شهد الواعي للجدة تلهج 
بالدعوات لأبناء الأخريات ولبنها تُ�شلّي ليرجعوا 
�شدّة  من  عاب�سٍ  بوجهٍ  تتلفع  ال�شابة  الأم  �شالمين، 
القلق والتيه. نعم، فهو ركنها الذي تاأمن بوجوده.

اأ�شدقائه  مع  اأبي  راأيت  ماما  ناطقاً:  محمد 
الكثيرين.

راأيتهم فوق، يبت�شمون.
يكفهّر وجه الجدة.

ت�شاأل الأم: فوق، اأين حبيبي؟
ماما في مكان عالٍ قُرب النجمات.

ت�شمّه اإلى �شدرها وته�س بالبكاء، يعت�شر قلب 
منا�س  ول  ال�شغير  نطق  فقد  ما،  هاج�سٌ  الجدّة 
باإذن  اأم �شيعود منت�شراً  اأتُعزي نف�شها،  فَاأله  من 

الله، بعزم العبا�س يعودون منت�شرين؟
�شاعاتها  متثاقلة  بالهمِّ  مُحملةً  الظهيرة  تمر 
متناولة  الباب  نحو  ذهبت  الملل  اأ�شابهم  حتى 
عباءتها كاأنها تريد ا�شتقبال �شيف ما اأن و�شلت 
ال�شارع �شوت  اأ�شواتٌ في  تعالت  الدار حتّى  عتبة 
من  و�شيء  مكبّراً،  مهللًا  ي�شدح  واآخر  ر�شا�س 
نياح اأمتزج بهما و�شحرجة، ارتع�س بدنها مدركة 
فراأت  بهلع  الباب  فتحت  تُدرك  اأن  قبل  الخطب 
اأمام دارها موكب ت�شييع، وقد راأت ولدها محلّقاً 
ال�شماء،  في  راأتهُ  الآن  هي  حتّى  نعم  ال�شماء،  في 

ف�شرخت محمد.
اأتمَّ واجبه اأبوك وعاد تعال ا�شتقبله.

�شوى  يعرف  يعد  لم  مرتعدا  خلفها  يلوذ  محمد 
الخوف من حا�شرٍ مخيف وم�شتقبل مجهول. 

نوات شنوات شنوات  شأعتاد على غياب والده محمد ذو ال�شأعتاد على غياب والده محمد ذو ال�
وت جدشوت جدشوت جدّته  شأخذ يعتاد الغفو على ترانيم �شأخذ يعتاد الغفو على ترانيم �
إدراكه، اإدراكه، إدراكه،  دها بدقةلدها بدقةلَدها بدقةٍ فاقت حدود  وَلاف ولاف وَ َاف 

دقائه شدقائه شدقائه  أ�اأ�شأ�شأ� مع  أبي اأبي أبي  أيت اأيت أيت  ر ماما  ناطقاً:  محمد 
الكثيرين.

مون.شمون.شمون. أيتهم فوق، يبت�اأيتهم فوق، يبت�شأيتهم فوق، يبت�شأيتهم فوق، يبت� ر

حَشْدٌ في السّمَاء

مريم اليساري/ كربلاء المقدسةغفران محمد الكناني/ المثنى

في  الباب،  عالي  الجوانب،  م�شيء  كبير  منزل 
داخله ممرات عديدة، منها الملتوية الق�شيرة، 
في  عنوان  ممر  ولكلّ  ال�شهلة،  الطويلة  ومنها 
اآدم  اأبناء  كلّ  ل�شالكه،  جزاء  وعنوانه  نهايته، 
طرقوا الباب طالبين الدخول وفي ذهنهم كلمة 
النجاح في كلّ الميادين وبع�شهم يطمح بالنجاح 
الأعظم ما اأن اختاروا عنوان طريقهم... يبداأ 
من  يقا�شيه  ما  مع  الجهاد  �شباق  ال�شباق.. 
اأن  ما  الحياة،  و�شغوط  النف�س  هوى  �شغوط 
اأكبر..  وبقوة  جديد  من  ينطلق  حتى  ي�شقط، 
اأو فعل..  بقول  �شفاه حزينة  الب�شمة على  يزرع 
رفيقه  خطواته،  من  خطوة  بكلّ  الكثير  ويزرع 
دعاء قلب كلّ موؤمن... ومن اأروع �شور الهدايا 
يم�شك  اأخ  اأو  �شديق  الطريق  هذا  في  الإلهية 
بيده، اأو رفيق ملازم له بال�شعاب، و�شياء ب�شم 
مدخل  اأدخلني  )اللهم  الرحيم  الرحمن  الله 
من  لي  واجعل  �شدق  مخرج  واأخرجني  �شدق 

لدنك �شلطاناً ن�شيراً(.
الم�شلّين،  الم�شتغفرين،  ال�شباق،  ينتهي  حتّى 
ذلك  الدنيا!!  الحامدين، في ممرات  التائبين، 
المنزل الكبير الم�شيء الذي خلقه الله تعالى لنا 

للو�شول اإلى الرو�شة الإلهية.

سِبَاقُ

 المَنزِلِ الكَبِير
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قال الإمام عليg: "النا�س �شنفان: اإمّا اأخ لك في 
الدين، اأو نظير لكَ في الخلق".)1(

الفار�شة )كني ح�شن قا�شم( امراأة ايزيدية كبيرة 
في ال�شن من �شنكال، عا�شت ل�شنوات مع عائلتها 
الطيبين  خيرات  على  ويعي�شون  الفقر  من  يعانون 

من اأهلها، اإذ لم يكن لهم معيل.
وقد توقفت حياة الفار�شة فجر يوم 2014/8/3م 
قتلوا  حيث  بلادنا،  اإلى  داع�س  مجرمو  جاء  حين 
اأهلها واختطفوا الفتيات والأطفال،  مجموعة من 
ثم قاموا بملاحقة من فرّ من اأفعالهم البعيدة عن 
الدين الإ�شلامي ال�شمح، نحو جبل �شنكال، وكانت 
و�شط  الهرب،  من  تمكنوا  الذين  مع  الفار�شة 

الخوف والرعب الهائل.
واأحاطوا  مباغت،  ب�شكل  الغُرباء  هجم  يومها   
اأ�شلحتهم  من  النار  يطلقون  وراحوا  بالجبل 
المختلفة. ويتعقبون حركة الأبرياء في كلّ الطرقات 
من  الفار�شة  فتمكنت  وال�شهول،  والمنحدرات 
من  متخذة  الجبل،  منحدرات  اأحد  اإلى  الو�شول 
ظل اإحدى اأ�شجاره ملاذاً يقيها من هوؤلء الغُرباء 

حرارة  ومن 
وهي  ال�شم�س، 

والموت منقطعة بين الحياة 
نفا�س،  من الأ تعاني 
لعط�س  والجوع.ا
�شبرت  على   لأيام  الفار�شة 
 ، لتها الفرج، حا ياأتيها  اأن  ع�شى 

اأن  فرحلت اإلى  قلبها،  توقف 
ت�شكو  في �شهيدة  حقها  �شلبها  الله  اإلى 

الطاهر  الفار�شة  ب�شلام. وقد ظل جثمان  العي�س 
العثور  تم  اأن  اإلى  دفن  دون  ال�شجرة  تلك  تحت 
عليه بعد تحرير المناطق اليزيدية من قبل رجال 
بعدما  الجوية،  والقوة  ال�شعبي  والح�شد  الجي�س 
طريق  عن  الأبرار،  ال�شهداء  بثاأر   الله اأخذ 
الإرهابي  فكرهم  ومحو  داع�س  على  النت�شار 
الإمام  بلد  بلدنا  في  زرعه  حاولوا  الذي  الدموي، 
وكلّ  ال�شابرة  الفار�شة  الله  فرحم   ،gالح�شين

ال�شهداء المظلومين.
.................................

)1( الإمام علي بن الح�شينg: ج1، �س81.

أخ لك في اأخ لك في أخ لك في  ا إما إمّا  إماإما إمنفان:  إمنفان:  نفان: شنفان: ش شالنا�س �شالنا�س �
 في الخلق".)1(

أة ايزيدية كبيرة اأة ايزيدية كبيرة أة ايزيدية كبيرة  م( امرشم( امرشم( امر شن قا�شن قا�
نوات مع عائلتها شنوات مع عائلتها شنوات مع عائلتها  شن من �شنكال، عا�شت ل�شن من �شنكال، عا�شت ل�
الطيبين  خيرات  على  ويعي�شون  الفقر  من  يعانون 

إذ لم يكن لهم معيل.
ة فجر يوم شة فجر يوم شة فجر يوم 2014/8/3م 

حرارة  ومن 
وهي  ال�شم�س، 

والموت منقطعة بين الحياة 
نفا�س،  من الأ تعاني 
لعط�س لعط�سا والجوع.سا
برت شبرت شبرت  � �ش  على ش  لأيام  على شة  لأيام  على شة  لأيام  ة  شالفار�شالفار�
 ، لتها الفرج، حا أتيها 

على  لأيام  ة 
الفرج،  أتيها 
على  لأيام  ة 

الفرج، ا الفرج، اأتيها  أتيها  ي أن 
على  لأيام  ة 

ي أن 
على  لأيام  ة 

يا ياأن  ياأن  أن  ى شى شى  شع�شع�
أن اأن أن  فرحلت إلى اإلى اإلى  قلبها،  توقف 

� الله  إلى 

م.م حنان رضا حمودي/ بابل

شَهِيدَةٌ مِن بِلَادِي
ال�سهيدة كني ح�سن قا�سم
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عبيرها  في  تتجلّى  وتفاحة  التكوين،  �شماوية  لوؤلوؤة  اإنَّها 
وماء  المعالي  وورد  الطهر  بنور  عُجِنت  طينتها  الجنة، 
القرون  دارت  معرفتها  وعلى  اأنُ�شية  حوراء  الكوثر، 

الأولى.
نزلت تزيّن اأديم الأر�س باأقاحِ محبّتها، وعلى الرغم من 
نزولها كانت في �شعودٍ دائمٍ يعانق الأبد، ويتنف�س عطر 
الملكوت، فكانت تليّاً فريداً لل�شماء على الأر�س، وكائناً 

ملكوتيّاً نورانياً ي�شير في عالم الملك.
اإنَّها وردة ال�شماء، تنداح على الأر�س اأنهار �شوء، تتكوثر 
على وجنتيها ده�شة البيا�س وهم�شة ال�شهد، وفي عينيها 

مبتداأ الفردو�س، وفي كفيّها يتماوج الرواء.
تنبت  قلبها  نب�س  ومن  النبوات،  عطر  تحت�شن  روحها 
القدر  وليلة  الحجج،  على  الحجة  هي  الولية،  رياحين 

ت�شرّب نورها، بل هي ليلة القدر.. هي فاطمة!
النور  من  متلاألئةً  قطعةً  و�شوّرها  �شبحانه،  الله  براأها 
رحمة  ينتظر  �شخياً  )كوثراً(  للنور  واأعطاها  الأول، 
وتحناناً، وين�شح ت�شليماً واإيماناً، نزلت اإلى الدنى قراآناً 
وبل�شماً رقيقاً حانياً، فتقبّلها ربّها بقبولٍ ح�شن، واأنبتها 
اأم  فكانت   ،محمد الله  ر�شول  وكفّلها  ح�شناً،  نباتاً 
اأبيها وروحه التي بين جنبيه، ا�شطفاها الله، وطهّرها، 

وا�شطفاها على ن�شاء العالمين من الأولين والآخرين.

ت�شربلت بال�شم�س والقمر، ون�شجت من ثرياها اأحد ع�شر 
وما  فكانت  الع�شق،  اأفلاك  تدور  رحاها  بدوران  كوكباً، 
زالت للع�شق والألق محوراً تت�شوّف في رحابه الروح، ول 

�شبيه لها في عالم الإمكان رغم ات�شاعه.
فاوؤها فيء من روح الجنة، احتوى الكون وما فيه، وغمر 
اأوار  ح�شرته  في  يبرد  والأمان،  الأمن  برائحة  الآفاق 

الخوف، وينطفئ في اأح�شانه لهيب الظماأ.
األفها اأريج النور المنبثق من محراب عبادتها، حتى عانق 
)الزهراء(،  ف�شمّيت  ال�شماء،  بع�شارة  واختلط  الثريا، 
وفلق  الأر�س،  على  تم�شي   الله نور  من  جذوة  وهي 

يجتاح الجراح فيدملها.
والعطاء،  الخير  من  منفجر  ونبع  ونقاء،  طهر  طاوؤها 
وجماله  ب�شحره  يدين  باأ�شره  والكون  دافقاً،  ي�شع حناناً 
ا�شتقى من جمال الله  الذي  اإلى �شحر �شيائها وجماله 

اللامتناهي.
تت�شوّع  ميمها ماء الحياة، مذاقه جنة، وعذوبته وطن، 
منه رائحة الملكوت، وبه اأخ�شرت الأر�س واأورقت الآمال.
تاوؤها تلّي الذكر الحكيم في روحها النقية المنيرة، فيه 
تبيان لكلّ �شيء، ويتفجر هدىً ورحمةً وب�شرى للم�شلمين 

فهي قراآن منزل، واأحرفه تتجلّى في )ف ا ط م ة(!

أحد ع�شر اأحد ع�شر أحد ع�شر  ثرياها 
وما  فكانت  الع�شق،  أفلاك 
لف في رحابه الروح، ولف في رحابه الروح، ول

ؤها فيء من روح الجنة، احتوى الكون وما فيه، وغمر 
أوار اأوار أوار  رته شرته شرته  ح� في  يبرد  والأمان،  الأمن  برائحة  ح�شالآفاق  في  يبرد  والأمان،  الأمن  برائحة  شالآفاق 

أ.اأ.اأ.
أريج النور المنبثق من محراب عبادتها، حتى عانق 
)الزهراء(،  يت 
وفلق  الأر�س،  على  الأر�ستم�شي  على  ستم�شي 

والعطاء،  الخير  من  منفجر  ونبع  ونقاء،  طهر  ؤها 
وجماله  وجماله شحره  وجماله شحره  حره  ب� يدين  ب�شره  يدين  شره 
تقى من جمال الله 

ع وع وّع  وشوش شميمها ماء الحياة، مذاقه جنة، وعذوبته وطن، تت�شميمها ماء الحياة، مذاقه جنة، وعذوبته وطن، تت�
أورقت الآمال.اأورقت الآمال.أورقت الآمال. أورقت الآمال. و أورقت الآمال. و
ي الذكر الحكيم في روحها النقية المنيرة، فيه 
لمين شلمين شلمين  ش وب�شرى للم�ش وب�شرى للم�

ى في )ف ا ط م ة(!

ندى اللواتي/ سلطنة عمان

مَاءِ احَةُ السَّ تُفَّ
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الإ�شلامية  ال�شريعة  اأن  الموؤكّد  من 
اأولت الأ�شرة عناية فائقة لإدراكها 
بها  تقوم  التي  الوظيفة  اأهمية 
على  ال�شغيرة  الموؤ�ش�شة  هذه 
تنظر  فهي  الجتماعية،  ال�شاحة 
ا�شتقرار  محطة  اأنّها  على  لها 
العائلة  كانت  واإذا  متحرّك،  لعالم 
ل�شحن  محطّة  هي  الإ�شلام  في 
مركز  فاإنها  العملية  الطاقات 
لإ�شباع الحاجات العاطفية كالحب 

والحنان والعطف والرحمة.
واأبرز  اأف�شل  ولعل 
في  قدوة 
الأ�شرة  ذلك 
التي  النموذجية 
بين  تاأ�ش�شت 
هي  والنور؛  النور 
الإمام  اأ�شرة 
وزوجته   gعلي
الزهراء  فاطمة 
اذ   ،واأولدهم
ال�شديقة  كانت 
الزهراء في هذه الأ�شرة، الزوجة 
الحياة  اإدارة  في  المثالية  والأم 
وخارجه،  البيت  داخل  الأ�شرية 
فكانت �شيدتي مثالً لكلِّ الف�شائل 
الظروف  من  الرغم  على  والقيم 
ال�شعبة التي عا�شتها في تلك المدّة.
 حر�شت �شيدتي فاطمة الزهراء
الأبناء  بين  التفرقة  عدم  على 
الحب.  واإظهار  التعامل  في 
الح�شن  اأنَّ  المرا�شيل  في  "وروي 

فقال  يكتبان  كانا   والح�شين
اأح�شن  خطّي   :للح�شين الح�شن 
ل   :gالح�شين وقال  خطك،  من 
اأح�شن من خطّك، فقال  بل خطّي 
فكرهت  بيننا،  احكمي   :لفاطمة
فقالت  اأحدهما،  توؤذي  اأن  فاطمة 
فكره  ف�شاأله  اأباكما  �شلا  لهما: 
�شلا   :gفقال اأحدهما  يوؤذي  اأن 
ل  فقال:   ،الله ر�شول  جدّكما 
جبرئيل  اأ�شاأل  حتى  بينكما  اأحكم 
اأحكم  ل  قال:  جبرئيل  جاء  فلمّا 
يحكم  اإ�شرافيل  ولكن  بينهما 
اأحكم  ل  اإ�شرافيل:  فقال  بينهما، 
يحكم  اأن  الله  اأ�شاأل  ولكن  بينهما 
ذلك،  تعالى  الله  ف�شاأل  بينهما 
فقال تعالى: ل اأحكم بينهما ولكن 

اأمهما فاطمة تحكم بينهما.
يا  بينهما  احكم  فاطمة:  فقالت 
فقالت  قلادة  لها  وكانت  رب، 
بينكما جواهر هذه  اأنثر  اأنا  لهما: 
اأكثر  منهما  اأخذ  فمن  القلادة 
وكان  فنثرتها  اأح�شن،  فخطّه 
العر�س  قائمة  عند  وقتئذ  جبرئيل 
اإلى  يهبط  اأن  تعالى  الله  فاأمره 
بينهما  الجواهر  وين�شف  الأر�س 
ذلك  ففعل  اأحدهما  يتاأذى  كيلا 
جبرئيل اإكراما لهما وتعظيما")1(.

التي جاءت  اإنَّ ا�شتقراء المعلومات 
  بها الم�شادر عن كيفية رعايتها 
د�شتور  �شورة  في  ي�شعنا  لأبنائها 
نقلت  فقد  التربية،  في  محمدّي 
 الم�شادر كيفية ملاعبة الزهراء

لأنَّ  الطفولة  حق  ومنحهم  لهم 
من  در�شاً  يمثل   الزهراء فعل 
الدرو�س، فهو فعل خا�س باأ�شرتها 

بح�شاب مو�شوع  ولكنه عام 
ومّما  الح�شنة،  القدوة 

اأن  الم�شادر  اأوردته 
كانت   الزهراء
اأي  للح�شن  تزفن 
واأ�شل  تلاعبه، 

اللعب،  الزفن 
وبالتاأكيد فاإنَّ هذا الفعل يوحي 
تمثّل  كانت  اأنّها  منها:  باأمور 
جزء  هي  التي  الأمومة  عاطفة 

ل�شيّما  التربية  منطق  في  اأ�شا�س 
واأنّها باب الحنان الذي يعوّل عليه 
اأرباب التربية وعلم النف�س في خلق 

مجتمع �شالح.
وفي �شوء تلك المعطيات، يجدر 
 ،بالمراأة اأن تقتدي بالزهراء
المثال الأرقى للمراأة اأخلاقياً، 

الذي  الأمر  وهو  وفكرياً،  ودينياً، 
اأمام  عامة  ب�شورة  الن�شاء  ي�شع 
المراأة  بناء  نحو  وال�شعي  التكامل 
لأنَّ  النواحي  جميع  في  المتكاملة 
ع�شر  في   - الجديدة  المتغيّرات 
بديلًا  تقدّم  اأن  تحاول   - العولمة 
عِبَر  للمراأة  اأخرى  وب�شورة  اآخر 
منظومته الفكرية الفارغة روحياً.

 ................................
)1( بحار الأنوار: ج 43: �س 309.

سريُّ 
ُ
ثرُ التربويُّ والأ

َ
الأ

للسّيّدةِ فَاطِمَة الزَّهرَاء
د. صبا حسين مولى/ بغداد
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الليل في  منت�شف  الآن  ع�شر  الثانية  ال�شاعة  اإنَّها 
البنت  يراود  المكان،  يعم  وال�شكون  الجمعة  ليلة 

�شعور غريب اأ�شبه بال�شيق فتاأتي اإلى والدتها:
البنت: اأمي ل اأ�شتطيع النوم.
الأم: لماذا يا نور عين اأمك؟!

البنت: اأ�شعر وكاأنّ اأنفا�شي تنقطعُ.
ت�شتفهم منها:  ثم  وتاأخذها لح�شنها  الأم  تبت�شم 

ما ال�شبب؟!
ف�شلبتني  عنّي  اأدبرت  الحياة،  من  �شئمت  البنت: 
من  وعيناها  ال�شعداء  �س  -تتنفَّ نف�شي  محا�شن 

ال�شيق تكاد بالدمع تغرقُ-.
الأم: األم ت�شمعي بحديث الإمام ال�شادقg: "اإذا 
اأقبلت الدنيا على المرء اأعطته محا�شن غيره، واإذا 

اأعر�شت عنه �شلبته محا�شن نف�شه".)1(
البنت: اأمّي كلّ يوم في الليل لي حكاية طويلة، فما 
اأن يعلن وقت الغروب عن مجيئه حتى يبداأ �شدري 
بالنقبا�س رويداً رويداً، اأمي اأنا اأريد الراحة وقد 

تعبت في البحث عنها فاأين الملتقى؟!
بالآلم  مقرونةً  تكون  كلّها  الحياة  بنيّتي  الأم: 
من  اأنواعاً  اأثنائها  في  الإن�شان  يعاني  والأ�شقام، 
اأمّه  بطن  نطفةً في  يكون  اأن  منذ  وال�شدة  المعاناة 

اإلى حين موته.
البنت: هل تق�شدين يا اأمي اأنه ل توجد اأي راحة 

في هذه الحياة؟!
حديث  فهناك  الآخرة،  عالم  في  الراحة  الأم: 
الراحة  عن  يبحثون  )عبادي  م�شمونه  ما  قد�شي 

في الحياة الدنيا واأنا لم اأخلقها لهم..(
اأن اأموت فالياأ�س قد اأخذ  البنت: اأمي اإنيِّ اأتمنّى 

مني ماأخذ.
:gالأم: قال الإمام علي

نَّ الَموتَ لقيكا اأَ�شدُد حيازَيمكَ لِلمَوتِ    فَاإِ
وَل تَزع مِنَ الَموتِ     اإِذا حَلَّ بِواديكا

كَما اأَ�شحكَ الدَهرُ     كَذاكَ الدَهرُ يُبكيكا

بنيّتي هوّني عليك اإنَّ الحياة عابرة الدنيا، والدنيا 
الياأ�سُ  تياأ�شي  ل  الآخرة،  عي�سُ  والعي�س  طريق 

موت.
البنت: واأين المفر؟! والى اأين الملجاأ؟!

الأم: اعلمي اأنّ كلّ من كان هدفه ر�شا ربّه.
تكون الحياة عنده عبارة عن محطة.

البنت: واأين الطريق؟!
طاقاته  فيها  يجدد  محطة  له  يجعل  اأن  الأم: 

)محطة عبادة(.
يقُ  يَ�شِ كَ  اأَنَّ نَعْلَمُ  Pوَلَقَدْ  تعالى:  قوله  تقرئي  األم 
كَ وَكُنْ مِنَ  حْ بِحَمْدِ رَبِّ ا يَقُولُونَ  فَ�شَبِّ دْرُكَ بِمَ �شَ

اجِدِينOَ/ )الحجر:97، 98(. ال�شَّ
تو�شاأي  بنيتي قومي  اأي هم وغم  يراودك  عندما 
األ  همك،  و�شيزول  ال�شجود  في  وابكي  وا�شجدي 

بذكر الله تطمئن القلوب.
اعلمي بنيّتي اأنّ الله مع ال�شابرين فا�شبري قد 

يكون حزنك كفارة عن ذنوبك.
وعن  التهليل  ودعاء  الحجب  بدعاء  �شمعتِ  هل 

الطاقة العجيبة التي يحملانها.
اأجهل  لكني  اأ�شماءهم  اأعرف  البنت: 

ف�شلهم.
دعاء  هو  الحجب  دعاء  الأم: 

غريب ونافع جداً خا�شة اإذا 
قراأتِ معه دعاء للاإمام 

تح�شلين   gعلي
طاقة  على 

عجيبة.
التهليل  ودعاء 
عن  ينفّ�س 

المكروب ويبعد الفقر 
من  العديد  وغيرها  القبر  عذاب  من  ويقي 

الفوائد واأنا اأو�شيك بقراءة هذه الأدعية يومياً.
الله  اأحب  واإذا  اختبار  اإلّ  هي  ما  الحياة  اأنَّ  كما 

قوماً ابتلاهم ليمتحن �شبرهم، فمَنْ �شبر ظفر 
ومَنْ جزع خ�شر.

من  ا�شتفدت  حقاً  اأمي  يا  لك  �شكراً  البنت: 
كلامك.. �شاأفعل كما قلتِ.

الأم: ل �شكر على واجب.
دعاه  اإذا  الم�شطر  يُجيبُ  "اأمّن  ت�شبيحة  تن�شي  ل 
تزول  ففيها  بنيتي  دوماً  ردديها  ال�شوء"  ويك�شف 

اآلمك.
واعلمي اأنّ لكلّ داء دواءً.

من  بالله  وا�شتعيذي  وتو�شاأي  قومي  والآن 
ال�شيطان واذهبي اإلى فرا�شك.

تي �شلمك الله، تُ�شبحين على  البنت: حا�شر يا جنَّ
خير.

من  ونظرة  و�شعادة  ر�شا  على  تُ�شبحين  الأم: 
.الإمام المنتظر

...................................
)1( ميزان الحكمة: ج2، �س922.

الزَّهْرَةُ الحَزِينَةُ
علا حسين/ كربلاء المقدسة

الطاقة العجيبة التي يحملانها.
أجهل اأجهل أجهل  لكني  ماءهم شماءهم شماءهم  أ�اأ�شأ�شأ� أعرف 

دعاء  هو  الحجب  دعاء  الأم: 
إذا اإذا إذا  إذا ة إذا ة ةشةش ش خا�ش خا� ً

دعاء  هو  الحجب  دعاء  الأم: 
ً

دعاء  هو  الحجب  دعاء  الأم: 
غريب ونافع جدا

إمام لاإمام لاإمام  لا معه دعاء للا معه دعاء ل
لين شلين شلين  شتح�شتح�

طاقة  على 

التهليل  ودعاء 
عن  �س 

المكروب ويبعد الفقر 
من  العديد  وغيرها  القبر  عذاب  من  ويقي 

يك بقراءة هذه الأدعية يومياشيك بقراءة هذه الأدعية يومياشيك بقراءة هذه الأدعية يومياً. أو�اأو�شأو�شأو� أنا 
الله  الله أحب  الله اأحب  أحب  إذا اإذا إذا  و اختبار  إذا   و اختبار  إذا   إلاإلاإلّ هي  ما  الحياة   
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اإنّ العدد اأربعين هو تمام الكمال كما ورد في الآية 
مْنَاهَا  المباركة: Pوَوَاعَدْنَا مُو�شَى ثَلَاثِيَن لَيْلَةً وَاأَتْمَ
بِعَ�شْرٍ..O/ )الأعراف:142( فتمام الأ�شياء اأربعون 
بلغه  الذي  النبوي  العمر  مقدار  هو  العدد  وهذا 
ودعوته  ر�شالته الخاتمة  بلّغ  حتّى   نبيّنا محمد
التامة فواعد الله حبيبه محمد  اأربعين ميقاتاً 
اأن  بعد   الزهراء فاطمة اأبيها  اأم  لولدة  مباركاً 
يذهب  اأن  الأعلى  العلي  من  الإلهي  الأمر  جاء 
النبيّ اإلى بيته )لأربعين ليلة( ذلك البيت الذي 
توجد فيه العزيزة )خديجة بنت خويلد( وما كان 
لنبيّنا اإلّ اأن يمتثل لذلك الأمر الإلهي واتخذ من 
مقام بيت اأبي طالبg م�شكناً لتعبّده ولما انق�شت 
المدة باإتمام اليوم الأخير في كمال الأربعين هبط 
وقال  بمنديل  مغطى  بطلق   gجبريل الأمين 
اإفطارك  تعل  اأن  ياأمرك   الله "اإنّ   :للنبي
اأكل  اأن  وبعد  الطعام")1(  هذا  من  الليلة  هذه  في 
بالذهاب  الإلهي  الأمر  اأتاه  الماء  و�شرب   ّالنبي
يرزقك  اأنّ  قدّر  فقد   خديجة ال�شيّدة  بيت  اإلى 

الله ذريةً طيبةً.
من  الفاطمية  الحقيقة  انعقاد  حيث  وهناك 
وبعد   خديجة وال�شيّدة   محمد نبيّنا  �شلب 
الأم  بين  حديثاً  ي�شمع  كان  المبارك  الحمل  �شهور 
 خديجة ال�شيّدة   الله ر�شول  فدعا  وجنينها، 
ثين؟ فقالت: الجنين الذي في  مَنْ تحدِّ فقال لها: 

بطني يحدّثني ويوؤن�شي.
واأنّها  اأنثى  باأنَّها  يب�شّرني  جبريل  اإنَّ  لها:  فقال 
وخلفاء  الهدى  اأئمة  ن�شلها  ومن  رة  مطهَّ طاهرة 

الأر�س ومن هنا جاء ا�شمها بالمحدّثة.
وجاء لل�شيّدة خديجة الطلق بالولدة اإلّ اأنَّ ن�شاء 
قري�س قد امتنعن عن عيادتها واإيلائها بامتعا�س 
اأبي  يتيم  من  تتزوّج  ل  اأن  لها  نقل  األم  قائلات: 

طالب واإنه فقير ل يملك المال.
ن�شوة، قالت  اأربع  فبينما كان كذلك دخلن عليها 
منك  لنلي  لكِ  بعثنا  الله  اإنّ  تحزني  ل  اإحداهن: 

مزاحم  بنت  اآ�شيا  ونحن  للن�شاء  الن�شاء  تلي  كما 
ومريم بن عمران واأكثم اأخت مو�شى و�شارة زوجة 
طفلتها  و�شعت  حتى  حولها  فجل�شن  اإبراهيم 
وعندما �شقطت على الأر�س لم يكن بيت في مكة 
ر�شا  في  كان  الذي  الإلهي  النور  خامره  وقد  اإلّ 

لمحمد ونجاة  تكريماً  الله  فبعثه  الجنان 
على  وال�شهيدة  ال�شاهدة  الأمة  لتلك 

عظمتها واأبيها واأمّها كان ذلك في 
من  الع�شرين  في  الجمعة  يوم 

بع�س  على  الآخر  جمادي 
مكة  والمكان  الروايات 

المكرمة.
حينما  )هرقل(  اأنَّ  ويُذكر 

و�شاأل   الخاتم ر�شالة  بلغته 
عنه وتاأكّد من اأنّ عنا�شر دعوة 
موؤيدة  كلّها   محمد نبيّنا 

اأردتم  اإذا  قال:  قها  و�شدَّ لنبوته 
ر�شالته  وتبيدوا  محمد  تفجعوا  اأن 

فا�شربوا مركز القرار النبوي له وهي اأمّا 
الن�شاء  يعظمون  الأنبياء  فاإنَّ  زوجته؛  اأو  ابنته 

ويكبرونها.
�شخ�س  من  كان  واإن  الراأي  هذا  اإنَّ 
من  اأو�شح  حقيقة  اأنَّها  اإلّ  مخالف 
كر�شالة  الإ�شلام  اأنَّ  في  ال�شم�س 
النبوي  البيت  بذلك  قائمة  �شماوية 

ون�شاءه  وجهاد  عقيدة  حملة  رجاله  الذي 
ال�شامية  الدعوة  لتلك  واإيمان  �شرّ  حفظت 
�شيّد  كنّاها  التي   الزهراء بعنوانها فاطمة 

قبل  من  عليها  ال�شلام  اأبيها  اأم  الب�شر 
الميلاد اإلى ما بعد ال�شت�شهاد.)2(

...................................
)1( كلمة الزهراء: �س27.

)2( فاطمة من المهد اإلى اللحد: �س44.

اأمّاه اإلى اأين؟
اأراك عزمت على ال�شفر.. اإلى اأين؟

هل لكِ حبيباً م�شتاقة اأنت اإليه..
ما اأق�شى زمانك ل يجمع لكِ بين الأحباب..

لن اأن�شاك ما دمت حيّاً، �شاأ�شمي اأولدي على 
ا�شمك فاطمة..

لتظل روحي معلّقة بذكراكِ..

�شائرةً على نهجكِ ومحيّاكِ..
محاربةً للفا�شدين محبةً لل�شالحين..

حتى اأذهب حيث ذهبت وهناك 
الفراق..

يا وردة لم يئِن وقت ذبولها..
يا زهرة لم تملّ الطبيعة من 

�شذاها..
كنّا نريدك معنا وحولنا تكبر 

معاً، نحن نزهو �شباباً واأنت 
ي�شيء �شعرك كالقمر 

�شيباً وقوراً..
نتقا�شم مرّ الحياة 

وحلوها..
ترعين اأولدنا كما 

رعيتنا..
لكن ق�شاوة الزمان فرّقت 
بيننا، وتركتنا نعي�س على 

ذكراكِ وننحب..

بنت مزاحم  مزاحم شيا  بنت  مزاحم شيا  بنت  يا  آ�اآ�شآ�شآ� ونحن  اء شاء شاء  للن� للن�شاء  شاء 
ارة زوجة شارة زوجة شارة زوجة  شى و�شى و� ى و�شى و�ش أخت مو�اأخت مو�شأخت مو�شأخت مو� أكثم اأكثم أكثم  أكثم ومريم بن عمران و أكثم ومريم بن عمران و
طفلتها  طفلتها شعت  طفلتها شعت  عت  و� حتى  حولها  و�شن  حتى  حولها  شن 
سقطت على الأر�سقطت على الأر�س لم يكن بيت في مكة 
ا شا شا  ر� في  كان  الذي  الإلهي  النور  خامره  وقد  ر�ش  في  كان  الذي  الإلهي  النور  خامره  وقد  ش 

لمحمد ونجاة  تكريماً  الله  فبعثه  تكريماًالجنان  الله  فبعثه  ًالجنان 
على  وال�شهيدة  ال�شاهدة  الأمة  لتلك 

أماأمّأمّها كان ذلك في أمها كان ذلك في أمها كان ذلك في  أمأبيها و أمأبيها و
من  الع�شرين  في  الجمعة  يوم 

بع�س على  الآخر  بع�سجمادي  على  الآخر  سجمادي 
مكة  والمكان  الروايات 

حينما  )هرقل(   
أل شاأل شاأل  و� و�شا  شا  الخاتم الة 

ر دعوة شر دعوة شر دعوة  ش عنا�ش عنا� ّأنّأنّ
ؤيدة وؤيدة وؤيدة  م موها  وها  مكلّ مكلها  ها 

أردتم اأردتم أردتم  إذا اإذا إذا  قال:  قها 
الته شالته شالته  ر� وتبيدوا  محمد  تفجعوا  ر�شأن  وتبيدوا  محمد  تفجعوا  شأن 

أماأمّأمّا أما أما  ربوا مركز القرار النبوي له وهي 
اء شاء شاء  الن� يعظمون  الأنبياء  الن�ش  يعظمون  الأنبياء  ش  إناإناإنَّ ف زوجته؛  إنأو  ف زوجته؛  فاإنأو  زوجته؛  إناإناأو  ف زوجته؛  إناإنأو 

�شخ�س من  كان  �شخ�سإن  من  كان  �شخ�سإن  من  كان  �شخ�اإن  من  كان  إن  و �شخ�أي  من  كان  إن  و �شخ�أي  من  كان  إن 
من  من شح  من شح  ح  أو�اأو�شأو�شأو� حقيقة  ها 
الة شالة شالة  كر� كر�شلام  شلام  كر�ش كر�شلام  لام  الإ� الإ�ش  ش  َّأنَّأنَّ

النبوي  البيت  بذلك  قائمة  ماوية 
اءه شاءه شاءه  ون� وجهاد  عقيدة  حملة  رجاله  ون�شالذي  وجهاد  عقيدة  حملة  رجاله  شالذي 

امية شامية شامية  ال� الدعوة  لتلك  ال�شإيمان  الدعوة  لتلك  شإيمان 
د يد يّد  يشيش � شاها �شاها  كنّ التي   � التي كناها   � اها  الزهراء بعنوانها فاطمة 

قبل  من  عليها  قبل شلام  من  عليها  قبل شلام  من  عليها  لام  ال� ال�شأبيها  شأبيها 
ت�شهاد.شت�شهاد.شت�شهاد.)2( ش�ش� إلى ما بعد ال

إلى اإلى إلى  إلى اه  إلى اه  أماأماه أماه أم
أراك عزمت على ال�اأراك عزمت على ال�أراك عزمت على ال�

هل لكِ حبيباً م�شتاقة 
ى زمانك شى زمانك شى زمانك ل يجمع لك أق�اأق�شأق�شأق� ما 

ّاك ما دمت حيّااك ما دمت حيااك ما دمت حيّاً اك ما دمت حيشاك ما دمت حيش أن�اأن�شأن�شأن� لن 
مك فاطمة..شمك فاطمة..شمك فاطمة.. شا�شا�

لتظل روحي معل
ائرةشائرةشائرةً على نهجك ش�ش�

دين محبةشدين محبةشدين محبة ش للفا�ش للفا� محاربةً
أذهب حيث ذهبت وهناك اأذهب حيث ذهبت وهناك أذهب حيث ذهبت وهناك  حتى 

يا وردة لم يئ
يا زهرة لم تمل

ا نريدك معنا وحولنا تكبر كنا نريدك معنا وحولنا تكبر كنّا نريدك معنا وحولنا تكبر 
معاً، نحن نزهو �شبابا

ي�

لكن ق�
بيننا، وتركتنا نعي�

ذكراك

امية امية 
د 

 بِيهَا الزَّهرَاء فَاطِمَة
َ
مِّ أ

ُ
مِيلادُ أ

gزينب جواد مهدي/ كربلاء المقدسةد. إلهام طابور البهادلي/ بغداد/جامعة الإمام الكاظم

يا زهراء

- آذار 2018م عدد 129 - جمادى الآخرة 1439ه 28

منكم وإليكم



حنّي عليّ.. 
فقلبي وَلِهٌ دنف..

يكاد خفقي من فرط النّوى يقف..
دلّيه الدرب..

كم تاهت مقا�شده..
كالطير بين اأيادي الريح ينخطف..

وكم طرقت على الأبواب..
اأ�شاألها: هل من ورائك اأ�شواء لمن ك�شفوا؟!

وكم طردت..
وكان الياأ�س ي�شرفني..

اإلّ ببابك وجهي لي�س ين�شرف..

حين انتظرت كما الأيتام اأمنية..
تطوفُ. حول فمي �شراً..

وتعتكف..
وحين كان خيالي كالأ�شير..

لما ت�شي الطيوف..
وما باحت به الغُرف..

وحين جئتُ كما الم�شكين..
اأطمع في رغيفِ و�شلٍ بطعم الحب..

اأزدلف..
اأرجو ولو نظرة تكفي لتعرج بي..

تُحيل طيني وهجاً..
يَغرق ال�شّدَف..

ولم�شة من حنان..
ت�شتفيق بها لآلئ الرّوح..

دف.. حين اأ�شدع ال�شّ
ونفخة في عجاف ال�شّعر..

تُزهرُ بي ق�شائد من جنان..
�شاغها ال�شّغف..

حِنّي عليّ..
فما ظني اأعلّقُ في مهبِّ اأمنيتي..

نهبا لمن ع�شفوا..
حِنّي عليّ..

فما من �شيمة الكُرما..
ك�شرُ الخواطر..

والآيات تعترف..
الأنبياء بم�شكاة الهوى..

عبروا نحو الإله..
األ ليت الملا عرفوا..

وللك�شاءِ حديث..
طالما اجتمعت حوائجُ في مدى كفيك..

تلتحف..
ر.. قد م�شّني ال�شّ

"يا زهراء" 
�شحت واإذ..

ر تذوي ثم تنك�شف.. بغمّةِ ال�شّ
اأرك�س برجلك هذا كوثر غدق..

ما زال ينبع لي..
ما زلت اأغترف..

رَغِيفٌ بِطَعْمِ الحُبِّ

إيمان دعبل/ البحرين

زبيدة طارق/ كربلاء المقدسة

تذكرت وهي تلملم اأ�شياءها بحنانٍ اأنثوي حلمها الذي 
كبزوغ  نوراً  �شت�شعُّ  باأنَّها  يُنبِئها  �شغرها  منذ  رافقها 

البدر.
بتلهّفٍ  تنتظر  تعي�شها  لحظةٍ  كلّ  في  ب  تترقَّ فباتت 

وترقب اأن تعي�س لحظات الخلود.
ت�شتذكر اأنَّها كانت كفرا�شةٍ في كلّ ليلةٍ تحلّق باأجنحتها 
ال�شهر  عيناها  األفت  حتّى  ال�شماء  اأفق  نحو  ال�شفافة 

لتغفو باطمئنان غريب على ن�شمات ال�شحر.
من  كوكب  �شطع  الف�شيح  الف�شاء  ذلك  وفي  واليوم 

قري�س جاء يحمل معه تذكرة �شفر.
�شفر لعالم اآخر هناك حيث يرقد الحلم.

�شم�شه مختلفة ل تحجبها ال�شُحب.
الإ�شراف  من  وهب  بنت  اآمنة  قري�س  زهرة  خطب 

لكنها كانت بانتظار اأمير ذلك الع�شر.
اأبيٌّ كريٌم قري�شيٌّ ل يخفى نوره الملائكيّ حين ي�شري..
..gذلك هو والد الم�شطفى عبد الله بن عبد المطلب

فغُر�س حبه في ثنايا قلبها ربيعا، فاأثمر عن اأروع �شجر 
وزهر.

ارتدت ثوب عر�شها بحياء تغطيه تحت جفنيها و�شط 
و�شوق  الأ�شطوريّ  بالزواج  والمهنئين  المهللين  اأهازيج 
�شوق  اأنه  منها  يقينا  الله  عبد  زوجها  للقيا  تتنف�شه 

.. لليالي لقاء كانت بعالم الذرِّ
كتب له القدر تاريخاً �شي�شهد له عزاً وقدراً..

يوم التا�شع ع�شر من �شهر جمادي الثانية اأمطر ماء 
عذب �شل�شبيل، اأحيا به اأر�شاً قفراً..

كلّ  يفوق  الكون  اأرجاء  كلّ  في  ال�شماويّ  عبيره  فاح 
عطر.

لَ خلوداً بالمحبة والرحمة والحنان والت�شامح  زواج �شجَّ
حيّر كلّ فكر.

فيه �شرّ الوجود منذ فجر الأر�س يروي تف�شيلًا عن 
كلّ �شر.

وتزهو �شاعاته بنبعٍ طاهرٍ هو اأ�شل لكلّ طهر.
�شيحيي �شوتاً للحق يعانق كلّ فخر..

قَنَادِيلُ العُرْسِ
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زهراء حكمت/ كربلاء المقدسة

فيضُ الصلوات

�شيدتي يحارُ الفكر ويعجزُ البيان، فمن اأيّ جانب 
نغترف من بحر عطائك الممتد عبر الأجيال.

كُنتِ  ففي كلّ جانب من جوانب حياتك المباركة 
نبعاً طافحاً بالف�شيلة والعلم والتقى.

را�شية  متفانية  مخل�شة  عابدة  ربك  مع  فاأنت 
عن  الدفاع  في  �شجاعة  تعالى،  لأمره  مُ�شلّمة 
الدين وحفظ الإ�شلام، ومع اأبيك �شيد الكائنات 
 كُنتِ اأماً لأبيها في الطاعة والحب والحترام 

والحنان.

اإذا  فكنتِ   gعلي الموؤمنين  اأمير  زوجك  مع  اأمّا 
نظر اإليكِ تنجلي عنه الهموم والأحزان، مطيعة 

وفية متوا�شعة �شبورة مُدبّرة.
ومع اأولدك خير اأم حنونة معلّمة مربّية عطوفة.

لنف�شك  تدعين  فلا  الليل،  تقومين  جيرانك  ومع 
واليتيم  للم�شكين  لكلّ من حولك  تدعين  اأن  قبل 

والأ�شير.
اإنكِ بحقّ جامعة للقيم والأخلاق ومنبع للف�شائل.

يجب  التي  نف�شه  هي  الإن�شان  قيمة  منكِ  نتعلّم 
اأن يترفّع بها عن كلّ دن�سٍ ورج�سٍ، واأن ل يعي�س 

لنف�شه فقط، بل يعي�س ليترك اأثراً طيباً يُخلّده.
�شيدتي ما اأحوجنا اليوم اإلى نهجكِ الراقي.

�شيدتي خذي باأيدينا وا�شملينا بعطفكِ وحنانكِ 
لتهداأ نفو�شنا وتطمئن.

على  لل�شير  يوفّقنا  اأن  تعالى  الله  من  ون�شاأل 
باأخلاقكِ،  والتخلّق  والأخذ من منهجكِ  خطاكِ 

يا �شيدة العلم والتقوى والأخلاق الرفيعة.

لل�شفيع  وتهرب  الروح  تن�شوي  اأخرى  ومرة 
لمه  واأنوار  بركاته  في�س  وتلتم�س  الهادي، 
وتحياته خا�شة وهي على ما هي عليه من الوقوع 
المادة  اأوحال  وغرقها في  والذنوب  المعا�شي  ببئر 
وهي  الهوى  اتّباع  ومتاهات  الظلمات  وعالم 
تنتظر المنقذ والمخلّ�س من تلك الكدورات، فاإذا 
على  المحمدية  ال�شلوات  اأنوار  اإ�شراقة  تد  بها 
النور  لعالم  للعودة  بها  لتت�شبث  ال�شفيع  الهادي 
والهدى وخا�شة في ليالي الُجمَع واأيامها المباركة 
الجمعة،  �شفحة  لتفتح  �شفحاتها  الأيام  فتطوي 

الحجة،  دعاء  وبدايتها  الفجر،  �شلاة  عنوانها 
وفجرها تلاوة م�شهودة، و�شلب مو�شوعها توجه 
لير�شى  ال�شهيد  وزيارة  المحبوب  لقبلة  القلوب 
المعبود، ونور غرتها ال�شلوات التي تخطُّ بالأقلام 
وتو�شع  ال�شماء  اإلى  الملائكة  بها  لتعرج  الذهبية 
والفوز  الجنان  اإلى  للدخول  فتثقله  الميزان  في 
فعن  والريحان،  والروح  والر�شوان  بالر�شا 
الإمام الباقرg: "اأثقل ما يو�شع في الميزان يوم 

القيامة ال�شلاة على محمد وعلى اأهل بيته".)1(
ونختم �شعراً:

اإن ال�شلاة على النبي محمدٍ    
     كالروح بين الج�شم للاإن�شانِ

�شلّوا عليه فاإنها معدودةٌ      
      ع�شراً م�شاعفةً من الرحمنِ

�شلى عليكَ الله ما ات�شع المدى     
 وا�شتاقت الأرواحُ للرحمن

.....................................
)1( ميزان الحكمة: ج2، �س1662.

سيّدةُ النسَاء

وسن نوري الربيعي/ كربلاء المقدسة
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اإنّ الحديث عن اأهل البيت مهمةٌ �شعبة لأنّهم 
يحتوي  اأن  رٌ  ع�شْ ا�شتطاع  ما  الّذين  القادة 
في  تنجح  اأن  كلماتٍ  بب�شع  فكيف  عظمتهم 
العظمة؟ وكيف لِحروفٍ  �شيءٍ من هذه  و�شف 
�شيّدة  بمكانة  تليق  م�شرقةً  �شورةً  تر�شم  اأن 

�شدّيقة طاهرة قدّمت خير �شورة عن المراأة؟
لقد �شكّلت ولدتُها ثورةً على المفاهيم المجتمعية 
الذكورية المغلوط فيها حول دور المراأة ور�شالتها 
في الحياة، و�شاهمتْ طفولُتها في توجيه ر�شالةٍ 
علاقته  مفهوم  عن  الغبارَ  لينف�س  اأبٍ  لكلّ 
مبداأ  على  الزوجية  حياتَها  واأ�شّ�شتْ  بابنته، 
اأبناءَها  واأعدّتْ  والتوا�شع،  والقناعة  الإيمان 
انتفا�شةً  بعدها  من  ليكملوا  ر�شالياً  اإعداداً 
نّفتْ كملحمة فكرية وعزّزتْها  بداأتْها باأدعيةٍ �شُ

حَ جور ال�شلطة الظالمة. بن�شال �شيا�شي ف�شَ
في  حا�شرةً  تظلَّ  اأن   الزهراء ال�شيّدة  على 
امراأة م�شلمة  كلّ  لتحثّ  وعينا كقيمةٍ م�شتمرة 
الإ�شلام  اإلى  العودة  القدوة على  منها  �شاعت 
والتغيّرات  بالتّحديات  الَمو�شوم  ع�شرنا  في 
الم�شلوبة،  ان�شانيّتها  ت�شتعيد  علّها  المت�شارعة 
المفاهيم  ظل  في  والتحرر  الجهاد  وعلى 
الدين  هذا  اإليها  دعا  التي  الراقية  والتعاليم 
العظيم، وعلى الوقوف في وجْه كلّ من يحاول 
م�شمّى  تحت  ك�شلعة  وت�شويرها  المراأة  ت�شويه 
بالدونية  وو�شمها  تعنيفها  اأو  للحرية،  زائف 

واختزال دورها في دائرة �شيقة.
 العالمين اأننا حب�شنا �شيدة ن�شاء  الموؤ�شف  من 
كيف  علّمنا  من  وهي  فقط  الماأ�شاة  دائرة  في 
القادة..  ال�شابرين ونجاهد جهاد  بكاء  نبكي 
لقد اأرادَتْ لكلّ امراأة اأن تعي الم�شوؤولية الكبرى 
العبر   حياتها من  ت�شتلهم  واأن  تحملها  التي 
من  وواجهتْ  تعثرتْ  مهما  مجدداً  للنهو�س 
تعتمد  والمجتمع  الأ�شرة  نه�شة  لأنّ  عقباتٍ؛ 
عليها، وعلى عاتقها تقع م�شوؤولية تربية الفرد، 

تربية المجتمع بل وتربية التاريخ.

ةِ المُسْلِمَة
َ
كْمَل لِلمَرأ

َ
يّدَةُ الزَّهرَاء الأنمُوذجُ الأ السَّ

د. تغريد حيدر/ لبنان
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والأزمان،  الع�شور  مرّ  على  تُطبع  ب�شمة  للمراأة 
ول  عديدة،  مجالتٍ  في  واأبدعت  عملت  حيث 
الميادين  كافة  الرجل في  �شاركت  المراأة  اأنّ  يخفى 
طبيبة  نراها  ملمو�شاً،  وانجازاً  نجاحاً  وحققت 
ونراها يداً عاملة تنتج وت�شنع ونراها تربّي وتعلّم 
ونراها تبني وتنجز فلم تقف في منت�شف طريق 
بل و�شلت اإلى القمة ورفعت راية النجاح، ولقاوؤنا 
اليوم مع مَنْ حملة راية النجاح ورفرفت بها عالياً 

فخورة بما اأنجزت وقدّمت لنف�شها ولمجتمعها.
ما الهوية التعريفية؟

�شهام جا�شم مح�شن محمد الكعبي تولّد 1970م 
النجف الأ�شرف، بكالوريو�س علوم جامعة بغداد، 
ماج�شتير ودكتوراه علوم - علم الأحياء المجهرية/ 
التربية  كلية  في  اأ�شتاذة  الم�شتن�شرية،  الجامعة 

للبنات/ جامعة الكوفة 24 عاماً في الخدمة.
يا حبذا لو تعرّفي القارئ المناعة في ج�شم الإن�شان 

وما هي اأنواعها؟
من  �شل�شلةً  تت�شمن  اآليات  مجموعة  هي  المناعة 
ومنتجاتها  المناعية  الخلايا  بين  التفاعلات 
كالبكتيريا  الأمرا�س  من  الج�شم  لحماية 
والفيرو�شات والفطريات والطفيليات، ف�شلًا عن 
كلّ ما يتعامل معه الجهاز المناعي على اأنه غريبٌ 
عن الج�شم، كما اأنَّ تفاعلات الح�شا�شية ورف�س 

الع�شو الن�شيجي المزروع اأي�شاً تفاعلات مناعية.
مقدرته  المناعة  لجهاز  الأ�شا�شية  ال�شمات  ومن 
على تدمير الكائنات الدخيلة من دون اأن يوؤثر في 
المناعة  ولكن جهاز  ال�شليمة،  بقية خلايا الج�شم 
وتُ�شمى  ويدمرها،  اأحياناً،  الخلايا  هذه  يهاجم 
هذه ال�شتجابة المناعية الذاتية اأو المناعة الذاتية، 
كلّ  من  الج�شم  حماية  المناعة  جهاز  ي�شتطيع  ول 
الأمرا�س اعتماداً على نف�شه فقط، ولكنه يحتاج 

اأحياناً اإلى م�شاعدةٍ ما كاللقاحات وغيرها.
اأنواع المناعة:

المناعة في ج�شم الإن�شان تنق�شم على ق�شمين:
.Natural immunity 1- مناعة طبيعية
Acquired مكت�شبة  مناعة   -2

.immunity
هل هناك علاج طبي لتعزيز مناعة الج�شم لدى 

الإن�شان؟
الج�شم  مناعة  لتعزيز  الطبي  العلاج  يُ�شتعمل  ل 
اإلّ في حالت خا�شة متمثّلةً ببع�س الأمرا�س، اإذ 
ينق�شم العلاج الطبي على نوعين: اأحدهما  يكون 
المختبرية  الحيوانات  من  ر  مح�شَّ و�شولٍ  ب�شكلٍ 
مفعولها،  واإبطال  الميكروبية  ال�شموم  لمعادلة 
المناعية  الو�شائط  ببع�س  يتمثّل  الآخر  والنوع 
 Interferons بالأنترفيرونات  المتمثلة 
الن�شيلة وحيدة  الم�شادة  الأج�شام  عن  ف�شلًا 
monoclonal antibodyes
المناعية  الأمرا�س  من  العديد  لعلاج  والم�شتعملة 

وت�شخي�شها.

هل هناك اختلاف بالمناعة بين الرجل والمراأة؟
ج/ل تختلف المناعة عند الرجل عن المراأة اإل اأنَّ 
الأحيان  بع�س  في  المراأة  لدى  تختلف  م�شتوياتها 
عن الرجل بالنظر لما تمر به من اأو�شاع ف�شلجية 
والإنجاب  والحمل  الحي�شية  الدورة  اأثناء  في 

والر�شاعة والتغيّرات الهرمونية الناتة عنها.
بالأمرا�س  للاإ�شابة  وراثي  ا�شتعداد  وهناك 
تتفاوت بين الرجل والمراأة؛ اإذ اأظهرت الدرا�شات 
ا�شتعداد  للمراأة  يكون  الأمرا�س  بع�س  هناك  اأنَّ 
داء  مثل  الرجل  من  اأكثر  بها  للاإ�شابة  وراثي 
Systemic lopu وهو  الذئبية الأحمراري 
ي�شيب  الذي  الذاتية  المناعة  اأمرا�س  اأنواع  اأحد 
من  للاإ�شابة  ال�شتعداد  لديهنّ  اللواتي  الن�شاء 
عمر )20-60( �شنة، وفيه ي�شنع الج�شم اأج�شاماً 
�شد   autoantibodies ذاتية  م�شادّة 
الأوك�شجين  منقو�س  الوراثي  النووي  الحام�س 
DNA وكذلك البروتينات النووية واله�شتونات.
�شئيل المناعة يكون عر�شة للاأمرا�س، ما الإجراء 

الذي يتخذه ال�شخ�س الم�شاب بذلك؟
المناعة  الطبيعية ل يوجد �شخ�س �شئيل  بالحالة 

مناعة  يمتلك  ل  اأو 
بع�س  هناك  اإلّ 
ينتج  التي  الأمرا�س 
بالمناعة  نق�س  عنها 

قبل  من  المناعية  الخلايا  ل�شتهداف  نتيجة 
يُ�شيب  الذي  اليدز  فيرو�س  مثل  الفيرو�شات 
 ،T-lymphocyte الخلية اللمفاوية التائية
ويكونوا  الم�شابين  عند  م�شتواها  يقل  ثمّ  ومن 
عر�شة للاإ�شابة بالعديد من الأمرا�س الفيرو�شية 

والبكتيرية والفطرية.
�شنوياً  تُرى  الأبحاث  من  العديد  زالت  وما 
هذا  من  به  التخلّ�س  يتم  ناجح  علاج  لإيجاد 

الفيرو�س الفتّاك.
الم�شادّات  من  تركيبةً  باليدز  الم�شابون  يُعطى 
ولكنها  الفيرو�س  ت�شاعف  توقف  التي  الفيرو�شية 

ل تق�شي عليه نهائياً.
اللقاحات التي يتلقّاها الإن�شان في مراحل عمرية 
مبكّرة، هل تعزز المناعة ب�شكلٍ كبيٍر عند الإن�شان؟
للاأطفال  بالن�شبة  جداً  مهمةً  اللقاحات  تُعد 
اأقلَّ  الطفل تكون  المناعة لدى  الولدة لأنَّ  حديثي 
التي  الم�شادة  الأج�شام  م�شتوى  ويبداأ  الكبار  من 
ح�شل عليها من اأمّه في اأثناء حملها به ينخف�س 
من  الأولى  الأ�شهر  ال�شتة  بحدود  يتلا�شى  حتّى 
اأنّ ج�شم الطفل يبداأ بعد ولدته باإنتاج  اإلّ  عمره 
كلّما  تزداد  مختلفة  بم�شتويات  م�شادة  اأج�شام 
ازداد عمره؛ لذا من ال�شروري تزويده باللقاحات 
من  الكثير  من  لحمايته  الأولى  حياته  مراحل  في 
الأمرا�س النتقالية �شديدة الخطورة على �شحته 
ولقاح   ،BCG لقاح  اأخذه  بعد  التدرّن  كمر�س 
ولقاح  الأطفال،  �شلل  مر�س  �شد  الأطفال  �شلل 
ولقاح  �شده،   B نط  الفيرو�شي  الكبد  التهاب 
ت�شببه  الذي  البكتيري  الأنفلونزا  مر�س  �شد 
اللقاحات  عن  ف�شلًا  اأنفلونزا،  هيموفل�س  بكتريا 
اللقاحات  جدول  في  تباعاً  تاأتي  التي  الأخرى 

المعتمدة لدينا في المراكز ال�شحية في العراق.

مْرَاضِ
َ
المَنَاعَةُ دِرْعٌ حَصِينٌ لِلوِقَايَةِ مِنَ الأ

آلاء سعيد العيداني/ النجف الأشرف

د.�شهام جا�شم الكعبي
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نحو  خطاها  تثاقلت  هجيٍر  يومٍ  �شباحِ  في 
تتمايل  كانت  الخم�شة،  الرمزية  قبورهم 
المكلوم،  فوؤادها  على  الوهن  واأطبق  �شعفاً 

في  تلوح  المنايا  �شورة  لها  وتراءت 
الأفق فا�شت�شعرت قرب الأجل، 
للوداع  ال�شواهد  تلك  فق�شدت 
الطريق  قطعتْ  الأخير، 

راأ�شها  يلفُّ  الأفكار  وعباب 
�شور  �شدّعته  الذي 
من  تتوارد  وتاأملات 
خطوة  كلّ  وهناك،  هنا 
ولون  لون  األف  تر�شم 
ل  متخبّطة  م�شاعر  من 

وال�شتقرار،  القرار  تعرف 
بعيد  من  لها  لحت  حتى 

ب�شدّةٍ  الفوؤاد  خفقَ  ال�شواهد  تلك 
الجوارح  وارتع�شت  الجوانح  وا�شطربت 
ووطاأت  الخم�شة  القبور  لتلك  و�شلت  حتى 
عند  فجل�شت  الأقد�س  الع�شق  حرم  قدماها 
تن�شجُ  واأخذتْ  اأربعة  قبوراً  يعلو  منفردٍ  قبٍر 
لإمام  ون�شرةٍ  ع�شقٍ  من  حلماً  وتن�شجُ  األماً 
اأدمعها وهينامات عزائها  وتفرّقتْ  الزمان، 

على بقية القبور.
لأربعة  ت  ا�شتمرَّ يوميةً  قد�شيةً  رحلةً  كانت 
هذه  اأنّ  غير  والعويل،  البكاء  رافقها  اأعوام 
المرة كانت رحلتها مختلفة فقد كانت رحلة 
وداعٍ اأكثر منها رحلة عزاءٍ اختتمت طقو�شها 
ولّتْ وجهها �شطر  اإذ  اأخير؛  اليومية بفر�سٍ 
الغري لتبثَّ �شكواها الأخيرة للو�شي ودموع 

ال�شوق والأ�شى �شبقتها بالتحادر قبل ال�شلام 
يا  �شيدي  عليك  ال�شلام  الك�شير  ب�شوتها 
ع  مودِّ �شلام   ،gالموؤمنين اأمير 
�شلامٌ  قريب،  عمّا  لحق 
خ�شية  الحياء  يتغ�شّاه 
عن  ووُلدي  تق�شيري 

ة  ن�شر
، الأئمة من  ك لد وُ
ر �شلام ملوؤه  ا عتذ ا

ط�شتٍ  ى عن  تَفَرَّ لكبد 
مقطوع  لراأ�س  ط�شتٍ  وعن  ال�شموم،  من 
رِبَتْ به ثنايا ال�شبط المظلوم، وعن بناتِ  �شُ
وحيٍّ �شِيْقَتْ �شبايا من بلدٍ اإلى بلد يحدوها 

مجزّرين  وع�شيرةٍ  اأولدٍ  وعن  الأعداء، 
نفي  وعن  كربلاء،  رم�شاء  على  كالأ�شاحي 
في  كمداً  وموتها  ال�شام  اإلى  زينب  عقيلتك 
د  قُيِّ زمانٍ  اإمام  وعن  ديارها،  عن  غربةٍ 
بين  وحُبِ�سَ  والأغلال  والجامعة  بال�شلا�شل 
اأطباق الإقامة الجبرية، كلُّ ذلك على مراأى 

ي. وم�شمع مِنِّ
اأعظم  الع�شيرة  قمر  عبّا�شك  هو  وها 
الكفين  قطيع  خلّفته  قرابيني 
مه�شّم الجبين وال�شهم نابت في 
العين وتلته ثلاث اأنُجمٍ زاهرةٍ 
قبل  والوفاء  الولء  اأر�شعتهم 
بها  ر�شمتُ  قرابيٌن  اللبن، 
الحقة  الن�شرة  ملامح 
يوم  في  الزمان  لإمام 
اإلى  فهل  عا�شوراء، 

ال�شماح من �شبيل؟ 
كلماتها  النحيب  واألَجمَ 
ظلتْ  لكنها  �شَتاتها  لتُلملمَ 
واأ�شىً  �شجىً  ببقايا  تتمتمُ 
حزناً  ال�شواهد  اأحجار  فت�شدّعت 
لم�شهد الوداع الأليم، واحت�شر الوفاء في 
هذه اللحظة وظل ي�شارع الموت حتى توفي 
 الزمان اإمام  ع�شق  محراب  في  �شهيداً 
الجليلة،  ال�شيدة  تلك  �شرف  على  ون�شرته 
بعد  يكون  وفاء  ل  حيث  معها  الوفاء  واأُقْبِرَ 

 .شيّدة الولء والوفاء اأم البنين�

عبير عباس المنظور/ البصرة

تتمايل  كانت  ة، 
المكلوم،  المكلوم، وؤادها  المكلوم، وؤادها  ؤادها  ف على  الوهن  فوأطبق  على  الوهن  وأطبق 

في  تلوح  المنايا  ورة 
ت�شعرت قرب الأجل، 
للوداع  ال�شواهد  تلك  دت 

الطريق   

بعيد  من  لها  حت 
ب�شدّةٍٍ ؤاد 

الجوارح  وارتع�شت  الجوانح  طربت 
أت اأت اأت  ووط ووطاة  اة  ووطش ووطشة  ة  الخم� القبور  لتلك  الخم�شلت  القبور  لتلك  شلت 
عند  عند شت  عند شت  ت  فجل� الأقد�س  الع�شق  حرم  فجل�شقدماها  الأقد�س  الع�شق  حرم  شقدماها 
تن�شجُ أخذتاأخذتْأخذتْأخذت  و أخذتأربعة  و أخذتأربعة 
لإمام  رةشرةشرةٍ  ون� ون�ش  ش  ع�شق من   
أدمعها وهينامات عزائها 

لأربعة  ت  لأربعة تمرَّ لأربعة تمرت  ت  تمرشتمرش ا� ا�ش  ش 
هذه  أناأنّأنّأنّ  غير  والعويل،  البكاء  رافقها  أعوام 
المرة كانت رحلتها مختلفة فقد كانت رحلة 
ها شها شها  ش اختتمت طقو�ش اختتمت طقو�

ْ ّ

لام 
يا  يا شيدي  يا شيدي  يدي  � عليك  �شلام  عليك  شلام  �ش عليك  �شلام  عليك  لام  ال� ال�شير  شير  ال�ش ال�شير  ير  الك� الك�شوتها  شوتها  الك�ش الك�شوتها  وتها  شب�شب�
ع  مودِّ مودع لام  ع لام  مودش مودشلام  لام  � �ش،  ش،  gؤمنينوؤمنينوؤمنين الم الموأمير  الموأمير  الماأمير  أمير 
ٌلامٌلامٌ لامشلامش � قريب،  �شا  قريب،  شا  عمّ �حق  قريب،  عما  �حق  قريب،  ا  ل
خ�شية  الحياء  خ�شية يتغ�شّاه  الحياء  خ�شية يتغ�شاه  الحياء  اه 
عن  ووُلدي  عن يري  وولدي  عن يري  لدي  ووش ووشيري  يري  شتق�شتق�

ة  ة شر ة شر ر شن�شن�
، الأئمة من  ك لد وُ

ؤه وؤه وؤه  ولام ملولام مل لام ملشلام ملش ر ش�ش� ا عتذ ا
ط�شتٍ ى عن  ى رى رَّ رفرفَ فتفتَ لكبد 

مقطوع  مقطوع أ�س  مقطوع اأ�س  أ�س  لر ط�شتٍ  وعن  وعن شموم،  وعن شموم،  موم،  ال� ال�شمن  شمن 
ْ َ ُ

ٍ
نفي  وعن  كربلاء،  نفي شاء  وعن  كربلاء،  نفي شاء  وعن  كربلاء،  اء  رم� على  رم�شاحي  على  شاحي  رم�ش على  رم�شاحي  على  احي  شكالأ�شكالأ�

كمدا وموتها  ال�شام  كمداإلى  وموتها  ال�شام  كمدااإلى  وموتها  ال�شام  إلى  زينب  عقيلتك 
زمان زمانإمام  زماناإمام  إمام  وعن  ديارها،  عن  غربةٍ 

وح والأغلال  والجامعة  وحشل  والأغلال  والجامعة  وحشل  والأغلال  والجامعة  ل  شلا�شلا� لا�شلا�ش شبال�شبال�
أطباق الإقامة الجبرية، اأطباق الإقامة الجبرية، أطباق الإقامة الجبرية، كلُُّّ ذلك على مر

ي. ي.ني.نِّ نمع منمع مِ مع مشمع مش شوم�شوم�
الع�شيرة  قمر  قمر شك  قمر شك  ك  شا�شا� عبّ هو  عبا�وها  هو  عبّا�وها  هو  ّوها 

الكفين  قطيع  خلّفته  الكفين قرابيني  قطيع  خلفته  الكفين قرابيني  قطيع  فته 
شم الجبين وال�شم الجبين وال� م الجبين وال�مه�شم الجبين وال�مه�شّ

أنج العين وتلته ثلاث 
قبل  والوفاء  الولء  الولعتهم  لعتهم  الوش الوشعتهم  عتهم  أر�اأر�شأر�شأر�

ر� قرابيٌن  اللبن، 
الن� ملامح 

يوم  في  الزمان  لإمام 
عا�شوراء، 

ماح من �شماح من �شماح من � شال�شال�
كلماتها  النحيب  ألجاألَجألَجمألجمألَجمَ  ألجو ألجو
ظلت لكنها  �شَتاتها  ظلت  لكنها  �شتاتها  ظلت  لكنها  تاتها  لململتلململتُلملمَ

�شجى ببقايا  تتمتمُ 
حزنا ال�شواهد  حزناأحجار  ال�شواهد  حزنااأحجار  ال�شواهد  أحجار  دشدشدّعت  شفت�شفت�

شلم�شهد الوداع الأليم، واحت�شلم�شهد الوداع الأليم، واحت�
ارع الموت حتى توفي شارع الموت حتى توفي شارع الموت حتى توفي  شهذه اللحظة وظل ي�شهذه اللحظة وظل ي�

الزمان الزمانإمام  الزماناإمام  إمام  ع�شق  محراب  في  �شهيداً 
الجليلة،  الجليلة، شيدة  الجليلة، شيدة  يدة  ال� تلك  �شرف  على  ال�شرته  تلك  �شرف  على  شرته  ال�ش تلك  �شرف  على  ال�شرته  تلك  �شرف  على  رته  شون�شون�
بعد  يكون  وفاء  ل  حيث  معها  الوفاء  برقبرقْبِرَ  ُ

ون�
ُ

ون�
واأ

أم البنيناأم البنينأم البنين لدة الولدة الولء والوفاء  دة الويدة الويّ يشيش ش�ش�
ولاإذ ول ولاإذ  إذ  أخير؛ اأخير؛ أخير؛  ساليومية بفر�ساليومية بفر�سٍ

الغري لتبثَّ �شكواها الأخيرة للو�
تإذ ولتإذ ولتْ وجهها �شطر 
ي ودموع شي ودموع شي ودموع  ش �شكواها الأخيرة للو�ش �شكواها الأخيرة للو�

ِبط المظلوم، وعن بناتِبط المظلوم، وعن بناتِ بط المظلوم، وعن بناتشبط المظلوم، وعن بناتش ش به ثنايا ال�ش به ثنايا ال� تبتبَتْ رشرشرِ ش�ش�
إلى بلد يحدوها اإلى بلد يحدوها إلى بلد يحدوها  بايا من شبايا من شبايا من بلدٍ ش �ش � تقتقَتْ قيقيْ يشيشِ ش �ش � وحيٍّ

وَاهدِ وَاحتِضَارُ الوَفَاءِ وَدَاعُ الشَّ
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التركيز,  بالبدانة, وفقدان حدّة  الاإ�سابة  اإلى  النوم توؤدي  اأنّ قلة  اأكثر من درا�سة  اأظهرت  النوم: 
والخمول العقلي, كما يوؤدي اإلى التعرّ�ض لمخاطر الاإ�سابة بالاآفات القلبية, لكن حقيقة الو�سع لي�ض 
كما يبدو ففي درا�سة ن�سرت عام 2010م في مجلّة )النوم( تبيّن اأنّ الرجال الذين يح�سلون على )9( 
�ساعات من النوم في الليلة الواحدة اأكثر عر�سة للاإ�سابات القلبية بن�سبة 43% من الذين يح�سلون 
على )7( �ساعات نوم بغ�ض النظر عن اأعمارهم اأو اأوزانهم اأو ن�ساطهم الج�سدي, ولتخفيف الحالة يتم 

قيا�ض �ساعات النوم و�سبط المنبه على اأثر ذلك.

الم�سادات الحيوية: الكثير من الاأطباء يلجوؤون اإلى علاج الالتهابات �سواء البكتيرية اأو الفيرو�سية 
با�ستخدام الم�سادات الحيوية القوية للح�سول على علاج قطعي للحالة حينما لا يكون متاأكداً من �سبب 

الحالة المر�سية على الرغم من اأنَّ 99% من الحالات تكون ناتةً عن م�سببٍ فيرو�سي لا يفيد الم�ساد 
الحيوي في الق�ساء عليه كما في التهابات الجهاز التنف�سي العلوي وقد يتبادر للذهن اأنه لا �سرر في 
ذلك لكن ال�سرر في الا�ستخدام المتكرر للم�سادات الحيوية اأنه يمنح الجراثيم مناعة اإ�سافية وكذلك 
ا�ستخدام  تنّب  هي  الجراثيم  لمكافحة  الف�سلى  والطريقة  للج�سم  المفيدة  البكتريا  على  الق�ساء 

 )Amoxicillin( الم�سادات الحيوية واإن كان لابدّ منها فا�ستخدام الم�سادات الحيوية الخفيفة مثل
.)Azithromycin( فهو اأف�سل على المدى البعيد من ا�ستخدام اأدوية مثل

دت الدرا�سات الحديثة وجود رابطٍ بين الا�ستهلاك اليومي للقهوة وخف�ض الاإ�سابة بداء  القهوة: اأكَّ
الزهايمر و�سرطان الكبد والبو�ستات ولكن درا�سة بريطانية اأُجريت عام 2010م حذّرت من الاإدمان 
زمنية  مددٍ  على  القهوة  جرعات  توزّع  الم�سكلة  هذه  ولتفادي  الكافيين  على  لاحتوائها  القهوة  على 

متباعدة خلال اليوم ولي�ض جرعة واحدة مفرطة.

م�سكّنات الاألم: يلجاأ الكثيرون عند �سعورهم باألم في الركبتين اأو الع�سلات اإلى تناول الم�سكّنات القوية 
مثل ايبوبروفين )Ibuprofen( ينتمي هذا الم�سكن اإلى العقاقير التي تخف�ض اإنتاج البو�ستاكلاندين 

اإلى  يوؤدي  الاأدوية  لهذه  المتوا�سل  الا�ستخدام  ولكن  الم  كناقل  يعمل  الذي   )Prostaglandins(
زيادة  اإلى  يوؤدي  الكولاجين كما  التي تبني  الاأن�سجة  الهرمونات بوظائفها مثل توليد  تعطيل قيام 
اأو  اأو الغثيان  اأو الاإ�سابة بالاإ�سهال  مخاطر الاإ�سابة بالنوبة القلبية عند الاأ�سخا�ض المعرّ�سين لها 

النزيف الدموي ويمكن ت�سكين الاألم بالمعالجة المائية لحوالي )20( دقيقة في مغط�ض الحمام واأداء 
حركات لطيفة لتخفيف ال�سوائل المتجمعة داخل الع�سلة التي ت�سبب الاألم.

هناك عادات �شائعة يوؤدي الإ�شراف فيها اإلى نتائج �شلبية حيث اأثبتت الدرا�شات الآتية مفاجاأةً مثل:

ة عَادَاتٌ شَائِعَةٌ وَنَتَائِجُ سَلْبِيَّ
د. زينة نوري الجبوري/ بغداد
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الأطفال رياحين عطرة، وغ�شونٌ ن�شرة، يملوؤون 
الحياة،  تتزيَّن  بوجودهم  و�شرورًا،  بهجة  الحياةَ 
/نْيَا وقد و�شفَهم  باأنَّهم زِينَةُ الَحيَاةِ الدُّ

واأب،  اأم  كل  حلم  ال�شالح  والبن  )الكهف:28(، 
وال�شلاح يكون بزرع الأخلاق الحميدة في الطفل 
تكن  ل  ال�شالحة  والتربية  الأولى،  �شنواته  منذ 
الطفل مّما حوله  يكت�شبها  بل  والقوانين  بالأوامر 
والفعلي  و�شلوكهما  والديه  ت�شرّفات  من  ويراها 

والقولي، ومن البيئة المحيطة به.
اأكان  �شواء  العدوان،  اأ�شكال  اأحد  العنف  كان  ولمَّا 
الأفراد  على  م�شتمر  ب�شكلٍ  يحدث  العدوان  ذلك 
اأم على الممتلكات، فاإن ال�شوؤال الذي يثار هنا هل 
هذه ال�شلوكيات تولد مع الطفل؟ اأم هي �شلوكيات 
مكت�شبة من بيئته؟ وهل هناك من �شبيل لعلاجها؟
اأ�شار الكثير من الباحثين اإلى اأنَّ ال�شلوك العدواني 
التي  البيئة  من  الفرد  يكت�شبه  متعلّم  �شلوك  هو 
الذاتية  الحماية  من  كنوع  وي�شتعمله  فيها،  يعي�س 

التي يحقق بها اأمنه. 
ت�شرّفات  من  الأمهات  من  الكثير  وت�شكو 
الذكور،  وخا�شة  والعدوانية،  العنيفة  اأطفالهن 
�شنوات،   )8-4( بين  ما  اأعمارهم  تتراوح  الذين 
بال�شراخ،  ال�شلوكيات  هذه  وتت�شف 
والركل  ال�شتائم،  واإلقاء 
وقذف  وال�شرب، 

الأ�شياء والتخريب، والرغبة في ا�شتفزاز الآخرين 
والم�شاك�شة، والغ�شب. 

اأن  اإلى  بالطفل  توؤدي  كثيرة  اأ�شباب  وهناك 
يت�شرّف بعنف اأهمها ما ياأتي:

قبل  من  الطفل  تدلل  زاد  اإذا  الزائد:  الدلل   -1
وتحقيق  له،  الزائدة  الحماية  توفير  وتمَّ  والديه، 
ما  طلب  له  يرف�س  ولم  باأول،  اأول  رغباته  جميع 
هائجة  بت�شرّفات  ذلك  �شيقابل  ما  غالباً  فاإنَّه 
عن  �شدّه  عند  الأر�س  على  والتدحرج  كال�شراخ 
اأمرٍ ما لأنَّه اعتاد على اأن تحقق له جميع مطالبه.

2-التقليد: اإنَّ غالبية الأطفال يتعلّمون ال�شلوكيات 
كان  واإذا  ي�شاهدونها،  التي  وال�شور  النماذج  من 
فاإنَّ  الوالدين( ع�شبياً  )اأحد  الأ�شرة  اأفراد  اأحد 
جانب  اإلى  الطفل،  �شلوك  عل  �شينعك�س  ذلك 
اأفلام  في  العنف  ناذج  من  يومياً  ي�شاهده  ما 
يقلّد  ما  وغالباً  اللكترونية،  والألعاب  الكارتون 

الأطفال �شلوكيات هوؤلء الأ�شخا�س ال�شلبية.
في�شلك  بالغيرة  الأطفال  بع�س  ي�شعر  3-الغِيرة: 

�شلوكا عدوانيا نحو من يغار منه.
4-رغبة الطفل في جذب النتباه: فالطفل يجذب 

انتباه والديه له من خلال ا�شتخدام العنف. 
في  الف�شل  :مثل  الإحباط  مواقف  5-تراكم 
له،  محببة  ن�شاطات  اأداء  من  منعه  اأو  الدرا�شة، 
ك�شرب  عدوانية  �شلوكيات  اإظهار  اإلى  به  يوؤدي 

اأخيه الأ�شغر منه، اأو زميله.

الطفل  يعاقب  عندما  الج�شدي:  6-العقاب 
اإلى �شعوره  توؤدي  العنيفة  بال�شرب، فاإنَّ المظاهر 
اأ�شغر  هو  من  عدواني  فعل  رد  وبالتالي  بالظلم، 

اأو اأ�شعف منه.
بع�س الطرائق العلاجية:

اإلى  توؤدي  التي  الأ�شباب  تحديد  من  بدّ  1-ل 
اأو  نف�شية  اأ�شباب  وهي  العدواني،  ال�شلوك  تزايد 
الظروف  ت�شهم  وقد  غالبا،  ثقافية  اأو  اجتماعية 
فالطعام  العدواني،  ال�شلوك  ظهور  في  ال�شحية 
اإذا  زائدة  طاقة  يولّد  الج�شم  حاجة  عن  الزائد 
حينذاك  لأنّها  �شائبة  بطريقة  ت�شريفها  يتم  لم 
تفريغ  من  للطفل  بدّ  فلا  م�شرّاً،  عاملًا  �شتكون 

طاقته باأن�شطة حركية. 
2-يجب اأن تكون الأم مثالً جيداً للطفل من حيث 
ا�شتخدام  وعدم  العائلية،  الم�شاجرات  من  الحد 
العدواني  ال�شلوك  ليقاف  الج�شدي  العقاب 

وتوظيف الحوار اأو المفاو�شات.
تخلو  التي  المفيدة  التلفزيونية  البرامج  3-اختيار 

من العنف. 
4- تنمية الآداب الإ�شلامية والقيم التربوية التي 
نادى بها الإ�شلام من مو�شوعات مكارم الأخلاق 
-اإف�شاء  ال�شغير  على  )العطف  منها   التي 

ال�شلام- الحفاظ على البيئة والمرافق العامة(. 
....................................

الم�شدر: علم نف�س النمو: د. علي من�شور واآخرون

سبَابُهُ وَعِلَاجُه
َ
طفَالِ، أ

َ
العُنْفُ عِندَ الأ

 د. حوراء حيدر محمد/ كلية الإمام الكاظمg للعلوم الإسلامية والحديث/ بغداد
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يا�شين طفل في الثامنة من العمر، يعي�س مع اأبويه 
الفقيرين في بيتٍ �شغيٍر من الطين بنوه باأنف�شهم، 
المطبخ  اأدوات  حتى  ول  الأثاث  يملكون  يكونوا  لم 
الب�شيطة فكانت اأمّه تعمل على �شناعتها بنف�شها، 

ت�شنع اأواني من الفخار جميلة جداً.
كان يرى يا�شين كيف اأنَّ والديه يتعبان كثيراً من 
وعندما  الطعام،  ل�شراء  الكافي  المال  ك�شب  اأجل 
كان يرى األعاباً جميلة في طريقه اإلى المدر�شة كان 
كلعبة الجندي  واحدة  لعبة  ولو  ي�شتري  اأن  يرغب 
�شيئاً  يقل  لم  ولكنه  كثيراً  يحبّها  التي  ال�شجاع 
لأبويه وقرر اأن يم�شي في الطريق من دون اأن ينظر 
اإلى الألعاب فوالداه ل يملكان المال الكافي ل�شرائها 
يراهما  اأن  والديه كثيراً ول يرغب  له، وهو يحب 

حزينين ب�شببه.
لزيارة  يا�شين  �شديق  اأحمد  جاء  الأيام  اأحد  في 
التي  الأواني  فراأى  ميلاده  عيد  في  يا�شين  منزل 
ت�شنعها اأمّه واأعجب بها كثيراً وقال ليا�شين: هل 

تعلم يا �شديقي اإنكم اأغنياء جداً؟
تمزح  هل  اأحمد  يا  ماذا  له:  فقال  يا�شين  تعجب 

معي؟

ردّ اأحمد: كلا اأنا ل اأمزح، اإنّ والدتك ت�شنع لكم 
ت�شتطيع  هي  وكذلك  الأواني  من  جميلة  اأ�شكالً 
ت�شاألها  به، لماذا ل  كلّ ما ترغبون  لكم  اأن ت�شنع 

لتعلّمك كيف ت�شنع اللعبة التي ترغب ب�شرائها؟
اأبت�شم يا�شين وقال: اإنها حقاً فكرة رائعة.

لعبة الجندي  لها  الأم وو�شفا  اإلى  فذهب الثنان 
جميلة  دمى  و�شنعوا  جميعاً  جل�شوا  ثم  ال�شجاع، 

جداً فرح بها ال�شديقان، واأ�شبح جميع اأ�شدقاء 
�شنع  ليتعلّموا  منزله  اإلى  ياأتون  يا�شين 

الدمى باأيديهم.
وهكذا اأ�شبح يا�شين �شعيداً جداً، 

وهو يملك الكثير من الدمى 
بها  يلعب  التي  المميزة 

مع اأ�شدقائه.

أغنياء جدااأغنياء جداأغنياء جدا؟ إنكم اإنكم إنكم  إنكم ديقي  إنكم ديقي  ديقي شديقي ش أغنياء جداشتعلم يا �شتعلم يا � إنكم  إنكم ديقي  إنكم ديقي  تعلم يا �
تمزح  هل  تمزح أحمد  هل  تمزح اأحمد  هل  أحمد  يا  ماذا  له:  فقال  ماذا شين  له:  فقال  ماذا شين  له:  فقال  ين  يا� يا�شتعجب  شتعجب 

معي؟

ةُ العَائِلَةُ الغَنِيَّ

د. نور رياض/ بغداد
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خلفك نحلّق عا�سقين لعليا اأحبابك ودليلنا رفيف ذاك الجناح..

ولتي يا زينب ال�شغرى، معذرة اإليكِ!
الزهراء  بيت  المطهّر،  بيتكم  دعاني  بالأم�س 

وحيدر..
ال�شماء كما  لأهل  ت�شيء  التي  المثلى  الدار  رمقتُ 
تُ�شيء النجوم لأهل الأر�س بنظرةٍ خجلى، فكيف 
لم األحظ بحروفي المثقلة بهمومكم همّكِ الأكبر؟!
الباب،  خلف  المك�شور  �شلعها  راأيتُ  لقد  بلى، 
و�شهدتُ  فاكتويتُ  التراب،  فوق  المُ�شْقط  وجنينها 

�شبره على عمق الم�شاب، فبكيت..
يهوي  وهو  الخ�شاب  بذاك  الملطّخ  راأ�شه  وراأيتُ 

ل�شجدته الأخيرة في المحراب..
اأعماق  في  المكلوم  الكبد  لذاك  وتاأوّهتُ  فهويتُ 
المرفوع  الراأ�س  ذاك  وندبتُ  الم�شموم،  بكرهما 
فوق القناة بعد طحن ال�شلوع، ولبّيتُ نداء العقيلة 
مولتي،  اأي  لحظتكِ  بعدما  ولكنني  المفجوع، 

رتُ وما لبّيت! علمتُ اأنني ق�شّ
ربّاه، كيف لم ترَ عينيَ الكليلة دموع تلك ال�شغيرة 
وهي  اأنفا�شها  �شهقات  تلحظ  لم  كيف  الجليلة؟! 
ع�شر  الذي  الباب  خلف  الكبرى  اأختها  مع  تقف 

اأمهما حتى غدت عليلة؟!
فهو  التاريخ،  �شفحات  ظلمتك  لئن  مولتي، 
ه�شمٌ لحقٍّ اآخر من حقوق ال�شيّدة الزهراء قد 
ا�شتبيح، ولئن لم اأر�شد بوقع كلماتي وقع قدميك 
نبت  قد  اأنه  ال�شاعة  تنبّهت  فلقد  األهج،  ولم  بعد، 

تحتهما الورد، مغالباً خ�شونة العو�شج.
اأهل  اآلم  تعي�شين  ال�شنين،  عبر  تم�شين  اأنت  ها 
وترمقين  اإخوتك  بين  وتقفين  فتتاألمين،  بيتك 
الطغمة  تلك  يجابهان  وهما  ال�شدّيقين  والديك 

الكا�شرة، وتحتارين اأيهما تبكين اأو ت�شعفين!
الحزين  �شدرها  على  اليوم  نهاية  في  وترتمين 
الدهر  منكِ  يكتفي  ول  ك�شره،  تتح�ش�شين  بحيرة، 

بهذا، فهو يدّخر لكِ البلاء ح�شرةً بعد ح�شرة..
الم�شاعف  اليتم  اإنَّ  ال�شغرى،  الزهراء  يتيمة  يا 

نف�شه  الباب  على  تقفين  اأنت  وها  قدَراً،  لك  كان 
ت�شيّعينها بقلبك المفطور، ليلًا و�شراً!

تخلطين  رجوعه،  بعد  باأبيكِ  تلوذين  اأنت  وها 
دموعكِ بدموعه، وت�شندين راأ�شكِ ال�شغير المثقل 
المه�شّمة  �شلوعها  اإلى  الأم   فقد  بعد  اليتم  بهمّ 

ال�شاكنة في �شلوعه.
ها هم اإخوتكِ يتحلّقون حوله باكين ولهين، وها هو 

ينظر اإليكِ واإليهم بغ�شةٍ وين�شد قوله:
واإن افتقادي فاطماً بعد اأحمدٍ
دليلٌ على اأن ل يدومَ خليل)1(

�شيّد  وي�شيغ  تمرّ،  ال�شريف  عمره  �شنون  هي 
الأو�شياء العلقم، في�شبح المرُّ اأمرّاً.. 

الزينبين..  ثانية  يا  اليتيمتين،  يا �شغرى  مولتي، 
معذرةً اإليكِ!

الفقد  اأختك  ت�شاطرين  واأنت  ر�شدك  فاتني  لقد 
دروب  على  وترافقينها  والقهر،  وال�شبي  واليتم 
التي  الهزيمة  ب�شمودكما  تحوّلن  ثم  الأ�شر، 

اأرادها الظالمون اإلى ن�شر!
ها اأنت واقفة معها في كربلاء، ت�شاندينها في تنفيذ 
و�شية �شيّد ال�شهداء، وتتحملين معها لملمة العيال 
اأو  الأر�س،  في  الله  بقية  وحفظ  العِر�س،  و�شون 
وقد  العباد،  زين  واإياها  تمرّ�شين  كنت  قد  ل�شت 
قمت بردّه اإلى الخيمة يوم خرج عليلًا ملبّياً نداء 

للقيام  جب اأبيه   ا بو

الجهاد؟!
هدّ  وقد  اأهلك  م�شارع  على  تقفين  اأنت  ها  ثم 
وت�شكّنين  قلبك  جرح  فت�شمّدين  الجزع،  ركنك 
في  تقفين  ثم  الوجع،  ذاك  الموروث  ب�شبرك 
مواطن الخزي لت�شهدي هزيمة اأعدائك، وتريهم 
فاإذا  ال�شكيمة،  �شلابة  الحكيمة  الحرّة  بكلماتك 
النت�شار  اأنَّ  ويعلمون  بغيهم  اأ�شر  في  يقعون  بهم 

على اآل بيت الم�شطفى محاولة عقيمة..
ثم ها اأنت ت�شاطرين اأختك بلاء النفي، ويبعدك 
اأبعدوها  كما  اإلى م�شر،  المدينة  النفاق عن  اأهل 
مقام،  خير  لكما  البلدين  كلا  لتكون  ال�شام،  اإلى 
وتحفر في ثراهما  قيود اأ�شركما  اأ�شرحة الن�شر..
مولتي.. فديتكِ بحياتي، و�شلامٌ عليك يوم ولدتِ 
في بيت الطهر، ويوم ا�شت�شهدتِ �شابرةً محت�شبةً 
غدٍ  تُبعثين في  ويوم  والفكر،  والل�شان  القلب  حرةَ 
جعلوا   ، وحرٍّ حرّةٍ  كلّ  على  �شاهدةً  لتكوني  حيةً 
دماءكم لهم وقوداً لأنوار الفجر، وعزفوا باآهاتكم 
حكايات  كلّ  بمدادكم  وخطّوا  الذكر،  ت�شبيحة 
و�شلَّى  كوثركم،  بعذب  اأ  تو�شَّ لمن  فطوبى  ال�شبر 
كم جزيل الأجر.. عليكم �شلاة ال�شكر، فنال بحبِّ

..............................
)1( م�شتدرك �شفينة البحار: ج4، �س73.

صُغْرَى اليَتِيمَتَيْنِ

رجاء محمد البيطار/ لبنان
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ت�شجُّ  بال�شماء  المعلّق  الأبي�س  القطن  خلف 
�شوءاً!  تمطر  اإنَّها  الليلة،  الأحلام  ممالك 
قبل،  ذي  من  بريقاً  اأكثر  بدت  البلّور  غمائم 
اأن من نهرٍ يلمع وينبع من الهواء  حوريات يتو�شَّ
ويتيمّمن بزعفران وم�شك و�شيء من ال�شعادة 
الأبدية ا�شتعداداً لمقابلتها، اأربع �شيّدات ي�شرن 

في موكب يخرج من حكايات الجنان وينزل 
لقد  هنا،  يعرفها  الأر�س، الجميع  نحو 

تهبط،  اأن  المن�شورة  لروح  اأذن 
ت�شقط  لوؤلوؤة،  لوؤلوؤة  عجل،  وعلى 

نخلة،  �شعف  على  اأذيالهنّ  من 
تتوثَّب قفزاً حبّة حبّة كمفاتيح 
بالت�شبيح  تترنَّ  مو�شيقية 
ال�شعفة  تلو  �شعفة  عليها 
اأطرافها قرب �شقف  المنتهية 

بيت متوا�شع ي�شع!
وحيدة  فيه  تل�س  كانت 

محت�شنة حملها، هادئة كراهب 
متبتل في �شومعته يتحدث بقلبه 

نوراً مطلقاً  يرتاد  ل�شانه،  اأكثر من 
اإلى  الحاجة  دون  من  غيره  يراه  ل 

مر�شد اأو اإلى تعاليم الكتب، لم تنبز ببنت 
�شفة، ال�شوت الناعم الذي األفت �شماعه منها 
هجرنها  اأن  بعد  كلّه  الكون  يكفي  حناناً  يوزع 
العلي  اختاره  رجل  من  لزواجها  قومها  ن�شاء 
الأعلى، لم يخترق خلوتها �شوى �شورة وتمحى 
ب�شلا�شة  يتوغل  غريب  عالم  تت�شكل،  واأخرى 
قو�شين  كقاب  منها  قريباً  يبدو  حجرتها،  في 
الحقيقة  بين  اأمر  الأفق!،  في  كنجمة  وبعيداً 

اأمامها  معاً  وخفة  بثقل  يتحرك  والخيال، 
كالزيت المختلط بالماء، هذه هي مهارة القدرة 
مريم،  �شارة،  الأحداث!  �شياغة  في  الإلهية 

وع�شر  كلثم  امتثلن اآ�شيا،  اأخريات 

متها  لخد
لحظة واحدة، ليهرب الواقع من �شفاته والمعنى 
من  كقطعة  الأميرة  وتخرج  المعقول،  من 
ال�شم�س المتوهجة، فيت�شابق الجميع للانحناء 
اإجلالً لها!، كيف كانت؟ الأمر بحاجة لمتفنن 

حدث!  ما  ي�شف  كي  يكتب  لكاتب  ل  ير�شم 
اأ�شد بيا�شاً من الثلج، واأكثر طراوة من الماء، 
تهديك  كرز  ك�شجرة  منها  اأثراً  رقراقة تترك 
فكيف  �شبا،  ن�شمة  عليها  هبّت  كلّما  زهرها 

ب�شيّدة الزهر كلّه؟!
يدي  بين  بيده،  المغرو�شة   الله وردة 
خديجة التي تتاحها موا�شم الفرح، 
كم انتظرت هذا اللقاء! رفيقتها 
اأمّها  اأم  هي  وموؤن�شتها، 
اأي�شا! ولكم ت�شبه رائحتها 
النبيّ،الذي  رائحة 
الأنبياء  تزاحمت 
لتهنئته  والأملاك 
بتحفة الله وهديته، 
هو ل ين�شى كيف جاءه 
�شورته  على  جبريل 
تبليغ  في  كما  الأ�شلية 
بها،  اإياه  مب�شّراً  البعثة 
ياأتي   ل  الوحي  وملك 
لأمر  اإل  الحقيقي  ب�شكله 
مهم!، لذا ها هو يقترب، يبذر 

النجوم تحت قدميه.
يقترب وتت�شع حدقتاه وتتلاألآن، يقترب 
بعينيه،  ال�شافيتان  الوا�شعتان  وتتعلّق عيناها 
بعد  يحملها  نحوه،  ال�شغيرتين  يديها  وتخرج 
اأن اغرورقت ماآقيه لوعد ربّه، ي�شمّها ل�شدره 
الأو�شع، فيتدفق الكوثر البارد في عروقه، نور 

على نور وال�شبح ينبلج. ين شين شين  قو� كقاب  منها  قو�ش  كقاب  منها  ش  قريبا يبدو  حجرتها،  في 
الحقيقة  بين  الحقيقة أمر  بين  الحقيقة اأمر  بين  أمر  الأفق!،  في  كنجمة  وبعيداً 

ابق الجميع للانحناء شابق الجميع للانحناء شابق الجميع للانحناء  شال�شم�س المتوهجة، فيت�شال�شم�س المتوهجة، فيت�
إجلااإجلااإجلالً لها!، كيف كانت؟ الأمر بحاجة لمتفنن 

بح ينبلج.شبح ينبلج.شبح ينبلج. شعلى نور وال�شعلى نور وال�

مْسِ زَهْرَةُ الشَّ

ّ
خديجة علي عبد النبي
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مُومَة 
ُ
تَرَانِيمُ بِلَحنِ الأ

زهراء سالم/ النجف الأشرف

�شيّدتي يا رمز الوفاء..
�شيّدتي يا عنوان ال�شبر والإباء..

اأيّ الكلمات اأ�شطّر وفي ح�شرتك ت�شيع الكلمات، 
ا�شمك  حروف  بين  وتتناثر  اأ�شيغ  حروف  واأيّ 

الحروف خجلًا �شيّدتي يا اأم البنين.
اأيّ تاريخ ي�شاهيك واأنتِ من يقف اأمامك التاريخ 
معناكِ  في  تاهوا  يقروؤوك  اأن  اأرادوا  كلّما  عاجزاً 
يا �شم�س الكرامة التي اأ�شرقت لتنير داراً اأظلمّت 
على  وعطفها  دفئها  لتنثر  �شم�شها،  غياب  بعد 
قلوب ك�شرها الزمن، وتم�شح دموع يتامى اأجرتها 

يد الغدر والخيانة.
�شموع  فيها  اأوقدتِ  ووفاء  عطاء  رحلة  من  لها  يا 
 عمرك الطاهر في خدمة �شبطي ر�شول الرحمة
ور�شاهم وكنت مثلًا اأعلى في مقام الأم الحنون، 
اأن  تحاولين  واأنتِ  وعطفك  بحبك  وحففتهم 

وتخفّفي  الحزينة  وجوههم  على  الب�شمة  تر�شمي 
زوايا  من  زاوية  كلّ  في  ولهم  الكبيرة،  اآلمهم 
قلوبهم،  تعت�شر  األيمة  ذكرى  الطاهر  البيت 
ت�شغلك  ولم  دموعهم  الطاهرة  دموعك  ت�شابق 
تربية اأولدك عن خدمتهم اأو محبتهم، بل ازداد 
على  اأولدكِ  وغذيتِ  النقي،  قلبك  في  ع�شقهم 
ولئك  كاأ�س  من  و�شقيتهم  والحترام،  الحبّ 
ووفائك وربيّتهم على الفداء ل�شاداتهم حتى جاء 
ولم  للدين،  قرابين  فوؤادك  ثمرة  لتقدّمي  الوقت 
 بيته واأهل   gالح�شين الإمام  �شوى  بالكِ  ي�شغل 

على  حزناً  دموعك  وجرت  ع�شقاً،  فوؤادك  ذاب 
فراقه، واأظلمت ديارك بعد نوره.

عودته،  تنتظرين  واأنتِ  �شبرك  فاق  �شبر  اأيّ 
اللحظة  جاءت  حتى  حزنك  ي�شاهي  حزن  واأيّ 
وخرجتِ  الطاهرة،  م�شامعك  ب�شر  �شوت  و�شك 

عن  اأخبرني  تردّدين  واأنتِ  المفارقة  كالحمامة 
ا�شت�شهاده،  خبر  ليذبحك   ،gالح�شين ولدي 
دارك  اإلى  عدّتِ  عودك،  ويذبل  ظهرك،  ويك�شر 
ت عيناك من البكاء لتعي�شي  الحزينة حتى ابي�شّ
�شفحة  اآخر  طويت  حتى  اأيامك،  بقية  بحزنك 
ولدي  ح�شين..  ولدي  يردّد  ول�شانك  حياتك  من 
ة  وغ�شّ الأخير  مثواك  اإلى  لترحلي  ح�شين.. 
تفارق  ل   gالح�شين و�شورة  قلبك  في  الفراق 
ووفاك  به  ابتُليت  ما  على  �شبرت  ذاكرتك، 
اأجور ال�شابرة المحت�شبة ليجعلك باباً لحوائجه، 
يا حبيبة الزهراء عليها  وينزلك منزل المكرمين 
ال�شلام، يا باب الله كتبتِ عنوان التاريخ بمجدك 
�شفحاته،  ووفائك  ب�شبرك  لتخطي  الطاهر؛ 

ليبقى در�شاً تتعلّمه الأجيال على مرّ الع�شور.

مِنْ خَصَائِصَ وَمَزَايَا الزَّهْرَاء

ر�سا الله من ر�ساها
ها  التي خ�شّ نوعها  الفريدة من  المراأة   الزهراء
يخ�سّ  لم  بكرامات  وحباها  بخ�شائ�س   الله
اأحداً غيرها، فهي �شيّدة ن�شاء العالمين، وهي  بها 
لولها  التي  الإمامة  �شل�شلة  اأنجبت  التي  المراأة 
لهلك النا�س، فهي �شاحبة الدور الكبير في ق�شية 
تعالى  الله  جعل  لما  مكانتها  ولول  الأر�س،  اإعمار 
"..اإن   :ر�شاها معلقاً بر�شاه، يقول ر�شول الله
الله يغ�شب لغ�شبها وير�شى لر�شاها..")1(، وكاأن 
الله فوّ�س غ�شبه ور�شاه لفاطمة كما فوّ�س 
ا�شتثنائي  اأمر  النبيّ محمد وهذا  اإلى  الر�شالة 
  يخ�سّ  فلم  قبلها،  اأحداً  به   الله يخ�سّ  لم 

قبلها بهذه الخ�شو�شية ل نبيّ ول و�شيّ.

فداها اأبوها
الن�شو�س  تتبعنا  فلو  اأبيها  عند  خ�شو�شيتها  اأمّا 
لها  اأنّ  لوجدنا    بحقها   ّالنبي عن  الواردة 
بنف�شه  يفتديها  حيث  اإذ   ، عنده  كبيرة  مكانة 
لبنه  يقول  اأحد  نجد  ول  الكائنات،  �شيّد  وهو 
الإن�شانية  ر�شول  نجد  بينما  اأبوك()2(،  )فداك 
اأبوها(  )فداها  لبنته  يقول  الب�شرية  واأف�شل 
اإن  الهوى  الر�شول ل ينطق عن  اأنّ  نعلم  ونحن 
المراأة  تلك  تحمل  �شاأن  فاأيّ  يوحى،  وحي  اإلّ  هو 
التي يفتديها بنف�شه �شيّد الوجود، حتماً هو اأعرف 
بمكانتها وبخ�شو�شيتها عند خالقها واإلّ لما فداها 

بنف�شه.
اأمّ النبوة

عن  المرويّ  الحديث  �شحة  على  الم�شلمون  اأجمع 
بهذا  والمتاأمل  اأبيها(،  اأم  )فاطمة   :ّالنبي

التي  الخ�شو�شيات  اأعظم  من  اأنه  يجد  الحديث 
يبيّن  كونها   ،الزهراء ال�شيّدة  بها  اخت�شت 
حجم  ويو�شح  الموؤمنين،  اأمّهات  على  اأف�شليتها 
دللت  تحمل  المقولة  فهذه   ، اأبيها  عند  �شاأنها 
كانت   الزهراء اأنّ  دللتها  من  ولعلّ  عميقة، 
 ترعى اأباها كرعاية الأم لبنها، فكانت للر�شول

بعطفها  عليه  تغدق  فهي  الرحيمة،  الأم  بمثابة 
اأراد   ّالنبي اأنّ  اأي�شاً  ولعلّه من دللتها  وحبّها، 
ليعرّف  ومحبّته   الزهراء ال�شيّدة  �شاأن  اإظهار 
النا�س مكانتها، ولعلّه  اأراد اأن يبيّن علوّ �شانها 
على ن�شائه، فهنّ اأمهات الموؤمنين، وهي اأعلى �شاأناً 

منهنّ لأنها اأمَّ اأ�شرف الخلق.
.................................

)1( الأ�شرار الفاطمية: �س14.
)2( بحار الأنوار: ج 43 ، �س 20.

رملة الخزاعي/ النجف الأشرف
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الجَارُ الجُنُب

فاطمة صاحب العوادي/ بغداد

وهي  علي  اأمّ  باب  على  مت�شارعة  قوية  طرقات 
هادئة  بقيت  التي  الطيبة  الجماعة  و�شط  جال�شة 
على  حدوثه  توقعت  اأو  ذلك  على  معتادة  كاأنها 
الأقل، لم ت�شتّن فر�شة لأيّ من الجال�شات لل�شوؤال 
عن ما حدث حتى دخلت �شاكية لأمّ علي، دخلت 
بادٍ عليها، م�شغولة عن من حولها حتى  والتململ 
بين  مكاناً  اتخذت  بال�شلام،  البدء  ثواب  فاتها 
اأمّ �شجى بلهجة  الجال�شات ل على التعيين، قالت 
اإلى  علي؟  اأم  يا  بهذا  اأتر�شين  وال�شكوى:  العتاب 
اأذاها، لقد تحملت من جارتي  متى �شاأ�شبر على 

الكثير.
اأمّ  يا  ا�شتجد  الذي  ما  الهدوء:  بنف�س  علي  اأمّ 

�شجى، ماذا ح�شل؟ 
اأمّ �شجى: فعلتُ كما قلتِ لي كلّمتها بهدوء ورجوتها 
اأمّ  انتبهت  هنا  ولكنها..  عليها  حقّنا  تحترم  اأن 
�شجى اإلى وجوه طيبة و�شمحة م�شغية ومتعاطفة 
معها واأنها ن�شيت اإلقاء التحية، وتداركت المو�شوع 

قائلة اأرجو المعذرة: �شلام عليكم.
ردّ الجميع التحية باأح�شن منها.

عنها(:  التخفيف  ومحاولة  )ملاطفة  ح�شين  اأمّ 
ا�شبري اأكثر، مَن �شبر نال ما تمنى. 

اأمّ �شجى: الله يعلم اأنني �شبرت كثيراً.
اأمّ جعفر: هل فكرت في اأنها لم تق�شد الإيذاء.

تفعله  ما  اأن  تعرف  ل  اأ�شلًا  اأنها  اأو  زهراء:  اأمّ 
ي�شبب لك الأذى.

واأحياناً  ال�شبر،  الأمر  يتطلب  اأحياناً  علي:  اأمّ 
الهدوء وتنتهي  يعمّ  علينا مداراة مَن حولنا حتى 
الح�شن  ابن  الح�شين  فعن  الم�شاكل،  من  �شل�شلة 
 gجبرئيل جاء  يقول:   g جعفراً "�شمعت  قال: 

اإلى النبيّ فقال: يا محمد ربّك يقرئك ال�شلام 
ويقول لك: دارِ خلقي".)1(

لماذا  تداري هي حقوق الجيرة،  ولِمَ ل  اأمّ �شجى: 
لم تراعِ حقّي؟

اأنك  فاعلمي  حقّك  تراعِ  لم  كانت  اإن  جعفر:  اأمّ 
تعالى:  بقوله  عملت  لأنك  والأكرم  منها  الأف�شل 
 ُ وَاللهَّ ا�سِ  النَّ عَنِ  وَالْعَافِيَن  الْغَيْظَ  P..وَالْكَاظِمِيَن 

يُحِبُّ الْمحُْ�شِنِيَنO/ )اآل عمران:134(.
ال�شبر  تغي�شني،  اإنها  الله،  اإل  اإله  ل  �شجى:  اأمّ 

�شعب جداً.
اأمّ زهراء؛ لكنك اإن فعلت ذلك ردّه الله تعالى لك 
في يوم نحن واأنت باأحوج ما يكون له، فقد رُوي عن 
اأبي جعفرg قال: "مَن كظم غيظاً وهو يقدر على 
اإم�شائه ح�شا الله قلبه اأمناً واإيماناً يوم القيامة".

)2(

اأمّ �شجى: ل�شك اأنه من رحمة الله وف�شله وجلاله 
اأن يوؤجرنا بهذا الكرم مع اأنّ نفعه �شيعود اإلينا، ما 

اأكرمه وما اأعظمه.
بيتك  اإلى  دعوتها  يوماً  جربت  هل  ح�شين:  اأمّ 
تتداولين  الحلويات،  اأو  الع�شير  اأو  ال�شاي  وتناول 
معها الحديث فيزول الت�شنج والتوتر، ولعلّ بع�س 
الأمور تت�شح لكما فتنتهي الخلافات اإن �شاء الله 

تعالى.
من  ذلك  اأرجو  والحق  عندي  مانع  ل  �شجى:  اأمّ 
لطيفة  مواقف  اأتذكر  واأني  اأكرهها  ل  اأنا  قلبي، 

منها، ولكن..
طيبة  امراأة  اأنك  يبدو  ماذا؟  ولكن  جعفر:  اأمّ 

ومحترمة، ول اأتوقع اأن تقابلي الإ�شاءة بالإ�شاءة.
فيهم  قال  الذين  من  تكوني  اأن  اأرجو  علي:  اأمّ 

اأتدري  الأبرار،  والله  "فازوا   :gال�شادق الإمام 
من هم؟ هم الذين ل يوؤذون الذر".)3(

اأمّ �شجى: اللهم اجعلنا من الفائزين، اللهم اهدنا 
لما تحب وتر�شى.

خفيفة  لطرقات  الخيّرة  الجماعة  اأن�شتت 
الباب،  لفتح  علي  اأمّ  المرة ذهبت  وهذه  متقطّعة، 
التحية  األقت  �شجى،  اأمّ  جارة  ومعها  جاءت 
وتوجّهت نحو اأمّ �شجى وبدلل الأطفال اأ�شاحت اأمّ 
وجهها  نقلت الجارة  اأخرى  ومرة  بوجهها،  �شجى 
اأحبك  اأني  الله  يعلم  لها:  قائلة  �شجى  اأمّ  تلقاء 
واحترمك، لكن �شبحان الله ت�شير الأمور عك�س ما 

اأرجو واأخطط له.
اأمّ �شجى: لكنك لم تكلفي نف�شك يوماً اأن تو�شحي 

لي.
ظروفي  علمت  ولو  معك  الحق  زيد:  اأم  الجارة 
والأولد  زيد  اأبي  �شفر  �شتعذريني،  وم�شاغلي 
يتخلّله  الجارتين  بين  الحديث  انح�شر  والعمل. 
وم�شتا  الجارتان  ا�شتاأذنت  ثم  وعناق،  عتاب 
توا�شل  مع  الأخرى  ذراع  اإحداهما  متاأبطة 

الحديث.
المهم انتهى وقت لقاء الثلّة الطيبة دونا الحديث 
الرتياح  م�شاعر  كانت  ذلك  مع  له،  خططن  عمّا 
الطيبة، تفرّق الجميع  الوجوه  بادية على  والر�شا 
.مودّعين على اأمل لقاء قريب في طلب ر�شا الله

...................................
)1( و�شائل ال�شيعة: ج 8 ، �س: 540. 

)2( الكافي: ج2، �س110.
)3( ميزان الحكمة: ج1، �س66.
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ألفة نساء



ما تخبّئه لنا الاأروِقة هُناك.. عن التفا�سيل التي ت�سنعُ ذاكرة الحلم, بين �سندانِه.. والواقع.. نونُكِ..
ولاء الملا/ البحرين

 زينب اإرثُ  اأنّ هذا  دوماً  والداكِ، يخبرانكِ  "حياءٍ" غر�شهُ  بـ  تدخلين محملةً 
الأروقة،  تلك  اإلى  تدخلين  عليه،  بالحفاظ  ويو�شيانكِ   الزهراء اأمّها  واإرث 
ت�شطدم عيناكِ بم�شاهد ال�شعر الهارب من الحجاب باإهمال، وال�شوت المنفلت 
التي ذابت..  والحواجز  الآخر،  مع  للتعاطي  المتاآكلة  والم�شافة  الم�شطنع،  بالتميّع 
ال�شور؛  تلك  عيناكِ  تقبل  لئلّا  يعتاد،  لئلّا  قلبكِ  على  تقب�شين  ذلك  كلّ  وو�شط 
لأن العتياد يقود اإلى التهاون ومن ثم التقبّل حتى الم�شاركة، اقب�شي على زينب 
التي ت�شكنكِ، ل تقبلي باأن يُخطف بريق �شورتها.. حافظي على اإرثكِ من فاطمة!

»ممرات«
ربّما حكاية، ربّما حياة..

الختيار.. المف�شل، المفترق في الطرقات..
اأن  في  اإن�شانيتي  ي�شبه  طريقاً  اأختار  اأن  بين 
في  اأ�شير  اأن  اأو  عليين،  اإلى  الدرب  في  اأكون 
اأ�شفل  اإلى  ياأخذني  الذي  الم�شاد  الطريق 

�شافلين..
الم�شافة بين الطريقين مفتاح واحد "ر�شاه"، 
اختيار  اأ�شا�س  يكون  اأن  الحبيب  الربّ  ذلك 
الطريق ر�شاه، ل بريق كاذب لدنيا ال�شقوط، 
ل انزلقة لمنعطف ذي نهاية م�شدودة، عاقبة 

مزيّفة..
ليكون  العمر  ل�شتثمار  المثلى  الطريقة  اإنها 
طريقةٌ  بربيعيته..  اإلّ  يقبل  ل  واحداً  ف�شلًا 
يخ�شرّ..  اأن  ر�شاه  في  كان  ما  لكلّ  ت�شمن 
اأيّ  في  يخذل  ل  الذي  المعيار  )ر�شاه(، 

اختيار.. اأبداً.

»جرّة قلم«

الحلقة السابعة»مذكرات جامعية«   الحلقة السابعةالحلقة السابعة»مذكرات جامعية«   الحلقة السابعة»مذكرات جامعية«   »مذكرات جامعية«   الحلقة السابعةالحلقة السابعةالحلقة السابعة»مذكرات جامعية«   الحلقة السابعة
اإلى  للذهاب  وا�شتعدت  ال�شباح  هذا  ا�شتيقظتُ 
العهد  دعاء  اأ�شمع  واأنا  ال�شماعات  و�شعت  كليّتي، 
كما اأفعل كلّ يوم، ولكنني اليوم وقفت كثيراً بعقلي 
"اللهم  العهد:  ذلك  عند  كلّها  وخلاياي  وروحي 
وعقداً  عهداً  هذا  يومي  �شبيحة  في  له  اأجدد  اإني 
وبيعةً له في عنقي اإلى يوم القيامة ل اأحول عنها ول 
اأزول" كانت الكلمات تكرر نف�شها في داخلي، كاأنها 
تغر�س نف�شها فّي وتختبُر �شدق خلاياي، واأنا كنت 

اأت�شاءل: هل حقاً يجاوز ذلك العهد ل�شاني؟ اأم..
معمل  باتاه  اأ�شيُر  كنتُ  الكلية،  اإلى  و�شلتُ 

الت�شريح واأنا عالقة في ذلك ال�شوؤال..
و�شلت اإلى المعمل، الرائحة ت�شبق المكان..

ال�شغير؛  واأنا حاملة دفتري  الباب، دخلت  فتحتُ 
لأدوّن فيه ملاحظاتي..

اأنا والجثة التي �شندر�س من  اأول الح�شور..  كنت 
ة اليوم من المادة.. خلالها ح�شّ

�شرحتُ بفكري اإلى الإن�شان كتركيبة ج�شدية وكيف 
ابتداأ الله خلقه وتكوينه، كانت الآيات من �شورة 
يدقّ  اأخذ  الذي  قلبي  اإيقاع  على  تمرّ  النازعات 
لَمْ يَكُ  كَ �شُدًى  اأَ ب�شدة: Pاأَيَحْ�شَبُ الْإِنْ�شَانُ اأَنْ يُتْرَ
ى  فَ�شَوَّ فَخَلَقَ  عَلَقَةً  كَانَ  ثُمَّ    نَى  يُمْ مَنِيٍّ  مِنْ  نُطْفَةً 
كَرَ وَالْأُنْثَى  اأَلَيْ�سَ ذَلِكَ  وْجَيْنِ الذَّ  فَجَعَلَ مِنْهُ الزَّ

بِقَادِرٍ عَلَى اأَنْ يُحْيِيَ الْمَوْتَىO/ )القيامة:40-36(.
�شدفة؟  الخلق  ذلك  اإنَّ  يقول  اأن  لأحد  كيف  اإذًا 

اأنّ كلّ هذه الدقة  دون اأن يفكر ببداهة في حقيقة 
الكائن  هذا  بناء  في  والجمال  والنتظام  والتعقيد 
)الإن�شان( اإنا هي اإرادة خالقٍ عظيم، خلق هذا 

الإن�شان لهدفٍ مر�شوم وغاية محددة..
فتحت دفتري ال�شغير ووجدتني اأكتب كلّ ما يجول 
�شاأجمعها  وملاحظات،  اأ�شئلة  من  خاطري  في 
الزمن  �شاحب  مع  عهدي  لأن  بن�شرها؛  اأقوم  ثم 

الجميل هو اأن ل اأحمل علماً ل ينفع..
كتبت في نهاية الورقة: اأعنّي! 

تفتح  لمخي  تتدفق  ع�شبية  �شيالتٍ  وكاأن  و�شعرتُ 
نوافذه، وت�شدّ على قلبي.. ليكون قوياً..

اإنه المدد!
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مريم حسين الحسن/ السعوديةمريم حسين الحسن/ السعودية

اأن  البنين  باأمّ  دعوتُ 
من  يوماً  قلبي  ي�شتريحَ 

الأحزان..
حلمت اأن اأكون �شعيدة را�شية..

عن الولء المقدّ�س..
عن طريق خطوت اإليه بيقين..

ولي�س على خجل..
عيني بكت..

يا اأمّ البنين..
في ليلة حالكة خذلني فيها ال�شبر..

عن حلمي اأحدثك..
عن ق�شيدتي..

واأيام القبر..
و�شياع الأمل في دهاليز العمر..

�شيّدتي..
في بحور ال�شوق ي�شهو بي الفكر..

األم العط�س يفتك بقلبي..
و�شبابة الأمل بين يديك تزدهر..

..تمنيت اأن اأرى ال�شيّدة الزهراء
اأن اأرى ح�شيناً..

واأبا تراب كلّ العمر..
فياأتي الربيع..

وتغادر المحن في �شاعات الفجر..
ت�شافحني حرارة ال�شوق اإليك..

واأهرول اإلى المدينة..
بينما تعانقني اأوراق الخريف..

وزخات المطر..
تحطّم قلبي حينها..

ولدغتني عقارب الزمن..

في 

لحظة عبوري 
ب�شريحك..

اأطلقت �شيحتي..
وتهدّج �شوتي..

عندما لح لي البقيع.. 
وفي وقت ال�شروق ك�شوف م�شتتر..

كيف تبدّل الأمل؟
كيف غدا المكان موح�شاً؟

كيف ي�شرق ال�شبر؟
واإلى اأين المفر؟

اعتلج في داخلي موج الغ�شب..
وت�شلّل اإلى الوجدان منذراً بالخطر..

فاأنا في رحلة التاريخ..

..لِم اأدرك اأمّ البنين
ول الهادي الأمين..

ا�شتعل قلبي بالأحزان..
وتفجرت براكين..

منها �شحابة الليل..
ورعود تزلزل القدر..

تر�شم لي اأحلامي اأن�شودة الطير..
و�شنين تبعثر فيها الأمل..

وم�شافات �شاع فيها الحق..
وبعد النتظار..

اأبحرت 
ت  للملكو

اأمانينا..
جاء  ال�شائع  الوقت  وفي 

الخطاأ..
اأيقنت حينها..

اأيقنت اأننا لن نكتب الفرح..
فالأحزان ت�شدنا..

بوفاة ال�شيّدة اأم البنين عظم الله لنا الأجر..

مَل
َ قْدُ الأ
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عو
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حتى نلتقي



تفاحة نزلت من رحم ال�شماء، بينما كانت في �شلب العر�س 
تمايلت رياح الإرادة الربانية فلقحت بين النبوة والإمامة، 
وحُملت على جناحي روح القد�س، فنبتت في حجورٍ طابت 
الن�شاء  �شيّدة  الأن�س  بين  الحوراء  فاأ�شرقت  وطهرت، 
فيها  ت�شبّح  فبينما  ترفع،  اأن  لها   الله اأذن  بيوتٍ  على 
الأمين  بقيادة  الملائكة  �شفوف  ا�شطفّت  والآ�شال  بالغدوِ 
الأمين،  ي�شتاأذن  عجباً  فوا  الدخول،  ت�شتاأذن  الم�شطفى 
بينما ن�شبت الوحو�س الكا�شرة اأظافرها على باب القدا�شة 
لتقتلعه بنيران الحقد، واقتحمت بيت الطهر، فجاء النداء 

من قلب اأُثخن بالجراحات..
اأبتِ بداأت ظلامتي..
اأبتِ هتكت حرمتي..

اأبتِ ته�شمت اأ�شلعي وحرقت النار اأح�شائي، ف�شقط جنيني 
)المح�شن( وقادوا عليّاً مكبّلًا بحبال الو�شية، عندها التفّ 
وفقدت  الرحمة،  فقدت  فقد  الدار،  على  الآهات  �شوت 

الأر�س وابلها.

مَصَائِبِي

إسراء عيسى/ البصرة
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بمنا�سبة ولادة الاأقمار ال�سعبانية في �سهر �سعبان المعظم
تقيم الاأمانتان العامتان للعتبتين المقدّ�ستين الح�سينية والعبا�سيّة 

مهرجان ربيع ال�سهادة الثقافي العالمي/ الرابع ع�سر
 2018م/ 1439هـ 

تحت �سعار 
)بالإمام الحسينg ثائرون وبالفتوى منتصرون(

 و�سمن فعاليات المهرجان �سيفتتح 
معر�ض كربلاء الدولي للكتاب الرابع ع�سر 

للمدة من 2018/4/15م ولغاية 2018/4/25م.
المكان/ بين الحرمين ال�سريفين.

من ال�ساعة التا�سعة �سباحاً وحتى ال�ساعة العا�سرة ليلًا.


